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ભગવાત ઝ્રાને*ર વિરચિત “ ભાવાથ દીંધષિકા ' નો અનુવાદ; 
તેમના ચરિત્ર તથા સાર્થ ભગવદગીતા સહિત. 
ગક) ઝશોધન સાહત આકત્તિ બીજ, પ્રત ૨૬૦૦. 
કૃક્ન પ્રત પર્‌૦૦, વિ. સં. ૧૬૫૦૯. 
“નનનનાનયય--૫ ૦૦ ઝઝનટઝેન૯-20૦ન--૦-4--- 


ન્મનુવાદકે।: 
મનસિહુ દીપસિ'હ પરમારે, ડબોલી જ. સુરત: 
તથા ગાવર્ધાનદાસ કહાનદાસ અમીત, સોતોર. 


કક ઝે કષ 


તચોાજક અને પ્રકાશક: ભિક્ષુ-અખ ડાન'દ. 
ભદ્ષાસે-અભદાવાદ અને ચુભદ-ર૨ 


“૦-૦૦ -૦૦૦-* 


કકક ઝન્દુસ્નન - **- કન ------૦- - - ૭-દ્રક 
્જસ્ફ#સૂ-ન્્ટૂન્ત- ."-- ફે હ 


સૂલ્ય-અમદાવાદમાં ત્રણુ રૂપિયા 
અન્યત્ર-સવાત્રણ્‌. પે. જ્‌. 





હ હધાઈીઠ 
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હ હિ 
ગૂજરાતી કૉપીરાઈટ-સંગહ 
“(૦૦.૬૫ 


મય મીતા નામ સદલ પ્વેયં શ્રાપાતિ*પમગશમ્‌ । 


ભાવાથ--સસારનાં જન્મ મરણાદિ દુઃખાથી સદાતે માટે છુટી પરમ. 
સશ્સિદાનદ ધામને પ્રાત થવા માટે ગાન ગીતાનું અને સહસ્ત નામનું ગાવું યોગ્ય છે; 
ખ્યાન્‌ વારવાર લદ્મીપતિના રૃપતું કરવું યોગ્ય છે;ચિત્ત સન્જતોાના સંગમાં પરેવવું 
મ્રોગ્ય છે અને વિત્ત દીન મનુષ્યોને આપવું યોગ્ય છે;માટે હે મૂદધમતિ ! અન્ય «ષા 
ફાંકો મારવાનું છોડી એવે એવે પ્રકારે ગોવિ'દને ભજ. ગોવિ દને ભજ. ગોવિ'દને ભજ. 
ત્રો શ કરાચાર્યફૃત ' ચર્પટ પજરિકા' 


અમદાવાદમાં શ્રી સસ્તું સાહિય મુદ્રણાલયમ| 
બિક્ષુ-અખડાન'દના પ્રબધથી મુદ્રિત. 


“સર્વ હક પ્રકાગ્રક સસ્થાન સ્વાધીન ' 


હ હ. કાન હ 
જા સંથ્થાનાં પુલ્તજો - વાનાં ટેશાળાં. 
અમદાવાદ-સસ્તુ' સાહિત્ય વધક કાર્યાલય, ડે, ત્રણુ દરવાજ્નની બહાર નદી 
તર્મ જતાં મિશન સ્કૂલની પા૭ળ અને સેશન કોર્ટની ખાજુમાં. 
,; સવ જાણીતા બુક્સેલરે. 
મુખણ-સસ્ત' સાહિત્ય વધક કાર્યાલય, ડે. કાલબાદેવી રોડ, ભાંગવાડીને નાકે 
હાથી બિલ્ડીંગમાં ત્રીજે દાદરે, માત્ર સવારે ૧૦ વાગતા સુધીજ. 
,; એન. એમ. ત્રિપાટીની કુ'પની, ઠે. પ્રીન્સેસ સ્ટ્રીટ; તથા અન્ય બુકસેલરે. 
ભાવનગર-છુ. અમદુલહુસેન આદમજી. | વડોદરા-બુ. મોહનલાલ મનસુખગમ. 
રાજકે।ટ-થુ. બહેચર મેધ. પરાબજર. : સુરત-મુ. કરસનદાસ નારણુદાસ. 
ડાકોર-શુ. જેઠાલાલ મનસુખરામ. 1 નવયુગ મુદ્રણાલય, ઠેં. લીમડાચેક. 
નડીઆદ-ચૃનીલાલ બોધાભાઇ. | ભર્ચ-ઝ. દેશાઇ ભધર્મ. કતોપોર. 





ઝા ઝસાવૃસ્િના મૃસ્યની મળના. 


૧૪૦૬ ડમી ૮ પેજ કદના ક હક અને પ્રત ૨૨૦૦, તેને માટ કાગળ 
' રીમ ૧૧ના, તથા ભેટ, બિગાડ અતે કફ્ડ ખાતાતી વધારાની પ્રત 
૩૦૦ નાં રીમ ૧૪1, મળી કુલ રીમ ૧૨૫૬૨ ર ૧૧। 
૧૪૮૮) છપાઈ, કમ્પોઝ અતે વળાઈ મળીને દર ફરમે રૂ. ૧૬. 
૫૫૮) કૂક, વીમો, દેખરેખ, વગેરે ૭પાદ જતાં સુધીની તમામ વ્યવસ્મા 
બદલ દર ફરમે ર. ૬) પ્રમાણે. 
૧૨૦) ત્તઞાતપટ તયા સોપાનપટ તથા ૪ખીનું ખર્ચ. 
૧૧૭૦) પૂડાં; કવર અને સામાન્ય પેકિંગ ખર્ચ સેકડે રૂ.૪૫) પ્રમાણ. 





૪૭૪રા 

આ પુસ્તકનું મૂલ્ય રા. ૨) રખાચું છે; તેમાંથી ચાલુ ધોરણુ મુજબ પુસ્તક 
વેયા રહેતાં સુધીની તમામ વ્યવસ્થા ( ભાડાં, પગાર, વિમે।, ફશિશન, ન્નહેર્‌ 
ખૃખ્ર વગેરે ) બદલ રૂપીએ ૭ આના ખાદ જતાં જે રકમ મહે, તેને પ્રત ૨૩૦૦ 
એ ગુણુવાથી આંકડે ઉપલા કરતાં કેટલોક એછે આંકડો આવશે; પણુ મેળતે 
ખાતર પૂરા ત્રણુ રૂપીઆ મલ્ય રાખવામાં આવ્યું છે. તત્કાળમાં ( ૧૯૭૯ના 
અષાઢ માસ સુધીમાં ) લેનાર માટે ખર્ચ એછે ગણીને તે રા. ૨-૧૦-૦લેવાશે. 


મુ'બઇના કાર્યાલયમાં તેમજ અન્ય સ્થળાના વેચનારાએઓને ત્યાં મા્ગવ્યય 
છત્યાદિ બદલ આ પુસ્તફનું મૃલ્ય ચાર આના વધુ છાપેલું છે. 
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માત્ર પદર વર્ષની બાલ વયમાં સ્ાનેશ્વરી જેવા અદ્ભુત ત્રથની 
રચના કરનાર, મહાન સાન અતે ચારિત્યરૃદ્ધ 


જઃ 


ભગવાન શાનદેવને અનેકાતેક પ્રણામ હો. બિ 


કો ઝડ “--ઘઇૂ-»7----------.--.. "ને ડ- ખુદ 


હ 





નમોડ્સ્ત્તનન્તાય યરૃતમૂવયે તટલયાટાસિશિસર્યાદવે | 
સદૃભનાસે વુર્યાય શાશરતે મદ્ણ્ષજોરી ચુમપારિળે તમ 1 


અત રહિત, હજારો સ્વરૂપવાળા, અને હુજારા ચરણુ, નેબ, 
મસ્તક, સાથળ તથા ખાહુવા'વા પરમાત્માને નમસ્કાર હો. હજાર નામવાળી 
અને સહસ્ર કોટી ચુગાને ધારણુ કરનારા શાશ્ચત પરમાત્માને નસમ્કાર હો. 
જસિતમિરિલમ સ્વાત્‌ જઝ્ઝ જં સિન્પુષાત્રે વુરત₹વરશાલા ઝેમિની પ્રસવ ! 
જિભતિ યહિ ગ્રટ્રીત્વા 1ર સવે તટ્‌વિ તવ શુળાનામીશ યાર્‌ન ચાતિ! 
મહાસાગરરૃપી ખડીઆમાં નીલગિરિ પર્વત જેટલું કાજળ હોય, 
કલ્પવૃક્ષની ડાળીની કલમ હય, અને તે વડે "પૃથ્વીરપી કાગળ પર 
સાક્ષાત સરસ્વતી દેવી કદાપિ સર્વ કાળ સુધી લ'્યા કરે, તોપણ હૈ 
નાથ ! તાશ ગુણુનો પાર આવે તેમ નથી. 
સત્યમેવ માતા જ પિતા સ્વમેવ સ્વમેવ ચંખુશ્ર ગણા ત્વમેવ | 
ત્વમેવ વિઘા! 2ર ત્વમેવ ત્વમેવ સવે મમ હેવ હેવ | 
તમેજ માતા અને તમેજ પિતા છો. તમેજ ખધુ અને તવેજ 
સિત્ર છો; તમેજ વિઘા અને તમજ દ્રવ્ય છો, અને હે રેવન! રેવ ! 
તમેજ માર્‌ સર્વ કાઈ છે. 
૦ «૪ ૧ દુ રણ” 
જાચેન વાગ મનસેન્દ્રિયેવો જુટૂવાત્ળના ૧ જઝતેઃ સ્વમાવાત | 
જરોમિ ચઘસ્વકં પરર્તે તારાયળાગેતિ સમપયા લિ ।। 
કાયાથી, વાણીથી, મનથી, ઈન્ટદ્રિયાથી, ખુત્ડિથી, ચિનથી, રૂહ કારથી 


દિ'વ! પ્રમુતિના સ્વભાવથી જે જે કઇ કરૂં છુ; તે સજે છે પરછ્ાદા 


ન 


નારાયણુ |! આપના ચરણુ કમળમાં સમર્ષણુ કર છુ. 





%વશપારિગાતાય લોત્રવેત્રેજવાળચે । ાનમુદ્રાય જૃવ્ળાય મીતાયૃતરુદે નમઃ 1! 
શરષુ થનારને કલ્પવૃક્ષની પેઠે ઇચ્છિત કળા આપનારા, આક 
હાથમાં ચાબુક ધારણુ કરનાર, સ્તાનસુદ્રા્થી યુકત અને ગીતારૂપી અઝ 
તનું દોહુન કરનારા એવા હે શ્રીકૃષ્ણ! આપને નમસ્કાર હો, 
સરવાયનિયટ માવો ઢોમ્ધા મોયાજનન્સનઃ । 
ઘાર્યો વત્લઃ યુધીમોસ્તા હું ગીતામૃલ મત્‌ ।। 
સર્વ ઉપનિષદોરૂપી ગાયો છે; ગોપાલન દન શ્રીકૃષ્ણુ તેના દોટુનાર 
ભગવાન છે, અજુંનર્‌પ વાછડુ છે; ગીતાના જ્ઞાનર્ષ ઉત્તમ ટ્રધ છે; 
અને બ્ુષ્ધિગ્ાળી પુરૂષા તેના ભોકતા (પીનારા) છે. 
૩ વાચોય ત્રતિયોષિતાં મગવતાં નારાયળેન સય વ્યાસેન મ્રાચિવાં 
પુરાળયુનિના મધ્યે મણામારતણ્‌ | ગફેસાર્તવમિળી મમવહી- 
મટાટ્શાપ્યાચિનીવ* સ્વાયનુસન્ટ્ધામિ મમયટ્રીતે મવટેવિળીય્‌ ।। 
૨* કારર્‌પ ભગવાન નારાયણે પોતે અર્જુનને ઉપદેશેલ્લી, પ્રાચીન 
મહા સુનિ શ્રી વેદ જભ્યાસજીએ મહાભારત વચ્ચે ગુ'થેલી, અદ્વેતરૂપ અમૃતને 
વર્ષાવનારી, અછ્ટાદશ અધ્યાયવાળી, અને જન્મ-મરણ, તથા અહે'તા-- 
મમતારૂપ સ સારને ટાળનારી, એવી હે ભગવતી ભગવદ્‌ગીતા ! હે માતા ? 
' હું તારૂ ધ્યાન ધર્‌ છુ, 





ટ જ કુ જે. 
મ નન મી મઠ કડ ક ન * 77૪ 
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સ્યમાંહ્ટ્વિ: ૫૪૧: પૂરાળસ્ત્તમસ્ય વિશ્રસ્ય ૧રં સિધાનય્‌ ! 
જેસાસિ વેય ચ પરં ચ થામ સ્વયા સત વિશ્વમનન્સસય ।। 
હે અન'તરૂપ ! આપ આદિદેવ, પુરૂષ અને પુરાણ ( પ્રાચીન ) 
છે. આપ આ વિશ્વના પરમનિધાન છે.. અ!પ સર્વને જાણુનારા તથા 
જાણુવા ચોગ્ય છે. અપ પરમધામરૂપ છે. આપે વિશ્વને ન્યાસ કર્યું” છે. 
પિતાતિ જોવસ્ય ચરાચરસ્થ ત્વમસ્ય પૂગ્યશ્ર ગુસ્મરીયાન્‌ । 
ન ત્યસ્લમોડ્સ્ત્યમ્યષિજ જુતોડન્યો જોવત્રવેડવ્યત્રસિમત્રમાવ ॥। 
હૈ ઉપમારહિત પ્રશાવવાળા |! આ ચરાચર લોકના આપ પિતા 
છો, પૂજ્ય છે, શુરૂ છે, આપ મહાનથી પણુ મહાન છે. ત્રણે લે।કમાં 
આપના સમાનજ કોઇ નથી તો! પછી અધિક તે। ક્યાંથીજ હોય ? 
તસ્માસ્ત્રળમ્ય ત્રળિષાચ વાય પ્રણારયે સ્વામરમીશ મીલ્યમ્‌ | 
વિતેવ પુત્રસ્ય સસ વજ્યુઃ ત્રિયઃ પ્રિયાયારેસિ હેવ સો ॥ 
તેટલા માટે દેહુને નમાવી પ્રણામ કરીને આપને પ્રાર્થના કરૂં 
છુ, કે હે પૂન્ય પ્રભો! પ્રસન્ન થાએ; અને હૈ દેવ ! જેમ પિતા 
પુત્રના, મિત્ર મિત્રના અને પતિ પ્રિયાના અપરાધો સહુન -*સ, તેમ 
ખાપ સારા અપરાધો સહુન ડરો-ક્ષમાં કરો. 


હેજી સાઃ તના સિવિટ્નનો સાચાં 1. 


“ વેદાન્તમાળા 'ના પ્રથમ પુસ્તક રૃપે “શ્રીઝ્ઞાનેશ્વરીભગવદ્દગીતા ' સાદર કરતાં 
જે મહેશ્વરતી કૃપાથી તેમ કરવાનો સુચોગ પ્રાતત થયો છે, તેમના મગળમય ચરણુ- 
કમળમાં અનેક પ્રણુતિસહ વ'દન કરીએ છીએ. 

અડ્તતામૃત વર્ષિણી, ભવદ્દેષિણી, ભગવતી ' ભગવદ્‌ ગીતા ' પર, મહાન 
તત્વઝ ખાલયોગીશ્વર શ્રી ' ઝાતેશ્વર્‌ ' મહારાજે “ ભાવાર્થ દીપિકા ' નામે જે 
ઉત્તમ ટીકા રથી છે, તેનુજ નામ “ જ્ઞાનેશ્વરી ' છે. 

' સાનેશ્વરી 'ની મહત્તા વિષે આ ગ્રઃચર્મા જેડેલા ઉપોદ્ધાતમાં તેમજ વ્રી 
સાનેશ્વર મહારાજ્ના ચરિત્રમાં સારી રીતે વિવેચન આવી ચૂકેલું હોવાથી અત્ર 
હુ કમાંજ જણાવીશું કે, જે દેશની જ્રાષામાં આ પધખ'ધ મૂળ ત્રથ હસે! વર્ષ પર 
રચાયો, તે મહારાષ્ટ્રના સાહિત્યમાં અધ્ધાપિ પર્યત તે સર્વોપરિ ત્રથ ગણાતો આવ્યે 
છે. ભગવાન ગાનેશ્વરના સમકાલીન ત્રી વામદેવ, તેમજ તેમના પછીથી તે પ્રદે- 
શમાં થઇ ગએલા તુકારામ, એકનાથ, રામદાસ અતે વિષ્ણુબાવા જેવા વદનીય 
અને સસર્થ મહાત્માઓ તયા અતેક કવિએ અને વિદદયાનાએ આ મ્ર'થને અત્યત 
ભાવપૂર્વક આદર કર્યો છે. 

મહારાષ્ટ્રાય ભાષાના ત્રથોના પતિહાસમાં સાનેશ્વરી જેમ સર્વથી પ્રયમ છે; 
તેમ યોગ્યતામાં પણુ તેનું પદ સર્વથી પ્રથમજ છે. ધર્મમથ તરીકે, કાબ્યમચ 
તરીક, કે વ્યવહારનીતિના ત્રથ તરીકે, ગમે તે દદિથી જુએ; પણુ સાનેશ્વરીના 
સિ'હાસનને-તેના સર્વાપર્િપદને-ડોલાવે એવો એક પણુ ત્રથ એ ભાષામાં જણાશે 
નહિ. જુદાં જુદાં દર્શનો, વિવિધ કળાઓ, ભિન્ન ભિન્ન ધધાએ।, ન્યોતિષશાસ્ઝ, 
પાકશાસ, ભૌતિડશાસ્ર, અને અન્ય અનેક ખાખતો પ્રાણીએ, વસ્તુએ, બનાવા 
તેમજ પ્રસગા વિષે એમાં જે હકીકતો આવે છે; તે ઉપરથી સાતેશ્વર મહારાજ તે 
ખરેખર ત્તાનના ઈશ્વરજ હતા, એમ હરકાઇને જણા રહે તેમ છે. 

કૃષ્સુ, અર્જીન, ધૃતરાષ્ટ્ર અને સંજયના સ્વભાવનાં જે આખેહુબ ચિત્રા 
આ ગ્રયમાં આપ્યાં છે; તેવાં ગીતા પરતી બીજી કોઇ પણુ ઢીકામાં મળી આવશે 
નહિ. વળી ભાષાગોર્વ, પદ-લાલિત્ય, ઉપમાચાતુર્ય , ઉપરાઉપરી બધ મેસતાં 
દશાંતો, અસાધારણુ વ્યવહારતસાન, અતુલ્ય ગુરૂલક્તિ, સર્વ પ્રત્યે નત્રભાવ અદ્ભુત 
ગ્રભુપ્રેમ, ધણીજ સરલ છતાં અસરકારક રીતે ઉચ્ચ સિદ્ધાન્તો સમજાવવાની 
ખુખી, પ્ત્યાદિ અનેક બાખતોમાં આ મત્ર'ચ જે વિશેષતા ધરાવે છે; તે પણુ અન્ય 

ગ્રંથમાં મળી આવશે નહિ. 
સતાનતેશ્વરીના મૂળ મ્રયની મુબઇ, પુના, ૪૦ સ્થળોમાં જુદે જુદે હાથે અનેક 
આણૃત્તિઓ નીકળી છે; તેમજ મૂળી એવી તથા મરાદી ગધાત્મક ભાષાન્તર્‌ 
સહિત પણુ તેનાં જુદે જુદે દાથે ખે પુસ્તકો નીકળેલાં છે. એમાં એકના અનુવાદકો 
શ્રીયુત્‌ કૃષ્ણાજી નારાયણુ આટલે ટે'નુકર્‌ તથા “કેરલ કાકિલ ' ના સંપાદક ગએ 
ખે ગૃહસ્થો! હોઇને પ્રકાશક શ્રીયુત ત્રિબક જનાર્દન ગુર્જર છે; તથા બન ગ્ર થના 





ડ્‌ 


અનુવાદક અતે પ્રકાશક પુણુા।તિવાસી શ્રીમાન વિનાયક નામ્યણુ નશી સાખરે 
'છે. 8પલા બન્ને મથે મહારાષ્ટરીય પ્રકનમાં સારો આદર પામ્યા છે; એમ તેઓની 
થોડાંજ વર્ષોમાં તીકળી ચૂકેલી બખ્ખે ત્રણુ ત્રણુ આજત્તિઆપરથી જણાય છે. 

આવા ઉપયોગી ત્રઃચતે! લાભ ગુજરાતી જ્તાસુઓને મળી શકે, તેટલા માટે 
તેનો ચર્જર અનુવાદ પણુ પ્રસિદ્ધ થવાની આવશ્યકતા હતી; જેથી તે યથા- 
સચોગ તૈયાર કરાવી પ્રસિદ્ધ કરવામાં આવ્યો છે. ખા ત્રથ ઉપલાં બને મરાર્ડ, 
પુસ્તકાના આધારથી તૈયાર થએલે હોવાથી એટલે કે એવીઓનેઃ અનુવાદ શ્ર 
સાખરે મહારાજના અતુવ4ાદને આધારે તેમજ ટીપ્પણા શ્રીયુત્‌ ટેભુકરવાળા ગ્ર થને 
આધારે અપાયલાં હોવાથી એ ઉભય પુસ્તકાના અનુવાદક તેમજ પ્રકાશક મદાશનોાતે 
અત્ર ફૃતત્તતાપૂર્વક આભાર માનવામાં આવે છે. 

ભગવાન ઝાનેશ્વર, તેમના પછી થઇ ગએલા એકનાથ અને તુકારામ આદિ 
ધુરધર્‌ આચાર્યોનાજ નહિ પરતુ સર્વ મહારાષ્ટ્રવાસીઓના પણુ મહાન ધર્મા- 
ચાય છે, મહારાષ્ટ્ર દેશ અને મહારાષ્ટ્રીય ભાષાપર તેમણુ કરેલા ઉપકારો મહાન્‌ 
છે. તેઓના સમયમાં તો તેમની સેવા અતે મમાગમદ્દારા હજરો જવ કતાથ 
થયા છેજ; પરતુ તેમતા પછી પણુ લાખા સ'સારતાપથી પરિતપ્ત યએેલા જીવા _ 
તેમતા ઉત્તમ પ્રથાના શ્રવણુમતનથી તયા સપ્રદાય પરપરાના પ્રતાપથી પરમ 
શાન્તિ અને કલ્યાણુના માગતે પામ્યા છે, પામે છે અને પામશે. 

આ અદ્ભુત મહાપુરષનુ' ચરિત્ર અનેક કવિજતાએે મહારાષ્ટ્રીય ભાવામાં 
નિરૂપણુ કર્યું છે; અને અનેક ભકતજતોએ અતેક પ્રકારે તેમના ગુણાનુવાદ ગાયા છે. 

મહારાષ્ટ્રીય ભાષામાં અગાઉના સમયમાં જુદે જુદે હસ્તે લખાએલાં તેમનાં 
પદ્યાત્મક ચરિત્રા ઉપરથી ચાલુ સમયમાં રચાઈ પ્રસિદ્ધ થએલાં બે ઉપયોગી પુસ્તકો 
તેવામાં આવ્યાં છે. જેમાંનું એક શ્રીયુત બળવત ખડાજ પાર્ખતુ તયાર કરેલુ 
હોઇ ત્રીજ આવૃત્તિ ૩પે ૪. સ. ૧૯૦૬ માં નિર્ણુયસાગર પ્રેસ તરફથી ગ્રસિદ્ 
થએલું છે; અને બીજુ' પુણાનિવાસી શ્રીમાન લદ્મણ્‌ રામચદ્ર પાંગારકર બી. એ. 
તરકેથી સંપાદિત થળને ચાલુ સાલમાં (સ. ૧૯૬૮ માં) પ્રાસિદ્ટ થએલુ છે. 

આ ગ્રથ સાથે જેડેલું સાનેશર મહારાજનું ચરિત્ર ઉપલાં મહારાષ્ટ્રીય 
પુસ્તક્રોમાંથી યથામતિ ચુ'ટી કહાડેલાં પ્રકરણ! તેમજ પ્રકરણાના અશો ઉપર્યો 
જ યોજગેલું હોવાથી, એ પુસ્તકોના લેખક તથા પ્રકાશકોના પણુ આભાર 
માનીએ છીએ. 

આ મ્રથ મરાડીપરથી ગુજરાતીમાં તૈયાર કરવાનું કાર્ય ડભોલી જલ્લૅ 
સુરતનિવાસી રા. રા. રત્નસિંહ દીરપાસિ'૬ પરમારે જે ત્વરાથી કરી આપ્યુ છે, તે 
ખૂદલ તેમને પણુ ધન્યવાદ ધટે છે. 

છત્તાસુઓના કલ્યાણુનિમિત્ત પરમકૃપાળુ શ્રી સાનેશ્વર મહારાજે રચેલા શમા 
મ'થ તેજ હેતુથી ચુજરાતીમાં પ્રસિદ્ધ થાય છે; તે સંસ્કારી જતોને પ્રોતિપાત્ર થાઓ. 
અધિક આપષાઢ કૃષ્યુ એકાદશી. સવત ૧૯૬૮. ભિક્ષુ-અખડાન'હ. 


“નનન્્ન્ઝસતિેદઝ*-ડ.ત*નનનાનાન 


નથી આયૃસિ વિષે ષે થોળ. 


આ ગઞથતી સ. ૧૯૬૮માં રૂ. ૧-૧૦-૦ થી તીકળેલી પહેલી આૃત્ત ખપી. . 
ગયા પછી પણુ તેની એટલી ખધી માગણી રહી કે, અન્યત્ર ચાર રૂપિયાથી નીકળેલી 
પ્રતો પષ્યુ ઉપડી ગઇ અતે છેવટે આ ગ્ર'થ બન્નરમાં રા. ૨૦) સુધીતી કિંમતે વેચાયો ! 

સાનેશ્વરરીતી એટલી ખધી માગણી નેતાં તેની ખીજી આાજંત્તિ ધણી વહેલી તીક-. 
ળવી ન્નેઇતી હતી; પરતુ દરેક પુસ્તક નનતે જે તેમાં ઠીકઠાક કરવા જેવુ જષયુય 
તે ક્યાં કરાવ્યા પછીજ તે છાપવા આપવાનું ધોરણુ પહેલી આળાત્ત વખતે ન હવું, 
તે ચાલુ ચએલું હોવાથી; તયા પાછળથી નિકળેલુ શ્રીયુત ર્ધુનાથ માધવ ભગાડે 
ખી. એ. ના હાથનું હિન્દી ભાષાન્તર કદ ક વિશેષતાવાળું જણાતાં તેના ઉપષ્રોગ પૂર્વ કજ 
નવા આવૃત્તિ યોજવાનું કરવાનુ' ડરવાથી આ કાય દીલમાં પડયું હવું. 

એ પછી શ્રીયુત ગોવર્ધનદાસ કહાનદાસ અમીન પાસે ઉપરોકત હિન્દી સાનેશ્રરીને 
અનુવાદ તેયાર કરાવવામાં આવ્યે! હતા; અને તેનો તેમજ આગલા શ્રીયુત પરમારના 
હાયતા મરાઠી ઉપરથી તૈયાર થએલા અનુવાદતો ઉપયોગ કરીને આ આગાત્ત 
ચોજવામાં આવી છે. અનુવાદકો તરીકે એ અન્તે વ્યક્તિઓનાં નામ એજ કાર્ષુથી 
આ આશૃત્તિમાં અપાયાં છે. 

ઉપલા અનુવાદમાં સમજફેર વગેરે કારણુથી કાઇ કોઇ સ્યળે કાંઈ ન્યૂનતા આવો 
દોય તો તે દૂર કરી શકાય શ્રેટલા માટે જેના ઉપરથી તે ભાષાંતર તેયાર યએલાં તે 
(હિન્દી તથા મરાડી ) મ થાને પણુ છુટથી આશ્રય લેવામાં આવ્યે! છે. 

ખા પ્રમાણુ આ આજંત્તમાંના અનુવાદ થી સાખરે મહારાજના મરાડી ભાષાન્તર 
તેમજ ઉપરોકત હિન્દી ભાષાન્તર, એ ઉભયનતે આધારે યેોન્નયલો હોવાથી ઉભય 
ત્રથાના ભાષાંતરકાર તેમજ પ્રકાશક મહાશયોનો અત્ર પ્રેમપૂલંક આભાર માનીએ છીએ. 

આ પ્રમાણે એક સાથે ચાર પુસ્તકોના ઉપયોગપૂર્વક આ આજત્તિ યોજવામાં 
સ્વામી કૃષ્ણાનદપુરીએ બતતી કાળજથી અતે નિષ્કામ ભાવથી જે સહાય કરી છે, 
તેને માટે એ બકુ પણુ ધન્યવાદને પાત્ર છે. 

મૂળ સાથે સરખાવીને વાંચવા ૪ચ્છનારતે મદદ મળવા માટે આગલી આણાત્તમાં 
જે દરેક ઓવીના અક અપાયા હતા;તેતો હન્નરે બેચાર માણુસો પષ્યુ ભાગ્યેજ ઉપ- 
યોગ કરતા હશે, એમ લાગવાથી આ આજૃત્તિમાં દરેક “લોકની ટીકા પુરી માય ત્યાંજ 
માત્ર આવીનો અક રખાયા છે. આથી આ ગઆાવૃત્તિનુ કદ થોડુક ધટતાં મૂલ્યમાં 
પણુ પ્રતદીઠ બેએક આતા એછા આવેલા ગણુય છે, 

મનુષ્યોને જાનની સાથે ગમ્મત મળે; એવા ઉદ્દેશથી જ્તાનેશ્રર મહારાજે તથા 
તેમના કનિષ્ બધુ સોપાનદેવે ચોજેલી “્ઞાનપટ ' અને “ સોપાનપટ ? એ ખે રમતો 
પણુ (રમવાની સમજુત સાથે) છુટા મોટા કાગળપર્‌ ૭પાવવામાં આવી છે; અને 
તે હશે ત્યાં સુધી જાનેશ્વરીના પ્રત્યેક મ્રાહકને અપાતો રહેશે. આ રમતો વિષે વધુ વિવે- 
યન આ ગ્રથમાંના સાનેશ્વર મહારાજના ચરિત્રમાં ૭૫-૭૬ મા પૃષ્કે આપેલું જણાશે. 

આ અને. ચિત્ર છુટાં પણુ માત્ર એકજ આનામાં (અને ન॥ તી ૧૦ પ્રત) મળશે. 


અમદાવાદ. વે. સ. ૧૯૭૯ વે 
પુરૂષોત્તમ ( અધિઠઢ જ્યે૪ ) માસ ( ભિક્ષુ-અખ'ડાનદ. ક 


અનુ#પ/ઊ૭#. 


( મ્રત્યેક અધ્યાયની પેટા 1વેગતો સાથે ) 

પ્રડીણૂ, ખાબતો--પ૪ ૧ થી « 

ઉપાદ્ઘાત--પૃછ € થી ૨૬ 

શ્રી સ્રાનેશ્વર્ચરિત્ર--પૃછઠ ર૪ થી ૮૦ 

પહેલે! અધ્યાય-અજી'ન વિષાદચોગ. પછ ૮૧ થી ૧૦૨.ગણેશતું રૂપ. ગરુભક્તિતી 
ગયવસ્યકતા. વ્યાસની વાણીને પ્રભાવ, સાનેશ્વરતી ભાષાનું અદિતીય સૌં'દયે. 
ચુસ્કૃપાથી પ્રાપ્ત થએલુ' સામર્થ્ય. પાતિત્રત્ય અને સ્વામીભક્તિ. ફલીન સ્્રીઆ 
અતે વિષયલ'પટ પુરુષ. પિતા અને પુત્ર. મત્સરનુ' પરિણામ.આગને। સ્વભાવ. 

બજે અધ્યાય-સાંખ્યયોગ. પછ ૧૦૩ થી ૧૩૬. માતાપિતાની પૂત, દ્રોણા- 
ચાર્યની મહત્તા. સ શ્યગ્રસ્તની સ્થિતિ. વિષયોનું સામર્થ્ય . સ્વધમ'. સ્વધમ * 
ત્યાગ. સદ્બુદ્ધિની પ્રાપ્તિ. સ્વર્ગે ચ્છાને માટે યજ્તાદિકના તિરસ્કાર. વેદમાંના 
મ્રાભ્રાત્રાદ્ય વિચાર. યોગસ્થિતિનાં લક્ષણો. વાસનાનુ પ્રાખલ્ય. 

ત્રીજો અધ્યાય-ડમચોગ. પૃછ ૧૨૭ થી ૧૫૯. જ્તાતમાર્ગ અતે કમ માગ એક છે. 
કમત્યાગ શકય નથી. મુકતનાં લક્ષણા. સ્વધર્માચરણુથીજ મુક્તિ. બ્રહમદેવનો , 
ઉપદેશ. અન્નનો મહિમા. લેકાનતે માટે પણુ કર્મો કરવાંજ જઇએ. અન 
ધિકારીને પરમાર્થ તો બોધ આપવા નહિ, વિષયાસક્તિ આત્મબાતનુ કારણ 
છે. ઇદ્વિ।ના લાડ. વિષય સુખ. સ્વધર્મની કકતા. કામ ક્રોધ વિષે વષ્યું ન. 

ચોથા અધ્યાય-કર્‌ બ્રહમાપ ણયોગ, પૃટ ૧૫૯ થી ૧૭૯. અર્જુનનું વષણુંન. 
ભગવાનનું વર્ણુન. પૂર્વજન્મનું સ્મરણુ. હુ' અવતાર ધારષણુ કરી જુ શ્ર 
કરૂં છું ? મદ્‌સ્વરૂપ કાણુ થાય છે? કર્મનું ફ્ળ મળે છેજ. ક્મતી ગતિ 
ગહન છે. કર્મ , વિકર્મ અને અકરમ તા ભેદ. નિ્કામીનાં લક્ષણા. યઝ્ના ભેદ. 
યનું રૂપક, યસતી વ્યાખ્યા. ઝાનયતની મહત્તા. સાનને માટે સંતોની મેવા. 
તાનની મહત્તા. જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાનો માગં. જેને જ્ઞાનમાં પ્રીતિ ન 
હોય તેની દશા. સશય કરતાં અધિક ધોર પાતક બીજુ કાઇ પણુ નથી. 

પાચમો અધ્યાય-સન્યાસચોગ. પૃછ ૧૭૯ થી ૧૯૫.સન્યાસ અને યોગનાં લક્ષણા. 
યોગીનું' વર્તન, અભેદ સ્થિતિ. વિષયસુખનું' પરિણામ. આત્મસુખની મહત્તા. 

છડ અધ્યાય-આત્મસ' યસયોગ. પૃદટ ૧૯૫ થા ૨૩૧. જ્ઞાનેશ્રરની વાણીનુ' 
મહાત્મ્ય. વોગાર્હનાં લક્ષણા. સમબુદ્ધિનાં લક્ષણા. અર્જીનતો ભ;ત્રિમ 
પ્રેમ. યોગાભ્યાસને માટે યોગ્ય સ્યળ. મૂળબ'ધનાં લક્ષણા. જલ'બર્‌ અને 
ઉડ્ડીયાનબ. કુંડલિની શી રીતે જાઝૃત ચાય છે. યોગાભ્યાસથી લડપણુ 
જ નવો દેહ પ્રાપ્ત થાય છે. યોગથી પ્રાષ્ત યતું અદભુત સાસથ્ય. સર્વ 
કાર્યો પ્રમાષ્યુસરજ કરવાં. ગોગ દુર્ધ ટ નથી. યોગને સાજ્ય કરવાની સુલભ 
રીત. સમદ્રષ્ટિ કરતાં શ્રેઇ ખીજુ' સાધન નથી. મનનો સ્વભાવ. મનતે। 
ઉત્તમ ગુણુ. યોગતો પરિચય. યોગાભ્યાસમાં અન્તરાય પડે તોપણુ વ્યથં 

જ ' જતો નથી. વોગબ્રષૃતો પુનર્જન્મ. યોગી દેવને દેવ છે. 

“સાતમો અધ્યાવ-ટ્રાન વિસ્રાનચયોગ. પછ રડર થી ર૫૦. ઝાત, વિગાન અતે 

અત્તાનનાં લક્ષણે: કાટયવધિ લોકોમાંથી એકાદનેજ આસ્થા હોય છે. કામ 


“ફુ. જિ 
તે હુંજ છુ. પ્રાણીઓ મતે ઓળખતાં નથી. માયાને તદીનું રૂપક, ચાર 
પ્રકારના ભક્તો અને તેમના હેતુ, સાની મારૉ પ્રાણુ છે. સંસારનાં સાધ- 
નની ભક્તિ. %ાઇને પષ્યુ અપ્રિય ન લાગે. એવુ બોલવું: ગ્રાણીએનુ 
' મિથ્યાત્વ. શરીર અતે અહકારનો સ વોગ. 
આકહ્માો અધ્યાય-અક્ષર બ્રહ્મચાગ. પૃદ ૨૫૦ થી ર૭૧. ભહ્મ એટલે રુ ? 
અપ્યાત્મ એટલે, રુ ! કર્મ એટલે શું ? અધિભૂત એટલે શુ' ! અધિદેવત 
એતલૅ શું ! અધિયત્ત એટલે શું ! મરણુકાળે સ્થિર ચિત્ત. સર્વદા જે માર્‌ 
સ્મરણુ કરે છે તેને મરેણુકાળે હુ કલેશ થવા દેતો નથી. દેડ ઉપર રૂપક. 
હ્રહ્મદેવનો દિવસ અને તેનો અસ્ત. પુરૂષ એટલે શુ # સારૂ ખર્ર્‌ થર. 
મરણુકાળ અસિનું બળ જઇએ. અમ્મિમાર્ગ અને ધૃષ્રમાર્ગ. 

નવમા અધ્યાવ-રાજવિઘા રાજગઝહ્યચોગ. પટ ૨૭૧ થી ૩૧૦. સાનેશ્ચરની 
નગ્નતા અતે તેમણે શ્રોતાઓને આપેલી મહત્તા. ગૃષ્ત વાત કોને કહેવી ? 
જ્ઞાનની મહત્તા. મૂર્ખ લોકને માટે બગાધનુ દદદંત. અસ્ઞાનીઓ મને 
મનુષ્યના આકારનો સમજે છે. તાનયસ. મારી વ્યાપકતા. સ્વર્ગનો વૈભવ. 
પુણ્યની સમામિ થયા પછીની ૬શા. મારૂ સાન્નિષ્ય પ્રામ કરવાને માર્ગ . 
મતે ભક્તિપૂર્વક સવંસ્વ અપણુ કરવુ. ભક્તિ સિવાય સવ બ્યથ છે. 
ભક્તિમાં નનતિભેદ. નથી. માહ્મણુનું મહત્ત્વ. મૃત્યુલોકનું વણુન. 

દશમો અધ્યાય-વિળાાતયાગ, પછ ૩૧૦ થી ૩૭૪. પ્રસ્‍તાવના અને સિહાવ- 
લોકન. ભાવનાં લક્ષણો. સદિની ઉત્પત્તિ. ખરો ભક્તિયોગ. પ્રેમાળ ભકત. 
અજુ નને મળેલો અનુશવ.કૃષ્ણુ કહેલુ પોતાનું પરાક્રમ. વિભૂતિનું અન તત્વ. 

અગીઆણર્મો અધ્યાય-વિશ્વરૂપ દ્શનચોગ, પૃછ ૩૩૭ થી 3૯૧. શ્રોતાઓનુ' 
ગોરવ. અજુનનોા સંકાચ. અજીં નની કૃતસ્તતા. અજુ નનું ભાધણુ. વિરાટ 
સ્તરૂપનાં સુખો. સજયે કરેલુ પાંડવાનુ' વણું ન. અર્જું નના બ્રમની નિવૃત્તિ યવી. 
ભગવાનને આપ્ત ગણીને તેમની સાથે કરેલું વત ન. ઉપકાર દશ ન. વિશ્ચરૂપ- 
ની મહત્તા.શિષ્યની વઠ સહન કરનાર ગુરુવિશ્રરૂપની સસિધ પહોંચવાનોમાર્ગ. 

માર્થા અધ્યાય-ભક્તિચાગ, પછ ૩૯૨ થી ૪૦૮. ગુસ્કૃપાની પ્રાર્થના. યોગ 
માર્ગમાં રહેલુ કણ. અભ્યાસયોગ. ક્લત્યાગ. દામા તનુ સુખ સોથી. 
અધિક છે. તેજ ભક્ત, તેજ યોગી અતે તેજ મુકત છે. મને કેવા ભક્તો 
પ્રિય છે. સર્વ યાગાના સમાવેશારૂપ ભક્તિયાગ. પ્રેમાળ ભકતોની ત્રેઇતા. 


ી રૂ 


તેરા અધ્યાવ-ક્ષેત્ર ક્ષેત્રરાવિભાગયોગ, પછ ૪વ૯ થી ૪૮૦. ક્ષેત્ર અતે સભધી 
સાન. ક્ષેત્રના અવયવો. અમાનિત્વ અતે અદ શિત્વ. અહિસા 
વિષે ગેરસમજુતી. અંલેસાનું સ્વરૂપ. ક્ષસાનુ* સ્વરૂપ. આ્જવ, ગુરુભક્તિ, 
પવિત્રતા, સ્થિરતા, નિગ્રહ અને જરાનુ વર્ષુન. અન્તાનનાં લક્ષણી. અર્ધ- 
જાનીને માટે દીપકનુ' દણાન્ત. દેવોપર અશ્રદ્ધા. પ્રકૃતિ પુસ્ષના ગુષુદોષ. 
ચાદમો અધ્યાય-ગુણુત્રયવિભાગયોગ. પૃષ્ઠ ૪૮૦થી ૫૦૮. માયામાંથી ઉત્પત્તિ. 
' વિશ્વાત્માતુ' સ્વરૂપ. પ્રાણીતે સત્વનુ 'બ ધન. રજનુ' બધન. તમતું' ખધન. 
ગુણાતીતનાં લક્ષણા. અવ્યભિચાર ભક્તિ કોનું નાસ. 


૭ 
પશરમેો લાલગરરધામે પૂછ્ઠ ૫૦૮ થી ૫૪૬. સસાર્શક્ષતો વિસ્તાર. 
સ સારભ્ક્ષને છેદી નાખવાની યુક્તિ. મોહાંધર્નાં લક્ષણા. મારી વ્યાપકતા. 
 ઉષાધિનાં કક્ષ કહેવાનાં કારણે. ક્ષર પુરુષ. અક્ષર પુરુષ. ઉત્તમ પુરુષ. 
સોળમો અધ્યાય-રેવાસુર સ"'પદ્વિભાગચોગ.પૃષપ૪હ્થીપછદ.સદ્ગુરનુ' સ્તવન 
શક્ય નથી. અભય, સત્વશુદ્ધિ, દમન, સશ્ચાસ્ર યજ, સ્વાધ્યાય તપ, આર્જવ, 
અહિ સા,સત્ય અકોધત્વ, ત્યાગ,શાંતિ, દયા અનાસક્તિ, કોમળતા, એ સર્વનાં 
લક્ષણા,નાસ્તિક મત, આસુરીલેકાનુ શ્રાસન. શ્રુતિસ્મૃતિને શ્િર્સાવ'ઘ ગણુવી. 
સત૨્મા અધ્યાય--્રદ્ધાત્રય વિભ્ાગચાગ. પૃષ્ઠ પ૭હ થી ૬૦૮. શાસ્ત્રાભ્યાસ 
દુર્ધટ છે. સનીના યોગથી મૂર્ખ પણુ તરે છે. સાત્વિક આહાર, રાજસ 
આહાર,તામસ આહાર, સાર્વક યસત,રાજસ યસ.તામસ યત, શરીર્‌ તપ, 
વાડમય તપ, માનસ તપ, સાત્તિક તપ, રાજસ તપ, તામસ તપ, સાત્વિક 
દાન,રાજ સ દાન, તામસ દાન, એ સવવું વર્ણુન.જ4 નામનું સામશ્ય .પ્રણુવનો 
વિનિયોગ.જતૂ' હાખ્દની યોજના'સત્‌'શખ્દની યોજના, પ્રણુવનું માહાત્મ્ય. 
અદાર્સે! અલધ્યાય-( સાક્ષ ) સ'નયાસચોઃગ. પૃછ્ઠ ૬૦૮ થી છર. સાનેશ્વરની 
સસ્કૃત કાવ્યરચના અને અવુગ્રાસ. કૃપાની અપેક્ષા. અદારમાો અધ્યાય 
એ ગીતા મદીરનો કળશ છે અતે સત્તરમા અધ્યાય માળ છે એવું રૂપક. 
નિત્ય અને મૈમિત્તિક કર્મ. કામ્ય કર્મનો નિષેધ. ત્યાગ અતે સન્યાસ. 
કર્મ છેો!ડવાં નહિ. કર્મત્યાગ સંભવિત નથી. આત્મા અતે કર્મ ડરનાર 
ભિન્ન છે. કર્મનાં પાંચ કારણુ। અને પાંચ ટેતુએ. આત્માં ઉપર બહ્ધતતાતો 
સિથ્યા આરોપ. મુકતનાં લક્ષણે. આત્મા સર્તથી પર છે. સાસ્વિક સાન, 
રાજસ નાન, અતે તામસ સાન. સાર્વિક કર્મ, રાજસ ફર્મ ,અનેતામસ કર્મ. 
સાત્વિક કર્તા,રાજ્સ કર્તા,તામસ કર્તા. સાત્વિક બુહ્ધિ,રાજસ બુદ્ધિ, અને તામસ 
ભુદ્ધિ, સાત્વિક ધતિ, રાજસી ધૃતિ અનેતામસી ધૃતિ.સાત્વિક સુખ,રાજસ 
સુખ,અને તામસ સુખ. ચારવર્ણોવિષે વણું ન.ષાહ્મણુ | હ્ષત્રિયવૈશ્ય અને શદ્રકર્મા 
સ્વકર્મ દોષયુકત હે કે કઠિન હો પરતુ તેવુ આચરણુ અવસ્ય કરવુ. પરમ 
સિદ્ધિનાં લક્ષણા।.આત્મલાભની યોગ્યતા.ચોાથેો! ભક્તિયોગ. સાનભક્તિ,એક્ય 
સ્વરૃપ. સર્વ કર્મોનો સ'ન્‍્યાસ.તારે સ્વાધીન કાંઇ નથી.ભવિતવ્યનું સામર્થ્ય 
અને પ્રગૂતિતું પ્રાબલ્ય જ્ઞાનથી ધર્માધર્મ સર્વ નાશ્ન પામે છે. ઝેક મારેજ 
રણે આવ.ગીતાને વેદનું મૂછ શાથી મણુવામાં આવી છે.ગીતાનો અપાર 
મહિમા સંપાદન કરેલી સ'પત્તિ ભોગવવી કઠિન છે. ગીતા શાસ્ત્રનો બોધ 
કાને ન આપવો ? ગીતા શાનો બોધ કોને આપવા ? ગીતાર્થ ની સિજબાની 
કરનાર મતે પ્રિય છે. ગીતાના પાઠનું ફળ. અર્જીનની બભહાસ્વરૃપાવસ્થા. 
સજયનોા પ્રેમ. સજયર્ન સ્થિતિ. ધતરાદ્ટનુ' ભાષણુ. જય કાને મળશે ? 
સજયની ગ્રતિસા. અંતિમ *લેોકનુ મહાત્મ્ય. ગીતાનું મહાત્મ્ય. ગુરુસામ- 
થમ અને ગુસુપ્રસાદ, મરાઠી કાવ્યની રચના. ગુરુપરપરા. સજ્જન પ્રાર્થ ના. 
પ્રસાધ્ની અપેક્ષા, ઉપસ હાર. શ્રી એકનાથ માહારાજની એવીએ. 
_શાનમની મહત્તા તા. અ. ૪ ના પેટામાંથી વાંચવી તયા સાનની મહત્તાર્ય વાંચવું. 
અંનુક્રમમાં. પહેલે વિષય ઉમેરી લેવો, નવમા અ. માં પણુ ત્તાનયઝ આવે છે. 


છુ/જેષઝ. 


શુદ્ધ, પૃષ્ઠ લીઢી 


પૃષ્ઠ લીટી અશુદ્ધ અશુદ્ધ શ્ષુદ્ધ. 
૧૬૯ ૩2 પછ ૧૭ , ૪૫૪ ર૨$ પેતની પોતાની 
ર૪ ૧૭ તુ કનું | ૪૫૮ ૮ ગઝ્ાનન સાનનાં 
૩૧ ખાત્રીઆતી ખામીઓની : ૪૫૯ ૨૪ નેત્રે નેત્રો 
૮/૮ પ સૈમદત્તિ સોમદત્તિ : ૪18 ૨૨ ગએ એ ગે 
૧૦૧ ૧૪ ત્રસ ગનારિસત 7૨ ૨૮ દેખાતો દેખતે! 
ટ" રે | ૪૭૪ ૪ અને અને ધર્‌ 
૧૫૦ ૧૪ ઝુચોસિન્ાં જુચજિકા ૦7 ર૪ ચયુ યય છે 
૧૬૪ રહ માગે માગે પ 
૧૮૯ ૧૧ ઉ: ॥ સ્થિત: ॥ા 4 ૨ પોતાતું પોતાતુ 
૧ૃ૮હ ૨૬ પ્‌ પણ રું ૪૮2૩ ર૩ મુમે।!જ કર્માજ 
૧૮૯ ર૭ મ ટ સતુષટુ ૪8૭ ૩ તે તેમ જે 
૧૬૭ ૧૦ શુકતે:;નથી શકતા નથી; : ૪9 ર૪ રજગણું ગજચુણુ 
ર૧૨ ૮ રાળનાં જમના પ૧૧ ૪૭ કુલ્પત ક૯પાત 
ર૩પ કફ તારમા તામ્માં ક ક. દા 
9 ક નુ ; ૫૩૮ ૩૧ રહેવામાં કહેવામાં 
યા? 2 જ ય [૫૪૩ ર્‌ કૈતર્દત દેતાદેત 
ર૭૪ રપ ગમ્રથકૂ પ્રયફૂ જ ક ક 
ર૮૦ છના પબમાં માં સળશણુમાગ | ૫ ૧9 અ 
. છેત્યાં શ્રીસસવાગુયાચ જઇએ. 5 ૭ સ દે 
૨૮4 ર૧ સંધ્યા સંચા _દૃ૧૪ ૧૭ એકાથીજ ઝેકાર્થીજ 
ર૮૨ ર2 આભપષ્રાયતે અભિપ્રાયને | દર૪ ૬ પ્રિવી “વી રીતે 
સટ: - ૬૩૨ ૨૭ ઉત્તમલાભ જેમ જેમ ઉત્તમલાભ 
ક 2 ડુ દૈવત ૬૩૨ ર૨૮ વાડેૅ વાટે 
૩૦૭ ૧૧ ડદુઃખીરૂષી દુઃખરૂપી _. ૬૩૬ ૩૪ લીલીમાર ક્ષીલી૭મ 
૩૦૪ ૧૧ ઘ્ૂન ધન , ૬૩૮ ૩3૨ ધાડ વાઢ 
૩૦૮ પ મહાલોભી યાને મઠાલોભીયાને 5૫2 ૩3૧ ક્યા ક્યો 
૩૪૫ ૧૩ રહેરે રહેશે ? । ૬૫૬ ૩૧ ન્ન'ને જઇને 
ર૬૪ ૬ અધુના ઠ્મણાં [૬૬૨ 3૧ વણે વર્ણ 
૩૬૪ '5 શિીતતનુ ભીતિનુ' ૬૬૮ ૯ ૪શ્વાની શરતી 
૩૬૫ ર૨૯ પ્લાયનમઃ પલાયન | ૬૬૮ ૨૦ પરમાત્માંથી પરમાત્માથી 
૩૭૧ દુ '"ખઉ ખાઉ | ૬૭૫ ૩૧ કરશે એમ કરરે 
૩૭૧ ૧૦ કાડ કાછ [ ૬૭૫ ૩૩ કુલ કુલીન 
૪૩૦ ૩ રહેતો રહેતા [૭૦૦ હ રૂપ, સર્ષ રૂપ, 
૪૪૦ ૩ર સરચ્ડેો કાકીંડે ૭૦૫ ર ખદહાદેવહે ખ્હ્મદેવ 
એ ઉપરાંત માત્રાદિ ભાગી જવાથી કર્મનું કમ, તદૂપતું તદ્રપ, મૃત્યુનું મત્યુ, 
ગર્જનાનું ગજના, વિષ્ણુનું વિષ્ણુ, માર્ગનું માગ, અતતર્ખાશ્રનું આંતખાલ્ર, મર્વનું 


સવ, તે નુ ત, વગેરે થયું હોય તે તો વાંચનારે પોતાની મેળેજ સુધારી લેવાનું છે. 






 “.. (શ્રીગ્ુત્‌ કૃષ્ણાજી નારાયભુ આડઠ#ચે ઝેભૂકર કૃત જાનેશ્વરીના 
રાઠી અનુવાદ સાથેના “મતોગત' માંના વધુ અગત્યના ભાગોનો શાવાર્થ 
આ ઉપોક્થાતર્પે આપલામાં આવ્યો છે.) ક. 
.. મનુષ્ય આ જગતમાં જન્મ્યો, એનું નામ “ તે ભવસાગરમાં પડયે” 
એમ કહેવા કરતાં તે “ સંશયસાગરમાં પડયો? “એમ કહેલું | વિશેબ 
ક્ેણલે તેમ છે. સ ચારને અર્થજ “સશય એવે મહુણુ કરવામાં આવે 
તો તે અર્થ સતુષ્યને આત્મત્તાનના' માર્ગમાં ઉત્તમ સહાયક થઈ પડે 
તેમ છે.. કેમકે જન્મ પર્યત તે સશયમાંજ ગ્ુ'ચવાયલો રહે છે. 
સહ તથા અસત્ય, સન્‍્માર્ગ અને મુમાર્ગ, અતુકૂળ અને પ્રતિકૂળ, 
સુખ અને ડુ:ખ ઈવ્યાદિ દ્વંદ્વોના ચથાર્થઃ જ્ઞાનના અભાવે, ચક્ષુરહિત 
યા ત્રિદોષ જ્વરના ભોગ થઈ પડેલા. એકાદ નોકાપતિની નોકાની પેઠે 
નેની જીવનનોકા, સ સારસઝુદ્રની યાત્રામાં વિવિધ ફુ:ખ અને વિદ્નર્‌ર્પ 
મડકોની સાથે વાર'વાં૨ અથડાયાજ કરે છે. 
બાળકનો જન્મ થયા પછીથી તેની જ્ઞાને'દ્રિયો પોતાનાં કાર્ય શરૂ 
કરે એટલે પ્રથમ તો તેને માતાનો બોધ થાય છે. ભૂખ લાગે તો માં! 
તરસ લાગે તો મા ! દુ:ખ થાય તો મા! ઠંડી લાગે તો મા! જે 
કંઈ થાય તે. સર્વના નિવારણુને માટે મા, મા અને માનેજ તે એળખે 
છે. તેના પ્રેમનું સ્થાન મા, સર્વસમર્થ મા અને કર્તાધર્તા માજ હાય 
છે. મા શિવાચ જગતમાંની ખીજી ફોઈ વસ્તુનું મહત્વ તેના થ્યાનપર 
હોતુંજ નથી. કોઈ મારવાને આવે, કોઈ ડોળા કાઢે, કિવા કેપની 
ભીતિ લાગે તો તે માતાનીજ સોડમાં ભરારું જાય છે. જાણે માતાના 
જેવો ખલિક્ન વીર ત્રિભુવનમાં કોઈ છેજ નહિ એમ તેને લાગે છે;પ૨તુ 
ક. ૪. છ છ 
જેમ. જેમ જ્ઞાનના અધિક વિકાસ થવા પામે છે તેમ તેમ તેની પ્રથ- 
મની માન્યલા તેને ભૂલભરેલી લાગે છે. તેના જેવામાં આવે છે કે 
સેમી માતા. તેના પિતાની આત્તાતુસાર વર્તે છે અને તેની સેવા કરેછે, 
ભટલુંજ નહિ પરતુ તેને તે શિક્ષાવચન કહે તે પણુ તે સૌન 
| કહીને. સહુન કેરે છે. હુવે તે જુએ છે કે જે માતા પ્રત્યેક સકટમાં 
તેને છાતી સરસું દાખીને ધીરજ આપે. છે: અને તેનું સરક્ષણુ કરે છે 
હિ તેના: કસ્તાં 'પિતાજ સમર્થ છે." પણુ આ. પછી થાહે: વખત વ્યતીત 
“થાયે એટલે તેને એ માન્યતા પણુ ભૂલભરેલી હોગે છે. કારણ કે. 


૨૦ 


સરકારનો એકાદ પાવા આવ્યો એટલે ધરમાં છેયાં છોકરાંપર અને. 
સવેપર અ કુશ રાખનાર પિત્તા પણુ ગભરાઈ જાય છે. આથી પિતાના 
કરતાં સરકાર બળવાન છે એવી તેના મનની માન્યતા થાય છે. વળી 
પાછું તેના જોવામાં આવે છે કે એવી ખલાઢય સરકારના પંજામાંથી 
ખિનચુનેહુગાર' ઠરીને છુટવાને. માટે, ફિ'વા સહાવ્યાધિ લાગુ પડયો 
હોય સારે તેના પંજામાંથી _ કુક્ત થવાને માટે તે માતાપિતા ગ્રભુ આગળ 
ગ્રાર્થના કરે છે; જેથી તે બાળકને જ્ઞાન થાય છે જુ સવેથી સમયે 
તો પરસેશ્વરજ જે. 
પછી તે જેમ જેમ ઉમરમાં આવતે જઈને જગતમાં ચાલતી 
વિવિધ ચર્ચાએ શ્રવણુ કરે છે, તેમ તેમ ઇશ્વરના .સખ'ધમાં તેમજ 
ખીનન સૂક્મ વિષયોના _સંબધમાં અનેક સશચ અને તકવિતક તેના 
હૂંદયમાં ઉઠવા લાશે છે. પરચેશ્વર નિરાકાર છે કે સાકાર? ને તે 
નિવિકાર, નિરાકાર અને અદશ્યજ છે. તો પછી તે છે એમ શાથી 
કહી શકાય ? ગત જન્મોતું ને. આપણુને સ્મરણુ રહેતું નથી તો પછી 
ગત જન્મો ધરાવનાર પ્રાણી પુનર્જન્મ પાસે તોયે શું અને નવું પ્રાણી 
નિર્સાણુ થાચ તોચે શું ? ઉભયના અર્થ તો એકજ થાય છે. પૂર્વસ- 
ચિત અતુસારજ ન્ે પ્રાણીઓને ખુદ્ધિ તથા સુખ ડ્ઃ ખો પ્રાસ થતાં 
હોય તો જે ગ્રાણીના જ્ન્મ પહેલવહેલાજ' હોય તે તેને પૂર્વસ'ચિત 
શું હોય ? તેને ખુદ્ધિ કયાંથી પ્રાસ થાય અને તેને સુખ હ્ુ:ખ શાથી - 
પ્રાસ થાય ? આવા સશયના હજારો તર ગો અતઃ કરણુપર એક પછી 
એક આવીને અથડાય છે અને સશયરૂપ સમુદ્રમાં તેને ગોથાં અનુ- 
રાવ્યા કરે છે. તેનું સાન વારવાર ખદલાતું રહે છે અને વેથી તેને 
પ્રથમનેો સિદ્ધાંત અસત્ય અને પાછળનો સત્ય ભાસે છે. આ મિ 
સ્તાન અને સિદ્ધાંતા બદલાયા કરવાનો ક્રેમ ચાલ્યાજ કરે છે. એકાદ 
કાચતું લોલક પણુ ખાલ્યદશામાં પ્રાણુ સમાન પ્રિય લાગે છે; પણુ સોટા 
શચા પછી જ્યારે હીરા માણેકનું મૂલ્ય સમજવા લાગીએ છીએ ત્યારે 
પ્રથમની એવી સમજણુ ભૂલભરેલી લાગે છે અને સુવણું, રત્નો 9/૦ 
જ ખરી સ'પત્તિ છે એમ લાગવા માંડે છે. “ પછી જે કેઈ પ્રકારે 
વિવેકની પ્રાસિ થાય, ત વળી જગતના મહારાજ્ય જેવી વસ્તુઓ પણુ 
તુચ્છ લાગે અને ખરા છુંખનું સાધન તથા ખરી સ "પત્તિ કોઈ નિરા- 
ળીજ વસ્તુ થક પડે; તો તે વાત જૂદી છે.? ક ર 
: “ચક્ષુથી દેખાય તેજ સત્ય' એ સિદ્ધાંત જો સત્ય માનીએ તો 
તેની દશા પણુ ઉપલા સિદ્ધાંતોના જેવીજ થાય છે. ચ્ચ ગત્યેક દ્વિસે 


ડે 


પૂરડમાંથી નીકળી પશ્ચિમમાં જતો પ્રત્યક્ષ આપણી આંખોથી દેખાય છે; 
પરતુ આપણે શાળામાં થોડા દિવસ ભણીએ છીએ એટલે ત્યાંનો 
શિક્ષક આ વાતને સર્વથા અસત્ય ઠેરવે છે. તે કહે છે કે “સૂર્ય લેશ 
પણુ ફરતો! નથી, પરંતુ આ પૃથ્વીની સાથે તસે અને અસેજ પ્રતિ- 
' કલાકે એક હનર માઈલની પૂર્વ તરફ સુસાફ્રી કરીએ છીએ.” વળી 
સખળ ગમાણે। આપીને તે આ વાત એવી રીતે સિદ્ધ કરે છે જે 
આપણે વેને અસત્ય ઠેરવી શકતા નથી. પાશ્ચાત્ય પ્રજાના જેવા વ્યવ- 
હારશાસ્્રમાં પારંગત થયેલા લેકોની દશા પણુ આવીજ હેય છે. 
જે ચુક્તિને અપૂર્વ કહીને તે આજે તેની પ્રશસા કરે છે છે, તેનુંજ થોડાં 
વર્ષો વ્યતીત થયા પછી તેએ ઉપહાસ્ય કરે છે; અર્થાત્‌ તે ભૂલભરેલી 
છે એમ કખુલ કરે છે. આ સખ'ધે તારયત્રનું ઉદાહુરણુ પુરતું થઇ 
કુ જ્યારે તાર્ય'ત્રનું કામ પ્રથમ શરૂ થયું ત્યારે એમ માનવામાં 
આવતું હતું કે જ્યાં આગગાડીના પાટા હોય ત્યાં આગળજ તારનાં 
રારડાં નાંખી શકાય છે, કારણુ જે તેમાં વિઘ્ુદ્દાહક શક્તિ રહેલી છે; 
પરતુ પાછળથી એક માણુસે એવી શોધ કરી કે જમીનમાંજ હિદિઃ 
દ્વાહુક શક્તિ છે; માઢે ગસે ત્યાં તારનાં દોરડાં નાંખી શકાય છે. આથી 
આજે આપણે જેઇએ છીએ તે પ્રમાણે જ્યાં ત્યાં તાર શરૂ થઈ ગયા 
છે. આ પ્રમાણે પ્રથમની શેધનું ઉપહાર્ય થયું અને પાછલી શોધની 
પ્રશ'સા થવા લાગી. 
તાત્પર્ય એ છે કે ભૂતકાળમાં થયેલી શોધો આપણુને અપડવ 
લાગે છે અને વર્તમાન સમયની શોધે ઉત્તમ અને પડવ લાગે છે. 
પાછી વળી તેથી પણુ આગળ વધેલી શૈધેદ થાય છે કે, હાલની રે।- 
ધ્રોના દરજ્જો ઘટી જાય છે. નિશ્ચયોની ફરેરફારીની પરપરા પણુ સર્વ 
મનુષ્યોની 'પાછળ આ ગ્રમાણેજ લાગી રહી છે 
જે કોઈ મનુષ્ય મૃત્તિકાને લઇને મ્હૉમાં નાખે તો તે સ્વાદ- 
હિત લાગે છે. આથી તેમાં કોઈપણુ પ્રકારનો સ્વાદ નથી એમ કહે- 
વાસાં આવે છે;પરતુ ખરૂં જતાં જગતમાં જેટલા રસ છે તે સર્જ 
તેમાંજ શરેલા છે. એક ચિચુડો લઇને સ્હાંમાં નાખવામાં આવે તે તો 
તે ખાટો લાગતો નથી; પરતુ તેનેજ જમીનમાં રોપવામાં આવે તો 
તે પૃથ્વીમાં રહેલા સર્જ રસેનું થકરણ કરીને તેમાંથી કૈવળ ખાટા 
_રસનુંજ શેષણુ કરે છે. આ ખાટો રસ કેવળ આસમલીમાં આવે છે 
 “શટલુંજ નહિ પરતુ પાંદડામાં સુદ્ધાં તે ઓતપ્રોત થઈ સહે છે. શેર- 
ન સાંઠા ક્્ષ્ત મીઠોજ રસે શેષીને ઉપર લઈ જાય છેઃ મરચાંવું 


ઓઔ વીએ શસ. શ્રોષીએે અરચાંતુ' પાષલુ કુર. ષને કાચફ્રો કડવો જ. રસ 
_શેષીને વૃદ્ધેગત: થાય છે; આ પરથી સિદ્ધ થાય છે કે પ્રત્યેક 
ખીજ્ના અ'ગમાં પૃથ્વીમાં સર્જ રસોનું પૃથઝરણુ કરીને. ગમક એક વિવ- 
ક્ષિત રસ ઝહણુ, કરવાની શક્તિ છે. પૃથ્વીને જમીન કહા કે. માટી 
કહો કિંવા જડ વસ્તુ કહો; પરતુ સર્જ રસે! તેમાં ભરેલા છે. એથીજ 
સ'સ્કૃતમાં એને “રસા' એવું અન્વર્ચકે, જિ અને વ્યાપક નામ 
પ્રાતત થયું છે. 

ખીજુ' ઉદાહરણુ ૨ “ગું લ્યો. વાદળી અને પીળા રગ મળીને 
લીલે। રંગ થાય છે; કિરમજી અને શુબ્ર રગ મળીને ગુલાબી ₹ગ 
થાય છે; પીળો અને લાલ મળીને નારગી રગ થાય છે; આ પ્રમાણે 
રગોાની ઉત્પત્તિ: કહી શકાય છે. પરતુ શુડલવરણું અન્ય કોઈ પણુ 
રગના મિશ્રણથી થાય છે એવી ફહ્પના સુદ્ધાં મનમાં આવી શકતી 
નથી. વાસ્તવમાં સર્વ રગોતું મિશ્રણુ એજ શુ્ર રગ છે. 

સર્વ રગોાના ગ્રમાણુસર સિશ્રણુથી બ્ર રગ તૈયાર થાય છે, એ 
વાત સવશે સત્ય છે. તડકાના રંગ સર્રેદ દેખાય છે; પરતુ તેમાં પાસા- 
હાર કાચનું લોલક સુકવાસાં આવે તો સૂર્યકિરણૂતું પૃથક્કરણુ થઈ 
તેમાંથી લાલ, પીળો, જાખુડી પત્યાદિ સાત ૨ગોા ખહાર નીકળે છે; 
એમ હાલના સાધારણુ વિદ્યાથીઓ પણુ જાણે છેજ. આ પરથી 
તડકાને શુભ્ર વર્ણું પણુ ભિન્ન ભિન્ન અનેક ર ગા મળીનેજ થયે છે 
એ વાત લક્ષમાં આવે છે. આજ વિચારને જેને આગળ વધારવામાં આવે 
તો આકાશ એટલે કાંઈ નહિ એમ જે આપણે સમજીએ છીએ, તે 
સમજ પણુ ભૂલભરેલી જણુાય છે; અને “ આકાશ એટલે સર્જ વસ્તુ ' 
એવી આપણુને પ્રતીતિ થાય છે. 

હુવે પ્રકાશ અને અધાર એટલે શું ? એક મનુષ્ય ભરમધ્યાન્હુ- 
કાળે એક ઓરડીમાં બેસીને પુસ્તક વાંચે છે; અને બીન્ને અહારથી આવે 
છે ત્‌ તેની સાથે અથડાઇ પડે છે . જે પ્રકાશ એકની દ્રિને લેશ પણુ 
દેખાતો નથી, તે અન્યને પુસ્તક વાંચવાને સુરતે થર પડે છે. અ'ધારી 
રાત્રિમાં આપલુને લેશ પણુ દેખાતું નથી અને ઘવડાદિ પક્ષીઓ તે તે 
સમયે આન'દથી વિહાર કરે છે; એટલુંજ નહિં પરતુ તેજ તેને..દિવસ 
હોય છે છે અને આપણે * દિવસ તે તેની રાત્રિ છે. આથી સિદ્ધ થાય 

ફે-આપણે જ્યાં પ્રકાશ નથી એસ કહીએ છીએ લયાં પ્રકાશ હોવોજ 
નોઇએ. આપણી જેવાની શક્તિના પ્રમાણુ કરતાં જે અષિક, ગ્રફાશ. 
હાય તો તે પણુ આપણુને દેખાતો નથી અને કમી હોય તો સઃ પણુ 
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સેપોતે નથી. અપિક ગ્રકાશને જેતાં “ 'શમાંએ1 ૩ ઝાંખ મારી «તય છે ' 
એમ આપણે કહીએ છીએ એટલુંજ માત્ર અ'તર છે. શીતળતા અને 
ઉષ્ણુતાની વત પણુ આવીજ છે. ત્રણુ પાત્રો લઈ એકમાં હાથ દાઝી 
જાય એવું ગરમ પાણી ભરવું, બીન્તમાં હાથ અકડી ન્ય એવું શીતળ 
પાણી ભરડું તથા ત્રીજામાં સંમશીતોષ્લુ પાણી ભરવું. એ પછી એક 
મનુષ્યને ગરમ પાણીના પાત્રમાં હાથ નાખવાનું કહેવું અને ખીનનને 
શીતળ પાણીમાં હાથ નાખવાતું કહેવું. પછી જ્યારે પાણીમાં હાથ 
રાખવા અસહ્ય થઈ પડે ત્યારે બન્નેને પેલા સાધાશણુ પાણીના પાત્રમાં 
પાતાના હાથ બોળવાને કહેવું. આથી એક કહેશે કે “ આ પાણી તે 
ઠંડુ છે ” અને ખીન્ને કહેશે કે “ આ પાણી ગરમ છે ” આમ પાત્રમાં 
પાણી ગકજ પ્રકારનું હોવા છ્તાં એકને તે શીતલ અને ખીન્તને ઉષ્ણુ 
લાગે છે. જેથી શીતલતા અને ઉષ્ણુતા વચ્ચેના ભેદ પણુ ડયાં સુધી 
સત્ય છે તે સહજ ધ્યાનમાં આવશે. 

સોટા સોટા વિજ્ઞાનવેત્તાએએ ગહન પ ક્યા પછી જે વ્યા- 
ખ્યાએ ઠરાવી છે તે પણ્‌ કેટલે અરે સત્ય છે? ક સ્થિતિ માત્ર 
છે પરતુ પરિમાણુ નથી તેને ખિ'રુ કહેવામાં આવે છે ' આનો અર્થ 
શું? અને આવી કોસટિતું બિ'દુ અસ તત્વમાંજ કયાંથી હાઈ શકે ? ખિદુ 
ગમે કા સૂક્મ હોય તોપણુ તેને પરિમાણુ તે તો હોવુંજ જોઇએ. 
ખિ'દુ સૂક્મ હશે તો સૂક્મદર્શક ચત્રવતી તેનું પશિમાણુ કાઢી શકાશે. 
માટે સુસ્મિંય તો હોાવુંજ જોઇએ. પરિમાણુ જે ન હાય તો ખિ'દુનું 
ગઅસ્તિત્વજ શી રીતે માની શકાય ? આજ સ્થિતિ રેષાની વ્યાખ્યાની 
પણુ છે. “ જેને માત્ર લ'બાઈ છે પણુ પહાળાઈ નથી આ લક્ષણ 
લક્ષમાં રાખી રેષા શી રીતે કાઢવી ? ગમે તે પાતળી રેષા હોય તે 
પણુ તેને ગભ તો હોવાનોજ, અને તેની ખન્ને ખાજુએ હદ તો 
શિવાનીજ. ન્યાં ત્યાં આવાજ ચુંચવણુ ભરેલો પ્રકાર ચાલી રહ્યો છે. 
પ્રત્યેક દિવસે આપણે સૂર્યને આપણી આંખોાવતી જેઇએ છીએ; પરતુ 
આપણે જ્યાં તેને નેઇએ છીએ ત્યાં તે હોય છે કે ? નને એકાદ હું હુંશી- 
આર ગોલ'દાજ સૂર્ય તરફ નિશાન તાકીને એક તોપના ખોળે છોડે 
તો તે સૂર્યને છોડીને કોટયાવધ્રિ યોજ, ટ્ર ક્યાંના ડચાંચ ચાલ્યો 
જરે ! કારણુ કે સૂર્યનું ખરં 'સ્થાન અને આપણુને જે કિરણે! દ્રશ્ય 
થાય છે તેની વચ્ચે-વાતાવરણુમાં કિરણોતું વક્રીભવન યાય છે તેથી 
ા "કરીને-અછાદશ. અંશનો કરક છે. 
ક ળી રો જન્મની ક ખીજતું-શૂન્યનુ' દ્રછાંત લ્યે. ઇ.શત્યમાંથી આધ્ય, 
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આલ્યમાંથી તારુણ્ય, ળો વૃદ્ધાવસ્થા અને તે પછી સુનઃ શૂન્ય. કિવા 
ખીજ), આ ગ્રમાણે સ્રષ્ટિના કેમ ચાલે છે. અહિ'આં એક વાત- ધયાનમાં 
શખવી જેઈએ કે શૂન્ય એટલે વસ્તુના સર્વથા અભાવ નહિ; પરુ 
શૂન્ય એટલે વસ્તુની મૂળ (બીજ) અવસ્થા. માટે આકાશ એટલે કાંઈ 
નહિ એમ નથી, પરતુ. આકાશ પ્રત્યેક" વસ્તુનું ખીજ છે-અનેક 
ઔજેને સ'ગ્રહુ એ આકાશ છે. ધાન્યના બીજને ભડાર જે પ્રમાણે કણમાં. 
છે તે પ્રમાણે પ્રાણીઓના બીજના ભડાર આકાશમાં છે; જાઈ પણુ 
વસ્તુનો કદી પણુ આત્ય 'તિક નાશ હોતે. નથી. ખ્રહ્માંડ એ સર્વ રૂપાં- 
તરેનોા ખન્તર છે. છતાં કોઇ પણુ વસ્તુ આપણી દ્રષટિમર્યાહાથી અતીત 
થાય છે, એટલે અસ્તાનને લીધે આપણે તેને નાશ પામેલી માનીએ છીએ. 
ખરકૂતું પાણી થાય છે; પાણીની વરાળ ખને છે; વરાળમાંથી મેઘ 
-વૃષ્િ યાય છે; તેમાંથી પાછી નદી ખને છે; નટીએમાંથી સસુદ્ર ખને 
છે; અને સજુદ્રમાંથી સુન: અરફૂની ઉત્પત્તિ થાય છે. આ પ્રમાણે સૃછિ- 
ચક ફર્યાજ ફરે છે. બરફનો નાશ એટલે પાણીની ઉત્પત્તિ અને 
પાણીનો નાશ એટલે વરાળનોા જન્મ. વરાળ આપણી દ્રષ્ટિ મર્યાદાથી ખહ્‌ર 
જાય છે, એટલે આપણે પાણીને નાશ થયો! એમ કહીએ છીએ; પરતુ 
નાશ કોઇ પણુ વસ્તુનો, થતે।જ નથી. 

૨ ચારે ખાજુએ આવેલ્લા સશયસાગરને_ વિસ્તાર કેટલે 
અગાધ છે, તેની થોડીક કલ્પના આપણા મનમાં આવે એટલા માટે 
આટલા વિસ્તાર સાથે તેતું વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે. પરતુ આ 
પ્રમાણે નને જાઈ પણુ વ્યા'ખ્યા સત્ય ન હોય તો! પછી સત્ય શી વસ્તુ 
છે ? અને આપણે. કથી સત્ય વસ્તુમાંથી સુખની પ્રાપ્તિ કરવી ? એવો 
મશ્વ સહજ ઉદ્ભવે છે 

જીવની સર્વ ખટપટ અને દોડાદોડ એક માત્ર સુખને અથૅજ 
હોય છે. છતાં “સુખ' એ શી વસ્તુ છે, ક્યે ઠેકાણું છે અને યું કર- 
વાથી તે મેળવી શકાય છે; તેની તેને ખબર હોતી નથી અને તેવી 
ખખર સેળવવાનોા વિચાર પણુ તેના મનમાં આવતો નથી; તેથી તે 
ખિચારે પૂર્વમાં જવું હોય અને પશ્ચિમનો રસ્તે પકડે છે. ઉપર 
જણાવ્યું તેમ એકથી ખીજ અને ખબીન્નથી ત્રીજા વિચાર અને નિશ્ચયને 
આધીન થતો જઈને વખતો વખત અનેકવિધ પ્રવૃત્તિઓ કર્યા. કરે છે; 
પણુ મૂછા જે સુખની ધારણા-કે જે ધારણાની ખખર પણુ તેને બરાબર 
રોતી નથી-તે સ્થિર સુખ તો. કશાથી તે સેળવી રક્તો નથી. જગ-._ 
તના થોડા યા ઘણા પદાર્થો ડઃ :ખે_ યા પાષે કદાચ તે મેળવી. ચે છે, પ 
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તે['પણુ બહુમાં બહું તો માત્ર પ્રાસિકાળેજ ક્ષણુ માત્ર આનદં આપ્યાં 
પછી વિશેષની કામનાજન્ય વિક્ષેપનેઃ લીધે તે સર્વ નીરસજ થઇ પડે છે. 
એટલુંજ નહીં પરતુ પ્રાસ પદાર્થોના સદુપયોગ વા ફુરૂપયોગના રનના 
અભાવે ઘણી વખત તો તે ઉલટા ફુ:ખદ્દાયક થઇ પડે છે. * 

આ મ્રકારે તાપથી તસ થચેલે મૃગ જેમ મરુભૂમિના ઉજ્જડ 
વેરાનમાં પાણીને માટે ભટકે છે અને દોડી દોડીને ઉલટો પોતાની 
તૃષાં અધિક વધારી મૂકે છે; તેના જેવીજ મનુષ્યની સ્થિતિ રહ્યા કરે 
છે. જે પ્રમાણે એકાદ જન્માંધ રાજસાગ*ની શોધમાં દોડતો જાય છે 
અને ઉ'ડા ખાડામાં તુટી પડે છે, તે પ્રમાણે સર્જ મનુષ્યો સુખની 
શોધમાં જઈ ફુ:ખજ સેળવે છે. * 

આ પ્રમાણે સુખને માટે જે જે પ્રયત્નો કરવામાં આવે છે તે 
સઘળા શાખા તોડી પલ્લવ કરવા, ઘર તોડીને દેવળ ખાંધવા, લોકને 
લૂંટીને સદાત્રત કાઢવા, સસ્તકપર વસ્ર એહી નીચેનું અંગ ખુલ્લું 
રાખવા, મહેલ તોડીને મ'ડપ કરવા, ઘર ખાળીને તાપણું કરવા; બળદ 
વેચીને ગધવ ખરીદ કરવા તથા પોપટને વેચી પાંજરું ખરીદ કરવા 
જેવોજ છે. સાધારણુ લોકો જે સ્થળે “સુખ છે' એવી કલ્પના કૅરે છે 
તે સ્થળે સુખના ગ'ધ પણુ હેપ્તે નથી એટલુંજ નહિ; પરતુ ત્યાં 
ભયકર દુ:ખજ હોય છે. આપણે મનુષ્ય પ્રાણીએ સર્વ કરતાં શ્રેછ, 
સાની, પરિપૂર્ણ અને વિચારવ'ત છીએ એવી ગસે તેટલી ખડાઇ હાંકીએ 
તોપણુ ગળને પકડી પોતાને પ્રાણુ ખોનાર મત્સ્યના કરતાં આપણી 
સ્થિતિ વિશેષ સારી નથી. ઉલટી તેથી વધુ ખરાખ છે. કારણુકે મત્સ્ય 
તો સ્તાનશૂન્ય છે અને આપણે તો સત્તાની હોવાનો દાવો કરીએ છીએ. 
તે મત્સ્ય તો! ગળનેો સ્વભાવ ન્ણુતું નથી અને આપણે તો સસાર 
મૃગજળ માત્ર છે એમ નણીએ છીએ; અને તે છતાં પણુ સ'સારરૂપી 
ગળને પકડવા જઈએ છીએ ! તો શું આપણે સર્વ પ્રાણીએમાં સૌથી 
વિશેષ અજ્ઞાની નથી? સસાર એક ગળજ છે અને વિષયસુખ તે 
ગળની સાથે લગાડેલું માંસ છે. તેની લાલચથી આપણે સમસ્ત સ સા- 
રને એકદમ આપણા ઝુખમાં લઇએ છીએ અને તેનો પ્રાણુહારક કાંટો 
આપણુને લાગે છે ત્યારે આપણે વેદનાથી વ્યથિત થઇને ખેચતાણુ 
કરવા મહડી પડીએ છીએ; પરતુ તેથી આપણે અષિકજ વ્યાકુળ ખની 
જઈએ છીએ ! આ. અનુભવ કયા સનુષ્યને નહિ મળ્યો હોય ? 
આથીજ શ્રીઃ સમર્થ. રામદાસ સ્વામી કહે. છે કે-સૂપ્માં સાજી પરસ 
મુષ્મ, જએ સ'સાફી સાની સુખ, સસાર દુઃખા ચેવરે' દુ:ખ, 
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ગ્યાણી. ઝુનાહી'.. ક વળી. કેય શ્મને તુકારામ જવા સાકુએ' પણુ 
કહે છે કે “કેથું, હણે. ખરે. ખોટે, જગ ચાહ્મલે ઉફ્રાટે !. ક 
ખાટું કોણુ જુવે. છે ?. જગત્‌ 'ઊ.સુંજ' ચાલે. છે.!)” કે. 

આ પ્રમાણે. હુરઘડી કોકરો વાગવા લાગે છે; | વાર વાર સ્ક્તો 
ચૂકી જઈ આડે માર્ગે અથડાયું પડે છે; માગદશક ચિન્હાનો. વિલય 
થઇ દ્રિશા ભૂલી. જવાય છે; સ'શયસાગરના. તર 'ગો એક પછી એક 
આવવા લાગે છે અને તે જીવને. અકળાવી નાખે છે છે; આવી. સ્થિતિ થતાં. 
આ કરૂં કે તે કરૂં ? આ કોર્ષ ઉત્તમ કે પેલું કાર્ય ઉત્તસ ? આ વસ્તુમાં 
સુખ છેકે પેલી વસ્તુમાં ? આ માગ સાં જ્ય છે કે. પેલામાં ? 
અહિ'આં જઇશું તો! ચશ પ્રાપ્ત થશે કે ત્યાં _જઇશું તો! યશ મળશે ! 
આવાજ જપ સતુષ્ય પ્રતિદિન કર્યા કરે છે. સોસલમાંના કીડાને સોમ- 
હજ પડ્રસ ભોજન લાગે છે, નરકમાંના કીડાને નરકેજ વિલાસસમ દિર્‌ 
લાગે છે અને મઘપાન કરનારને મહ્રજ અમૃત સમાન લાગે છે ! 
પરતુ જેને થોડી પણુ બુદ્ધિ છે, જેને લેશ “પણુ સારાસાર વિવેક છે; 
જેના અત:કરણુમાં જરા પણુ વિચારની સ્ફૂત જાગૃત છે તેના મનમાં 
નીચેના પ્રશ્ન પરપરા આવ્યા વિના રહેરોજ નહિ. તેને પરિણામે તે 
મનુષ્ય “ ખન્ને છેડાની સ્થિતિ સ્રમાન છે? આ તત્ત્વપર-અતિ શાંત 
અથવા અતિ ઉદ્ધિસ્ સ્થિતિમાં-તે આવશેજ આવશે. 

પૃથ્વી કેવડી છે ? ચ'દ્ર અને સૂર્યની પેલી તરફ શું છે ? આપણી 
સૂર્યમાળા જેવી સૂર્ય માળાએ અને આપણા સૂર્ય જેવા સૂર્ચોૌય અસ્તિ- 
ત્વ ધરાવે છે એમ કહેવાય છે, તો. કેટલી સૂર્ય માળાએ અને કેટલા 
સૃષા આ વિશ્વમાં વિદ્યમાન હુરે ? તેની પેલી તરફ શું હરો ? આ 
વિશ્વની મર્યાદા ક્યાં સુધી હશે ? આ વિશ્વ આ પ્રમાણે કયાં 
સુધી ચાલશે. ? સર્વના. લય થઇને કલ્પાંત. થાય છે; પરતુ કલ્પાંતની 
પાછળ શું હરે ? પશ્વિર જેવું કાંઇ છે કે નહિ ? નત હાય તે! તે દ્રસિ- 
ગોચર શા માટે થતો નથી ? મરણુ જ આપણું શું થતું હશે ? નને 
ચમદ'ડ ભોગવવાનો હોય તે દેહાવસાન. ચયા પછી શી રીતે ભોગ 
વવા પડે છે ? જે યમદડ ભોગવવાનો ન હોય તો ઈશ્વરને ધેર અધો _ 
અ'ધેરઃ કારભાર ચાલે છે એમજ કહેવું ન્નેઇએ. સુનર્જ નમનો સ ભવ છે કે 
નહિં ર? ગત જન્સોનું આપશને  સ્મરણુ રહેતું. નથી તેથી પુનર્જન્મ પ્રાસ: 
થાય શ્રચવાનવાં છીનવું નિર્માય માય એ અન્સેસો અર્થ એકજ થાય ને? ' 

સર્વ બ્હયડ ને: કેતમય અદ્દેત હોય તો પછી પાપ પુક્યમાં ભેદ શ 
માટે ભાને ' ?.  લેટાલેદે કાલ્પનિક હેક્ય' નો પાપ ડસ નીતિ; 








અનીસિ વળેરેને સત્મ ગ્રા માટે માનવાં [? આપણી પાસેની વસ્તુ 
અન્યને આપીને પરિપકાર પણુ શા માટે કરવો ?. લેાકોનાં ગળાં સ્ત્રી 
આપલે - ખજનેઃ તર. શા માટેન કરવો? “ શ્રીમ'તનેો. પ્રાણુ ૯ લેવે। 
એ જે પાપ હોય તો તેનું સર્વસ્વ આપણા હક્તમાં આવે એ શું 
સુણ્ય નથી ? હળવાન 'નિબળાને ખાઈ જાય છે એ ને પાય હોય તે 
મત્સ્ય નિ:સંતાન શો માટે થતાં નશ્રી ? પ્રત્યેક લગ્ન શુભ મુહૂર્ત ન્‍ે- 
ઇને કરવામાં આવે છે તોપણુ આ જગતમાં આટલી બી વિષવાએ 
શા માટે છે ? પ્રજેત્પન્તિને માટે] આપણે વિધિપૂર્વક લગ્ન કરવાની 
ખટપટ કરીએ છીએ; પરતું પશ્ઞપક્યાદિ જતિ કે જેની સ'તતિનોા 
પાર નથી તેનાં લગ્નો કોણે વિધિપૂર્વક કયો હતાં ? ચોરીનું દ્રવ્ય 
બિષર્‌પ કોને થઇ ષડયું છે ? વ્યભિચાર કરવાથી કોને કોહ નિકન્યો 
છે? આપણે જાતેજ મરી જઇએ છીએ તો પછી ફૂળ જ્ઞાગવવાને 
કાણુ અવરિષણ રહે છે ? દેવ દેખાતા નથી માટે તે છે એમ બોલવું 
વ્યર્થ છે ! ” ઇત્યાદિ ચાર્વાક મતો અને આસુરી વિચ્ચારો પણુ મનમાં 
ઉપસ્થિત થયા વિના રહેતા નથી. 

'ત્યારે હુવે એ સર્વ પ્રશ્નોનું સમાધાન કયાંથી પ્રાસ યુ આ 
સમાધાન અધ્યાત્મશાસ્રના-ખ્રહ્માવિદ્યાના અભ્યાસ્રથીજ પ્રાસ થાય તેમ 
છે. ચત્રશાસ્ત્, જ્યોતિષશાસ્ત્ર કે કે ભૂગર્ભશાસ્સ ઇત્યાદિ લોકિક વિદ્યાઓ 
એ યથાર્થ જ્તાન યાને ખ્રહ્મવિદ્યાનાં પરપરા એ સાધન છે; પર'તુ તેઓ 
સાક્ષાત્‌ ખ્રહ્યવિદ્યાના ખાધ આપી શકવાને સમર્થ નથી. આત્મબાધ 
એજ સત્ય જ્ઞાન છે. આ સર્વ ખ્રહ્યાંડનું મૂછ તત્ત્વ જે છે, તેનું નામ 
ખ્રહ્દા છે. એ ખ્રહ્મનું યથાર્થ સ્ાન થયું એટલે સર્જ સાન થયું સમજવું. 
સર્જ સુખોનો ખરો ભડાર માત્ર એ જ્તાનજ છે. એને આત્મસ્ાન કહા 
જે બ્રહ્ાત્ઞાન કહા એ સર્જ એકજ છે. આ ખ્રહ્મસ્રાન સેળાવવાને માટે 
ચ સૂર્ય સમાન ડ્ર ટ્રરના પદાર્થાના પ્રશ્ષોનેદ નિર્ણય કરવાની જરૂર 
નથી; પરંતુ “હું કોણુ ?” એનેોાજ વિચાર અને નિર્ણુંચ સર્વથી 
પ્રથમ કરવાની જરર છે. એના નિણુંયમાંજ સર્જ પ્રશ્નો અને તેના 
ઉત્તર સમાઇ જઈ તેનો નીકાલ થઇ નય છે. ' 

આપણી પાસેમાં પાસે આપણા શિવાય-અઆપણા “ હું ” પણા 
પિર કોઇ પણુ વસ્તુ નથો; છતાં ચમત્કાર તો જુઓ કે 
ચાપણે આપણુનેજ : તુત નથો ! હું તે હાડ છું, કે ચર્મ છું, કે માંસ 
આંકે મસ્વક છું કે પાય છું ? હું છું કાણુ? એ વિષે વિચાર કરવા 
હણતાં: આખરે મં નિષ્પ્ત્તિ થાય છે કે હું એટલે અંઈજે નહિ: 
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ેટલા માટેજ શ્રીમશ્છ'કરાચાર્યાદિકોએ “ બ્રહ્મસત્ય' જગન્સિથ્યા”” 
મેવા સિદ્ધાંતો બાધ્યા છે. એટલા માટેજ પૂર્વે કહેલા “ફ્ેતસય અરેત” 
સેદ્ધાંતાતુસાર હું એટલે કાંઇ નહિ અને કાંઈ નહિ એટલે સર્જ વસ્તુ 
| હુંજ છું. ત્યારે આ સર્વનું મૂળ શું ? એવી સહુજ જિજ્ઞાસા 
ત્પન્ન થાચ છે. જે એક તત્ત્વને આ ખ્રહ્યાંડની સાથે. સબધ છે તે 
['ત્વનેજ “ પરખ્રટ્ઞ' કહેવામાં આવે છે. પરખ્રહાને એક અનાલન'ત 
પતિ વિસ્તૃત વૃક્ષ ધારીચે તો! જીવસ્રછિ એ તેની શાખાએ છે. વેદ 
[નાં પાંદડાં છે ,અને રાસમૃષ્ણાદિ' અવતારો એ તેને ' આવેલાં સુંદર 
ળો છે. કિવા * આ્રહ્યા' એ પરમાત્માના અષર પાર ખજાનો છે અને 
?વસ્છ્ટિ એ નાની સૈપટી નળીઓમાંથી આવેલું તેમાંનું યદ્કિ- 
મૅતૂ જીવન છે. આ પરથી આત્મા અને પરમાત્મા વચ્ચે શે! સખ ધ 
| તે થોડે અ'શે પણુ ધ્યાનમાં આવ્યા શિવાય રહેનાર નથી. ખ્રહ્માનુ' 
? જ્ઞાન તેનેજ “ અધ્યાત્મત્ઞાન ' કહેવામાં આવે છે. અધ્યાત્મ જ્ઞાનની 
યાગળ ઈતર સર્જ સાનો તુચ્છ છે. માટે અધ્યાત્મશાસ્્રનો અભ્યાસ 
રવામાં આવે અને બ્રહ્મસ્રઞાન અ તઃકરણુમાં અ'કિત થાય એટલે ઉપલા 
ક્ષોના ઉત્તર તેમાં આવ્યા વિના રહેશે નહિ. એટલુંજ નહિ પરતુ 
વવી ખીજી કોટયવધિ પ્રશ્નસાલિકાએ ઉપસ્થિત થાય તે! તેની પણુ 
નેવૃત્તિ તે વડેજ થઇ જશે. જગતના લે[કો વ્યવહારશાસ્ત્રમાં ભલે 
ઇએ તેટલી કુશળતા ગ્રાસ કરે; પરતુ જ્યાં સમર્થ વિદ્ધાનાને પણુ 
[સ્તક હુલાવવું પડે છે; જ્યાં સ'સારતાપથી તપ્ત થયેલા મનુષ્યોને 
વેશ્રાંતિ મળે છે; જ્યાં વિપત્તિથી બદ્ધ થયેલાએ સોક્ષસુખનો અતુ- 
[વ સેળવેૅ છે; એવું સ્થાન તો માત્ર એક અધ્યાત્મશાસ્્રજ છે, કે જે 
પધ્યાત્મશાન્ર આપણા પૂર્વન્નેએ સાધ્ય કરી રાખ્યું છે. 

પૂવે જણાવવામાં આવ્યું છે કે મતુષ્ય કોઈ પણુ પ્રકારની વ્યાખ્યા 
।રાખર કરી શકતો નથી. તો પછી અચિ'ત્ય, નિરાકાર, નિવિકાર, 
પભેઘ, અન'ત, અગોચર, એવું જે ખ્રહ્મા તેની યથાર્થ વ્યાખ્યા તે 
ઊ રીતે કરી શકરો ? તથાપિ આપણા પૂર્વજ તત્ત્વસાનના વિષયમાં 
વેટલા નિષ્ણાત થયા હુતા અને તેમની તે વિષય સમજાવી દેવાની 
હ્રીં એવી અપૂર્વ હુતી ક તેતુ' શખ્દદ્દારા વર્ણન કરવું કેવળ અશ- 
મ છે. બ્રહ્માની એળખાણુ કરવાને માટે વેદોએ તેને “૬4 એવુ ચુલુ- 
[શિષ્ટ નામ આપીને તે ર્કંની આપૃતિ પણુ નિશ્ચિત કરી છે. “કં'ની. 
કૃતિમાં અને ઉચ્ચારમાં આ્રહ્ાવિષયનાં જે રહસ્થો ભરેલાં છે તેનુ * 
સું'ન કરવાને, માટે એક સ્વત'ત્ર ગથ લખવો જઇએ. એજ કારણુથી 
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વેદોનો તેમજ આધ્યાત્મિક ઞથનો આરભ પ્રાચીનકાળના લેકો 
જ#ંકારથી કરતા હુતા; આ જ્તાનેશ્વરીના પછ મા અધ્યાયમાં જંકારના 
માાત્સ્યનુ' વર્ણન અતિ માસિક રીતે કરવામાં આવ્યું છે. 

જેને આ સ'સારસાગરને તરીને પાર જવુ હોય; જેને સ સાર- 
તાષમાંથી સુષ્ત થવુ હોય; જેને પરમાન'દ સુખનાં ઉદ્યાનમાં ચથેચ્છ 
વિહાર કરવો હોય; જેને અપરિહાર્ય સ'ક્ટોનો પરિહાર કરવો હોય; 
જેને સર્જ શાસનું રહસ્ય એકદમ ગ્રહણુ કરવુ હોય; જેને “હું કોુ' 
એ આત્મસ્વરૂપની ઓળખાણુ કરી લેવી હોય, તેણે બ્રહમાસાનગપ્રાતિનેો 
માર્ગ પકડવો જેઈએ. તે માર્ગ અધ્યાત્મશાસ્રજ છે. આપણા 
વેદો, ઉપનિષદો, શાસ્ત્રો ઇત્યાદિમાં અધ્યાત્મવિચાર નિદિષ્ટ કરેલે। છે. 
“પરતુ તે ગ્રથો અત્યત ગહુન અને વિસ્તૃત હોવાથી સર્વને નેઇએ 
તેવો લાભ થવો રુર્ઘટ છે. જ્ઞાનેશ્રરે તો! સપછ કહ્યું છે કે “ વેદ છુપણુ 
છે. ” કારણુ કે વેદોએ શૂદ્રાદિકોને અનધષિકારી ઠરાવ્યા છે. પરતુ તે 
સર્જ ન્ચૂનતાઓ ડ્ર કરવાને માટે વ્યાસે તે સર્વનો સાર મથન કરીને 
૭૦૦ શ્લોકની ભગવદ્‌ ગીતામાં આણ્યો છે. ભગવદ્‌ ગીતાનુ' વ્ણુનન કોણ 
કરી શકે એમ છે ? આજ દેશના નહિ, પરતુ સર્વ દેશના સુશિક્ષિત 
લે।કો તેના પશ્મિલનો ઉપભોગ લેવાને માટે બ્રમરની પેઠે તેની આસ- 
પાસ ફેરી વળ્યા છે. તેનાપર ભાષણુ કયૉ :ન હોય, ટીકા લ'ખખી ન 
હાય અને ભાષાંતર કયુ ન હોય એવા વિદ્વાન વિરલજ પ્રાપ્ત થરે. 
શ્રીમચ્છ'કરાચાર્ય, શક્રાનદ, મધુસૂદન, આન'દગિરિ, શ્રીધર ઇત્યાદિ 
પ્રાચીન મહાત્માઓ અને સ સ્રુતસ્ર કવિઓની ટીકા પ્રસિદ્ધજ છે. મહા- 
રાષ્ટ્રીય કવિ મડળમાંના ઘધણાએઓએ પણુ ગીતાપર ટીકા કરી છે. શ્રી 
સાનેશ્વર તથા સુકતેશ્વરની આવીએ, તુકારામના અભંગ; વામનપ-- 
ડિતની સમશ્લોકી અને ચયથાર્ચ દીપિકા, સારા પતની આર્યા, ઉદ્ધવ- 
ચિદ્ધનના સવૈયા, કખીરના દોહરા અને તે સિવાય અનેક અર્વાચીન 
ભાષાંતરકારો તથા કવિઓના ગ્રથા છે. અગ્રેજી ભાષા જેવી પરફીય 
ભાષામાં પણુ તેનાં અનેક ભાષાંતરો થયાં છે અને તેથી તદભાષાભિસ્ 
તત્ત્વલે-્તાએ આન'દાવેશમાં ડોલી રહ્યા છે. આ પરથી ગીતાની 
મહુત્તા કેટલી છે તે સમજશે. શ્રી જ્ાનેશ્વરે તો “ગીતા એ એક નાની 
સરખી સુંદર શ્રુતિજ છે ” એમ કહી અહારમા અધ્યાયની ટીકામાં તે 
વિષે અતિ સાર્તિક વણુંન ક્યું છે. જેથી અહી'આં તો માત્ર “અધ્યા- 
ત્મશાર્મ એટલે શુ? તે ને નેવું હોય તો ગીતા જેવી” એટલુજ 


કહેનુ' પૂરતું થઈ પડશે.. * પ 
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શ્રીમચ્છ કરાચાર્ય હ ક્યો સહોત્માએ ગીતાપર જે ટીકા કરી જુ ત્ર 
અતિ સમપર્ઝ; ગહન વિચાર અને અગાધ ત્તાનથી જશિપ્ણુ અને 
ઈશ્વરી ગ્રસાદમી ભરેલી છે એમાં. તિલમંત્ત્ર શકા નથી. પરતુ શ્રી 
સાનેશ્વર મહારાજે “ ભાષાર્ચ' દીપિકા” અથવા “જ્ઞાનેશ્વરી” નામક જે 
ગ્રસિદ્ધ ટીકાં લખી છે તે પણુ અગ્રતિમજ છે, એમ અભે કહી શકીએ 
છીએ. શ'કરાચાચની ટીકા જ્ઞાનસાં, નિ વિચારમાં, સિદ્ધાંતસાં અને ઈશ્વરી 
પ્રસાદમાં નકન છે એમ અસે કહેતા નથી; પરતુ પ્રાદુતત જનોને માટે- 
નિદાન સાંપ્રત સ્થિતિમાં આપણા સરખા લેકેને માટે-શ્રી જ્ઞાનેશ્વર 
મહાસજની “જ્ઞાનેશ્વરી” અતીવ અતુફૂળ છે. “જ્ઞાનેશ્વરી” એટલી 
સુલભ અને રમણીય છે કે, શ્રી જ્તાનેશ્વરે જેમ કદ્યું છે કે “ જ્ઞાનને 
ઉપમા ઝસ્ાનનીજ છે” તેમ “જ્ઞાનેશ્વરીને ઉપમા ત્તાનેશ્વરીનીજ છે” 
એમ અમારે કહેવું પડે છે. અધ્યાત્મશાસ્રના જેવો ગહુન વિષય એકાદ 
કાદખરી (નવલકથા) ની પેઠે સુલભ અને મનોર જક કરવાનું કોશક્ય 
નાના પ્રકારનાં સમર્ષક અને યથેીચિત વ્યાવહારિક દ્રછાંત આપવાનુ 
ચાતુર્ય, પ્રધાન તત્ત્વને મનમાં ખિ'બિત કરી દેવાનો અનુપમ ગુણુ; 
પોતાના વર્ણનમાં લીન કરી દેવાની સાધુત્વ ભરેલી રૈલી, સ્થળે સ્થળે 
વ્યપ્ત કરેલી નિસ્સીમ ભક્તિ અને વ્યકત કરેલું ઉજ્વલ જ્ઞાન; આ . 
સર્વ ભેઘને જેની વૃત્તિ ઈશ્વર પ્રતિ નહિ વળે, જેના મનનું સમાધાન 
ન થાય, જેની વૃત્તિ સમ્યગન્ઞાન પ્રતિ નહિ ઢળે, અને જે સ'તચર્‌- 
ણુમાં લીન નહિ થાય એવો અરસિક જન આ જગતમાં કોણુ હશે ? 

 જ્ઞાનેશ્વરી' એ ગીતાની ટીકા છે; તોપણુ ઇતર ભાષ્યોમાં, ટીકા- 
અપમાં અને એમાં અહદ અ'તર છે. એમાંનું વર્ણુન અત્ય'ત ખુલાસા 
ભશ્લું છે; અને સર્દાશે પ્રાકૃત જનોને પણુ તેમાંના સિદ્ધાંતના રૂઢા- 
રથને ખાધ થાય એવા હેતુથી તેમાં અનેક દ્રદાતોથી પ્રત્યેક સુદ્દા વિષે 
અતિ રસભરિત વર્ણુન કરવામાં આવ્યું છે. આથી ગીતાના આધ્રારે 
જ્ઞાનેશ્વરી” એ અધ્યાત્મશાસ્તને સ્વતત્રજ ગથ રશચવામાં આવ્યો છે 
એમ કહીશું તોપણુ ચાલરે, આવે વિસ્તાર કરવાસાં આવવાથીજ ગી- 
તાના મૂળ ૭૦૦ શ*્લેોકપર જ્તઞાનેશ્વરીની ૯૦૩૩ એવીએ। થઈ છે. 
તેમાંના ત્રતિપાદનતું ધોરણુ અલ્પાંશે સમનય એટ લા માટે અસે કે ફેટ- 
લુંક ટાંચશુ અત્રે આપીએ છીએ:--- 

૧. પ્રથસાધ્યાયના આરે “ભમાં સ મદ્દાયાનુસાર પ્રસ્તાવના આપપ- 
વામાં આવી છે. પ્રથમ ફકંકારરૂષ પણ્મેશ્વરને ( આદિ સુર્ષને) નમ- 


સ્કાર કરી, ગણેશ પણુ કેકકારરૂપજ છે. એડું સુંદર રૂપક આપવામાં ક 
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આવ્યું" છે. પછી શારદાને નમસ્કાર રી તેના | મહાત્મ્ય આદિ વિષે 
વાર્યુન કરી: તથા શ્રી સદ્ચુરૂ ચરણુને વદન કરી પોતાની નખ્રતા 
દર્શાવી છે. 'પછી શ્રી ગુર્‌ દ્રોણાચાર્ય! સ્વભાવ સુંદર રીતે વણુવી તથા 
વિષય આગળ લબાવી “ કા વિષાદ ચોગગ' નામક પ્રથમ ' અધ્યાય 
સમાસ કરવામાં આવ્યો છે 

૨. દ્વિવીયાધ્યાય અરજી નના મનસાં ઉત્પન્ન થયેલી હયા તથા 
તે પર ભગવ'તનો સાર્ચિક ઉત્તર અને આત્માનાત્મવિચાર ઇત્યાદિ 
સાંખ્યયોગ પ્રતિપાદન કરી સમાસ કરવામાં આવ્યે છે. 

૩, તૃવીયાધ્યાયથી ક્મ્ચાગના પ્રતિપાદનનેો પ્રારંભ કરવામાં 
આવ્યો છે અને વેમાં મનુષ્યોએ પે પોતપોતાનાં કર્મ કેવી રીતે કરવાં 
તેનું વર્ણું'ન છે. તેમાં ઇન્દ્રિયાના સ'ચમ કરવે। ઇત્યાદિ શિક્ષા આપી 
સ્વધર્માચરણુનુ' માહાત્મ્ય ઘણું વર્ણુવ્યુ' છે, પછી કામ કોધના ભયકર 
સ્વરૃપત્તુ ઉત્મુછ વર્ણન કેરી આ અધ્યાય સમાસ કરવામાં આવ્યે છે. 

જ કર્માકર્સ નાં “લક્ષણા અને લેદ, જુદા જુઠા યજ્તાની વિધિ, 
તેમાં સર્વ-્રેછ જ્તાનયજ્તની પદ્ધતિનુ' સ્વરૃપ, જ્ઞાનનું મહત્વ, સ 'શયગ્રસ્ત 
મનુષ્યની સ્થિતિ, ઇત્યાદિ વિષયો! ચતુર્થ અધ્યાયમાં છે 

પ, ફ“કાશરતું' સ્વરૂપ, મનની સસતા, વિષયસુખમાંજ સસ્તન થનાર 
મનની સ્થિતિ; ઇંદ્રિયનિગ્રહુ કરવાનું ફળી અને ચેોગમાર્ગ થી ખ્રહ્મસ્વ- 
રૂપ કેવી રીતે થઈ શકાય છે તે પ્રકાર સત્યાદિ ખાખતે। પ'ચમ 
અધ્યાયમાં છે. 

દ્‌. પ્રથમાધ્યાયથી પચમાધ્યાય પર્યત પ્રસ્‍તાવના નથી; પરતુ ષણ 
અધ્યાયને પ્રસ્‍તાવના છે. તેમાં આ અધ્યાયથીજ ગીતાવલ્લીને અખુર 
કુટ્યો છે, એમ કહેવામાં આવ્યું છે. આ અધ્યાયમાં રાજ્યોગનેા 
અભ્યાસ કેવી રીતે કરવામાં આવે છે તેની વિષિ બતાવવામાં આવી છે. 
ચોઝગાભ્યાસને માટે સ્થળ કેડું પસદ કરું જેઇએ, તે અતિ મનોહર 
રીતે વર્ણવી ચોગાભ્યાસની જુદી જુદી સુદ્રા વર્ણવવામાં આવી છે અને 
નાણળિકમળમાં રહેલી “ ુડલિની ” નામક દેદીપ્યમાન આદિ શક્તિનું 
સ્વડ્ષ સપણ કરવામાં આવ્યુ છે. પછી સર્પ જે પ્રમાણે કાંચળીને 

નાંખી રે છે છે તે પ્રસાલે યોગીઓનાં અ'ગપરની ત્વચા નીકળી જાય છે; 
તેને નવા દત આવે છે; નવા કેશ કુટે છે; અગની કાંતિ વૃદ્ધિ પામે 
છે; અદ્ભૂત શક્તિ પ્રાપ્ત થાય છે; પાણીપરથી ચાલી શકાય છે; રિદ્રિ 
સિ્િએ અ“કિત થાય છે; પત્યાદિ અપૂર્વ ચમત્કાર ચોગીઓને 
સહજ ગ્રાસ થાય છે. આ વિષય છઠ્ઠા અધ્યાયમાં છે. 
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છ. સાતમા અચ્ચાંયમાં પ્રસ્તાવના નથી. પ્રથમ માથાનાં સ્વરૂષા; 
નોમ રૂપની ઉત્પત્તિ પછી માચારૃૂષ નદીનુ' અતિ સુંદર અને વિસ્તૃત 
ફ્પક આપી ઈશ્વરના ચાર પ્રકારના ભક્તો ભને તેની ભક્તિનું કથન 
કરવામાં આવ્યુ છે. ત્યાર પછી “ અધ્રિયસ્ર' ઈત્યાદિ નવીન આડ 
શખ્કોનુ' વર્ણન કરી આ અધ્યાય સમાસ કરવામાં આવ્યો છે 
હ. આઠમા અધ્યાયમાં પણુ પ્રસ્‍તાવના નથી. તેમાં પ્રથમ ગત 
અધ્યાયમાં વર્ણવેલા “અધષિયસ' આદિ આઠે શબ્દોનો અર્થ વિશેષ 
સ્પટ્ટ કરી મનુષ્યને મરણુ સમચે જે કશ્પના સનમાં આવે છે તે 
ગતિને તે પ્રાતત થાય છે માટે અતકાળે મારૂં સ્મરણુ થાય તોજ તે 
મત્સ્વરૃપને પ્રાસ થાય છે તેથી તેનો અભ્યાસ - કરવો; એ ખાખતો 
વિષે વણન કરવામાં આવ્યું છે. તત્પશ્ાત્‌ ખ્રજ્સદેવનાં રાત્રિ દિવસ 
અને પ્રયાણુના બે માર્ગ ઉત્કટ રીતે વ્ણુવી આ અધ્યાય સમાસ કર- 
વામાં આવ્યે છે - એમાંજ નરદેહપર અતિ સુંદર અને સમર્ષક રૂપક 
કરવામાં આવ્યું છે, તે અવસ્ય નેવા યોગ્ય છે. 

હ. નવમા અધ્યાયમાં વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના છે, તે અતિ સુદર છે 
તેમાં શ્રી જ્ઞાનેશ્વરે પોતાની જે નસ્રતા દર્શાવી છે તે હૃદયને 
અત્યંત દ્રવીભૂત કરનારી છે. આ અધ્યાયના માહાત્મ્યનું વર્ણન જ્તાને- 
શ્રરે અત્યુન્નમ રીતે કડ છે. ષછી ગુસ વાત કોને કહેવી એ વિષે જે 
વિચાર પ્રદર્શિત કરવામાં આવ્યો છે, તે સારી રીતે લક્ષમાં રાખવા 
ચોગ્ય છે. જ્ઞાનનું માહાત્મ્ય, આ વિષયમાં વિશ્વાત્મક અર્થાત્‌ સર્વવ્યા- 
પક પરમેશ્વરની કહ્પના અતિ વિસ્તૃત. રીતે વણું'તવવામાં આવી છે. 
વળી એમાં ભક્તિના પ્રકાર સ્પષ્ટ કરી લેકે ગણી ભક્તિમાં કેવી રીતે 
ફ્સાઈ પડે છે અને દેવભોળા બની નાય છે, તેતુ' નિર્‌ૃપણુ કરવામાં 
આવ્યુ' છે. પછી ખરી ભક્તિ એટલે શુ? તે પરમેશ્વરને કેટલી 
પ્રિય હોય છે તે જણાવવામાં  આવ્યુ' છે. વળી જ્તાનયજ્ત શી રીતે 
કરી શકાય છે ? તે પણુ સમજાવવામાં આવ્યુ છે. પછી જ્ઞાન ચ્એ 
કર્મની આંખ છે માટે તે નિર્મળ હોવી નેઇએ, એ સિદ્ધાંત પ્રતિ- 
પાદિત કરવામાં આવ્યો છે. તે પછી “ ચૃત્યુલોકમાં સર્જજ વિપરીત” 
“એ ભાગ અત્યત મનોરંજક રીતે વર્ણુંવી એ અધ્યાયની પરિ રેસમાસિ 
કરવામાં આવી છે. 

૧૦. દશમા અધ્યાયના પ્રારંભમાં અતિ વિસ્તૃત પ્રસ્તાવના છઠ 
અનેનવ અધ્યાયમાં પૂર્વા્ષ કેવી રીતે સમાસ થયે ત તેનુ' સિ'હાવ- 
શકન કરવામાં આવ્યું છે; તથા નવસો અધ્યાય કે જે અત્યત ગહુંન 


કડ 


છે તે પોતાના જુખદ્વારા સ્પટ્ટ કરાવવા સાટે શ્રી સાનેશ્વરે શ્રી ગુરૂ 
તથા શ્રોતાઓને ધન્યવાદ આપ્યો છે. આ અધ્યાયમાં .પરસેશ્વરની 
ગ્રુખ્ય સુખ્ય વિભૂતિએજ વર્ણવવામાં આવી છે, તોપણુ તેમાં મને- 
જમતાની ન્યનતા નથી. 

 ॥શકૂ૧્‌. અગીઆરમા અધ્યાયમાં પણુ વિસ્તૃત . પ્રસ્‍તાવના છે. આ 
અધ્યાયમાં વિશ્વરૃૂપનુ' તથા દિવ્ય દ્રષ્ટિનું વર્ણન એટલી સુરમ્ય રીતે 
કરવામાં આવ્યું છે કે તે વાંચતાં મન પધરાતું નથી. ભગવ'તનોા અર્જીન- 
પર કેટલે નિસ્સીમ પ્રેમ હલો તે આ અધ્યાયપરથી વ્યકત થાય છે. 
: . ૧૨. ખારમાં અધ્યાયને પણુ નાનીશી પ્રસ્‍તાવના છે અને તેમાં શુરુ- 
મુપાદ્રષિને ગદગદિત અ'તઃકરણુથી નમન કરવામાં આવ્યું છે. આ 
અધ્યાયમાં ભકિતનો મહીમા વર્ણવવામાં આવ્યો છે. સમચિત્ત કેવી રીતે 
કરું તે વિષે જે એવીઓએઓ છે તેના જેવી રસભરિત એઓવીએ સમ- 
ગ્ર જ્ઞાનેશ્વરીમાં ખહુજ થોડી ઉપલબ્ધ થશે. 

૧૩. તેરમા અધ્યાયમાં પ્રસ્‍તાવના મૂળેજ નથી, તોપણુ તે સમસ્ત 
અધ્યાય અતિશય વિસ્તૃત અને રસિક સનુષ્યનું તનમન લેશ પષણુ 
ગ્મન્ય વિષય પ્રતિ ઢળે નહિ એટલે! મનોલ્હાદક છે. તેમાં ક્ષેત્ર તથા 
ક્ષેત્રસા અર્થાત્‌ દેડુ અને આત્મા વિષે વિવરણુ છે. પછી હિસાને 
નિષેધ કરવામાં આવ્યો છે અને હિંસા કરનારની વિપરીત કૃતિની 
અજ્તાનતા અનેજ ચમત્કારિક દ્રદાતો આપીને વ્યકત ફરવામાં આવી છે. 
ત્યાર પછી ખરી અ'હિસા એટલે શું તેનું સ્પષ્ટિકરણુ કરવામાં આવ્યુ 
છે. “આચાર્યેઈપાસન”' એ મૂળ પદપર ગુરુભકિતનું ખરૂં સ્વરૂપ ૯૩ 
એવીઓથી વ્યક્ત કરવામાં આવ્યું છે. જરાનું ચિત્ર આભેહુખબ છે. 
અજ્તાનનાં લક્ષણ્‌। વાંચવા યોગ્ય છે. દીપકનું જે દ્રદાત આપવામાં આ- 
વ્યુ' છે તે આજ અધ્યાયમાં છે. અભકતનાં લક્ષણ! સાંભળીને મનને 
અતિ આન'દ થાય છે. આવા આવા વિષયોથી આ અધ્યાય પરિપૂર્ણ છે. 

૧૪. ચતુદેશ અધ્યાયમાં પ્રસ્‍તાવના છે. સત્ત્વ, રજ અને તમ આ 
ગુણનું વણુન આ અધ્યાયમાં છે. એમાંના રદ્‌મા શ્લોકની ટીકામાં “અવ્ય- 
શિચાર ભક્તિનું સ્વરૂપ” અતિ ઉત્કૃષ્ઠ રીતે વ્યક્ત કરવામાં આવ્યુ છે. 

. ૧૫. પદરસા અધ્યાયને વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના છે. પછી સ સાસ્રપી વૃક્ષનું 
મનોહર વણેન કરી તેતું છેદન કરવાને માટે વેરાગ્યતું સાધન ચ્માવશ્યક 
છે; એ સિદ્ધાંત પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યે છે. 
| ૧૬. સોળમા -અધ્માયમાં વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના છે. ષછી દવી સ પત્તિતું 
ચણેન કરવામાં આવ્યુ' છે. ચાર્વાફ મતો અર્થાત્‌ પાખડીએઃનાં ભાષણની 


નકલ એમાં અત્યત વિગદાત્મક-ક ઝુરવાસાં' આવી. છે. * મ 

, . ૧૪૭. સત્તરમા- અધ્યાયને:પણુઃવિલૃંત ગ્રસ્તાવના ઝે. કે ગ્ર પ્રકાશની 
ન શ્રદ્ધાનું વણન. છે; તથા તામસાહિક આહાર. ને ે ચજ્ઞાહિકનું. પ્રતિપાદન 
છે. અતે ફ*કારનું સ્વરૂપ તથા નાસમાહાત્મ્ય કને તેનો વિનિચોગ શી 
શ્‌ીતે કરવો એ સખ્ય વિષચતું વણેત કરી એ અધ્યાષ સમાસ કરવામાં 
આવ્યા છે. 

૧૮. અસાદૃશ અધ્યાય સર્વથી મોટો છે. એની 3 ગ્રસ્લાબના પણુ 
અતિ વિસ્તૃત છે અને તેમાં પાછલો સર્જ અધ્યાયોનું, સિ 'હાવલેકન 
કરવામાં આવ્યુ' છે. આ -અધ્યાયને “એકાધ્યાયી ગીતા” એલું નામ 
આપવામાં આવ્યુ છે. પાછળના “સત્તર મજલા' નુ' રૂપ આપી અષ્ટા- 
દશ અધ્યાયને કલશાધ્યાય કહેવામાં આવ્યો છે. જે ગ્રમાણ્‌ જ્ઞાનેશ્વરે 
નવમા અચ્ચાયમાં પોતાનુ' સર્વ ચાતુર્ય ખરચી નાગ્યુ' છે તે પ્રમાણે 
આ અધ્યાયમાં પણુ તેમણે કર્યું છે. આ એકજ અધ્યાયમાં ગીતાના 
સર્જ અધ્યાયો સક્ષેપસાં આવ્યા છે તેથી તેમાં મનેોરમતા વિશેષ છે. 
એમાંનો સુ'ખ્ય વિષય ત્યાગ્ર અને સ્રન્યાસ છે. એમાંના અતિમ “કેઃ 
લું માહાત્મ્ય અતિ વિસ્તૃત રીતે વર્ણવવામાં આવ્યું છે. ઉપસહા5 
પણુ વાંચવા જેવો છે. "સવે વેદો અને ઉપનિષદોના સાર એકત્રિત 
કરી શ્રી વ્યાસે, ગીતારૂપે જે પ્રમાણે ઉપકાર કર્યો તેજ પ્રમાણે સાને- 

ર્‌ આવી અઢાર મજલાની ઈમારત ખાંધો જનસમાજપર ચિરસ્મર- 
ણીય ઉપકાર કર્ચ છે. 

આ ઇમારત શ્વાકે ૧૨૧૨ માં બાંધવામાં આવી હુલી. તે નખત 
તે તરક્‌ લેાકોનુ જેટલુ. ધ્યાન ખેચાવું નેઇતું હતું તેટલું ખે'ચાથુ 
ન હતું. ૩૦૦ વર્ષ 'ર્ચત તે તેવીજ અવસ્થાથાં પડી રહી. પછી 
શાકે ૧૫૧૫ માં 'શ્રી એકનાથ મહારાજે તેનો જીર્લો્ધાર , હયે 
અર્થાત્‌” પાઠાંતરથી  શખ્દો અશુષ્ધ થઇ ગયા હતા તેનુ_ 'ુદ્ધજરણુ 
કર્યુ અને નવી ગ્રત તૈયાર કરી. તે સબ'ધે તેમણે જાતે જે એવીએ। 
રચી. છેતે અ'તિસ ભાગમાં આપવામાં આવી છે. ત્યાર ષછી સુન: 
લે ૩૦૦ વર્ષ" પચંત તેવીજ અવસ્થામાં રહી. પરતુ સષ્ટિને વ્યવહાર 
ડયાં ખધ હોય છે? તેના રૃપાંતરને કેમ ચાહલ્યાજ કરે છે. તે 
_મ્રસાણે અમારી મરાઠી ભાષામાં ' “પરિવર્તન થવાં થતાં સુગ્ધ વધને 
તારૃણ્ય પ્રાપ્ત થાય. છે,' તદ્રત્‌ તેનું સ્વરૂષ ખદલાયું. તે એટલે સુધી 
કુ જ્તાનેશ્રરીમાંના એક ગક શખ્ઠ પ્રચારમાંથી. નીકળી જતાં . જતાં 
આખરે પુષ્કળ જબરો રુર્બાબ “થયા. ' આથી. નવશિક્ષિતાને _ માટે લેતો 





શ્ષ 


આસ્વાદ લેવાનુ કાર્ય ઉત્તરોત્તર દુર્થટ થતું ચાલ્યું. એટલામાં સુંબ- 
છંમાં “ગણુષત' મૃષ્ણાજી” નું' છાપખાનું ઉન્નતિમાં આવ્યું. તેમણે 
સાવતવાડીના વે: શા. સ. રા. રા. શકર ગણેશ શાઔ . દેવસ્થલી- 
દ્વારા જ્ઞાનેશ્વરીમાંના ડુર્બાધ શબ્દોને કોષ સહા પરિશ્રસે તૈયાર કરાવ્યો. 
આંજ સાનેશ્વરીનાો પ્રથમ કેષ છે. ત્યારપછી ષુનાના પ્રસિદ્ધ જગ- 
ફ્રિલૈચ્ફ છાપખાનાતા માલિક રા. રા. રાવજી શ્રીષર ગાંધળેકરે તેજ 
જાશના આધારે પરિભાષા સહિત ત્તાનેશ્વરી છાપીને બહાર પાડી. 
ભાર પછી જગદીશ્વર 'છછાપખાનાના માલિક રા. રા. નારાયણુ રામચ-દ્ર 
સોહનીએ મૂળા જ્ઞાનેશ્વરી બુકસાઇઝમાં છાપી તેની પાછળ કઠિન 
શષ્દોના કેશ જેડયો; પરતુ સાનેશ્વરીમાં વિશક્તિરૂપો ન્નુની પદ્ધતિનાં 
હતાં. પ્રથમાં અને દ્વિતીયા વિભક્તિ એક સરખીજ હુતી. તૃતીયા અને 
સસ્રમી એક રૃપજ ડુતી. વાડ્યો પણુ સૂત્ર સરખાં ત્રોટક હુતાં, જેથી 
એમાં પણુ થોાડેઘણુ અ'રે ડુરખાધત્વ 'કાયમજ રહ્યું હતું. ત્યાર પછી 
નિર્ણયસાગર પ્રેસના માલિક રા. રા. જાવજી દાદાજીચ્ ડૉ. અણ્ણા 
સોરેશ્વર મુટેદ્રારા ટીપ્પણા અપાવી સટીપ જ્ઞાનેશ્વરી છપાવી પ્રસિદ્ધ 
કરી. આ જ્ઞાનેશ્વરી ખુકસાઇઝની હતી અને તેમાં ગીતાના પરોના 
પ્રત્યાહિકે, કઠિન શખ્દોપર પૃષની નીચે ટિપ્પણુ, એવી ઘણી સારી 
વ્યવસ્થા હુતી. પછી કેોલ્હાપુરનિવાસી વકીલ રા. રા. ભાવેએ પ્રાય: 
ત્રણુ વર્ષ પૂર્વે “ ભાવાથ ચદ્રિકા” નામની સાર્થ ત્તાનેશ્વરી તૈયાર 
કરી તે છપાવી પ્રસિદ્ધ કરી. તેમાં કઠિન શબ્દોના અર્થ કિ'વા 
જોશ પણુ આપવામાં આવ્યે! તરથી સ્મૃત્તે પોથીના આકારમાં હોવાથી 
વાંચકને ઘણી અગવડ પડે છે. ત્યાર પછી આજ ગ્રથાધારે રા. રા. 
નારાયણુ હરિ ભાગવતે “ગીતા જ્તાનેશ્વરી રહુસ્ય” નામનુ નાનુ પુસ્તક 
છપાવ્યું છે. વે જ્તાનેશ્વરીના કેટલાક ભાગનું ભાષાંતર છે અને તેમાંની 
ભાષા અતિ સુરમ્ય છે. તથાપિ તેમાં નવ અધ્યાયનોજ સમાવૅશ છે 
અને તે પણુ સમગ્ર ભાષાંતર નહિ, પરતુ ચુંટી કાહેલાં બાધવચને।જ છે. 

ઉપલી સર્જ અડચણે દ્ર કરી જ્તાનેશ્રરીના ઞ'થ આથી પણુ 
સુલભ કૅરી શકાય તો પ્રયાસ કરવો એવી ભલામણુ કરી પ્રસિદ્ધ 
ખુકસેલર અને “કેરલ કેકિલના ' પ્રસ્‍્તુતના ત'ત્રી રા. રા. જનાર્દન 
મહાદેવ ગુજર ત્રણુ વર્ષ પૂર્વે તે કામ મને સૉંપ્યું હતુ. પરતુ ગીતા 
જેટલી ગહુન અને મહત્વયુષ્ત છે તે સબ'ધે સવત: શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહા- 
રાજેજ વિવેચન ફઝ છે. વળી ખુદ જ્તાનેશ્વરીની ચોગ્યતા પણુ તેવીજ 
છે. તેનો અર્થ કરવો એ કાંઈ સામાન્ય વાત નથી. છઠ્ઠા અધ્યાય 
કે 


ક, 
સમે ગૅ અમાર્ફ, પય હ ખુટી, જવાનો શય ય ઉપસ્થિત મ હતે; - ચચ્તુ 
શ્રીમદ્‌ વિવેકાનદ દે જેવા મહાત્માના વ્યાખ્યાનાસૃતનો લાભ થવાથી. : 
આવું ડુધ ટ કાર્ય પણુ પાર પડવાનો સુદિન ઉગ્યો છે. પ્રાય: ત્રણુ 
વર્ષ થયાં જ્તાનેશ્વરીના | જ્યાસગથી મારા મનને જે શાંતિ અને 
સસાધાન સ્થિતિ ગ્રાસ થઇ છે તે કેવળ નિરૂપમજ છે. આવ્યા ઞ'ચનુ' 
કાર્ય મારા જેવા પામરના હાથથી પાર પડયું એ મારા વડીલોનું 
પુષ્ય, પૂર્જસ "ચિતનાો યોગ અને શ્રી સાનેશ્ચર મહારાજના ગ્રસાદ- 
નુજ પરિણામ છે. 

હવે સર્વની રજા લેતી વખતે જ્તાનેશ્વરી સખે એકે વાગ્ય 
લ'ખ્યા સિવાય મારાથી રહી શકાતું નથી, તે વાક્ય આ છે. “આન”- 
દામૃતનુ' પાન કરાવી પુષ્ટિ આપનારી માતા, આત્મસ્વર્‌પની ગ્રતીતિ 
કરાવી આપનારી ભગિની, નિર્મળ અ'ત:કરણુમાંથી ભક્તિરસને પ્રસ્વેદ 
ઉત્પન્ન કરનારી ચ દ્રિકા, સતસ હૃદયને આરામ આપનારી ભાગીરથી, 
હૃદયાકાશમાં જેરાગ્યનાો પરિમલ ફેલાવનારી કમલ્િની, જ્તાનામૃતની વૃષ્ટિ 
કરનારી મેઘપ'ક્તિ, અજ્ઞાનાંધકારના વિધ્વ સ કરનારી વિવ્યુલેતા,વિકાસ 
પામેલા સ શચવૃક્ષનાં ડાળ પાંખડાં છેદન કરનારી સસચશેર, સ'સાર 
સમુદ્રમાંથી તારીને ખહાર કાઢનારી નોકા અને ઝુમુક્ષુનાં મનને દ્રવી- 
ભૂત કરનારી પ્રેમરસની દ્રછિ; “ એ સર્વતુ' એકત્ર સ્વરૂપ આ જ્ઞાને- 
શ્વરી? જ છે. એ વાત પ્રત્યેક જણે ખૂબ લક્ષમાં રાખવી.” 


* “ૂ.્પ્ા”૪““ઝ૪ૂૂૂૂનન--ન- 
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છું પસિત્રે ઝનની જતા વણુંધરા પુળ્વવતી ચ તેન | 
ઝાપારસવિિ રહા રેડસ્મિન્‌ સીન પરત્રણળિ ચર્ચ ચેત: ॥| 


ભાવાર્થઃ--અપાર જ્ઞાન અને સુખના સાગરરૂપ પરબ્રહ્મામાં 
જેમનુ ચિત્ત લીન થયું છે એવા મહાત્માઓ જે કુળમાં જન્મ્યા હોય 
તે કુળ પવિત્ર છે; જે જનનીની મુખે અવતર્યા હોય તે જનની ફૃતાર્થ 
છે અને જે ભૂમિપર તેઓ જનન્‍્સ્યા હોય તે ભૂમિ પુણ્યશાળી છે. 
શ્રી જ્ાનેશ્વર મહારાજના પૂર્વજ પૈઠણુથી ચાર કેસને અ'તરે 
ગોદ્દાવરીના ઉત્તર તીરે આવેલા આચેગાંવ નાસે ગામના કુલકર્ણુ 
હેતા. આ કુલકર્ણી પણાની વૃત્તિ તેમના પૂર્જજેમાં કેટલીક પેઢીએ! 
થયાં ચાલતી આવેલી હુતી. એએ થજુવેંદની માધ્ય'દિની શાખાના 
દેશસ્થ ખ્રાહ્મણુ હતા. એમનુ ગોત્ર પાંચ ગપ્રવરવાછી' વત્સ ગોત્ર હેતું. 
સાનેશ્વર મહારાજના પૂર્થજ હુરિટુર પત શકે ૧૦૬૯૦ માં આપેગાવના 
કુલકર્ણી હતા. હરિહર પ'તને ત્રણુ સ'તાન થયાં, તેમાં વડા પુત્રનું” 
નામ રામચદ્ર પત, નાનાનું' નામ કેશવ પત અને પુત્રીનું” નામ 
મોહુનાબાઈ હતું. કેશવ પત તોઃ એક વર્ષની વચમાંજ મૃત્યુવશ થયા 
હતા. મેશ્હનાખાઈને દેવગડમાં નરહરપ'ત માચવેના પુત્ર સાથે પરણુ- 
વવામાં આવ્યાં હુતાં. પિતાની પાછળ રામચ'ર પત કુલકણું' થયા 
અને તેએ પણુ ચથાકાળે મૃત્યુ પામ્યા. તેમના પુત્ર ગોપાળ પ'ત 
પણુ તેમની પેઠેજ ઝુલકર્ણી નિમાયા. ગોપાળ પ'તને ત્્ય'બક પત 
નામને એકજ પુત્ર થયો. ત્યક પતે પાછળથી સારી કીતિ મેળવી * 
અને તેએ મહાન ભગવદ્‌ ભષ્ત ગણાયા હુતા. હુવે આપણે તેમના 
ચર્ત્રિ તરફ વળીશું. ી 
. ત્યક પતે ચરોાપવીત દ. કર્યા પછી વેદશાસ્રનુ' અધ્યયન 
કર્યું હતું. તેમની પૂર્વવય દેવગડનાં તે વખતના જાદવ રાજાની સેવામાં 
અને ઉત્તરવચ થી ગારક્ષનાથની કૃષાથી ભગવચ્ચિ'તનમાં જ્યતીત થષ હુવી. 
ત્મક પને ગોવિંદ પત અને હુરિ પત નામના બે પુત્ર 


૨૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર ચરિત્ર. 
હતા. સાષ્િ પત ચર રહીને. કુલકર્ણીનુ' કામ. મ સંભાળતા” હતા: હુરિ' 
 પ'તને ખહાડુરી ફૂટી ક્િનના મશ વૃષ કવાની કષિછા . હળી. ડકે ૧૧૩૫ 
શ્રીસુખનામ સ વત્સર માર્ગશીર્ષ શુદ્ધ ૭ અસે  સુરુવારના 'દેવગિરિપતિ 
સિ'ધણુરાજ મહારાજના શાગાપત્રમરથી જણૂય. છે કે, રેવગિર્‌ીની દક્ષિણે 
દશ ચોજનષર ડુંગરી પ્રદેશમાં કરજે નામના માણુસે રાજદ્રોહી થઈ 
ત્રણુ હજર માણુસોને નોકર રાખી વટેમાર્ઝુઓને લૂંટવાનો ધ'ધે 
આર 'શ્યેણૂ તમારે જેને શિક્ષા મરવા પછે સિદ્રણુરાજે જસવ'તગ્નિ'હુ ચલે 
હરિ પ'તને સેનાતાયફ નીસી તેમને 8૦ ૨૦ પચદળ, 2૨૦૦ થ્ેડેસ્શર, 
૧૦૦ હાથી, ૫૦૦ ઊ'ટ, ૧૦૦૦ લુંઠકજેઢી, ૪૦૦ ભેરી આદિ રણુવાદ્ય 
વુમાડતારા અને ૧૦૦૦ સેવકો આપી સોફ્યા, તેષથે તેમતે લક્ષ્કરના 
પોષણુ સાટે બે લાખ જાધવ સુદ્રિકા આપી અનને “ ડુંગરની ખીણુમાં 
સેનિકોની સ્ાશ્ને રહી શત્રુને _પૂઠ ન રેખાડતાં તેમને પરાજય કરવે ' 
એવી આજ્ઞા કરરી. આ રીતે દ્રિ પત ઝુલકણી સેતાનાયક થઈને 
રાજદ્રોહીની સાસે લડયા; પૃર' ચ્તુ તે શૂરવીરની સાથે ચુદ્ધ કરતાં તેએ 
ધારાતીર્થમાં મરણુ પામ્યા, _ પોતાન ખહાડ્‌ર પુત્રનો વ્રધ થયેલ્રો જેઈ 
ત્યખફરાવ ઉદાસ થ્યા અને પાછા આવી આપેગાંવસાં રૂડેવા દ્વાગ્યા. 
રાજ્સેવા અને ઝુટુ ખસેવ્રમાં પોતાનું આયુષ્ય વ્યર્થ વહી ગગું એમ 
જાણી તેમને પશ્નાત્તાપ થયે! અને ઉત્તર વચમાં હેરિચરુુ ચિત્ત પ્રરેવી 
જન્મતુ' સાર્થક્ય કરી લેવુ' એવી તેમને ઈશ્છા થઈ. પુષ્ય સ યોગે 
ગોરક્ષનાથ મહાત્માની સ્વાર્‌ી આપેગાવમાં આવી. ત્યખક પતે આ 
મહાત્માના સરણે મસ્તક મૂકયું. તેરમા તેસનાપર પ્રસન્ન થ્યા. શ્રી 
ગાનેશ્વર મહારાજના ઝુળમાં આદિ શક્ત ત્યબકપ ત હતા. ભાપેગા- 
તમાં ત્યબક પતતી સમાષ્તિ છે 

ત્થબક પ'તના. જ્યેજી પા ગોાવિ'્ર પ્રતની જ્ઞાર્યા નિરાણ્રાઇને 
પપ વર્ષી વચે એક પુત્રની પ્રાસ્તિ થઈ, તેનુ' નામ વિકૃલ પત. એજ 
વિઠ્ઠલ પ'ત ત્તાનેશવર મહારાજના જનક હતા. વિઠ્ઠલ મત ખઆાદ્યાવ- 
સ્થાથીજ વેરાગ્યશીલ હતા. ગાવિદ પત અને નિરાબાઈ, એ ઉભયને 
ગારક્ષનાથના શિષ્ય ગૈનીનાથદ્રારા ખ્ાહયોપદેશ થયો હતો. 

નાસદેવ સહારાજ કહે છે કે વિઠુલ પત એ વેરાગ્ય સ્વટૂષજ 
હતા. તેમણે પૈઠણુમાં વેદ, કાવ્ય અને વ્યાકરણુને॥ અફ્યાસ ક્ષો અને 
ચાસનિપુણુ થઈ ઉત્તમ બ્ર વક્તા થયા. અડપ સમયમાંજ : તેમનુ _વૈદશઞા- 
ગ્રાધ્યયન. સપણ થયું અને ત્યાર: છી તેત્રશે લીર્થાક્ત કરવાને. 'શાઢે 
વડીલની આજ્ઞા માગી. 
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પી જાસાયવનની જુ વોર્થાટનને” સચાગ કરી દવાની પદ્ધેતિ 
પાથીન કાળથી ધણી ભાવે છે. પગલે પગલે હરિશિ'લન કરતા વિઠુલ ધ'ત્‌ 
સાથેયાશ્રા કરવા લોગ્યા. દ્વૉરકાં, પિડારેક, સુદામાસુરી, મૂળસાધંવ, 
ગ્લાસ, શુચકુ ગુફા, ઈત્યાદિ તોરા કરતાં કરતા લેએ નાશિક જક્ષાશાં 
વેલા સસશંગી નામમાં સ્થળે ગયા. ત્યાર પછી ક્ય'બકેશરમાં સમાન 
અને ગગાંદ્રારને વંદન કરી તથા. ખ્રહ્માગિરિની સવ્યપ્રંદક્ષિણા કરીને 
'વિકૃલ પતની સવારી આલ-દીમાં આવી પહોંએ. 
 વિદૃલે પત આલ'દીમાં શ્રી સિદ્ધેશ્રરના રેવળમાં ઉતર્યા. આલ'- 
ફીના કુલકર્ણી સિધાપ'ત સદાચારી અને ત્તાની પુરુષ હતા. તેમની 
ઉપજ ઘણી સારી હુતી અને તેએ ચોવીસ ગામના ઝુલકણી હુતા. 
તેમની ભાર્યા ઉમાખાઈ પરમ ધાસિક હતી. તે પતિષત્નીને તિવાહ 
ક્રરવા જેવડી એક કન્યા હુતી. સિધોપ'તને સદાચારી અને ભગવક્ભેક્ત 
જમાર્ઈ નેઇતો। હુતો. હુવે વિઠ્ઠલ પતની વય પણુ લાયકંજ હોઈને 
જ્ઞાન અને વેરાગ્યનુ' તેજ તેમના અગષર ગ્રકાશ્વી રહયું હતું. લેએ નિત્ય 
નિયમ ગ્રમાણું સ્નાન, સ'ધ્યા, દેવપૂનન પત્યાદિ કર્મા કરી ત્રીજ પ્રહર 
ઉપનિષદ ભાષ્યાદિ વાંચતા હુતા. સિધેો પતતે પોતાના ગામમાં આવેલા 
આ ચાત્રાછીની ચર્ચા જેઈ અને તેના કુળશીલની તપાસ કરી તે! તેને 
તે પૂર્ણ રીતે પસ'દ પડયા. પરિણુપ્મે ઈશ્વરી ઈચ્છા સમજી ખન્ને 
પક્ષ લગ્નને માટે તેયાર થયા. લસ સુહૂર્ જ્યેણ માસના અતિમ 
ભાગમાં ઢચેલું હોવાથી વિઠ્ઠલ પ'તનાં માતપિતા આલ 'દીમાં આવી શક્યાં 
નહિ. સિધો. પતે ઠાઠમાઠ સહિત લસ સમાર ભ કર્યો, અને અલ કાર 
સહિત કૅન્યાદાન કયુ. 

લમે સમાર “ભની સમાસિ થયા પછી વિકલ પતે પ-હરી જવાને। 
પાતાના વિચાર જણાવ્યો. આથી સિધો પત પોતે પણુ પોતાના કુટુ- 
ખમાં માછુસોને સાથે લઈને પાતાના જમાઈની સાથે જ્ઝ વ્યા ચાર 
દિવસ આનદમા ગોળ્યા અને ભજનકીત નનો લ્હાવો લઈ તેઓ સર્વ 
આલં'રીમાં પાછો આવ્યાં. ત્યાર પછી વિઠ્ઠલ, પત પોતાનાં સાસરી- 
આંએની રકા લઈ કૃષ્ણા, કાવેરી અને તુંગભદ્રામાં સ્નાન કરી શ્રી શૈલ, 
વે'કેટાદ્રિ, શમૈશ્ચરં, ડ્િવકાંચી, વિષ્સુકાંચી, ગાકણું, હાટકેશર, કોલ્હાસુર, 
કાડ, મૉહુંલી ઈત્યાદિ ક્ષેત્રોની ચાત્રા ફરી આલ'દી પાછા આવ્યા. 
ચાર દિવસ આલરીમાં રહ્યા પછી વિઠ્ઠલ પત માંતપિતાનુ 
દન કકેબ માટે આપેગાંવ જવાને નીકન્યા. સિધોપત પણુ વ્હેવા- 
ને મળવા માટે પોતાની કન્યા સહિત તેમની સાથે ગયા. ઘણા દિવસ 
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પ્ણ પુત્રને ર છડ નેઈને. શભાતપિતાને. અસિ આન'દ દુ અને. 


વળી તેને પત્ની સહિત. આવેલ નેઈને હૂધમાં સાકર ભત્યા સમાન 


યયું. વ્હેવાઈએ બ્હેવાઈ મળ્યા “અને પરસ્પર નમસ્કાર કર્યા. ત્યાર . 
પછી સિધોપ'લ પોતાની પુત્રીને વસ્રાલ કાર આપી પોતાને ગામ ગયા. 


વહું દીકરાનું સુખી જેડુ' નયા પછી થોડે દહાડે ગોવિંદ પંત અને 
નિરાબાઈ મરણુ પાસ્યાં. વિઠ્ઠલ પ'તના દિવસો આન'દમાં જતા “હેતા; 
પરતુ તેમનુ મન સદા વિરપ્ત રહી તેએ સદા હુરિચિ'તનમાં રહ્યા 
કરતા, તે વાત રૂકિમણીબાઈને પસદ પડતી નહિ. તેમણે પોતાના 
(પેતાનએે એ વાત જણાવી. સિધાષત આપેગાંવ જઈ પુત્રી તથા જમા- 
ને પોતાને ઘેર ખોલાવી લાવ્યા. 
આવી રીતે કેટલોક કાળ વ્યતીત થયે! છતાં સંતાનગ્રાસિને। 
સ'જભવ નહિ જણાયાથી વિઠ્ઠુલપતે રુઝ્મિણીખાઈને ક્યુ જે “ મને 
સન્યાસ લેવાની આર્તા આપો.” રૂડેમણીઆઈ પતિના વેરાગ્યથી પરિ- 
ચિતજ હલી. તેણે સિધોપ'૯ તની પાસે એમ કહેવરાવ્યું કે “ સ'તતિ 
સિવાય સન્યાસ ધારણુ કરવો! ઉચિત નથી.” ત્યાર પછી નો વખત 
વિઠ્ઠલપતતે સિધોષ-તને “ ગગામાં સ્નાન કરવા જાઉ છું ” એમ કહ્યું 
અને “જાએ ” એવો ઉત્તર સાંભળી અનાયાસે આસ્તા મળેલી ગણી 
તેઓએ કાશી તરક્‌ પ્રયાણુ કયુ. * 
મ્રયાગમાં સાઘસ્નાન કરી વિકૂલ પત કાશી ગયા અને ત્યાં 
તેમણે શામાન'દ સ્વામી નામના મહાત્માના અનુગ્રહ પ્રાસ કર્યા. તેમને 
વૈરાગ્ય નઇ સ્વામીએ તેમને સ'ત્રદીક્ષા આપી સન્યાસ ગહુણુ કરા- 
વ્યો. રામાન'દ સ્વામી તે વખતે કાશીમાં પ્રખ્યાત હુતા અને તેમના 
સેકડો શિષ્યો હુતા. એમ કહેવાય છે કે કખીર પણુ એમનાજ શિષ્ય હુતા. 
વિઠઠલપંતના સનન્‍્યાસની વાત . રેકેમણીની જાણુવામાં આવતાં 
તેમને અતિશય દુઃખ થયું. હેવેથી તે નિત્ય પ્રાત:કાળે છદ્રાયણીમાં 
સ્નાન કરી મધ્યાન્ડુકાળ પર્યત પીપળાની ગ્રદક્ષિણા કરતી, રામનામનો 
જપ કરતી, એકવેણી અને એકભુષક્ત રહેતી અને લૉકિક વાતાં સાભ- 
ળવી તેમજ બોલતી નહિં. આ પ્રમાણે ભગવત્સેવાસાં કાળકમણુ 
કરતાં ખાર વર્ષ વહી ગયાં. મૂળથીજ તેમનુ” અ'ગ કાંતિમાન હતું અને 


તેમાં આ ઉગ્ર તપનો સચેગ થયો! એટલે તેમનું શરીર તેજ્થી ક્ણુંજ ન 


ગ્રકાશવા લાગ્યું. 
એક વખત રામાન'દ સ્વામી શિષ્યે સિ રાખેશ્રની યાત્રાએ 


નીકન્યા. ફરતા ફરતા તેએ આલ દહીમાં આવી પહોંચ્યા. તેઓ મારુ 


ર 
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_સબાતતનગાાનાળારરાણાાતાાાા નાકા ઝરઝાર૪ઝાાાાકાળક કમાયા ળાના ઝારા બાઝાર તલા ઝાકલાઇઝાલતાઝ” 
તિના દેવાલયમાં ઉતર્યા હતો. રૂડિમણીઆઈ નિત્ય નિયમ પ્રમાણે શ્રી- 
માશ્તિનાં દર્શન કરવાને આવ્યાં. દેવદર્શ' ન કર્યા પછી રામાનદ સ્વા- 
મીને શેઈ તેમને પણુ વદન કશે". સ્વામીએ ભગવત્પ્રેરણાનુસાર 
“યુત્રવતી ભવ” એવે આશીર્વાદ આપ્યો. આ આશીર્વચન સાંભળ- 
તાંજ રૂડિમણીબાઇને હસવુ આવ્યું. સ્વામીએ હુસવાનુ' કારણુ પૂછવુ- 

* પતિએ તો કાશી જઇને સ'ન્યાસ ગ્રહણુ કર્યો છે; તો પછી આપને. 
આશીર્વાદ સત્ય શી રીતે ઠરશે ? એવો! વિચાર મનમાં આવવાથી મને 
હેસવુ' આવ્યું છે ” એમ સતીએ મહાત્માને જણાવ્યું. સ્વામીએ. 
સવિસ્તર હકીકત પૂછીને જણી લીધું કે “ચેતન્યાશ્રમનીજ આ પની 
છે. ” સ્વામીને તેનાપર અતિ કરુણા ઉત્પન્ન થઇ. પછી તેમણે રૂકિમ- 
ણીબાઇને પ્રશ્ન કર્યો કે “ ખઈ, તમારે ઘેર હાલ કેણુ છે ? ” રૂકિમ- 
ણીખાઇએ જવાખ આપ્યે કે કે “ મારાં માતપિતા અદ્યાપિ જીવ'ત છે;” 
સ્વામી તરતજ સિધોાપ'તને ઘેર ગયા. સિધોપતે તેમની અર્ધ્યપાવ્ય 
પૂન્ન કરી અને તેમને ભોજન કરાવ્યુ. તરુણુ સ્રીને સ'તાનહીન 
છોડીને ચૈતન્યાશ્રમે સન્યાસ ગ્રહુણુ કર્યો છે એ યાદ આવતાં સ્વામી 
વિચારમાં પડયા. સિધેપ'તે સ્વામીને ચિતાનુ કારણુ પૂછયું તો. 
તેમણે જણાવ્યુ' કે “આ દોષને લીધે મારાં સર્જ પુણ્યાનોા ક્ષય થાય 
છે. ” પછી સ્વામીએ રામેશ્વર જવાનો સ'કલ્પ છેડી દીધો અને પાછા 
કાશી તરક ગયા. સિધોપ'ત પણુ પોતાની પત્ની અને કન્યાને લઈ 
તેમની સાથે કાશી ગયા. તેમને એક જુદા મકાનમાં રાખીને સ્વામી 
પોતાના મઠંમાં ગયા. સ્વામીને શીદ્ર પાછા આવેલા ન્નેઈ ચૅતન્યાશ્રમ 
આશ્ચર્યચકિત થઇને ઉભે હતો, એવામાં સ્વામીએ તેને “ ચૈત- 
ન્ય ! તારી પૂર્વાશ્રમની હુકિકત કહી સ'ભળાવ ” એવી આજ્તા કરીને 
જણાવ્યુ કે “ હું આલ'દહીથી પાછો ચ છું. ” સ્વામીનો ઉગ્ર સ્વર 
અને આલ'દીનું નામ સાંભળતાંજ ચૈતન્યનાં ગાત્રો શિથિલ થયાં અને. 
તેણું પોતાનુ સવ વૃત્તાંત કહી સ્વામીને ચરણે પોતાનું મસ્તક મૂકયું, 
એટલામાં સિધોપ'ત પણુ પોતાની કન્યાને લઇને ત્યાં આવ્યા. સ્વામીએ. 
ચૈતન્યના હાથ પકડીને ઉભે! કર્ચો. અને તેને આશ્વાસન આપ્યુ. પછી. 
તેમણે તેને આજ્ઞા કરી કે “ તારી પત્નીને પુન: ગ્રહણુ કર. અવિ- 
પિકર્મનાો ભય રાખીશ નહિ; આ કાર્યમાં જગદીશની સહાય છે. 

સ્વદેશ જઇને ગૃહસ્થાશ્રમ અને સ્વધર્માચરણુ કર.” આ પ્રમાણે આજ્ઞા 
કરી શ્રી ગુરુએ ચૈતન્યના મસ્તકપર હાથ મૂકયો, અને તેને સ્વદેશ. 
જવાની ર૦, આપી. . 


કર “મી ગાનેશર ચરમ. _ 
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 સરુવાક્યાતુસાર સ્ત થમ ધ ગીકિર કરી શે ચેતન્યાશ્રમ પ ની ગૃહે- 
સથાશ્રેશી થયા. વિકલં પત અને રૂડિમિણીને લઇને - સિંધ ત પાછા 
ગ્ાંલેરીમાં આવ્યા. 
વિઠ્ઠલ યંત ફરીથી ડાહસ્થાત્રમી થયા ત્યારથી હોમ તેમનો સકા 
કરવા લાગ્યો અને તેમને એઅડચણું ત્પ્થુ ફરવા લાગ્યા. “ સન્યાસી 
શૅયા પછી એ ગૃહસ્થાશ્રમી શા માટે થયો ? ” એવેજ પ્રશ્ન જેને 
તેને સુખે વારવાર સ'ભળાવા લાગ્યો. કોઈ વિઠ્ઠઢ પંતને વિષયલ'પટ 
કહેવા લાગ્યા, કોઈ રામાન'દ સ્વામીની ષણુ નિદ્દા કરવા લાગ્યા અને 
કોઈ રૂડિમણીને દોષ દેવા લાગ્યા. ત્રિટૃલ પૂતનેો વૈરાગ્ય, ધૈર્ય, સમતા * 
અને સાનની પૂર્ણુ કસોટીનો આ સસય હુતો. ભગવદ્‌ ગીતાના ખારમાં 
અધ્યાંચમાં “ ગમદ્વેછા સંવભૂતાનાં ? “ સસ દુઃખસુખક્ષસી ? “અ- 
નપેકાઃ ફીચિદંક્ષઃ ? “ચો ન હુંષ્યતિ ન ક્રેછિ ' “ તુલ્યનિ' દા- 
સ્લુ તેર્ચાની ' ઈત્યાદિ ગુષુથી યુક્ત સુરુષ મને પ્રિય છે; એમ 
શંગવાને સ્વસુખે કક છેજ. ખરા ભક્તોજ ઉપર કહ્યા તેવા પ્રસગે 
સહન કરી શકે છે. વિઠ્ઠલ પે'તે આ કઠિન સમય કેવી રીતે વ્યતીત 
કર્યો તે તેનુ વર્ણુન અહાપતિ ૦ દ! ભક્ત વિજ્ય? માં કયું છે; 
તેના ભાવાર્થ નીંચે પ્રમાણે છે 
 * જનનિ'દાનુ પૂર આવતાં પં વિલ પતે પૃણું શાંતિ ધારણુ કરી 
અને દ્વિજ તથા આપ્તોએ તેમનો પરિત્યાગ કચે( ત્યારે અરણ્યમાં 
પણુંઝુટી બાંધીને પોતાની કાંતા સહિત રહ્યા. કુટુબપોષણારથે તેએ 
ભિક્ષા માગી લાવતા અને રાત્રિ દિવસ અખ'ડિત ઇટ્ટગ્ચિતન તેમજ 
ગીતાદિ ગ્રથાનું' મનન કરી ચિત્તમાં સુપ્રસન્ન રહેતા.” 
નિર'જન માધવ કહે છે ક્રે:-- 
પી ચૈતન્યાશ્રમે ગૃહસ્થાશ્રમના સ્વીકાર કરયો છે, એ વાત સાંભળી 
સર્વ ખ્રાહ્મસાએ તે તેમનો "પરિત્યાગ ક્યો. કોઇ તેમનું મુખ પણુ જેતું 
નહિ. લોકો તેમની પુષ્કળ નિદા કરતા, ધીમે ધીમે તેમને ભિક્ષા 
મળતી પણુ બ'ધ થઈ. કોઈ કોઈ વખત તેમને ઝાડનાં પાંદડાં ખાઇને 
રહેવું પડતુ; કોઇ કોઇ વખત એકજવાર અજ્ઞ સળતું અને કદિ કદિ વાગુ-_ 
"ભક્ષણુ કર્‌ીનેજ નિર્વાહ કરવો! પડતો. આ રીતે ખાર વર્ષ ચાલ્યાં ગયાં.” 
સન્યાસ લીધા પછી સુન: ગૃહસ્થાશ્રમનો સ્વીકાર કરવા શાસન 
સમ્મત નહિ હોવાથી લૅકોએ વિઠુલપ લનો બહિષ્કાર ક્ષે તેમાં - 
લોકોનો પણુ દોષ કાઢી શકાય એમ નથી; તેમજ વિઠ્ઠલ , પતને પણુ. 
ટષિત કહી 3 શકાય નહિ. “ તસ્સાચ્છાસ્" મસાણુ' તે? એવી શગ- . 
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વદારા સાથી શાસવિરૂદ્ધ વતે તેને રોષ રેવા તએ કાનો ૨ સ્વભાવજ 
છે. કદાચ કેટલીક : વ્યક્તિએ સ્વભાવધેર્માનુરૂપ વિશેષ કડકપણુથી 
વર્તો હેરી, પરંતુ ત્રિશુણાત્મક લોકવ્યવહારંમાં એવી ઘટના ખનવાનીજ. 
વિઠૂલ પ'તના સબ'ધમાં વિચાર કરીએ તો કેવળ “ગુરૂ આજ્ઞાનું 
પાલન કરવું એજ પોતાનો ધર્મ છે? એમ માંનીનેજ તેંએ પુનઃ 
પ્રપચમાં પડ ડયા, માટે તેમને પણુ દોધ દઇ શકાય નહિ. તેએ કાંઇ 
વિષયલ” પટતાને લીધે સંસારી બન્યા ન હોતા. વળી રામાનંદ સ્વામીને 
પણું દોષ દઈ શકાયે નહિ. ' મને ઔપુબ્રાદિ કોઇ નથી ' એવી ખોટી 
વાત શિષ્યે કહેવાથી તેના પ્રાયશ્ચિત તરિકેજ તેમને આવી શાસ્ત્ર 
વિર્દ્ધ આજ્ઞા કરવી પડી. સતિ થયા પછી પત્નીની સચ્મતિથી 
સન્યાસ ગ્હુણુ કરવો, એવા શાસ્રનિયમનો અનાદર કરવાથી અર્થાત્‌ 
અકાળે સન્યાસ _ગ્રહુણુ કરવાથી તેમને છેક વૃદ્ધાવસ્થા પચેલ આ રીતે 
ગૃહસ્થાશ્રમ પાળવો પડયે; પરતુ જે થયું તે સારૂંજ થયું. કેમકે 
નિવૃત્તિ, સાનેશ્વર, સોપાનદેવ અને મુક્તાખાઈ સમાન દિબ્ય સતાનો 
ઉત્પન્ન થવાને માટે ચોગ્ય ભૂમિકા તૈયાર થવી જેઇતી હૈતી. વિઠ્ઠલ 
પતના જેવા વિવેક-વેરાગ્યશશીલ પિતા અને બાર વષે પર્ચલ વીત્રાનુ- 
છાન કરીને શુદ્ધતમ ખનેલી રૂડિમણીબાઇ જેવી માતા તેમને ક્યાં મળી 
હોત ? વિઠલ પતે અકાળે સન્યાસ સહુણુ કર્યો, તેથી% રૂડિમણી- 
ખાઇને બાર ઘષે પર્થેત ઘોર તપશ્ચર્યા કરવાની સંધિ મળી. આ 
ગમાણે પત્તિપત્ની ઉભય વિવેક, વે વરાગ્ય, તપ અને ભંગવત્પ્રેસ વડે યુક્ત 
થવાથીજ સાનેશ્વરાદિ ઠછ્ાનિષ્ સ તાને! તેસને ત્યાં જન્મ્યાં. આપણે 
માનવીઓએ તે તો શ્ાસ્્રાસ્ઞા પાળવીજ જોઇએ. આપણે નો તેનું પાલન 
ન કરીએ તો પતન પામીએ; પરતુ વેદ, શાસ અને ઝુરાણે। સરેો- 
દિત જેના ગુણાનુવાદ ગાય છે એવા વિશ્વાત્માને કિવા તેમની મહાન 
વિભૂતિરૂપ મહાત્માઓને પણુ શાગ્ષ નિયમ પ્રતિબ'ધક છે એમ 
માનવું સર્વથા અયોગ્ય છે. આ  બમાણે વિચાર કરતાં જ્ઞાનેશ્વર હીરા 
સન્યાસ્રીને ત્યાં જન્મ શા માટે ધારણુ કર્ચ તે સમજાય છે. આધ્યા- 
ત્મિક અર્થમાં તો. સકંળ કામનાના ત્યાગરૂપ જે સન્યાસ, તેને પેટે 

ને જન્મ લેવા એ સરવીશે યુક્તજ છે. * શુચીનાં શ્રીમતાં ગેહે 
સા ૧શિજાયતે ? * અથવા ચેઃ:ગીનામેવ ઝુલે ભવતિ 
ધીમતામૂ ? ગીતાના એ શ્લોકપર જ્તાનેશ્રર મહારાજે દે ભાષ્ય કરુ 
જતે તેમના આત્મચરિત્રનાજ એક ભાગ આપણુને લાગે છે. ચે.ગ- 
બ્રષ્ઠ મહાત્મા દૈવી સ'પત્તિથી થીમ'તત અથવા *મોક્ષશ્રિયા અલ કૃત' 


૩૪. પ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર ચરિત્ર. 





એવા સિ મુળમાં. મા ' માતપિતાને ઉદર જન્મ પારણું કે છે. 
અસ્તુ: માલપિતાને ચોગ્ય સંતતિ મળી અને સતતિને ષોણ્ય માત- 
પિતા મળ્યાં." જ્ઞાનેશ્વર _ મહારાજની પેઠેજ. કપિલ, મહાસુનિના પિતા” 
કટમ ક્ષિ અને માતા દેવહૂતિ_ પણુ વૈરાગ્ય અને તપદશ્ચર્યાથી પૂર્ણ 
હતાં. રૂડિમણીબાઇનું પાતિત્રત્ય અને તપશ્ચરણુ દેવ તિના જેવુંજ ઉગ હતું. 

વિઠ્ઠલ ફડિમણીના અત્મુત્કટ પુણ્યમળથી તેમંને ઉદરે નિવૃત્તિ, 
સ્ાનદેવ, _ સેોઉપાન અને સુક્તાખાઈ એ સ તાનરત્નાનો જન્મ થયો. આ 
સતાનો નીચે જણાવ્યા પ્રમાણે અબ્બે વષેને અતરે જન્મ્યાં હતાં. 
તેમનો જન્મ આપેગાંવમાં થયે! હતો. 

જન્મકાળ., . 
વ્‌ સિરસિનાધ ૧૧૯૫ શ્રીસુખ સ“વત્સર સાથ મૃષ્ણુ ૧ પ્રાતઃકાળ. 
૨.જ્ઞાનેશ્વર હારાજઃ--શકે ૧૧૯૭ યુવા સ વત્સર શ્રાવણુ કૃષ્ણુ 
“પડ્ય ૮  સધ્યરાત્ર. 
જુ સાપાન્દ્વ્ન્ાડારઈયક#સરરકાતિક શુદ્ધ ૧૫ પ્રહુરરાત્ર. 
૪ 'સુક્તાઆઈ--શકે. ૧૨૦૧ પ્રસાથીનાસ સ વત્સર આશ્વિન જુદ્ધ ૧ 
મધ્યાન્હુ. ન કર 

એ ચાર સાને યા સતાને* ન હતાં; પરતુ સાક્ષાત્‌ ચતુ- 
વિષ : 'સક્ષ કિવા દું ચતુવિધ પુરુષાર્થ જ, સાકારરૃપે અવતર્થોય હતો. કેટ- 
લાક ક્ષે છે કે તેમને જન્મ અનુકમે * ૧૧૯૦, ૧૧૯૩, ૧૧૯૬ અને 
૧૧૯૯ માં થયો! હતો. 


---ક્ટ્્ડડ-- યજ 


પ્રકરણુ ૨ જું-ગુરૂપર- પરા. 


નિવૃત્તિનાથ, જ્તાનેશ્વર, સોપાનરેવ”અને સુક્તાબાઈ એ ચારે 
ખઆળકો ખેલતાં, વિનોદ કરતાં અને ખાલ્યાવસ્થાથીજ પરમાર્થની વાતે 
કરતાં હતાં. તેમની પરિસ્થિતિ વૈરાગ્યપોષક હતી. ખ્રાહ્યાતાએ વિઠુ- 
લપ'તને। ખહિષ્કાર_ કરલે હોવાથી તેનો બધો વખત સપુત્રની સાથે 
ઘરમાંજ વ્યતીત થતે। હતો. રૃડિમણીખાઈ કૂવાપર પાણી લેવા જતી 
અથવા નદીએ વસ્ર ધોવા જતી ત્યારે ગામની આએ! તેને મહેણાં 
સારતી. છોકરાંઓ પણુ ન્યારે ખહઠાર જતાં ત્યારે નાનાં મોટાં સર્વ 
માણુસૌ તેમને “ સનન્‍્યાસીનાં ખાળકો ” કહી ત્રાસ આપતાં, સતિ 
ખહાર ફેરવા જેવી ખઓીજી સખ શિક્ષા આપણા _ સમાજમાં નથી. સર્જ * 
દડામાં અત્યત અસદ દ ડ આવો 1 અહિષ્કાર_ છે. કે મતુષ્યોને 


શ્રી જ્ાનેશ્વર ચસ્ત્ર. ૩પ 


'# અમ ૧૦ ૪ ક». હિટ 


4 "“# ક ક.,૫ 


વયમગાનઝાગ્યપકગવખવયનણકળમાગગાવઝીનરમના ગાગૂઝબ્ઝઝનખસનગનખતનગવશસાતગઇામાયતખ્ઝગાપગાવરત 
ઉપહાસ, બએત્યાચાર, નિંદા જાદિનાં _વીક્ષણુ ખાણુ નિસતર સહન કરવાં 
પડે છે. સર્વ. પ્રકારના પ્રતિખધોદ તેને: પ્રાસ થાય છે, તેમનાપર 
અત્યાચાર કરવો એ એક પ્રકારની ધર્સસેવા છે; એવી સૂખ અને 
અજ્તાન લે[કોની માન્યતા હોય છે. વિઠ્ઠલપ તને ખ્રાહ્માણાએ બહિષ્કૃત 
કુર્વાથી અન્ય જાતીય લોકો પણુ તેની સાથે કોઈ પણુ પ્રકારનો 
સંખધ રાખતા નહોતા. આવી આપત્તિમાં વિકૃલપત અને રૂડિમણી- 
ખાઇએ કેટલાંક વષેડે વ્યતીત કર્યો. આ આપત્તિ તેમનાં છોકરાંઓને 
પણુ સહન કરવી પડી. -નિવુત્તિ વગેરે ખાળકો ગર્ભ સાંથીજ જ્ઞાની 
હવાથી તેમની ઝંગલ્ભતા; તેમનુ જ્ઞાન, તેમનો સવાદ; તેમનુ સ 'તપણું 
આદિ લક્ષણે તેમના અ'ગમાં ઓતપ્રોત ભરેલાં હતાં; અને માતા 
પિતા પોતાનાં સતાનોાના અદ્ભુત સદ્ગુણ નેઈ આન'દ પાંમતાં હતાં. 
 નિવૃત્તિનાથ સાત વર્ષના થતાં તેમની યસ્ોપવીતવિધ્રિ વિષે વિઠ્ઠલ- 
પ'તને ચિ'તા થઈ, સ'ન્યાસ ગ્રહુણુ કર્યા પછી પુન: ગૃહુસ્થાશ્રસને 
સ્વીકાર કરવાનાં ઉદાહુરણે। વિઠઠુલપ'તની પૂવે વિદ્યમાન ન હતાં; તેથી 
પોતાના પુત્રને યસ્ોપવીત ધારણુ કરાવી શકાશે કે નહિ તેને નિર્ણય તે કરી 
શકયા નહિ. વિઠ્ઠલપતે પુષ્કળ ખટપટ કરી પરતુ તેમની સાથે કોઈ 
વાતચીત ઝુદ્ધાં કરતું નહિ, તો પછી તેમની હિમાયત તે _કોણુજ કરે 
અ'તે રૃકિમણીઓઈના મત ગ્રમાણે કાંઇ અનુષાન કરવુ' એવો નિશ્ચય 
કરી વિડ્ઠુલપત સ્ત્રી; પુત્ર અને પુત્રી સહવર્તમાન ત્યખકેશ્વર ગયા. 
યાં તેએ નિત્ય સધ્યરાગ્રે નદીમાં સ્નાન ફરી સંતાનોની સાથે ખ્રહ્ય- 
ગિરિની સવ્ય પ્રદક્ષિણા કરતા. આ રીતે છ માસ વહી ગયા. અતે 
એક દિવસે નિવૃત્તિનાથનો ભાગ્યોદય થવાનો સમય પ્રાસ થયે. 
એક દિવસ રાત્રિને સમયે સર્વ જણુ આ પ્રકારે  ગદક્ષિણુા કરતાં 
હતાં ત્યારે તેમણે પોતાની સમક્ષ એક વિકરાળ વ્યાદ્રને ફાળ મારતો 
ચાલી જતો નેયો. વિઠઠુંલતત એકદમ ગભરાઈ ગયા અને પોતાનાં 
છોકરાંઓને સ'ભાળવા લાગ્યા. એવામાં નિવૃત્તિનાથ વાટ ૨કી ગયા 
અતે ખીજેજ રસ્તે ચાલ્યા ગયા. ચાલતાં ચાલતાં તેએ અ'જની પર્વ- 
તની એક ગુહામાં ગયા. આ ચુહામાં શ્રી ગૈેનીનાથ ખે શિષ્યોની સાથે 
તપત્ચરણુ કરતા બેઠા હતા. નિવૃત્તિનાથ વાટ ઝૂકીને આ ચુહાસાં 
આવ્યા એમ કૅહેવા કરલાં ભવારણ્યમાં ભૂલા પડી ભટકતા હુતા. તે 
બ્રમણુની સમાત્તિ થઇને તેમને હુવે ખરે માર્ગ હાથ લાગ્યો એમ 
કંહેનુ' વધારે યોગ્ય છે. સસ્તકપર જટા, કાનમાં જુડળ, કમાં સૈલી અને 
હાથમાં શિ જ. તથા ડુંગી ધારણ કરી સુખથી શ્રીગુરુનામનો ઘોષ કરતા 


ઝદૃ  , શ્રી જ્ઞાનેશ્રફ ચસ્ત્રિ.. ન 


શ્રી ડમોમાથયે િ્સિનામ (શદ્ધાકોમમાં લા મે નુ શા 
જપોાણાનુ' મસ્લક મૂકયું. ગૈનીનાથને પણુ આ' કેમળવયંના બાળકને 
 જેઇને અત્યાન ટે થેથો. ધ્રવંતે જેધ નારદ મળ્યાં હતા . તેમ નસિંવૃક્તિ- 
નાથને વનીકાથ મળ્યા. પંછી શબીમાંથે નિવૃત્તિમાંધને અધિકાર પષ્ન 
શિષ્ય નણ ખ્રદ્મોબાષ કર્ચો. નિવૃસિનાથ સાત દિવસ પર્યત શ્રી શુક- 
શસ્નિધ રહા. શ્રીં ગુરુએ તેમને મહાવાડયનોા બોધ કર્યો અને થોગ- 
માગની દિક્ષા આપી. ગૈનીનાથ એ આદિનાથના ' સપ્રદાયના હતા; 
અને તેમણે નિવૃત્તિનાથને પોતાના સ'પ્રદાયમાં લઈ શ્રીકૃષ્ખુની ઉપા- 
સના કરવાની અંને નામસ્મરભુના પ્રસોર કરવાની આઝજ્તા આપી. 
નિવૃત્તિનાથંની વય નાની હુતીં એ વાત સત્ય છે; પરતુ “સ 
'અહુ વયસ્તેજસાં હેતુઃ ? એ ન્યાયે પૂર્વશ'સ્કારળળથી તેમણે ચુરુ- 
બાધ ગ્રહુણુ કર્યે; અને પોતાનાં અધુભગિનીને પણુ લે બાધ આપી 
તેમને પણુ કૃતાર્થ કચ. મહાત્માઓના સર્વ પ્રકાર અલૈોકિકજ હેય 
છે. તેમને ખીન્વએની પેઠે ગોખીને અભ્યાસ કરવો! પડલો નથી. ભગ- 
વામ શ'કરાચ્ચાર્યૅ આઠમે વષે ચાર વેદનું અને ખારમે વર્ષે સકલ 
શાજ્ઞોનુ, અધ્યયન કર્યુ; અને સોળસે વર્ષે ભાષ્ય નિર્શાણુ કરી ખત્રીસ 
વર્ષની અદર પોતાનું અંવલારછુત્ય પરિસમાસ કયું હતું; એ પ્રસિદ્ધજ છે. 
નિવૃત્તિ અને જ્ઞાનેશ્વર પણુ આચાર્ય કોઢટિનાજ હોવાથી તેમનુ 
ચરિત્ર પણુ લેવુંજ ફૃદય'ગમ છે. નિકૃત્તિનાથ કેટલેક દિવસે શ્રી ગુરુની 
આજ્ઞા લઇ માતપિતા તથા ખંધુભગિનીને આધી મળ્યા અને તેમણે 
સાનેશ્વર મહાશજને ઉપરેશ કચો. આમ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ પોતાના 
આયુષ્યના આઠમા વર્ષેજ શ્રી નિવૃસત્તિનાથનેા ઉપદેશ ગ્રહુણુ કરી 
પૂર્જુતા પામ્યા. લેમના ગુરુસ'પ્રદાય વિષે હુવૅ બે શબ્દો કહીશું, આદિ- 
બાથ શકર મ! આ સ ્રદાથના મૂળ ગુજ છે. આદિનાથના સુ'ખ્યં શિષ્ય 
મસ્્ચે'દ્રનાથ, તેમના શિષ્ય ગોરક્ષમાથ, તેમના ગૈનીનાથ, ગૈનીનાથના 
નિયૃત્તિનાથ અને નિવૃશ્તિનાથના શિષ્ય શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મંહારાક હતા. 
-----કગ્ઝ--------- 


 મ્કરણુ ૩ જુ-યશોપવીતનિમી અને વદશાશમયોદા. 

છેકશાં મોટો થતાં ગયાં લેમ તેમ વિઠ્ઠલપતની ચિ'લા વધવા 
લાગી. પ્રાહાણુઃએ વિઠલેધતનોા સ'ખ્ત ખહિષ્કાર કર્યો હેતો; પરંતુ 
આહ્માણુતામાં વૈશ્ુણ્ય આવે એવું કાંઇ પણુ નિ વર્તન તે કરતા ન 
હોવાથી કાળાંતરે બ્રાહાણૂંનો કોધ શમરે અને સ'તાનોની ચજ્ઞોધવીત _ 
વિધિ કરવાનો પ્રસંગ ઓવશે એવી વિઠલપ'તને આશા હેતી. પરતુ 
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આ્રાફાણાશ લેસ્ના ગ્રતિ જરા પણુ લક્ષસ આપ્યું નહિ.. પૂર્વે કોઇ ખ્રા- 
ણે ગહુસ્થાથૂમમાં પુન: પ્રવેશ ફર્યો ન હતો; તેથી આ પ્રસંગને 
અનુકૂળ શાસ્રાધાર ષણુ જહ્વે કહિ હતો, વિકૃલપલે એતો. નિશ્ચય 
કથ હતો કે ગમે જે માયક્રિત કરવું પડે; પરતુ બાળફેને જતિ- 
ઝુળથી પૃથક રેવા કેવાં નહિ. તેમણે ખ્રાહમાણુવૃંદને સાષ્ટાંગ નમસ્કાર 
કરી પ્રાર્થના કરી ફે “ અમો! પતિતને આપ પાવન કરી લ્યો અને 
અસારા અપરાધો ક્ષમા ફરો; મે કેવળ ચુરૂની આઝ્ના અર્થેજ ગૃહુ- 
સ્યાશ્રમનો પુન: સ્વીકાર કર્ચ છે; કામવાસનાને આખીન થઇને કર્યા 
નથી. આપ જે દ'ડ ફરશે તે ભેોગવવાને હું તેયાર છું. તમે કહેશે 
તે પ્રાયશ્રિત્ત ફરીશ, મૃુપા કરી મતે પાવત કરો અને મારાં બાળકો 
યસ્નેપવીત પારણું કર્‌ી શકે એવે ધર્મ શાસ્રાર્થ શે।ધી કાઢી મને ચોગ્ય 
નિર્ણય આપે।.” તેસણે તથા રૃકિમણીબાઇએ આ પ્રમાણે કહીને ગદ્‌- 
ગદિત અ'ત:કરણે ખ્રાહ્મણાને સાણાંગ નમસ્કાર કર્યા. 

વિઠઠલપ'તત અને રૃકિમણીબાઇ વૈરાગ્યસ'પન્ન હતાં ખરાં; પરતુ 
પોતાનાં રત્નસમાન બાળકોનાં સુખ સામે નેઇને તેમતે એમ લાગતું 
કે ને આપણી હ્યાતીમાંજ એમને યજ્ઞોપવીત સ'સ્કાર નહિ થશે તો 
એમનુ ખાહ્યણુત્વ નટ્ટ થશે અને આપણા વશજન્ેનેો ખ્રહ્દા સખ ધ 
તૂટી જવાથી ઝુળના અધ:પાત થશે. 

ખ્રાહ્માણાએ તેમને ઉત્તર આપ્યો કે “ તમારા અપરાપ્રને માટે 
શાસ્રમાં કયાંય પણુ પ્રાયશ્ચિત્ત જણાવવામાં આવ્યું નથી અને તમારાં 
બાળકોને યસ્ાપવીત ધારણુ કરવાની શાસનની અતુસ્તા નથી. તમારે 
અપરાધ એવે તે! ઘોરતસ્ છે કે દેહાંત પ્રાયશ્ચિત્ત સિવાય અન્ય કાંઈ 
પણુ પ્રાયશ્ચિત તેને હ્વાગુ પડત નથી.” 

ખ્રાહ્મણુજ્ દને આ નિર્ણય. સાંભળી વિઠ્ઠલપ તે મસ્તક નમાવી જણા- 
વ્યુ" કે દેહાંત પ્રાયશ્ચિત્ત કરકાર્ન હું તૈયાર છું, તેમણે પોતાનું મન દ્રહ 
કયુ, સ્રીપુત્રાદિકના સાહ છોડયો, ઘ્રાહાણેને વદન કયું અને પાછળ દ્રષ્ટિ- 
પાત કર્યા નિના એકદમ પ્રયાગક્ષેત્રં તરક ચાલવા માંડ્યુ. ત્યાગ અત્તે વેરા- 
ગ્યની મૂર્તિ ખની શાંતપણે તેમણે શ્રી ગગા યઝીુનાના ઓથસાં પોતાના 
દેહનું વિસર્જન કર્યું. રૂકિમણીબાઈ પણુ વિડૂલપ'તની સાથે ગયાં હતાં 
અને તેમણે પણુ પોતાના . સ્વામીની પાછળ પોતાના દેહુનો મોહ 
રાખ્યા વિના નદીના પાણીમાં ભુસ્કે માર્યો. આ રીતે વિડૂલપ'ત અને 
 રૂફિમિણીખાઇએ પોતાના નશ્વર દેહુતેદ ત્યાગ કર્યો. 
 શ્રેણે પુરુષોનાં આચરણુ. આપણુને એમજ શીખવે છે કે ધર્મ, 
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સમાજ એને  રેશના કોચદા સ્પે તે આપણુ” ના આરે સ 
છે એમ જ્ાણુવા છતાં પણુ તે કાયદાની આગળા પોતાનાં સર્વ એહિક 
સુખનો ત્યાગ કરવાને તત્યર થવુ એજ ખરૂં મનોધેર્ય છે. ગ્રીસ દેશના 
પ્રખ્યાત તત્ત્વવેત્ના અને સાધુ પુરુષ સક્ેટીસપર તે વખતના ક્ષુદ્ર પુષન- 
પાએ તહોમત મૂડી દે દેહાંત પ્રાયશ્ચિત્તની સખ્ત _શિક્ષા કરી ત્યારે તેમને 
તુરગમાંથી છોડાવવાને માટે તેમના અનેક ભંડ્તો તૈયાર હતા; વે છવાં 
પણુ તેઓએ રાજ્યત'ત્રે કરેલી શિક્ષા ખુશીથી ભોગવી અને તેની 
ઓઆત્તા પ્રમાણે વિષનો પ્યાલે। પી દેહનો ત્યાગ કર્યો. 

મહાત્મા તુકારામ ક્હે છે કે “જે જગતના આઘાત સહન 
કર્યા કરે છે તેજ સત છે.” આઘાત સહન કર્યા સિવાય મન્ઞુષ્યનુ 
સ'તપણુ' જગતની દ્રષ્ટિએ "પડતું નથી. મહાને પુરૂષોની મહત્તા તેમના 
પર આવતા $:ખદ પ્રસગાથીજ જગતમાં પ્રસિદ્ધ થાય છે. કોઇને પણુ 
કલેશ ગમતો નેથી; પરતુ ક્લેશથી ડરીને નને મહાન પુરૂષો બેસી રહ્યા 
હોત તો મહાન પુરુષો અને સામાન્ય જનો વચ્ચેનો ભેદ જગતને 
શી રીતે દ્રષ્ટિગાચર થયો હોત ? વીર અને ભીરુ, શાહુકાર અને ચોર, 
સાચો! અને જૂડો, સ'ત અને ઢૉંગી એમની વચ્ચેના ફ્‌રક આપત્તિ- 
થીજ પ્રકટ થાય છે. આ વિવેચનતું તાત્પયે એટલુંજ છે કે વિઠ્ઠલ- 
પતની વિરક્તતા અને ધર્મ નિછા સર્જ આળદીકર ખ્રાહ્મણ્‌।ના ન્યાય- 
નિષ્ડુર નિર્ણુયથીજ લોકેના જાણુવામાં આવી _હંવી. ઉપર _જણાવેલું 
વિવેચન જે ગ્રમાણે વિઠુલષ' તને લાગુ પડે છે તેજ પ્રમાણે તે ર્કિમ- 
ણીબાઇને પણુ લાચુ પડે છે. તે ખાઇ પણુ આપણુને વિગ તના 
 જેટલીજ પૂજ્ય છે. જેની પવિત્ર કુખથી શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે જન્મ 
લીધો તે ખાઇને ધન્ય છે. આપણે તેના સ'પૂર્ણું ચસ્ત્રિ વિષે વિચાર 
ઝરીએ છીએ ત્યારે આપણુને જાય છે, ૩ નિવૃત્તિ વગેરે સ તાનોને 
જન્મ આપવાને વે ખાઇ સ'પૂર્ણ રીલે અધિકારિણી હતી. વિઠ્ઠલપ- 
તને વેરાગ્ય અને રુડિમણ્‌ીખામઈનું પાતિત્રત્ય તથા ભકિત એ સર્વ 
વાનાં એવા મહાન જીવોને તેમને પેટ અવતરવાને આકર્ષે તેવાંજ હતાં. 
વિઠઠલપ'ત અને _રકિમણીઆઈ ખરેખર વેરાગ્ય અને ભક્તિની પ્રતિમા- 
રૂપજ હ્તા; અને વેરાગ્ય તથા ભક્તિના ઉદરમાંથી નિવૃત્તિ, સાન, 
સોપાન અને સુક્તિના ઉદ્ભવ થવા એમાં આશ્ચર્ય જ શુ? 

નિવૃત્તિ, સાનેશ્વર, સોપાનદેવ અને સુક્તાખાઇને છશ્વરની મુપા- 
'૫૨..છેદડી તેમનાં .માતપિતા સ્વર્ગવાસ પામ્યાં, ત્યારે નિવૃત્તિનાથની 
“ વચ ભાગ્યેજ દશ વર્ષની ઢુતી. માતપિતાના મૃત્યુ પછી તે બાળકે 
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શોડા દિવસપમેત આપેગાંવમાં રહ્યા; પરતુ તેમના ડુશ્મનાએ તેમને 
તેમના ખાપદાદાના ઘરમાં પ્રવેશવા દીધાં નહિ અને તેમની મિલ્કત 
પણુ. તેમને સ્વાધીન કરી નહિ. તે ખિચારાં ઘરખાર વિનાનાં થઇ 
ગયાં; પરતુ તેમને શું આ ખ્રહ્દાંડર્પી ઘર ન હતું ? તેમના દુશ્મનો 
તો. માત્ર એક નાનું સરખું મૃત્તિકાનું ઘર અને થોડી મિલ્કત લઇને 
બેઠાં; પરુ નિવૃત્તિ, જ્ઞાનેશ્વરાદિએ તો! ભુવનત્રયને પોતાનું ઘર તથા 
મિલ્કત ખનાવી. તેએ આપેગાંવમાં ગયા પછી નિવૃત્તિ અને જ્ઞાનેશ્વર 
ભિક્ષા માગી લાવતા અને સોપાનદેવ નાની ઝુક્તાબાઇની સ ભાળ 
લેતો, એ પ્રમાણે તેએએ દિવસ વ્યતીત કર્યા હુતા. 

સુક્તાબાઇએ આપેગાંવમાં સમાધિ લીધા પૂર્વે જે ઉદગાર કહાડ્યા 
હેતા તે પરથી જણાય છે કે, વિઠઠલષત અને રૂકિમણીખબાઈ શ્રીકૃષ્સુની 
દયાપર પોતાનાં ખાળકોને સોંપીને પ્રયાગ તરફ નીકળી ગયાં તે પૂર્વે 
તેએ આપેગાવમાંજ રહેતાં હુતાં અને આપેગાંવથીજ તેએ પ્રયાગ 
તરકૂ ગયા ઢુતા. 

બ'ધુભગિનીને લઇને નિવૃત્તિનાથ આળ'દી ગયા. “યત્તોપવીતનો 
નિવૃત્તિનાથને આગ્રહુ ન હતે।. તેએ તે! કેવળ શિવસ્વરૂપજ થયા 
હતા. તેમને પોતાના દેહનું પણુ ભાન રહેતું ન હતું. નિવૃત્તિ તે ખરે- 
ખર નિવૃત્તિ સ્વરૂપજ હતા. સર્જ વૃત્તિઓથી પર એવું જે નિજ 
સ્વરૂપ તેમાંજ તેઓ નિમગ્ન રહેતા. “પરતુ આપણે યસ્તોપવીત ધારણુ 
કરવું નેઇએ ” એમ કહીને ત્તાનેશ્રરે એક વખત તેમને ભલામણુ કરી 
કે બ્રાહ્મણુ પાસે ફરીથી નિર્ણય કરાવવે, 
પ્રકરણુ ૪ થુ-નિણુય માટે પુનઃ પ્રયાસ અને પૈડણુમાં ચમત્કારો. 

------્-----_. 

નિવૃત્તિનાથ પોતાનાં ખ છુભગિનીને લઇને ધીમે ધીમે પૈઠણુ જઇ 
પહોંચ્યા. નાની સુસ્તાબાઇને પણુ સાથે લેવાનું કારણુ એ હતું કે, 
તેની સભાળ લેનાર ખીજી કેઈ નહોતું. ગોદાવરીને તીરે સ્નાનવિધિ 
આટોપીને તેએ ગામમાં પેઠાં. વિઠઠલપ'તના મામા કૃષ્યાજીપ'ત દેવ- 
મુળે પૈઠણુમાંજ રહેતા હતા. તેમને ઘેર તેએ ઉતર્યા. ચાર દિવસ પછી 
પૈઠેણુનિવાસી ખ્રહ્માવૃ દની સભા એકત્રિત થઇ. તેમની સમક્ષ નિવૃત્તિ- 
નાથે આઓળારીના ખ્રાહાણેનોા પત્ર સાદર કર્યો, તેપરથી-; “ આ સ'ન્યા- 
સીનાં ખાળકે છે અને તેમને પ્રાયશ્ચિત્તના શાસ્રાર્થ નેઇએ છે ' એમ 
લેમના લક્ષમાં આવ્યું. નિવૃત્તિનાથે બ્રાહ્મસાને સાષ્ટાંગ પ્રણામ કર્યા 





૪૦ : ' શ્રી જ્ઞાનેશ્વર ચરિત્ર. 
અને પોતાનું જ%ૃતાત સરળતાથી કહી સંભળાવી પ્રાર્થના કરી કે “અમે 
અનાથ, પતિત,  શરણાંગત; દીન. છીએ; માટે અમને કૃપાદ્રષિથી સાથ 
કરી ખોળે હયો.” ખ્રહ્મયાસભામાં બટા મોટા વૈદિક, શાઅજ્ઞ અને શ્રતિ 
સ્મૃતિના અધ્યયનથી વિદ્દાન થયેલા ખ્રાંહ્યારા બેઠા હતા. વળી 
“સ'ન્યાસ્રીનાં છોકરાએ ચરોાપવીતવિધિને માટે શાઆર્થ' કરાવવાને આવ્યાં 
છે” એવા સમાચાર ગામમાં ફેલાતાં બીત્ન પણુ સેકડો ખ્રાહ્ાણા! સભા- 
સ્થાનમાં આવ્યા હતા. * 

નિવૃત્તિ, સાનેશ્વર, સોપાનદેવ અને સુક્તાખાઈ એ ચારે જણુ 
સભામાં આવેલાં હતાં. તેમની આન'દવૃત્તિ તથા દિવ્ય કાંતિ જેઇ 
અનેક સભ્યોના મનમાં તેમને વિષે આદર ઉત્પન્ન થયો; તથાપિ આવી 
સભામાં સદા ખનતું આવ્યું છે તેમ અનેક જણુ નિદા પણુ કરવા 
લાગ્યા. “ સન્યાસ્ીનાં છોકરાં ” આ ખે શબ્દો નિ'દાખોરેોને અપ્રિક 
બળા આપતા હતા. જ્યારે બીજી તરક સાત્વિક અને દયાળી વૃત્તિના 
માણુસેનના હુંદયમાં તેમને વિષે પ્રેમ અને દયા ઉત્પન્ન થઈ હતી. 
ત્રિગુણાત્મક જગતની આ લીલા નઈ નિવૃત્તિનાથ મનમાં હસતા હુતા; 
સાનેશ્વર મહારાજ ધર્મ શાઅદ્વધારા શું નિર્ણુય થાય છે તથા ખ્રાહ્મણે।ના 
સુખમાંથી શું શબ્દો નીકળે છે તેની ઉત્સુકતાથી રાહ જેતા હતા અને 
સેઈપાનદેવ તથા સુષ્તાબાઈ જપમાં લીન થઇને “શ્રી રામ મૃષ્ણુ હુરીઃ 
નો અસ્ખલિત માનસિક ઘોષ કરી રહ્યાં હુતાં. ચારે બાળકોના સુખ- 
પર દિવ્ય તેજ પ્રકાશી રહ્યું હૂતું અને તેમને જઇને અનેક સજ્જ- 
નોના હુંદયમાં આન'દને પ્રારુર્ભાવ થઇ રહ્યો હતે. 

આજની સભામાં અ'તિમ નિર્ણય થવાનો હતે. પુષ્કળ વાદ- 
વિવાદ અને ચર્ચા કરી અતે ખ્રાહમાણાએ નિર્ણય કહી સ ભળાવ્યો કે:- 

“ સન્યાસ્રીનાં આળકાને ચસેોપવીત ધારણ કરાવવાની વિધિ 
શાસ્ત્રમાં ક્યાંય પણુ દ્રષ્ટિગોચર થતી નથી, માટે તમને આજ્ઞા આપી 
શકાતી નથી. વળી પ્રાયશ્ચિત્તથી પણુ તમને પાવન કરી શકાય નહિં, 
માટે તમે ઠાલ છે તેવીજ દશામાં હરિચિ'તન કર્યા કરે. સર્વ જગ- 
તને કૃષ્ણુસ્વર્ષે જુએ.' જિતે'દ્રિયતાથી રહો. લસ કરીને સસારની 
વૃદ્ધિ કરશે! મા. દેહ છે ત્યાં સુધી વૅરાગ્યવૃત્તિથી રહી શ્રીટુરિની 
અનન્ય ભક્તિ કરે, કે જેથી સર્જ પાષનો નાશ થઇ તસે પવિત્ર થચે1.” 

-- થાહણુપ્ના 'સુખમાંથી આવા નિણુય સાંભળીને જેના હૃંદયસાં 

વિષયલાલસા હોય તેનુ' તો હૃદય શેકકાસિથી ભરમ થઇ જાય; પરતુ 
જેમની સર્વ વિષયજાસના અનેક જન્મનાં યુણ્ય કર્મથી દગ્ધ થઈ ગુ 


શ્રી જ્ઞાનેશ્વર ચરિત્ર. ૪૧. 


છે; જેના હૃંદયમ દિરમાં શ્રી હરિએ સ્થાયી નિવાસ કર્યો. છે અને જે 
અગાઉથીજ નિવૃત્ત થઇને બેઠાં છે તેમને તો ઉપર્યુક્ત નિણુય 
સાંભળીને ઉલટો પરમાન'દ થાય તેમાં આશ્ચર્ય શુ? જેને વિષ- 
યતુ' ભાન પણુ નથી, તેને વિષયસેવન છોડી રેવાની આગતા એ ઝાઈ 
શિક્ષા નથી; તેમજ જન્મતી વખત ઝ્સ્પર્શ ( માતાનો સ્પર્શ ) 
થયેલો તેટલેોજ માત્ર સીસ સર્ગ જેમને થયો હોય અને બ્રહાચ્યનુ 
તત્તત જેમના અંગમાં ઓતપ્રોત થઇ રહેલું હોય તેમને “ લગ્ન કરી 
સસારમાં પડશે! નહિ. ” એવી આઝ્તા થવી એ પણુ કાંઈ દૃ ડ નથી. 
તાત્પર્ય એ છે કે ખ્રાહ્મણાએ જે નિર્ણય આપ્યો તે નિવૃરત્તિ-સ્ઞાનેશ્વરને 
ઉપરદેશરૂષજ લાગ્યે.. 

ખ્રાહ્મણાના એવો આદેશ સાંભળ્યા છતાં આ છોકરાંની સુખા- 
જુતિપર લેશ પણુ શોકની છાયા ન જણાયાથી ઘણા માણુસોાના હંદ- 
યમાં તેમને વિષે આદરભાવ ઉત્પન્ન થયો. તે પછી સભા વિસર્જન 
શ્રવાના સમય આવ્યો એટલામાં કોઈ માણુસે તમારા નામને અર્થ 
શું ? એવો પ્રશ્ન પૂછચો. તેથી તેઓએ પોતાનાં નામનો અથ કેવી 
રીતે દર્શાવ્યો તે વિષે નિરંજન માધવ નીચે પ્રમાણે વર્ણન કરે છે:- 

મીતો નિવૃત્તિ ન પડેચિ પ્રકૃત્તિ માર્ગી । 
ભોગી અ'ખ'ડ સ્વસુ'ખખાસૃત રાજયોાગી ।। 
શ્રી જ્તાનદેવ સ્હાણુજે સકૅેળાગમાચા । 
લેત્તાઅસે' કથિનસમી પુછતાં ત્રિવાચા ॥ ૧ ॥ 
સેોણઉપાનબી ભજન દાઉનિ કેશવાચે' । 
વેકુડૅપાવાવિન ભક્તિસતાં સિસાચે' ॥। 
સુક્તાઈ સુક્તિ ઉછડી જગદીશ લીલા । 
દાવાવયા પ્રગટલી જુવનેકે લીલા । ૨ ।। 

“ નાનાં ' છોકરાંને મોઢેથી આ “ સોટી ' વાત સાંભળીને કેટલાક 
સભાસદ્દોથી હુસ્યા વિના રહેવાયું નહિ. એટલામાં કોઈ એક જશ 
રસ્તે જતા પાડાને જેઇને બોલી ઉઠયો “ નામમાં શું' છે ? લેક ગમે 
૧ રૂ. અ. ,. અ જ. ૪. છૂ. ૧. જ 
તેને ગમે વું નાસ આપ છે. એમ તો પેલે પખાલ વહેનાર પાડો 
જાય છે, તેનું નામ પણુ જ્ઞાનદેવ છે. આ ભાષણુ સાંભળી. જ્તાનદેવ 
બોલ્યા. “ ખરેખર; આ પાડામાં અને મારામાં આત્મલાવે લેશ પણુ 
ભેદ નથી. તે પાડો પણુ મારાજ આત્મા છે. સર્જ રેહામાં એકજ . 
પરમાત્મા ભરેલે! છે. સર્જ વસ્તુઓ એકજ તત્ત્વમાંથી બનેલી છે. અનેક 
ઘડામાંના પાણીમાં એકજ સૂર્ય પ્રતિખિ'ખીત થાય છે. ઉપાધિલેટથી 
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૪૨ ર શ્રી જ્તાનેશ્ર ' ચરિત્ર." 
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તેનાં ગે તેટલાં  પ્રસિખિર એ રેઆચ પણુ જ્ઞાની યૂ તો સીના 
ગમેકત્થ' પ્રતિજ લક્ષ આપે છે. જેની દ્રછિ કારણપર' ચૉટેલી હચ છે 
તે કાર્યના દર્શનથી જરા પણુ આશ્ચર્ય પામતો નર્થી પ્રતિબિખનુ' 
અપ્તિણામ જે ગ્રમાણે' બિ'બજ હાય છે, વિવિધ અલંકાર જેમ સુવ-- 
ણુફ્ધક હેય” છે અને પટે જેભ ત હુ રૂપજ હોય છે' તેમ"નાંમરૂજા- 
ત્મક જમાત પણુ એક  પરમાત્મસ્લકેપજ- છે. ” વિવિધ ગણના ગર્ભમાં 
ઓતપ્રોત ભરેલા ચૈતન્યની સાથે તન્મય થયેલા જ્તાલેશ્વસની દ્રછિ 
પાડામાં અનેઃપોતામાં કાંઈ પણુ ભેદ ન્તેઈ શકી નહિ: સાનેશ્વરના અ ત- 
રમાં જે આ અભેદભાવની ઉત્પત્તિ, થઈ હતી' તેની પ્રસિતી પૈઠેભુમા 
આ્રાહ્મણે!ને શીદ્રજ થઇ. તે એવી રીતે કે પછી પેલા માણુસે' પાડાની 
પીઠપર ત્રણુ કટકા માર્યા કે તરતજ સાનેશ્વરની પીડેપર તેના સોળ 
ઉઠયા અને તેમાંથી રપ્તપ્રલાડુ  વડેવા લાગ્યો. આ ઘટના નનેતાંજ સર્વ 
સજાસરોએ આશ્ચર્ય થી' સુખમાં આંગળાં ઘાલ્યા. 

પરતુ આટલાથીજ પત્યું નહિ. સ્ાનેશ્વર મહારાજ હજી તો 
એક બીન્ને* મોટો ચમત્કાર બતાવવાના હતા. ખ્રાહ્માતોને વદન કરી 
તેએ! આપેગાંવ તરફ જવાને માટે ગોદાવરીના તીરપર બેઠા હતા અને 
પુષ્કળ ખ્રાહ્માણાઃ અધ બાલચોગી તર્ક. _કાતુકથી જેતા જેતા તેમની 
પાછળ ગયા હતા. જઝેટલાકેો તો હજી તેમના તરમ ઉપહાસ'દ્રષ્ટિથીજ 
નેતા હતા. તેમાંના એક. તરુલુ મનક કરવાના ઇરાદાથી બોલ્યો કે 
“તારે જે તારૂં: સર્જ કુળ પાવન કરવું હેય તો આ પાડાના સુખ- 
માંથી વેદ બોલાવ.” આ શબ્દો સાભળતાંજ ત્તાનેશ્વર મહારાજ ઉડીને 
ઉભા થયા અને ખ્રાહ્માણેસ્ને' અભિવ'દન કરીને વિનચથી ખોલ્યા “ આપ 
ભૂદેવ છે. આપના સુખમાંથી જે શબ્દો નીકળે તે રલે નિષ્ફળ થશે નહિ. 
એમ ખોલી તેએ પાડાની પાસે ગયાઃ અને તેના મસ્તકપર તેમણે 
પાતાના જમણ્‌ હાથ મૂક્યો એટલે તરતજ તે પાડાના સુખમાંથી 
વેદતી રૂસાએા ખહાર પડવા માંડી. ! પછી શું પૂછડું આખા ગામમાં 
જાલાહલ મચી રહ્યો અને સર્વ માણુસેો! ગોદાવરીના તીર્પર એકઠાં 
થયા. સ્તાનેશ્વરનેો જમણે! હાથ પાડાના મસ્તકપરઃ છે અને તેમની. 
આસપાસ હજરો બ્રાહ્મણ એકઠા થયા છે. પાડાના - મુખમાંથી 
વેદની રૂચ્રાઓ નીકળ્યા કરે છે અને ખ્રાહ્ાણા આશ્ચર્ય-્રકિત થઇ તે 
સાંભળે છે છે. આ અપૂર્વ દેખાવ શકે. ૧૨૦૯ ના માઘ શુદી પચતીન 
દિને પૈઠણુમાં ગોદ્દાવરીના તીરપર અન્યો. હુતો. આ પ્રમાણે પાડાના 
સ્ુખકઠ્વારા એક પ્રહર સુખી વેદવોષ સાંભળીને બ્રાહ્મણોને ' નિશ્ચય થમો 








શ્રી જ્ઞાનેશ્વર ચરિત્ર. ૪૩ 
જુ જ્ાનેશર સાક્ષાત વિષ્ણુના અત્રલાર છે.' શુદ્ધિપત્ર- માગવા આવેલાં 
ખાજાજ કેટલી ઉસ્‍્ચઃ કોટીન' છે અબે એમની ' આગળ આપણી 
ચોગ્યતા કેવી તુચ્છ છે તે સર્વ તે બ્રાહ્મણને હવે સમન્નયુ : અને તેથી 
તેજો પેપ્તાની વિદ્વાન, ગર્વ ત્યજસે જ્તામેશ્રશદિની સ્તુતિ કરવા 
લઇ થા અને. “આજ સુખી જે ઘટના કોઇએ દેખી કે' સાંભળી નથી તે 
આજે અસે -નયનથી: પ્રત્યક્ષ જઇ” એવો ઉદ્ગાર" તેઓના સુખમાંથી 
“નીકળવા લાગ્યો. 

સાનેશ્રસ્તું” આવુ અલૌકિક ખ્રહ્મતેજ નેઇએ પૈઠણુતાસી ષ્રાહાણે! 
વૃશ્ાનતાપ કરવા. લાગ્યા. આ ખ્રાહ્યણે!' કર્મનિષ્ઠ હતા; પરતુ અકલોત્વ 
સ્થિતિનો તેમને બાધ થચો ન હતો. તેએ શબ્દશાસ્ર જાભુતા હતા; 
પરતુ વિષિનિષેધ* જ્યાં પાંગળો ખની જાય છે તે અવસ્થાના તેમને 
સાક્ષટત્કાર થયો ન હતો. સ્ાનેશ્વરરૂષી આરસીમાં તેમભે પોતાના 
ચ્ડેરા નૈયા તો તેમને તે ઘણા બેડોળ દેખાયા. તેમને લાગ્યુ કે. 
આપણે વેદશ્ાસનું અધ્યયનજ- માત્ર કયું, વેદ જેનો વિશ્વાસ છે તેને તો 
આપણે એળ'ખ્યોઃ નથી. બ્રહ્મને જાણે તેજ ખરે બ્રાહ્મણ છે. સ્વરૂષા- 
નુભ્વવ તો આપણુને થયે નથી અને મિથ્યા બકખકારો કરી' ઉદરપોષ- 
ણુમાંજ આયુષ્ય વ્યર્થ ચુમાવીએ છીએ, એમ તેએ પોતાની જાતને 
ધિક્કારવા લાગ્યા અને પછી- સર્વ એકે અવાજે બોલી ઉઠયા કે;-- 

“ એમના વરને ધન્ય છે ! એમના કુળને ધન્ય છે ! એમના 
પુણ્ચને ધન્ય છે ! એમના શીલને ધન્ય' છે ! એસના જન્મને ધન્ય છે ! 
ત્યાર પછી નિવૃત્તિનાથ કેટલાક દિવસ પેઠણુમાં રહી ષૈઠણુવાસ્રી- 
એપને ભગવફભક્તિનો માર્ગ ખતાવતા રહ્યા. તેએ ભાગવત, ચોગ- 
વાસિછ, ગીતાદિ અધ્યાત્મ ગથપર પ્રવચન ફરતા. રાત્રીની વેળાએ 
હુરિકીતનનો રંગ જમાવતા અને દિવસે વેદાંત વિષયક ગ્ર'થોનુ' શ્રવણુ 
મનનાદિ કરતા. પઠણુમાંજ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે આચાર્યના ભાષ્ય; 
ભધ્ગવત; ચોગવાસિણ, ઇત્યાદિ ગ્રથો વાંચ્યા અને પાછળથી રચવાના 
ગ્રગાની ભૂસતિકા તૈયાર કરી. માત્ર ગશાધ્યયનથી પ્રસ્ાવલ થનાર 
સૈઈિક વિદ્વાનોથી-તેએઓ જુરીજ કોટિના હુતા. ગુરુ ફૃષાથી પ્રથમ સ્વા- 
નુભરત્રસપ*્ન થયા પછીજ તેએ ગ્રથનિરીક્ષણુ કરવા લાગ્યા હતા. 
 સામફન્ય પષ'ઝિતોઃ ગ થાભ્યયનઃ પછી અથાસૂ પરોક્ષરસાન લીધા પછો 
અષથોક્ષાનુશવ-લે છે;' પરતુ શકરાચર્સ્થ કિવા સાનેશ્ર મહારાજ 
જેવા મહાત્માઓ તો પ્રથમજ ગુરુકૃુપાથી અપસેક્ષક્નુલભવ સ પન્ન 
થાય. છે અને પછી સ્વાનુભવ :ૃષ્ટિથી અધ્યાત્મ સથોનું નિરીક્ષણ કરે 


૪૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર ચરિ ત્ર. 


છે. બુદ્ધિની દ્રછિથી ગ્થનિરીક્ષણુ કરવાનું કાર્ય તમે અસે સર્જ જ જણુ 
કરીએ છીએજ; પરતુ સ્વાનુભવની દ્રછિથી ગ થાવલોકન કરનાર આવા 
મહાત્મા તો વિરલજ હોય છે 

પાડાને સુખે વેદોચ્ચાર કરાજ્યાના બનાવ પ્રત્યક્ષ જોઈ અનેક 
સ'સ્કારી જનોને જ્ઞાનેશ્વરાદિ મંડળ તરક સદ્ભાવ જાગૃત થયો, તોપણુ 
સર્વ લોકો તેવા સ'સ્કારી થોડાજ હોય છે. કુટિલ અને ઝુતર્કી 
મનુષ્યો જ્યાં ત્યા વધુ હોય છે. પૈઠણુમાં પણુ આવા કુટિલે। થોડા 
ન હુતા. વેદોચ્ચારનો ચમત્કાર પ્રત્યક્ષ નૈયા છતાં તેવા લેકે બોલવા 
લાગ્યા કે “ કોઇ મલિન વિદ્યાની સાધના વડે યા નજાડુખળથી આ 
રેખાવ દેખાડવામાં આવ્યો છે. સન્યાસીમાંથી ગૃહસ્થાશ્રમી થનારનાં 
છોકરાનું મ્હાડું પણુ જેવું ન જેઇએ, તેને ખદલે લેકે ઉલટા આ 
છોકરાંને વેદવ્યાસ કહે છે ! પણુ ચાલે હશે. હવે આપણે સર્વ 
સપ કરીને જે ભટ્ટજીને ઘેર એ ચારે જણાં ઉતયાં છે તેને ત્યાં 
સવારે શ્રાદ્ધ હોવાથી આપણુને આમ-્રણુ આવે તે વખતે આપણે તેને 
કહેવુ" કે, સ'ન્યાસીનાં છોકરાંને પોતાને ઘેર ઉતરવા દીધેલાં હોવાથી તું 
નાતખહાર છે, માટે અમે તારે ત્યાં આવીશું નહિ.” તેઓના આ 
વિચાર કેટલાક સજ્જન લેકેના જાણુવામાં આવ્યો, પણુ તેએ રહ્યા 
થોડા અને વિરૂદ્ધ પક્ષના લોકો ઘણા, એટલે વિરૂદ્ધ પક્ષવાળાનુ'જ 
ફૂવે તેમ હું. 

બીજે દિવસે જ બ્રાહ્મણુને ઘેર જ્ઞાનેશ્વર વગેરે મ'ડળી ઉતરી હુતી 
તે બ્રાહ્મણુ શ્રાદ્ધ નિમિત્તે પોતાના નાતીલાઓને આપ-ત્રણુ આપવા 
ગયો. તે સમયે અગાઉથી થયેલા સ'કેત પ્રમાહે કારણ્‌ દર્શાવી ખધા 
્રાહ્માણાએ આમ-ત્રણુ સ્વીકારવા ના પાડી. કેટલાક વૃદ્ધ અને સમજુ 
ખ્રાહ્માણે હુતા તેઓએ કહ્યું કે, આમ'ત્રણના અનાદર કરે! મા, પણુ 
તેમનું કોણુ સાંભળે? * 

આ પ્રમાણે બ્રાહ્મણોએ ના યાડવાથી તે બ્રાહ્મણુ ઝખવાભે! પડી 
'ઘેર આવ્યો અને ઉદ્ધેગ કરતો બેઠો. તેને એવી રીતે બેઠેલો જેઇને 
સાનેશ્વરે પૂછ્યુ કે ભટ્ટજી, તમે આમ ચિ'તાતુર કેમ બેઠા છો? 
મનમાં કોઇ પણુ જતની શકા લાવ્યા વગર સને તેનુ કારણુ કહો. પ્રભુ 
તમારી ચિતા મટાડરેી. અસે અહિ તમારે ત્યાં છીએ તેને લીધેજ 
તમારાપર કઈ આફૂત આવી હોય એવું લાગે છે, માટે કૃપા કરીને 
કહા કે તે શુ છે? 

આ ઉપરથી તે ખ્રાહ્માલુ સવવાતાં સાનેશ્વર મહારાજને કહી 


શ્રી જ્ઞાનેશ્વર ચરિત્ર. જપ 


અને છેવટે' ગળગળા થઈ જઈ જણાવ્યું કે સર્વ સીધુંસામગ્રી તૈયાર 
હોવા છતાં આખરે આમ કૂજેતી થવાને વારો આવ્યે. 

ભટ્ટજીની વાત સાંભળી જ્ઞાનેશ્વર ફલું:-ઠીક છે, તે ાહ્દાણા ભલે 
ન. આવે છતાં પણુ તસે રસોઈની તૈયારી કરે. ખ્રહ્માભોજનદ્વારા 
તમારા જે પિતૃદેવોને તમે સ'તુછ્ટ કરવા માગા છે, તે પિતએ પોતેજ 
ઈશ્વરેચ્છાથી તમારે ત્યાં પધારશે. સાનેશ્વરનાં આ વચનોથો પ્રસન્‍ન 
થઈને ભટ્ટદજીએ પોતાની આને શ્રાદ્ધનિસિત્તે ઉત્તમ રસોઈ ખનાવવા 
આજ્ઞા આપી. સ્રીએ ઘણી ઝડપથી અને ચતુરાકથી સર્વ રસોઈ તૈયાર 
કરી. ભટ્ટજીએ નિત્યકર્મ આટોપી લઈ જમવાનો સસચ થતાં પાટલા 
માંડી ઉત્તમ વ્યવસ્થાપૂર્વક વિવિધ પ્રકારનો વાનીઓયુક્ત પત્રાવળીઓ 
પીરસ્રી લૈયાર કરી; તેટલા સમય સુધીમાં સાનેશ્વર મહારાજ ઇત્યાદિ 
પણુ સ્નાનાદિ નિત્યકર્મથી પરવારી આવી પહોચ્યા. ભટ્ટજીની સર્વ 
તૈયારી નેઇને જ્તાનેશ્વરે તેમની પાસેથી થોડા ચોખા લઈ સર્વ આસ- 
નેપર છાંટી પોતાના અસાધારણુ ચોગસામર્થ્ય વડે પિતૃઓનુ 
આવાહન કયું. એટલે તરતજ ભટ્ટજીના તીર્થરૂપ ( વડીલ ) સાથે પૈઠણુ 
નગરીના સર્વ બ્રાહ્મણના તીર્થરૂપો આસનાોપર વિરાજમાન થચેલા 
જણાયા. નિવૃત્તિનાથ; જ્તાનેશ્વર, સોપાનદેવ તથા સુક્તાખાઈ પણુ તેમની 
સાથે ભોજન માટે બેઠાં. ભટ્ટજીએ પોતાના પિતા જનાર્દનના નામથી 
શ્રાદ્ધસ કલ્પ કર્ચોચ કે તરતજ હુરહર મહાદેવના ઘોષ કરીને સો મ'ડ- 
ળીએ ભોજન આરેગવા માંડ્યુ. 

ભટ્ટજીની ક્જેતી કરવા પકચ્છનારા જેઓ આજુખાન્નુમાંજ રહેતા 
“હેલા તેઓના સાંભળવામાં આ જયવ્રોષ આવતાં દશવીશ જણા ભેગા 
થ ગયા અને આશ્ચર્યચકિત થઈ બોલવા લાગ્યા કે; આ ખ્રાહ્મણુને 
ત્યાં આખા ગામમાંથી કોઈએ નાના ખાળકને પણુ શ્રાદ્ધ ભોજનમાં 
જવા દીધું નથી, છતાં આ ઘોંઘાટ કેવો ! આમ કહી તેએ ખધા ભટ્ટ- 
જીના ઘર પાસે આવ્યા અને ભટ્ટજીનાં ખારણાં બ'ધ હતાં, તેથી ખાર- 
છણાની ક્‌ાટોમાંથી નવા લાગ્યા, તો એૈડણુનગરીના સર્વ ખ્રાહ્મણોના 
પિતૃએ નજરે પડયા ! પછી તો પૂછવુજ શું ? થોડીવારમાં તો ત્યાં સે! 
ખસે ખ્રાહ્દાણા ભેળા થઈ ગયા અને ચક્તિ થઈ જઈ વિચારવા 
લાગ્યા કે આ તે સ્વસે કે સત્ય ? સઘળાએ આશ્ચર્યચકિત થઈ પોત- 
પોતાના વડિલોને જેવા લાગ્યા. કોક ખારણાની કફ્‌ટસમાંથી તો કોઇ 
ભીંત ઉપર ચ્ટુડીને અને કોઇ ખીજી રીતે ન્નેવા લાગ્યા. 

ભટ્ટજીએ સર્જ પિતૃઓને તૃસ કરી જ્ુખવાસ આપ્યા પછી તેઓ 
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સર્જ _શાનેશ્વર _વગેરે- મધુક્ાને નમસ્કાર. કરી. અદ્રશ્ય થયા. “આ બનાવ, 
જોનારા સર્જ તે ખ્રાહ્મણુના આસ ત્રણુનો પોતે અશ્વીકાર .કરવા મટે 
ઘણાજ પસ્તાલો કરવા લાગ્યા. સમજી હતા 'તેએા કહેવા .હ્ાગ્યા કે 
હવે. શુ પસ્તાએ છો ? અભ્રાગ્મ્રાને ઘેર કામધેનુ આવીને; કહે કે 
મને દોહી . લે-માર્‌ ટ્ધ લે, પણુ તે વતે તેને મારકણી નાય 
સમજીને જેમ હાંકી મૂડે, અથવા ક્રુધા વખતે અમૃતનો .જુભ પાસે 
આવે તેને પગવડે હોળી નાખે; તેમ તમે ષણુ તે ઈશ્િસ્સૂર્સિ ની.સાચે 
બેસવાનો લાભ મળત, તે ર ડનો -લીધે. તથા કર્સઠપષુાના. 
આડ ખરને લૌધે અને સોટાઈના તોરને લીધે હાથે કરીને 'સુમાવ્યો. 
સુસ્ત વાંચક ! સઘળાં પ્રાચશ્લિત્તામાં પશ્ચાત્તાપ જેવુ' ઉત્તમ માય- 
શ્ચિત્ત બીજુ કોઈ નથી. માત્ર તે ઉત્તમ રીતિથી થવો જઇએ. તે 
પશ્ચાત્તાપ ને ગમે તેવા નીચ કોટિના સાણુસને થાય તો તે પણુ 
પોતાની નીચતા ત્યજી ઉત્તમ ભક્ત બની ભગવદ ભજનમાં નિમગ્ન 
થાય છે, તો અન્ય સાધ્રારણુ જનો માટે તો કહેવુ'જ શુ ! નીચકર્મ 
કરનારને પશ્ચાત્તાપ થતાં તેમાંથી વાશ્મીકિ જેવા જગન્માન્ય ત્રષિ બની 
ગયા એ સર્વ પદ્ચાત્તાપત્તુ જ ફૂળ છે. પૅઠણુ નગરીના કુટિલેાને ક 
પોતાની વર્તણુંક માટે અતિશય પશ્ચાત્તાપ થચે। અને જ્તાનેશ્વરજી 
શરણે જવાના હેતુથી ભંટ્ટજીને ખારણાં ઉઘાડવાની વિનતિ કર્‌ી.' ક 
જીએ ખારણાં ઉઘાડી સર્વને અદર આવવા દીધા એટલે તેએએ ઘણા 
પ્રેસભાવથી અને 'ખરા અતઃ: કરણુથી શ્રીનિવૃત્તિનાથ, સાનેશ્વર, સેપપા- 
નદેવ તથા સુષ્તાખાઇના ચરણમાં સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કરી સ્તુતિ કરી. 
આ પ્રમાણે જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ કરેલા ચમત્કાર અને તેમની 
સર્વ પ્રકારની ચોગ્યતા જેઈ પઠણુકરાઅ એવા નિર્ણય ક્યોર કે “આ 
તો મૂર્તિમત દેવ છે; એમને પ્રાયશ્રિત્તની જાવશક્યકતાજ શ્ઞી છે? એ 
તો મૂંતિમ'ત જગદગુરુ છે અને જીવન્સુક્ત છે.” તેમણે હવ તરતજ 
નીચલા ભાવનું શાદ્ધિપત્ર લખી આપી નિવૃ ત્તિનાથને સ્વાધ્થીન વે. 
“સ્વસ્તિ શ્રીમાન સમગ્ર ભૂમ'ડળના રુંગારરૂપ_ અને મેોાટા 
“સોઢા વિતડાવાદ કરનાર હાથીઓના ગ'ડસ્થળને શેદનાર શળ 
“ સિહરૂપ, સમગ્ર તત્ત્વને પ્રકાશ કરનાર સડુક્તિ રત્નાના આધ્રાર 
“ પર્વતરૂપ,સમગ્ર ચાસસગુદ્રનો પાર પામવાના વહાણુરૂપ, નાના દેશોના 
“ અલ કારરૂપ સર્વ વિદ્ધાનો ! ગ્રતિક્ઠાનયુરમાં વસનારા નસર મસ્તકલાળા 
“ અમારી નમ્રતાયુષ્્ત આ મ્ાર્થના આપ સાંભળો, કે ફે.જે અસાએ ગે 
“ નિષ્પક્ષપાતપણે અત્યત અદ્જુત એડું અને-દેવ વેદની સાક્ષીપૂર્વક અમારી 








તિન 


#આંખોએ નેગું તે આપ કડ્યાણુધામને અએે મકાગ કરીએ છીએ.” 
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“ શ્રાપેગાંવમાં રહેનાર ચજાર્વેટી ગાવિદપતજી .નામના છ્રાહ્માણુ 
સત્યુરૂષોના સેવનના પ્રતાપે વેદ્માતાના પુત્ર વિહ્લપ'ત નાસના 


સુત્રને 'પ્રામ્યા. તે વિકૃલપત પિતાએ ઉપનયન સસ્કાર કર્યા પછી 


વેદવેદાંગને ભણ્યા અને સારાં સારાં તીર્થો ફરવાની ઈચ્છાથી પોતે 
વીર્થાટને નીકળ્યા. દૈવીનશીખના ચોગે આલ'દી ગામમાં આવતાં 
તેઓ સ્તિધોપ'ત નામના દ્વિજવરની કન્યા રૂફિમણીને પરણ્યા અને 
છ વર્ષ સુષ્ી તેની સાથે રહ્યા; પરતુ કાંઈ સ'તાનપ્રાત્તિ ન થતાં 
સૂતેલી રૂકિમણીને છોડીને તીત્ર વૈરાગ્યબુદ્ટિ દ્રેથી કાશીમાં આવ્યા. ” 

“ હુવે તે રૂક્મિણી પાતાના કાન્ત, રામાન દની પાસેથી સ'ન્યા- 
સદીક્ષા પાસ્યા છે એ સાંભળી હૃદયમાં અત્યત શાંતિ ધારણ કરી 
માનાપમાનને તજીને દેવદેવાદિકનું શ્રદ્ધાપૂર્વક સેવન .કરવા લાગી. 
તેવામાં પાતાના સ્વામીના ગુરૂ ત્યાં પધાર્યા: તેમને નમસ્કાર કરી 
“પુત્ર પ્રાસિ થાઆ?' એવા આશીર્વાદ પામી. પણુ એ આશીર્વાદ 
સાંલળતાંજ તે ખિન્ન થઇ. ત્યારપછી તે સ્વામીએ : તેને ધીરજ 


: આપી ખેદનું કારણ પૃછયુ' તો તેણુ સર્જ બ્રત્તાન્ત તેમને જણાવ્યે। 


અને પછીથી તેઆ તેને કાશી લઈ ગયા. કાશી આવીને તેઆએ. 
વિઠ્ઠલપ તને સર્વ વાત પૂછીને તેની ખરી હુક્રીકત સાંભળી લૌધી 
અને કલ્યં કેઃ પુત્રપ્રાતતિને ઈશ્છનારી પતિત્રતાને તેની કામના પૂર્ણું 
થતા પહેલાં તું છાનોમાનો છોડી દઇને હુઠૈંથી સન્યસ્તાશ્રમમાં કેમ 
આવ્યો ? હશે, હવે તું મારી આત્તાથી ઘૃતજુભાદિક ક્રિચાઆથી 
વિધાન કરી આ તોડી ઝૃહિણીનો પુન: સ્વીકાર કર અને તેનામાં 
પરમાત્માના અ-શબૂત ત્રણુ પુત્રોને તું પામીશ. ” 

“ આ પ્રમાણે અસહ્ય વચન ગુરૂએ રક્તનેત્ર કરીને કહ્યું એટલે 
તેને પણુ માન્ય કરી વિઠ્ઠલપતતે નશ્રતાવાળી તે ઝૃહિણીને વિધિના. 
બળે ફરીથી સ્વીકાર કર્ચ. એના કર્મના લેખે વર્ણાશ્રમ ધર્મથી. 


ઉલટી એટલે કે સન્યાસી સ્ત્રીના પતિ થવા એ જે ડુર્ઘટ ઘટના 


તે એને હાયે, થઈ; એ માટે તે આપણે ઉપચોગનેો નથી એમ કરી 
ષ્રાહ્મારાએ તેને બહિષ્કાર કર્યો. ” 
“ કેટલાક તો એની સપૂર્ણુું વાત નહિ જાણ્યાથી, કેટલાક સાંભ- 


“ ળીને પણુ અશ્રશ્ધાએ એનુ ફરીથી ચોધન ન થઈ શકે એમ સમજીને, 
“ કેટલાક શિષ્ઠોના આચારથી આ વતન વિરૂદ્ધ છે એમ સસ- 


ડેડ ' 


જીને અને કેટલાકે તો વેરે અને ખારે એનો ત્યાગ કયે. આ 


૪૮ શ્રી સાનેશ્વર ચસ્ત્રિ. 





જા ગ્રમાણૅ સર્વ _ ડેકાણેથી_ આ બ્રાહ્મણુ તિરસ્કાર પામ્યો. ત્યાર પછી 
“તેને ત્રણુ પુત્રો અને એક કન્યા પ્રાસ થયાં. જેમનાં નામ અનુકેએે 
“ નિવૃત્તિ, જ્ઞાનેશ્વર, સૈ'પાન અને સક્તાખાઈ છે. પુત્રો ઉપનયન 
“ સસ્કાર કાળને પ્રાત થયા ત્યારે તે ખ્રાહ્મણે ાહાલેમ ળી સેાસ્ય 
“ તાણીથી વિનતી કરી કે; જે કર્યું તે કયું, પણુ હવે આપ લેકે 
મારે દોષ ક્ષમા કરે. ” 

“ ત્યારે ખ્રાહ્માએ એ વિઠલપ તને કહ્યું ફે, પ્રતિથાનપુરમાં જ 
ગર્વ છોડી તારૂં સર્વ  જૃત્તાંત તેઓને વિદિત કર અને તેમની 
પાસેથી શુદ્ધિ મેળવ. ” 

“ ત્યાર પછી તે પોતાનું ચિત્ત સ્થિર _ કરી, પુત્રોને લઇને પ્રતિ- 
છાનપુર તરફ આવ્યો. તે પોતાના મામાને ત્યાં ઉતર્યો, તો વેના 
મામાને પણુ એનો સ'ગ કરવા ખદલ અસે અમારા વ્યવહારથી ટૂર કર્યો.” 

“ હુવે જ્યારે એ વિઠ્ઠુલના માસા કૃપ્ણાજીને ત્યાં શ્રાદ્ધકાળ 
“ આવ્યો ત્યારે બ્રહ્માએ એને જ્તાતિબહાાર મૂકેલો! અટલે એને કોઈ 
“ બરાહ્મણુ શ્રાદ્ધ માટે ન મન્યે. ત્યારે વિઠઠલના મધ્યમ પુત્ર સ્ાનેશ્ચરે 
પિતૃલે।કમાંથી સાક્ષાત્‌ તેના પિતૃઓને પ્રત્યક્ષ બોલાવ્યા. શ્રાદ્ધને 
માટે જ્યારે ખ્રાહ્ઘાણુ ન મળ્યો ત્યારે આ ખ્રાહ્યાણુ અત્યત ઉદ્દાસ થર્ક 
ગયેલો અને તેના પિતૃઆએ પણુ ઘણાકાળથી પિતૃલે।કમાં વસતા; 
“ તેમના આવાગસમનનો તો સ'ભવજ શે! ? પરન્તુ આ જ્તાનેશ્વરનુ' 
અલેકિક ચરિત્ર નેઇને તે અત્યત ખુશી થયો. ” 

“ જ્ઞાનેશ્રર ને કે વિઠુલપતના ત્રણુ પુત્રમાં વચલે! પુત્ર છે; 
તેો(પણુ જેમ ત્રણુ દેવમાં પાલનકર્તા સત્વપ્રધાન વિષ્ણુ સર્જશ્રેણ છે તેમ 
“તે પણુ અતિ ઉત્તમ છે. તાતના કુળની ક્રાંતિને માટે ખ્રાહ્મણુસસુદા- 
“ યને નમસ્કાર કરનાર આ ત્તાનેશ્વરને ગોદાવરીના તીર ઉપરના વીર્થ- 
“ વાસી સક્કરા ખ્રાહ્ાણોએ ઉ ભેક હસવાની ઢબેજ મસસ્‍્કરી કરતાં 
“ તાનમાંને તાનમાં કુ કે, હે હે સાનેશ્વર ! તારું નામ જને ખરેખર 
« જ્ઞાનેશ્વર હોય અને માત્ર નામનોજ જ્તાનેશ્વર ન હોઉં તો આ 
પાડાના અ'ગપર માર મારતાં તેનુ' નિશાન તારા અગપર થવુ જોઇએ. 
“ એમ કહેતાંજ ખ્રાહ્મણાએ પાડાના ઉપર ત્રણુ પ્રહાર કર્યા, જે સાને- 
“ શ્રરની પીઠ ઉપર એ જાણે ત્રિકાળ જ્ઞાની છે એમ સૂચવી રહેલા 
““ લાલચોળ ત્રણુ સોળ ઉઠયા.” 

“ પછી એ પાડાને પોતાના મુળની શુદ્ધિ માટે સમગ્ર વેદને 
“ પાઠે કરાવ, એમ કહેતાં જ્તાનેશ્વરે તે મહિષના મસ્તક'પર હાથ મૂકે 
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શ્રી જ્ઞાનેશ્વર ચરિત્ર. ૪૯ 


અને તેને સમગ્ર વેદની ખાણુ ખનાબ્યો. ગોદાવરીની તીરભૂમિ ઉપર 
“ વિદ્વાનોને હુર્ષ ઉપવળ્વે એવા પદ, ધન ઇત્યાદિક સ્વરોચ્ચારપૂર્વફ 
“ જહિતોને પણુ ન આવડે એવો વૅદાચ્ચાર સમગ્ર ખ્રાહાતેના દેખતાં 
“તે પાડો કરવા લાગ્યો. કેવી આશ્ચર્યની વાત ! ” 

“ આ પ્રકારે જ્તાનેશ્ષરનાં અત્યત અદ્ભુત મોટાં મોટાં ચરિત્રે 
“ અસે નેચાં અને પછી અહિ સર્ગ ખ્રાહ્દાણાએ મળીને નિર્ણય કર્યા 
“ પ્રમાણે આ શુદ્ધિપત્ર તેઓને અમે શુદ્ધ અ'તઃકરણુપૂર્વક સમર્પણુ 
“ કરીએ છીએ. ” 

“ સુષ્તાખાઇના મોટો ભાઈ ( આ ત્તાનેશ્વર ) સાનેશરના સ્મર- 
ણુથી સર્વ લોકને સુક્ત કરવાને સમર્થ છે; અને પોતાનું હિત 
સાધવાની ઇચ્છા હોય તો ત્તાનશૂન્ય પુરૂષોએ તેની નિંદા કરવી 
નહિ. કારણુ કે એ સમસ્ત સદગુણી વિદ્ધાનાને પણુ વદ્ય છે એમાં 
“ સશય નથી. 7 

“ શાલિવાહુન સવત ૧૨૧૯ સર્વજીત નામ સ'“વત્સર સાઘ શુકલ- 
“પગ્યમીને રોજ બોપદેવે આ શુહ્ધિપત્ર તૈયાર કરીને દેવતાઓએ 
“ સેવેલા સ્તાનેશ્વરના ચરણુમાં સમર્પણુ કયું છે. ” 

ારૂાકકન્ાન૬ ઝડ 


પ્રકરણુ પ મુ. 
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નવાસા તથા આલ'દીમાં નિવાસ, જ્ઞાનેશ્વરીની રચના; તીથયાત્રા. 
પૈઠણુના લેાકોને કેટલેક વખત સુધી પોતાની અલૈકિકતા દર્શાવી 
તથા પોતાના સમાગમ સુખના લાભ આપી ત્તાનેશ્વર મહારાજ તથા 
તેમના ખ'ધુ ભગિની શુદ્ધિપત્ર તથા વેદ બોલનાર પાડાને પોતાની 
સાથે લઇને ષૈઠણુથી નીકન્યાં. થોડે જતાં પાડો રામશરણુ થયે. પછી 
ચારે ભાઈ ખ્ડેન ખ્રહ્માચર્ચા તથા આનદ વિનોદ કરતાં માગગક્રમણુ 
કરવા લાગ્યાં. આ બ્રહ્માનિછ, ખ્રહ્મસ્વરૂપ તથા ખબ્રહ્મામમ ભા ખ્હેને 
જેવો સવાદ કર્યો હુશે, હરિગુણુત્તાનમાં પ્રેમરસનું પૂર કેવું વહ્યું હશે 
તથા ચાતુર્ય અને કવિત્વની શી શી લહરીઓ ઉડી હુશે, તે વિષે આજે 
પણે કાંઈ પણુ કહી શકતા નથી; પરંતુ તે વિષે કાંઈકે કલપના 
સાનેશ્રર મહારાજે બીજે વર્ષે કરેલા ગીતાભાષ્ય ઉપરથી કરી શકીએ 
છીએ. તેએ ધીમે ધીમે માગક્રમણુ કરતાં કરતાં નેવાસા ઝુકામે 
આવી પહોંચ્યાં. 
 નેવાસા મામ નગર જીક્ષામાં પ્રવરા નદીને તીરૈ વસેલું છે. નેવાસા 


પ૦ શ્રી .્ઞાનેશ્રર, ચરિત્ર. 


-----::------------------ડ:-- 
ગામ ખરૂં કહીએ તો બે બે ગામ મળાને થયેલું છે. ખા ડોખાનુ. નવાસા 
અને સોહનીરાજવુ _નેવાસા, એ પ્રમાણે ખે ગામ મળીને નેવાસ્ાક્ષેત્ર 
'થયેકુ છે. આ ખંન્ને ગામની વચ્ચે પ્રવરા નદી દક્ષિણૂાત્તર બહે. છે છે. 
હાલ સહુનીરાજનો નેવાસાની પશ્ચિમ દિશાએ પા માઈલપર “ જ્ઞાને- 
શ્રરીનો શિલાસ્ત'ભ ' એ નામથી પ્રસિદ્ધ ક એક પાષાણુ છે. 
બમ નેવાસામાં સોહુનીરાજનું' અને ખડોખાના નેવાસ્ાામાં 
ખ'ડોખાનું દેવાલય છે. માહુનીરાજને ' મહાલયા ' ક કહેવામાં આવે 

છે. મરાઠા સ'ત કવિઓએ નેવાસાને મહાલયાક્ષેત્ર કિવા મ્હાલસાસુર 
પણુ કલ્યું છે. આ નેવાસા | ક્ષેત્રમાંજ સ્તાનેશ્વરી ગ્રથની રચના થઈ હતી 
એમ સાનેશ્ર મહારાજ તે ગ્રથના ઉપ્સ હારમાં સ્પટટ જણાવે છે 

સોનેશ્વર મહારાજ નેવાસામાં ગયા કે તરતજ તેમને એક સી 
પોતાના 'પતિના શંખની આગળ આક્રોશ કરતી દ્રષ્ટિગોચર થઈ. જ્તાને- 
શ્વર મહારાજે તપાસ કરી તો તે મૃત સુરુષતુ નામ “ સચ્ચિદાનદ ' 
જણાયુ. આ નામ સાંભળતાંની સાથે તેઓ બોલી ઉક્યા “ શુ 
સત્‌ ; ચિતૂ અને આન'દને મૃત્યુ આવેલુ કોઇએ કદિ સાંભળ્યુ છે? 
સચ્ચિદાન'દ સવોપાધિરહિત દે છે; તેને મૃત્યુ સપશ" શી રીતે કરી શકે ?” 
સુખથી આ શખ્દો ઉચ્ચારી તેમણે શબ ઉપર પોતાનો હાથ ફેરવ્યો 
એટલે તરતજ મૃત પુરૂષ જીવત થઇને ઉભો રહ્યો. તે મહારાજના 
ચરણુપર સસ્તકુ મૂફી સર્જ ભાવે તેમને શરણુ થયો. આ પુરુષ નેવા- 
સાને કુલકણી હતો અને જ્ઞાનેશ્વરી ' ગરથ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ કહેતા 
ગયા તે પ્રમાણે એણ્‌જ લખ્યો હતો. પાછળથી એણે “ જ્તાનેશ્ર 
વિજય ' નામનો ચરિત્રાત્મક ઓવીખદ્ધ ગ્રથ લખ્યો હુલા. 

ત્યાર પછી થોડો કાળ સાનેશ્વર મહારાજ તથા તંમનાં ભાઇ બહેન 
આલ'દીમાં જઈ રહ્યાં. પૈઠણુમાં શ્રી જ્ાનેશ્વર મહારાજ કરેલા ચમત્કાર 
તથા તેમની "ખ્યાતિ આલ 'રીપર્ચેત જઈ પહોંચી હતી; તેથી આ 
વખતે આલ'દીના લોકોએ તેમનો ઘણે! સારો આદરસત્કાર કચ. વળી 
ત્યાં એક વિસાખા ચાટી નામને સાધુદ્વેષી કર્મઠ બ્રાહ્મણ રહેતો હુતે।. 
આ ખ્રાહ્મણુના મગજમાંથી હજુ પણુ એ સન્યાસીનાં ખાળકે છે. એ 
વાત નીકળી ગઈ ન હતી, આ ખ્રાહ્માણુ વિદ્વાન અને સદાચારી હુતો; 
પરુ તેનામાં કુલાભિમાન બહું હતું. તે વખતે વખત ન્યાં ત્યાં 
સાનેશ્વરાદિની નિદા કર્યા કરતે હતો. સ્ઞાનેશ્રરનુ નામ તેના કર્ણુ'પર 
પડતું કે તે દ્રેષાસિથી બળી ઉઠતે।. તેની જ્તાનેશ્વર સાથેની સ્પર્ષા સૂર્ય 
સાથે ખદ્યોતની સ્પર્ધા સસાન હતી. 
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 કિવાળીમાં “કિવસેપ્માં નિક્ૃત્તિનાથે સુક્તાખાઇ પ્રત્યે [કહ્યું કે, આજે 
ત્તા લ માંડ (“ચક જાતની , ખાવાની “વસ્તુ ) 'જમનાની અસારી 
ઈચછા છે. સુક્તાબાઈ માંડાં વેચાર કરતાને માટે વાસુ લેવાને 
ુારનાંડામાં જવા મીકબ્યાં, ત્યાં રસ્તામાં વિસા સામે મળ્યો. તેણે 
સુક્તાઓઇને પૂછ્યું “ કયાં 'જય છે છોડી ? ” સુછ્તાબાઈએ હકીકત 
કહેતાં વિસોભખા તેની સાથે સાથે ઝુભાસ્વ્રાડાસાં ગગો અને કુભારેને 
કહેવા “લાગ્યા કે “ ખબસ્દાર, કોઇએ આ છોડીને વાસણુ આપ્યું તો 
તમારી વાત તમે જાણ્યા. ” ઝુક્તાબાઈને કોઈએ વાસણુ નહિ આપ- 
વાથી ઉઢાસ તથકને મ્લેર આવ્યાં. જ્તાનેશ્વરને સછેક્તાખાઈએ સર્વ વૃત્તાંત 
કહી સગભળાવ્યુ$ જે સાંભળીને પરમ સમર્થ જ્તાનેશ્વર મહાસજે ચોગ- 
હેરા પચાસશ્િતું આવાહન કરીને પોતાની પીઠ તસ સુવર્ણ સમાન 
તપાવી અને તે પર માંડ શેકવાને ઝુક્તાબાઇને કહ્યું. 

ઝુક્તાખાકએ ત્તાનેશ્વર મહારાજની પીઠપર માંડ તૈયાર કર્ચી. આ 

સર્જ દ્રશ્ય છુપાઇને વિસોઆએ ન્નેચું' હતું. હવે તેની આંખ ઉઘડી 
અને પાત રત્નને -કાચ સમજ્યો, તે માથે તેને અત્તિ પરિતાપ 
થયો. પછી તે દોડતો દોડતો ઝપડીમાં પ્રવેશ્યો અને સ્તાનેશ્વરને ચરણે 
પાતાતું મસ્તક મૂક્યું. તેની આંખમાંથી પશ્ાત્તાપનાં અમ્ન ઝરવા 
લાગ્યાં. જ્ઞાનેશ્વર મહા પુરુષ છે એમ ન્દાણી તેણે તેસની પત્રાળીમાંથી 
ઉચ્છિષટાજ્નને પ્રસાદ ગણીને ઉંચકી લીધું અને પોતાના સુખમાં મૂકયું. 

ગુર્નિંદટ્ટ માગતું અનુસરણુ કરવાથી એજ વિસેોાનો અધિ- 
ધીમે ધીમે એટલે! વધ્યો કે, કેટલેક ષે સાનેશ્ર _સહારાજ 'નાસ- 
વરાચના ચુરુનું માન તેનેજ આપ્યું; અને એક વારનો જ્તાનેશ્વરનોા 

દક વિસોખા “ સહ્રવિષ્ણુચા અવતાર, શ્રી ગુરુ માઝા જાનેશ્વર ' 
એવા અભ ગ બોલવા લાગ્યો. 

ઉપજી છત ઘટના શકે પરબ્લ અને ૧૨૧૨ ની વચમાં બની. આ 

ત્રણુ વર્ષ સુધી જ્ઞાનેશ્વર અને તેમની સાથેના માણસો નેવાસા, આપે- 
ગાંવ અને આલી એ ત્રાણુ સ્થળે જતાં આવતાં રહેતાં હતાં. લોકોએ 
તેમની. સાસેનો વિસેધ શકે ૧૨૧૨ ના પ્રારંભમાં છેડી દીધો. આ 
સસયે જ્ઞાનેશ્વરની વય ૧૫ વર્ષની,  નિજ્ૃત્તિનાથની ૧૭ વર્ષની, સેપા- 
નરદેવબની ૧૩ વર્ષની અને સુક્તાબાઈની ૧૧ વર્ષની હુતી. ટુવે આ 
ચારે ભાઈ ખ્હેન નેવાસામાં રહ્યાં અને :જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે નિવૃત્તિનાથ 
સદ્રસુરુ -સન્‍્સુખ ગીતાપર ભાષ્ય કરવાના યાર ભ -કર્યો. અહા ! તેમની 
વય કેટલી ! જ્તાનેશ્રરીમાં પ્રકટ થયેલુ ઝ્ઞાન કયી શ્રેણીતુ' ? જ્તાને- 
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પર શ્રી જ્ઞાનેશ્વર ચરિત્ર. 
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શ્વર મહારાજના ચરિત્રસાંના ઇતર ચમત્કારો ખાજુપર. રાખીએ તોપણ 
તેમણે જોમળ વયમાં એવો અલોકિક ગથ નિર્માણ કર્યો; એ ચસત્કાર 
શું ઓછે છે? ગીતા ઉપર સસ્સુત, પ્રામુત અને . પરકીય ભ્રાષામાં 
આજ પર્યત હજરો ભાષ્ય થયાં છે; પરંતુ તેમાંના એક પણુ ચ્થ 
સાનેશ્વરીની ખરાખરી કરી શકે એવે! નથી. કાવ્યગ્ર"થ તરીકે, તંત્ત્વજ્ઞાન 
વિષયેક ગ્રથ તરીકે, ધર્મ રટુસ્ય પ્રકટ કરનાર ગથ વહરીકે, ભાષાગ્રથ 
તરીકે, સ્વાનુભવગુક્ત ગ્રથ તરીકે, ગુરુભક્તિના અમૃતરસથી પરિપૂર્ણ 
થયેલા ગ્ય તરીકે અને ગમે તે પ્રકારના ગથ તરીકે તમે જ્ઞાનેશ્વરીનું નિરી- 
ક્ષણુ કરશે! તો તેની ખરેખરી કેરી શકે એવે કોઈ પણુ ગથ તસને 
જડરે નહિ. સાનેશ્વરી પછી અમૃતાનુભવ, ચાંગદેવ પાસછી,હરિપાઠૅ, ચોગ- 
વાસિષ, સ્વાત્મપત્ર ઇત્યાદિ ગ્રથા અને સેકડો અભ ગો જ્ઞાનેશ્વર મહા- 
રાજે રચ્યા છે. શકે ૧૨૧૨માં જ્તાનેશ્વરીની સમાસિ થયા પછી જ્ઞાનેશ્યર 
મહારાજ વીર્થયાત્રાએ નીકળ્યા. 

યાત્રાથી શ્રી ગુરુ નિવૃત્તિનાથ, સોાપાનદેવ, સુક્તાખાઈ તથા જે 
ભકતો તેમના સહુવાસનો! લાભ લેવા ઇચ્છતા હુતા તે પણુ સર્વે નીક- 
ળ્યા. ચાકણુ ગામમાં મહીપતરાવ નામે એક ભાવિક ઝહસ્થ રહેતો 
હતો. તેમણુ તે સર્વેને અતિ પ્રેમથી પોતાને ઘેર રાપ્મી ઉત્તમ ભોજન 
કરાવ્યુ, તેની કન્યા કડહાડના રાસરાયની સાથે પરણી હતી. તેમણે 
સાનેશ્વરને એવી પ્રાર્થના કરી કે ત્યાં જઇ મારી કન્યાને આપનાં દૃર્શા- 
નના લાભ આપશે. સાનેશ્વરે આ પ્રાર્થના માન્ય કરી. હુવે મહીપ- 
તરાવને ઘેરથી સર્વે નીકળ્યાં. પહરસષુરમાં નામદેવ કરીને અતિ પ્રેમાળ 
અને શ્રદ્ધાળુ ભક્ત છે તથા શ્રી વિઠ્ઠલની સાથે તેમને પ્રત્યક્ષ સ'ભા- 
ષણાદિનેઃ સ ખ'ધ છે, એમ સાનેશ્વર જાણુતા હતા. પહઢરપુર જઇ તેઓ 
નામદેવને મળ્યા અને પોતાની સાથે તીથેયાત્રામાં આવવાની તેમને 
પ્રાર્થના કરી. નામદેવ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજની સાથે તીર્થયાત્રાએ નીકન્યા. 

આ સર્જ જણુ માર્ગકમણુ કરતાં કરતાં “ તેરગાંવ ' માં આવી 
પહોંચ્યાં. ત્યાં ગોરોખા નાસે કુભાર જ્ઞાતિના ભક્ત રહેતા હતા; તેમણે 
અત્યત ભક્તિભાવથી આ સર્વ સતમ'ડળીનું' આવિથ્ય કચુ.' પ્રત્યેક 
સુકામે નામદેવજી કોર્તન કરતા ઢુતા. નામદેવજીની અનુપમ ભગ્તિ 
અને પાષાણુને પણુ દ્રવીભૂત કરી નાખે એવો તેમને ગ્રેમ જઇને 
સ'તમડળને અતિ આનદ થતે. 

નામદેવને પ'હરીનાથમાં અત્યત પ્રેમ હતો. તે સ'પૂર્ણુ ભક્ત 
હતા; પરતુ સર્જાત્મભાવનો ઉદય હજી તેમનામાં થયો ન હત્તો. તેએ 


શ્રી જ્ઞાને 
સ્ાનેશ્વર ચરિત્ર. પ૩ 


હેજી સફચુરુસુપાને પાત્ર થયા ન હતા અને તેમને હુજી સત્ય સ્વરૃપનુ 
સાન થયું ન હતું. તેમને સશુણુ; નિર્ગુંજુ, દ્રશ્યાદ્રશ્ય, વ્યક્તાબ્યષ્ત 
સર્વ શ્રી હુરિનાંજ સ્વરૂપા છે એવો શુદ્ધ બોધ પ્રાસ થાય એવી શ્રી 
સાનેશ્વર મહારાજની ૪ચ્છા ઢુતી. 

એક્વાર ગારોખાનો ઘડા ઘડવાનો ટપલે! હાથમાં લઈ સુઝ્તા- 
આઈ સર્વ સતો! બેઠા હુતા ત્યાં આવ્યાં અને ગોરેખાને પ્રક્ષ કર્યે કે 
“કાકા, આ શું છે ?” ગોારાખાએ પ્રત્યુત્તર આપ્યો. “ ઘડો કાચો 
છે કે પાકે તે એનાથી મને સમનાય છે.” આ સાંભળી સુક્તાખાઇ 
બાલી “ કાકા, આ સર્વ માણુસો પણુ ઇશ્થરના રચેલા ઘડાએઓજ છે. 
તેમાં કાચા કોણુ છે અને પાકા કેણુ છે તે તસે કહી શક્શો ? ” 
ગારાખાએ આ શખ્દો! સાંભળતાંની સાથેજ પેલે! ટપલે। હાથમાં લીધે 
અને તેએ પ્રત્યેક સતના મસ્તકપર જરા અવાજ થાય તેમ તે 
મારવા લાગ્યા. કોઈ પણુ સ'તે તે માટે ખખડાટ કર્યો નહિ. ષણુ નામ- 
દેવનો વારો આવ્યો એટલે તેએ એકદમજ બોલી ઉઠયા કે “ખખ- 
રદાર મારા સસ્તકપર ટપલે। માર્યો તો.” આ શબ્દો સાંભળી ગારાખા 
નામરદેવના મસ્તકપર પ્રડાર કરી બોલ્યા “સર્વ ઘડાઓમાં આ 
ઘડો કાચો! છે.” તરતજ સંમસ્ત સતમ'ડળમાં હુસાહુસ ચાલી રહી. 
નામદેવને આ અપમાનથી ઘણું ખોટું લાગ્યું. આ ઘટનાનું તાત્પર્ય 
સોરોપ'ત નિમ્ન લિખિત સુપ્રસિદ્ધ આર્યામાં સમન્નવે છે. 


સરનુર-ઝનુત્રહાનિળ છરા તો જિન સર્વશા પરને । 
મોરા સંત પરીક્ષી મસ્તાજિ મરીળૂનિ તવ થાપટળેં ॥ 

આ પ્રકારે જ્તાનચર્ચા તથા વિવિધ વીર્ચામાં સ્નાન, દર્શન અને 
સત્સમાગસ કરતી કરવી સર્વ સ'ડળી આગળ ચાલી. પ્રભાસ, સેો।મનાથ;, 
ક્વારકૉ, ગીરનાર, ડાકોર, ખહુચરાજી, સિદ્ધધુર, સુષ્કરરાજ; કુરૂક્ષેત્ર, 
જ્વાળાદેવી, હરિદ્વાર, ગ ગોત્રી. જમનોત્રી, બદરીકાશ્રમ, ગોકુળ, જૃંદા- 
વન, કેદારનાથ, પ્રયાગ; ઈત્યાદિ વીર્થોાઈની યાત્રા કરીને પવિત્ર કાશી- 
ધામમાં આવી ષહોંચી. ત્યાં વિષ્રિયુક્ત યાત્રા, વિશ્રનાથ દર્રાન અને પ્રદ- 
ફ્રિણા ઈત્યાદિ કરું તથા શ્રીરામ ભક્ત મહાન સાધુ પુરૂષ કખીર- 
જનો! સમાગમ કર્યો. 

આ વખતે મણિરકણેકાના ઘાટપર સુફ્ગલાચાર્ય મોટો યસ કરતા 
હતા; તેથી કાશીમાં વૈદિક, શારમ્રી, પુરાણિં ઈત્યાદિક વિદ્દાન ખ્રાહ- 
ણ્‌।ની મે।ટી ઠંઠ જામી હુતી. તે મ'ડળમાં | અગ્ર પૃજ્નનુ' માન કોને 


પજ : શ્રીઃ સાનેશ્ષક ચારક 


આપશું” એ વિષે વાદ્િવાદ ચાલી રકો હણે? આ ટહાન પાર નરણે 
આવવાથી' સુદ્ગહાચર્મે એક, યુક્તિ: શેરી કાઢી: તેણે" એક હુસ્તિની 
આણી અને. તેની: સુંઢમાં એક સુમ્પત્રાળા આપી; અને જેલા કકમાં તે. 
હસ્તિની તે સુષ્માળા આરોષણુ કરે. તેની” અમ પૂ કેક્વી એચ 
ઠરા કર્યો. પ્રત્યેક જણું આ માનઃ મેળવવાને સહે તહપીઃ રહેઃ હુતેો; 
પરતુ ત્તાનેશ્વર ' જેમને. અ1- માળા પહેરવાની ચત્કિિલૂ. પણ્‌ ઈચ્છા. 
ન હુતી. તેમના કઢમાંજ તે હુસ્તિનીએ અચાનક આવીને માળા આજેપી. 
આ ઘટના બનતાંની સાથે સતમ' ડળે “ પુંડાલિક વસ્રે”” ના જયથાષથી 
કાશીક્ષેત્ર ગજવી મૂકયું, જે યથાર્થ શ્રેછ હાય છેઃ તે: સર્વત્ર શ્રેઇ' તરીકે 
પૂવ્તય એમાં આશ્ચર્ય નથી. સૂર્યબિ'બઃ નાનુ સરખુ દેખાવા છતાં તેનો: 
પ્રકાશ જેમ સસસ્ત ત્રિભુલનમાં પ્રસરી રહે છે, લે' પ્રમાભુ સાનેશધર- 
મહારાજનીઃ વય નાની હોના છતાં પણુ તેઓ. જ્યાં ન્યાં જલા ત્માં 
ત્યાં લોકવ'ઘયાજ થતા. સિહનુ બચ્ચું નાનુ છતાં અસ ખ્ય પશુએના 
સસુદપ્યમાં સર્જાપરિ પદેજ રહેવાનુ અને નક્ષત્રોના મંડળમાં ચ'દ્રનુ 
અધ્યક્ષસ્થાન' નિશ્ધિતજ રહેવાનુ. તે પ્રમાણે સકલ દૈવી? સ'ષત્તિના 
અભ્રચયાદિ' ૨૬. ગુણે! જેની સસક્ષ હાથ જેડીસે ઉભરા રહ્યા. હતા- એવા 
સાનેશ્વર મહારાજ સકલ પ'ડિતોની સભામાં અગ્ર પૂનનના સાનને પાત્ર 
થાય એ ઘટના સાહુજિકજ છે. સાનીઓના રાજાનીજ ત્તાનીઓનો 
સભામાં અગપૂજા ચાય: એમાં શેપ શક ! 

આ. પ્રમાણે: કાસીજ્લેત્રસાં મહાન આદવયે પાસ થયા પછી 
ગયાજી; ચિત્રૂટ, અનસૂયા, જગન્નાથ, બેજનાથ, ૩ન્‍કારે કર, ( ઉન્્જયિની, 
સસશુંગ, નાશિંક, ત્ય બક; સુણ્યસ્ન'ભકઃ નાગનાથ શત્યાદિ ' અનેક તીર્થોની 
ચાત્રા કરીનેસ'ડળીઃ પાછી 'પહરજુરસાં આળી. ત્યાર પછી સવૅ: 'જાથુ' પોાત- 
પોતાને સ્થાને ગયા અને જ્તાખેશ્રર મહારાજ બ'બુજનો. અને. સુક્તા- 
ખાઈ આલ'દીસાં આવી પહોંચ્ચાં. 

ઝેટ્લઇક દિવસ પછીઃ: આ સડળની સહ્કીરતિર્પ્ર ગગાના ગરવા 
ચાંગરેવ નામના એક મહાન સિદ્ધ તાપીઃ*નદીઓઆ તકપર રહેલદ હતા 
તેના આશ્રમ સુધી પહોચી ગયો. અથી ચંબઇેવનું ચિશ્તઃ આદર થુ 
અને તેએ આ ચારે મૂર્ભનાં દશષન  કરવાને*માકે એટટ: ઠાઠસ્મક 
સહિત આલ'દીમાં આવ્યા. જ્ઞાનેશ્વર મહારાજના ચારિત્રમાં- અઆ ચાંસ- 
દેવનો સ'બ'ધઃ ઘણે! આવલેર “હોવાથી ત્યા. પછી “તે “તેમના કે ક સ્વ- 


તત્ર કે આપવામાં આભ્યુ છે 
---ડઝ્#કૂકક%---.- 


શ્રાં ત્તાનેશ્વર ચસ્ત્રિ. પષ 
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 પ્રકરણું ૬ ફું-ચાંગદેવ ચરિત્ર: 





 ભસત્રે ઉમેસ્વુ' આવશ્યક છે કે ચાંઝરેવ નામના અનેક પુકૃષા' 
થઈ ગયૉ છે? તેમાં પણું ચાંગાવટેશ્વર અને ચાંગાસુધેશ એ ઉભય” 
વ્યક્તિ ભિન્ન"છે એવાત ખાસ લક્ષમાં રાખવાની છે. ચાંગાવટેશ્રનું” 
તપશ્ચર્યાતું' સ્થાન તાપીતટપર હતું. પણુ' તેએ પુણુતાંબ્યામાં સમા- 
ધિશ્થ થચા હલા. ચાંગામુધેશે પુણુસાંખ્યામાં રહેલો ટુતા અને 
ત્યાંથ# સમાધિસ્થ થયા હુતા. આ રીતે બન્ને ચાંગા એંકજ સ્થળે 
સશાપિસ્થ થયેલા હોવાથી ઉભય સબધી હકિકત કોઈ કોક સ્થળે 
મિશ્રિત થઈ ગચેક્ષી' છે. જ્ઞાનેશ્નવરના સમકાલ્લીન ચાંગદેવ-ચાંગાવટેશ્વર 
શકે ૧૨૧૮ માં સમાશિસ્થ થયાં અને ચાંગાસુષેશ ઉઠે ચાંગા કેશવ- 
દાસ ૧૪૨છ માં સમાધિસ્થ થયા. આ રીતે ઉબ્રંયં કાળમાં ખસે' ઉપ- 
રાંત વર્ષનું અતર છે. હુવે જ્તાનેશ્વરના મ'ડળમાં સમવિષ્ટ થયેલા 
ચાંગાવટેશ્વરના ચરિત્ર તરફ આપણે વળીશુ. 
નારાયણુ ડાહુ નામનું એક ગામ અહમદનગરની પાસે છે. તે 
ગામમાં એક મહા સાત્વિક ચજાવે્ી ખ્રાહ્વાબુને ત્યાં તેની પરમ 
સદૃચુણીઃ પસતિત્રતા પત્નીને પેટે ચાંગદેવનો જન્મ થયો હતો. ચાંગદેવ 
સ્વરૂપે ચાંગલા (સુદર) હોવાથી તેમનું” નામ ચાંગા રાખવાસાં આવ્યુ. 
તે મહા ખુદ્ધિવાન હતા. એકવાર સાંભળ્યું કે તરત આવડી જતું; 
આવી વીક્ષ્ણુ ખુદ્ધિ હાવાથી તે અથ સહિલ ચાર વેદ; છ શાસ્તરો; 
અહાર પુરાણ, અધ્યાત્મ શાસ્ત્ર અને મત્રતત્રાદિ ચમત્કાર વિદ્યાઓમાં 
પણુ પ્રવીણુ થયા. તેમની ચોદ વિદ્યા અને ચોસઠ કળામાં નિપુણુતા 
નેઈને લે તો એમજ કહેતા કે આ સાક્ષાત્‌ ખૃહસ્પત્તિજ' છે કે શુ? 
વેદવિઘામાં તેમની પારગતતા જેઈ લેકે તેમને ભૂલોકના બ્રહ્મદેવ . 
કહેતા. પુશણુનો તેમનો પૂર્ણાભ્યાસ જેઈને તેમને ખીન્ન વ્યાસે નારા- 
ચણુજ' કહેતા: તાત્પર્ય એ છે કે મત્રતત્રાદિ ગુણોને લીધે પાકૃત 
જનોને, વૅદાભ્યાસને લીધે વેદિકોને, જ્યોતિષને લીધે નેશીઓને, 
નૃત્યકળાને લીષે નટોને, ગાયનવિદ્યાને લીધે સ ગીતરારકોએઓનએે અને 
શિહપકળાને- લીધે શિલ્પશાઆએઓને લે અતિ પ્રિય થઈ પડયા ઢુતા. 
રાજાથી તે ર કપર્યેત સર્વ જણુ કાંઇને કાંઈ ઇચ્છા પરીને તેમની પાસે 
આવવા લાખ્યાથી તેમની આગળ પૈસાના પણુ ઢગ થવા લાગ્યા. તેએ 
લેકેને નાના પ્રકારના ચમત્કાર બતાવતા હુતા અને આસપાસના સર્જ 
પ્રદેશમાં “ ચાંગદેવ “ ચાંગદેવ ' જ થઇ રહ્યું હું. 
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 ચાંગરદેવની વિદ્યા જનેઈને મોટા મોટા શાસ્રીઓ, પ'ડિતો, 
યાજકો, વૈદિકો, જ્યોતિષી ઇત્યાદિ નાનાવિધ ચુણીજને વિશેષ વિદ્યા- 
ભ્યાસ માટે તેમની પાસે રહેવા લાષખ્યા. તેમજ આંધળા, પાંગળા, 
ખહેરા, સુંગા, ક્ષયરોગી, પાંડુરોગી, ઇત્યાદિ અનેક વ્યાધિગ્રસ્ત લેકે 
પણુ પોતાના વ્યાષિનું નિરસન કરાવવાના ઉદ્દેશથી તેમની પાસેજ 
રહેતા હતા. કાઈ સુત્રપ્રાસિની ઈચ્છાથી, કેઈ પરદેશ ગચેલે પતિ 
પાછે આવે એવા ઉદ્દેશથી, કોઇ દ્રવ્યની કામનાથી અને કે સ્ૌીપ્રા- 
સિની ઇચ્છાથી તેમની પાસે આવતા ઢુતા. એ પ્રકારે હુજરો! આશા- 
અદ્ધ સુરૂષા અને આએ તેમની આસપાસ એકઠાં થતાં હુતાં અને 
પૈસાની વૃષિ કરતાં હતાં. ન્યાં દ્રવ્ય એકત્રિત થાય છે ત્યાં ખાનારાં 
માણુસો પણુ પુષ્કળ એકઠાં થાય છે. આ નિયમાનુસાર ચાંગદેવની . 
પાસે પણુ ખહાળેો શિષ્યસસમુદાય એકઠા થયે. ચાંગદેવની વિદ્યા પરિ- 
પૂર્ણ હોવાથી અન્ય કોઇ વિદ્દાન તેમની સાથે વાદ કરીને વિજય પ્રાત 
કરી શક્તો નહિ. જે આવતો તે એમજ કહીને જતો કે આ વિદ્યાના 
સાગરની આગળ: અમારા તે શા આશરા ? ન 
દિવસાનુદિવસ ચાંગદેવની વિદ્યા અને વય વૃદ્ધિંગત થતાં બેચાર 
સ્યળેથી પરણુવાનાં માગાં આવ્યાં; પરતુ ચાંગદેવે પોતાનાં માતપિતાને 
જણાવ્યું કે “હું આ જન્મ લગ્ન કરનાર નથી. વિદ્યારૂપી પત્નીને 
સાનરૃપી સ'તતિનોા વિસ્તારજ એટલે બધે! થરો કે, અન્ય સ્ત્રી સાથે 
પરણું તો તેમની વચ્ચે મોટો કલહુ થવાનો સ'ભવ છે. ” ચાંગદેવનુ 
આ નિઃસ્પૃહ ભાષણુ સાંભળીને સર્વેએ તેમને પરણાવવાની આશા છોડી. 
ત્યાર પછી કેટલેક દિવસે _ચાંગદેવે મોટા મોટા વેદશાસ્રસ'પન્ન 
આ્રાહ્મસાઈને એકત્રિત કર્યા અને તેમને પૃછયુ કે કૅ હુવે મારે કયી વિદ્યા 
શીખવી અધરી છે ? ખ્રાહાણાએ પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે “ મહારાજ; 
માત્ર એક સી આપનામાં ન્યનતા છે.” આપને ને ચોગા- 
ભ્યાસ સાધ્ય થશે તે! સર્વ સિદ્ધિ આપના ઘરમાં પાણી ભરશે. આપ 
યુક્તાહારી, ઇદ્રિયદમન કરનાર, મિત ભોજન કરનાર અને સમિત 
ભાષણુ કરનાર છા. આ ગુણે! જેનામાં હોય તેને ચોગાભ્યાસ અસાધ્ય 
નથી. “ હઠયોગ અને રાજયોગ જ્યારે .આપ સાશ્ય કરશે ત્યારે 
આપ કાળને પણુ જીતી શકશે. ” 
આ સાંભળી ચાંગરેવ બોલ્યા “ એવા સિદ્ધયોગીનું સ્થળ મને 
ખતાવશે। ? ” મ્રાહ્માસા! બોલ્યા “ એવા યોગીઓ અતિ વિરલ હાય છે 
અને તેમાં પણુ આપણા કર્મઠ દેશમાં તો તે મળવા અતિ ફુર્ધટજ 
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છે. ક્ષેત્ર વારાણુશીમાં એકાદ મળે તો મળે.” આ શબ્દો સાંભળી 
ચાંગરેવે કાશી જવાને વિચાર કર્ચ. કાશીની યાત્રા અને ચોગવિદ્યાનો 
પ્રાપ્તિ, એવા દ્વિગુણુ હેતુથી ચાંગદેવ પોતાનાં માતપિતાને નમસ્કાર 
કરી સાથે શિષ્યસઝ્ઠુદાયને લઇને કાશી જવાને માટે નીકળ્યા. 

કાશીના વિદ્જ્જનેોને ચાંગદેવની વિદ્યા, કળા આદિ વિષે અગા- 
ઉથીજ ખખર પડી હતી. આથી તેઓ આવ્યા કે તરતજ સર્વ શિષ્ટ 
લોકોએ એકત્રિત થઈ તેમનું આદરાતિથ્ય કર્યું. તેમણે તેમને જગદગુરુ 
સમાન પૂજ્ય સ્થાન આપી સર્વ પ્રકારે તેમની ઉત્તમ સેવા કરી. 

ચાંગદેવે પુષ્કળ દ્રવ્ય કાશીના ૨ક, દુર્બળ, અનાથ; અપંગ; 
ઠ્રાહ્મણુ, ગોસાંઈ, વૈરાગી મત્યાદિ લોકોને ૬ દાન કર્યું. વળી પોતાની વિદ્યાના 
પ્રભાવ પણુ કાશીના લે[કકોને બતાવ્યો. ત્યાર પછી ચાંગરેવે કાશીક્ષેત્રના 
વૃદ્ધ લોકોને એકત્રિત કરીને પૂછયું કે, આ તરફ કેઇ યોગાભ્યાસી 
છે? વૃદ્ધ લેકાએ કહ્યું “અહોંઆંથી કેટલાક કોસના અતરપર એક 
ઘાડ અરણ્ય છે. ત્યાં પર્વતમાં એક ભય કર વિવર છે. આ વિવરની 
ચારે તરક્‌ પુષ્કળ વૃક્ષે છે અને તેમાં [ડિસકર પશુઓને! વાસ છે. 
ત્યાં પાણીનો એક ધોધ પર્વતપરથી નિરંતર પડયા કરી તેને 
ઘુધુ અવાજ થયા કરે છે. વ્યાદ્ર, સિહાદિકના ભયકર ધ્વનિ; જ બુક, 
ફાલુ વગેરેના કર્કશ અને મનને શેોકાકુળ કરનાર સ્વર; સર્પાદિના 
“કાડા; આ સર્વ પ્રકાર ત્યાં ખનતા હોવાને લીધે તે અરણ્ય મનુ- 
ધ્યાને કેવળ યમપુરી સમાનજ લાગે તેવું છે. આ યમની દાઢમાંથી 
અચીને ને કોઈ આગળ જાય તો તેને વિવરનું દ્વાર જણાય છે. તે 
વિવરમાં એક યોગીરાજ વસે છે અને તે નિત્ય સમાધિસુખમાં નિમસ 
રહે છે. ” 





ચાંગદેવ તે સ્થળે જવાનો નિશ્ચય જણાવી ગમે તે જેખમે તે 
નિશ્ચય પાર પાડવા તત્પર થયા અને પાતાના શિષ્યોને સેક માસ 
પયત ષોતાની વાટ જેઈ પછી ચ ન્ાલ્યા જવાની સૂચના આપીને તથા 
પોતાની પાસેનું દ્રવ્ય તે શિષ્યોને તથા કાશીના લેકોને આપી દઇને 
તે ચોગી મહાત્માના સ્થળ તરફ જ્વાને એકલા નીકળ્યા. અરણ્યમ 
વ્યાદ્ર, સિહ, સર્પ ઇત્યાદિના શખ્દો તરક ધ્યાન ન આપતાં તેએ! 
સીધા પર્વત તરક્‌ ગયા. વિવરના ઝુખ પાસે આવીને જુએ છે 
તો તેના ઉપર એફ શિલા હાંકૅલી તેમને જણાઇ. તેમણે તે શિલા 
ખસેડીને વિવરમાં થ્રવેશ કર્ચ. વિવરમાં સુષ્કન અ'ધારં ષતું, છતાં 
તેનાથી લેશ પણુ ભય ન પામતાં તેએ આગળ વધ્યા એટલે એક 
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ઔજ્નું દ્રાર આવ્યુ. તે ક્ર ઉઘાડીને તેમા પ્રવેશી ક દ્ર જતાં 
એકે ત્રીજુ કાર દેખાયું આઓ દ્વાર ઉઘાડીને ચાંગદેવ આગળ ચાલ્યો 
એટલે તેમને થોડો પ્રકાશ દ્રષ્ટિગાચંર થયો. તે પ્રકાશ પાસે જઇને 
ચાંગદેવે નેયું' તો ત્યાં તેમને એક મહા તેજસ્વી કાંતિવાળા થોગીરાજ 

પં્્યોસેન વાળીને ખેઠેલા દ્રછિગાચર થયા. આ ચોગીરાજનું દર્શન થતાં 
ચાંગંરેવને સ હૃદયમાં સમોતે ન હેતો. ચાંગદેવ તે ચોગીની 
જેટલાક શ્લોક વડે સ્તુતિ કરી. મહા પંડિત અને વેદાભ્યાસી એવા 
ચાંગરેવે કરેલી સ્તુતિ સાંભળીને . ગત્યક્ષ આદિનાથ શિવની સસાધિ 
પણુ વિસર્જન થાય તો ઇતર માટે તો કહેનુ'જ શ્ર ? 

ચાંગદેવે ચોગીરાજની સ્તુતિ કરી કે તરતજ તેએ સાવધ થયા 
અને પૂછવા લાગ્યા “ હે માનવી! તું કોણુ છે ? કયાંથી આવ્યે 
છે ? અહોં તારો શે હરેશ છે ?” ચાંગદેવ બોલ્યા “ મહારાજ ! આ 
આપને દાસ ઓપ સહાન યુરૂષના અતુઞહુથી મતુષ્યનું ભાંગ્ય 
ફરી જાય છે એવી આપની કીર્તિ સાંભળીને આવ્યો છે. હવે આ 
દાસને આપનેોજ ગણી હહઢ્ચોગ તથા રાજ્યોગનોા માર્ગ ખતાવશેા. 

આ વચને કહી ચૉંગદેવે ચોગીરાજના ચરણુપર મસ્તક મૂકયું. 
ચોગીરાજે મંનમાં વિચાર કર્યો કે મારે આ છોકરાને ઉપદેશ કરવે.જ 
જેઇએ, કારણુ કે એ વિરક્ત જેવે દેખાય છે. આવી ભયકર વિવરમાં 
રેહગેહની મમતા છોડી દઇને એણે પ્રવેશ કર્યો છે માટે એને ચોગ- 
વિદ્યાં શીખવવામાં ખાધ નથી. ” આમ વિચારીને તેઓએ ચાંગરેવને 
ગ્રેમાલિગન દઈ પોતાની સામે બેસાડ્યા. ત્યારપછી તે મહાત્માએ 
ગચાંગદૈવને હુઠચૉગની સર્વ કળાઓનુ શિક્ષણુ આપ્યુ. ચાંગદેવ અસા- 
ધારણુ ઉચ્ચ કોટિના અધિકારી હુતા; તેથી તરતજ તેમને ચોગના 
સર્વ ભેદ સમનાઈ ગયા અંને ચોગસમાધિ લાગી ગઇ. ચ્રાંગરેવની આ 
દશા જેલતાંજ તેમના ગુરુ સનમાં વિસ્મિત થઇ બોલ્યા: “ અહા ! આ 
કેવી અપૂર્વ શક્તિ : અમને આ વિદ્યા સપૂણું રીતે હસ્તગત થમ છે 
તોપણુ સમાધિ પ્રાસ કરવાને માટે અમને કેટલે।ક શ્રમ કરવી પડે છે, 
અને આને તો આટલી ત્વરાથી ચોગમાર્ગતુ જ્ઞાન થયુ' ! ખરેખર આઓ 
તો સ્વર્ગ માંનો કો દેવજ ખાળરૂપ ધારણુ કરી સારો અહુ ભોવ 
ઉતારવાને માટે અહોં આવ્યો છે 

એમ જણાવવામાં આવે છે કે ચાંગદેવની એ સમાધિ સતત 
સાલ વર્ષઃ પર્યત સ્થિર રહી હલી. તે પછી સમાધિમાંથી નગ્રંત થઈ 
ગુર્મહારાજને પ્રાણામ કરવો જંતાં ચાંગદેવની અલેદકિકતા ઉપરથી 
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ઉલ્ટા તેજ ચુરૂપદને ચોગ્ય છે એમ સાની તે સિદ્ધ ચોગીરાજે દોડીએે 
ગાંગરેવનેજ સાણાંગ નમસ્કાર કર્યા; અને ચોગવિષયમાં તેમને થયેલા 
અનુભવો જજણુાવવાબી પ્રાર્થના કરી. 

ચાંગરેવે વે સિદ્ધેને થોગસમાધિ વિષે પુષ્કળ અનુભવ દર્શાવ્યે।, 
તે પછી તે થોઈીરાજને નમન કરી વિવરની ખહાર નીકળ્યા. થોગી- 
રાજે પણુ શિષ્યભાવ ધારણુ કરી તેમની સાથે આવવા 5ચ્છા દર્શા- 
ત્યાથી તેમને સાથે લઇને તેૅઓ વિવરની બહાર નીકળ્યા. અહી ચોગવિ- 
ઘાની પ્રતીતિ જવાને માટે ચાંગદેવે એક વ્યાત્રને હાકારેો કર્યો. એટલે તે 
ગાય જેવો અની પાસે આવી તેના પગ ચાટવા લાગ્યો. પછી તેમણે 
વ્યાદ્રના ઉપર સવારી કરી અને એક સર્ષ'ને વશ કરી તેને હાથમાં 
ગ્રડુણુ કરી તેની ચાખુક બનાવી, પછી તે સિદ્ધને પોતાની સાથે 
લઇને કાશી તરફ ચાલ્યા. તે અરણ્યમાંથી માર્ગકરમણુ કરી બીજે દિવસે 
કાશીક્ષેત્રમાં મણિકણિકાના ઘાટપર આવી પહોંચ્યા. આ આશ્રચર્ય-કા- 
રક દ્રશ્ય નઈ કાશીક્ષેત્રના સર્વ માણુસોાને અતિશય ભય લાગ્યો; 
પરતુ ચાંગદેવે પોતાની એળખાણુ આપી આટલે સર્વ તેમને એઓળ- 
ખીને આનદ પામ્યા. તેઓ સર્વને મન ચાંગદેવ હુવે ભૂલેકેના ખૃહુ- 
સ્પતિરૂપજ જણાવા લાગ્યા. સર્વ શિષ્ટ લોકો તેમને જગદ્ગુરુ ગણી 
તેમના પી મસ્તક મૂકવા લાગ્યા. ચાંગદેવનો પુન: મેળાપ 
થયો. એટલા માટે તેમભે અતિ આનદ પ્રદશિત કર્ચ. પછી ચાંગરેવે 
પોતાના કેટલાક ચમત્કારો કાશીના લોકોને બતાવ્યા અને દિગ્વિજયનેા 
ઝુંડો ફરકાવી કાશીથી પ્રયાણુ કંચુ- સર્વ લેકકો એમજ કહેતા હતા કે 
ચાંગદેવનો આગળ એક શબ્ટ પણુ કાઢે એવો મનુષ્ય આ મૃત્યુ- 
લોકમાં નથીજ. 

ખખર મળલી ગઇ તેસ તેમ શ્ચાંગદેવના શિષ્યો પણ તેમની 
પાસે આવવા લાગ્યા. તે સર્વે પ્રયાણુ કરતા કરતા થોડે દિવસે નારા- 
યણુ ડોહુમાં ક્ષેમકુશન આવી પહોંચ્યા. ચાંગદેવને નેઇને તેમનાં વૃદ્ધ 
માતપિતાને અતિ આનદ થયે. 

ત્યાર પછી કેટલેક દિવસે તેમનાં માતપિતા વિદેહ થયાં. તેમની 
ઉત્સરક્રિયા કરી ચાંગરેવે નારાયણું ડોહનો પરિત્યાગ કર્ચેય. હુવે તેએ 
તાષી નદીને કિનારે એક મોટો મઠ ખાંબી શિષ્યો સહુવર્ત માન રહેવા 
લાગ્યા, તે સ્થળે વેરશાસ્ત્રો, પુરાણા, રસાયનેો આયુર્વેદ, જરણુ,મારણુ; 
ઉશ્ચારન, ગાયન, નૃત્ય, વાદન, પશુપષક્ષિશઆહુન, પત્યાદિ નાના પ્રકારની 
વિદ્યા શીખવાની કચ્છા પધરાવનાંરા લેોકકો ચાંગદેવની પાસે આવવા 
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લાગ્યા. રાજથી લઇને રક પર્યત સેકડો લોકોની ઠંઠ તેમની આસપાસ 
ગએકત્રિત થવા લાગી. તેમની શરીરકાંતિ જઇ લેકકોને એમજ લાગતું 
જુ આ તો કોઈ પ્રત્યક્ષ સ્વર્ગના દેવજ છે. સમસ્ત ભારતવર્ષષમાં 
તેમના જેવો પડિત, ચતુર, વક્તા, ચુણુવાન તથા તેજસ્વી પુરૂષ ખીન્ને 
કોઇ પણુ હતો નહિ; પરંતુ માત્ર એક આત્મસ્તાન સિવાય ઉપડુક્ત 
સર્જ ચાતુર્ય વ્યર્થ હતું. મરના અ'ગમાં હજરો આંખ હોય છે, 
તોપણુ જે તેને ખે આંખ ન હોય તો તે સર્જ આંખ વ્યથ છે; તેમ 
નાનાવિધ વિદ્યાથી પરિપૂરણું" છતાં પણુ હું કોણુ છું ? મારૂં ખરૂં કર્તવ્ય 
તથા અતિસ પ્રાત્વ્ય ગતિ શુ છે? એ વિષે લેશ પણુ જ્ઞાન ન હોવાથી 
ચાંગદેવની સર્વ વિદ્યા મિથ્યાજ હતી. 

ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે તાપી નદીને તટે ચાંગદેવ ખનતે પ્રકારે વિદ્યાથી, 
અન્નવસ્ત્રથી તેમજ અન્ય પ્રકારથી સર્વના મનોરથ પૂર્ણ કરતા હતા. 
આથી કેટલાક લોકે તો ત્યાંના ત્યાંજ પડી રહેતા હતા. આમ થવાં 
થતાં ચારસે' શિષ્યો ચાંગદેવના મઠમાં સ્થાયી નિવાસ કરી રહેવા લાગ્યા. 
તે સિવાયના ખીન્ત રાજાથી ર૩ પર્યતના લેકે પણુ ત્યાં પુષ્કળ રહેતા, 
જેથી આત્મસ્તાન રહિત ચાંગદેવ જેવા મહાન વિક્ાનને સ્વાભિમાન 
ઉત્પન્ન થાય એ સ્વાભાવિકજ હતું. એક દિવસ પૈઠણુ તરફના કેઈ 
એક ખ્રાહ્મણુને મોહે જ્ઞાનેશ્વર મહારાજના ચમત્કારો તથા ચરિત્ર 
સાંભળવામાં આવતાંજ તે ચારે ખ'ધુ ભગિનીની ઝુલાકાત લેવાની 
ચાંગદેવને આકાંક્ષા થઇ અને અભિમાન કઇક ઓછું થયુ. 

ચાંગદેવના અગમાં અહ કારના ભૂતે પ્રવેશ કર્યો. હતો, તોપણ 
સ્વભાવે તેઆ ઘણા સુશીલ હતા. અહકાર મનુષ્યના સહ્શુણુને 
તિરેણહિત કરે છે; પરતુ તે તેનો સર્જથા નાશ કરતો નથી. કેઇ 
અધિક પરાકંમી પુરૂષના મેળાપ થતાં તે અહુ કારનો પડદે ટ્ર થઈ 
જતાં તેનું' સઠજ મનોહર સ્વરૂપ પ્રકટ થાય છે. ચાંગદેવને નિત્ય 
લેકોના સાષ્ટાંગ નમસ્કાર સ્વીકારવાની અને શિષ્યોપર હુકમ કરવાની 
જ રેવ પડી હતી તથા વારાણુસી જેવા વિદ્યાના મહાન સ્થળમાં, 
તેમણે જે અપૂર્વ સત્કાર મેળવ્યો હતો; તેથી “મારાથી મોટો આ 
જગતમાં કોઇ છે” એવી કલ્પના પણુ તેના મસ્તકમાં પ્રવેશ કરી 
શકતી ન હતી. ઉત્તમ ગુરુ શિષ્યને સુધારે છે અને ઉત્તમ શિષ્ય ગુરૃને 
સુધારે છે, તેમજ કાચા ગુરુ શિષ્યને ખગાડે છે અને કાચો શિષ્ય 
ગુરુને ખગાડે છે. આ સર્જ પ્રકારનાં ઉદાહુરસ્‌ાઈ જગતમાં પ્રસિદ્ધજ 
છે. ચાંગદેવના અહ કારને તેમના શિષ્યોએ પોષણ આપ્યું હતું, જેથી 
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સ્ાનેશ્વરનોઃ સેળાપ કરવાથી જે શુભેચ્છા ચાંગદેવના સનમાં ઉત્પન્ન 
થઇ ઢુવી તે તેમના શિષ્યોની મૂ્મંતાને લીધે દબાઇ ગઇ. તે રિષ્યોએ 
સલાડહુ આપી કે, અન્યની સાંભળેલી કીર્તિ ઉપરથી સ્થાનબ્રષ્ટ થવાથી 
આપના સહત્ત્વની હાનિ થશે. સ્તુતિને સટુજ વશ થઇ જનારા અને 
મહુત્તાના અભિમાનથી ટેવાયલા ચાંગદેવના મનપર ડ્ઞિષ્યાના આ ષુમ- 
ત્રની પૂરેપૂરી અસર થઇ અને તેમના મનમાં ઉદ્દભૂત થયેલે! સત્વાંકુર 
ખળીને ભસ્મ થઇ ગયો; જેથી ચાંગદેવે જ્ઞાનેશ્વર મહારાજનો સેળાષ 
કરવાનો નિશ્ચય છેડી દીધો અને ત્તાનેશ્વરપર એક શિષ્યની સાથે 
પત્ર મોકલી આપવાને તેમણે ઠરાવ ક્યે; પરુ તે પત્ર લખવામાં 
પણુ અહંભાવ તેમને આડા આવ્યો. પત્રમાં જ્તાનેશ્રરજીને સ'બોધવા 
જેવી રીતે એ મોટો પ્રશ્ન ઉત્પન્ન થયો. “ ચિરંજીવ ' લખવામાં આવે 
તો શ્રી જ્તાનેશ્વરનાં જુત્યો ચાંગદેવ કરતાં શ્રેષ્ઠ હોવાથી માનવ'ત પુરુ- 
ષનું અપમાન કર્યા ખરેખર લેખાય અને “તીર્થરૃષ? લખે તો વૃથ્ધ 
મતુષ્ય ૧૪ વર્ષના બાળકને એટલું બધું મહત્વ આષે એ પોતાની 
મહત્તાને હાનિકર્તા ગણાય. આથી પછી કાંઈ પણુ ન લખતાં માત્ર 
જોરે કાગળજ સોકલવાનેો ચાંગદેવે ઠરાવ કર્યો; અને સાનેશ્વર કેવા 
પ્રકારની ઉપાસના કરે છે, કેવું અધ્યયન કરે છે, તેમનાં ચોગજ્ષેસ કેવી 
રીતે ચાલે છે, તેમની તપશ્ચર્યા કેવી છે, ઇત્યાદિ ખાખતની તપાસ કર- 
વાની આજ્તા કરી પોતાના ક્ષિષ્યને કોરા કાગળ આપીને રવાના કર્યે. 

ચાંગદેવનો શિષ્ય આલ'દીમાં આવ્યે! ત્યારે ચારે ભાઇબ્હેન સ વા- 
દસુખ ભોગવતાં બેઠાં હતાં. તેમણે તે ખ્રાહ્મણુને જેતાંજ જ્ઞાનેશ્વર 
મહારાજ તેને ઉદ્દેશીને બોલ્યા “ કેમ ? ચાંગદેવે કોરાજ કાગળ સોક- 
લ્યો છે કૅ શું ? ” દશન થતાંની સાથેજ આ પ્રક્ષ થયેલે। નનેઇને તે 
ખ્રાહ્મણુ ચકિત થયો. અને “ આપ સર્વજન જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ છો ” 
એમ કહીને તેમને વદન કર્યુ. તે કોરા કાગળ હાથમાં લઇને વિને।- 
દથી સુક્તાખાઇ બોલ્યાં. “ શું' આટઆટલાં વષો પઠનપાઠેન કર્યા છતાં 
પણુ કોરેને કોરોજ રહ્યો !” આ વચને સાંભળી સર્વે ખડખડ હસ્તી 
પડ્યાં. નિવૃત્તિનાથે ગ'ભીરતાપૂર્વક ચાંગદેવનું' સર્વ ચરિત્ર ત્યાં 
બેઠેલાં સર્વ જણુને કહી સ ભળાવ્યું. પછી તેમણે સ્તાનેશ્વર મહા- 
રાજને આત્તા કરી કે, સિંદ્ધના આડખરથી ભરપૂર અને અહ કારમાં 
ડુબી રહેલો ચાંગદેવ ખ્રહ્યમસ્તાનના સખ'ધમાં સર્વથા કોરેજ છે, માટે 
$ લસે તેના પર તેતુ' અતર બાધ પાસે એવો સુંદર પત્ર લખા. આ 
 ગુર્વાજ્ઞા સાંભળતાંજ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે ચાંગદેવપર ૬પ એઓવીઓને। 


દ્ર શ્રી સાનેશ્ર ચિત્ર. 
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એક પત્ર લખ્યા. તે પત્ર “ ગ્રૉંગદેવ પાસષ્ટી”ના નામથી પ્રસિદ્ધ છે 
ચાંગદેવ પાસષીની લપ એવીએમાં સ્ાને.શરર મહારાજે ચાંગ- 
દેવને * તત્વસસિ ? એ મહા વાડ્યતો જે બોધ ક્યો છે; તેના 
ભાવાર્થ એ છે કે; “ જેના અદ્શ નસમાં જગત ભાસે છે અને જેના દર્શ- 
નમાં જગતને॥ લય થાય છે, તે શ્રી વઢેશ (શિવ ઝત નિત્ય વિજય. 
થાએ.” આત્મજ્તાનનાો જેમ જેમ ઉદય થાય છે તેમ તેસ નામર્પાત્સક 
જગતને! લય થાય છે અને તે જ્ઞાન જેમ જેમ આવૃત્ત થાય છે તેસ 
તેમ આ નામરૂપાત્મક પ્રપંચ સત્ય ભાસે છે. તો પછી એસ કેણુ 
કહેશે કે પ્રકટ થવાના અને લય પામવાનો ધર્મ આત્મસ્વરૂપમાં છે? 
આ આત્મસ્વરૂપ પ્રકટ પણુ થતું નથી અને લય પણુ પાસતું નથી. 
તેમ પ્રકટ થવાના અને લય પામવાના ધર્મનો તેને સ્પર્શ પણુ થત્તા 
નથી. કેમકે આત્મસ્વરૂપ વસ્તુતઃ: નિર્ધમ અને સ્વયસિદ્ધ છે. બુદ્ધિમાં 
દેહાહ'કારાદિ પ્રપગચનો ઉદય થતાં સ્વરૂપજ્ઞાન આચ્છાદિત થઈ જાદ્ર 
અને તેજ ખુદ્ધિમાં સ્વર્ષબોધનાો ઉદય થવાથી દેહાહ કારાદિ 'પ્રપ- 
નો લય થાય છે; આટલેજ બોધ અહીંઆં આપણે ગ્રહુણુ કરવાને। 
આ પ્રમાણે આત્મસ્વરૂપ અને જગત એ ઉભયના ગુસ થવાના 
તથા પ્રકટ થવાના ખેલ ઉપરથી તે ખને એક ખીજાથી ભિન્ન છે 
એમ ભાસવાનો સભવ છે; પરતુ વસ્તુતઃ: તે તેમ નથી. નામરૃપાત્મક 
જગત પરબ્રહ્મધથી ભિન્ન નથી પરતુ એકજ છે. જે પ્રમાણે સુવર્ણ 
સુવર્ણુત્વમાં (વજનમાં અને કસમાં ) ન્યૂન ન થતાં અલ કારરૂપમાં 
આવી શકે છે; તેજ પ્રમાણે પરખ્રહ્મ પોતાના 'પૃર્ણુત્વ ઇત્યાદિ મહત્તામાં 
ન્યૂન ન થતાં સર્વ જગતસ્વરૂપ થયું છે. તરંગ અને સસુદ્ર સર્વ જે 
પ્રમાણે સસ્ઝુદ્રજ છે 
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છે તે પ્રમાણે જગત અને પરમાત્મા ખને પરમા- 
ત્માજ છે. પરમાત્માજ વિશ્વર્પે ખેલતા હોવાથી તે તે ઢંકાઈ જતો નથી. 
જે રીતે કળાના આશ્છાદનથી ચ દ્ર આચ્છાદિત થતો નથી, કિ વા અસ્નિ 
રીપકપણુાને પ્રાતત થવાથી દીપકથી ભિન્ન થઇ જતો! નથી; તે પ્રમાણે 
સાનરૂપ આત્મા અવિદ્યાના નિમિત્તથો' દ્રશ્ય અને દ્રષ્ટાના લેદવાળે 
ભાસવા છતાં તે લેદયુક્ત નહિ હોઇને સ્વત;સિદ્ધ જેવો છે તેવોને 
તેવોજ છે. જેમ વસ્નમાં વસ્તપણું નામ માત્રનુજ હોઇને ખરૂં જેતાં તો તે 
સૂત્રના ઉભા આડા દોરા સિવાય અન્ય કશુ'જ નથી; તેમ દ્રષ્ટા, દ્રશ્ય 
અને દર્શન આ ત્રણે આત્મસ્વરૂપજ અને એકજ છે. અલ-કાર અને સુવર્ણું,, 
કિવા અવયવ અને અવયવી જે પ્રમાણે. એકજ છે છે; તે પ્રમાણે માયા ઉપા- 
અિવાળા ઈશ્વિરથી લઇને જડ પૃથ્વી પર્યત જે અનેક પદાર્થ ભાસે છે 
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તે પણુ એકજ છે અને સવિદ્‌ રૂપજ છે; અન્ય નથી. તે સવિદ 
( સ્ાન જ જગદ ।કારથી ભાસે છે. ભીંત અને વે પરનાં ચિત્રે, ગોળ 
અને ગળીપણુ, વસ અને સૂત્ર, ઈત્યાદિ દ્રછાતો પરથી પણુ એમજ 
સિદ્ધ થાય છે કે સવિદ અને વિશ્વસ્કુર્તિ કવા આત્મા અને જગત 
વ નથી; પરતુ અપ્ત્માજ_ જગતરૂપે આપણી સન્સુખ આવ્યો 
- જેમ પ્રતિબિખને લ્ીધેજ ખિખમાં પ! કસ્‍્પવામાં આવે છે; 

તે પ્રમાણુ દ્રસ્યના દ્રશ્યપણાથીજ આત્મામાં દ્રછટાપણું આરેપાય છે. 
ભેદના અનુભવ કાળે ખરી રીતે કઈ આ સ વિદ ભેદાવસ્થામાં આવતું 
નથી; પરુ દ્રશ્ય, દ્રષ્ટા અને દશષન એ ત્રિવિધરૂપે જાણે તે (સ વિદ) 
ભેદ પામ્યુ હોય તેમ ભસે છે. દ્રશ્યને લીધેજ દ્રષ્ટા અને દર્શન છે. 
દ્રશ્ચયત્તનતા નાશ થતાં તેને પણુ નાશ થાય છે; તે જેતાં એક 

આત્માનીજ આ ત્રિસુટી થયેલી હોવાથી એ ત્રિપુટી માત્ર ભ્રમ- 
રૂપજ છે અને માત્ર એક આત્માજ સત્ય છે. આરશીમાં મુખદર્શન 
કર્યા પૂર્વે તેમજ પછી પણુ સુખ તો પોતાને સ્થાનેજ હોય છે. જે કે 
તેનુ પ્રતિબિંબ જભિન્ન દેખાય છે, તોપણુ ત્યાં સુખ સિવાય અન્ય કાંઇજ 
નથી; તે પ્રમાણે જગતની ઉત્પત્તિ પૂવે અને લય પછી પણુ આત્માજ 
રહૈ છે, તો જગતના ભાસકાળે પણુ આત્મા સિવાય ખીજુ શુ હેડ 
શકે ? જે પ્રમાણે વીણા મૃદગાદિ સિવાય ધ્વનિ અને કાષ્ટાદિ પદાથ 
સિવાય અગ્નિ સ્વય સિદ્ધ હોય છેજ; તે પ્રમાણે દ્રશ્યાદિ ત્રિપુટીના ભાવ 
સિવાય પણુ તે આત્મા સ્વય'સિદ્ધ રહેલો છેજ. આ આત્માને કાંઇ 
પણુ નામ આપી શકાતું નથી અને તે કોઇ પણુ સાધનથી ન્તણી શકાતો 
નથી. માત્ર જે છે તે છેજ. હૈ ચાંગદેવ ! તે વટેશની સાથે તો મોન- 
થીજ બોલવું નેઇએ અને કાંઈ નહિ થઇને સર્વ થવું નોઇએ તથા 
વિશેષતાથી નહિ રહેતાં સહજપણુથી રહેવું નેઇએ. તે બોધ અથાંત્‌ 
આત્મસ્ઞાનનો આશ્રય છે, નિરુપાધિક છે, એકરસ છે અને કેવળ છે. 
તે પરમાત્મર્‌પ વટેશનોાજ તું પુત્ર છે અને તું તેના અશ છે. હવે હે 
ચાંગદેવ | તારી અને મારી વચ્ચે જે આત્સૈક્ય છે તેના સવાદ સાંભળ. 
તારે નારા સવાદ ડાખા હાથની હથેળી જમણા હાથની હથેળીમાં 
મળે તે સમાન છે. શબ્દે શખ્ટને સાંભળવો, સ્વાદે સ્વાદ ચાખવે, 
પ્રકાશે પ્રકાશને જેવા અને સુવણું સુવર્ણુનાો કસ કાઢવો તે સમાન 
તારો મારો સવાદ છે. હે સખા ચાંગદેવ ! તને મળવાને માટે મારૂં 
મન ઉત્સુક થયું ન પરતુ આત્મસ્વર્પમાં તું અને હું એકજ 
હોવાથી આપણે! મેળાપ સહજ સિષ્ધજ છે. ક્રિયાથી સેળાપ કર- 
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વાથી તેમા વિક્ષેપ પડશે જે. થુ એવા સને ભય -થાગે ક જે મન 
તારા દર્શનની આશા પરે છે તેજ મન આત્મસ્વરૂપ પ્રતિ વળે 
છે અને દર્શન વ્યવહાર ખુટી જય છે. મીઠું સાગરનું ઉડાણુ 
સાષવા ગચું કે તે પોતેજ નાશ પામ્યું; તે પ્રમાણે આત્મસ્વરૃપ ને 
તું તેને નવા જતાં હુંજ નાશ પાસું છું. હું ગયો એટલે પછી હું ડ્યાં 
રહ્યો ? હૈ ચાંગદેવ ! હું અને તુંથી રહિત એવા આત્મભાવે તારા 
અને મારો મેળાપ છેજ છે. ઉપર જણાવેલા વિચારે દ્રહતાપૂર્જક ૨ મનમાં 
ઠૅેસાવ અને સ્વસ્વર્‌પને એળ'ખ. આત્મભાવમાં સ્વસ્વરૂપને નને. હે 
ચાંગદેવ ! તારૂં સત્ય સ્વરૃપ નામર્‌પાતીત છે. તે સ્વાન દામૃતના સેવ- 
નથી તું સુખી થા. હું તને પુનઃ .પુન: કહું છું તે આત્મન્ાનર્પી 
એશ્વર્ય તારે ત્યાં આવ્યું છે; માટે વેદ્ય ( જાણુવાનો વિષય--સેય ) અને 
વેત્તા ( જાણુનાર-જ્ાતા ? એ ઉભયભાવાવતીત જે આત્મપદ તેપર તું 
વિરાજમાન થા. આટલે બોધ આપી ઉપસ'હારમાં જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ 
જણાવે છે કે “ આવી આત્માનુલવની મીઠાઇ મારી નિવૃત્તિ માતાએ 
મને આપી છે. ” 
આ ચાંગદેવ પાસષીના ગ્રથર્પી દર્ષણુને શુધ્ધ શાન્તવૃત્તિરૂપ 
ચક્ષુવડે નેનારને આત્મસ્વરૃપનું દર્શન થઇ ભેદભાવ અને ભય ટળી જશે. 
સાનેશ્વર મહારાજે આ પ્રકારના પત્ર ચાંગદેવના ડિપ્યને 
આપ્યો, તે લઇને તે આલ'દીથી નીકન્યો. તે કેટલેક દિવસે તાપી નદીને 
તીરે ચાંગદેવ સન્નિધ આવી પહોંચ્યો. તેણે તે પત્ર ચાંગદેવને આપી 
તેને સાષ્ાંગ નમસ્કાર કર્યા અને આલ'દીની સર્વ હુકિકત કહી સ ભ- 
ળાવી તે બોલ્યો: “ મહારાજ! આઢા! શું તે સત્પુરુષનું જ્તાન છે ! 
તેમનામાં કેટલી ખધી ક્ષમાશીલતા છે ! તેમનું વર્ણન મારાથી કદિ 
પણુ થઈ શકનાર નથી. આપને પત્ર તેમને આપવા પૂવેજ તે કેરે 
હોવાની વાત તેમણે કહી દીધી અને તે જોરા કાગળ વિષે તેમણે જે 
સતાન પ્રતિપાદન કયું તે વિષે તે! હું તમને વાતજ શી કરૂ! તેમણે મારી 
પ્રતિછણા કરી મને સદ્બાધનું ખાજુ આપ્યું. તે ખાજું અત્યત સ્વાદિણ 
હતું. પછી તેમણું આ પત્ર આપ્યો છે છે, તેહું આપને આદર કરૂં છું.” 
તે પત્ર હાથમાં લઇને ચાંગદેવે વાંચ્યો તો તેમને હદ ઉપરાંત 
અનેક વર્ષ પર્યેત પોતાનો દેહુ ટકાવી રાખવા માટે અનુતાપ થયે. 
હવેથી તેઓએ ઈતર મ-ત્રત'ત્રાદિ વિદ્યાથી પરાડસુખ થયા અને તેમણે 
આલી જવાનો પોતાનો વિચાર શિષ્યોને જણાવ્યો. આ સાંભળી 
શિષ્યો બોલ્યા “ મહારાજ ! આ સકળ વેભવને સાથે લઇનેજ આલરદી 
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ચાલે।1; કારણુ કે ડુંગર ટ્ૂરથીજ રળિયામણા જાણુવા, જ્યાં સુધી આપે 
તેમનું અને તેમણું આપતું પ્રત્યક્ષ દર્શન કર્યું નથી વાં સુધીજ તેમની 
મહત્તા છે; પરતુ એક વખત તે આપને વૈભવ નેશે એટલે તે 
આપને શરણુ આવશે. ” આ સાંભળા ચાંગદેવ બોલ્યા “ હે શિષ્યે ! 
આ સર્વ વૈભવ તેમને વિષતુલ્ય લાગશે; કારણુ કે તે બ્રહ્મરૂપ થયા 
છે, માટે તમારી મરજી હોય વે તે સર્વે જણુ તૈયાર થાએ. ” ચાંગ- 
રેવની આ આન્તા થતાંની સાથેજ વ્યાદ્ર, સિહ, ઇંત્યાહિ ફર પશુએ! 
તથા રાન્તથી રકપર્યત સર્વે લોકો ચાંગદેવની સાથે આલ'રી જવા 
તૈયાર થયા. 

ખ્રાહ્મણુ લેકે! દક્ષિણાની આશાથી દક્ષિણુ દિશા તરક ચાલવા 
લાગ્યા. રાજા લેકે રાજસુખને અતે થનારી જયકર યાતના ટાળવા 
માટે શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજનું દર્શન કરવાને માટે ચાંગદેવની સાથે 
નીકળ્યા. મોટા મોઢા શ્રીમંત લોકો પણુ ચાંગદેવની સાથે ચાલ્યા. 
હજારો હાથી, ઘોડા, પાલખી વગેરે તૈયાર કરવામાં આવ્યાં. વ્યાપારી 
લોકો પણુ માલનાં ગાડાં ભરી ભરીને તેમની સાથે નીકળ્યા; કારણુ 
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કે સાર્ગ માં જકાતનો ભય ન હતો. અને વ્યાપારમાં ખમણૂ। નફા હતે. 
અનેક પ્રકારના ગુણી જનો, શાસ્ત્રી, પુરાણિક, યાસ્િક, વેદિક, ભિક્ષુક, 
કવિ, હરિદાસ, નર્તક, વાઘો વગાડનાર, ગાનાર, ઠાકોર, ભાટ, ખરી- 
જન, વગેરે પુષ્કળ લેકો તેમની સાથે નીકળ્યા. આગળ ચાલતા 
હાથીઓ ઉપર નાખત, નિશાન, ડ કા વગેરે હુતાં. તેની પાછળ ડેરા 
ત'ખુ વગેરેથી લાદેલાં ઊટ ચાલતાં હતાં. અનેકવિધ વાદ્યો વાગતાં હતાં. 
આ રીતે ચાાંગદેવની સવારી નીકળી. આ સ્વારીનેો અપૂર્વ ઠાઠ એક 
રાજાના ઠાઠમાઠ જેવો લાગતો હતેો.. ચાંગદેવના ચોદસે શિષ્યોને! ઠાઠ 
તો કોઇ એઓરજ હતો. કોઇ શિપ્ય હાથીપર તો કોઇ અશ્વપર, 
જોઇ બળદ પર તો! કોઇ પાડાપર, એ પ્રકારે સર્વ શિષ્યો ગોઠવાઇ 
જઇને ચાલતા હતા. કોઇએ અગે ભસ્મ ધારણુ કરી છે તો કોઇએ 
કાષાય વસતો પરિધાન કવા છે. કોઇ મૃગચર્મ ધારી છે તો કોઇ કુડલ- 
ધારી છે. કેઈ જટાધારી તો! કોઈ જીર્ણુંકથાધારી છે. કોઈ દિવ્યાંબ- 
રધારી છે તો! કોઈ નાના વેષધારી છે. કેઇ મુદ્રાંકિત છે તો. કોઇ 
સુપ્તકેશી છે. કોઇ દિંગ'ખરજ છે તે કોઇએ ગળામાં રૂદ્રાક્ષ ધારણુ કરી 
છે. કોઇએ ખગલમાં ઝોળી ભેરવી દીધી છે. કોઇ ચલમ પીએ છે તો 
કોઇ સુખમાં તખાઝુના ડુચા ઘાલી વારવાર થુ કે છે. કોઈ હુક્કામાંનું 
જુનું પાણી બહાર ફેકી દઈ તેમાં નવું પાણી ભરે છે. કોઇ દડી છે 
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તો જાઇ ગુંડી છે. કોઇ હાથમાં ઝય હેદડ ગ્રહુણુ કરીને. ચાલે છે. કેઈ 
કુતરાના ગળામાં દોર્‌ી બાંધીને તે તેને દોરીને ચાલે છે. કોઇએ હાથમાં 
ચોપટતું પાંજરૂ ગહણુ કયયું છે અને તેમાં બેઠેલા પોપટને બોલ બેટ્રા, 
બોલ બેટા, એમ કરીને સખોધે છે છે. કોઇ સ્ક'ધ ઉપર માંકડાં લષ્ને 
ચાલે છે. કોઇ પાવા વગાડે છે તો જાઇ વાંસળી વગાડે છે. કાઈ ઝાંઝ 
તો! કોઇ મદ ગ, કોઇ કરતાળ તો કોઈ શખ, કોઈ ચુંગ તતા જાઈ 
ખ'જરી અને કોઈ ઝક્લરી, એવાં અનેકવિધ વાઘો વગાડતા ચોદસે' 
શિષ્યા ચાલે છે. આ સર્વ રિષ્યાની વચ્ચે ચાંગદેવ' ચાલે છે છે. તેમણે 
વ્યાદ્રપર આરેહણુ કર્યું છે અને હાથમાં સર્પ નો ચાખુક ગ્રહુણુ ક કૌ 
છે. તેમની શરીરકાંતિ અતિ તેનસ્વી છે. તે મહાન પંડિત અને વડ્તા 
આ રીતે તાપીતટપરના આશ્રમનો ત્યાગ કરી સર્વ સડળની સાથે 
આલ'દી જવાને નીકન્યા. * 
વાટે અનેક સ્થળે ચાંગદેવે સકામ કર્યો; પરતુ તેમની સુખ્ય 
ઇચ્છા શ્રી સાનેશ્રર મહારાજના મેળાપ કરવાની હોવાથી તેમણે 
અન્ય ચમત્કારો કર્યા નહિ. આ પ્રકારે ચાલતાં ચાલતાં તેમની સવારી 
પુણુતાબેમાં આવી પહોંચી. ત્યાં સૌએ ગોદાવરીમાં સ્નાન કયયું. તે પછી 
ઝ્ેટલેક દિવસે તેમની સવારી આળા સુકામે ગઇ. ત્યાંના શિષ્ટજને 
ચાંગદેવનું દર્શન કરવાને આવ્યા અને તેઓ તેમને પાડાએ વેદધ્વનિ 
કેરી અરશ્ય ગજવી મૂક્યુ' હતું ત્યો લરઠ ગયા અને તે સર્વ વર્ત:- 
માન નિવેદન કર્યા. ત્યાંથી આળેખી'ડ થઇને સર્જ ભીમા નદીને તીરે 
આવી પહોંચ્યા. ભીમામાં સ્નાન કરી અતિ ત્વરાથી ચાંગદેવ ચાલ્યા 
અને ત્રીજે દિવસે આલ 'દીની નિકટ આવી પણહેંચ્યા. 
ત્યાર પછી તેમના કેટલાક શિષ્યોએ આગળ જઈ શ્રી સાનેશ્વર 
મહારાજને ચાંગદેવના આવી પહોંચવાની વર્દી આપી. આ વખવે શ્રી 
સાનેશ્વર મહારાજ શ્રી નિવૃત્તિનાથની સાથે એટલાપર બેસી(આ ઓએટલા- 
વાછીુ ઘર આલ'દરીમાં આવેલા જ્ઞાનેશ્વર મહારાજના મદિરંથી દશ દર 
ઘરના અ'તરપર છે.) વાર્તાલાપ કરતા હતો. તેમની પાસે સોપાનદેવ 
અને સુક્તાબાઇ ખેઠાં હુતાં. _નિવૃત્તિનાથ બોલ્યાઃ “ચાંગદૈવ જેવા સહાન 
પુરુષ આપણુને મળવા આવે છે, માટે આપણે એક કોશ સુધી તેમને 
લેવાને સામે જવુ' નેઇએ.” શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે તરતજ તે જડ 
એપ ટલાને ચાલવાની આત્તા કરી. તરતજ તે ઓટલે! સજીવ પ્રાણીની. 
પેઠે એકદમ ત્વરાથી ચાલવા સડો, ચાંગદેવ સામેથી વ્યાદ્રપર 
બેસીને. આવતા હેતા અને આલ દીના ખાળ સત્તા એટલાપર એસીને 
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જતા હતા, જેમલુ; આ દખાવ પ્રત્યક્ષ પોતાની નજરે નેચોા ટક્ષે 
તેસને ધન્ય છે. તેએ આત દાશ્રર્યમાં કેવા ગર્ક થયા હરે ! એક 
તરફથી જૃદ્ધ તપસ્વી થોગનાં સર્વ એશ્વય સહિત વ્યાદ્રપર બૅસીનએે 
ચાવે. છે અને બીજી તરફ્થી ચાર ખાળ ખ્રહામૂર્તિએએ જડ એટલાપર 
બેસ્રીને સામે. જાય છે. આવો અપૂર્વ દેઆવ નેઇને આકાશસ્થ દેવ 
દેવીઓને પણુ વિલક્ષણુ કૈતુકજ લાગ્યું હશે. ! જણે. કે ચોગવિદ્યા અને 
આત્મવિદ્યાની પરસ્પર ચઢાઈ ચઢી હોય અને તેમના ખળાબળને 
નિર્ણય આ સસયે થતો હોયને ! એવો, આ સમથનેો દેખાવ કહી 
શકાય, ભગવાને શ્રીજ્ુખે ગીતામાં કહેવા પ્રમાણે થોઞી અને જ્ઞાની 
ગે ઉભયમાંથી ખરો શ્રેણ કોણુ એ વાતને પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુથી આજે 
નિર્ણય થવાનો હુતો. ચાંગદેવ કેવળ ચોગી હુતા અને તેઓ યોગ- 
સિધ્ધિના ચમત્કાર જગતને દેખાડીને અહકારી થયા હતા. જ્ઞાનેશ્વર 
પણુ થોગી હતા અને તેમણે પણુ ચોગવિઘ્યાના ચમત્કાર જગતને 
દર્શાવ્યા હુતા. ત્યારે હુલે બન્ને વચ્ચે જે ફરક હતો તે માત્ર એજ 
હતો કે એકમાં અહકાર હુતો અને ખીનામાં તેનો અભાવ હતો. 
ચાંગદેવ અહકારથી કુલાયેલે! હુતો અને સાનદેવના તે! દેહાદિ ક્ષુદ્ર 
અહુકારજ નહે; પરતુ “અહ ખ્રહ્માર્સિ' એ અ તિમ અહકાર પણુ 
ગળી ગયેલે। હતે. ચાંગદેવ વિદ્ધાન, તપસ્વી અને યોગી હુતા; પરંતુ 
જ સ્વરૂપાનુભવથી અહુ'કારાદિ સર્વ વિકારોનો નાશ થાય છે તે તેમ- 
નામાં ન હોવાથી તે અહ કારી થયા હતા. જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે “ચાંગરેવ 
પાસણી' તેમનાપર પત્રરૂપે મોકલી હુતી; પરતુ અહ કારને લીધે તેમને 
તેમાંનો બાધ લાગ્યો ન હતો।. રોગીના રોગ નિવૃત્ત કરી તે પછી તેને પોષ્ટિક 
અન્ન આપી તેને સશક્ત કરવો એ પણુ એક સારા વૈઘત્તુ કર્તબ્યજ છે. 
તે પ્રમાણે પ્રથમ ચાંગદેવનો અહુકાર દ્રર કરી પછી તેને આત્મબાધ 
કરવો એ ચાંગદેવના ગુરુનું કર્તવ્ય હતું. અહકાર દૂર થયા વિના 
આત્મબોધ થતો નથી અને સમર્થ ઝુરૂદેવ વિના અહ'કાર 
દૂર થતો નથી. આવા સમર્થ ચુરુ ચાંગદેવને તેમના દીર્ઘકાળના 
પુણ્યસ ચયને ચોગે સહેજ રીતે પણુ પ્રાતત થયા હતા. ચાંગદેવ 
કદિ પણુ કોઈ ચોગીથી હાર્યા ન હતા. તેમજ કોઈ આત્મજ્ઞાની 
સમર્થ ગુરુને શરણું પણુ તે ગયા ન હતા; તેથી યોગવિઘામાં તેમને 
જીતીને' આત્યસ્વરૂપનો બોધ આપે એવા પરમ સમર્થ ગુરૂની તેમને 
આવસ્યકતા હલી, આવા ગુરુને તેઓ પાત્ર થયા ત્યારે પરમે- 
શ્રરે  તેમતે તેમની પાસે મોકલી આપ્યા. વ્યાત્રની પીઠપર બેસી તથા 
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સ્તમાં સપના ચાણુક ગ્રહુણુ કરીને ચાંગદેવ સાટા ઠાઠથી સાનદેવની 
સુલાકાત લેવાને આવ્યા હેતા; પરતુ જ્યારે તેમણે જડ એટલાપર 
સવારી કરી પોતાનાં બધુભગિની સહવર્તઃમાન શ્રી જ્ાનૅશર મહારાજને . 
આવતા ન્‍ેયા ..ત્યારે તેમને પરમ આશ્ચર્ય પેદા થયું અને તેમનો 
અહે કાર ગળિત થવા લાગ્યો. વ્યાવ્ર સર્પ જેવાં પ્રાણીએ પર તેમને 
સત્તા ચલાવતાં આવડતી હુતી; પરંતુ જડ વસ્તુ પર સત્તા ચલાવ- 
વાની શક્તિ તેમનામાં હજી આવી ન ઢુતી. તે શક્તિ તેમણે જ્તાને- 
શ્વરમાં પ્રત્યક્ષ નેતાંજ “ આપણુને રહેવા માટે ચાંગદેવનું શરીર ચેગ્ય 
નથી” એમ ન્ાણીને અહુકારે ચાંગદેવના અગમાંથી પોતાને ઝેરો 
ઉઠાજ્યો. ચાંગદેવનું હૃદય આ મહા વિકારના ટ્ર થવાથી મૃદુ થયું. 
હકાઈ રહેલે સત્વગુણુ હવે રજતમનો પડદે! ખસ્તી જવાથી પ્રકાશી 
નીકન્યો. આંખમાંથી ગ્રેમાક્ષની ધારા વહેવા લાગી; શરીર રોમાંચિત 
થયું, કઠ ગદગદિત થયે1; અને જાણુ જડને ચેતન કરનાર પરમાત્માજ 
સાક્ષાત્‌ સામે આવે છે કે શું ? એમ તેમને લાગ્યું. શ્રી જ્ઞાનેશ્વર 
મહારાજને નિકટ આવેલા નેઇને ચાંગદેવતું શરીર વ્યાઘ્રની પીઠપરથી 
સરકી પડયું અને જ્ઞાનેશ્વર મહારાજના ચરણુપર આવી પડચયું. 

ચાંગદેવના અતરતું રૂપાંતર થચું. પ્રથમના ચાંગરેવ ઢુવે રહ્યા 
ન હતા. ત્તાનેશ્રર મહારાજ ઓટલાપરથી નીચે ઉતર્યા અને ચ્ચાંગદેવના 
ફારીર્પર તથા આંખપર હાથ ફેરવ્યો. શ્રી ગુરુના હસ્તનો સ્પર્શ થતાંજ 
ચાંગદેવનાં હૃંદયકપાટ ખુલી ગયાં. ચાંગદેવના હૃદયમાં જ્તાનદેવ પ્રવેશ્યા. 

હુવે ચાંગદેવનો ગર્વજ્વર ઉતર્યો, અને તેઓ સ્તાનેશ્વર સહારા- 
જના સગમાં રહેવા લાગ્યા. ચારે ભાઈબ્ડેન તેમનાપર અત્યત પ્રીતિ 
કૅરવા લાગ્યાં. ચાંગદેવના મનપર સત્સગતિની અસર થઈ અને તેમની 
વૃત્તિ અતસ્રુખ થઇ. 

_ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજની સમીપ રહ્યાથી ચાંગદેવને ઘણે! લાભ થવા 
માંડયો, પણુ હજી તેએ ગુરૃફુપાને સ'પૂર્ણ પાત્ર થઈ જુતમકૃત્ય થઇ 
શકયા ન હુતા. તેમના શિષ્યો પણુ હજી તેમની સાથેજ રહ્યા હતા. 
પાતાના ગુરુને ગુરુત્વ છોડી જ્તાનેશ્વરના શિષ્ય થએલા નઇ તે 
વિસ્મિત થયા ઢુતા. તેઓ સર્વ માત્ર લૌકિક વિઘાનાજ અભ્યાસીઓ 
હતા, જેથી હુવે ચાંગદેવને પણુ તેએ પોતાની પાસે રહે એ વાત 
ગમતી ન હતી. ચાંગરેવનું મનોગત જાણી જ્ઞાનેશ્વર, મહારાજે લેમના 
રિષ્યોને ટ્ર કરવાની એક યુક્તિ શોધી કહાડી. ચાંગદેવ તેમને ઘણા 
દિવસથી કહ્યા કરતા હુતા કે મને પાસણીનો અર્થ ખરાખર સમજવે।; 
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પરુ સાનેશ્વર મહારાજે અદ્યાપિ તેસને તેને અર્થ સમજાવ્યો ન હતો. 
એક વખત ચાંગદેવે ઘણે! આગ્રહુ કર્ચા તેથી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે તેમને 
કક્લું કે “ એક જીવતું બળિદ્ટાન આપો તો તમને પાસષ્ઠીનો અર્થ 
સમજાવું.” ચાંગદેવે પોતાના શિષ્યોને કહ્યું “મારે માટે દેહનું ખળિદાન 
આપવાને તમારામાંથી જે કોઇ તૈયાર હોય તેમણે: કાલે પ્રાતઃકાળમાં 
મને મળવું.” આ વચનો સાંભળતાંજ શફ્િષ્યવર્ગમાં સોટા કોલાહલ થઈ 
રહ્યો. ગુરૂકાર્યને માટે આત્મવિસર્જન કરનાર તો. મોદકવિલાસી રિષ્યે- 
માંથી કોણુ નીકળે ? કહ્યું છે કે:--“ભેખ પર્યામાં ત્રણુ ચુણ, નહિ 
વારો નહિ વેઠ; આવે ખાવો શ્રઉ કરે, સુખે ભરે પેટ.” 

ચાંગદેવની આસપાસ માત્ર આવાજ સોદકવિલાસી શિષ્યોજ 
એકત્રિત થયા હતા. જેથી તેમનું ઉપલું ભાષણુ સાંભળીને તેમના સવે 
રિષ્યો એક પછી એક નાશી ગયા. કોઈ પણુ શિષ્યને ત્યાં ટકેલે નહિ 
વાથી ચાંગદેવ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ પ્રત્યે બોલ્યા: “ હુવે હું મારાજ 
જીવના બળિ આપું છું.” સ્ાનેશ્વર મહારાજ ચાંગદેવનાં અ વચનો 
સાંભળીને બોલ્યા “ ખાષુ ! મેં તો અન્ય કોઇ માણુસનાો બળિ માગ્યો 
હુતો. તું મરણુ પામરે તો! પાસષ્ઠીના અથે તને શી રીતે સમજાશે ? 
માટે તું અને જે કોઇ જીવભાવના ત્યાગ કરશે તેને પાસણીના અથે 
સમજશે અને સ્વસ્વરૃપજ્ું સાન પણુ થશે. હુવે તને હમણાંજ સુક્તા- 
બાઈ પાસણીનો અર્થ સમજાવશે; કારણુ કે તેજ તારો ગુર્‌ થવાને 
લાયક છે. ” 

એક દિવસ સુક્તાખાઈ પોતાની “ સહજ સ્થિતિ? અર્થાત્‌ નસ 
સ્થિતિમાં સ્નાન કરતાં હેતાં. તે વખતે ત્યાં અકસ્માત્‌ ચાંગદેવ આવી 
પહોંચ્યા. ચાંગદેવને આ દ્રશ્ય દ્રષ્ટિએ પડયુ” કે તરતજ તે સ કોચવૃત્તિથી 
ત્યાંથી ટ્ર જવા લાગ્યા. આ નેઇને' સુક્તાબાઈઇ “ આ જુઓ નુગરોા 
( ગુરૂ વિનાનો ) છે ” એવા શબ્દ બોલ્યાં. સ્નાન થઇ રહ્યા પછી 
ચાંગરેવે તેમને પૂછયું કે તમે મને નુગરો શાથી કહ્યો ? આ સાંભ- 
ળીને મુક્તાખાઇએ પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે; ભીંતના ગોખને જઇને કોઇને 
વિકાર થતો! નથી; તેમ ભીંતના ગે!મની તુલ્યજ સ્ત્રીઅગને જેવાને 
ઉપદેશ જે ગુરૂકૃપા તારાપર થએલી હોઇને તને મળ્યો હાત, તે 
તારા અ'તરમાં વિકાર આવત નહે. ગાય જેમ વનમાં નવસ્ત્રી ફ્રે છે 
તેમ વસ્તીમાં પણુ તે તેવીજ વિચરે છે. તે ગાયના જેવીજ તું મને નાણુ. 

આ ઉત્તર સાંભળતાંજ દિશાર્પી વસ્ત્રોને ધારણુ કરનાર સુક્તા- 
 ખાઇની ખરી ચોગ્યતાનો પ્રકાશ ચાંગદેવના હૃદયપર પડયો! અને પોતાની 
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સ કચજતિસ માટે તેતે લન્જા લાગી. તેને લાગ્યું કેઆ ચારે ભાઈ 
ખ્હેન પૂર્ણુજાએ પહોંચ્યાં જે અને હું તોઃ છેક નીચી પાયરીષર ઉભે 
છું. હુબે લેને ગુફ્જુપાની મહલા સસખજાઇ. સસ્નેશ્ર મહારાજની 
ગ્યાજ્તાથી સુષ્ઠ્તાખાઇએ-ચ્ાંગદેવને મહાવાકયનો ઉષદેશ કર્યો, અને તેને 
મુતાર્થ કયો. તે પછી પાસણીને. અર્થ સમન્વી તેસે સ્વાન'દસાસ્રા- 
જ્યપર આડ્‌હ કર્યો. જીઝ્તપ્માઈએઓએ ચાંગરેવને ખ્રહ્મજ્ઞાનાપરદેશ કરીને તેએ 
અફેતસુખનો અધિકારી બનાવ્યો. જે વટ વૃક્ષની નીચે ચાંગરેવને બાધ 
કરવામાં આવ્યો હતો! તે વટજક્ષને “વિશ્રાંતિવટ' કહેવામાં આવે. છે. 
આ વટવૃક્ષ નગર પ્રદક્ષિણાની વાટપર છે. ચાંગદેવ સમાન મહાન 
ચેગીને સુછ્તાખાઇએ માત્મબાધ કર્યો એ, પરથી સુક્તાબાઇની કેટલી 
ચોગ્યતા હલી તે વાંચકોએ સમજી લેવાતું છે. તે આ વખતે તારૃણયના 
ઉમશમાં ઉભી ટતી. આવી વયમાં તેને વિષયવેરાગ્ય; તેની સમચિ- 
તતા, તેની સ્થિતપ્રસતા અને તેની અખડ બ્રહ્માસ્થિતિ, એ ઝુણુ લક્ષમાં 
લઇએ તો “ ન ત્રભાતરલે જ્યોતિરૂદેતિ વસુધાતલ્ાત્‌ ' આ કાળી- 
દાસની ઉંઝ્તિતુ' સ્મરલુ થઇ તેની દિવ્યતા વિષે આપણા મનની ખાત્રી 
થઈ જાચ છે. 


રસપાન મમ'ખાનનીક - 
દા ઈ “દ ₹# 5% ૪". ધ, ૧ 4૦ ક 
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પ્રકરણુ'૭ સુ--સમાધિ. 

જગતના ઉદ્ધારનું કાર્ય ૨૨ વર્ષ પર્યત કર્યા પછી સ્તાનેશ્વર મહા- 
સજે આલરી ક્ષેત્રમાં શકે ૧૨૧૮ ફુર્ઝુખનામ સવત્સરની કાર્તિક 
વદ્દી તેરસ અને ગુરુવારના મધ્યાન્ટુ સમયે જીવતાં સમાધિ લીધી. એ 
દિવસની અંગ્રેજી તારીખ સ્પ મી એઓક્ટેખર ઈ. સ. ૧૨૯૬ આવે છે. 

શકે ૧૧૯૪૭ ના શ્રાવણુ માસના કૃષ્બુપક્ષની અસ્ુમીને દિવસે 
ઝ્ાનેશ્વર મહારાજનો જન્મ થચો હતો. તે જતાં સમાખિકાળે તેમની 
* વય ૨૧ વર્ષ ૩ માસં અને ૧૫ દિવસની હતી. 

« દે કાળકુડુહુલ ! હે જગચ્સકેચાલક ! હે ગોપાળ ! હૅ વિશ્ર- 
પ્રતિપાલા ! હે પ્રભજના ! તને નમસ્કાર હો. હે શિવશિવેશ ! હે 
વિશ્વેશ ! હે અષ્ટ દિગ્વ્યાપક્ક ! હે નારાયણુ ! તને નસ્સ્કાર હો. 
હૈ સિત્તચાલાક ! હે દેવધિદેવ ! હે શ્રી નિવાસ ! હે આશ્રચદાતા ! 
રું દેવ ! તને નમસ્કાર હો. હે હરિહરેશ્વર ! છે સર્વેશર ! હે પરમે- 
શ્રર ! હે ચિફ્ઘન ! હે ન્રતિ નિરામય ! હે અત્મબ્યાપક ! તને નમ- 
સ્કાર કો. હે જગદ્ગુરેો ! હે જ્ઞાનટૂષ ! હે દ્વેતનિરસન કરનાર ! ષ્ડ 


શ્રી જ્ઞાનેશ્વર ચરિત. છ્‌ 


નડ 
મ હે પ્રિયકૃત્પ્રીતિવર્ષ ન ! ! હે પ્રભો 1 તને નમસ્કાર હો. હે માયા- 
સહારક ! હે ત્રિવિધતાપહારક ! હે ભંચકૃદ્ભયનાશેક ! હે શ્રી હરે! 
તેને નમસ્કેઈ6ર હો. હે જગદીશ ! હે સર્વ જીવ બીજ !હે પુરુષોત્તમ 
પરેશ ! હે પરમ પરમાનદ ! હે સર્જ સાક્ષી ! તંને નમસ્કાર હો. 
જે નીલક'ડરનાથ ! હે સર્વ મગળ ! હે નિરાલ'ખ ! હે આંત્મારામ 
હૈ સ્વપ્રકાશ ! તને નમસ્કાર હો. હે ચતુરાત્મા ! હે ચતુર્ખાડુ ! હે 
અનેક ભુજ ! હે સહસ્રશિર્ષ ! હે થ્રીપતે ! તને નમસ્કાર હા. હે 
સત્યપરાયણુ ! હે લૉકખ'ધુ ! હે લોકેનાથ ! હે ભક્તવત્સલ ! હૈ ખ્રહ્મ- 
વિવર્ષધન ! તને નમસ્કાર હો. હે ચિદ્ધિલાસ ! હે નિર્શુ'ણુરૂપ ! હે શ્રૃતિ- 
સ્કૃતિસુરાણુ વદ્ય! હે પરબ્રહ્મ ! તને નમસ્કાર હો. 

સાનેશ્વર મહારાજનું પ્રાય: ૨૨ વર્ષ'નું દ્રસ્‍્ય ચરિત્ર આ પ્રમાણે 
છે. જ્ઞાનેશ્વર, નિવૃત્તિ, સોપાન તથા સુષ્તાખાઇને જન્મ આપનાર માતા- 
પિતાને ધન્ય છે અને સ'ગતિસુખને લાભ લેનાર નામદેવ ઈત્યાદિને પણુ 
ધન્ય છે. તેમના કુળને ધન્ય છે. આલૅ'દી ગામને ધન્ય છે. મરાઠી 
ભાષાને ધન્ય છે; અને આવા નરરત્નોને ધારણુ કરનાર મહારાષ્ટ્રભૂમિને 
પણુ ધન્ય છે. 

સાનેશ્વર મહારાજે સમાધિ લીધા પછી સોપાનરેવે .ઇદ્રજાળ પર્વત 
ઉફે સુર “દરગડા સમીપ સાસવડ ગામમાં માર્ગ શીર્ષ વરી તેરસે દેહુ મૂફી. 
ચાંગદેવે _ુંુતાંબા નામે ગોદાવરી તીરૈ આવેલા પ્રાચીન ક્ષેત્રમાં માઘ- 
વદી તેરસે દૈહુ મૂકી. 

મુક્તાખાઈ વિષે અનેક મતો પ્રચલિત છે. કેટલાક કહે છેઝ્ 
તેમને ખ્રહ્યકલ્પ પર્યત સમાધિજ નથી. કૈટલાક કહે છે કે તે પ'હરપુ- 
રમાં છે. કેટલોક કહે છે કે ખાનદેશમાં એદલાબાદ નામતું એક ગામ 

છે ત્યાં તેમણે સમાધિ લીધી છે. પણુ એમના સમકાલીન સાધું જે 

નામદેવ ત્ર સુંક્તાબાઈની સમાધિ વિષે -.ક લખતા નથી. ખરી વાત 
જે હોય તે ખરી. 

શ્રી નિવૃત્તિનાથે ત્ય “બકેશ્રમાં «૮ પછ વદો બારસે સસાધિ લીતી. 
આ રીતે શકે ૧૨૧૮ ના કાર્તિકથી ૧૨૨૬ ના જવેછે' પર્યતના આઠ 
માસમાં આ પાંચે નરરત્નો અશાશ્ચત દેહ્ધો મુ. 4 થઈ સ્વરૂપસ્થ થવાં. 
શ્રીચુત્‌ અન ખ'૦ પારખના સુસ્તકમાં [વદેડુના વર્ષોમાં ફેર હૉઇ તે 
આ ગ્રમાલૈ છે. સોપાનદેવ શકે ૧૨૧૫, ચાંગદેવ શકે ૧૨૧૫, ઝ્ુક્તા- 
આઇ શાકે ૧૨૧૬, નિવૃંત્તિનાથ ડાકે ૧૨૧૬. . 

“ ચલે નાગે ચોગી રેહુ ગઇ સંમાધે ” એ કહેવત રપ્રમાણું આ 


૭૨ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર ચરિત્ર. 


_ખાલયોગીએ વિદેહભાવને પામી ગયાં છે, પણુ તેમનાં સમાધિ સ્થળો 
તેઓની મહુત્તાનાં શુભ સ્મરણુ! કરાવતાં આજે પણુ ખડાંજ છે. અઘયાપિ 
તેમના સમાધિસ્થાનમાં મોટી મોટી યાત્રાએ ભરાય છે. શ્રી જ્ઞાનેશ્વર 
મહારાજે કાર્તિક વદ ૧૩ ને દિવસે સમાપિ લીખી. તે દિવસે હજી 
પણુ ૬૨ વર્ષે તેમના સમાધિ ઉત્સવની યાત્રા ભરાય છે. તુકારામ મહા- 
રાજ પછી એ યાત્રા કક મ'દ પડી ગઈ હતી; પર'તુ હેબતરાવ ખાવાએ 
પુન: તેમાં વધારે કર્યો છે. સોપાનદેવની સમાધિ માગશીર્ષ વદ ૧૩ 
ને દિને થઈ હતી; પરતુ સાસવડમાં તેના સ્મરણુમાં વૈશાખ સુદ ૧૩ 
ને રોજે યાત્રા ભરાય છે. ચાંગદેવની સમાધિ માઘ વદ ૧૩ ને ટીને 
થઇ હુતી અને હુજી એજ દિવસે તાપી તટપર આવેલી ચાંગદેવની 
જન્મભૂમિ “ ચાંગદેવ ' ગામમાં ચાત્રા ભરાય છે. સુક્તાખાઇની સમાધિ 
વૈશાખ વદ ૧૨ ને રોજ થઈ હુતી. આ દિને હજી પણુ તેમના સમાધિ 
સ્થાન એદલાખાદમાં ભજનકીર્તન કરવાને માટે મોટો સસ્ુદાય એક- 
ત્રિત થાય છે. નિવૃત્તિનાથે જ્યેછ વદ્ટ ૧૨ ને રોજે સમાધિ લીધી હતી 
તથાપિ તન્નિમિત્ત પોષ વદ ૧૧ ને દિને યાત્રા ભરાય છે. આ રીતે 
શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ, ચાંગદેવ તથા સુપ્તાખાઈની તિથિ ખરાખર 
પાળવામાં આવે છે અને સો।ઉપાનદેવ તથા નિવૃત્તિનાથની યાત્રા સમા- 
અધિના દિવસથી આગળ પાછળ ભરાય છે. આતું કારણુ એ છે કે યાત્રા- 
છીઓએ પોતાની સગવડ સાચવવાને સાટે ચાત્રાની તિથિ ફેરવી નાખી 
છે. આ રીવે જ્તાનેશ્વરપ-ચક અણસમાસના અવકાશમાં અદ્રસ્ય થયું; 
તથાપિ મહારાષ્ટ્રમાં તેમના પ્રત્યેનો પ્રેસ અદ્યાપિ જેવો ને તેવો જ 
છે. આલ ટ્ટીના પુરાતન સિક્ઠક્ષેત્રનું મહાત્મ્ય પૂર્વથીજ ઘણું હતું; પરતુ 
શ્રી જ્ઞાનેશ્રરના પુણ્ય ચરિત્રથી તથા વિશેષત: ત્યાં તેમની સમાધિ 
થયેલી હોવાથી તે અર્વાચીન કાળમાં ચ્રુપ્રસિદ્ધ થયું છે. આલ્દીસાં 
ઇંદ્રાયણી ( ઇંટ્રસ્ય અયન' યસ્યાસૂ અર્થાત્‌ જેને તીરે ઈંદ્રેના તપની 
જગ્યા છે ) નટી છે અને તેના તીર પર શ્રી સિધ્ધેશ્ચરનું પુરાતન 
સ્થાન છે. ત્યાં સિધ્ધેશ્રની વામ બાજુએ અજાનવૃક્ષની છાયા નીચે 
એક બે ગુક્‌ા અર્થાત્‌ સસમાધિસ્થાન શ્રી સ્તાનેશ્રર મહારાજે લૈયાર કરા- 
વ્યા હતા. આ ગુકૂામાં તેઓએ સમાધિ લેતા હતા. 

ગલી ક્ષેત્રમાં જ્તાનેશ્રરની સમાધિ સિવાય બીના પણુ જેવા 
લાયક હેકાણાં છે. જે વિષે વિસ્તાર કરતાં લબાણુ થાય તેમ હોવાથી 
તેનાં નામ માત્ર વાંચકોની ન્તણુ માટે નીચે આપીએ છીએ:--- 


પભ. 


૧ સમાધિના ભવ્ય સભામડપ. ૨ વિઠેબા રખુમાઇનું દેવળ. 


શ્રી જ્ઞાનેશ્વર ચરિત્ર. ૭૩ 
સાનેશ્વરનું દેવળ. તેની આગળનેઃ નકશીદાર મ'ડપ. ૪ લક્ષ્મણુનાથ ને 
જુસરીનાથની સસાષિ. પ પૂર્વ પશ્ચિમ સિધ્ધેશ્વરતું અતિ પુરાણું મદિર. 
૬ સુક્તાબાઇનું રેવળ. ૪ જ્તાનેશ્વરને! રથ. ૮ અનન વૃક્ષ. ૯ હેબત- 
રાવ બાવાના સઠ. ૧૦ સુવર્ણુ પીપળા ( જેની જ્તાનેશ્વરનાં માતુશ્રીએ 
પોતાના સ્વામી કાશી સિધાવ્યા પછી પ્રદક્ષિણા કરી હુતી તે. ) ૧૧ 
ગરૂડ અને હનુમાનની મૂતિ. ૧૨ છંદ્રાયણીના ઘાટ. ૧૩ ગોપાળપરૂ. ૧૪ 
સ્ાનેશ્વરજીએ ચલાવેલી ભીંત. ૧૫ ખહિરેખા, ચાંગદેવ અને પાદુકા. 
૧૬ વિશ્રાંતિવટ ( જેનો નીચે જ્તાનેશ્વરજીએ ઉપદેશ કર્ચ હુતો. ) ૧૭ 
ઈદ્રાચયણીના કાંઠાપરતું સસુદ્રતીર્થ ચકતીર્થ, ભાગીરથી કુડ, મનકણિકા 
મુડ, ઝુબેર-ગ'ગા ( જાબુળા બેટની પાસે. ) ૧૮ પુ'ડલિકતું દેવાલય. 
૧૯ રાસર્મ'દિર. ૨૦ વિષ્જુમ'દિર. ૨૧ ચ હુલાલનું નગારખાતું. ૨૨ 
પચતું નગારખાતું. ૨૩ મે ગાયકવાડ સરકારતું નગારખાનું. 


-* “૦-૦ હ્સ્યત5ેૂ£ૂ.----- *** 


પ્રકરણુ ૮ મુ-મથો ઇત્યાદિ. 
ક 

શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજના ચાર ગ્ર'થા પ્રસિદ્ધ છે. ભાવાર્થ દીપિકા 
અથવા ત્તાનેશ્વરી, અમૃતાનુભવ;, હરિપાઠંના અભંગ અને ચ્ચાંગદેવ 
પાસષટટી એ સિવાય તેમના રચેલા સાતસે' આઠંસે અભ'ગ છુટા છવાયા 
મળી આવ્યા છે. તેમણે ચોગવાસિછ ઉપર ટીકા કરી હુતલી એમ નામ- 
દેવ મહારાજે સમાધિના આરભમાં કહેલું છે. પણુ તે ગરથ ક્યાંચ મળી 
આવતે ક જેથી તે કાળને આધીન થઈ ગચેલે! હોવાનું અનુ- 
માન કરાય છે 

સાનેશ્રરી-ગમ ગ્રથ મહારાષ્ટ્રોય ભાષાના ગ્ર'થોાના ઇતિહાસમાં 
પ્રથમ આવે છે, તેમ ચોગ્યતામાં પણુ તે ગ્ર*થનું પદ સર્જથી પ્રથમ 
છે. એમાંથી ખેતી, જ્યોતિષ, પાકશાસ્ત્તી શિકાર વગેરે ધ'ધા વિષેની 
વિવિધ માહિતી મળી આવે છે. એફ દરે ધર્મ ગ્ર'થ તરીકે, કાવ્ય તરીકે, 
વ્યવહારનીતિના ગ્રથ તરીકે કે ગસે તે જુઓ, પણુ જ્ઞાનેશ્વરીના સિહા- 
સનને ડગાવે એવે એકે ગ્રથ મહારાષ્ટ્રોય ભાષામાં દૃષ્ટિએ આવશે નહિ. 
કોકે રાનેશરીમાંના સિદ્ધાન્ત અને પ્રતિપાદન રૈલી જઇને ડોલશે, તતો 
કોઇક તેમાંનું ભાષાગારવ, પદલાલ્િત્ય અને ઉપમાચાતુર્ય_ જોઇને છઠક્ક 
થઈ જરો. કોઇ તેમાંનાં દછાન્તોની ઉત્તમ ચોજના અને તેદ્વારા સ્તાને- 
ધર મહારાજે દર્શાવી આપેલા વ્યવહારજ્તાનને જેઇને ચકિત થશે, . તે 
કોઈક તેમની  અસર્યાદ સુરૂભક્તિ કમને તેમની વાણીમાં રહેલો અદ્ભુત 





5૪ ી ન થા સાનેશ્ર_ ચર્ત્રિ. - 





ગ્રેમરસ' જોઇને આન “દિલ _ -થશે. જાઈક કર્મ, જ્ઞાન અને ઉપાસનાના 
_સિદ્ધાન્તો-શાસ્ત્ર અને વ્યવહારનો ઉત્છુછટ સ ચોગ બેસે એવી રીતે-એસાં 
સકળાયલા જ્ેઈને સતતુષ થશે. વળી પૃષ્ણુ, અર્જુન, શૃતરાષ્ટ્ર : અને . 
સજય એમના સ્વભાવનાં આબેટુખ ચિત્ર જેવાં “સાનેશ્વરી' માં દર્શાવી 
આપ્યાં છે તેવાં ગીતાપરની છ કોઇ પણુ ટીકામાં મળી આવશે નહિ. 

. ચેોતાનાો અસાધારણુ પ્રેમ; ફૃંતસ્તા અને પૂજ્યભાવ વ્યક્ત કા 
વોને માટે “ વારકેરી ' લોક સાનેશ્વરીને “ આઇ? અર્થાત્‌ “ માતા” 
નામથી સખોધે છે; અને નિવૃત્તિનાથને “ નિવૃત્તિરાય શ્રીગુર્‌ ? પાન 
| દેવને “સિપાનકાકા' તથા સુક્તાખાઇને “ આઇસાહેખ ' એમ કહે છે. 

આ ગ્રંથના અધિકારી વિષે જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે ગ્રથમાંજ કહેલું 
છે કે-“ શ્રોતા કે વાંચક જે અધિકારસ' પન્ન હોય તોજ વેને ગ્ર'થની 
આંતર રચના સમન્નય છે, નહિ તો વિષષી જીવ તો કેવળ તેસાંના 
અર્થ ગૌરવ, પદલાલિત્ય અને ઉપમાચાતુર્ય- ઇત્યાદિ ઉપરજ મટકાં સાયા 
કરે છે.” અથાત્‌ જ્ઞાનેશ્વરી જેવા આધ્યાત્મિક ગ્રથનો ખરો મર્મ તે 
પરમાર્થની ળા 'સુઝુક્ુઆનેજહભોગ્ય થાય તેમ છે. જેમને પ્રભ- 
ભક્તિની લહે લાગી છે; જેમને આત્મપ્રાસિની ઉત્ક'ઠા ઉપજી છે; સ્થળ 
વિષયન્તળમાંથી જેમના મોહ ટળી ગયો છે; જેમની આંતર વિવેકશક્તિ 
 "ખીલેલ્રી છે; અને નીતિ તથા _ સદ્ચુણુના પ'થમાં અન્ય સામાન્ય જનો 
કરતાં જેઓ આગળ વધેલા છે; એવા અત્ુંખ વૃત્તિવાળા મનુષ્યોજ 
આવા ગ્થના અધિકારી છે. 

ર અસૃતાનુભવ 'આ વેદાન્તવિષયક ગ્રથ જ્તાનેશ્વરે પેઠણુથી આ- 
લ'દીમાં આવ્યા પછી રચીને તે તે તેમણે શ્રી શુરૂ નિવૃત્તિનાથને બતાવ્યો 
હેલો, જે વેઇને તે થે તે શ્ર'થનાં | અહું વખાણુ કયા હુતાં; અને જ્તાને- 
શ્વરને કલુ હતું કે “ સ્ાનરાન તને ધન્ય છે. ' રામદાસ મહારાજના 
કલ્યાણુ નામના શિષ્યે આ ગ્રઃથપર કરેલી “ શિવ કલ્યાણી ' નામની 
ઓવીખદ્ધ મહારાષ્ટ્રોય ટીકા સુપ્રસિદ્ધ છે. શ્રી એકનાથ મહારાજે પણુ 
આ ગ્રથપર ઓવીખદ્ધ ટીકા કરેલી છે એમ સાંભળ્યું છે; પણુ તે ટીકા 
હજી પ્રસિદ્ધીમાં આવી હાય એવું જાણુવામાં નથી. આ ગ્ર'થમાં મ ગ- 
ળાચરણુના પહેલા પાંચ શ્લેક સસ્મૃતમાં છે. બાકીનો સર્વ ગરથ મહા- 

રાષ્ટ્રાય ભાષામાં એવીખદ્ધ છે. તેમાં પ્રકરણ! દશ હોઈ એવીની સખ્યા 
«૮૦૬ ની છે. આ ગ્રથ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજના પૂર્ણુ ઉદ્ગારર્પ છે, સિદ્ધ 

વાણી છે. કહેવાય છે કે આ ઞથ જેવો અધ્યાત્મ ગથ સસ્કૃત સાહિ- 
ત્યમાં પણુ વિરલજ છે. આ ગ્ર'થની રચના રાનેશ્રી- પછી થયેલી છે 
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ત્રમને તેના નામ ગમાણ. તે અનુભવના અમૃતર્પજ છે. આ ગ્રથના 
મનનથી અશ્યાસીને અતિ આનદ થાય. લેમ છે; પરતુ તે મહારાષ્ટ્રીય 
ભાષામાં હોવાથી તે ભાષાના સાતાદ્રારાજ સમજી શકાશે. 

જ્ઞાનેશ્વરી, અમૃતાનુભવ અને ચાંગદેવ 'પાસણછી તથા અભ ગોા 
સિવાય બીને પણુ એક નાનો ગથ જ્તાનેશ્રજીએ લખેલે। છે. ( આ 
ઝ'થનું નામ મરાઠી પુસ્તકમાં ન હોવાથી તે અત્ર સણી શકાયું નથી) 
શ ગ્રથમાં નીચલાં છ પ્રકરણે છે 

૧. જગતની ઉત્પત્તિના કમ. ૨. જવ અને આત્માના ભેદનુ 
કારણુ. ૩. પરા, પશ્યન્તી, મધ્યમા અને વેખરી એ ચાર પ્રકારની વાણીની 
ઉત્પત્તિ. ૪. ત્રણુ પ્રકારના અહ-કારનું નિરૂપણુ;_' અને તેમાંથી ઇદ્રિચોની 
અને વિષચેોની ઉત્પત્તિ. પ. શરીરમાંનાં છ ચક, તેના દેવ અને વર્ણ[નું 
વર્ણું ન્‌, પચ મહાબૂતને। સ્વભાવ, તેમજ દેઢુમાંના દશ વાયુનાં નામ 
અને તેમનાં કાર્ય. તથા ૬. ઇડા, પિગગળા અને સુષ્ુસ્ણુા એમતું નિરૂ- 
પણુ ચોગસ'પ્રદાયના આધારે અતિ સુંદર રીતે કરેલું છે. 

જ્ઞાનપટ અને સો.પાનપટ--રમત ગમતના શે।ખીન મનુષ્યોના 
હિતાર્થે તેમને રમત ગમતની સાથે સુબોધની ઝાપ્તિ થાય એવા છહેતુ- 
થી-જ્તાનેશ્વર અને સોપાનદેવે અકેક રમત કાઢી છે. જ્ઞાનેશ્વરની રમતનું 
નામ “ત્તાનપટ' અને “ સો!પાનદેવ ' ની રમતનું નામ “સેઈપાનપટ' છે. 
તેમાં કામ કોધાદિ શઝુએના ઘરમાં જે જીવનો દાવ પડે તેની અધોગતિ 
થાય છે; અને સદૃગુણ્‌।ના ઘરમાં દાવ પડે તે જીવની ઉચ્ચ ગતિ થાય 
છે એમ સપણ કરેલું છે. 

પ્રથમ આપણે “ ત્તાનપટ?' ની રમત કેમ _રમવી તે વાત લઇએ. 
તત રમત પાસાથી અથવા કોડીથી રમી શકાય છે. ને કોડીએ રમવાનું 
હાયતે તો! સાત કોડી લેવી અને તેના દાવ નાખવા. જેટલી ચતી પડે 
તેટલા દાવ સમજવા. પાસામાં પણુ તેમજ સમજવું. જેટલા દાવ આવે 
તેટલામા ઘરમાં-પટમાંના ખાનામાં પ્રથમ ૧ થી ગણી આપણી કાંકરી અથવા 
પ્યાદું' મૂકયું. તે પછી અતુક્રમે દાવ આવતા જાય તેમ તેમ તે કાંકરી 
આગળ ચલાવતા જડું. એવી રીતે કાંકરી આગળ ચાલતાં નને સર્પસુ- 
ખમાં એટલે જે ખાનામાં સર્પતતું સુખ હાય ત્યાં જઇને ઉભી રહે, તો 
તેજ વખતે વધુ કાંઇ પણુ પાસા ના'"ખ્યા સિવાય તેને એક્દમ ત્યાંથી નીચે 
પડવું પડે છે. નીચે એટલે તે સપસયું યૂછડુ જે ખાનામાં હોય તે ખાનામાં 
આપણી કાંકરી આવી પડે છે. જેમકે ચોદગું ઘર એટલે અવિવેક્વાળી! 
ખાનામાં આપણી કાંકરી આવે ત્તા તે ત્યાંથી એકટમ પાંચમા એટલે 
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પી મહાપાતકવાળા ખાનામાં હતરી જાય. . છી વળી ષાછું દાવ ડે ન ક 

' આગળ વધવું "પડે છે. સર્પ સુખવાળાં ખાનાં આ પટમાં ક્રમસર ૧૪-૧૯- 
“૨૨-રપ૫-૪૨-૭૨-૭૩ અનેઃ૭પ છે. તેમાંના કોઈ ખાનામાં કાંકરી આવી 
પહોંચે તો ત્યાંથી તે સર્પ-પૂછવાળા ખાનામાં આવી પડે છે. તેવીજ રીતે 
જો પ૬ મા ઘરમાં કાંકરી આવી પહોંચે તો ત્યાંથી સીડીવાટે એકદમ ૮૦ 
મા ઘરમાં એટલે તે વેજુડવાળા ખાનામાં ચડી «ય છે. તે ખાનામાં 
આવ્યા પછી ને ૧ દવ પડે તો તે ૮૫ 'મા ઘરમાં એટલે મોક્ષમાં પહોંચી. 
જાય છે. પણુ ને તે દાવ સરખા ન પડે તો ૮૦ થી માંડી ૮૪ સુધીના 
રમાં તે ફર્યા કરે છે. એવી રીતે કરતાં ફ્રતાં ૮૦ મા ઘરમાં આવે 
અને ૧ દાવ પડે તો તે મોક્ષમાં જાય. જ્યાં સુધી એ દાવ ન આવે ત્યાં 
સુધી એ પાંચ ઘરમાંજ કાંકરી ફર્યા કરે છે. આવી રીતે આ રમતમાં 
પાર ઉતરે. તે પ્રાણી મોક્ષમાં નનય છે એ ખતાવવાને ખાતર શોક્ષમાર્ગ 
ઉચ્ચસ્થાને ખતાવેલે! છે. અવિવેક, દ્વેષ, દુષ્માહુ, સાનસોહુ, અહુ કાર, 
તામસ અહુ કાર, રાજસ અહકાર અને કફ્રિયાશક્તિ એમાં જે પહોંચે 
એટલે કે એમાં જે લપટાયા છે ત્તે અતુકસે મહાપાતક, ક્રોધ, સસુદ્ર, 
સસાર; સ્થલ દેહ ક્રોધ અને શૂન્યમાં આવી પડે છે. આ ઘરોને સર્પ-- 
સુખ અને સપ | પૂછનારૂપે રમતપટમાં ખતાવેલાં છે, . તેતું કારણુ પણુ 
શેજ છે કે તે સર્ષ જેવાં ડુઃ ખદ્ાચક અને અધોગતિ નાખનારાં છે. 
વળી જે સમાધ્વિમાં પહોંચે છે તે ત્યાંથી સીધોજ સરીડીવાટે વેમુઠમાં 
ચડી ન્ય છે. ત્યાંથી સોક્ષમાં પહાંચે છે અને ન્યાં સુધી મોક્ષમાં ન 
પહોંચે ત્યાં સુધી ખ્રહ્માલોક, સત્યલોક અને તપલેોકમાં તે ફર્યા કરે છે 
 સક્શોપાનપાટ--આ રમત પણુ જ્તાનપટની પેઠેજ પાસા અથવા 
કોડીથી રમી શકાય છે. કેડીએ રમવાતું હોય તો સાત કેડી લેવી 
અને તેના દાવ નાખવા. દાવ આવતા ન્તય તેમ તેમ પહેલા ખાના- 
થી કેમસર આપાંણી -ટાકરી, અથવા પ્યાફું ચલાવતા જવું. તેવી રીતે 
ચાલતાં ચાલવાં જે તે કાંકરી સર્પ ઝુખવાળા ખાનામાં પહોંચે તે! ત્યાંથી 
એકદમ સર્પપૂછવાળા ખાનામાં ઉતરી પડે છે. પછી વળી દાવ નાખી 
ત્યાંથી ફરીથી ચાલવું. આવી રીતે જ્યારે «યારે સર્પ સુખમાં પહોંચે . 
ત્યારે ત્યારે સર્પપૂછવાળા ખાનામાં ઉતરી પડે છે. એવાં સર્પ ઝુઅ- 
વાળાં ખાનાં આ પટમાં ૧૨-૧૬-૨૪-૨૯-૫૨-પ૫પ૫-૬૧--૬૩ અને 
૭૨ નખરનાં છે. તે ઘશ્માં-એટલે ખાનામાં-પહોંચે ત્યારે કેમસર સ- 
પષૃછવાળાં ખાનાં જે જે આ પટમાં ૮-૪-૭-૯-૩પ૫પ-૨-૩-૪૪ અને 
૬ નખરનાં છે તેમાં આવી પડે છે. આવીજ મી જ્યાં: કી શરૂ પી 
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વી જુર ખાનામાં કાંકરી જઇ પહોંચે તે ત્યાંથી, એકદમ ઉપર 
-એટલે કે સીડી જે ખાનામાં પૂરી થતી હોય તે ખાનામાં ચડી જ- 
વાય છે. તેવાં શરૂ થતી સીંડીભાળપ ખાનાં કા પટમાં અતુકેમે ૧૦- 
૧૪-૨૦-૨૨-૨૭-૨ર૮-૩૭-૪૫ અને ષ૪ નખરનાં છે; અને સીડી 
પૂરી થાય છે તે ખાનાં આ પટમાં અનુક્રમે ૨૩-૫૯-૬૯-૬૬-૪૧- 
£૦-૬૭-૫૦ અને ૬૮ ન'ખબરનાં છે. આવી રીતે આ રમત રમાય છે. 

આ રમત ઉપરથી સમજવાનું એ છે કે સારાં કર્મત્તુ' પરિણામ 
સારૂં આવે છે અને ખરાં કર્મનું પરિણા!મ ખરૂં આવે છે. ઈપ્યા, દ્વેષ, 
કુસંગ; અધર્મ, હિંસા; અહકાર, ડુ દ્વિ અને તામસપણાના ઘરમાં 
જે જાય એટલે કે એમાં જે લપટાય તે મત્સર, લોભ, મદ, કામ, નરક, 
માયા, કોધ, અવિદ્યા અને સોહુમાં જઈ પડે છે. તે 'પષધાં સર્પ જેવાં 
વિકરાળ અને. અધોગતિ કરનારાં છે; માટે પટમાં તે તે સ્થાન સર્પ- 
ઝુખ તથા સર્ષ'પૂછરૂપે ખતાવેલાં છે. તેથી ઉલટું જ દેવી સપત્તિ કે જે 
આગળ વધવામાં સીડીરૂપ છે જેથી તેને સીડીવાળા ખાનામાં રક્ષા, 
અને સ્થાન આપેલુ છે. તપ; દયા, દાન, ધર્મ, પરમાર્થ, સુધર્મ, 
સાન, સર્જ રક્ષા અને ભક્તિના ઘરમાં જે પહોંચે, એટલે કે એ 
સપત્તિ જેનામાં આવે તે સ્વર્ગ, સત્ય; ખ્રહ્મા, આન દ, જન, સુખુદ્ધિ, 
શિવ; તપ અને વેઝુઠ લોકને પાસે છે. 

સ્ાનપટમાં સોક્ષવાળા ૮૫ નખરના ખાનામાં કાંકરી પહોંચે તેની 
રમત પૂરી થાય છે. સેપપાનપટમાં આન દલેક, શિવલે।ક; વેઝુ'ઠે કે ખ્રહ્મ- 
લેક એ ચારમાંથી કૈઇ પણુ ખાનામાં પહાંચે એટલે તેની રમત પૂરી 
થાય છે. 

આ બેઉ પટની રમતમાં ચોપટ કે શેત્રજની પેઠે એકના ઘરમાં 
ખીજાની કાંકરી જય તો પ્રથમવાળાની કાંકરીને મારી પાડે કે ઉઠાડી 
મૃકે તેવું હોતું નથી, પણુ સર્જ રમનારની કાંકરી એકી વખતે એકજ 
ખાનામાં સાથે રહો શકે છે. કારણુ કે-'આ રમત કાંઈ ડાનિયાની 
લેકિક રમતો. જેવી નથી કે એકના ઘરમાં બીજને જતાં તેને મારી 
પાડે કે ઉઠાડી મૂકે. આ તો મોક્ષમાર્ગની રસત છે અને સોક્ષમાર્ગ 
-પ્રભુના ઘરનો. માર્ગ એવે તે! વિશાળ છે કે એકી વખતે ખધી ડુ- 
નિચાનાં માણસે! તે માગે. જાય તેો'પપણુ સ'કડાસ તેમજ મારામારી 
કરવાની જરૂર પડે તેસ નથી. પણુ ઉલટો એક ખીજાને તેથી કું આ- 
ન, વધુ સહેલાઇ મળે છે. રેવી માર્ગની આ દિવ્યતા હોક સર્જ માટે તે 
માર્ગ સુલ્લો છે ' 








પ કા માઈ અવય, પ તુ પરે ત અ મા: મ સથી 
ે તિય, થાયઃ તેગ છે. દુનિયાના માષવાળા પદાર્થાસાંજ સવાથી લોકોને 
: એક ખબીન્થી- વુ ભેળવવા માટે રાગં'દ્વેધ ફ્રેષ ઇ. કેસલ પડે સેમ છે. 
' સર્જ %વ્ય;, સર્બ સાસર્થ્ય. અને સર્વ મહતતાઓના અખુટ ભડાર સ્વ- 
રષ પરમાત્માના (માર્ગમાં “તેવુ” છેજ નહિં. એમ સમજાવવા માટેજ આ 
ન પટમાં. 'આવે। : કેમ - ગોઠવૅલેા જણુય' છે. જે. જેવી સ'પત્તિનાં સ્થાનોમાં 
. જાય તેને સીડી મળી જાય છે; જેથી ' તે તેના માર્ગ ટુ કેઃ થઈ ત્વરાએ 
તે ઉચ્ચ ક્થાનને: પ્રાસ થઈ જાય છે. જે આસુરી. સ'પત્તિરૂપ 
ફુર્ઝુભુના ઘરમાં આવી પડે. છે તેને. એકદમ તેના પરિણામે નીચે 'અ- 
ધાગતિમાં આવી. ' પડયું 'પડે છે. મતલખ કે દેવીથી ઉન્નતિ અને આ- 
ક સુરીથી, અવનતિ, ચે 'એ તત્ત્ત આ રમત રમનારના મનપર વારવાર હસતું 
જય છે; અને તેથી અન્ય પ્રકારની. રમતો કરતાં આ રમતથો ધણે।જ 
| “ક્લાભભ થાય છે. 
આ રમત” મહાત્મા ગુરૂષની અસારી છે.' શ્રી લર મહારાજ 
' તથા તેમના નામા ભાઇ સોૌપષાનદેવજીએ કહાડેલી આ રમતમાં ઘણું 
ઉંડું રહસ્ય સસાયલું છે. મહાત્મા ષુરૂષાની રમત ગમત પણુ ઉંચી 
જાતની ' અને ' આસ્માન્નતિમાં મદદ ફરનારોજ હાય છે તેનો આ પ્રત્યક્ષ 
, પુરાવો! છે. ગમતની સાથે જ્ઞાન આપે અને ઉંચી જાતના સ'સ્કારે 
પાડે એવી આ રમત, જીવનની રમતમાં સજ્જનોએે પરમ સહાયક, 
આગળ વધારનારી અત્તે સત્ય જીવનમાં ઉન્નત કરનારી નીવડ; એ 
શુશેજ્છાપર્વ ક અદ્‌ દ ગ્કરણુને સમામ કરીશું. 


હા દન ત રડ #..---“- ----: 


 ્રકરણુ ૯ મુ-ઉપસહ હાર. 

“અત્યાર _સુધીનાં ઝેકરલેાથી વાંચનારને જણારોજ કે સર કેવા 
| જગન્માન્ય અને કેટલી યથોગ્યતાવાળા' સત્યુરૂષ હતા. તેમના અસામાન્ય 
. ગથ, તેમની એકધારી રસિક વાણી તથા તેસની સ્તાનનિષ્ઠા; એ સર્જ 
ઉપરથી જ્તાનેશ્વર તે ખરેખર ત્તાનેશ્વરજ હેતા એસજ કહેનું પડે છે. 
. જેએ તેસના સમકાલીન સોને પરમ વ'દનીય થઇ રહ્યા હતા; જેમની 
. મહુત્તાનો ગાન આજે છસે' વર્ષ થયાં તુકારામ; એકનાથાદિ સતો * 
ગુપ્ત કેડે ગાતા આવ્યા છે અને જેએ અખિલ સત મંડળમાં કેવળ 
' ચગ્રગફ્ચં થઈ રહ્યા છે; તે જ્ઞાનેશ્વર મહારાજનેઃ દક્ષિણુઃ ફેટમાં 
_ અંશાવતાર માનવામાં આવ્યા છે ક યથાર્થજ છે , 


શ્રી જ્ઞાનેશ્વર ચરિ ર છુ 





કે ક 


શાવના સાન લાભ- સર્જને આપવા એ જ્તાનેશ્વર સહારાજનું 
જન્સ સુધીનું સુ'્ય' કર્તવ્ય હતું. તેમના દિલમાં દયા, ક્ષમા, શાંતિ 
ઈદ્યાદિ ગુણ પૂર્ણ વિકાસ પામ્યા હુતા; તેને લીધે તેમને દેવ કહે- 
વામાં પણુ કશુજ ખોટુ નથી. જ્યાં એવા દેવી સદ્ચુણે, વાસ કરે છે, . 
તેવા સુરૂષને મનુ આહિએ પણુ દેવની ઉપમા આપેલી છે. નામદેવ; 
તેમના ઘરનાં: માણુસો, જનાખાઈ, વિસ્તાબખા ખેચર, સાંવતા માળી;ગોરે 
અને રાકે કુભાર, જગસિત્ર, ચોખા સેળે, ખેકો મહાર, ચાંગદેવ, 
નરહુરિ સોની અને ખુદ સાનેશ્વરના બ'ધુ ભાગિનીના સાનેશ્વર મહા- 
રાજને માટે જે આદરમય ઉદગાર નીકળ્યા છે; તે લક્ષમાં લેતાં એમ. 
લાગે છે કે આ સર્વ મહાત્માઓ ત્ઞતાનેશ્ચરને પાતાના આત્માજ મા- 
નતા હતા. તેએ તે સર્વના આન દના, ઉત્સાહુના અને ગ્રીતેના ભ- 
ડાર્‌ સ્વરૂપ હતા. તેઓ તેમના આન'દના આન દ, ચૈતન્યના ચૈતન્ય 
અને પ્રેમના પ્રેમર્‌પ હેતા. સાનેશ્વરનાં વચનમૌક્તિકવડે સર્વનનાં હૃદય 
ઉલ્યસિત થતાં હતાં. સર્જ ભક્તો શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ પ્રતિના પ્રે- 
મથી ઘેલા બનો જતા હતા. ત્તાનેશ્વર મહારાજનું દર્રાન કરવાને માટે. 
હજારે લેક દ્ર દ્રશથી આવતા હતા; અને તેમનાં ચરણુપર મસ્તક 
મૂકી કૃતાર્થ થતા હતા. તેમના ુખમાંથી સ્રવતી સરસ્વતીના એઓ- 
ઘમાં જેમણે શુદ્ધ ચિત્ત સ્નાન કયું તેમનાં પાપ તાપ, દૈન્ય દૂર થયાં 
છે. નામદ્દેવે કહ્યું છે કે “ જે જે 'દ્િવિસં ઉગ્યો તે તે શ્રી ત્તાનેશ્ચરદેવે. 
સક્‌ળ કર્યા.' 7. . ક અ ક 

જાનેશ્વર મહારાજ સ'સ્કૃત ભાષાનાન પણું સાતા હતા; એ અઢા- 
રમા અધ્યાયની પ્રથમ દશ એવી નેતાં માલુમ પડી આવે છે. નાશ- 
કના વે. શા. સ. રા. સ. ગણેશશાર્તરી ખુવા લેલે, એએ તે ઓવીએ। 
જોઈને બાલી ઉઠયા હુતા કે અહા ! ! આતો નાણુ મહાન પંડિતે રચેલા 
અનુષ્ટુપ છ'દજ છે ! જ્ઞાનેશ્વર ' ' મહારાજની અલ કારશાઅમાં નિસુણુ- 
તાની પણુ પુષ્કળ ્તુતિ કરીને તેમને મરાડી ભાષાના “ વેદવ્યાસ ' 
તરીકે તેમણે જણાવ્યા હતા. 

સાનેશ્વરી જેવા અપૂર્વ ગઞથની રચના માત્ર પદર વર્ષ જેટલી 
સ્વહ્પ વચમાં કરવીર એ ગએક્જ વાર્તા તેના કર્તાની અસાધારણુ મહત્તા 
દર્શાવી આપવાને પૂરતી છે 

આ ચરિ ત્રમાંની જેટલીક સા સિક વ વાતે! અધ્યાત્મવિઘાના ઉંડા. 
અશ્ચાસી. 'અથવા તો શ્રદ્ધાળુ, મનુષ્યો સિકાય ખીન્ વાંચકે।ને કકે 
અતિશયચોક્તિવાળી લાગે તે તો તેનો, ઈેલિજ * નથી. મહાન્‌ અને હે ર લોક- 


શ્રી જ્ાનેશ્રર ચરિત્ર. 

માન્ય સાધુ પુરૂષાનાં ચસ્ત્રિમાં અમાનુષિક ચમત્કારિક ઘટનાએ ટૃછિ- 
ગાચર થવાનીજ. ભરતખ'ડનાજ નહિ પણુ અન્ય દેશના અન્ય ધર્મના 
સ્થાપકો તથા સત મહાત્માઓનાં ચરિત્રોમાં પણુ એવી અનેક ઘટનાએ! 
સમાયલી જણાશે. 


#ષ% 
હ 
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ઝમ્યુન્યાનમષમસ્ત તરાત્તાતં સઝઝામ્વરમ્‌ | 
પરિત્રાળાય સાપના વિનાછામ ત્ત રૃષ્જુતા્‌ | 
પમમસસ્થાવનામાંત સેમવાસતિ તુને મુને! 
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રી મર મચહાળ૪# પખમતરસ્થ ર્કાાનખમવાત મારતા 
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ઝધ્યાય ૧ જો. ર 
ગ્રીમળેજ્ઞાય નનઃ | શ્રોસાનેશ્વર મહારાજનુ' મગલ.” 
૩% નલોગી ગાથા વેજ ”તિપાયા 
ઝય ગય અતતેયા માત્માસ્વા।- 


હે ઓમકાર, હૅ આદિરૂપ, જેનું વેદોએ વર્ણન કયું છે એવા 
આપને નમસ્કાર હો. સ્વય આપજ આપને જાણુવાવાળા છે. હે આત્મ- 
રૂપ, આપનો જયજયકાર હો. હું નિવૃત્તિનાથનો દાસ કહું છું તે 
હે દેવ, સાંભળે. સર્વ અર્થને અને બુદ્ધિને પ્રકાશ કરવાવાળા ગણેશ 
આપ છે. આ અખિલ વેદ તે આપની સુંદર. મૂર્તિ છે; અને 
વેદના અક્ષર આપના નિર્દોષ શરીરને શેભાવે છે. સ્મૃતિએ આપનાં 
અવયવ છે. આપના એ વેદર્પી શરીરના જાવ જેવામાં આવે તો 
અર્થની સુંદરતા, એ આપના ' લાવણ્યની ખાણુ છે. અઢાર: સુરાણુ 
આપનાં મણિભૃષણુ છે; પ્રમેચ રત્ન છે અને તત્ત્વ વિધ્યા એ મુન છે. 
ઉત્તમ પદલાલિત્ય આપનાં રંગીન વસ્ર છે અને અલ'કાર એ 
ઉજ્વલ જરીના તાર છે. કાવ્ય અને નાટક કે જે જેતાંજ સાન- 
દાશ્રયં થાય છે તે આપની રૂમજીમ કરવાવાળી નાની નાની ઘુઘરીચે। છે 
અને તેમાં જે અર્થ રહેલો છે તે તેના મંજુલ ધ્વનિ છે. અનેક 
ઝકારના તત્તવાર્થ, અનેતેની ઝુશલતાને સારી રીતે નેેવામાં આવે તે। તે 
તત્વાર્થોનાં ઉત્તમ પદ એ કાન્યાદિ ઘુઘરીચોની વચમાં ચમકવાવાળાં રત્ન 
લાગે છે. વ્યાસાદિક ત્ઠષિઓની ખુદ્ધિ આપની કટિસૈખલાને શોભાવે 
: છે; અને તેનું તેજ નભે કેટિવસ્રના' પક્લવને ઝળકાવી રહ્યું છે. ષટ શાસ 
. છે.હાથર્પ છે અને તેમના ભિન્ન ભિન્ન અભિપ્રાયો એ પૃથફ પૃથફ 


૮૨ ર થે મી સાનશ્વરી ભગવદ્‌ (ગીતા. રો જી 


હસ્તમાંનાં સિરનિશાળો આચુધારૂષ- છે. _વર્કશાસ ફ્રત્રીરૂપ દ છે; ન્યાય- 
પ અ'કુશરૂપ છે અને વેદાંતશાઅ એ ઉત્તસ રસયુક્ત- મોદકર્પે શે રેાભે . 
છે. વાર્તિકકારનાં વ્યાખ્યાનાથી ખાતાની સેળેજ ખડિત થયેલેન ખે ડા 
મત તે જહ એક હાથમાં ખ' 1ડિત રાંત હોય તેની પેઠે શોભે છે 
કલ્યાણુકારક વરદાયક જે હસ્ત 'લે-સત્કારવાદ કિવા ખ્રહ્ાવાદ પે છે. 
જેથી ધર્મ _વથા મ્તિછઠાની સ્થાપના થાય છે તે એ” મૂર્તિનો ને 
અભય હસ્ત છે. જેમાં કેવળ મહાસુખર્પ પરમાનદ ભૂરેલે। છે એવે ૦ 
અતિ નિર્મળ વિવેક, તે સીધી _સુંઢરૂપે છે; તેમજ ઉત્તમ સ'વાદ એ 
સીધા શુભ્ર દાંત છે. એ સઠ્ષ્મ નેત્રરપ છે. પૂર્વ અને ઉત્તર 
મીમાંસા કાનને ડેકાણે શોભે છે. બોાધામૃત ગડસ્થળમાંથી નીકળતા 
મદર્પ છે. અને તેનુ સેવન કૅર્નારા ઝીનિઓ બ્રમરફ્પે છે. એકજ 
તાત્પર્ય વાળા કૈંત તથા અહંત સિદ્ધાંત ગડ સ્થળને હેકાણે શોભે છે અને 
તેમાંના તત્ત્વસ્ઞાનના અર્થરૂપ પ્રમેચો, તે એ ગ ડસ્થળપરનાં પરવાળાં 
રૂપે દીપે છે. સ્ાનમકરદથી પરિપૂર્ણ એવાં ઉપનિષદો આ ગ ડસ્થળ- 
પરનાં પ્રફુલ્લ સુધિ પુષ્પાની સમાન છે. ક*કારમાંના અકાર એ બે 
ચ્રણુ છે. ઉકાર એ વિશાળ ઉદર છે અને સકાર એ સર્વ અવયવા- 
માં શ્રેઇ મસ્તકરૃપે છે. એ ત્રણે - એકત્ર થતાં તેમાં શ”્દખ્રહ્માનો સમા- 
વેશ થઇ કારનું સ્વર્પ ખન્યું. તે આદિ બીજને હું શ્રી ગુરુ-કૃપાથી 
નમસ્કાર કરૂં છું. હુવે અપૂર્વ વાણીમાં વિહાર કરનારી, ચાતુર્ય, 
અર્થ અને કળાની સ્વામિની અને વિશ્ચને સુખ કરનારી શ્રી સરસ્વતી 
દેવીને હું નમસ્કાર કરૂં છું. હૃદયમાં સદાય વાસ કરનાર સદગુરૂની 
કુાથીજ હં સસાશટૃપી મહાષુરમાંથી ખહાર નિકળ્યો છું અને 
વિવેકે ઉપર મારી વિશેષ પ્રીતિ ચોટી છે. જે _ક્રમાણે આંખમાં અસુક 
અજન આંજતાં ભૃમિગત દ્રવ્યોની શોધ લાગે છે; કિવા ચિતામણિ 
હસ્તગત થતાં જે પ્રમાણે સદાય મનના સર્જ મને।રથ પરિપૃર્ણુ' થાય છેઃ 
તે પ્રમાણે શ્રી ગુર્‌ નિવૃત્તિનાથની કૃપાથી મારી (સાનેશ્રની) સર્જ ઇચ્છા- 
એઓ હમેશાં સકળ થાય છે. માઢે શાણા હોય તેમણે શ્રી ગુરૂની સેવા 
કરવી જેથી તેમના મનની સર્જ ડંમના સિદ્ધ થરો. જે રીતે વૃક્ષના સૂછામાં 
જલસિચન કરવાથી શાખા અને પાંદડાં આપોઆપ વિકાસ પામે છે; 
કિવા સર્વ તીર્થ-ું ફળ માત્ર એક સંસુદ્રમાં સ્નાન કરવાથી મળે છે; અથવા 
અસૃતરસનું સેવન કરવાથી સર્વ રકોનું સેવન કર્યા ખરાબર થાય છે; 
તેવીજ રીતે ઇચ્છિત કામના પરછ કરનારા જે જે શ્રીગુરૂ, તેમને હું પુન: 
યુન: અભિવદન કરૂં છું. હુવે સર્જ કોતુક ઉત્પન્ન | કરનારી અથવા 
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વિચાણરેપ સ પૂર્વ ઉપવન જેવી ગહન કથા શ્રવણુ *કરો. આ 
ક્થા સર્વસુખખદાયકઃ તથા સ્વાર્થ સ્િગ્ડિદાયક મહાન્‌ ભડાર કિ'વા નવ- 
રસ પ્રપૂર્ણુ અસૃતસિ' ધુજ છે; તે સોક્ષનું. સ્થાન જે સર્વ વિદ્યાનું સૃછા 
છે. કિ' ખહુના સર્જ શાસ સે તેનેજ આશ્રયે છે.' તે સર્જ પર્મ તનુ મૂળ; 

સજ્જ્નોનો આત્મા અને સરસ્વતીના લાવણ્ય સત્નો ભડાર છે. કિંવા 

સાક્ષાતૂ' સરસ્વતી શ્રી વ્યાસના મસ્તિષ્કમાં પ્રવેશી કથાનું. સિષ : કરી આ 

ત્રિજુબનમાં પ્રકટ થયાં છે. માટે આ કથા સર્વ કાવ્યોનો રાજ અને 

_ સર્વ ગ્રથાનેો નેતા છે; અને આ કથામાંથીજ નવરસને વિશેષ પોષણુ 
તથા શૈ મળ્યાં છે. આ કથાથી શબ્ટર્પી લક્ષ્મીને શાસ્ત્રીયત્વ પ્રાસ 
થયુ છે અને આત્મબોધમાં દિ દ્રેગુણ જાોમળતા આવી છે. આ કથાથી 
ચાતુર્યમાં ડહ ।પણુની, તત્તવાથ માં આસ્વાદની અને સુખમાં સાભાગ્યની 
વ્રદ્ધિ થઇ છે. માછુર્ય ને મધુરતા, રુગાર૨ ને સૌંદર્ય અને યોગ્ય વસ્તુને 
શ્રેપ્ટ્તા આ કથાથી ગ્રાત્ત થઈ છે. આ કથાથી કલાને કૌશલ્યની પ્રાસિ 
૪ અને પુણ્યનો પ્રતાપ અધિક વૃદ્ધિને પામ્યો. આ કથા વડેજ જન્મે- 
જયના ખ્રહ્મહત્યાના દોષ નિર્મૂળ થયા. અને ક્ષણભર સક દષ્ટિથો ન્નેતાં 
જણાય છે કે આ કથાથીજ રગારાદિક રસેપ્ને વિશેષ શોભા અને ગુણૂાને 
સદગુણે્‌ાનું વિશેષ સામર્થ્ય પ્રાસ થયુ. જેમ સૂર્ચોદય થતાંજ ત્રિલેક- 
પર ગ્રકાશ પડે છે, તેમ વ્યાસના સુખમાંથી આ કથા નીકળતાંજ સર્વ 
જગત્‌ પ્રકાશિત થઈ શેોઈભવા લાગ્યું. કિ'વા ઉત્તમ ક્ષેત્રમાં વાવેલુ 
ખીજ જેમ સહેલાઈથી વિસ્તારને પામે છે, તેમ આ ભારતની કથામાં 
સર્જ વિષચે। વિસ્તારપૂર્વક શેભી રહ્યા છે. જેમ નગરમાં 
વાસ કરવાથી મનુષ્ય ચતુર ખને છે, તેમ વ્યાસ સુનિની વાણીના 
પ્રકાશથી સર્જ જગત્‌ જ્તાનમમય ખની ગયુ છે. જેમ યોવનકાળમાં 
સ્રીના શરીરમાં લાવણયતા વિશેષ ખીલી રહે છે; જેમ વસ ત- 
કતુનું જે થતાં ખગીચાસાં પ્રથમ કરતાં કઈ એઓરજ વનથશ્રી 

ખીલી હે છે; જેમ ' સુવર્ણુની લગડી દેખાવસાં સાધારણુ લાગે છે; પરતુ 
તેના અલ'કાર બન્યા પછી તેની શોભા એરજ જણાય છે; તેમજ 
શ્રી ્યાસમ્ીનિનાં વચનોથી અલ ુત બનવાના -કારભે આ કથાને અતિ- 
શય ઉત્તમતા પ્રાપ્ત થઈ છે. ઇતિહાસે પુ તેનો આશ્રચ લીધે એટ- 

 લુંજ નહિ પણુ. પ્રતિછ્ા સેળવવાના હેતુથી. સર્જ પુરાણાએ નસર ભાવે 

આ મહાભારતના આપખ્યાનમાં પ્રવૅશ કરી, જગતમાં પ્રસિદ્ધિ મેળવી 
છે. એટલા માટેજ એસઃ કહેવાયું છે કે.“ જે ભાત સહાભારતમાં 
ન નથી તે શિલોકસાં નચ ક અતે. ૬ “ ત્રિજગત્‌ એ વ્યાસનુ ઊ- 














૮૪૪ 3 શ્રી સ્ાનેશ્રવરી ભગવદગીતા. 
. વ્છિણ્ટ છે. ” જગતમાં આવી જે સુરસ કથા છે અને જે પરમાર્થના 
 ભહાન્‌ સાધન રૂપ છે, તે કથા વૈશપાયન સુનિએ નૃપરાજ જનમે- 
જયને કહી છે. તે અદ્વેવીય ઉત્તમ, પવિત્ર અનુષમ અને અત્તિ 
 કલ્યાભુકારકે કથા શ્રવણુ કરો. ભારત એ એક કમળ છે અને શ્રી ભગવાને 
પોતે ભર્જીનને કહેલો  ગીતાવિષય તેમાંનો પુષ્પરેણુ છે. :અથવા 
વ્યાસે વેદર્પ સમુદ્રનું બુદ્ધિરૂષ રવૈયાથી મથન કરી તેમાંથી ગીતારૂપી 
અતુપમ નવનીત (માખણુ) કાઢયું છે. એ માખણુને જ્ઞાનરૂપી અગ્નિની 
વિચારરૂપી મદ ઝાળ આપી ઉકાળવામાં આવતાં તેનું ઉત્તમ ઘી બન્યુ છે. 
 વૈરાગ્યવાન્‌ સદા સર્જદા જેની ઈચ્છા કરે છે, સતો નિત્ય જેનું સેવન 
કરે છે અને.ખ્રહમાનિષ્ઠ સુદ્ધાં જેમાં વિહાર કરે છે; જે ભકતોને શ્રવણુ કેરવા 
ચોગ્ય અને સર્વ જગતને પરમપૂજ્ય છે; તેનો ભીષ્મપર્વ માં નિર્દેષ કરવામાં 
આવ્યો છે. તેને “ભગવદગીતા' કહેવામાં આવે છે. બ્રહ્મા અને શકર પણુ 
તેની સ્તુતિ કરે છે અને સનકાદિક અતિ આદરથી તેનું સેવન કરે છે. જે 
ગમમાણે ચકોર પક્ષીનાં બચ્ચાંઓ શરદ પૂણિમામાં ચ'દ્રપ્રકાશના કુમળા 
ઝુમળા અમૃત-કણ્‌ાનું ઉલ્લસિત ચિત્તે પ્રાશન કરે છે, તેજ પ્રમાણે શ્રોતાએ 
ચિત્તની એકાગ્રતા કરી આ ભગવદ્‌ગીતા શ્રવણુ કરવી. આ ગીતામાંના 
સાનના બોનપૂર્વક વિચાર કરવો, ઈંદ્રિચાને વશ રાખી તેનો અતુભવ 
કેવો અને તેનું રહસ્ય સમજી લેવું. જે પ્રમાણે બ્રમર કમલદલને જા- 
ણુવા ન દેતાં તેમાંના પુષ્પરેણુનું સેવન કરે છે; તે પ્રમાણુ આ ગ્રથનુ' 
તાત્પર્ય શ્રહુણુ કરવું. ચ'દ્રપ્રકાશ થતાંની સાથેજ કેમલિની વિકસિત થઇ 
પ્રોતાનું સ્થાન છોડયા સિવાયજ જેમ ચ-દ્રને પ્રીતિપૂર્કક આલિ'ગન 
રેવાતુ' સુખ લે છે, તેમ ગાંભીર્યથી જેનું' મન સ્થિર થયું છે એવે 
સતુષ્ય સહુજેજ આ કથાતું રહસ્ય અનુભવે છે. અરે ! જે શ્રોતાએ 
અર્જુનના જેવી ચોગ્યતા ધરાવતા હોય તેવા સતો કૃપા કરી મારા 
કહેવા તરક લક્ષ આપશે. હું આ પ્રમાણે નિર્ભયતાથી જે કઇ 
કહું છુ' અને વિન'તી કરૂં છ તેનુ' કારણુ એ છે કે, હે પ્રભુ | આપનાં. 
_હૂંદથ ગભીર છે. જેમ માતાપિતાનો સ્વભાવજ એવે હાય છે કે, ખા- 
ળકના બાબડા તોતડા શબ્દોથી પણુ સ'તુષ્ટ ખને છે, તેજ ગ્રમાણે સ- 
જજ્નાએ મારો અંગીકાર કર્યો છે અને મને પોતાને ગણેથો. છે; અને 
તેથી કરીને હવે સારી “ ખાત્રીયોની ક્ષમા કરશે ? એવી ગ્રાર્થના કર- 
હની પણુ શી આવશ્યકતા છે ? મારો અપરાધ તો ખીજોજ છે અને 
તે એકે'હું ગીતાના અર્થ સ્પષ્ટ કરવા ઇચ્છુ છુ અને આપને તે 
સૌંભળવાનો પ્રાર્થના કરૂં છું. એ કાર્ય કેટલુ. કઠિન છે તેનો વિચાર 
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કર્યા વગરજ એ કાર્ય કરવાનુ બ્યર્થ એય મને ઉત્પન્ન થયુ' છે. ખાફી- 
સૂર્યના પ્રકાશ આગળ ખઘોતને તે શે. હિસાબ ? ટીટાડો જેમ પો- 
તાની ચાંચથી સસુદ્ર ખાલી ફશ્વા તત્પર: થયે હતો, તેમજ હું પણુ 
ગીતાનુ' મહત્ત્વ નહિ જાણુતો હોવા છતાં તેના અર્થ કરવાને લૈયાર 
થયો! છું. સાંભળો, આકાશને ઢાંકી રેકું હોય તો આકાશથી વિશેષ 
મોટા થવુંજ જેઈએ; અને એ દૃષ્ટિથી વિચાર કરતાં આ કાસ અશકયજ 
લાગે છે. ગીતાર્થની મહત્તાનુ સ્વય શ કરે વર્ણન કયુ, ત્યારે શ્રી પાર્વ- 
તીજીએ કુતૃહલતાપૂર્વક પ્રશ્ન કરતાં 'શ્રી મહાદેવે *કલ્યું હતું કે, હે દેવી 
જેમ તમારૂં સ્વરૂપ હમેશ નવીનજ જણાય છે તેમ ગીતાતત્ત્વ પણુ. 
સદા નવીનજ છે. જેની થોગનિદ્રામાંથી વેદ પ્રકટ. થયે! છે તે સવેશ્વરે 
પોતે ન્ાગ્રત અવસ્થામાં આ ગીતાનું કથન કર્યું છે. આવી અગ.,ધ 
ગીતા આગળ વેટટ પણુ સ્તબ્ધ ખની નાય; ત્યાં હું એક ક્ષુદ્ર મતિમદ 
તરણા જેવોાજ જુ. એ અપાર ગીતાર્થને પાર શી રીતે પામી શકાય ? 
સૂર્યના તેજને કોણુ ઉજ્વલ ખનાવી શકે તેમ છે ? મચ્છરની સુઠીમાં 
ગગન શી રીતે સમાઇ શકે ? પર'તુ આ સખ'ધમાં મને એક આધાર 
પ્રાપ્ત થયેલો હોવાથીજ હું બોલવાનું ધૈર્ય પારી રહ્યૉ છ. શ્રી ગુરૂ 
મને અતુફૂલ છે. નહિ તો, હું તો મૂ્ખજ છી. જે કે મે અવિવેક 
કર્યો છે; તથાપિ આપ સ'તોની કૃપારૂપ જ્યોતિ તો પ્રકાશિત છે ને? 
પારસમણીમાં લાખ ડને સુવણું" બનાવવાનું સામર્થ્ય રહેલું છે; મૃત 
મનુષ્યને પણુ અસૃતસિદ્ધિથી જીવન-લાભ મળે છે; અને સરસ્વતીની 
કૃપા થાય તો! મૂંગાને પણુ વાણી પ્રાપ્ત થાય છે; એમાં શુ આશ્ચર્ય 
છે ? એ તો! વસ્છુની સ્વાભાવિકજ શકિત છે. કિવા જેની માતાજ કામધેનુ 
હોય તેને સારૂ આ જગતમાં ડુર્લભ જેવું શું હાય ? આમ હોાવાથીજ 
હું આ ગ્રથતું વિવરણુ કરવાનું સાસ કરૂં છુ: એમાં જે કઈ ન્યૂ- 
નતા લાગે તે પુરી કરી લેશે। અને રાતિરેક જણાય તે ત્યજી દેરે।, એવી 
આપને હું વિનતી કરૂં છુ. આપ મને જેવી શક્રિત આપશે! તેવુંજ 
હું બાલીશ. જેમ કાષ્ઠપૂતળી સૂત્રધાર નચાવે તેમજ નાચે છે, તેમ હુ 
આપ સાધુ જનોના અતુગૃહિત તથા આજ્ઞાને લીધે આ કાર્યમાં પ્રજૃત્ત 
થતો હોવાથી આપ આપની ઇશ્છાનુસારજ મને આ કાર્ચ માં ચલવશે]. 
ભ પ્રમાણે સાંભળીને શ્રી ગુરૂ નિવૃત્તિનાથે. કેલું કે, આવું કહે- 
વાની કઇજ આવશ્યકતા નથી. તું તારે ગ્રંથ તરફજ લક્ય આપ. આવું 
વચન સાંભળી. નિવૃત્તિનાથના દાસ શ્રી સાનદેવ અત્યત આન 'દિત 
અની ખોલ્યા કે, હવે શાંત ચિત્તે શ્રવણુ કરે. (૮૪) 


ન રી દ સાજેધરી શગનયગીતા._ 






ન તદ જ શગ ॥થા 
“મોચન તાય. બોલ્યા-હે સજય! ધર્મ ક્ષેત્ર એવા કુસુક્ષે- 

ત્રમાં ચુદ્ધ કરવાની ઇચ્છાથી એકત્ર ચએલા મારા અને કો જા 

પછી શું કરુ ? (૧) ' 

વ ટીઝઃ--સુત્ર-પ્રેમથી 'સાહિત જમીં  ધતરાષ્ટ્ પૂછવા લાગ્યા કે હૈ 

સજય. કુરૂક્ષેત્રનું વૃત્તાંત કહી સ'ભળાવો. (૮૫) ' 


શંગયઝવાવ 1દફ્ાયુષ હાદ વ્યૂટટગોદાતકા 
આાષાવે: .પસંમમ્ય રઝા વચનમત્રવીત ॥૨॥ 
માચાર્ય મરતી ગમૂચ્‌ । 
આયાં ક કુરો સવ સિષ્વેળ પીમતા ર 
શ્લોકાર્થડ--સ'જય કહે છે-પાંડવસૈન્યની ' વ્યૂહરચના નઈ દુર્યોધન 
' રાન દ્રોણાચાર્યની નિકટ જઈ તેમને કહેવા લાગ્યો, (૨) હે ગુરુદેવ ! 
આપના ખુદ્ધિમાન્‌ શિષ્ય હૃષદના પુત્ર ધૃષ્ઘુસ્ને કરેલી પાંડવની પ્રચ'ડ 
સેનાની આ વ્યૃહુરચના જુઓ. (૩)_ ' 
ટીકાઃ--સ'જય ખોલ્યા-જે _ઝમાણે મહાપ્રલય્ો_ વખતે કાળ પોતાનુ 

 ગ્રચડ સુખ પહેાજી કરીને સર્વ વસ્તુઓને ગ્રસવાને તત્પર થઇ રહ્યો 
હાય છે, તે ગ્રમાણેજ પાંડવનું' સૈન્ય ખળભળાટ કરી ર્યું છે. આ ઝ- 
“કારે પાંડવો સર્જ સૈન્ય તૈયાર થઈ ઉભુ છે તેને કોણુ રોકનાર છે? 
જે પ્રમાણે કાળફૂટ વિષ ઉછળતાં તેનું શમન થઇ શકતું નથી; કિવા 
વડવાનલ પ થઇને ગ્રલયના વાયુનું જેર ચતાં તે જ 
પાણીનું શોષણુ કરી આકાશ પર્યત પ્રદીસ થાય છે, ' તે પ્રમાણે 
 પાંડવતું ભયકર સૈન્ય નાના પ્રકારની વ્યૂહુરચનાથી તૈયાર કરેલુ' હોવાથી 
 ભત્યત ભચ'કર લાગતું હેતું. પરતુ જેમ ગજસમૂહને_ નીરખી સિહ 
_ જેને તુચ્છ સમજે છે તેમ [ુર્ષાધને પાંડવોના સેન્યને તુચ્છ માન્યું. પછી 
ત્તે હ્રોણાચાર્યની પાસે જઇ બોલ્યો: “-પાંડવોનું. સૈન્ય કેવું ઉછળી રહ્યું છે 
તે તો જીઓ ! ખુદ્ધિમાન ડુપદગુત્ર ધૃષ્ટવુસ્તે એ સૈન્યની એવી ચમ- 
_«કાશિક સરસ રચના કરીઃ છે કે તે. હાલતા ચાલતા ડુગરીગઢ જેવું 
_. લાગે છે. તમે જે ધૃષ્વુસ્નને_ વિદ્યાના ભડાર, બનાવલો તે તેણે આ 
 સૈન્યરૂપી, સસુદ્ર વિસ્તાર્યો_ છે. તે જુઓ : (૯૫). ક 





શમધ્યાય ૧૯ સો. ૮૭ 


("મમ્મા ॥ણા 


“લેોઝાથ--એ સેનામાં સોટાં ધતુષ્યો ધારણુ કરનારા તથા 
યુદ્ધમાં ભીમ તથા અર્જીનના જેવા પરાકેમી ચુચુધાન; વિરાટ અને 
મહારથી ટુપદ છે. (૪) 
ટીફાઃ-તડુપરાં સંત, શસ તથા અસમાં ગ્રવીણુ અને ્ષાત્રધર્સ માં નિપુણ 
એવા અનેક મહાન્‌ ચોદ્ધાઓ છે; કે જેઓ ચોગ્યતા અને પુરૂષાર્થઃમાં 
ભીમ તથા અર્જુન સમાન છે. મહા ચોદ્ધાઓમાં ગુચુધાન રાજા, વિરાટ 
રાજા તથા શ્રેછ મહારથી ૮૫૬ રાજા પણુ આવ્યા છે. (૯૮) 


જૃઇજેતુશ્રેજિતતાનઃ વમસિરાઝમ વીયેવાર્‌ ! 
નમું ન્ય ન₹૫મ૧ઃ ॥%॥। 
ચુઘામન્યુશ્ર ઝતમૌગાશ્ર વીચેવાન્‌ । 
સૌમદ્રો ટ્રોપરેયાશ્ર યર્વ ૫૧ મદાર્થાઃ ॥૬॥ા 


શ્ક્ષોઝર્થ :-શષકેતુ, ચેફિતાન, પરાકંમી કાશિરાજા; પુરુનિ જત , 
* કુતિભાજ તથા નરશ્રેછ શૈબ્ય: (૫) શૂરવીર ગુધામન્યું, પરાકમી ઉત્તસાજ, 
ઝુભદ્રાનો પુત્ર અભિમન્યુ તથા દ્રૌપદીના (પુત્રો; એ સર્વ મહારથીઓ 
પણુ એ સેનામાં છે. (૬૯) 

ટીકાઃ-જુએ આ ચેકિતાન, ધ્રણકેતુ, પરાકફમી કાશિરાના, નૃપશ્રેઇ 
ઉત્તમોજા તથા કય 4 પણ આવેલ્ઞા છે. આ કુતિભોજને જીએ, પણે પેલે 
ગુધામન્યુ દેખાય છે તથા આ યુરુજ્તિ આદિક રાજાએ આવ્યા છે 
લેમને જીએ. ઝી દુચોધન કહે છે, અહો દ્રોણાચાર્ય ! સુભદ્રાના 
અતઃ કરણુને, આહુલાદ આપનારા પેલા અભિમન્યુને જુએ. વળી આ 
દ્વોપદીના પુત્રા સવે મહારથી છે તે જુએ. અહો ! અગણિત વીર 
ચોદ્ધાઆ અત્રે એકત્રિત થયા છે. (૨) 


 અજવં 4 વિશેણા વે તાન્તિવોધ સ્સ્ઇ । 
૧૫૨૫ મમ સૈન્ય સંક્ષ સાસ્તિીમિ રે ॥ાગા . 
વશ ₹૫શ્ર સમિસિંગયઃ । 


ળ્ર  શૌમદ્રિષેદ જ ।૮॥ 








ાં ટ ક શી સાનેશ્રરી ભગવદ્‌ગીતા. _  . 


' કસોકાથડ--અહા કિ દિજશ્રેટ ! હવે આપણા સેન્યમાં જે. ખ્ય સખ્ય 
શેનાપતિ છે; તેમનાં નામો પુ આપની જાણુ માટે કહી. બવાલું છું તે 
શ્રવણુ કરે. “ (૭) પથમ તો આપ પોતે, પછી ભીષ્મ, કર્ણ, રણુવિ- 
જથી કૃપાચાર્ય, અશ્વત્થામા, વિકર્ણું અને સૈમદત્તિ- _(ભૂરિશ્રવા). (૮) 
 થૌકાઃ-હવે આપણા સૈન્યમાં સ્ુખખ્ય જે મહાવીર છે તે કહું છું. શોર્ય માં 
અને ખબળમાં પ્રત્યક્ષ સૂર્ય સમાન એવા ગ ગાનદન ભીષ્મ; શષુરૂપી 
હુસ્તીને સાક્ષાત્‌ સિ'હુવત્‌ ભાસનાર પરાક્રમી કર્ણ; આવા એકાદ ચોદ્ધાના 
મનમાં પણુ એવો વિચાર આવે કે આ વિશ્વના સહાર કરવો છે; તે 
અવસ્ય તેનો વિઘાત કરી નાખે. ટ્ર શા માટે જવું ? માત્ર જુપાચા- 
યનાજ દાખલે લે ને ! શુંઆ કાર્યને માટે તેએ એકલા બસ નથી ? 
પેલે ઉભે વિકર્ણું વીર, અને તેથી થોડે ટ્ર ઉભેલા અશ્ચત્યામાને જુએ; 
પ્રત્યક્ષ કાળને પણુ તેમની ભીતિ લાગે એમ છે. યુદ્ધમાં સદેવ વિજય 
મેળવનારા સૈમદત્તિ તેમજ--(૭) 


ઝન્યે ન વણવઃ શર મર્મ સતસગીવિતાઃ । 


નાનાશશ્નમ [ળા થર્યે યુહદ્યાધલ- 1૨ 
શલોકાર્થઃ--એ સિવાય પણુ ઘણા વીરે સારે માટે જીવપર 
ઉદ્દાર થયા છે. એ સરવે ચોદ્ધાએ નાના પ્રકારનાં શસ્રાસ્ ધારણુ કરનારા 
અને ગુદ્ધકળામાં કુરાળ છે. (૯) 
 થઢીકાઃ-જેમના રૈર્યનો પાર ખ્રહ્મદેવ પણુ ન પામી શકે એવા અન્ય 
પણુ પુષ્કળ વીરો છે. આ ચોદ્ધાએ શસ્વિદ્યામાં નિપુણુ છે અને અસ્- 
વિધાના તો સાક્ષાત્‌ અવતારજ છે. વધુ શું કહું ? એમને લીધેજ અ- 
“વિદ્યા જગતમાં આટલી ગ્રસિદ્ધિ પામી છે. આખા જગતમાં એમની 
બરાખરી કરી શકે એવા ખીન્ત યોદ્ધા નથી. તોપપણુ તેમણે મારેોજ 
પક્ષ સ્વીકાર્થો છે. જેમ પતિત્રતા સ્રીતું મન કેવળ પતિ-ચિ તન- 
માંજ હોય છે, તેમ આ સર્વ યોદ્ધાઓતનું ધ્યાન મારા વિજયમાંજ લાગેલું 
છે. એએ ગટલા તો! નિસ્સીમ સ્વામીભક્ત છે કે આપણુ કાર્ય 
ને માટે તેએ પોતાના પ્રાણુને પણુ ડુચ્છ સમજે છે. એએ ગુદ્ધકળામાં 
પૂર્ણ નિષ્ણાત અને કોર્તિ પામેલા વીર ચોદ્ધાએ છે, વધારે તે શું 
બોલું ? આ માણે આપણા સૈન્યમાં સર્વોપરિ. _ પરાકુમી એટલા * 
અધા યોદ્ધાઓ છે કૅ તેમની ગણુના કરવી. અશકય છે. (૧૪). 


છ - 





અધ્યાય ૧ લે. ત્લ 


જં મીમામિરશિતશ્‌ ॥ પા 1૬૦ના 


ક શ્લોકાર્થ :--ભીષ્મપિતાએ જેનું રક્ષણુ કર્યું છે એવું અમારૂં સૈન્ય 
અપરિસિત છે અને ભીષદ્વારા સરક્ષિત થયેલું પાંડવોનું સૈન્ચ માત્ર 
ગણત્રીતુંજ છે. (૧૦) 
કોડ ગાવ ક્ષત્રિચોમાં શ્રેષ્ઠ અને ચોદ્ધાઓસાં પ્રતાપી એવા જે 

ભીષ્મપિતા તેમની પાસે આ સર્જ સૈન્યનું આધિપત્ય છે. તેમણું આ 
સૈન્યની વ્યૂહુરચના એવી તો સરસ કીધી છે કે જાણે કિલ્લાજ ન 
ખાંધ્યા હોય ! પ્રથમ તો સસ્નુદ્ર પોતેજ દુસ્તર અને તેને વડવાનલની 
સહાય મળે; કિવા પ્રલલ કાળના અગ્નિને મહાવાયુની સહાયતા પ્રાત 
થાય એટલે પછી ખાકીજ શું રહે ? એજ પ્રમાણે: આપણા સૈન્યને 
ભીષ્મની સહાય છે એટલે તો પછી આપણા સૈન્યની સાસે કોણુ ગુદ્ધ 
કરી શક્શે ? આપણા આવા સેન્યની આગળ પાંડવતું સૈન્ય ખરેખર 
તદન તુચ્છ છે; અને તેમાં વળી તેણે દંડની ગણુનામાં ખપતા ભીમ- 
સેનનું આધિપત્ય સ્વીકાર્યું છે.” આટલું બાલી દુર્યોધન ચૂપ રહ્યો. (૨૦) 


ઝયનેષુ ન સરવેજુ થથામાનમવસ્થિતાઃ । 
મીષ્મિમિવામિરકષંતુ મરત: સર્વ ઇવ ફિ ।૬શ॥ા 


*લેકાર્થ$--તસે સર્વ નિયુક્ત કરેલી પોતપોતાની જગ્યાએ ઉભા 
રહી ભીષ્સમપિતાતુંજ ચોતરકૂથી રક્ષણુ કરો. (૧૧) 

ટીકાઃ--ત્યાર પછી ફૂરીને તે સર્વ સેનાપતિઓ પ્રત્યે બોલ્યો કે, 
તસે પોતપોતાનું સૈન્ય સજ્જ કરો. જેના તાખામાં અક્ષોહિણી સૈન્ય 
હોય તેણે પોતપોતાના સૈન્યના સુખ આગળ જઇ ઉભા રહેવું. જે મહા- 
રથી હોય તેણુ પોતાનું સૈન્ય વ્ડૅચી લેવું અને સવે” જણે ભીષ્મપિ- 
તાની આત્તામાં રહેવું. પછી તે દ્રોણાચાર્ય પ્રત્યે બાલ્યો કે, તમે સર્જ 
સેન્યપર દેખરેખ રાખો. વળી આ ભીષ્મને માર્‌ જેવાજ ગણી તેમનું 
રક્ષણ કરજે; કારણુ કે આપણા સર્વ સૈન્યનો આધાર તેમનાપરજ છે. (૨૪) 


લસ સંગનયન્સ્ષ જીરુ પિતામ 2: | 
 સિર્નાજંવિનચોચેઃ શલ «મૌ પ્તાપવાર્‌ ॥૨૨॥ 


 જ્ોકાર્થ(--પછી દુર્યોધનના મનમાં હર્ષ ઉત્પન્ન કરવાને માટે 
કુરુઝુલમાંના જૃદ્ધ અને મહાપ્રતાપી ભીષ્મપિતાએ સિ' હની પેઠે ગર્જના 


કરી, પ્રચ'ઠ સાદે શખઃ લગાડયો. (૧૨) 
.£.. 





કક શ્નો સાનેશરી ભગવદગીતા. 


 રીઝઃ--રાન' 'હર્યોધનનું. ભાષણુ સાભળી ભીષ્મને ઘણા. સ સ 
થયો અને તેમણે સિંહ્નાદ કર્યો. આ નાદનેો ખજ્ઞે. સૈન્યમાં પ્રતિધ્વનિ 
થયો અને તેના પ્રતિધ્વનિએ નભોામ'ડળ ગજવી મૂકયું. તે પ્રતિધ્વનિ . 
થચેદ એટલામાંજ ભીષ્મે વીરવૃત્તિથ્રી ઉશ્કેરાઇને પોતાને. દિવ્ય શ 
વગાડયો. આ બન્ને નાદ એકઠા થયા એટલે ન્નણે આકાશસ ડળ 'ૃથ્વી- 
પર તુટી પડશે કે શું એવો ભાસ થઇને ત્રેલોક્યના જીવોને ભીતિ 
લાગવા માંડી, ગગનમ'ડળમાં પ્રચડ ગર્જનાઓ થવા લાગી, સસુદ્ર 
ઉછાળા મારવા લાગ્યા અને તમામ જગત્‌ ગભરાઇ જઇ કપવા લાગ્યું. 
આ મહા નાદનો પ્રતિધ્વનિ પર્વતની ગુફામાં થવા લાગ્યો અને તે 
' સૈન્યમાં રણુવાદ્યો વાગવા લાગ્યાં. (૩૦) 


તતઃ રાસાશ્ર મેમર પળવાનવમો લોઃ । 
 સદ્સેવામ્યદન્યત સ શચ્જસ્તુગુજોડમવસ્‌ શરૂ 


શલોખથ $---યાર પછી ઇતર ચોદ્ધાએએ શખ, નોબત, ડક, 
મૃદંગ તથા ગોસુખ ઇત્યાદિ રણુવાઘો એકસાશ્રે વગાડયાં અને તેથી 
મચ'ડ ધ્વનિ ઉત્પન્ન થયો. (૧૩)_ 

ટીકાઃ--નાના પ્રકારનાં વાઘોના ધ્વનિ એટલો તો કર્કશ અને 
ભયકર હુતો કે મહા બળવાન્‌ માણુસોને પણુ સ્રલયનાો ભાસ લાગવા 
માંડયો. નોબત, ભેરી, નિશાન, માંદળ;, શખ, ઝાંઝ, તતુડી ઇત્યાદિ 
અનેક રણુવાઘ્યોના અવાજ અને ચોદ્ધાએ;નો રણૂકલ્લોલ શરૂ થયે. કોઇ 
આવેશથી ભુન્ત કોકવા લાગ્યા, કોઇ એક ખીજાનાં નામ લઇ મોઢેથી 
હાંક મારવા લાગ્યા અને મદોન્મત્ત ઠુસ્તીની પેઠે આમતેમ રોડવા 
લાગ્યા. ત્યાં કાયરોની તો વાતજ શી પૂછવી ? તેઓ તે જાણે શુદ્ર 
તૃણુની પેડેજ ઉડી ગયા. ચમ સુદ્ધાંને પણુ ભીતિ લાગી તેથી તે પણુ 
તે તશ્કૂથી જાણે સુખ ફેરવતો હોય તેમ જણાયું. કેટલાકના તે! ઉભા 
ઉભાજ જીવ ગયા. ભલભલાના દાંત ખ'ધાઇ ગયા અને નામાંકિત ચોદ્ધા- 
એને પણુ કપારી છટી. આ પ્રચ'ડ વાદ્યધ્તનિ સાંભળી ખ્રહાદેવ કી 
વ્યાકુળ થયા અને ઇંદ્રાદિ દેવો તો “ આજે પ્રલયકાળ આવ્યો કે શું?” 
ક ન પહાગ્યા, ન 


શય: પરેશ શિમ શશી કરત ॥શફા॥ા 
વાંચગન્યં દપીજેરો લેવટસં ઘનગયઃ 


અધ્યાય ૧ૃ લો. કશ 
“નન.૦૦૦. ૦૦૦૦-૦૯૦૦૫૯૦૦---૦*---.---નન---.૦૦---૨.૦ જુજ કવન કડ૦-૦ ૦૯૦૦ના 


સ્નો મરારાશં માંઃદન્મા  સજોદ્રઃ॥થ્જા॥ા 
ઝનંતાવિગ- રાના કુંતી ' ત્રો જીષિછિરઃ । 
તજી: સહેવા યુષોષમળિ: ષ્યવમે ॥૨૬ 


શલ્ેકાર્થ$--ત્યાર પછી જેને શુબ્ર અશ્વો જેેડવામાં શ્માજ્યા હતા 
એવા મોટા ૨થમાં બેઠેલા કૃષ્ણુ અને અરજીને દિવ્ય શખ ફર કુયા. 
૧૪) શ્રીકૃષ્ણે પાંચજન્ય નામને, ,અર્જુ ને દેવદત્ત નામનો અને અતિ 
સાહુસિક કાર્ચ કરનાર ભીમસેને પૌડ્ઠ નામનો શખ વગાડચે1. (૧૫) 
ુ'તીપુત્ર ધર્મરાજ તથા નકુલ, સહદૈવે ( ક્રમશ: ) અન તવિજય, 
સુથોષ અને મણિપુષ્પક નામના શ ખો વગાડયા. (૧૬) 
ટીડા્‌ઃ--આ પ્રમાણે સ્વર્ગ લે।કમાં પણુ ગભરાટ છુટયા. હવે આ 
તરકૂ પાંડવસૈન્યમાં રુંશ થયું તે સાંભળો. જે વિજયનું પ્રત્યક્ષ પિચેર અને 
તેજનો કેવળ ભડાર છે; જેને ગરૂડના જેવા વૅગવાળા ચાર અશ્ચો ખે 
છે; અને જે જાણે મેર્‌ પર્વતને પાંખ ન આવી હાય તેવો રોભલે દે છુ 
એવા શ્રેષ્ઠ રથની પ્રભાથી દશે દિશાએ ઝમકી રહી હતી. જે રથપર 
કન 'ઠાષિપતિ સારથિ હતા તે રથનું વર્ણન કૈ!નાથી થઇ શકે તેમ 
છે. સાક્ષાતૂ શકર સમાન હનુમાન્‌ તેના ધ્વજસ્ત'ભપર વિરાજતા હતા 
અને ભગવાન્‌ શ્રીજુષ્ણુ તે રથના સારથિ હુતા. તે પ્રભુના અદભુત ભક્ત- 
પ્રેમ તો જુઓ ! કેવા પોતાના ભક્ત પાર્થનું સારથિત્વ કરી રહ્યા છે. 
સેવકને પાછળ રાખી પોતે આગળ બેઠેલા ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્મે પોતાના 
પાંચજન્ય નામનો શ”ખ સહજ લીલાથી વગાડયચો. સૂર્યનો ઉદય થતાંની 
સાથે નક્ષત્નોનો લેપ થાય છે, લેમ તે શ'ખના મહાનાદથી કરવાની 
સેનામાં થતો વાઘધ્વનિ કે કાણુ જાણે ડયાંચ લુપ્ત થયો. વળી અર્જુન 
પણુ પોતાને - દેવદત્ત નામનો ગ'ભીરનાદવાળા શખ વગાડયે1. તે સમયે 
તે ઉભય શ ખનો અદ્ભુત ધ્વનિ એકત્ર થવાથી બ્રહ્માંડના શાતશ: ટુકડા 
થરો કે શું એવી ભીતિ લાગવા માંડી. એટલામાં ભીમસેનને પણુ 
સેક આવ્યો; અને તેણે મહાકાળની પેઠે ખળભળી ઉઠીને પોતાનો 
પૉંડૂ નામનો મહા શખ વગાડયે।. તે શ'બનોા ભયકર ધ્વનિ મહાપ્રલયના 
સેઘષ્વનિ જેવો! લાગ્યો. એટલામાં ધર્મ રાજે ૧ પોતાનો અન'તવિજય નાસક 
શખ વગાડયો; નકુલે સુથોષ નામનો અને સહદેવે સણિષુષ્પક નામના 
શખ વગાડચે.. આ કી સા સુદ્ધા, હિમ્મત મૂકાઈ ગઇ. (૫૦) 


શાત 'વર-/૨? શિ્ધંહી ચ મરારથઃ । 








હર કી સાનશરી ભગવદ્‌ ગીતા. _ 


ક સ#૧ ઈ કે ધ૬,૪-, ૦૦" % * ભ? પમ# પત :-7 ધૂા%.. મ/”%ન ૧.૧.૭. જજ ઝન જ. જુક*૧#: ઝાક “89 પદ ૧૧૫૮૦૧, 0 ૫,૯૦૧૦૪' નયન 8, બાપ. ૦*૧.- પ .૪“૫૫૮૦૫૯,-૦૧૫ બબ. 
રી કિ 


રી 








 શૌમદ્ર% માના : શેશાન્સષમુઃ વષરનચ૧॥૨૮॥ 
સ ઘોષો ધવા ઝાય -હયાનિ વ્ય1₹૫૧। * 
નમશ્ર પૃચિવીં ચેવ તુઝુજો ગ્યગુનાજ્યન્‌ ॥૨૨। 


_શ્ેકર્થ$--હે પૃથ્વીપતે ! મહા ધતુર્ધારી કાશિરાનન, મહારથી 
રિખ' ડી, ધૃષણ્ઘસ્ન, વિરાટ, અજિત સાત્યકિ, હૃપદ રાજા, દ્રોપદીના પુત્રે 
અને મહાપરાક્રેમી અભિમન્યુ, એ સર્વે જણે પોતપોતાના શ'ખ વગા- 


ડયા. (૧૭, ૧૮) તે ભયકર શ'ખનાદનો આકાશ અને ખૃથ્વીમાં પ્રતિ 
ચ્વનિ થતા ડુર્ચોધનાદિકનાં [હુદય ફાટી ગયાં. (૧૯) 


ટીકાઃ--દુપદ રાજા, મહાવીર કાશિરાન્ા, દ્રોપદીના સુતો આદિ 
જે અનેક વીરો ત્યાં એકત્ર થયા હુતા; તેમજ અર્જીનને। પુત્ર અભિ- 
મન્યુ, અજિત _સાત્યકિ, નૃપશ્રેછ ધૃષ્ટઘસ્ન, શિખ'ડી અને વિરાટ તથા 
ઈતર જે જે સેનાનાયકો હતા; તેમણે પણુ પોતપોતાના જુદા જુદા 
શ'ખ વગાડવા માંડયા. તે શ'ખના મહા ધ્વનિથી શેષ અને ફૂર્મ પણુ 
ચાંકી ઉઠયા અને તેઓ પૃથ્વીનો ભાર નાંખી દેવાને તૈયાર થયા. ત્રણે 
લોક ડગમગવા લાગ્યા, મેરૂ અને સમ'દરાચલ હુચમચવા લાગ્યા અને 
સસુદ્નનાં પાણી કે કલાસ પર્યત ઉછળવા લાગ્યાં. "પૃથ્વી ઉંષ્ી વળી જશે કે શું, 
આકાશ ધસી પડરે કે શું, એમ ભાસવા લાગ્યું; અને નક્ષત્રો છુટાં પડી 
જવા લાગ્યાં, સત્ય લોકમાં “ પૃથ્વી _ડબીરે ડૂબી, હુવે દેવ નિરાધાર 
થયા' એવી બૂમ પડી રહો. સૂર્ય જાતે થ'ભી ગયો; અને પ્રલયકાળની 
પેઠે વૈલે્યમાં હાહાકાર વતીં રહ્યો. આ ટદ્ક્ષ્ય નેમ ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્સે 
કદાચ સ્રણિનોા પ્રલય થશે એમ જાણી તે તે અદ્ભુત શ'ખનાદ બધ કીધે. 
આથીજ આ જગત બચ્ચું; નહિતે કૃષ્ણાદિકે હ શખ વગાડવાને। મ્રારભ 
કીધે તેજ સમયે તેના અંત આવવાને હતો. હવે એ શ ખનાદ 
ખધ થયે! તથાપિ તેનો ગ્રતિધ્વનિ હેજી ગાજતો હુતો; અને કરવ 
સૈન્યના ગભરાટ એછે થયો! ન હુલો. જે પ્રસાણે સિ'હની સહેજ અટ- 
કચાળથી ગજસસુદાયતું વિદ્દારણુ થાય છે; તે ગ્રમાણે તે પ્રતિધ્વનિથી 


કરવાનાં હૃદય ભેદાઈ ગયાં. એ ધ્વનિ સાંભળી કેટલાક ઉભેલા તે નીચે 
પડયા અને એક બીજને કહેવા લાગ્યા કે “હું' સાવધ! સાવધ !” (૬૩) 


જથ વ્યવ્થિતાન્દ: 1 ધાતરાષૂત્તદનગઃ મ 


અધ્યાય ૧૯ લો. લડ 


૧૪૧૦૪ ક૬-મ “૫-5૧ 


ઈ” શજ્ઞસપાતે ઘગુણ્યગ્ય યાંરવઃ ॥રબા _ 
ટૃપીજેરા તહા વાવયમેરમાં  મરીપતે । 


ભ્લાકાથ'$--જેના ધ્વજપર હુનુમાન્‌ વિશજમાન છે એવા અર્જુને 
યુદ્ધને માટે' વ્યવસ્થિત થઈ ઉભા રહેલા ડર્યોધનાદિકને ન્‍નેયા; અને 
શસ્ના મારો ચાલુ થયો એટલે પોતાનું ધનુષ્ય ઉપાડી (૨૦) હે રાજન્‌ ! 
તેણે કૃપ્ણુને' આ વચન કક્યું. 

ટીઝઃ--તે સ્થળે જે ખલાઢય મહારથીએ હતા તેમણે સેન્યને 
પુન: ધૈર્ય આપ્યું. પછી તેઓ સોટી તૈયારી ફકરી આગળ સસ્યા 
અને અમણા આવેશથી કુચ કરવા માંડી. આ સસયે ત્રિભુવન ભયગ્રસ્ત 
થયું. તે ધતુર્ષારી વીરાએ શરોની એટલી ભય'કર વૃષ કરી કે જાણે 
પ્રલયકાળની પર્જન્યવૃષ્ટિ ન થતી હોય ! આદૃશ્ય નઈ અર્જુનને 
સ'તોષ થયો અને તેણે ગભીર સુદ્રા કરી સૈન્યપર દ્રષ્ટિપાત કર્ચ; અને 
કે।રવોને સજજ થયેલા જેઈ તેણે પણુ ધીમેથી પોતાનું ધનુષ્ય ઉંચક્યું.(૬૮) 


ઝઝુન ૩૧ સેનચોફ્મચોમેયે રથંચાપય મેઝ્ન્યુતાર શા 
યસ્તાઇિપ્યેડ્ટં ચોડુજામાનવસ્થિતાન્‌ । 
જેર્મચા તદ્‌ ચોટવ્યમસિમિત્રળળમુચમે 1૨૨ 


ચાત્સ્યમાનાનવેક્ષેડ્ટં ય પતેવ્ત્ર સમનતાઃ । 
ઘાતર ષ્ય જયુસેયુરે પ્રિયચિવીષેવઃ 1૨ર્‌ા 


શ્ષોકાર્થ$--અર્જુન બોલ્યો:-હે મૃષ્ણુ | મારો રથ બન્ને સૈન્યના 
' મધ્ય ભાગમાં લઇ જઈ, અહોંઆં યુદ્ધ કરવાની ઇચ્છાથી આવેલા સર્વે 
જણુને હું નેઇ શકું એવા સ્થળે ઉભે! કરો. આ રણુમાં મારે કોની 
સાથે યુદ્ધ કરવું ? ( એ માર્‌ પ્રથમ ન્ાણુવું નેઇએ. ) અધર્મ નિષ્ઠ 
દુર્યોધનને યશ અપાવવાને માટે જે ચોદ્ધાએ અત્રે આવ્યા છે તેમને 
મારે નવા છે. ( ૨૧-૨૩ ) 
ટીકાઃ--પછી અર્જીન બોલ્યો:-“ હે દેવ ! હુવે જલદીથી 
આપણે! રથ બન્ને સૈન્યની વચ્ચે લઈ જઇ ઉભો કરા; કે જેથી અહોંઆં યુદ્ધ 
કરવાને માટે આવેલા સધળા ચોદ્ધાએપર એક દ્રષ્ટિપાત કરી લઉં. 
કારણુ ફે આ સર્વ એકત્રિત થયેલા યોદ્ધાએમાંથી મારે કોની કોની 
સાથે યુદ્ધ કરવાનું છે; વે મારે ગ્રથમ નળણુવું નેઈએ. આ ઉતાવળા અને 
ડુષ્ટબુદ્ધે કે કરવો ખહુધા અ ગમાં કૌવત ન હોવા છતાં પણુ યુદ્ધ કરવાનો 





૯૦૪: શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદગીતા. 


આડ બર કરે છે. એમને યુદ્ધ કરવાની હાસ છે અરી, પરતુ સમર ભૂમિમાં 
ટકવા જેટલું ધૈર્ય” એમનામાં નથી.” એમ કહી સજય : આગળ ખે બોલ્યો. 4/૭3) : 


સઝયગ્વાચાણમુસ્તે ર્યીવેસોયુર.છે છત મારત * 
સેન” સેમયોમેષ્વે પા નના 
મીષ્યદ્રોળપ્રગુલતઃ ત્ર 
૩વાતર પાર્થે પજ જ તાન્યમવેતાન્ઝુજનિતિ ૨૧ 
વત્રાવ્યસ્સિયતાન્યાર્યઃ મિયતમ વિ બક” ડો 


'*ા#-.,# ૦ .₹ ૧૦/૦૨ 


સ્પ ૨૬: 
લાન્લમીક્ય ત  શેતિયઃમવીન્તપનવસ્થિતાર ॥૨ળ૭ા 


જૂપયા ૫રચાવિણો હે્દ્લટિતદર્દાત્‌ ! 


_લોકાથ 2--સ'જ્ય બોક્યો:-હે રાન્ન ધૃતરાષ્ટ્ર ! આ પ્રમાણે 
અજુંને શ્રીકૃપ્ણુને કૅહ્યા પછી શ્રીષૃષ્ણુ ભગવાને બન્ને સૈન્યના મધ્ય 
ભાગે ભીષ્મ, દ્રોણુ અને સર્વ રાજા સામે રથ લઈ જઈ ખડે કરી રીધો. 
પછી શ્રીકુષ્ણુ ભગવાન્‌ અર્જીાન પ્રત્યે બોલ્યા, “ અહાંઆં આવેલા 
કૌરવ સમાજનું અવલોકન કર. 7 આ વખતે અર્જીને વડીલ પિતામહ, 
ગુર્‌ સામા, બધુ, પુત્ર, પાત્ર, શ્રશુર અને અન્ય સર્વ હિતકર્ત્લાઓને 
બન્ને સૈન્યમાં ઉભા રહેલા દીઠા. (૨૪-૨૪) તે સર્વને જેઈ તે કરૂણાથી 
આર્દ્ર થયો અને ખિન્નતાપૂર્વક બોલ્યે!. 

ટીડાઃ--છહે રાજન્‌ ! શ્રવણ કરે. અર્જીનનું આ ભાષણુ સાંભળ- 
તાજ શ્રીકૃષ્ણે રથ લઇ જઈ બન્ને સૈન્યના મધ્ય ભાગમાં ઉસે કયેયે અને 
જૈ સ્થળે ભીષ્મ દ્રોણાદિક આસ સ ખબ'ખી અને અનેક રાજાએ સામે 
ઉભા છે; તે હેકાણે રથ ઉભો રહેતાંજ અર્જુન તે સૅન્યને નિહાળી જોવા 
લાગ્યો, પછી તે બોલ્યો “ હે દેવ ! જીઓ. આ તો સર્વ અમારે 
આસવર્ગ અને. ગુરૂજન છે છે. ” આ સાંભળી શશ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનને ક્ષણભર 
આશ્ચર્ય" લાગ્યું, તે પાતાના મનમાં વિચારવા લાગ્યા કે અર્જીનને આ 
વિચાર કાણુ જાણે કથાથી. સૂઝયો ? અન્યના મનની વાત સહુજ જાણુ- 
નાર શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની આગળ અર્જીનના મનની વાત કાંઈ ચુસ રહે ? 

' તોષણુ તેઓ તે વખત એક શબ્દ પણુ ન બોલતાં ચુપ કહ્યા. જુને ન 
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ન્ટૂઝકસજનત્ડ 


અધ્યાય ૧ લો. સ્ષ 


મનમા ુ-સાઇ : # જ * જજ 'તુઈઝ ક પાછ#' જર: ક ન, પણ 


પોતાના 1 કારા, મામા, સાતામહ, ચરર અને ખ અુને વા તથા પોતાના 

ઇષ્ટ મિત્ર અને પુત્ર ધોત્રોને પણુ નેચા. પોતાના શ્વશુરાદિ આસવર્ગને 
પણુ તે સ્થળે એકત્રિત થચેલે। . નેથો.. જેમણે તેના પર ઉપકાર કરેલા 
'ડુતા અને સ'કટ સમયે સરક્ષણુ કીધં હતું; એવા નાના મોટા સર્વને 
તથા પોતાના શોત્રના માણુસોને ખન્ને સૈન્યમાં યુદ્ધને માટે સજજ 
થકને ઊભા રહેલા નેયા. (૮૪) ' 

આ સમયે તેના મનમાં ગભરામણ્‌ ઉત્પન્ન થ્રડ અને આપોા- 
આપ કરૃણાનો ઉદભવ થયે; તથા ગ્લાનિ થવાથી વીરવૃત્તિ તેને છેડી 
ગધ. જે આઓ ઉત્તમ ઝુલોત્પયન્ન અને લાવણ્યવતી હોય છે, તેનાથી 
પાતાના તેજસ્વીપણાને લીધે અન્ય સ્રીઓતું વરસ્વ સહુન થઈ શડતું 
નથી. જે પ્રમાણે નવીન સતીના પ્રેમમાં લુબ્ધ થષ, વિષયી પુરૂષ પોતાની 
વિવાહિતા સ્ત્રીને વીસારી દઈ બ્રસિત થયેલા માણુસની પૅઠે આચરણુ 
કરે છે; કિ'વા જેમ તપશ્ચર્યાના યોગથી રિદ્ધિ સિદ્ધિ પ્રસન્ન થતાં 
વેરાગ્યશીલ પુરૂષની ખૃદ્ધિ ભ્રમિષ્ થઈ તેને વૈરાગ્યની સ્મ્રૂતિ રહેતી નથી; 
તેજ પ્રમાણે અર્જીનના અત:કરણુમાં કરૂણાનો મારુર્ભાવ થવાથી તે 
ભ્રમિત થયો અને તેનું ધેર્ષ જતું રહ્યું. વળી મ'ત્રસ્તાતા મ'્રોચ્ચાર કર- 
વામાં ગક કરવાથી ભ્રમિષ્ટ થાય છે, તે પ્રમાણે અર્જન મહામોહથી વ્યાકુળ 
થયો; અને તેના હૃદયમાં રહેલી સ્વાભાવિક ધીરજનો નાશ થઈ તે 
ટેકાણે દયાનો કુવારો છટયેો. જ .કમાણે ગ્'દ્રકિરણુના સ્પર્શ થવાથી 
ચ્ચ “દ્રકાંતમણિ દ્રવીભૃત થાય છે, તે પ્રમાહં અર્જુન કરૂણાથી અતિ 
આર થયો; અને ખિન્ન અ'ત:કરણથી શ્રીમૃષ્ણુ પ્રત્યે કહેવા લાગ્યો. 


ઝઝન ગવા 1સ્ટ્રેમં સગન ₹"ળ ચુચુત્યું તમુપસ્થિતશ્‌॥૨૮ 

સીહતિ મમ માત્રાળિ મુલ ૨ પરિશિષ્યતિ । 

વેપયુશ્ર રરીરે મે રોમદ્યશ્ર ગાયતે ।૨૨॥ 

માંરીવં સતત દસાત્તવ્‌ ગેવ પર્રિશતે । 

ત ત રાનનેમ્ચવસ્થાતું મમતીવ સ મે મનઃ ॥રેબા 

*લેોકાર્થ:--અર્જીન બોાલ્યો:-“ હે પૃષ્ણુ! આ આસજનોને યુદ્ધને 
માટે સજ્જ થયેલા નેઇને (૨૮) મારાં ગાત્રો શિથિલ ધયાં છે, સુખ 
સુકાઈ ગયું છે, શરીરને કપ થઇ રોસેરોમ ખડાં થયાં છે. (૨૯) ગાંડીવ 
ધનુષ્ય હાથમાંથી સરી જય છે અને સવાગમાં દાહુ ખળે છે. હવે મારાથી 
અહોંઆં ઊભા રહી શકાતું નથી, મારૂં ચિત્ત ચકડોળે ચઢર્યું છે. (૩૦) 





કફર 3 શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદગીતા. _ 
__ીકા:--હે દેવ! જીઓ ! મે આ સર્જ સેન્યસસુદાય જેચેો, * 
તો તેમાં મારા ગોત્રનાં માણુસોજ જણાયા. એ સવે તો ઝુદ્ધ માટે 
સૈયાર થઇ ઉભા છે ખરા, પરતુ એમની સાથે યુદ્ધ કરું શું. ઊંચેત 
છે ? આ વિચારથી સને કાંઈ સૂઝતું નથી. હું મારૂં પોતાનું ભાન ભૂલી 
ગયો છું અને મારૂં મન તથા બુદ્ધિ સ્થિર નથી. જુઓ, મારાં સર્વ 
અગ ક'પે છે તથા સર્જ ગાત્રો શિથિલ થઇ ગયાં છે. જાણુ સવીગે 
કાટા ભોકાય' છે; અને મન અતિ સતસ થવાથી ગાંડીવ ધનુષ્ય કચારે 
સરી પડયું તેનું પણુ ભાન રઘું નહિ. આસવર્ગના મોહથી મારૂં હૃદય 
“વજ કરતાં પણુ કઠિન અને અન્યને દાદ ન આપે એવું અતિ ભેય કર 
છે; પરતુ એના કરતાંએ આ સ્નેહુ અતિ ખળવાન્‌ થઈ પડયો છે. જેણે 
ચુદ્ધેમાં શ'કરને "પણુ જીત્યા હતા; અને જેણે નિવાત અને કવચ રાક્ષ- 
સોને. જડમૂળમાંથી ઉખેડી નાખ્યા હતા; તે અર્જુન આ પ્રમાણે ક્ષણ- 
માત્રમાં શહથી વ્યાસ થયો. (૨૦૦) બ્રમર ગમે તેવા સુકા કાષ્ટમાં 
છેદ પાડે છે; પરતુ સુકોમળ કમળની કળિમાં તે ખ'દિવાન ખની ન્નય 
છે. તે એ ઠેકાણે પ્રાણુ પરિત્યાગ કરશે, પરતુ તે કુમળી કળિને છેદીને 
ખહાર નીકળવાની કલ્પના તેને સ્વસામાં પણુ આવશે નહે. આજ 
પ્રમાણું આસવર્ગનાો મોહ-મમતા છોડવી કહિન છે. સજય કહે છે:-હે 
રાના ધૃતરાષ્ટ્ર ! આ મોહ એ પરમેશ્વરની માયા છે. બ્રહ્મદદેવ પણુ એ 
સાયાનેકળી શકે એમ નથી; તો! અર્જીન તેથી વ્યાકુળ થાય એમાં શી 
નવાઈ ? અસ્તુ ! હે રાજન્‌ ! પછી પોતાના સર્વ આસવર્ગને નેપને 
અર્જીનના મનમાંથી ચુદ્ધ વિષયનું અભિમાન ગળી ગયું; અને તેને 
કાણું તેના મનમાં કરૂણા શી રીતે ઉત્પન્ન થઈ તેની કાંઈ સમજ 
પડતી નથી. પછી તે શ્રીકૃષ્ણુ પ્રત્યે બાલ્યો:-હે દેવ !' મને લાગે છે 
“જે હુવે અહીંઆં ઉભાજ રહેવું જોઇએ નહિ. આ સર્વને મારવાનો 
વિચાર આવતાંજ મારૂં મન અતિ વ્યાકુળ થાય છે અને વાચા ખધાઈ 
જાય છે. (૬) 


સિમિત્તાનિ ત પરયામિ વેપરીતાને જેરરાવ । 
ત ચ શ્રેયોડયુ'છાદિ દત્તા સગનમાદવે ॥રથા 


જ્લોકાથ#--હે કેશવ ! અહીંઆં કાંઈ વિષરીત થશે એવાં ચિ- 
ન્હો દેખાય છે; અને યુદ્ધમાં સ્વજનના ઘાત કરવાથી કલ્યાણુ થશે 
'એમ મને લાગતું નથી. (૩૧) * ર ક 
 ટીકાઃ--ન્‍્યારે આ કેરવોને મારવાને. હું તત્પર થયો છુ; તો. * 


અધ્યાય ૧ લ. હ્૭ 


પછી ધર્મ રિક” વિધ્વસ શા મણે ન ક્ય્વા? આ. સવે સાશા 
માત્રના માણુસોજ છે. માટે હે દેવ ! બળો આ યુદ્ધ. મને તો એ 
ઠીક લાગતું નથી. આવું મહાપાતક કયા વિના આપણું શું અટકી 
બેઠું છે ? હે દેવ ! અનેક રીતે વિચાર કરી નેતાં મને લાગે છે કેઆ 
યુદ્ધ કરવાથી પરિણામ ખરાખજ આવશે; અને જે યુદ્ધ ઢાળીશું તોજ 
કાંપકે જ થશે. ક. 


જિ નો રાગ્યેન દ મનની ન શ પરરા 

ચેષામથે વાંક્ષિત નો રગ્યં મોમાઃ ગુલાનિ ચ ।। 

ત ₹્મેડ્વચ્થિતા ચુ શાળાંત્યવત્તા ધનાનિ ૨ ।રર્‌॥ 

ઝાચાયોઃ પિલર પુત્રાસ્તસયેવ ચ પિતામદાઃ । 

માલુજાઃ શ્રશસઃ યોત્રાઃ રશાજણાઃ સંવષિનસ્તથા।રરા 

શોકાર્થ$--હે મૃષ્ણુ ! મને જય; રાજ્ય અને સુખની કાંઈ 
અપેક્ષા નથી. હે ગોવિંદ ! અમારે રાજ્ય ભોગવીને શું કરવું છે ? (૩૨) 
કારણુ કે જેમને માટે અમારે રશાજન્યભોગ અને સુખની ઈચ્છા કરવાની 
છે તેવા આ ગુર્‌, વડીલ, પુત્ર, માતામહ, મામા, શશુર, પૌત્ર૦ અને 
ઇતર સર્વ આત્તવર્ગ તો આ સ્થળે પોતાના પ્રાણુ અને ધનપર ઉદાર 
થઇ તે યુદ્ધને માટે સજ્જ થઈ ઉભા છે. (૩૩, ૩૪) 

ઢીકાઃ--આવી રીતે જય સેળવવાની મને જરા પણુ ઇચ્છા નથી અને 
એવું રાજ્ય મેળવીને કરવું છે પણુ શું ? આ સવેના વધથો પ્રાપ્ત 
થનારા આત્મભલોગમાં આગ લાગો ! આવા સુખ કરતા તો અસે ગમે 
તેવાં સ ક્ટો સહન કરીશું અને પ્રસગવશ'ત્‌ પ્રાણુ સુદ્ધાં ખર્ચો નાખીશું. 
પરતુ એમનો વધ કરી રાજયસુખ ભોગવવાની ઇચ્છા મને સ્વ- 
પનમાં પણુ આવનાર નથી. ને એમારા વડીલ વર્ગ તું અમે અહેત 
ચિતવીએ, તો પછી અમારા જન્મ અને જીવનતું શું પ્રચોજન ? 
ઝુળમાં પુત્રમ્રાપ્તિની ઈચ્છા લેકે કરે છે તેનું ફૂળ શું આજ કે ? પુત્રે 
પોતાના કુળનો સહાર કરવો એજ તેનું પરિણ રેણામ ઝે? અરે અમારાથી 
“વજ જેવું કઠોર હેય્યું શી રીતે થાય ? અરે આવે વિચાર મનમાંજ શી 
રીતે પ્રવેશી શકે? ઉલટું વ તો ખને તેટલું તેમનું. ભક્યુંજ કરવું નઇએ. 
અમે જે ક મેળવીએ તે ર્વના તેઓ ઉપભોગ” કરે એટલુંજ નહિ; 


હત : . શ્રી સ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 
પરંતુ તેમના સુખને માટે તતા અમારે જીવિત સુદ્ધાં ઓવારી નાખવું 
: જેઇએ, અમારે દશે દિશાના રાજાને જીતીને પણુ એમને સતતોષવા નેઇએ; 
તને બદલે કર્મની કવી વિપરીત ગતિ છે, કે અસે એકજ ગોત્રના 
માણુસા પરસ્પર ચુ્ધ કરવાને સાટે ઉદ્યક્ત થયા છીએ. એ સઘળાએ 
સી, સંતતિ અને ધન એ સર્વને છોડીને તરવારની ધારપર પોતાનો 
જીવ મૃડ્યો છે. એમને શી રીતે મારું ? કોના પર શસ્ત્ર ઉગાગું ? 
અને મારાજ આસ્તજનનોા ધાત કૈવી રીતે કરૂં ? એ કોણુ છે તેની 
તમને ખખર નથી? પલા જે ભીષ્સ અને દ્રોણુ ઉભા છે, એમણે 
અમારા પર મહદ ઉપકાર છે. વળી આ અમારા કાકા, સામા, 


સગા ઉભા છે. એમનો યપ નાડી વાત માત્ર ગ્રુખમાંથી ઓલવી એ 
પણુ પાષજ છે. (૨૪) 


જુ 


પ્રતોડષિ -મધુતૂલન ।। 
ગિ ગેજોવવરાગ્યસ્ય રેલોઃ વિં નુ મદીફતે ।રળા। 


શ્લોકાર્થ$--હે મધુસૃદન ! એએ મારે પોતાનો વધ કરે તો 
પણુ હું તરૅલોક્યના રાજ્યને વાસ્તે પણુ તેમને મારવાની ઇચ્છા કરૂં 
નહિ; તો પછી પૃથ્વીના રાન્ત્યને માટે તો હું એમને શાનોાજ મારૂં ? (૩૫) 

ટીકાઃ--ઉલટપક્ષ મને ગમે તે કરે, કિવા પ્રત્યક્ષ અમારો 
વધ કરે, તેોપ્પણ તેમને મારવાના વિચાર અમારે કરવો ઘટે નહે. 
ત્રિભુવનનું નિષ્કટક સાચ્રાન્ય કદાચ પ્રાસ થાય તોપણુ એ અનુચિત 
કાર્ય હું કરીશ નહિ. હે જુષ્ણુ ! જે એમના વષ કરીએ તો પછી 
આલોકમાં અમારૂં નામ પણુ કોણ સ્મરશે ? અને આપજ મી ર 
આપનેજ હું સુખ કૈવી રીતે દેખાડી શકું ? (૨૭) 


સિદ્ય માર્તરાજમ' વા પ્રીતિઃ શાઝનાર્લ્ન । 
પાપમેવાશ્રચેટ્સ્માન્ટૂતાનાતતાથિનઃ ॥ ર૬ ॥ 


“ોકાથ ફ--છે જનાર્દન ! આ કોરવોને મારીને અમને શું સુખ 
થનાર છે ? એઓ આવતતાયી હાવાથી એમનો વ કરવાથી અમને 
ક લાગશે. ( ૩૬ ) 
ટીકા :--જે હું આ કુટુંબીઓનો વધ કરીશ તો હું મહાપાપી 
ખનીશ અને પછી આપ મારા સારથિ હોવા છતાં 'પણુ પાસે ઉભા રહે- 
વાના નથી; અતે આવા સકટના સસચે પછી આપને ક્યાં શોખીશું ? 


“૧૪૦-૦૪૦૨ ૧ ૧૫૮ ફેબ્ર 2૧.૧૦ અ-૦.૭૦૧૬ વા ક ક#3.૦ જઇ ૧% ક ૪ ૧#મહન* '-“ ૧-?*“૧.* ૧ ૫,/ "૧.૧૦૦ પ ૫.૦ ઉ. ૧૦ ૧ મ", 


જેમ ખાગમાં ત્ય સ ચાર થતાં ઝય પક્ષી એફ ક્ષણ પણુ યાં 
રહેતું નથી; કિવા તળાવમાં કાદવ રહેલો જઇને ચકોર પક્ષી તેનો 
ત્યાગ કરે છે; તે પ્રમાણે પું હે દેવ ! મારૂં પુણ્ય કમી થતાંજ આપ 
આપની માયામાં મને ફસાવી ચાલ્યા જરે1. (૩૨) 


તસ્માન્ાર્દા વયં દંતું ધાર્તરાષ્ કરણાધવાન્‌ । 

સગન રિ જથ દતા ગુસિનઃ સમ માધવ ॥ર૭ા 

ભોકાર્થ#--માટે અમારા બાંધલધો આ કોરવાને મારવા, એ 
અમારે માટે ઉચ્વિત નથી; હે માધવ ! અસે અમારા આસજનોને મારીને 
શી રીતે સુખી થઇશું ? (૩૭) 

ટીકાઃ--માટે એ કાર્ય હું કદિ પણુ કરનાર નથી અને આ 
સમરાંગણુમાં શઃ્ટ પણુ ધારણુ કરનાર નથી; કારણુ કૈ એ કૃત્ય અનેક 
પ્રકારે નિદ્ય લાગે છે. હે કૃપ્ણુ ! જ્યારે આપ અમારાથી છટા પડે ત્યારે 
પ શી ગતિ થાય ? એ દુ:ખથી તે સ્‍્મમારં હદય જ ફાટી જાય. 
માટે હે દેવ ! આ કૌરવોના વધ કરી અમારે શાજ્યભોગ મેળવવાની 
વાત ૪ ધ શાખા. (૩૫) 


યયષ્ેતે ન પર્ચંત્તિ જોમોપદતચેતસઃ । 
જીજક્ષયજનતં હોપ મિત્રટરે ચ પાતવમ ।૨૮॥ 
જથ ન જ્ઞે* મહ્મામિઃ પાપાલસ્માસિવ તિત્‌ । 
જીજ્કયજનત ટોપ પરપરા ગનાવજેન ૨૬૨ 
્કષોકાર્થ$--“ લેલથી ચિત્તભ્રપ્ટ થવાને લીધે આ કોરવો મુલ- 
ક્ષય કરવાથી લાગનારા દોષને અને મિત્રની સાથે વેર કરવાથી લાગનારા 
પાતકને જેઈ શકતા નથી. (૩૮) પર'તુ હે જનાર્દન ! કુલક્ષય કરવાથી 
લાગતું પાતક અમે સૂર્યના પ્રકાશની પહે નઈ શપતા હોવાથી એ 
પાષમાંથી નિવૃત્ત થવાનો વિચાર અમારે શા માટે ન કરવો ? (૩૯) 
_રીકાઃ-આ ફોરવો અભિમાનથી ઉન્મત્ત થયેલા હોવાથી ગુ 
રવાને આવ્યા છે. તોપણુ અમારે તો હિત જેવુંજ નેઇએ. અમારે 
અમારા આપ્તોનેજ શા માટે મારવા? જાણી બુજીને હળાહુળ વિષ શા 
માટે પીકું ? અરે ! રસ્તે ચાલતાં જે અકસ્માતૂ સિહ સામા આવે તો 
આપણે ખીજી ખાજુએ. હેડી રસ્તે! ઝકવી ચાલ્યા જવું, એજ મ્રેયસ્કર છે. 
ખુશ્લા અજવાળાને ત્યજી પૂર્ણ અંધકારમય કૂવામાં જઈ પડવાથી 





૧૦૦ શ્રી શાનેશરી_ ભગવદગીતા._ 


“શ્ય લાશ સામે અગ્નિને નયા છતાં પણુ જે ભજાપણે. ડર. પિ એ 
તો. તે આપણુને ભસ્મીભૂત કરી દેશે. તેજ પ્રમાણે આ ચતિમ ત રોષ 
 અસને લાગરે, એમ જાણ્યા છતાં પણુ એ કામમાં શા માટે પ્રવૃત્ત થવું ? 
તદન'તર અર્જીન શ્રીકૃષ્ણુ પ્રત્યે બોલ્યો “ હે રેવ ! આ પાતકનું મહત્ત્વ 
કેટલું મ તે સ. ” (૪૨) . 


પે ને ફઝ ઇમાન ॥9ના 


'લેોડારથ ઇ- લયથી સનાતન ( વ'શપરપરાથી ચાલ્યા આવતા ) 
ઝુલાચાર નષ્ટ થાય છે; અને કુલાચાર નષ્ટ થવાથી સર્વ કુલ અધ- 
સથી વ્યાસ્ત થાય છે. (૪૦) 

ઢીડાઃ--જેમ કાણની સાથે કાણુ ઘસવાથી સિ મદીપ્ત થઇને 
સર્વ કાછ ભસ્મ થઇ જાય છે; લેમ બગૌત્રનાજ માણુસો સમત્સરથી 
એકમેકના વધ કરે, તો તે મહાધોર દોષના ચે।ગથી સર્વ કુલનો ક્ષય 
થાય છે, આ ઝુલક્ષયના પાપથી મુલધર્મ્નાો લેપ થાય છે અને પછી 
તે કુલમાં અધર્મજ વ્યાપી રહે છે. 


ઝધર્મામિમવાજ"ળ પટુષ્યાતિ જુ સ્રિયઃ । 
જરી ટુછાળુ વાષ્ળેય ગાયતે વખેલવ₹ઃ ॥૪થ॥ા 


*લેડાર્થ$--હે કૃષ્ણ ! અધર્મથી કુલ વ્યાસ થતાં જુલની સ્ત્રીઓ 
ડુરાચરણુમાં પ્રવૃત્ત થાય છે અને હે વાષ્ણુય ! તેમનાં દુષ્ટ આચરશુથી 
વર્ણુસ કર પ્રનત ઉત્પન્ન થાય છે. (૪૧) ક 

ટીકાઃ--આમ થયા પછી સારાસારવિચાર, યોગ્યાયોગ્ય આગ્રણુ, 
કર્તન્યાકર્તવ્ય વિવેક સૈ! ટૂર થાચ છે. અધારામાં કરવાથી જેમ સરળા 
રસ્તામાં પણુ ઠોકર વાગે છે; તેમ ઝુલક્ષયથી કુલધર્મ નષ્ટ થવાને 
લીધે પરપરાગત ધર્મને લોપ થઈ પાપજ પાપ ગ્રવર્તિ રહે છે. મન 
અને ઇંદ્રિયોને નિગ્રહુ નષ્ટ થવાથી ઇંદ્રિયા ફાવે તેમ વર્તવા માંડે 
છે; અને તેથી ઝુલસ્રીઓ પાપાચરણુમાં પ્રવૃત્ત થાય છે. ઉત્તમ તથા 
અધમનેો સમાગમ થઈ, ખ્રાહ્મણુ શૂદ્રાદિ વર્ણાની ભેળસેળ થઈ જાય * 
છે; અને પરિણામે નતિ-ધર્મ નષ્ટ થાય છે. ૫૦ જેમ ચોકમાં મૂકેલા * 
બલિપર કાગડાએ ચોતરફથી તુટી પડે છે; તેમ આવા મુળમાં ચારે તર- 
ફૂથી મહાપાતકોના પ્રવેશ થાય છે. “ 


શંજરો નરજાયેવ રુસનાનાં જુથ ૫ । _ 





અધ્યાય ૧ લો. સ ૬૦૧ 
લે શ્રેયા જુરાોલ્દઉાઃ ॥૪ર॥ 

શ્લોફાથય :-મજા વર્ણસ'કર થવાથી કુળનો ઘાત કરનારા સુરૂ- 
ષને અને તે ઝુળને નરકપ્રાત્તિ થાય છે અને પિંડદાન તથા તર્પણાદિ 
ક્રિયા બધ રહેવાને લીધે ઉભય પક્ષના પિતૃએ નરકમાં પડે છે. (૪૨) 

ઢીકા#--પછી તે લ અને તેનો વધ કરનારને, ઉભયને નર- 
ફમાત્તિ થાય છે. આ પ્રમાણે સકલ વશ દ્રષિત થવાથી પૂર્વજો પતન 
પાસે છે. જે કુળમાં. નિ ક ક કમા બ'ધ પડે, તે કુળમાં પિતૃ- 
એને .તિલોદક કાણુ અર્પ ણુ કરરે ? આવી સ્થિતિ થતાં પિતૃઓતું 
શું થશે અને તેએ સ્વર્ગમાં શી રીતે રહી શક્શે ? તમની દશા પણુ 
કુળીની દશા જેવીજ થશે. જેમ સપેં નખમાં ડખ દીધો. હે હોય તોપણુ 
તેની અસર શિખા પર્ય”ત સર્વા'ગમાં વ્યાપી જય છે; તે પ્રમાણું આસ- _ 
વગના વધ કરવાથી ઉત્પન્ન થનારો દોષ વર્તમાન જીવત ઝુળથી તે 
પૂર્વજ્ને સુધીના મ ખુડાડે છે. (૫૬) 

્‌ 


| જરસાનાં વળેસવરવાર જે 
પરિ મે જુજધમોશ્ર રાશ્તાઃ ॥૪૨॥ 
ઝત્તન્નજુજયર્માળાં મનુષ્યાળાં ગનાર્જન । 
નરજે નિયત વાસો મવતોયનુરષટમ ।૪૪॥ 
ઝણો વત મદ્તાપં જતું વ્યવાલિતા વચથ્‌ । 
ચદ્રાગ્યટ્લજોમેન ઈલું સ્તગનચતાઃ ॥૪5। 


શષોકાર્થ $--વર્ણુંસકર પ્રજા ઉત્પન્ન કરનાર આ કુળવિધાતક 
સુરૂષના દોષને લીધે પુરાતન ન્તતિધર્મ તથા ઝુળધર્મ નષ્ટ થાય છે 
(૪૩) જેનો કુળધર્મ નષ્ટ થયો. છે તે મનુષ્યને નક્કી નરકપ્રાસિ થાય 
છે એમ આપણા સાંભળવામાં આવે છે. (૪૪) અરેરે ! અમે રાજ્ય- 
સુખના લોભથી અમારા ખાંધવોને મારવાને ઉદ્યકત થયા છીએ સાટે 
અસે મહેત્પાપ કરવાને તૈયાર થયા છીએ એમ કહેવામાં વાંધો નથી. (૪૫) 
ઢીકાઃ--હે કૃષ્ણુ ! આમાં એક બીજુ પણુ મહાપાતક થાય છે 
કે, આ દોષથી, લેોકાચાંર પણુ નષ્ટ થાય છે. ઘરને ૨ આગ લાગી અસિ 
ફેલાતાં તે બૌન્ન' ઘરોને પણુ બાળી ભસ્મ ફ્રે છે; તેમ આવા ઝુળના 
સહવાસમાં જે લોકો આવે છે, તેમને પણુ તેમના સસર્ગના ચોગથી 
પાપ: લાગે છે. . હે હેવ! આ પ્રમાણે તે આખાં કુળમાં નાના પ્રકારના 
દોષની. ઉત્પત્તિ થવાથી તે તેને ભચે કર નરકવાસ ભોગવવો પડે છે; અને 





જ 


“૧૦૨ . શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદગીતા. ના 
એકવાર નરકમાં પડયા પછી યુગાના સુગો સુધી પણુ લમાંથી છુટકો થતો 
નથી. ઝુલક્ષયને લીધે આવું મોટું 'પતનં થાય છે. હૈ દૈવ ! આટલી- 
વાર સુધી સે ખકખકારે કર્યો તોપણુ, તેથી આપના ભનને જરા 
પણુ ત્રાસ થતો નથી ? આપતું હૃદય એવું કઠોર શા સાટે થઈ ગયું 
છે ? ઝુલ્ષક્ષય કરીને જે શરીરને માટે રાજ્યસુખની ઇચ્છા કરવાની છે, 
' તે શરીરને ક્ષણિક ન્ણ્યા છતાં પણુ અમારે કુલક્ષયતું પાતક વ્હોરી 
લેવાનું છોડવું નહિ કેમ ? આ સર્વ વડીલોના વધ કરવાના હેતુથી મે' 
તેમના તરક દષ્ટિ ફે'કી છે, એ પણુ શું નાનું પાતક છે ? (૬૪) % 


ચહ મામપ્રતીવારમરાસં રાપ : | 


ઘાર્તરાણા રળે દૃન્યુલ્તન્મે ક્ેમતરં મવેત્‌ ।1૪૬। 

શ્લોકાર્થ:--માછે નિઃશસ્ત્ર બની પ્રાણુ સરક્ષણાર્થે હું કાંઈ પણુ 
મયત્ન કરીરા નહિ, અને તે છતાં ણુ જે આ કાગ્ષધારી કોરવો સારે 
વધ કરશે તો તેથી પણુ મારૂં અધિક કક્યાણુજ થશે. (૪૬) 
 છીઅ:--આવી રીતે જીવડું તેના કરતાં હાથમાંનાં શસ ફેકી 
દઈ કરવાનાં ખાણુ સહુન કરવાં, એજ વધારે સાર્‌ છે. તેમ કરતાં 
ને મરણુ પ્રાસ થયું તો તે પણ ડીકજ છે; પરતુ એમનેદ વધ કરી 
યાપ વ્હોરી લેવાની મારી ઇચ્છા નથી. મારા સ્વ કુલનોા ક્ષય કરી 
રાજ્ય સેળવવું, એ તો નરકને માટે તેયારી કરવા ખરેખર છે. (૬૭) 


સંગય ગ્યા પ્વરવત્વાડઝનઃ સંલ્યે રથોપય્ય ગ્પાવિરત્‌। 


વેશગ્ય સરસ ચાપ શોચ.સવિમમાનંતઃ ॥૪૭ા 

શ્લેકાર્થ:---સ'જ્ય બોલ્યો:-આ પ્રમાણે કહી શેકામુલ અર્જીન 
અતુષ ખાણુનો ત્યાગ કરી રથના પાછલા ભાગપર બેસી ગયે. (૪૭) 

ટીખઝ:--સ'જય બોલ્યો:-હે રાજા ! સમરાંગણુમાં ઉભેલો અર્જન 
આ ગ્રમાણે બોલ્યા પછી અત્યત શેકગ્રસ્ત થયો અને રથપરથી નીચે 
કૂદી પડચેો.. જેમ કોઈ રાજમુમાર પદચ્યુત થયા પછી તેને કોઈ માન 
આપતું નથી; કિવા રાહુ સૂર્યને ઘેરે છે ત્યારે તે નિસ્તેજ થઈ જાય 
છે; અથવા મહાસિદ્ધિના મોહથી વ્યાકુળ ખનેલે તપસ્વી તપને 
ત્યજી દુ:ખી થાય છે; તે પ્રમાણે અર્જુન રથની નીચે ઉતયા પછી 
અત્યત દુ:ખથી વિદીણું થયેલો જણાયો, સજય કહે છે:-ડે રાજા ! 
પછી તેણે ધનુષબાણુ ફ્રેકી રીધાં અને તેની આંખમાંથી એક સરખી 
અશ્રધારા ચાલવા લાગી, હુવે અર્જુનને દુ: ખિત થયેલો! નેઈને વેકુ- 
ઠૅનાથ શ્રી મૃષ્ણુ તેને કેવી રીતે તત્ત્વજ્ઞાનના બાધ કરે છે તે ક્થા 
સાંભળો; એમ નિવૃત્તિનાથના દાસ શ્રી જ્ાનેશ્રર મહારાજ બોલ્યા.(૨૪૫) 


અધ્યાય ર્‌ ઝો. 


ગય ગાન ત તથા જુપયાવિટમર રપૂળાજુસરળશ્‌ 


શાકાથ- #--સ'જય ? મા પ્રમાણે સાથી વ્યામ થયેલા, 
અશ્રૂપૂર્ણુ નયનવાળા અને ઝિન્ન થચેલા અર્જુન પ્રત્યે મધુસૃદન 
બોલ્યા. (૧) 

ટીકાઃ--સ'જ્ય બોક્યો:-મહારાજ ! અર્જીન શોકથી વ્યાકુળ 
થઇ રૂદન કરવા લાગ્યો. પાતાના સમસ્ત _કુળને જોઇને તેના મનમાં 
વિલક્ષણુ મોહ ઉત્પન્ન થયો; અને તેથી તેનું ચિત્ત, પાણીથી મીડ્‌' 
એગળી જાય અથવા પવનથી વાદળાં વિખરાઈ જાય તેવી રીતે 
દ્રવી ગયું અને જમ રાજહંસ કાદવમાં પડવાથી મ્લાન દેખાય તેમ 
અર્જીન મમતાથી વ્યાકુળ થઇ મ્લાન દેખાવા લાગ્યો. આ રીતે અજીનને 
મહામોાહુથી ગ્રસ્ત થયેલો જેકઈએે, ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા. (૫) 


શ્રી મમવાનુવાતિ। જીતતા જરમજમિર્‌ં વિષમે સમુપસ્થિત્‌ 


જાન 1 ૨ 

*_લોકાર્થઃ હૈ અર્જુન ! ખુદ્ધિવાન લે।કોને 
માન્ય ન થનારો, સ્વર્ગ પ્રાપ્તિની ડે આવનારો અને કીર્તિનો નાશ 
કરનારો આ સોહુ તને આ ગુદ્ધે પ્રસગે કયાંથી ઉત્પન્ન થયો ? (ર) 

ટીકા: ક અર્જુન ! જરા વિચાર તે તો કર કે આ સ્થળે તને આમ 
કરવું શોભે છે? તું કોણુ છે અને આ શું કરે છે છે? તું અનુચિત ઘટના 
તરકફ્‌ લક્ષ આપી કદિ ધૈર્ય છોડતો નથી અને માત્ર તારૂં નામ સાંભ- 
ળીને પણુ અપયશ ખારેવાટ નાશી જાય તેમ છે છે; તું શૈર્યનેો સાગર 
અને ક્ષત્રિયોને સુકુટમણિ છે; અને તારા શૈૌર્ચનો ડ'કેો ત્રેલોકયમાં 
વાગે છે. તે' શકરને જીત્યા, નિવાત કવચનો * ઉચ્છેટ કર્યો. અને તારી 
કીર્તિને ગાંધર્વનાઃ સ ગીતનો. વિષય બનાવી મૂકી. ( અર્થાત્‌ ગાંધવો 
જ્યાં ત્યાં તારી કીર્તિનું ગાન ઝર્યા કરે છે. ) હે અર્જુન ! જેનાં 
:. જ નિવાત કવચ પ્રશ્ાદના બધુ સઝહાદતો ચુત્ર થાય. એ સમૃ4 તીરે રહેતો 
હતો અને ઈદ્રથી પણુ જીતાતો ન હતો. અજુ ને તેતે! વષ કર્યો હતે. 





૧૦૪ ક નડ શ્રી સાતથી ભગવદગીતા. 


પરાકમોની ડુલના સમસ્ત ત્રિભ્રબનમાં પણુ થઈ શકે નહિ; નડ 
તું તે આમ વીર્ત્ત્તિના' પરિત્યાગ કરીને નીચે માહે રડવા બેઠો છે! . 
ષે અર્જીન _થિચાર કેર ! શું કારૂણ્ય તને આવે દીન ખનાવી શકે. 
છે ? અરે તિમિર તે કદિ સૂર્યને વશ કર્યો છે ? પવનને કદિ મેઘને 
ભય લાગ્યો છે ? અમૃતને કદિ મરણુ નડચું છે ? કાષ્ઠે કદિ અસ્ઞિનો' 
શ્રાસ કીધો છે ? કદિ. મીઠાથી પાણી પીગળ્યું છે ? * કાળફૂટ વિષ અન્ય 
વસ્તુના સસર્ગથી' સરણુ પામ્યું છે ? પ્રચંડ જુજગને કદિ દેડકાએ 
ગન્યો છે ? શિયાળે કહિ સિંહની સામે ટક્કર લીધી છે ? એવી વિલ- 
ક્ષણુ ઘટનાઓ કદિ ખની છે ? છતાં આજે તે” તે ઘટનાએ પ્રત્યક્ષ 
કરી ખતાવી છે ! હે અર્જન | આવી અનિણ બીના પ્રતિ લક્ષ નહિ 
આપતાં ધીરજ ધારણુ કરી સાવધ થા. ઘેલછાનોા ત્યાગ કરી ઉઠ અને 
ધનુષ ખાણુ ગૃહણુ કર. સગ્રામને સમયે કરૂણાનો શે ઉપયોગ ? 
શ્રીમૃષ્ણુ કહે છે:-હે અર્જુન ! વાર્‌ માવું વર્તન આજ પર્યત સ'પાદન 
કરેલી કીતિનો નાશ કરનાર્‌ અને સ્વર્ગગ્રાત્તિમાં વિધ્ન સારે છે.(૨૦) 


| શેવ્વં 3 જ મમઃ ઘાર્થ "હોરસરઇછે । 
લુદ્ર :રયહનેય્યં યવત્ોત્તિઃ' પસતપ ॥ રે ।। 


 શજ્ક્ષોકાથડ--હે પાર્થ ! એવો નામર્દ બનતો નહી. એ તને શેાભતું 
નથી. હે શત્રુને તાપ આપનાર ભર્જીન ! મનની આ ક્ષુદ્ર દુખ લતાને 
સાગ કર અને યુદ્ધ કરવાને સજજ થા. (૩) 
 _* હીકાઃ--માટે હે અર્જુન ! તું શોક નહી કરતાં ધીરજ ધર. તે' 
ભજ પર્ચત જે કાઈ સ'પાદન કીધું છે, તેના આથી નાશ થશે. તાર્‌ 
વોસ્તવ હિત શામાં રહેલું છે, લેના વિચાર કર. આ કરલે શું હુમ- 
ણાંજ તારા સગા બની ગયા છે? શું આ વાત પૂર્વે તને વિદિતજ 
નહતી કે એ આસ છે.? તો પછી આ વ્યર્થ માથાફ્રેડ શા માટે? 
આ યુદ્ધ તારા આખા જન્મમાં શું પહેલ વહેલું જ છે ? તમારી વચ્ચે 
પરસ્પર કલહ તો સદેવ ચાલહ્યોજ આવે છે છે. લાર હમણાંજ આ. 
ભૂત શું ભરાયું ?આતો ખહુંજ ખરાખ કહેવાય. શ્રાવો મોહ રાખીશ 
તો. આજ પર્યત મેળવેલી કીર્તિનો નાશ થરો અને લોક-પરલોકનાં 
સુખ નણ થશે. અત: કરણુની આવી નિબલતા, એ કાંઈ કલ્યાણુતું 
લક્ષણુ નથી. ગુદ્ધ પ્રસગે. આવી નિર્ખલતા દાખવવી એ ક્ષત્રિયની * 
દુર્ગ તિનું લક્ષણુ છે. આ પ્રમાણે તે દયાળી | મહાપ્રભુએ કરેલા ભનેક-- 
વિધ બોધને શ્રવણુ કરીને અર્જુન બોલ થો:- -- (૨૯) 


 અધ્યાચર્‌ ન ર ૧૩૫ 





જ'%૦ થ.૦૧૬૫૯૮૦૧ ૦ ૧. 


ક કબા શ્ય મોષ્મમ? શે જોળ અ મુલરન। 


| ફષુમિઃ * તિયોત્યામે 'ગાદાવરિલૂવન ॥ ૪ ॥ 
શ્કષોઝાથડ :--અરુન કહે છે:-હે મધુસૂદન ! હું. ભીષ્મ અને 
દ્રોણાચાર્ય પર કેવી રીતે * ખાણ છોડું ? હે શત્રુનું દમન કરનારા ! 
એએ તે મારે પૂજા કરવાને ચોગ્ય છે. (૪) 
ઢીઝાઃ--હે દેવ ! આપજ વિચાર કરો. આતું નામ યુદ્ધ 
નથી, પરતુ પ્રમાદ છે. આ તો અસે પૂજ્ય જનોના ઉચ્છેદ કરવાને 
તત્પર થયા છીએ. વડીલે।ની સેવા કરી તેમને સર્વ પ્રકારે સ તુષ્ 
રાખવા જેઇએ, તો પછી આપણા હાથે તેમનો વધ કેવી રીતે થઇ 
શકે ? હે દેવ ! સાધુસ ( તને નમસ્કાર અને પૂજા કરવા ને ખદલે તેમની 
નિદા શી રીતે થઈ શકે ? તો પછી આ તો અસારા કુલચુર્‌ હોઈ 
સર્વ દા પૂજ્ય છે. વળી ભીષ્મ અને ડ્રોણુના તો હું અત્યત રૂણી છુ. 
હે દેવ ! જેમના પ્રત્યે અસે સ્વસમાં પણુ વૈર ધારણુ કરી શકીએ 
નહિ; તે તેમનોાજ પ્રત્યક્ષ ધાત શી રીતે થઈ શકે ? જેમની પાસેથી શસ્- 
વિદ્યાનું શિક્ષણુ પ્રાસ કીધુ; તેમનાજ વધ કરવાના ? ખળેા આ જીવ- 
તર! હું દ્રોણાચાર્ય નો શિષ્ય; મને ધનુવિદ્યા શીખવી તેમનીજ હેત્થા 
કરીને ઉપકારનો ખદલેા વાળુ કેમ ? જેની કૃપાથી વરપ્રાત્તિ થક; 
તેનીજ સાથે મૃતલ્સતા કરનાર ભસ્માસુરક* મારે થવું કે ? (૩૮) 


ડઝ *સ્નદત્યા રિયરાગમાવાનશ્રેયો મોપતું મેક્ચમપીદ હોવે 
યાય ૬70: ૨. હનિદેવ મુંગીય મોમાનશધિરમાદ્સ્યા-॥ 


શ્લ્ોઝાર્થ$--ઉટ્ટાર અ'ત:કરણુવાળા ભીષ્મ દ્રૉણાદિ ચુર્જનોને 
મારવા કરતાં, આ લોકમાં ભિક્ષા માગી નિર્વાહ કરવો એજ મને 
કફ્યાણુકારક લાગે છે. શું ગુર્જનોને મારી તેના રક્તથી ભરેલા અર્થ 
તથા કામથી યુક્ત ભોગો ભોગવતા આ જગતમાં બેસી રહેલું કે ? (૫) 


ઢીકાઃ--હે દેવ ! સઝ્ુદ્રની ગ'ભીરતાને પણુ કદાચ ઉપર ઉપરની 


» ભસ્માસુર રાક્ષસતે શકરે ' જેના મસ્તકપર હાય ધરશે તેનું મૃત્યું ચરે ' 
એવું વરદાન આપ્યું હતું. તે અસુરના મનમાં પાર્વતી વિષે મોહ ઉત્પન્ન થયો: 
તેથી તે' શકરતેજ ભસ્મીભૂત - કરવાની ઇચ્છા કરી, તેમનાજ મસસ્તકપર પાતાનેો 
હસ્ત ધરવાને ભારે, તેમતી પૂડે લાગ્યા હતો. છેવટૅ શ્રી વિષ્ણ ગયુએ મોહિની સ્વરૂપ 

 ધારણું કરીતે પેલા અસુરતે સોહગ્રસ્ત કર્યો અતે પછી યુક્તિ પ્રયુક્તિથી તેનો 
હરત તેનાજ મસ્તકપરે ધમવી,' તેતે ભસ્મ કર્યા. 


'॥ઉ ક કિ 


શાક, ાકમણ, -૯-૦--નજ ર૦ મષ૦૦.-૦.-૦: 


૧૦૬ ક. શ્રી સાનેશરી ૯ ભગવદ ગીતા. -. 


કહી શકાય, પણુ આ દ્રોણાચાર્ય તો વરનું નામ | સુદ્ધાએ જાણુતા 
નથી. અમાપ આકારનું પણુ કદાચિત્‌ માપ થઈ શાકે પરંતુ દ્રોણુદ- 
'ચાર્યનું હૃદય. તો એટલું ઉદાર અને વિશાળ છે' ઝે તેનું માપ કદિ 
પણુ થઈ શકે નહિં. કદાચિત્‌ અમૃત પણુ ખગડી જરે અને 
પણુ તુટી . જશે; કિતુ પ્રયત્ન કર્યા છતાં પણુ દ્રોણાચાર્ય ના હદય 
વૈરનો આવિભાન થશે નહિ. માતાની માયા સર્વોપરી હોય છે; પરંતુ 
દ્રોણાચાર્ય તો મૂર્તિમંત કરૂણુરૂપ છે. દ્રોણાચાર્ય. દયાના સાગર, સર્વ 
'શુણાના ભડાર અને વિદ્યાના કેવળ મહાનિષિ છે. આ પ્રમાણે એઓ 
સર્વશ્રેણ હોઈ અમારા પ્રત્યે પૂર્ણુ જૃપાવત છે. માટે એમને ઘાત 
કરવાની કલ્પના સુદ્ધાં મનમાં શી રીતે ઉદ્ભવે ? આવા શ્રેછ ગુર્જનોાનો 
રણુમાં ઘાત કરીને રાજ્યેશ્ચર્ય લેોગવવાની કલ્પના મૃત્યુ થતાં ન 
મને આવનાર નથી. કદાચ આ ચુરૂજનોા કરતાં રાજ્યોપભોગ ત્રેછ હો 
તતો 'પણુ ભલે; મ પરતુ મને તો તે ભ્ઞાગ કરતાં ભિક્ષાથી નિર્વાટુ કર- 
વાજ ઠીક લાગે છે. દેશ ત્યાગ કરૂં; ગિરિક'દરમાં જઈ રહું; પરંતુ 
એમનાપર શસ્ત્ર તો ઉઠાવુંજ નહિ. હે દેવ ! નવી ધારવાળાં ભોભવતી 
સના સર્ચસ્થાનપર પ્રહાર કરી તેમના રક્તથી ભરેલા ભોગ ભોગવી 
શું કરવું ? એવા ભોગ તે શી રીતે ભોગવી શકાય ? આગ કહ્યા પછી 
અર્જુન શ્રી કૃપ્ણુ પ્રત્યે બોલ્યો:--હે દેવ ! સાંભળ્યું કે ? પરંતુ 
અજા નના સ શખ્દો શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાનને પસદ પડયા નહે. આ સ્થિતિ 
જેઈ શર્જઈુનના મનમાં ભયનો સ ચાર થયો; અને તે સુન: બોલ્ચો:- 
હિ દેવ! મારા કથન તરફ આપ શા સાછે લક્ષ આપતા નથી ? (૫૧) 


નચેતાર્સઃ જતરન્નો મરાયો ચદ ગયેમ ચાફિવા નોગયેચુઃા 
ચાનેવ છત્તા નગઞિગાવિષ મસેડ્વસ્થિતાઃ ળયુસે થત્તિરછા' 1 


“કેાર્થ$--(યુદ્ધ અને ભલિક્ષાટન એ ઉભયમાંથી) તમમારે માટે 
શું અધિક શ્રેચસ્કર ઈ; તથા આ લોકોને અમારે જીતવા કે એ 
લેકાને અમારે પરાભવ કરવા દેવો; એમાંની ફોઇ પણુ બાબત હું 
સમજી શકતો નથી. જે કોરવેોને સારી અમે જીવવાની ઇચ્છા કરતા 
નથી, તે તો અમારી સાતે યુદ્ધ કરવાને મારે સજ્જ થઈને ઉભા 
રહ્યા છે. (૬) 

. ઢીકાઃ--મારા મનમાં જે આવ્યું તે મે શાપ કહી સંભળાવ્યું. 

પરતુ એમાં સાર્‌ નરસું શું છે, તે તો આપનેજ વિદિત છે. અરે ! 
અમારે જેમની સાથે વેરની વાત સાંભળીને તત્કાળ ગ્રાણુ ત્યાંગ 






૯ “૦-૫. જ કન્૦મ૦૭ "ઇન, પ્ણ,” “છુ, 


અધ્યાય ર્‌ જે... _ ૧૦૭ 





ક તઈએ. તેક ના ર ભુભૂમિપર સ ગામ ડેરવાસે મારે ઉભા છે, 
ત્યારે તેસને મારવા કૈ રણુ છોડીને ન્યાલ્યા જવું; તેની સને સમજ 
પડતી નથી.' સ. (પ) 


વમર્ષેષ્યહ પ્ોટતર્ગમાવઃ ણ્સ્જામિ ત્વાં 
ઘર્મ” હચેતાઃ । યચ્છ્યઃ શાસ્નિશ્રિતં ત્રિ 
લને સિપ્યસેડ્ટં રાધિ માં «વાં પ્રયન્નય્‌ ॥૭ા 


શ્લોકાર્થ$---અસ્તાન દોષથી માર્‌ અંત: કરણુ ટ્ષિત થયું છે 
અને માર્‌ કર્તવ્ય શું છે તેની મને સમજ પ'પડતી નથી. માટે હું 
આપને પૂછું છુ કે, એમાં કલ્યાણકારક વાત કયી છે તેના નિશ્ચય કરી 
સને કહો. હું આપને રિષ્ય છુ' અને આપને શરણે આવ્યો છુ) માટે 
મને ઉપદેશ કે કરો. (૭) 
ઢીકાઃ---અમને આ વખવેશું ઝરવું ચોગ્ય છે તે વિચાર કરવા 
છતાં પણુ સૂઝતું નથી; કારણુ કે મોહથી માર્‌ ચિત્ત વ્યાકુળ થયું છે. 
જે ગ્રમાણે તિસમિરથી નયનની દર્શનશક્તિના નાશ થતાં સિ 
પદાર્થ પણુ જેઈ શકતા નથી; તેવી રીતે હે દેવ ! મારી સિનિ થઈ 
છે. માર્‌ મન બ્રાંતિથી ગ્રસ્ત થયું' છે; તેથી માર્‌ હિત શામાં છે,તેની 
મને સમજ પડતી નથી. માટે હે મૃષ્ણુ |! આપ વિચાર કરીને, મને 
સત્ય માર્ગના ઉપદેશ ક કારણુ કે અમારા ગુરૂ, બંધુ, પિતા, 
કુલદેવત શને સદા સંકટ સમચે રક્ષણુ કરનાર આખપજ છો. જે પ્રમાણે 
ગુરૂ શિષ્યને તરછોડતો થી અને સચ્ુદ્ર નદીઓનો પરિત્યાગ કરતો 
નથી; તેમજ છે દેવ! આપજ [વિચાર કરે કે, જ્યારે , માતાજ 
પોતાના પુત્રને છોડીને ચાલી જાય; તો તે પુત્રના ખચાવ શી રીતે 
થાય ? હે દેવ ! અમારા સર્વતોપરિ આપજ છે અને અત્યાર સુધી 
હું જે બોલ્યો, તે તે જે આપને પસદ પડયું ન હાય; તો હે પુરૃષો- 
તમ ! અમને જે ઉચિત અને ષર્મ સસ્મત હોય તે કરવાનો ઉપદેશ 
જલરીથી આપે. (૬૩) 


કાઇક... ઝે જન. ટછોષળાથેદ્રિયોખામ્‌ 
૨ યિ ભુરાળામપિ ચાધિષત્યશ્‌૮॥ા 


 શ્લોકાર્થ ઃ--આ જા નિષ્કટક અને સુસપન્ન રાજ્ય તથા 
સ્વર્ગમાં રેવેતું. શભધિપત્ય, અર્થાત્‌ ઇદ્રપદ મળે તોપણુ મારી ઇંદ્દિ- 
| ચોને શોષી લેનારા આ શેક કોઇ પણુ ઉષાચે ટ્ર ચરે એમ મને 





૧૦૮ જ મી -સાતરી ભગનદ દ્ગીતા. ત 
લાગતું નથી. બે. ક ર ૪ 
ટીકા:--આ સર્વ: ઝ ે શત્રનતને ન્નેઇને મારા મનમાં જે શે શેક હાસન 

થયો છે છે; તે આપના ઉપદેશ વિના કોઈ પણુ ઉપાયથી નષ્ટ થનાર નથી. 

સમગ્ર પૃથ્વીનું રાન્ય મળે કિવા ઇદ્રપદ મળે તોપણુ મારા શતે:કર- 

' ણુમાં ઉત્પન્ન થચેલો આ મોહ ટ્ર થનાર નથી. જેમ શેકેલાં બીજ 

ગમે તેવી ઉત્તમ જમીનમાં વાવૅ, અને તેનાપર મન માન્યું પાણી સિ ચે 

. તોપણુ તે ઉગતાં નથી; કિવા ન્યાં આયુષ્યની દોરી તુટી હોય ત્યાં 

હુરિ નાસ સિવાય ઇતર એષધનોા કશે! ઉપચોગ નથી. તે પ્રમાણે મને 

સર્વ રાજ્યભોાગ અને સ'પત્તિ પ્રાસ થાય ક આ સોહુમાંથી સુક્ત 
થવાને માટે મને તેનો જરા પણુ ઉપયોગ નથી. હે મુપાનિધે ! આવી 
સ્થિતિમાં તો તમારી ફૃપાજ ઉપચેોગી થઇ પડશે. ક્ષણુભર બ્રાંતિ દ્ર 
થતાં અર્જુન આ પ્રમાણે બોલ્યો; પરતુ તેને પુનઃ મોહે ઘેરી લીધો. 
સાનેશ્વર મહારાજ અર્જુનની આ સ્થિતિ વર્ણવતાં જણાવે છે કે; તેને 
મોહની લહરિ લાગી નહોતી; પરતુ મહામોહરૂપી કાળ સર્પેજ તેને 
ગ્રસ્યો હતો. તેના હુંદયકમલમાં કારૃણ્યના પ્રવેશ થયો છે, એવી 
સિ સાધીને તેના મર્મ સ્થાનમાં તેણુ દશ કીધો હતો. આથીજ લહ- 
રિપર લહુરિડુઆવી, અર્જુનની વ્યાકુળતા વૃદ્ડધિ'ગત થતી હતી. આવે 
કઠિન પ્રસંગ નેઇને જેની માત્ર મૃપાદ્ષ્ટિથી વિષનોા નાશ થાય છે, 
એવા શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનરૂપી ગારૂડી તેનું રક્ષણુ કરવાને માટે ધાઇ 
આવ્યા. હવે સોહથી વ્યાસ થયેલા અને શ્રીમૃષ્ણુની નિકટ બેઠેલા 
અર્જુનતુ તેઓ (શ્રીદૃષ્ણુ ) રક્ષણુ કરશે. આટલા માટેજ મે સાહ 
સ્વરૂપ કાળ સર્પે અર્જુનને ગ્રસ્ત કરી લીધો; એવું રૂપક આપ્યુ છે. 
જે ન વાઠળાંથી સૂર્ય આચ્છાદિત થાય છે, તે પ્રમાણે બ્રાંતિથી 
અર્જ્જુન એ સસયે આચ્છાદિત થયો! હતો. જેમ ગીષ્મત્રતુમાં ડુંગરપર 
આગ લાગે છે; તે પ્રમાણે અર્જુન દુ:ખથી જજ'૨ થઇ ગયો. ઢુતો. 
સાટે બળતા ડું'ગરપર જે ઝમાણે નીલવણુંને ના જલપરિપૂર્ણું મેઘસઝુદાય 
તુટી પડી તેને શાંત કરે છે; તે પ્રમાણ પ્રથમથીજ નીલવણું ના અને 
જુપામૃતરૂપી જલથી ભરેલા તે મહાસેઘર્‌ૂપ શ્રી ગોપાળ તેનાપર મૃપા- 
મેઘની વૃષ્ટિ કરવા લાગ્યા. તેમની દ'તપ્રભા જાણુ વચમાં વચમાં વિવુત્‌ 
ચમકતી ન હાય; તેવો પ્રકાશ આપી રહી હુતી, તેમતું ગંભીર 
ભાષણુ જાણે સેઘગર્જના ન હાય તેની પેઠે ફે શોભતું તું. આવે શ્રી- 
કુષ્યુ ભગવાનરૃષ મેઘ કેવી વૃદ્િ કરે છે; અને તે વર્ષાથી અર્જાનરૂપી 
પર્વત કેવે શાંત થાય છે, તથા તેને સાનના નવા ગ કુર કેવા પ ફુટે 


પ . અધ્યાય ૨ જે. * શહ 
પાકર ગાયક યાઅ વારા અ 
છે; તે કથા સાવધાનચિત્તે શ્રવણુ કરો. એમ નિવૃત્તિદાસ જ્ઞાનેશ્વર 
મહારાજ ખોલ્યા. (૮૦) 


જ સંગય ૩વાવ । પવ: વતા ત્યાજ ૨ હા જેરાઃ પરત । 
ત ચોત્ય શતિ મોવિદ:વત્તા "ળી વમૂવ ૬ ॥૨॥ 


શ્લોકાથ$--સ'જય કહે છેઃ :-હે શત્રુને તાપ દેનાર ! અર્જીન 
આ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણુને કહી, હું હવે યુદ્ધ કરનાર નથી; એમ બોલી 
સ્તબ્ધ રહ્યો. (૯) 

ટીફાઃ--સ'જ્ય 'ધૃતરાષ્ટ પ્રત્યે કહેવા લાગ્યો:-હે 'રાનત ! પુન: 
તે અર્જુન શોકયુક્ત અ'ત:કરણુથી કહેવા લાગ્યો કે, હે દેવ ! હુવે આપ 
મને યુદ્ધે કરવા માટે લેશ પણુ બ્રાગ્રહ કરશો નહિ. હું નિઃ સશય 
યુદ્ધ કરનાર નથી. આ પ્રમાણે બોલીને તે સ્તખ્ધ રહ્યો. ર્જું નને આ 
સ્થિતિમાં રહેલે! નઈ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનને ઘણુ આશ્ચર્ય લાગ્યું. (૮૩) 


ત:વાંષ દષીજેરાઃ પદલસ્તિવ મારત । 
સેનચોર્મયોમેષ્વે વિષીહતમિટં વત્તઃ ॥ ૨૦ ॥। 


“લોઝર્થ:--હે રાજા! ખન્ને સૈન્યની વચ્ચ ઉદ્વિગ્ન થયેલા અર્જીન 
પ્રત્યે શ્રીકુષ્ણુ મદદ હાસ્ય કરીને બોક્યા. (૧૦) 

ગાડ પોતાના મન સાથે બોલ્યા:-આ પ્રસગે આ 
અર્જીનને કોણુ જણે શું થયું છે ? શા ઉપાચે એને સમજાવી શકાય ? 
શું કરવાથી એના હૃદયમાં ધૈર્ય ઉત્પન્ન કરી શકાય? જે પ્રમાણે 
માંત્રિક ભૂતના નિવારણુનો વિચાર કરે છે અથવા રોગ અસાધ્ય જાણીને 
વેધ અસત તુલ્ય દિવ્ય ખોષધિની તત્કાળ થોજના કરે છે; તે પ્રમાણે 
શ્રીકૃપ્યુ ભગવાને મનમાં નિશ્ચય કરીને રેષચુક્ત લાષણુ કર- 
વાના આરભ કર્યે. જેસ માતાના ક્રોધમાં ચુપ્રૂપે સ્નેહ હોય છે 
કિવા ઔષધની ક ટુતામાં અમૃત રહેછુ હોય છે; પરતુ તે બહાર 
દેખાતું નથી અને ગુણુમાંજ પ્રકટ થાય છે; તેમ ઉપરથી કોધયુક્ત 
પરતુ અતરમાં અતિ સમત્વથી ભરેલે ઉપદેશ શ્રીમૃષ્સે અર્જુનને 
આપવાને પ્રારંભ કીધો. (૯૦): 


।ઝશોચ્યાનન્વશોગસંગણવાસંશ્ર માયે 


તારા થે ના શોષંતિ પરિતાઃ ॥ ૨૨ ॥ 
 ોકાર્થ :-ચમૃષ્ય કહે છે કેડ-જેનો શે ચેક કરવો! ઉચિત નથી તેના 











“તન ની કે વડા” જ, પરતુ રુ અકથા હન” જ પ જ ડમી. ક 
ક તેએ આધ આપવાનો વિચાર કહ લે. પૂર્વે તુંજ સોરી. હી ડાહી વાતો :. 
પ કરે છે.' જન્મથી, અ'ધહોચ તેને વળી. _ગાંડપણુ લાથે એટલે. પછીઃ 
ન જેમ કૂવે તેમ તે દાડારોડ કરા. મૂડે; તેસા શી નવાઇ ? બાવા: 'માણુ- 
જ . શેોમાનાષ- સું. એક લાશે છે, ડુ ત્‌ રી પોટ ણની 8૨૫1 : તો. 'જાંણુતો ન 


શિ 


"નથી અને. કોર્વને મોટે શોક કરે છે; તેથી મને. વાર વોર - ભાશ્ચર્ય . 





જ ક્ષાઝુ" છે. કે “અજી. આ વિ ની જે શઅનાદિ રચના. ત. ખોટી છે? : 








.: આ. તે જ્ેલોકયના  'પાલનકર્તા તુજ છે? આ જગતમાં કોઇ એક 
પ ઈશ્વર છે છે, પ તે પ્રાણી સાત્ની ઉત્પત્તિ કેરે છે; એમ જે કહેવાય છે... 
લતલેવાત ખોટી છે? હ શ જન્મ શતુ“ તેજ ઉત્પન્ન, કયદ ?: અને જ્યારે * 
પ ઇચ્છા: કરશે ત્યારે તેનો નાશ થરે કેમ ? જે બ્રસમૂલક અહ કારથી ' 
પી ગ્રસ્ત લ્લ થઇ તુ: કોરવનો ઘાત કરવાનો વિર ચર મનમાં" આણે નહિ; તો. 


“શું સર્વ ચેર જીવજ રહેશે ?' કિ'વા તુંજ સાત મારનાર સુ અંને અન્ય 
“ખજર્જ મરનાર ? આવી બ્રાંતિને કદિ પણુ ચિત્તમાં પ્રવેશ કરવા દઈશ _ 


મા. આ પમ 0 કાળથી શક્યું આવે છે. (૧૦૦) મૂર્યતાને લીધે 
યાઃ 'વિવેક- છું જાણુતો નથી તેથીજ જે વાતને મનમાં સ્થાન પણુ આપવુ 


અ જોઇએ, તે વષે વ્યર્થ ડિ તન ન ઉલટો મને ડહાપણુ શીખવે 
છે. જ તરફ. જે! જેએ વિગ્ચારવત છે તેએ! ઉત્પત્તિ અને. નાંશનો : 
હર્ષ શોક કરતા નથી; કેમકે એ શાતિજ છે છે. (૨). દ 


ન તાદ ગાત નાસ રું સેમે ગતાથિયા। ક 
ક શલેઝર્થા: :--હું પર્વે કદિ ન હતો, કિવા તું. પણું મ ' ન હતો, 
ન ચા રાજાએ થુ નન હતાઃ અથવા હવે. અ પણુ અ ક 






ક 











પ ક અધ્યાય ક જો ૧૧૧ 
છે વાર્‌ 1 ધ વનથી રા ય શા તક તર સ ઝં ઉત્પન્ન થાય છે, જનુ દુ ઉત્પન્ન 
ના થયેલું માલશું' 9 ' અને. પવન. ખધ થતાં પાણી સ્થિર થાય છે યારે 
કુ કતો નાશ. - થયેલો ક માનવો, ? આનો વિધા, કક. ઉ) “-. 





-“. ક 


1 જેર વિર્ષીસ્ક્ત' નશુિ॥ ર શ્ર્॥ા 

_ શ્લોકાર્થા $--આત્માનો જે આ રેહું તેને જે પ્રમાણે ખાલ્ય 

તારૃષ્ય અને વાર્ષડ્ય' એ ત્રણુ અવસ્થા પ્રાસ થાય છે અને ટી ન્તય 

છે; પરતુ તે અવસ્થાની સાથે કાંઇ દેહ. જ્તો કે આવતો નથી; તે. 
ઝ્રસાણે આત્માને ક ર પ્રાત્તિ અને ક્ષય થાય છે; પરતુ આત્મા. ' 
નાશ પામતો નથી. એમ સમજી જ્તાનીઓ દેહાંતરપ્રાસિ સે . ભ્રસમાં 
પડતા નથી, (૧૩) જ હ ન. "ર 

ટૌડાઃ--વળી શરીર એેકજ હોવા છતાં વય પરત્વે તેમાં પણુ * 

ફેરફાર સાલે પડે છે; એ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ છે. એજ શરીરમાં આપણે 
ખાલપણુ નેઇએ છીઃ એ; પછી ખાળપણુ જ્ય તારૃણ્ય આવે છે; પરંતુ * 
આવા ઝ્રત્યેક ફેરફારની. સાથે કાઈ રેહુને! નપશ થતો નથી. તેજ પ્રમાણે : 
આત્સાન સાટે પણુ અસભ્ય શરીરો ખદલાયા કરે છે, એવું જ્ઞાન ધરા- 
વનારાએ। તારી પેઠે સોહથી ફુ:"મી થતા નથી. (૧૦) 


માત્રા સ્ત જેન શૌતોષ્ળવુશટુઃસ૨1* । 
. આમમાપાચિનોડનિયાનાંસ્તિસિક્ષસ્ત મારતાશ છા 


 -કજ્ેેકાર્થઃ--2 અર્જીન ! ઈંડ્રિષે અને વિષે સાથેના ' સબધ, 
અં શીત તથ . ઉપુ અનં સુખ તથા ડુ: આધે છે; તે વિષય- 
સબધ, ઉપા અને નારાતે આધીન છે “છેં; અર્થાત્‌ અનિઃ તય છે. માટે 
હે ભાસ્ત | તેને મિથ્યા સમજી સહન કર. (૧૪) * ' 
. થીઝાઃ--આ વાત લક્ષમાં ન આવવાનું કાશણુ ઈદ્રિયાધીનતા છે 
9 દ્રિચાએ. મંનુષ્યતું અતત:ડરણું. વિષયે. 'તરક્‌ વાળ્યું રે, તેથી આ બ્રમ 
ઉત્પન્ન, થાયઃ છે. પ; શ્રે્ચા 1વેગયનું શેષન કરે, એટણે સુખ દુઃખ ઉત્પન્ન . 
થાય છે. આથી અતઃફેરણુ સુખ: પડ:ખમાં ચુ'થાઈ- જાય ક વિષયો ણ 
" અસ્થિર. સેવાથી તેમાં કરી ફુ:ખ તો. કદી સુખ માલમ, પડે છે. હુવે 
શબ્દ વિષથબી . વ્યાસ, જીઓ 1! કણ ઢ્ારા નિદા સાંભળી દ્વ ક્રેષ ઉત્પન્ન. . 
અતે સ્તુતિ સાભળી સંતોષ ઉત્પન્ન : થાય છે. સ્પર્શ વિષ- 
ઓને ડનો, છઃ અને. તે ત્વચાપર ર લાગ- ક 












7૧ 





૧૧૨... સી. સાનેશ્રરી. ભગવદ્‌ગીતા. _ કે 
વાથી સુખ ક દુઃખ. ઉપન્ન, શાથ છે. તેજ ઝમે ન વિષયનાં 
ણુ બે લક્ષણો ઝુંદરલા અને કેદૂપતા છે. નયનદ્રારા' _એેવાથી- આ 
ન વિષય. પરત્વે સુખ કિવા, દુઃખતું ભાન થાય છે. આજ. રીતે સુગધ ર 
“ અને.  ફુંગેધ એવા બે ચુણુ ગે વિષયના છે. બ્રાણે દ્વિય્ારા તે . 
- સતોષ કિવા ભસ તોષ ઉત્પન્ન કરે છે. તેજ ઝે રસના બે ગ્રકાર- 
દ્વારા ગ્રીતિ અને ત્રાસ ઉત્પન્ન થાય છે. માટે વિષયોનો સ ગજ બ્ર 
કરનાર વસ્તુ છે. ઇંદ્રિયોને વંશ થવાથી શીતોષ્મુની ખાધા વળગે 'છે; અને 
માણુસ આપોાઅંપજ સુખ ડુ:ખને આધીન થઈ જાય છે. ઇદ્રિચોએો 
સ્વભાવજ એવો છે કે, તેને વિષયો સિવાય ખીજ કશામાં સુ'ઠરતા 


_. જણાતી નથી. પરતુ તે મૃગજલ જેવા કિવા સ્વસમાં ભોગવેલા 


- . .શશ્ચર્ય જેવાજ છે. માટે હે પાર્થ ! તેનો સ'ગ ન કરતાં ત્યાગજ ડર.(૨૨) 


ચૂં રિ ન વ્યથયંસેતે પુર પુસ્ષષમ | 
 શમટુઃલુ વીર શોવ્યતતાય વત્નસે॥ શ ॥ 


_“લેોકાર્થ$--હે પુરૂષમ્ેણ ! જે સુખ ડુ:ખને સમાન ( સિથ્યા ) 
માનનારા વિવેકી પુરૂષને આ વિષય સખ ખાધા કેરી શકતે! નથી; 
તે સુરૂષ મોક્ષગ્રાત્તિને માંટે ચોગ્ય અને છે. (૧૫) 

ટીકાઃ--જે સુરૂષ આ વિષયોને. *ધીન થતો નથી તેને સુખ 
અને દુ:ખની પ્રાસિ થતી'નથી તથા તેને ગર્ભ વાસને ર્ેરો । મટી જાય 
છે. હે અર્જુન ! જે આ વિષયોનો દાસ નથી ખનતોો, તેને અવિ- 


. નાશી સમજ. (૨૪) 


નાસતો વિચતે માવો નામાવો વિસત સલઃ। 
૩મયોશષિ રછોડન્સલ્તનયોસ્તત્તવારા મિઃ ।1થ્૬્॥ા 


શલેોખર્થ:--જે અસત્‌ એટલે મિથ્યા છે, તે સત્‌ શર્થાત્‌ ખર્‌ 
કદિ પણુ થનાર નથી; અને જે સત્‌ છે, તેનો કદિ પણુ નાશ થનાર 
, નથી. આ સતૂ અને અસતના સિદ્ધાંતને માત્ર સાજ 
_- જાણ્યો છે. (૧૬) ની 
_ ઢીકાઃ--હવે હૅ બર્જીન તને એક છો. વાત ડુ કહું કુ. 
આ વાત સખધે વિચાર કરવાથી પરલોકની પ્રાસિ થાય છે. આ * 
જગતમાં સર્વવ્યાપક એવું જે. એક. ગુઢ ચૈતન્ય છે, તેનો. તત્તવસ લોકો 
ક સ્વીકાર કરે છે. પ ભને પ મોકર, ફરવામાં, શાવ્યાં પ ય 


05 _ શ્મધ્યાય ૨ કિ “૧૨૨ 
સૂ ન ભુ મો તપાવી શુદ્ધ કંચન જુદુ પાડે છે; કિવા 
ખુદ્ધિના ચોગે દહિહું, સ'થન કૅરી. મા'મણુ જુદુ કાઢવામાં માવે છે; 
અથવા શ્ર ભને ધાન્ય એકત્ર હે હોવા છતાં પવનથી તેને છૂટાં પાડી 
શકાય છે; તેજ મ્રમાણુ વિચાર કરવાથી ગ્રષચજાળનાો સહજ નાશ 
થાય છે; અને સાનીને માટે પછી સ્મત્ર યથાર્થ તત્તત-ખ્રહ્મજ શેષ રહે 
છે. માટે જ્ઞાનીને અનિવ્ય વસ્તુમાં સત્ય બુદ્ધિ રહેતી નથી. ઝારણુ કે 
સત્‌ ભને અસત્‌ એ. ઉભયનું સ્વરૂપ તેમની ન્તણુમાં હાય છે. (૩૨) 


અવિનાસિ તુ તારિસ્િ ચેન સર્વમિટં તતથ્‌ । 

1વનારદઈ- દાદર ને જમિત્મ્લુમરેતિ તતુમદતે ॥૨૭॥. 

શક્ષોઝાર્થ:--ે ચૈતન્યથી સર્વ જગત વ્યાસ છે, તે નાશ પામ- 
નાર નથીં; આ સમજ. આવા નાશરહિત ચેતન્યને વિધ્વ' સ કરવાને 
કોઈ પણુ સમર્થ નથી. (૧૭) 

ટીઝાઃ--ખરા ખોટાનેો વિચાર કરતાં જણારી કે જે અસાર છે; 
તે બ્રાંતિ છે; અને જે સાર છે; તે સ્વભાવત:જ નિત્ય અવિનાશી છે. 
જેમાંથી આ ત્રેલોક્યની ઉત્પત્તિ થઈ છે તેને નામ; રૂપ; રંગ આદિ 
કાઈ પણુ લક્ષણે! નથી. તે સદેવ સર્વ વ્યાપક હોઈ જન્મ મરણુથી . 
અમતીત છે; તેનો નાશ કરવા જએ; તોપણુ તે થતો નથી. (૩૫) 


ઝાલવંત રમે સદા નિયવ્યોરઃ રાશીરિળઃ । 
ઝનાટિનોડ્ત્રમેયશ્શ તશાવુ- ચચ્વ મરત ॥૨૮। 


'શેાઝાર્થ:--અવિનાશી, અમાપ અને નિત્ય એવા શ્ાત્માને જે 
રહુ છે તે નાશવત છે, એમ જ્તાનીએ કહે છે; માટે હે ભારત ! તું. 
ચુદ્ધ કર (૧૮) 

ટીઝાઃ--હે અર્જુન | શરીર માત્ર સ્વભાવથીજ નાશવત છે, 

જા 


સાટે તું યુદ્ધ કર. (૩૬) . 
રી “કળ રેલવે 
૩મો તો ન વિગાનાતો નાય દંતિ ન દન્યતે ।૬૨॥ 


. ભજેોકાર્થ :--આત્મા સારે છે અને આત્મા મરે છે, એમ જે 
_. સમજે છે.તે અનને ' કમસ્ાની છે. કારણુ કે આત્મા કોઈને મારતો નથી 
ને સથી મરતો પણુ નથી. (૧૯) 

કદ ખક શશિબ્ાન ધરીને તથા _ શહીરપર દ્રષ્ટિ, રાખીને 

















“ફુ ખરી વાત શેગજતો મથો," ચથાર્શ વિચાર ફરતા તસે” વિક્તિ- થ થશે, 
આ, છ તુંઃ મોઃ નાશ પણુ. કા અને. વેલા મરનાર ક નથી. છો 


કતા! ને [11 | સ શ નકર સા ક 
૨૨૨ શુ: પાર્થ ૧ ઘાતયતિ ફસિ કમા ૨૨॥. 
દ . શભોકાર્થ:- --આ આત્મા કદિ “પણુ ઉત્પન્ન થતો નથી અતે 
ન કરિ, પૂણુ મરતો નથો, એ. પૂર્વે જન્મ પાસી સુન: ચૃત્યુ પામશે એસ 
“છેજ નાહે. એ 'જન્સર હેત, નિત્ય, શાશ્વત અને અનાદિ છે; અને” 
શરીરનો વધ થવા છતાં એનો નાશ નથી. (૨૦) હૈ પાર્થ ! , આત્માને 
* જે આંવનાશી, નિત્ય, જન્મરાંહુત' અને “અવિકૃત ભ્તણે છેઃ તે અન્યને 
કેવી રીતે તથા કેનાદ્ારા મરાવરે તથા સારશે ? (માટે તે સરાવનાર 
પણુ નથી અને સારનાર “પણુ નંથી.) (૨૧) 
._ - ઢીકાઃ--જે પ્રમાણે સ્વષ્તમાંના [વેષો: સ્વષ્નમાંજ ખરા ભાસે 
જ પરતુ જાગૃતાવસ્થામાં તેમાંનું ડાંદજ રહેતું નથી; તે પ્રમાણે આં 
સર્વ: માણયેક છે અને તું વ્યર્થ. બ્રમમાં પડચો છે. અરે ! જે પ્રમાણે 
_ સણુષ્યની છાયાપર ફરાચ્લો શસ્પ્રહોરે દેહને નથી લાગતો; કિવા 
“પાણીથી લરેલું પાત્ર ઉધું નોંખતાં, તેમાંનું સર્યબિબ નાશ પામેલું 
 ઝણુથ છે પણુ તેથી ખરે સૂર્ય નાશ પામતો નથી; અથવા ઘરંમાંના 
આકાશને આકાર ઘરના જેવાજ છે; પરતુ ઘરના નાશ થતાં તે 
જ ગાકાશં નાશ પામતું નથી; તેજ પ્રમાણે શરીરને! નાશ થવાથી આ - 
«માનો કદિ નાશ થતો નથી. મટે આપુ! તું વ્યર્થ બ્રાંતિથી બ્રસિત 
સિન ક ક નનન 
ય. “ાકાથઃ :--%ે. ગ્રસાણે- પુરૂષ । જૂનાં. ત્ર ઉતારી. નવાં તં વસ 
 ચશિધામ' ૩૨ છે; તેજ પ્રમાણે ' શ્રાત્મા દતા પ «યોગઃ કરી. નમાં : 
કરીશ પારણું કરે. છે. (૨૨) છી ન ર ડન * 
યીક: -અતુષ્ય જે જે. ગ્માણે જલુ થયે 












સ અધ્યાય. ૨. જ જ. કે ૧૬૫ 








#- 89. ક. કાઇ 


[ર ક જ છે; તે ગ્રસે “આ કનક એફ દેહનો પ 
થાશ્ર “કરી અન્યો. '્તીકાર કરે છે. સ 


_ સ શેને કેવડા મ” સ શોપ શા મસ્ત ળા શરૂ ॥. 
_ અચ્રેર બ્ાલાણ વ્યમજેયોડ્શોષ્ય પવ ૨। 
કિ સર્વેમતઃ શ્ચાળુરતોડયં સનાતનઃ ॥રણા 


 શલોકાર્થ: :--એ આત્માને શસ્ત્ર ખંડિત કરી શકતો નથી, અગ્નિ 
ભસ્મ કરી શક્તો નથી, પાણી: ભી'જવી કું નથી, પવન . સુકવી 
શકતો નથી. (૨૩) એ ખડેત થઈ શકતો નથી, ભસ્મીભૂત ચ્ઈ 
શકતો નથી, ભીંજાઈ શકતો નથી અને સુકાઇ શકતો પણુ નથી. એ તે 
અવિનાશી, સર્વવ્યાપી, સ્થિર, અચલ અને શપ્શ્વત છે. (૨૪) * 
ટોફા: --આ આત્મા જન્મ-મરણુરહિત હાઈ સ્વત:સિદ્ધ નિત્ય 
છે. વળી તે ઉપાધિર રહિત હોઈ અત્યત શુદ્ધ છે; માટે શસ્રોદિકથી 
એનો ઘાત થઈ શકતે! નથો. એ પ્રલચકાળનાં પાણીમાં ષ્ડતે! નથી,» 
એ અઝ્શિથી ભસ્સ થઈ શક નથી, તેસજ વાચુસાં "ણુ એને સુક- 
વવાની ડાકેગ નથી. સાટે હડ તજી ન | એ 1નેત્ય, કિચારહિત તથ્રા 
શાશ્રત “ઈ સરક સ્થળે પરેષૂછુ લરેકેો છે. (૪૭) 


નવ્ય ભમિશોન્વળવિજામોડ વશષ્યો. [ શ 
તણાવ વિહ્ત્તિનં નાઝશોસિતુમરેસિ ॥ ર્જ 


ર *--એ કે ત્માને. આકાર નથી; ચિત્તક્દાશા એતું .ચિ'તન 
થઈ શકતું નથી; વળી તે વિકારરહિત.ક્હેવાય છે આત્માને આ 

ુ ગ્કારનેદ સમજ્યા પછી તારે રેઇક કરવો ઉચિત નથી, (૨૫) 
ર ટૌઝાઃ--આત્મા તકશાસ્રની ટષણિથી દેખાતો નથી. ધ્યાન તો 
સેના મેળાપ કરવાને માટે સહા તલપતુંજ ર્યું છે. હે અર્જુન ! એ 
 આત્ા મનથી 'સદા ડુર્લભ,- સાધનથી સદા અસાધ્ય, અનત અને 
_“શ્ેઇ છે. એઃ તત્રિગુણાવીત, અનાદિ, વિકારરહિત, સ્વરૂપાતીત અને વસ્તુ- 
“સતનો સ્વક્પમાં. : જ્યાસ છે. “હે અ્જીન ! આ. - રીતે આત્મા સર્વ- 
પ પી છે એસ તે તે દ યું. ક તત્કાળ, લું. ન ક. થશે. ક 











જાજા 
માઝે 
માટે 






3૬૬. મી. સગર! ચગનાગીત,_ 


શાપ તં માવા સેર શોનિસ્મદલે 1ર 
મેોકાથડ--હવે આત્મા નિત ઉત્પન્ન થાય છે “અને પ ટ . 

નાસ પામે છે એવો જે લારો મત હોય; તો પણુ હડે અર્જુન ! 1: 
માટે તારે આવો શેક કરવો! યોગ્ય નથી. (ર૬) 

 ઢીકાઃ--અથવા હ અર્જુન ! ! એસ ન ન્તણુતાં એ નાશવ' તજ. 
છે એમ ને તું માને, તોપણુ તારે શેક કરવાનું કારણુ' નથી. કારણુ 
કે જેમગ ગાનાં પાણીનો પ્રવાહ અખડ છે, તેમ પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને લયને ગ્રવાહ એક સરખો ચાલ્યાજ કરે છે ! આત્માને. 
તે આ ત્રણે અવસ્થા સદા સરખીજ છે; અને પ્રાણી માત્રને તો આ 
ત્રણે અવસ્થા કોઈ વેળા છોડતી નથી. માટે એ રીતે પણુ આ સર્નેને 
માટે તાર રોક કરવાનું પ્રયાજનજ નથી. સ્વભાવથીજ આ સર્વ કમ 
અનાદિ ચાલ્યો આવે છે. જે આ વાત તારા લક્ષમાં ન આવતી હોય 
તોપણુ પ્રાણી સાત્ર જન્મસરણુને આધીન છે; એ વાત તો તું સમજે 
છેજ. માટે જન્મમરણુને મટાડી શકાય એમ નથી, એવું સમજીને પણુ 
તારે રશે।ક કરવાનું પ્રયોજન નથી. (૫૮) 


ઝાતશ્ય દિ પુવો જત્યુ્રવં ગન્મ સતસથ  । 


તશમાનાતિપેડ્થે ન ત્ય શોનિ-મદેસિ ॥૨૭ા 
 ભલેકાર્થ$--જે ઉત્પન્ન થાય છે તે નિ:સ'શય મૃત્કુ પામે છે; 
અને જે મરે છે તે નષ્ટ પુનર્જન્મ પાસે છે. માટે એ ઘટના અપ- 

રિહાર્ય છે; તેથી તેને માટે તારે શેક કરવો ઉચિત નથી. (૨૩) 
ટોકાઃ --જેનો જન્મ થયે તેતું મૃત્યું થનારજ છે, અને જેતું 
મરણુ થયું છે તેના : પુનર્જન્મ થનાર છે; એ પ્રમાણે આ ઘટમાળ 
એક સરખી ચાલુજ છે. અથવા સૂર્યનો ઉદય અને અસ્ત જેમ બાપે.- 
આપ નિત્ય થયા કરીને કટી બધ રહેતો નથી; તેજ _ઝમાણે આ ' 
જગતમાં જન્મમૃત્યુ પણુ મટાડી શકાય તેમ નથી. છેવટે. મહા 
| ગ્રલયકાળે આ ત્રલોડ્યને પણુ. સ'હાર થાય છે; માંટે ઉત્પત્તિ કને 
અત અપરિહાર્ય છે. ને તને આવી સમજ પડી હોય તો હે અર્જુન ! 
તું શૈક શા માટે કરે છે ? જાણી બુજીને ઘેલે! કાં થાય છે ? હે પાર્થ! 
વળી એક ખીજી વાતનો વિચાર કરતાં ક તારે ટુ દુઃખ ક. કરવાનું. કે 

કશું પ્રયોજન ન 'નથી. 


* રી - ૬ ** 
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અર સાનિષનાન્ેવ લ્ત્ર જ્ઞ શહે ॥૨૮॥ 
 શશ્ર્યવસરઃ તત થૂવદ્ધ' તિ તથેવ ચાન્યઃ। 


સઃ  શળોતિ ફાવે વૈટનચેવજશ્રિત્‌ા 


કે --હૈ ભારત ! સર્વ ભૂતો પ્રથમ અવ્યક્ત અર્થાત્‌ 
સ્પ સ્થિતિમાં હાય છે; તદન'તર વચ્ચે તે બ્યક્ત સ્થિતિમાં આવે 
છે અને અ'તે અવ્યક્ત સ્થિતિમાં લય પાસ છે. ત્યારે તે માટે શેક 
તે શે કરવો ? (૨૮) કોઇ આત્માને આશ્ચર્યવત્‌ જુએ છે, કોઇ તેને 
આશ્ચર્યવત્‌ વણુંવે છે, કોઇ તેને આશ્ચર્યવત્‌ સાંભળે છે અને કોઇ 
તેના ગુણાનુવાદ શ્રવણુ કરીને પણુ તેને જણુતો નથી. (૨૯) 
 થીકાઃ--આ સર્જ પ્રાણીએ ઉત્પત્તિ પૂર્વે” નિરાકાર હતાં અને 
જન્મ લીધા પછી આકારને પ્રાસ થયાં. તે જ્યારે લય પાસે છે ત્યારે 
પણુ, તે નિઃ સશય અન્ય સ્થિતિમાં નહી જતાં પોતાની પૂર્વ સ્થિતિ. 
અર્થાત્‌ અબ્યડત સ્થિતિનેજ પ્રાસ થાય છે. હુવે સધ્યમાં તેમતું જે 
સ્વરૂપ દેખાય છે, તે નિદ્રાગ્રસ્ત મનુષ્યના ક્વ સમાન હોઇને માયાના 
ચોગથીજ દેખાય છે. કિવા જળને પવનને! સ્પર્શ થતાં તે જે પ્રમાણે 
તરગ રૃપે દેખાય છે; કિ'વા ભિન્ન ભિન્ન લોકોની ઇચ્છા પ્રમાણે 
સુવર્ણ જેમ નાનાવિધ અલ કાર રૂપે થાય છે; તેજ પ્રમાણે સર્વ પ્રાણી- 
એ સાચાના ચોગથીજ ઉત્પન્ન થયાં છે એમ સમજ. જેમ આકાશમાં 
વાદળાં ઉત્પન્ન થાય છે, તેજ પ્રમાણે આ જગત્ત્‌ દ્રસ્યાકારમાં. :આર્વ્યું 
છે. માટે તે અક્ષચ્ય ખ્રહ્મ પ્રાતિજ લક્ષ આપ; કે જે બ્રહ્ય ઉપર સાછુને 
પ્રેમ ઉત્પન્ન થવાથી વિષયે તેને છોડી નય છે; જે ખ્રહ્મને માટે તે 
વનવાસ્રી કિ'વા વેરાગ્યસપન્ન થાય છે; જે બ્રહ્મપર દ્રષ્ટિ રાખીને 
મનનશીલ પુરૂષો બ્રહ્મચર્યાદિ તરતો તથા તપો! આચરે છે; જે ખ્રહ્મા 
તરફૂ શુદ્ધ ચિત્તે જતાં નેતાં કેટલાક લેકો અંતરમાં નિશ્ષળ થઈ 
સર્જ સસારને વિસરી નાય છે; જેના ગુણાનુવાદ ગાતાં ગાતાં કેટલાકના 
ચિત્તને ઉપરતિ થાય છે અને અવે તે તેમાંજ નિમગ્ન થઈ જાય છે 
જેના સ્વર્પનુ' વર્ણન સાંભળી _સનુષ્ય શાંત થઇને દેહાભિમાનથી ક 
થાય છે; અને અનુભવ લઇને તો સતુષ્ય તહૂષજ' ખની જાય છે 
નદીઓને સર્વ એથઘ સસુદ્રમાંજ જઇને મળે છે અને તેમાં સ્થાન ન 
મળવાથી તેના પાછા ફરવાની વાત કોઈ દિવસ સાંભળવામાં બાવી 
નથી. તેજ - પ્રમાણે ચોગીઓની' બુદ્ધિ એક વેળા તેના તરફ વળી 
એટલે. તૈ. તેમાં ત તપ, થઈ, જાય કે અને -એવા- વપ્ર થયેલા યોગીએ 
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[2 (| તાનિ ન ત્ં સોષિતુઃ 1” | 
શશોકાથય- --ટે કે. અજ્હન ! સર્વ રૃહામાં વિદ્યમાન એવે જે આત્મા 
_ લૈનો કદિ પણુ વધ થઈ શક્તો નૃથી; માટે સર્વ ક માટે શેક 
કરવે। તને ઊંચેત નથી. (૩૦) 
 થઢીકાઃ--હે. અર્જુન ! સર્વત્ર સર્વના અતરમાં વ્યાસ અને 
ઝયાસ્ કરવાથી પણુ જેનો ઘાત થતો નથી એવું જે એક તનય છે; 
તેજ જગદ્પ ખતનેલ્ું છે એ નત લક્ષમાં રાખ, આ ચૈતન્યના સ્વભાવા- 
 શુસ્ારજ સર્વ ઘટનાએ! ખને છે અને નાશ પાસે છે. ત્યારે હવે તુંજ 
 ફહેૅ કે શૈક શાને સાટે કરલો? હે પાર્થ ! આ સરળ વાત તારા 
' સનમાં કેમ ન આવી? એક'ટરે આ રશેો!ઇ કરલો એ તને ચોગ્ય 
નથી. (૪૩) 
સ્ધર્મમવિ ચાવેક્ય ન વિવ વિતુમશેસિ | 
ઘોર ડલ ડન્યત્ણત્રિય્ય ન યિચતાર શા 
 - શલેષકાર્થ$--સ્વધર્મની દ્રષ્ટિથી જેતાં પણુ તારે ક'પિત થવું 
ચોગ્ય નથી; કારણુ કે ધર્મયુદ્ધ પ્રાસ થવું એના કરતાં અન્ય કોઈ 
પં વસ્તુ ક્ષત્રિયે!ને ડહ્યાણુકારક નથી. (૩૧) 
ટીકા$--અરે અર્જુન ! તું વિચાર કેમ કરતો નથી? આ તે 
_-તું શું લઇ બેઠો છે ? જે સ્વધર્મના પાલનથી મનુષ્ય તરે છે, તેને તો 
| લું તદન વિસરી ગચો છે. કદાચ કોરવેનું કાંઈ વિપરીત થાય અથવા 
તાર સખધમાં કાંઇ અનિષ્ટ પરિણામ આવે; કિ'વા આ સર્વ જગતને 
. “પણુ નાશ થાય તોપણુ સ્વધર્મ તો કટાપિ તજવોજ નહિ. લેના ત્યાગ 
_ કરીને તારા મનમાં જે દયા ઉત્પન્ન થઈ છે, તે દ્વારા તારો! ઉદ્ધાર : 
થશે કે? હે ડે અર્જુન! યદ્યપિ વાર્‌ હૃદય દચાથી આર્દ્ર થયું છે, તતો 
પણુ તે દયા આ યુદ્ધને પ્રસગે અનુચિત છે છે. ગાયનું ટ્ર્ધ ઉત્તમ છતાં * 
 જટલાક: વ્યાધિને માટે તે વર્જ્ય હોય છે. તે જે નવા તાવવાળાને. 
: આપવામાં આવે તો તે વિષવલૂ થઈ પડે છે. તેજ પ્રમાણે. જે એક . 
ય માણુશ બીજાનું કાર્ય આચરે તો તેના હિતનો નાશ થાય છે. મોટે. 
' હવે સાંધધ થા! વ્યર્થ શેોકાઝુલ થઇશ માં' અને જે' ક્ષત્રિયધર્મના- ક 
ી દેતો કોઇ, પણુ કાળે રષ કામો” નથી, તે સય ગેજ ક 
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ક્ષ આપ, કુ સડ સાગ મે લામી, કુ પણુ અનિષ્ટની ઉત્પત્તિ 
થતી નથી, ફિ'વા દિવ્ય પ્રકાશમાં ચાલવાથી ઠેસ વાગતી નથી; તેમ હે 
'ભર્જીન !. જે સ્વધર્સના પથે ચાલે છે તેની સર્વ મનોકામના પૂર્ણ 
થાય છે. માટે તમને-ક્ષત્રિચને સગ્રામ સિવાય કોર્ષ 'પણુ કાર્ય આવે 

પ્રસગે ઉચિત નથી, સનસાં કપટ ન રાખતાં સામસામા ઉભા રહી 
એક ખીજાપર પ્રહાર કરી ચુઃ્ધ આદરવું એજ આ પ્રસગે તારે પર્સ 
છે, વધારે શું કહેવું ? (૯૦) 


*સૂ્છયા ચોપપસં સ્મેદ્રારમપાવૃતર્‌ । 
 સુસિનઃ ક્ષત્રિયાઃ યાર્થ ૪મંતે ચુટ્મીટરરૂ ર૨ 


શ્લેણઝાથ$--હે પાર્થ ! સહજ ગ્રાસ થયેલો સમા ચુદ્ધ પ્રસંગ, 
એ તે પ્રત્યક્ષ સ્વર્ગતુજ દ્વાર છે ! આવું યુદ્ધ તે ભાગ્યશાળી ક્ષત્રિ- 
ચોનેજ પ્રાસ થાય છે. (૩૨) 

ટોકાઃ--હે અર્જુન ! આ ગુદ્ધ તને પૂર્વ સુણ્યથીજ પ્રાસ થયું 
છે. જાણે તારા સર્વ ધર્મનો ભડારજ ખુલી * ગયે! છે ! અરે આને લે 
યુદ્ધ કહેવું કે મૂર્તિમ'ત સ્વર્ગનોજ ઉદય થયેલે! કહેવો ? નાણુ તારા 
ગુણ્‌।ાની કીર્તિ સાંભળીને પ્રત્યક્ષ કીતિ દેવીજ તારાપર અતિ આસક્ત 
થઇને, તને વર (માળા આરે પવાને આવી હોય તેમ લાગે છે. ક્ષાંગેબોને 
પુષ્કળ પુષ્ય ઇયો હોય ત્ય!રે૦« આવે: યુદ્ધ પ્રસંગ પ્રાતત થાય છે.જેમ 
રસ્તે જતા એકાદ વઢેમાર્ઝુને ચિ'તા્માણુ મળી જાય; કિવા ખગાસું 
ખાવાને સુખ પાળી કરતાં તેમાં અકસ્માતૂ અસૃતબિ દુ આવી પડે; 
તેમ તમને આ યુદ્ધ પ્રસંગ ગ્રાસ થયે છે. (૯પ) 


ઝથ ચેત્તામિમં પર્મ્ય સંત્રામં ન વરિષ્યસિ । ન 
તતઃ સધર્મ જતિ  રિત્વા પાપમવાપ્યતિ।રેરા॥ 


શ્લાયાથ :--એમ છતાં પણુ ને તું આ પર્મયુ હનો ત્યાગ 
કરશે, તો આ લોકની કીતિ અને પરલોકનઃ સાધન-સ્વ્ધર્મનો. નાશ 
થરે અને પાપને પ્રાદુર્ભાવ થશે. (૩૩) 

ટીકા: જે તું આવા શમા સ ગ્રામનો ત્યાગ કરીને વ્યર્થ વસ્તુ- 
મં નોજ શોક કરતો બેસી રહીશ, તે તા પોતાની હાનિ પોતાને હ્ાાથેજ કરવા 
જેવું થશે. ને આ રણુમાં આજે તે' શસ્ષ્ર ફેકી દીધાં, તો વડીલેપાર્જિત 
_કીર્તિના નાશ કીધો એમજ સમજજે. વળી પૂર્વેની કીર્તિના નાશ. 
ન ન નહિ, પર રુ તારી કીર્તનો પણુ નાશ થરો, સર્જ 


૧૨૯ પ ર મી ગાનેચરી શગવદગીતા. _ 4 
. જગત તારી ત કરરે અને સોટા દોષો ત્તને શોધતા, ચાહ્યા ભાવશે. ' 

જેમ પતિરહિત આઔ સર્વથા અપમાન પામે છે છે, તેજ પ્રમાણે સ્વધર્મ નો . 
ત્યાગ કરનાર પણુ અપમાનને પાત્ર ખને છે. અથવા જેમ રણુમાં પ્રેત, 
પડયું એટલે ચારે તરફથી ગીધડાએઓ તેને ફોલી ખાવા મડી જાય 
છે; તેજ પ્રમાણ સ્વધર્મહીન મતુષ્યના અંગમાં મહા દોષો વ્યાપી 
તેનો નાશ કરી દે છે. (૨૦૦) 


સજીલિ ચાપિ ચૂતાયિ સયપિષ્યાતિ સેડન્વાશ । 
 સંમાવિતલ્ય ચાજસિર્મરળાયતિસ્ન્યિતે ॥ રૂ૪ 


શ્લોકર્થ :--વળી સર્વ લેક નિર'તર તારી અપકીતિજજ ગાશે, 

અને સ'ભાવિત પુરૂષને અપકીર્તિ મરણુ કરતાં પણુ અધિક દુઃખકર છે.(૩૪) 
ા થીફ: --માટે તું જે પ્રાસ થયેલા ક્ષત્રિયધર્મના ત્યાગ કરીશ 
તો, તને પાપ લાગશે; અને કહ્ષાંતે પણુ અપયશતુ કલક ભૂસાશે 
નહિ. જ્યાં સુધી અપકીર્તિ થઈ નથી ત્યાં સુધીજ સુસ પુર્ષા જીવવું 
ઉચિત ચ્રમજે છે. આમ હોવાથી હુવે _રણુમાંથી પાછુ' શી રીતે જવું! 
તું તો જાણે દયાને લીધે રણુમાંથી પાછો _ફૅરીશ, પણુ આ સર્વ એ 
વાતને માનશે નહિ. આ કોરવા તને ચારે તરફથી ઘેરી લઇને તારાપર 
શરવૃષ્ટિ કરશે અને હે અર્જુન ! પછી તારા _દંયાળુપણાથી કાંઇ તારે 
જ્ીટકે થશે નહે. એમ કરતાં વખતે મહા કષ્ટે અહીંખાથી તારો છુટકે 
થયો, તો પણુ એ પ્રકારે છવવું એ તો મરણુ કરતાં પણુ ખરાખ છે.(પ) 


1 મંસ્ચંતે ત્વાં ૧રરથાઃ । 
 થેષાં ચત્તં વછુમતો મત્તા યાશસિ છાઘવજઞારષા॥ 
શ્ોકાથ :--આ। સવે મહારથીઓ તું ભયથી નાશી ગયે છે 
એમજ માનરોે; અને પછી સર્વને બહું માન્ય થચેલે' એવો તું હલકે 
પડીશ. (૩૫) 

_ ઢીકા*-વળી એક 'ખોજી વાતનો તે' વિચાર કર્ષોયો નથી. તું 
અહીંઆં ખૂખ સજ્જ થઇને યુ કરવા આવ્યો છે; પણુ જ્યારે દયાર્દ્ર 
થઇને પાછે. જવાને નીકળીશ; હારે હે અર્જુન ! 'ુંજ કહે કે બા તારા 
વેરી કોરવો તને દયા વી છે” 'એએ વાત ખરી માનશે કે કે? લ 


દ્વ સ્તો દુર ું રુ ્તિરરશા, 








અધ્યાય” ૨ જે. ર. 


--:--------------------- 
શકલોકર્થ $--તારા સામરથ્યની નિ'્ધા કરી તારા શત્રુએ ન બોલ્‌- 
વાના. ઘણા બાલે તારા સબ'ધે બોલશે; આથી ત્ધિક દુ:ખકારક ખીજી 
શી વસ્તુ સહાઈ શકે ? (૩૬) 

_ થંકાઃ--આ લેકે કહેશે કે અર્જુન અમારાથી ખ્હીને _ન્હાસી 
ગયો. ભરે ! તારાપર આડું કલક આવે એ શું સારી વાત કે? હે 
ધનુધારી ! લે[કો અનેક પ્રયત્નો કરીને કિવા પ્રાણુ આપીને પણુ જે 
કીર્તિને સ'પાદન કરે છે; તે આકાશ જેવી અતુપમ કીર્તિ વગર અડ- 
ી ચણે પ્રાસ કરવાની તક તને અનાયાસે મળી ગઇ છે. તારી કીર્તિ 
અને તારા ગુણ ત્રણે લોકમાં ઉપમારહિત દે છે. દેશદેશાંતરના રાજન- 
રજવાડાએ તારી સ્તુતિ કરે છે અને તારાં કીર્તિંગાન ગાય છે; તે 
સાંભળી ચમ પણુ તારાથી ડરે છે. તારી કીર્તિના મહિમા ગગાનાં 
પાણી જેવા નિર્મળ અને ગહન છે; અને એ કીતિ સાંભળીને જગ- 
તના મહાન ચોદ્ધાઓ સુદ્ધાં ચકિત ખની નય છે. આવે! તારા અદ- 
ભુત શૈર્યના મહિમા સાંભળી સર્વ કોરવો પોતાના જાનપર ઉઠાર 
થયા છે. જેમ સિહની ગર્જના સાંભળી ગજરાજને પણુ પ્રલયકાળજ 
ઉલટયો હોય એમ લાગે છે; તેમ ભ સર્વ કરવાને તારા ડર લાગે 
છે. પર્વત જેમ વજને અને સર્પ: ગરૂડને નમે છે તેમ આ કૌરવો 
તારી સમક્ષ નીચું માછું કરી ચાલે છે. માટે હવે જે યુદ્ધે ન કરતાં 
પાછે ફરીશ, તો તારૂ એ મહત્વ નષ્ટ થશે અને તને હીનતા લાગશે. 
વળી કદાચ તું જવાને તૈયાર થશે, પરતુ એ તને જવા દેશે કે? 
એ તો. તને પકડી આણીને તારી ફજતીજ કરરે અને તારા સાંભ- 
'ળાતાં તારી અતિશય નિદા કરશે. પાછળથી આમ મર્મ ભેદક શખ્દા 
સાંભળીને અ'ત:કરણુ વિદીર્ણ થવાને પ્રસંગ આવે, તેના કરતાં અત્યા- 
રજ શૈર્યથી ટ યુદ્ધ શા માટે ન કરવું? ને તું આ હે લોકોને જીતશે તો 
પૃથ્વીનું રાન્ય ભોગવશે. (૧૯) 


રતો વા પાપ્યસિ સર્મ સિત્તા વા મોક્યસે મણીય । 
તશજારુત્તિ8 જોતિય ચુઝ્ાય જતનિશ્રયઃ ॥ ર૭ ॥ 


 “લેઝર્થ$--યુદ્ધમાં સરણુ પામરે તો સ્વર્ગ પ્રાસ્ત થશે અને 
જય મળશે'તો પૃથ્વીનું રાજ્ય લોગવરો. માટે હૅ અર્જીન | ચુદ્ધનેો 
' નિશ્ચય કરીને | ઉડ. (૩૭) * 

.  “થીમદ--અપરવા આ રણુમાં યુદ્ધ કરતાં તું સુઓ તો. સહજે 
સ્વર્ગસુખ ભોગવશે. માટે છે અર્જીન! હવે આમ બેપ્રી ન રહે. ઉઠ. 


૧૨૨ થી સાનેશ્રરી ભગવદગીતા. ી 
અતે હસ્તમાં શષ્ત ધારભુ કરી યુદ્ધનો ભાર ભ કર, સ્‍્વષર્મેના આચર- 
ણુથી પૂર્જના રાષે નાશ . પામે છે; તેને બદલે તેથી પાલક લાગશે 
એવો બ્રસ તને કયાંથી ઉત્પન્ન . થયો ? તુંજ કહે કે નાવમાં બેસનારે 
માભુસ કદિ [બે છે ? મથવા સ્વગ્છ માર્ગમાં ચાલનારાંને કંદિ ડેસ 
વાગે છે ? (વિષની સાથે ટૂધનું સૅવન કરવાથી જેમ મૃત્યુ થાય છે તેમ 
ફળની ખાશાથી સ્વધર્મ તું આચરણુ કરવાથી દોષ લાગે છે. માટે હૈ 
અર્જુન ! નિષ્કામ થઈ ક્ષત્રિય-ધર્સ અનુસાર ચુદ્ધ કર; એટલે પાત- 
કના લેશ પણુ. તને સ્પર્શ કરશે નહિ. (૨૫) 


સુલટ્ઃએે સમે જતા જામાછામૌ ગપાગયો । 
લો યુજ્રાય ગુગ્વસ્ત સેવ વાપમવાવ્યસિ ॥૨૮॥ 


શ્લોકાથ$ સુખ. અને ડુ:ખ, લાભ અને હાનિ, જ્ય તથા 


પરાજય, એ સર્જને સમાન રાણીને ચુદ્ધ કરવા તૈયાર થા એટલે તને 
પાપ લાગશે નહિ. (૩૮) 


ટીકાઃ--સુખ મરા થતાં કુલાઈ જવું નહિ અને ડુ:ખની પ્રાતિ 
ચતાં ખેદ કરવો નહિ. આ સમરાંગણુમાં જય મળરે કિ'વા વા મરણુ થશે; 
એ ભવિષ્યના વિચાર અત્યારે કર્યા કરીશ નહિ. સ્વધર્માસુસાર વર્ત તાં 
જે પઈટ્ટાઇષ્ટની પ્રાપ્તિ થાય, તે શાંત વૃત્તિથી સહન કર. વળી આ રીતે 
ક નિશ્ષત્ર થયો એટલે સ્વાભાવિક રીતેજ દોષોત્પત્તિ થતી નથી. 
સાટે હવે તું નિશ્ચચપૂર્વક યુષ્ધના આરભ કર. (૨૯) 


ઇષા તૅડમિદ્તા માંથ્યે બુઝ્ટિયોંમે સ્િમાં શળુ 
કરા યુઝ ૫૧ વાય મેવ રાલ્યસિ ॥૨૧॥ 


શ્ષોકાર્થઃ--હે પાર્થ ! અત્યાર સુધી તને સાંમ્ચ એટલે જ્ઞાન 
કિ'વા તત્ત્વવિચારને બોધ આપ્યે!. હુવે કરમ રૈયોગ, કે જથ! કર્મ બ'ધન 
નષ્ટ થાય છે; તે વિષે બોધ “આપું છુ તે શ્રવણુ કર. (૩૯) 
_થીક્ાઃ--અત્યાર પયંત સ્તાનયોગ વિષે તને શ્રક્ષિસ બોધ 
આપ્યો. હવે ખુદ્ધિયોગ વિષે કહું છું તે સાંભળ. હે અર્જુન ! 
પુરૂષ બુદ્ધિચાગને પ્રાસ થતાં તેને _કર્મઅ'ધનની ખાધા નડતી નથી. 


જસ અ'ગપર વજડવચ ધારણુ કરવાથી શસ્રોની વૃષ્ટિ વશ્ચે તે પણુ મનુષ્ય 
અખાધિત રહી શકે છે. (૩૨). 


 સેણમિત્રમનારોવ મયવાયો ન વિચતે । 
 સયમનસ મર્મસ શ્વે શતો મયાત્‌॥૪બા 






“ અધ્યાયઃ ૨ જએ. ૧૨૩ 


કક, “% ૧૮૦.૦૭ ૬ આ ૧૪” ઈ ૫૫૭ પ. અન પપ 


કથે ફન મુ આસર્ભેલા ફાય મધ્યભાંજ અખ પડે, 
તોપણુ તેથી બરેહ્યં કર્ક, નશ પામતાં નથી વા તેને અડચણુ કિ'વા 
સજકટ અડતાં નધીં; અને અદ ખરના નાના સરખા  ગ્ાસુશામથી પણુ 
મહદ્‌ ભયમાંથી રકણ મળે છે. (૪૦) 
ટીકાડ--તે પ્રમાણે આ યોગ આચરતાં આં લૉંકનાં સુખ 
નછ' થતાં નથી 'અએે એક્ષમાં પ્રત્યલાચ નડળો નથીં. અ યોગમાં પૂર્વે 
કરેલાં કર્મોના નાડા. થતો નથી. મનુષ્યે નિષ્કાસ બુદ્ધિ અનુસાર 
કર્મ કરવાં, પરતું ફળની ઇચ્છા રાખવી નહિં. જેમ ભૂત ભૂવાને પીડા 
' કરી શકતું મથી, તે પ્રમાણ જેને સદબુદ્ધિ પ્રાસ થઈ છેઃ તેસે ઉપાધિ 
નડી શકતી નથી. જે ખુદ્ધિને પાપ-પુણ્યની ખાધા થતી નથી, ને 
અતિ સૂક્ષ્મ અને નિશ્ચલ છે, અને સત્ત્વ, રજ તથા તમ એ ત્રણે 
ઝા જેમાં પ્રવેશ કરી -ચકતા નથી એવી સુણુદ્ધિ; હે અર્જીન ! પુણ્ય" 
ચોગે કોઇને પ્રાસ થાય તો તે સસારના સર્વ જયને નાશ કરે છે. (૩૭) 
 વ૫૧માયાસ્મિવા વસ્રિવિ જીર્નેટન 1 

મછુરાલા ઘનંતાશ્ર ગુજ્યોડન્યવતાયિનામ ।૪થ॥ા 

જેોકાર્થ$--હૈ અર્જુન આ કર્મયોગમાં નિશ્ચયાત્મક ખુદ્ધિ 
એકજ છે; અને અનિશ્ચિત પુરષોની ખુદ્ધિ અનેક ભેરદોવાળી તથા 
અન'ત હોય છે (૪૧) 

ટીકાઃ--જેમે દીપકની જ્યોતિ નાની સરખી હોવા છતાં પણ 
તે મોઢો પ્રકાશ આપે છે, તેજ પ્રમાણે આ સદ્ખુદ્ધિ અલ્પ હોય તોપણ 
તેને થોડી સમજશે। નહિ. હે અર્જુન ! વિવેકી સદા એ સદ્ધુદ્ધિનીજ 
ઈજ્છા કરે છે, કેમકે સફ્બુદ્ધિ જગતમાં અતિ દુર્લભ છે. જે પ્રમાણ ઈતર 
પત્થરેની પેઠે પારસમણિ કાંઈ પુષ્કળ મળતા નથી, કિ'વા અમૃતતું 
એક બિદુ પણુ મહા સફભાગ્યેજ પ્રાપ્ત થાય છે; તે પ્રમાણે કશ્વ- 
રની પ્રાશ્તિમાંજ પર્ચવસાન (પરિણાસ) પામનારી સદ્ખુદ્ધિ અત્યત 
દુર્લભ છે. જે પ્રમાણે ગ'ગાજળાતું પર્યવસાન નિરંતર સસુદ્રજ છે; 
તે પ્રમાણુ હે અર્જુન ! જેને પશ્વિરપ્રાસિ વિના અન્ય કાંઈ સિદ્ધિ 
નથી એવી ત તો આ એક નિષ્કામ બુશ્ધિજ "છે. એ વ્યતિરિક્ત ઇંતર 
ખુદ્ધિ તે દુખદ્ધિ છે. તે ડર્યુડ્રિમાં સદૈવ વિકારજ ઉત્પન્ન થાય હ 
અને અવિચારી થોકોજ ર તેમાં “ખેલે છે. અથી હે અર્જુન ! તે લેકે 
સ્વર્ગ, સસાર અને નરકાવસ્થાનીજ પ્રાપ્તિ થયા કરે છે. વમ 
દ તેમને. ક નથી. પ ' 


કઝ 









૬૨૪ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા. 
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પા પમપ રહિત: ॥ કરા 


૧મીલભિનિઃ* 


4 શિયાવિરોયત સા મોમૈશર્યમતિં પ્રતિ ॥ ર 1 


મોમે” ચપલ તમનો તયાપટ્તચેલસામ્‌ । 
વ્યવતાયાત્તિય રિ માથ ન વિષીયતે॥ણછણા 


શ્લેઝાર્થડ--હે અર્જુન ! વેદના માત્ર અર્થવાદમાંજ રત થયેલા 
અને કર્મ વ્યતિરિકત શ્મન્ય કાંઈ છેજ નહિ એમ બોલનારા અવિ- 
ચારી લોકો અને વિષયભોગ ગમાં તત્પર તથા સ્વર્ગ પ્રાપ્તિના હેતુ 
ધરનારા લોકો ભોગ અને એકશ્ર્ય મેળવવાને માટે અનેક પ્રકારની 
વિશિષ્ટ કિયાનાં વર્ણુનથી ભરેલી અને જન્મ તથા કર્મરૂપી ફળને 
આપનારી જે પુપ્પિત (ખાહ્યતઃ મોહક દેખાતી) વાણી બોલે છે; તે 
વાણીને જેતું ચિત્ત વશ થયું છે, એવા ભોગ અને અએંશ્વયને માટે 
તત્પર રહેલા લોકોના મનમાં નિશ્ચયાત્મક અર્થાત્‌ આત્મતત્ત્વવિષયક 
કિ'વા કર્મયોગવિષયકે બુદ્ધિ હોતીજ નથી. (૪૨-૪૪) 
ટોકાઃ--બઆાવા લેકો વેદના આધાર ખતાવી કર્મ માગ મું 
શ્રેસત્વ સ્થાપિત કરે છે; પર' રુ તેઓ કર્મનાં _ફેછીપર શઆસકિત રાખે 
છે. તેઆ કહે છે કે ચૃત્યુલોકમાં જન્મ લઇને યન્ઞાદિક કમા કરવાં 
અને મલ્હાદદાયક સ્વર્ગ સુખનો ઉપભોગ લેવા. હેં શર્જીન ! આવી 
ડુર્યુ્ધિયુકત મનુષ્યો સદેવ એમજ કહે છે કે સ્વર્ગસુખવ્યતિરિકત 
અન્ય સુખા સુખ આપનારાં છેજ નહિં. આવા લેકા કેવળ ભોગની 
ઇચ્છાથી આસકત હોવાને લીધે તેઓ કેવળ ફળપરજ દ્રષ્ટિ રાખીને 
કર્મ કરે છે. વળી અનેક પ્રકારનાં અવુષ્ઠાનો વિધિયુકત કરી અત્યત 
ઇક્ષતાપૂર્વક પર્માચરણુ કરે છે. પરતુ હે અર્જુન ! તેઆ એકજ વાત 
ગહ ખોઢી કરે છે. તે એ કે તેઓ મનમાં સ્વર્ગેચ્છા રાખે છે અને 
_થગભોકતા જે ઈશ્વર તેને વિસરી જાય ઇે. જેમ કપ્રમાં અગ્નિ 
સૂકી તેને નકાગું આળી દેવામાં આવે, કિવા વા. . મિષ્ાન્નમાં હુળાહેળ 
વિષ ભેળવવામાં આવે, કિવા રૈવયે.ગે મળેલા અમૃતકુભાને હાત મ.રી 
. ફેકી દેવ.માં "આવે, તે તેમ આવા લોકે માસ થંચેલા ધર્મને સફામ- 
ચણુ.થી અંગાડી નાંખે છે. અત્યત શ્રમથી મુ્ય ત્રાસ કર્યા, છી 








ક અધ્યાય ૨ જે. ' ૧૨૫ 
સસારની ઇચ્છા શા માટે કરવી ? પરતુ આ લોકોના લક્ષમાં આ 
“લાત આવતી નથી. જે પ્રમાણે કાઈ ઉત્તમ રસોઇઓ_ નાના પ્રકારનાં 
પકવાન્ન તેયાર કરી દ્રવ્યની લાલચે ખન્તરમાં વેચે છે; તે પ્રમાણે આવા 
શમવિચારી લેકે સુખાપભોગને માટે ધર્મને ગુમાવે છે ,્‌ સાટે હે પાર્થ ! 


વેદના અર્થવાટમાં નિમમ્ થયેલા લે[કોના મનમાં સદદેવ દુર દ્ધિનોજ 
“જસ હોય છે એ વાત લક્ષમાં રાખ. (પપ) 


ગ્રેસ ખ્યાવિષયા વેજ સિશેગુળ્યો મવાગુન । 
સિર્ટદ્વો નિયસત્તયો નિયોગક્ષેમ ગાલવારારળા॥ 


ભ_લોકાર્થ:--હે અર્જુન ! વેદમાં સ-ત્વ, રજ અને તમ એ 
ત્રણ ચુષ્નાનુંજ ગ્રતિપાદ્ન છે; માટે તું ગુણાતીત થા. હું અને સાર્‌ 
એ ફ્વંદ્ધના પરિત્યાગ કર. નિત્ય શુદ્ધ સ-ત્વ ગુણુથી સ સથર થા. ચોગ- 


ક્ષેસ અથાત્‌ નિવાહ કેવી રીતે ચાલશે ? તેની ચિ'તા છેડી દે શને 
આત્મસ્વર્પમાં ચિત્તને સ્થિર કર. (૪૫) 


ટીંઝાઃ--તું નિશ્ચયપૂર્વ ક 'સમજ કે વૅદ ત્રણ ગુણુ ( સ-ત્વ, રજ 
ગ્મન તમ)થી પરિ પૃર્ણુ' છે. ઉપનિષદ ભાગ:સાત્તિકક છે. એમ હે ધનુર્ધર ' 
આકીના ભાગમાં કર્મ વગેરેનું નિરૂપગુ કરવામાં આવ્યું છે, તે સર્વે 
રજ તમને તમ એ ગુણ્‌થી ગુગ્ત . પાઇ કેવળ સ્વર્ગ સૂચકજ છે. તું 
નિશ્ચયપૂર્વક સમજ કૈ એ સ્વર્ગસુખ ડુ:ખનાંજ કારણે! છે; તેથી તું 
કદિ પણુ તારા મનને તેમાં પેસવા દશ નહિ. આ શગુણુત્રયની ત્રિપુ- 


ટીના ત્યાગ કર અને અહુસમતા છેડી દે, તથા કદિ પણુ અ'તરમાં 
અત્મસુખને વિસરીશ નહિ. (પ૯) 


ચાવાનથે ૩રપાને સર્વતઃ સંપ્ઝતોરજે । 
તાવાન્સયેળુ વેરેળુ ત્રાહ્નળશ્ય વિગાનતઃ । ૪૬ । 


શ્ક્ષોઝર્થા :--નાના જળાશયમાં જે મ્નાન-પાનાદિક ડસ જેમ 
તેમ કરીને થાય છેઃ તે સર્વે કાર્ય મોટા જળાશયમાં સહેલાઈથી થાય 


છે. તેજ ત્રસાણે વેદોનાં જે પૃથક પૃથક ફળા તે બ્રહ્માત્તાનીને સહુજેજ 
માસ થાય છે. (૪૬) 


ટૌડાઃ--વેદમાં પુષ્કળ વાતોના નિર્દેશ કરવામાં આવ્યે છે; 
પરંતુ આપણે તો જે માર્ગ હિતાવહ હોચ તેનોજ સ્વીકાર કરવો 
જોઇએ. જેમ, સૂર્યોદય થવાથી _સુષ્કળ માર્ગા દ્રછિગાચર થાય છે; 
પરતુ તે સર્વે માર્ગોપર મનુષ્ય એક સાથે આક્રમણુ કરી શકતે! નથી; 
અથવા સર્વ: ા પાણીથી સા દ તોષણુ આપણે તો ઉપયોગ 


મરદ _ ક _મી સ્મનેથરી શગવદગીતા. _ 


પુરતું શ્રાણી કઈ શકીએ છોએ; તેજ ઝગાણે જેઓ. જ્ઞાની. ક્ર મુ વેદા- * 
ચનો વિગ્નાર કરી સાત્ર ક ભપેક્ષિત) શાશ્ચત બ્રહ્મનોજ સ્વીકાર કરે. છે. ટ 
જમેષ્પેવાપિયારશે મા પરેવુ ૧૪ * 
શાન નઝરે “ક તે સંમોડ ત્જ્મ 1991. 
શ્લેઝાર્થ:--હે અર્જુન ! તું કર્મ નેદજ અપિકારી છે. ફૂળને 
*અધિકારી ખનીશ નહિ અને ફૂળની ઇચ્છા પણુ કરીશ નહિ. તથા 
કર્સ ન કરવાના પણુ શ્યાગ્રહુ ધરીરા નહિ. (૪૭) 
થીકાઃ--માદે હે પાર્થ ! મે' અનેક હષ્ટથી સર્જે ભાતનો વિચાર 
કરી જેયો, તો મને એમજ લાગ્યું કે તારે તારા કર્તવ્ય કર્મનો ત્યાગ 
કરજો નહિ. તારે કર્મફૂળની ૪ચ્છા ન રાખતાં તેમજ નિષિદ્ધ કર્મનો 
અ'ગીકાર ન કરતાં નિષ્કાસભાવે સત્કર્મ આચરવાં નેઇએ. (૬૬) 
ચોમચઃ જુર ૧મળિ સમં વતા થનેગય ।. 
સિક્ાસિટ્યઃ મો મતા સમત શોમ ઝન્યસે॥૨૮ા 
'ક્ેકાર્થ:--હે ધન'જ્ય ! કર્મની આસક્તિ અને કર્મ નુ કસેત્વ 
છોડી, ફ્લની ઈશ્છાના ત્યાગ કરીને કર્મ કર. આર'ભિત કર્મ પાર પડે 
વા ન પડે તેનો હર્ષ કે શેક કરીશ નહિ. ચોગના આશ્રય લઇ કર્મ 
કર. ગુખ દુ:ખમાં સમતા થવી એનેજ ચોગ કહે છે. (૪૮) 
ટોકા:--હે અર્જીન ! _ ચોગયુકત થઈ ફૂલની ૪ંચ્છાસો ત્યાગ 
કરી મનપૂર્જક કુર્સ કર. આર 'ભેલુ' કાર્ય દેવચોગે પાર પડંચું તો તેથી 
કુલાઇ જતો નહિ, અને સિદ્ધ ન થયું અથવા -પૃર્ણુજ રહ્યુ. તો તેને 
માટે શેક પણુ કરીશ નહે. કર્મ ્સ્તાં છ લે પાર પડયું તતો પ 
છે; પર'તુ કદાસિત વિધ્ન આવીને તે અપૂર્ણ કહું યે ઠશ્વિરેચ્છ 
ખળધન્તર ગણી રૂડૃ'જ” માનવું. જેટલાં કસા ખને તે સર્વે ઈશ્વરને 
અર્ષ ણુ કરવાં; એટલે પછી પૂણુ તાકે _શરપૂરણું તા માનવાતુ કું પ્રચે।- 
જનજં નથી. કર્મ કરતાં સાર્‌ માઠું જે કાંઈ પરિણામ થાય તે પ્રત્યે 
 મનોધર્મ સમાન રાખવો; એતુ' નામજ થોગ સ્થિતિ એમ શાણા 
પુરૂષા વદે છે. (૭૨) 














. અધ્યાય ૨ જો, : ૧૨૭ 
શશાયોમય યોગઃ મરણ એરર ॥ા ળના 
_શ્લાકાર્થ :-ર અર્જુન ! ઈશ્વરને અપંણુ કરીને કરેલાં કમા 
કરતાં ફળના હેતુથી કરેલાં કર્મો અતિ ન્યૂન યોગ્યતા ધરાવે છે; માટે 
બુદ્ધિયાગનુ જ શરણુ ગહુણુ કર. કર્સના ફૂળાની ઇચ્છા ધરનારા લોકે! 
અતિ દીન હોય છે છે. (૪૯) જે જે સુરૂષ ખુદ્ધિયાગથી યુક્ત હોય છે, તે 
કર્મનાં ફૂળ જે પાપ અને પુણ્ય, તેનાથી આ લોકમાં જ સુ૩્ત થાય છે. 
માટે સમત્વ-એુદ્ધિયોગને સાધ્ય કરી લે. કર્મનું કૌશલ્ય ઈશ્વરને કર્મ 
_અપેણુ કરવામાં જ છે. (૫૦) 

ટૌઝ:--છહે અર્જન ! જેમાં મન અને ખુદ્ધિનુ' એક્ય થાય છે 
અને જ્યાં ચિત્તની સમતા થાય છે ત્યાંજ થોગને સાર છે. હે પાર્થ ! 
આ અુદ્ધિયાગ અને કર્મયોગની વિચારપૂર્વક તુલના કરતાં જણુાચ 
છે ફે ( અહકારચુક્ત અને ફ્લેચ્છાયુક્ત ) કર્મયોગની ચેોગ્યતા 
વરણી એઇછી છે. પરતુ કર્મનું આચરણુ કરતાં કરતાં જ ખુદ્ધિયાગ 
સાધ્ય થાય છે. આ રીતની કર્મસિદ્ધિનેજ ચોગ કહેવામાં આવે છે. 
માટે હે અર્જુન ! ખુદ્ધિયોગમાંજ ચિત્ત સ્થિર કર :મને મનમાંથી 
ક્લની આશાને ટ્ર કર. જેઓ _ ગુદ્ધિયોગમાં પ્રવૃત્ત થાય છે, તેમનીજ 
મનોકામના સિદ્ધ થાય છે; અને તેઓઆજ પાપ અને પુણ્ય એ ઉભયના 


જૂ. 


બ'ધ્રનમાંથી સુઝ્ત થાય છે. (૭૭) 


ઉમગ ગુષ્વિયુતત દિ યં યવત્તા મત્ીપિળઃ । 
ઃ ૫ મચ્છયનામયમ્‌ ॥૩શા 


શ્લોકાર્થ:--માટે યિ પુરૂષો જ્ઞાની હોવાથી કર્મ- 
ફૂલની આશા છેડી, જન્મબ 'ધનથી સ્ુક્ત થર સર્જ ઉપદ્રવથી રહિત 
એવા ( પરબ્રહ્યા ) પદને પાસે છે. (૫૧) 

બડકાઃ--હે અર્જીન ! બુદ્ધિચાગયુક્ત પુરૂષો કર્મ કરવા છતાં 
ક્ળની ઇશ્છા રાખતા નથી. એટલે તે જન્મમરણુના ફેરામાંથી સુકત 
ચાય છે. હૈ ધનુર્ષર ! પછી તેએ ખ્રહ્યાન દથી પરિપૂર્ણ એવા અવિનાશી 
પદને પાચે છે. (૭૯) 


નકિ. “ડત નનન. સોમકટટાુતો મથી 
વીલિ સિવિટં શ્રોવન્યવ્ય શુતલ્ય ચ ॥બર॥ 


મ :--જયારે તારી ગુહ્ધિ સ્રાહરૂપી પાતકને તરી જશે, 


ત્યારેજતું સાંભળવ ની. અતે સાંભળેલી ટે ખાખતોથી વિરક્ત 
થઇશ.. ક 











,/ 


શ૨૮ ક શ્રી જાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા. , 


“કૂક: 

 - ટૌકાઃ---જ્યારે તું શોહનેો' તાગ, કરશે" અને જયારે તારા મનમાં 
વૈરાગ્ય પ્રવેશ કરરે, ત્યારેજ ' તને નિદોષ અને ગહન આત્મજ્ઞાન 
' ઉત્પન્ન થઈ તારૂ અત:કરણુ સર્વ પ્રકારે ઇઈશ્છારહિત બનશે અને . 
તું અંચ્યુતપદ્ને પ્રાસ થઇશ. વળી આ પદની પ્રસિ થઇ એટલે પછી 
ભવિષ્યના વિચાર અને ભૃતકાળના બનાવ, એ ખધું આપોાઆપષજ ટ્ર 
હી જશે. (૮૨) 


જુસિનિપ્રસિપન્તા તે ચરા ચ્ચાસ્યસિ સિશ્રણા । 
સમાધાવચજા ચુપ્વિસ્તલા યોનમવાપ્યસિ ॥૧ર્‌॥ 


_“ક્ષોકાર્થ:--વેદનાં નાના પ્રકારનાં વાડ્યો શ્રવણુ કરી બ્રમમાં 
ચડેલી તારી ખુદ્ધિ જ્યારે બ્રાંતિચકેસાંથી નીકળી આત્મસ્વરૂપમાં રિથિર 
શરી ત્યારે તું ચોગને પ્રાસ થશે. (પર) 

ટીઝા:--ઇન્દ્રિયના સસર્ગથી જે ખુભ્ધ ચચલ થયેલી હેપ્ય છે, 
તે આત્મસ્વરૂપની પ્રાસિ થયા ષછી 1સ્થર થાય છે. એ પ્રમાણે 
સમાધિ સુખમાં જ્યારે તારી બુદ્ધિ સ્થિર થો, ત્યારે તને સર્વ ચોગ- 
સ્થિતિ સાધ્ય થશે. (૮૪) . 


અર્ગુન૩વાત્ર। સ્થિતઃ જહ્યજા માપ સમાવિવજેરવાં 

સ્થિતપીઃ જિંપ્રમાષેત ૬.માતીતત્રગેલ વિશ્ાળરા 

શ્ષોકાર્થ:--અર્જન કહે છે:-હૈ કેશવ ! જેની ખુદ્ધિ સ્થિર થઈ 
ચો.ગસ્થ બની દે છે, તેસિ સ્થિતપ્રજ્ઞ પુર્ષનાં લક્ષણુ કેવાં છે ? તે શં ખોલે 
છે? કમ ખેસે છે અને કેમ ચાલે છે ? (૫૪) 

ટીકાઃ --પ્રછી અર્જીન બોાલ્યો:-નહે શ્રીકૃષ્ગુ ! પ હેં કૃપાનિધે ! 
જ વાત પૃષ્ઠુછું તેનો ખુલાસો કૃપા કરીને કરજે. આ સાંભળી શરકૃષ્ 
ભગવાન બોલ્યાઃ -ણહે ગર્જુન ! તને જે ચોગ્ય લાગે તે આન પૂર્વ 
પૂછ. આ સાંભળી અરજી ન બોકલ્યો:-સ્થિતપ્રજ્ઞ કેને કહેવો? તેન 
કેવી રીતે એળખવોા ? તે મને સ્પષ્ટ કરીને કહા. જેમને સ્થિરબુદ્ધે- 
વાળા કહેવામાં આવે છે અને જે નિરંતર સમાપિસુખ ભોગવે છે, 
તેમને કયાં લક્ષણે,થી ઓળખવા ? હે દેવ ! હે લક્ષ્મીપતે ! તે કેવા 
સ્થિત્તિમાં હાય છે, અને કેવું વર્તન રાખે છે એ મુપા કરીને કહે. 
આ સાંભળી ષડ ગુણેશ્ચર્યસ'પન્ન પરખ્રહમાવતાર શ્રીકુષ્ણુ ભગવાન 
દા લાગ્યા. (૯૦) “ક દ "જ 


મમ ઘ્યાચ ૨ જ ક જૃફ્છ 


“નઇબ્આપાદણાાગામકાણાંક'નમળ૦ાણુકઇનમંમો ફવાસ્યુતણજુગાઇજકઇ તરલ દટોડાંદ લારા રર 02%. 
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તીના” વાચ પ્રગરાસિયરા મ મનોમતાન્‌ 
તુટઃ સ્વિતસોચ્વસે ॥ળખા॥ા 


શ્લોકાર્થ ક-શ્રીમૃષ્ણ બોલ્યા:-હૈ અર્જીન ! જ્યારે મનુષ્ય મનમાં 
રહેલી સર્વ વાસનાએને નિઃશેષ ત્યજી દે છે અને આત્મામાંજ સ તુટ 
અને છે, ત્યારે તે સ્થિતપ્રત્ન કહેવાય છે. (૫૫) 
 ટીઝ:--શ્રી ભગવાન્‌ કહે છે:- હે અર્જુન ! સાંભળ ! સનની 
અતિ ઉત્કટ ભોગેચ્છા આત્મસુબમાં વિશ્ન ઉત્પન્ન કરે છે. જે સદા 
નૃ હાય છે અને જેનું અ'ત:કરણુ આત્મસાનથી 'પસ્પિર્ણ હોય છે, 
ગ્મને જેના ચોગથી મનુષ્ય વિષયોમાં જ ફસાય એવા જે કામ; 
તેની જના મનમાં પણું નિવૃત્તિ થડ ગઇ હોય; અને જેનુ મન 
આત્મસ તોષમાં અથાત્‌ સ્વાન'દમાં રસમાણુ હાય છે, તે પુરૂષને 
સ્થિરખુદ્ધિ જાણુવા. (૯૩) 


ટુઃલેષ્વનુષ્િસમનાઃ મુસેળુ વિગતશ્જદઃ । 
વૌસરામમયજોયઃ સ્થિતધીર્યુનિસ્ન્યતે ।%૬ 


શ્કોકાર્થ:--જેનું મન દુઃખપ્રાસ્તિથી ખેદ પામતું નથી તમને 
જેને સુખની ઇચ્છા નથી; કામ, કોધ અને ભય એ વિકારો જેના 
અ'તઃકરણ માંથી [ નિવૃત્ત થઈ ગયા છે, એવે ન મુનિ ત તેને સ્થિતપ્રઝ 
કહેવામાં આવે છે. (પદ) 

ટૌઝાઃ--નાના પ્રકારનાં દુ:ખોની પ્રાસિ થયા છતાં જેના મનમાં 
ત્રાસ ઉત્પન્ન થતો! નથી અને જે વિષય સુખની ઇચ્છામાં ફસાઈ 
રહેતો નથી, તે સ ત્પુર્ષના . અતત: કરણુમાંથી કાસ અને કોધ આપેો- 
આપજ ટર થાય છે; વળી તે પૂર્ણું પુરૂષ ભયનુ' તો નાસ સુદ્ધાં 
જાણુતા નથી, આ પ્રકારે જે સસાર અને ભેદથી રહિત થચેલે। હોય 
છે, તેજ પુરૂષને ર્થિરખુદ્ધિ સમજવો. (૯૬) 


સઃ બા શુમાશુમશ્‌ । 
નામિનંટતિ ન ટિ તથ્ય પજ્ઞા પતિછિતા ॥5૭। 
શ્લેઝાર્થ:--સર્વ' વિષયે પ્રત્યેનું જેતું મમત્વ નષ્ટ થયું છે, અને 
જેને સારા કૈ માઠા વિષયો પ્રાષ્ત થતાં તેથી હર્ષ કિ'વા શોક થતો 
નથી, તેની બુદ્ધિ દ્રે સ્થિર થઈ છે એમ સસજવું. (પણ) 
' .__ટીકાઃ:--જે રમાણે ચદ્રમાનાો પ્રકાશ સર્વને એક સરખો પ્રકાશ 
ી આપે. છે, ક સર્વની સાથે સમાન દ્રષ્ટિવાળા છૈ, તશથ્રા ભૂત માત્ર 














શ્રીઃ સાનેશ્રઃ ફી ભગવદ્ગીતા. 


_મતિગકેથાવાન્‌ હોઈ જેની, અુક્િમાં. કિ કેદ. શ્ર્તો નથી, જેને. ના. 
થવાથી ગર્જ. થતો નથી અને જેને ખૂર્‌ થતાં દ્રેષ પણુ થતો નથી, 
એવા જે હષરોકરહિત પુરૂષ આવત્સવિથારમાં 'ત્તિસસ રહે છે, સેને હે 
અર્જુન ! સ્થિરખુદ્ધિવાળા જાણુ. (૩૦૦) ' 


શ સંલે ચા શમોડનાનીર સઃ । ા 
જ્ઞ પતિષિતા ।૦૮॥ 


શ્સાકર્થ :--જે ગ્રાલે કાચબા પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે પોતાનાં 
અવચવોને સ'કોચી લે છે; તે પ્રમાણે મનુષ્ય ન્યારે પોતાની ઇદ્રિયોને 
સર્જ વિષચે।સાંથી પાછી ખેચીને અ કુશમાં રાખે છે ત્યારે તેની બુદ્ધિ 
સ્થિર થઇ એમ ન્નણુવું. ( ૫૮) .: 

ટીકા:--કાચબેો જ્યારે આન દમાં હોય છે ત્યારે પોતાના 
હાથપગ પ્રસારે છે, અને જ્યારે 8ચ્છે ત્યારે તેને પાછા સ'કોચી લે 
છે. તે મમાણે જેની ઇંદ્રિયો સ્વાધીન થર વરા રહે છે, તેની ખુદ્ધિ 
સ્થિર થઈ છે એમ સમજ. (૨) 


શિયા વિરિર્સતે નિરારારશ્ય રેરિનઃ। 
39% 


“લોકાથ : --આાહાર ન કરનાર સુર્ષના વિષય નષ્ટ થવા છતાં 
તેની વાસના તે અવરેષ જ રહે . છેઃ પરતુ ખ્રહ્મના સાક્ષાત્કાર થતાં 
તો તે વાસનાના પણુ લેપ થાય છે. ( ૫૯ ) 

ટીઝઃ--હે અર્જીન ! બીજી એક ચમત્કારિક વાત તને કહું કં 
તે શ્રવણુ કર. કેટલાક ચોગસાધકો ઇંદ્રિયોનું દમન કરી વિષયોને 
ત્યાગ કરે છે અને શ્રોત્રાદિ ઇદ્િયોનું ઠમન કરે છે; પરતુ વાસનાનું 
દમન કરતા નથી; તેથી તેઆ અનેક રીતે આ વિષયોમાં ફસાઇ પડે 
છે. કોઇ _જક્ષનાં પાંદડાં અને કુ પળો યુદ નાપ ખવામાં આવે પણુ તેના 
મૂળમાં જે જલ્સિ' ચન કર્ચા કરવામાં આવે, ડતો પછી તે વૃક્ષનો નાશ 
શી રીતે થશે ? જે પ્રમાણે જળના ખળથી તેને અન્ય સ્થળે ફાંટા કુટે 
છે, તે પ્રમાણે વાસનાદ્વારા અ'ત:કરૃણુસાં વિષય પણુ અધિકાધિક પુષ્ટ 
ચાય છે. બહાશ્ના વિષયો નયન થઈ શકે છે, પરતુ વાસના કમી ફરી. 
શકાતી નથી. કારણુ કે તેના જિલાય આ શરીર ચાલી શકતું નથી. પર'તુ. 
હે અર્જુન ! ચોગસાષક જ્યારે-ષરખાફ્ાનો સાક્ષાત્કાર પામી બતુભવ લે. 
છે, ત્યારે એ વાસનાનું. નિયમન. નથુ સહજે થઈ શાકે છે. જ્યારે 
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' માલુસએ સ્વચ-- ભાનમાં, અનુભ થાય 'છે, સ્યારે -ક્રરીરના . બ્યવહાર 
પણું'બ ધ થાય છે ભને ક જ પી થાય છે. (૯) 


ફયા મમ ચીલ લે રરસિ ત્રસ કઃ 18ના 

આાકાર્થ$--હે અર્જન ! ખળવાન્‌ ઇદ્રિયો, તે તેનો નિગ્રહુ કરવાને 
મથતા વિઠ્ધાન્‌ મનુષ્યના મનને પણુ પરાણે પોતા તરક્‌ ખે'ચી 
જાય છે. (૬ ૦) 

ટૌકાઃ*--હે અર્જુન ! જ્ઓ ઇંદ્રિયોને વશ કરશ્વાને માટે રાત્રિ- 
દિવસ પ્રયત્ન કરે છે, તેમને પણુ તેઆ આધીન થતી નથી. જ 
માણુસ નિર'તર અભ્યાસમાં લાગ્યો રહીને યમ નિયમને લં'ડાર ખની 
જય તથા સનને મૂઠીમાં લઈને ચાલે, તેને સુદ્ધાં એ ઇંદ્રિયો , વ્યાકુળ 
કરી નાંખે છે છે; એવો એનો પ્રતાપ છે. જે પ્રમાણે માંત્રિકને ભૂત 
ભૃૂલાવો ખવશવી દ છે, તેમ એ વિષયો રિદ્ધિસિદ્ધિ રૂપે ચોગીઓને 
પ્રાસ થઈ ઇંદ્રિયોદ્દારા તેમને પણું બ્ર કરે છે. આવે વખતે મન 
વિષયોમાં ગુંથાઈ જઇને અભ્યાસમાં નિળા ખની નાચ છે. આવી 
આ ઇદ્રિયોની પ્રબળ શકિત છે. (૧૪) 


તાસિ સવિ સંચમ્ય ચુસ આસી મત્યરઃ 
વર્ર હિ યચચંદ્રિયાળિ વષય પ્રજ્ઞા મ તેછિતા1૧થા 


*લોકાર્થ$--માટે તે સર્વ ઇદ્રિયાને વશ કરી સ્તાની પુર્ષ્રોએ 
મારામાંજ પોતાનું મન સ્થિર કરવું. જેની ઇંદ્રિયો સ્વાધીન હોય છઠ 
'તેને નિશ્ચજબુદ્ધિના મનુષ્ય સમજવા. (૬૧) 

ટૌકાઃ--માટે હે પાર્થ ! સર્વે વિષયોની ઇચ્છા છોડીને જે ઇંદ્રિ- 
યોને વશ કરે છે અને જેનું અ' ડકરણુ વિષયના સુખના બ્રસમાં પડતું 
નથી; તેજ ્ોગનિછાએે પ્રા થવાને પાત્ર છે. કાશણુ કે તે સદા 
આત્મજ્ઞાનયુકત રહે છે અને અ'ત:કરણુમાં મને કદિ વિસરતો નથી. 
જે કોઇ માત્ર ખાદ્ય વિષયોને છેડી કર્મેદ્રિયાના નિત્રડુ કરી બેસી 
કહે ભને વિષચેચ્છા તેમની તેમ રહે, તો તે જન્મમસ્ણુના ફેશમાંથી 
છૂટતો નથી. :થોડુ' . પ્ણ વિષપાન કશ્ળાથી સે શરીરમાં પ્રસરી જીવ- 
નનન નાશઃ થામ છે, તે શ્રમાભે મનમાં વિષયોની થેપડી પણુ ઈચ્છા 
સ્હેવાથી ત સર્વ શુભ વિચારોનો નાશ ક્રૈ છે. પ 


મણા લષયા-- સઃ સંમત: પનાવતે]. 
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રી દ ચ્‌ ॥૬રૂ॥ 
'ખર્થ :-- વિષયોનું ચિ તન કરનાર રાના મનમાં વિષચેો 
ઉપર પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે; અને ગ્રીતિમાંથી કામ ( ઉત્કટ કંચ્છા) 
ઉપજે છે. આ કામની આડે કાંઈ હરકત આવતાં ક્રોધની ઉત્પત્તિ 
થાય છે અને કૉધમાંથી મૂર્ખત તા, મૂર્ખતામાંથી સ્મૃતિવિનાશ, સ્મૃતિ- 
વિનાકશમાંથી ખુદ્ધિવિનાશ અને ખુદ્ધિવિનાશમાંથી ગુર્ષના સર્વસ્વને। 
નાશ થાય છે. (૬૨,૬૩) 
મીક: 3) :કરણુમાં | વિષયોનું સ્મરણુ પણુ થયું તો વિરકરતસે પણુ 
તેની ઉપર પ્રીતિ ઉપજે છે છે અને તેમાંથી ઇચ્છા અર્થાત્‌ કામ ઉત્પન્ન થાય 
છે. કામ ઉત્પન્ન થયો! એટલે કોધ તે! મૂર્તિમ'ત ઉભે।જ છે; અને ક્રોધની 
સાથે અવિચાર શહેક્ષો હોય છેજ. જે પ્રમાણે દીપકની જ્યોતિ પવનથી 
બુઝાઈ જય છે, તે પ્રમાતે અવિચારને લીધૅ સ્મૃતિ અર્થાત્‌ આત્મ- 
સાનને નાશ થાય છે. સજ્યાના સમય થતાંજ અ'ધકાર સૂર્ય- 
પ્રભાને ઞસ્ત કરે છે, તેવીજ દશા સ્મૃતિનેો નાશ થતાં મનુષ્યની થાય 
છે. પછી અજ્ઞાનને લીધે તેની બુદ્ધિ : કેવળ અ'ધ ખની ન્ય છે. વળી 
તે સર્વ વસ્તુથી વિસુખ થઈ તેને કોર્ષ પણુ માર્ગ સુઝતો નથી. 
જન્માંધને નાસવાનેો પ્રસ'ગ પ્રાસ થતાં; તે આમતેમ ભાગવા લાગે છે 
તેજ પ્રમાણે હે હે અર્જુન ! અજ્ઞાનને લીધે ખુદ્ધિ આડીવાટઢે બ્રમણુ કરવા 
લાગે છે. ઓ પ્રમાણે બુદ્ધિના બ્રશ થતાં તે ગોઢાળામાં પડી જાય છે. 
અને તેનું સર્વ જ્ઞાન નણ તાય છે. શરીરસાંથી પ્રાણુ નીકળી જતાં 
જે પ્રમાણે દેહ ઝેતર્પ બને છે, તેવી સ્થિતિ બુદ્ધ ન૪ થવાથી જીવની 
અને છે. માટે હૈ અર્જુન ! સાંભળ ! જે પ્રમાણે બળતણુને શ્રગ્નિની 
એક ચીણુગારી લાગી તેનો ભડકો થતાં તે અગ્નિ ત્રિભુવનને પણુ 
નાશ કરવાને સમર્થ થાય છે; તે પ્રમાણુ અત:કરણુમાં ચત્કિચિત્‌ પણુ 
વિષયનું સ્મરણુ થયું એટલે તે મહા અનર્થની ઉત્પત્તિ કરે છે. (૩૦) 


ક્નાજમષિસઝલે ॥૬ણા 
શ્લોઅથડ :--પ્રીતિ અને દ્વેષના પરિત્યાગ કરી, જેશું પોતાની 
ઇંદ્રિયોને અ'કુશમાં આણી છે, તે ર સરશ્ષ વિષયોનું સેવન કે સોં. તેના * 


અધ્યાય ર્‌ જો. ૧૩૩ 


સ વકનસન જ. “૧,૨૫,૦૧૪ ઈઆ્વૂાનપસર મસા, નહાર “૦,૮૦૫. ૨ ૦૧૫. .૭૧ / ૧.૧ “યક. / ૧? અનભ 
મિ * 


અ તઃકરણુની પ્રસન્નતા સટતી નથી. (૬૪) 

_ થૌકાઃ--મનમાંથી સર્વ વિષયે ટ્ર કર્યા અટલે રાગ અને દ્વેષ 
આપા આપજ નણ થાય છે. રાગ અને દ્વેષ ટળ્યા પછી ઇદ્રિચો વિષ- 
થામાં પ્રવૃત થાય તોપણુ તે બાધક નિવડતી નથી. આકાશમાંથી 
સૂર્ય પોતાનાં કિરણુરૂપી કરથી જગતની વસ્તુએને સ્પર્શ કરે છે; 
તોપણુ તેના સ'સ્ગદોષથી લિત થતો નથી. તે પ્રમાણે જે વિષય પ્રત્યે 
ઉટ્દાસીન, આત્મસ્વર્પમાં નિમસસ અને કામ કોધથી અલિસ હોય છે, 
તથા જે વિષયમાં પણુ પોતાના સ્વરૂપ સિવાય અન્ય વસ્તુનું દર્શન 
કરતો નથી, ત્યાં પછી વિષય શી વસ્તુ છે ? અને તેને શી રીતે ખાધ 
કરી શકે ? ને પાણીમાં પાણી ખુડતું હોય કિ'વા અસ્તિથી અસ્નિ 
ખળતો હોય તોજ પૂર્ણુતાએ પહાંચેલે! પુરૂષ વિષયસ'સગથી ખગડે. 
આ પ્રમાણે જે સ્વતઃ: સર્વરૂપ ખની રહ્યો છે; તેની ખુદ્ધિ સ્થિર છે 
એમ તું નક્કી સમજ. (૩૦) 


પ્રતારે સર્વદુઃ લાનાં :નિરસ્યોપગાયતે । 
પ્રસન્નનેતસે થાર] જજ પર્ચવતિઇતે ।૬%।। 


શ્ોકાર્થ:--ચિત્તને પ્રસન્નતા પ્રાસ થઈ એટલે સર્વ દુ:ખોને 
નાશ થાય છે; અને પ્રસન્‍્નચિત્ત થયેલા પુરૂષની બુદ્ધિ શીવ્ર આત્માસાં 
સ્થિર થાય છે. (૬૫) 

ટીંઝઃ--ન્યાં ચિત્તમાં સદા પ્રસન્નતા હાય છે, ત્યાં સાંસારિક 
દુ:ખોને! પ્રવેશ થઈ શકતા નથી. જેના ઉદરમાંજ અમૃતના ઝરો ઉત્પન્ન 
થયો; તેને ક્ષુધા તૃષાની પીડા ટળી ન્ય છે. તેમ જેનું હૃદયજ પ્રસન્ન 
હાય છે તેનાં સર્વ ₹:ખો અદૃશ્ય થઇ નાય છે. આવા મનુષ્યની ખુદ્ધિ 
આપોાઆષપજ ચરમાત્મસ્વર્પમાં પહોંચી જાય છે. જેમ વાયુરહિત સ્થળે 
દીપકની જ્યોત લેશ્‌ પણુ હાલતી નથી તેમ જેની ખુદ્ધિ સ્થિર હોય છે, 
તે આત્મસ્વરૂપના યોગમાંજ નિશ્ચલપણે શેડાઈ રહે છે. (૪૧) 


નાસ્તિ ૧પ્ધિસ તસ્ય ન ચચુત્સ્ય માવના | 
ત ચામ૧૧તઃ રંતિરટાતાર જીતઃ બુર 1૬૬ 


જલેકાર્થઃ--જેતું અત:કરણુ સ્વસ્થ હોતું નથી તેને આત્મસા 

નની બુદ્ધિ હોજો નથી; જેને આત્મભાવ નથી; તેને શાંતિ હોતી નથી 

અને જેને શાંતિ હોવો નથી તેને સુખ કયાંથી હોય ? (૬૬) 
 “ઢીંકા:--આ ચે-ગમુક્તિનો વિચાર જેના અ'તઃકરણુસ્મં હોતો નથી, 


[ શેને 'શખ્દાદિક વિષચો પોતાના પાશમાં કસ્ત કરી લે છે. હે પારષ્ર ! 





શડ૪_ ડક 2. સાનેશરી.. ભગવદગીતા. મો 
ભાવા જનનન પુ કદ્દિ સ્થિર રહેતી નથી શ્યને િ્કમની ઈચ્છા 
પણુ તેમા મનમાં? ઉત્મન્ન થતી નથી. હે અન ! જયારે તેમા ભ ત:ક- 
 શણુમાં સ્થિરતાની ઈશ્છાજે ઉત્પન્ન થતી નથી, ત્યાજ: પછી તેને શાંતિ ' 
કયાથી મરાષ્ત શાય-? જેવી રીતે. પાષીએની” તરફે મોક્ષ ઝાંખ્મીને. પણુ 
જોતો નથી તે પ્રમાણે. જ્યાં શાંતિના લેશ પલુ નથી ત્યાં સુ ભૂલે- 
ચૂકે પણુ જતું નથી. અગ્નિમાં રેકેલાં બીજ [જે ઉગે, તો જ શાંતિહીન 


યતુષ્યને સુખની. ગ્રાશ્તિ થાય. માટે મનનું અનિમમિતપણુ, એ જ ડુ:ખતું 
ક. હોઇને ઇંદ્રિયનિગ્રહુ પણુ કરવો જ જઇએ. લુ, 


ળાં રિ ચરતાં યન્મોડ્ગુસિવીયતે 1 
તરસ્ય દૃરત્તિ પજ્ઞાં વાયુના સિ।॥૧છા 
મ ;--સ્વચ્છ'રે વિહરતી ઇક્ચિની પાછળ પાછળ જેનું 
મન. ભટકે છે, તેની બુદ્ધિને સસુદ્રમાં વાયુ જેમ નાવને ખે'ચી લઈ જાય 
છેતે પ્રમાણે છદ્રિયા હરી લે છે. ( ૬૭ ) 
ટીકા:--જે સુર્ષ ઇંદ્રિયોની પંજ્છા. પ્રમાણે ચાલે છે; લે પોતે 
ભલેને સસજે કે હું વિષ્રયરૂપ સાગરને તરી ગયે છું; પરતુ વાસ્તવમાં 
તે તરી ગયો નથી. જેમ એફ નાવ સસુદ્ર તરી કિનારે ' આવી હોય, 
એટલાસાં વાવાઝાડુ' થવાથી તોફાનમાં જઈ પડે છે; તેમ સિદ્ધ થચેલે। 


પુરૂષ માત્ર ગમ્મતને ખાતર પણુ ઇદ્દિયોનું લાલન કરે ત્તા રે સુન: 
સસારડદુ:ખથી વ્યાપ્ત થઈ નાય છે એમ વું સમજ. (૫૦) * 


કેક મ નાદર નિ નમત્ર ર115. સર્વશઃ 1 
પ્રજ્ઞા પતિછિતા ।1૬૮।। 


કોકા પી યા ! જ પોતાની ઇદ્રિયોને વિષચે।- 
માંથી પાછી વાળી તેના સ'યમ કરે છે તેની બુદ્ધિ સ્થિર છે એમ 
સમજ. ( ૬૮) 

ટીકાઃ --માટે હ ધન'જ્ય ! ઇંદ્રિયો પોતાને સ્વાધીન થા એટલે 
તેથી અષ્રિક સાર્થકતા તે આ જીવનસાં બીજી શી હોઇ ડફે ? જ 
 સમાણે. કાચબો પોતાનાં પ્રસારેલાં અવયવો સ્વેચ્છાશ્રી સ્વત:જ સ કોચી 
' લે છે, તે. ચચાણ જેની ઇંદ્રિયો સ્વાધીન અને ભઆત્તાપાલક હોચ છે; 
તેનીજ બુદ્ધિ સ્થિર્તાને પ્રાપ્ત થચેલી સમજ્‌. હે ભર્જીન ! હવે સ્ાનીને 
અળખવાનું એક સૂક્મ. ચહ તને કહું છું તે સાંભળ. (૫૪) 


. થાનસિશાર 


. 














ન અધ્યાય ૩ જ.  શ૩પ 
સિર “સ્વરૂપનું અજ્ઞાન એજ સત્રિ છે. સર્વ ભૂતોની જે 
રાત, તે કાળે થોગી રષ જાગે છે ( સ્વરૂપાનુભવર્‌પી જાગૃતિ ભોગવે 
છે); અંને જ્યારે સર્વ ભૂતો (વિષયરૃપી)) જાગૃતિ ભેગવે છે ત્યારે તે 
તેને રાત્રિ જ સમજીને ઉંઘે છે. ( ૬૯.) : 

-_ થીકા:--સર્વ પ્રાણીઓને અસ્તાત રહેલા આત્મસ્વરૂપનું જેને 
પૂર્છુ જ્ાન હોય. છે, અને જે વ્યાવહારિક વિષયોની પ્રાસિને માટે મનુ- 
વ્યો નગૃત રહી મહા પરિશ્રમ સેવે છે તે' વિષયપ્રાપ્તિ પ્રતિ જ 
નિદ્રિત રહી અલક્ષ્ય કરે છે, તેજ મતુષ્ય હે અર્જીન ! ઉપાધિરહિત; 
સ્થિતપ્રજ્ઞ; ગ'ભીર અને સુનિઓમાં મ્રેણ છે એમ સમજ. (૫૬) 


આદાવેમાખમચહપતિઇં સયુદ્રમાપઃ પ્રવિક્ંતિ યત્‌ । 
તમા મંગવિસતિસ નશા શાંસિમાશોસિન જામવામી 


શ્લેકાર્થ:--ચારે તરક પાણીથી ભરેલા અને પોતાની સર્યાદા 
ન છેોડનારા સમુદ્રમાં જેમ સર્વ નદીએ ' આદિ પ્રવેશ કરૈ છે, તે પ્રમાણે 
સર્વ સનોસ્થા જેનામાં પ્રવેશ કરે છે તેનેજ જ્ઞાતિ મળે છે. જે વિષ- 
ચોની ઈચ્છા કરે છે તેને શાંતિ મળતી નથી. ( ૭૦ ) 
ટીઝાઃ:--હે પાર્થ ! વળી એક અન્ય પ્રકારથી પણુ સ્થિતપ્રજ્ઞ 
મતુષ્ય ઓળ'ખી શકાય છે. સસુદ્રમાં જેમ સદૈવ પરિપૂર્ણતા હાય છે; 
તેમ આવા પુરૂષના અ'ત:કરણુમાં પણુ . પરિપૂર્ણુ તાનો વાસ હોય છે. 
વર્ષાત્રઇતુમાં નટીએ!ના ભંર્પૂર પ્રવાહો તેમાં, ભળે છે, તોપણુ તરે 1કચિ- 
તવૃદ્ધિએ પામતો નથી કિવા પોતાની મર્યાદાનું ઉલ્લ'ઘન કરતે નથી; 
કિવા ગ્રીગ્મશ્તુમાં નદીઓનાં પાણી ખૂટી જાય છે ત્યારે પણુ તે ચાત્ક- 
સિત ઉણુ! થતો નથી. તે માણે સિ સ્થતપ્રસ પુરૂષ પણુ રિદ્ધિસિદ્ધિની 
પ્રાપ્તિ થતાં ઉશ્લાસ પામતો નથી અને તેની અપ્રાપ્તિ થતાં તે અસ- 
તુષ્ટ થતાં નથી. સર્ય ના ઘરમાં દીપક સળગાવવામાં આવે તા જ 
શું પ્રકાશ થાય ? અને નહિ તો થશું તે અંધારે અથડાય છે? તેજ 
પ્રમાણે સ્થિતપ્રજ્ઞ સુર્ષની પાસે રિદ્ધિસિદ્ધિ આવી તોયે શું અને 
ક તોયે શું ? તેની તે જરા પણુ દરકાર કરતો! નથી. કારણુ જુ તેનું 
ત:કરણુ મહાસુખમાં-પરમાત્મસુખમાં નિમગ્ન હોય છે. જે પાતાના 
ય સૉંદર્યને ઈદ્રજુનન કરતાં પણુ અધિક માને છે, તે એકાદ 
લિદ્લની ઝુ'પડી જોઇને શું મોહિત થશે ? જે અખૃતને પણુ ન લેખવતો 
હોય તે શું કાંજી પીડે તજ  ગ્રમાણે આત્માન'દથી તૃષ્ત થયેલ પુરૂષ કું 
રિદ્ધિસિદ્ધિ દ્રેથી ગ્રસન્નતા સેવશે ?: હે અર્જુન ! ચમત્કાર તો એ છે કે જે. 









શ્રૉ શાનેશ્વરી શગવદ્ગીતા. 


પ સ્વર્ગ નાં ઝુખની પણ્‌ અપેક્ષા. નથીઃ તેની સન્‍્સુખ- સામાન્ય રિ રિ ્ધિ- 
4 સિદ્ધિની ત તો વિસાતજ શી? વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવા છતાં લેકે 
કહે છે કૈ, સ્થિતપ્રસ મનુષ્યોની પાએ રિદ્ડિસિદ્ધિ રાવી જ જેઈએ; 
એ કેવી આશ્ચર્યકારક વાત ! (૬પ) 


: સવીન્પુમાંશ્રરતિ નિ 
હ સિર: ર્‌ વ સિદ 


શ્લેકાર્થ: ;--જે મનુષ્ય સર્વ વાસનાઓને ત્યાગ કરી, નિસ્પૃહ 
થઈ, હું અને માર્‌ એ કઠ છોડી નિરહુ'કારી રહે છે, તેને શાંતિ- 
ઝુખની પ્રાપ્તિ થાય છે છે. ( ૭૧ ) 

ઢીકાઃ--આ પ્રમાણે આત્મબાધથી સંતુષ્ટ થચેલે અતે પરમા- 
ન'દથી પુષ્ટ થચેલે। પુરૂષ, સ્થિસ્ખુઝ્ડિવાળા છે એમ તું સમજ. આવો 
 માણુસ હુંપણુ' છોડી સર્જ મન।રથેને ત્યાગ કરી જગતમાં વિચરે છે. છે(હછ) 


ષા ત્રાકી સ્થિતિઃ પાર્થ સેનાં મપ્ય વિગલાતિ 
સ્થિતારામંતજારેડવિ ત્રહ સિર્થાળમૃચ્છતિ ॥1૭૨।॥ 


શ્લોકાર્થ:--હે અર્જુન ન ! આવી સ્થિતિનેજ ખ્રહાસ્થિતિ કહેવામાં 
આવે છે. મનુપ્ય જ્યારે સર્વ કર્મ છેડી બ્રહ્મરૂપ બને છે વ્યારે તેને 
સ્ોહુ થતા નથી. આવી સ્થિતિમાં જેનું મરણુ થાય છે, તેને જન્મ- 
મરણુરહિત ખ્રહ્માની પ્રાશ્તિ થાય છે. ( ૭ર ) 

ટીંઝાઃ---આવી નિસ્સીમ ખ્રહ્મસ્થિતિનો અનુભવ ન્ત્યારે નિષ્કામ 
પુફૃષ લેવા લાગે છે, ત્યારે તે અનાયાસેજ પરખ્રહ્મ (આત્મસ્વરૂપ) ને 
પ્રાસ થાય છે. આવા પુરૂષોને દેહુના અવસાનકાળે થનારી વ્યથા 
સ્વરૂપમાં ભળતાં અટકાવતી નથી. સ'જય ધૃતરાષ્ટ્રને કહે છે:-છહુ રાજન્‌! 
શ્રીકૃષ્ણ પરમાત્માએ એજ સ્થિતિનું વર્ણન અજું નન કહી સજભળારવ્યું. 
શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનનું આવું કથન સાંભળી અર્જીન મનમાં બોલ્યો; આ 
મુકિત મને ઠીક ઉપયોગી થઈ પડરી. શ્રીકૃષ્ણુ પ્રભુએ સર્વ કર્સોનો 
જ નિવેષ કર્યો છે, તે નિષેધડ્રારા “ મારા યુદ્ધકાર્ય ' નો ષણુ લેપ 
થાય છે. આથી શ્રીકૃપ્ણુ ભગવાનનું. ઉપયું ક્ત પ્રડારતું ભાત્રણુ સાંભળી 
અર્જુન અતિ હુષિંત થયો. હવે તે શંકા કરી ગહન પ્રશ્નો પૂછે છે 
એ. સવાદ અત્યત સુરસ, ગ્રર્વ ધર્મોનો ભ'ડાર કિવા વિવેડનેદ અસ્- 
રયાદ નિધ છે. આ સવાદતું નિરૂપણુ જગદીશ્રર સ્વત: કરરે, અને તે 
વાત નિવૃત્તિદાસ જ્ઞાન્વ કહી સંભળાવશે, (5પ) મ 


ઝષ્યાય ર્‌ ઝો. 
ડન કુ 


જર્ગુન 3૧ । «યમા સેત્સર્મળસ્તે મતા મતાવુર્િગનાર્જ:. । 
તત વિ વર્મળિ ઘોરે માં નિયોગયસિ જેરાવ શા 


શક્ષોકાર્થઃ--અર્જુન બારયો:-હે જનાર્દન ! કર્મચોગ કરતાં ખુદ્ડિ 
યોગ ઉત્તમ છેઃ એવે ને તમારો મત હાય તો પછી રે હે કેશવ સને 
આ ઘેર કર્મ કરવાને શા સાથે પ્રવૃત્ત કરો છો ? (૧) 

ટીઝાઃ---્ાનદેવ કહે છે:-અર્જને કેવા પ્રકારે શકા કરી 
સાંભળા. પણી બજીન 'બોલ્યેો:-હે કમલાપતે ! તમે જ ક્યું તે 
લક્ષપૃર્વક સાંભળ્યું છે. હે અન તસ્વર્‌પ ! કર્મ અને કતા એવે! ભેદજ 
નથી. આવાજ જે અપના નિશ્ચરિત મત હાય તો પછી હે હૂષીકેશ 
આપ મન સંગ્રામ કરવાનો આગ્રહ શા માટે કરે છો? આ ભયકર 
કર્મ જાળમાં મને 'ફેક્ાવતાં આપને સકોચ કેમ થતો નથી? સર્વ 
કમાનો ચ્યાપજ નિષેધ કરે છે; તો પછી મારે હાથે આવાં હિસાત્મક 
કર્મ શા માટે કરવા છા ? હે હૃષીકેશા ! આપ કર્મન સહેત્ત્ત નથી 
આપતા અને મારે હાથે આવી ભચ કર સત્યા કરાવો છે: તેના આપજ 
વિચાર કરે. (પ। 


વ્યામિશ્રેળેવ વાવચેન વારિ મોદયસીવ મે । 
તહ્‌ વ સિશ્ચિય યેન શ્રેયોવ્ટમાપ્નુયાય્‌ ॥૨॥। 


શ્લોડાર્થ$--તમે અગડ બગડ વરી જાણે મારા મનમાં ભ્રમ 


તં 
મે 


પેદા કરતા હો એમ સને લાગે છે. માટે એક નિશ્ચિત વાત કહો કૈ જે 
દ્રારા 'દું માર્‌ કલ્યાણ સાધી લઉં. (૨) 
યોકાઃ--હે દેવ ! તમેજ જ્યારે આ પ્રમાણે બોલવા લાગ્યા 


ત્યારે અમો અસાનીએએ શં કરવું? આવેઃ અજ્તાનાત્પાદ્ડ અને 
“જ 


સદિગ્ધ ઉપદેશ જે કરવામાં આવે તો પછી તમાં અને બ્રમમાં ભેદ 
ક ર... જ. £ 
રો! ? હવ તો! આપની પાસે આત્મબોધ મૈળવવાની મારી »ગ્છા પર્ણુ 


થઈ ચકી ! વેજ જ્યારે રોગીના ઔષધમાં વિષ નાંખે તો પછી 
૬%. દિ” ૪૫ રૂ ક 

રાગીનું સ'રક્ષણુ શી રીતે થાય ? આપનો ઉપરેશ મને તો અ મનુ 

ષ્યને આડા પ લાવી સૂકવા જેવો કિવા મર્કટને દાર્‌ પાવા 


જેવા લાગે છે. હૈ દેવ ! હૂં મૂછીથીજ અજ્ઞાની અને તેમાં વળી આ 
ન 


"શભ 


૧૩૮% શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 

મોહથી ગ્રસ્ત થયો; અને તે માટેજ તમને વિવેકની વાત પૃછી. 
આપની તો એકેએક વાત અદ્ણ્ુતજ નિવડી ! એ ઉપદેશમાં તો 
મને ચારેગમ ગોટાળોાજ લાગ્યો ! હૈ દેવ ! શરણાગતની સાથે આ 
બ્રમાણું વર્તવાનું કારણુ છું ? અસે મન વાણી ને કાયાથી આપના 
ખોલવાશર શ્રદ્ધા રાખીએ અને તસે અમને આવો બ્રમમય ઉપદેશ 
આાષોા તે પછી અવધ્િજ થઇને ! «યારે આપ સ્વંય આવે ઉપદેશ 
કરે; એટલે અમાર્‌ તો કલ્યાણુજ થઇ ચડયું ! હુવે સાન સ'પાદન 
કરવાની તો આશાજ શી ! એટછુંજ નહિ પરતુ મારા મનની સ્થિરતાને 
નાશ થયો! અને મન વિરેષ ભ્રમમાં પડી ગયું ! હે કૃષ્ણુ | આપની લીલા 
અસે પામર મનુષ્યો કાંઈ જણી શકતા નથી. આ ઉપરેશને ખહાને ને 
આપ મારા મનનો ભાવ નાણવા %*છતા હો તો કોણુ જણે ? મને 
આપ કૂસાવેો છે કે ગહઢાર્થ સહિત બ્રહ્મસ્વરૂપ સમજાવો છે; તેની 
મને કાંઈ સમજ પડતી નથી. માટે હૈ દેવ ! સાંભળો. મને ગઢાર્થ-માં 
ન કહેતાં ગામડીયાને પણુ સમજ પડે એવી ભાષામાં સ્પષ્ટ કહી બતાવો. 
હૈ કૃષ્ણુ ! હું અતિશય મદખુદ્ધિ છુ; માટે મને સ્પટટ સમજાય તેવી 
રીતે નિશ્ચયાત્મક વાત કહો. રોગનો નાશ કરવો એ તો જાણે ઔષ' 
પના હેતુ હોય છે જ; પરતુ તે સ્વાદિદ્ટ અને રૂચિકર પણ્‌ હોડું 
જોઇએ. તે પ્રમાણે સર્વ અર્થથી પરિપૂર્ણુ અને (આચરવાને) ચેોગ્ય 
એવું તત્વ આપ મને કહી સભળાવેો. વળી હું એટલું માગી લઉ 
છ કે જે રીતે સારા મનને તેનો પૃર્ણું બાધ થાય તે રીતે મને 
કહેન્ને. હે દેવ ! આપના જેવા ગુરૂ. મળવા છતાં મારે મારા 
મનની ઇચ્છા પરિતૃસ શા સાટે ન કરી લેવી ? સારે કોનો ભય ધરવે। ? 
તમે તો મારી માતા છો. દૈવયોગે ડ્ઝતી કાસધેનુ પ્રાસ થાય તો પછી 
કંચ્છિત વસ્તુ માગવામાં ઊણુપ શા માટે રાખવી ? ચિ'તાસણિ હાથમાં 
આવી પડતાં આકાંક્ષિત પદાર્થો માગી લેવામાં “ લક્ષ્મી ચાંલ્લો કરવા 
આવતાં મોહું ધોવા જવા ' જેવો વ્યવહાર શા માટે આચરવે। ? અમૃત 
સિધુને કિનારે ઉભા રહી અમૃતપાન ન કરતાં તૃષાથી તરક્ડીએ, તો 
પછી અમૃતનિધિ પાસે જવાના શ્રસજ શા માટે લેવો ? તેજ પ્રમાણે. 
હે કમલાપતે ! જન્માોજન્મ આપની ઉપાસના કરતાં કરતાં જ્યારે આપ 
મળ્યા છો તો પછી હે પરમેશ્વર ! અમારી ઈચ્છામાં આવે તે વસ્તુ 
શા માટે ન માગી લેવી ? હે દેવ ! આજે મારી મનોકામના પરિપૂર્ણું . 
કરવાનો દિવસ ઉગ્યો છે. આજે મારી સર્વ ઇશ્છાએ પરિપૂર્ણ થઈ મારાં 
પૂર્વ પ્રુહચો ફળી મારા સર્જ મનોરથની સિદ્ધિ થઈ છે. કારણુ કેઃ'પરમ 


અવ્યાય ફ જે. ૧૩૯ 
કલ્યાણુધામ અને સર્જ દેવોના દેવ એવા જે આપ તે મને સ્વાધીન થયા 
છો. જે પ્રમાણે માતાનુ' સ્તનપાન કરવામાં ખાળકને વેળા કવેળા જેવાની 
રીતી નથી; તે પ્રમાણે હે દેવ! જે કૃપાનિધે ! હું આપને મારી %ચ્છા 
તુરૂપ મને ગસે તે પ્રશ્નો પૂછીશ. માટે હે દેવ ? આ લે।કમાં આચરવ! 
યોગ્ય અને ષરલેકમાં હિતકારક હોય એબી એક નિશ્ચિત વાત કહો.(૩૧) 


શ્રીમમવા-વાષાં જોજેવિસ્દ્રિયિઘા નિદા 'રયોત્મામયાનઘ 
જ્ઞાનયોનેન સાંશ્યાનાં વમેચોમેન યોમિનાય્‌ ।ર્‌॥ 


'લ્રોકાર્થ:--શ્રી ભગવાન કહે છે:--હે નિષ્પાપ અર્જીન ! સૃષ્ટિના 
આરભમાંજ મે' આ લેકસમાં આચરવા ચોગ્ય બે પ્રક્રારના માગો 
ખતાવ્યા છે. સાંખ્યા (સાંખ્ય-વિચાર કરનારાએ) ને ઝાનચેોગ અને 
યોગીએ -કર્સ કરનારાઓને કર્મચોગ. (૩) 

હીકાઃ --અજું નનાં આવાં વચન સાંભળી શ્રીકુ ષ્ણુ આશ્ચર્યથી બો્રી 
ઉઠયા:-હૈ અર્જાન ! મે તને જે ક્યું તે સક્ષેપમાં કહ્યું છે. પશ્વિરાર્પણ 
કર્મ માર્ગનું” નિરૂપણ કરતાં ફુ પ્રસગાનુસાર જે જ્તાનમાર્ગનો સહિસા 
વર્ણુવી ગચે।, તેમાં મારે હેતુ શો હતો તે નહિ સમજતાં તું વ્યર્થજ 
જ્ઞોભ પામ્યો છે છે. વળી હવે થ્યાનમાં રાખજે કે ઉકત ઉભય માર્ગો 
મારાજ ખતાવેલા છે. હે વીરશ્રેષ્ઠ ! આ ખૃથ્વીપર એ ઉભય માગે 
અનાટિસિક્ધં છે અને મારામાંથીજ ઉદભૂત થચેલા છે. જડ અને ચૈતન્ય 
વિષે વિચાર કરનારા લોકે જેનુ' આચરણ કરૈ છે; અને જેથી ખ્રહાસ્વરૂપની 
પ્રતીતિ થઈ તત્ક્ાણજ તેસાં તદ્રપ બની જવાય છે; તે સ'પ્રદ્ાયનું નામ 
સ્તાનયોગ છે. ખીજનને કર્મયોગ કહેવામાં આવૅ છે. આ ચોગમાં તત્પર એવા 
સુસુકુજના કસેકમે (જ્ઞાન થયા પંછી) મોક્ષને પ્રાસ થાય છે. તૈયાર મળેલા 
અને રાંધીને તૈયાર કરેલા અન્નથી જેમ એક સરખીજ તૃસિ થાય 
છે; તેમ આ ઉભય 4 સાર્ગોનુ, સાક્ષાત્‌ અને પરપરાગત પર્યવસાન એકજ 
હોય દે છે. જે પ્રમાણે પૂર્ક અને પશ્ચિમ દિશા તરક્‌ વૉડેલી નહીએ ભિન્ન 
જણાય છેં છે; પરતુ છેવટે સસ્ુદ્રમાં ભળીને એકત્રજ થાય છે તે ગ્રમાણે ત 
બન્ને શંમદયો એકજ લક્ષ્મના સૂચક છે. એના અલલ ખનનેો આધાર 
ઉપ્રાસકની પાત્રતાપર છે - પક્ષી એકજ ઉડુયનની સાથે બ્રહ્નષતા ક્ળન 
ગહેણુ કરે છે; પરતુ તે કૂળ તેજ વેગથી મતુષ્ય શી રીતે ત્રઢૃણ કરી 
શકશે વારૂ? તે તો ધીમે ધીમે આ ડાળીપરથી પેલી ડાળીપર, એમ 
જતો જતો ફ્મે કમેજ ફળની પ્રાસે જઈ પહોંચરો. તેજ પ્રમાણે જે 
સાનમાગે ચાલે છે એવા જ્તાનીએ વિહુંગમ માર્ગે સત્વર સોક્ષની 


'૧૪૦ શ્રી સ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


પ્રાસિ કરી લે છે; અને ઇતર ચોગીએ કર્મ માર્ગે" ચાલી વિહિત વર્ણો" 
શ્રમ ધર્મનું આચરણુ કરી કમે કમે સોક્ષને પ્રાપ્ત કરે છે. (૪૪) 


ન વર્મળામનાસમાનેષ્ ટટ પુરુષોડ્શુતે । 
ન ચ સન્યસનાહિવ સિર વમષિમચ્છાતિ ।૪॥। 


શ્લોકાર્થ:---કર્મતું ખાચરણુ ન કરવાથી પુરૂષને કર્મ શન્યત્વ પ્રાપ્ત 
થતું નથી; તેમજ કેવળ કર્મસ ન્યાસથી પણુ સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થાય એસ 
નથી.(૪) - : 4 

ટીકા:--જે કોઈ પણ્‌ મનુષ્ય આર'ભથી જ વિહિત કર્માનો ત્યાગ 
કરી જ્ઞાનવાનની પેઢે નિષ્કર્મ ( કર્મ રહિત ) થવાની કંચ્છા કરે તો 
તે નિ:સ શય તેવો ખની શક્તોજ નથી. હે અર્જુન ! જે વિહિત કર્સા 
કરવાનાં હાય તેના પરિત્યાગ કરી મનુષ્ય મુતાર્થ થઈ શકે છે; એમ 
બોલવું એ કૈવળ મસૂ્ખતા છે, નદી પરિપૂર્ણુ ભરેલી હોય અને સામે 
કિનારે જવું હોય તો નાવ વિના શી રીતૅ જવાશે ? ર્ડિંવા ક્ષુધા 
તૃપ્તિની 5ચ્છા હોય તેણે રસાઈ તૈયાર કરીને અથવા તૈયાર હોય તે 
પ્રાશન ન કરે; તો તેની શ્રુધા શી રીતે શાંત પડશે ? જ્યાં સુધી વાસ- 
નાને ક્ષય થયો નથી ત્યાં સુધી તો વ્યાવહારિક પ્રવૃત્તિ પુઠે લાગે- 
લીજ રહેવાની. ન્યાં આપણું મન કંચ્છારાહેત થઈ ગયું એટલે 
પછી આત્મસતોષ થઈ સર્વ ખટપટ આપાઓઆપજ ખ'ધ થશે. માઝે 
હડે પાર્થ ! જેન પરમાત્મપ્રાશિની ઇચ્છા હોય તેવા દરેકને માગે વિહિત 
કમાંચરણુ ત્યાજ્ય નથી. વળી શું આપણી ઇચ્છાથી જ કર્મને 
સ્વીકાર વા ત્યાનય થઈ શકે છે કે? %ચ્છા પ્રમાણે કર્મના સ્વીકાર 
વા ત્યાગની વાત બોલવી એ કેવળ ખકવાદ સમાન છે. વાસ્તવિક 
વિચાર કરી ન્નેતાં જણારો કે આપણી' ઇચ્છા પ્રમાણે કર્મનો ત્યાગ 
થઈ શકતો નથી. (પર) 


ન દિ જશ્રિત્જળમપિ ગાતું તિકયવમેજ- । 
વાવેલે શવ વર્ષ સ્વઃ પ્રજ્નતિગેમેળેઃ॥ખા॥ા 


“લેકાર્થા:--કારણુ કે કોઈ પણુ પ્રાણી કર્મ કર્ચા સિવાય એક 
પળ પણુ સ્વસ્થ રહી શકતો નથી. પ્રકૃતિમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા ગુણે 
મનુષ્યો પાસે ખળાત્કારે કર્મા કરાવે છે. (પ) 

 થીકાઃ--જ્યાં સુધી આ સર્જ પ્રપંચ માયાને આશ્રચે છે ત્યાં 


સુધી સત્વ, તમ અને રજ એ ગુણને આધીન જ સર્જ વ્યાપાર હોય 





અધ્યાય ૩ જે. ૧૪૧ 


છે. સાટે ઢે આપલે કમના સ્વીકાર કરી કાકીએ છીએ કિવા તેના વ્યાગ 
કેરી શકીએ છોએ; એમ કહેવું એ અજ્તાનસૂચક છે. વિહિત કમાનો 
થુણા કિવા ત્રાસથી ત્યાગ કરવાથી મન-ઇદ્રિચોના કમો કરવાનો સ્વાભા- 
વિક ધર્મ શું નટ થશે ? વિહિત કર્માનો ત્યાગ કરવાથી શું શ્રભણે'દ્રિય 
પોતાનો સ્વાભાવિક ધર્મ ભૂલી જાય છે ? કિવા આંખ પોતાની 
દર્શનશક્તિ ગુમાવે છે ? અથવા ઘ્રાણેદ્રિય પોતાને ત્રકૃતિસિદ્ધ પમ 
વિસરી જાય છે ? અથવા પ્રાણાપાન વાયુની ગતિ ખ'ધ થાય છે ? મન 
સકલ્પ-વિકલ્ષ ત્યજી દે છે ? કિંવા ક્ષુધા તૃષાનાો હાસ થાય છે ? 
અથવા શું તેથી સ્વસ અને જાગૃત અવસ્થાના નાશ થાય છે? કિવા 
પગ ચાલવાનુ કામ વિસરી જાય છે ? અને તેથી શું જન્મમરણુ અધ 
થાય છે ? ને આ ખધા વ્યાપાર બંધ થયા નથી તેો। પછી ત્યાગ ત 
શાને કર્યો? માટે દેહધારી કર્સોના ત્યાગ કદિ પણુ કરી શકતે નથી. 
કર્મ એ માયાના ગુણને આધીન હાવાર્થી ટ કર્મના સ્વીકાર કરીશ 
વા તેના ત્યાગ કરીશ એમ કહેવુ વ્યર્થ છે. આપણુ રથમાં સ્વસ્થ 
બેઠા છીએ, તોપણુ રથને આધીન હાવાથી રથની સાથે સાથે આપણે 
પણુ અવશ્ય ગતિ કરીએજ છોએ. વૃક્ષનું શુપ્ક પત્ર નિશ્ચેષ્ટ હાવ! 
છતાં પણ્‌ વાયુના વેગથી ઉડી આકાશમાં બ્રમણુ કરે છે; તે પ્રમાણે 
પ્રકૃતિને આપ્રીન હે હોવાથી તથા કમૅદ્રિયાના વિકારોને લીધે નેષ્કર્સ્ય 
સ્થિતિએ પહોંચલે। પુરૂષ પણુ નિત્ય શારીરિક કર્મો કરે છે. માટે ન્ન્યાં 
સુધી પ્રકૃતિના સસર્ગ છે. ત્યાં સુધરી કર્મના ત્યાગ કદિ પણુ થક 
શકતો નથી. અમ છતાં પણ્‌ જે કર્મ ત્યાગની વાત કરે છે તે ઝેવળ 
બ્યર્થ રુરાગ્રડ્નેજ સેવે છેં. (૬૩) 


જ્મદ્રિયાળિ સંયશ્ય ય ગાસ્તે મનસા «મરન્‌ । 
ટંદ્રિયા્થસ્વિમૂટાત્મા મિષ્યાચાર: સ ૩ચ્યતે ॥૬॥ 


શ્ઞોઝાર્થ:--જે મહામૂર્ખ સુરૂષ કર્મેદ્રિયાનો સયમ કરીને 
ઇદ્રિયાના વિષયનું ચિંતન કર્યા કરે છે; તે દાંભિક-રુરાચારી કહે 


વાય છે. (૬) 

ટીકાઃ--વિહિત કર્સાના ત્યાગ કરી તથા કમેદ્રિથોના નિગ્રહ 
કરીનેજ માત્ર જે પુરૂષ કર્મથી મ્રુષ્ત થવાની #ચ્છા રાખે છે; તેનાથી 
કાને ત્યાગ થઈ શકતો નથી. કારણ કે તેના મનમાં કર્મ કરવાનો 
સ્વભાવ શેષ સહે છે. તથાપિ તે ઉપર ઉપરથી કર્માતીત થયો છુ 
એમ ખતાવે છે. આવો પુરૂષ ચોકખા દાંભિક છે. હે પાથ 1 આવા 


૧ર શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


પુરૂષ અદરથી સદૈવ વિષયાસક્ત હાય છે એસ તું નિઃસરય જાણુ. 
હે અર્જુન! હુવે પ્રસંગાનુસાર તને ખરા ઇંચ્છારહિત મનુષ્યનાં લક્ષણે! 
કહી બતાવું છું તં લક્ષપૂર્વક શ્રવણુ કર. (૬૭) 


યાસ્વિદ્રિયાળે મનસા નિયમ્યારમતેડઝુન । 
જમેદ્રિઝઃ જમચોમમલઃ સ વિશિષ્યતે ॥૭॥ 


શ્ક્ષેકાર્થ:--પર'તુ હે અર્જુન! જે મનુષ્ય મનવડે પંદ્રિયાનુ' 
નિયમન કરીને આસક્તિ ન રાખતાં, કમૅ'દ્રિય ફ્વારા કર્મયોગનુ આચ- 
રણુ કરે છે તેજ શ્રેષ્ઠ સુરૂષ છે. (૭) 

ટીકાઃ--જેનું' અ'તર નિશ્રલ અને પરમાત્મપરાયણુ રહેવા છવાં 
બહારથી પણુ લોકાચાર પ્રમાણે વર્તે છે; તેમજ જે ઇંદ્રિયોને આજ્ઞા 
કરતો નથી, વિષયોની ભીતિ રાખતો નથી તથા જે જે પ્રસગે જ જે 
કર્મા ઉપસ્ત્રિત થાય તેનો ત્યાગ કરતે નથીઃ વળી જે કરસે દ્રિયોને 
કર્મ કરતાં રોક્તો પણ નથી તેમ તેના વિકારોને વશ પણુ થતો! નથી; તે 
વાસન!થી વ્યાકુળ થતા નથી અને તેને મોહની ખાધા નડી શકતી નથી. 
કમળપત્ર જમ રાત્રિદિવસ પાણીમાં રહેવા છતાં પાણીથી ભી'જાતુ' નથી, 
તે પ્રમાણે તે સંસારમાં રહી ઇતર જનોના જવેો ભાસે છે. જે મમાણે 
પાણીની સ 'ગતિથી સૂર્ય ખિબ' પાણીમાં હાય એમ ભાસે છે તેજ પ્રમાણે 
ઉપરથી જોતાં ૯ ત મનુષ્ય સાધારણ લાગે છે; પરતુ તેની આત્મસ્થિતિ 
નેતાં તે તેવા હોતો નથી. જે મનુષ્ય આવા ગુણોથી યુષ્્ત હોય તથા 
નિસ્પૃહ હોય તેજ સુઇ્ત છે અમ તું સમજ. છૈ અર્જુન ! તેજ 
યોગી અને જગતમાં તેજ સ્તુતિન પાત્ર છે. માટેજ તું એવો થા 
એમ હું તને કહુ છુ. તું તારા અનું નિયમન કેર અને અ'તરમાં 
સ્થિર. કા (પછી) ભલે ન ઇદ્રિયો પાતાના વ્યાપારો કરતી રડે.(૪૬) 


નિયતં જુર વર્મ ત્વં વર્મ ગ્યાયો શવમળઃ । 
રરીરયાત્રાપિ ચ તે ન પ્રસિટ્ેટ્યમેળઃ ।૬॥ 


શ્લેકાર્થઃ-- તું વિહિત કર્મોને આચર. કર્મ ન કરવા કરતાં કર્મ 
કરવાં એજ શ્રેયસ્કર છે. કર્મ કર્યા સિવાય તારા દ નિર્વાુ સુદ્ધાં 
થરી નહે. (૮૭) 

ટીકાર્થ:--આ સસારમાં કર્મ રહિત, થવુ' જ્યારે અસ'ભવિતજ છે 
તો. પછી શાઅવિરૂદ્ધ શા માટે વર્તનુ ? માટે જે જે કર્મો ચાગ્ય હોય અને 
સમયાનુસાર પ્રામ થયાં હાય તે તે કર્મ તું નિષ્કામ બુદ્ધિથી કર. હે 


અધ્યાય ૩ જો. ૧૪૩. 


અર્જુન ! વળી એક બીજનું ફે ફતુક એ છે કે; નિષ્કામણુદ્ધિથી કરેલાં કર્સા 
સહજેજ કર્મપાશમાંથી અર્થાત્‌ સ સારમાંથી મનુષ્યને _શુમ્ત કર છે. જે 
મનુષ્ય અધિકાર પ્રમાણે સ્વધર્માચરણ કરે છે તે એ આચરણુનાજ 
પ્રભાવથ્રી નષ્ી મોક્ષ પાસે છે. (૮૦) 


યજ્ઞાચાત્ક્મેળોડન્યત્ર છોયતેડય વ્મવંષનઃ । 
તહ્થ મે વેન્તેય : 'સ્મસંમઃ, સમાય ।॥૨॥ 


સદ્યજ્ઞાઃ પગાઃ શષ 'રોવાથ 'ગાપાતિઃ । 
અનેન પસવિષ્યવ્વમેષ વોડસ્તિઇવમણુવ ॥૨૦॥ 


“લોકાથે:---હે આર્જીન ! કશ્વરાર્પણ બુદ્ધિ સિવાય કરેલાં કર્મોથી 
તો જીવ ઉલટા બ'ધનસા પડે છે. માકે ક્તાપણાનું અભિમાન છોડીને 
કશ્વિરાર્ષણ ખુદ્ધિથીજ તું કર્મ કર. (૯) સૃષ્ટિના પ્રારંભમાં યજ્ઞની સાથે 
ત્રજાને ઉત્પન્ન કરીને ખ્રહ્મદેવ તેના યત્યે બોાલ્યા:-તસે સ્વધર્મ રૂપ યસ્થી 
ધર્માચરણ્‌ કરા એટલે એ યજ્ઞ તમારા ઈચ્છિત મનોરથ પૂર્ણ કરશે.(૧૦) 

ઢીકા: --સ્વધમાંચરણ અજ નિત્યયજ્ન છે એમ તું સમજ ! 
અથાં કરીને પાપ પ્રવેશી શક્તું નથી. પ્રાણી જયારે સ્વધર્મ નો ત્યાગ 
કરી દુષ્કમે કરવાન પ્રવૃત્ત થાય છે ત્યારે તે જન્મમરણના કફ્રેરામાં 
ફસાઈ પડે છે. માટે જે સ્વધમાતુસાર કર્મો કરવાર્પ અખડ ન 
કરે છે તેને તે કર્મ બધનરૂપ થતું નથી. આ સર્વ જગત કર્મનાં 
બ કથી બ'ધાયલ્યું છે; તેનું ક્રારણ 1નેત્યકર્મ'નો અભાવજ છે. હુવે હૈ 
પાર્થ! તને શમા સબધ એક કથા કહું છું. જ સષયે ખ્રહ્મદેવે સ્મષિ 
નિર્માણ કરીઃ તે સમયે તેમણે પ્રાણી કસે તેમને આચરવાના પર્મા એ 
ઉભયન સાછે સાથ્રેજ ઉત્પન્ન કલા: પરતુ ધર્મો ગઢુન હોવાથી મનુષ્યે 
તેને સમજી શકયા નહિ. આથી તેમણે બ્રહ્મદેવને પ્રાર્થના કરી કૈ; હે દેવ ! 
અમારે આ સંસારમાં તરવાના ઉપાય શે છે? ત્યારે બ્રહ્મરેવે પ્રત્યુત્તર 
આપ્યો ક:--તમારા વણાશ્રમ અતુસાર તમારે ધર્મ અસે પૂવેગથીજ નક્કી 
કર્યો છે. અ ધર્મ પ્રમાણે આચરણુ કરશે! એટલે તમારે હેતુ સહજ સકળ 
થશે. તમે માત્ર ઉપર ઉપરથીજ ત્રતનિયમાદિં,અપવાસ અને તીર્થ યાત્રાનો 
શ્રમ કરશૈ। નહિ. યોગાદિકનાં માત્ર ખાહા સાધનો તેમજ સકામ આરાધના 
તથા મ'ત્ર-તત્રાદિક અનુષ્ઠાન કરવાના નાદે કટી પણુ ચઢરે। નહિ. તેસજ 
પરમાત્મા સિવાય ઇતર દેવાને ભજ્શે। નહિ; પરતુ સુખપૂર્વક તમારા 
સ્વધર્મનું' આચરણુ કરે. જે પ્રમાણે પતિત્રતા સ્રી નિષ્કામઃ ખુદ્ધિથી 





૨૧૪૪ શ્રી જ્ઞાનેલરી ભગવદ્‌ગીતા. 


-----------:--:---:---:-----:---ન- 

પોતાના પતિની સેવા કરે છે તે પ્રમાલૂ તમે તમારા ખર્મનું નિષ્કામ 
ભાવથી ભાચરણુ કરે. સ્વધર્મ એજ એક તમારે યત્ન છે, માટે તેનું 
જ આશ્ચરણુ કરો. માટે હે બધુઓ! તસે ને સ્વધમાનુસાર ચાલશે 
તો તે સ્વષર્મ કાસધેનુની પેઠે ફ્લદ્્ષ થઈ તમારો કદ્દિ પણુ પરિત્યાગ 
કર્મે નહિ. (૯૪) 


રેવાન્‌ માવયતાવનેન તે જેવા માવચંલુ ૧:॥ 
૧૨૨૫૨ માવયંલઃ શ્રેયઃ ૫રમવાળ્યથ ।॥૨થા 


“લેઝાર્થ:---અઆ સ્વધર્મ રૂપી ચસવડે તસે દેવોની આરાધના કરે 
એટલે દેવો તમારાપર પ્રસન્ન થશે; શને આ પ્રમાણે તમે પરસ્પરને 
શ્રસન્‍્ન કરી તમાર્‌ં ઉત્તમ કલ્યાણુ સાધી શકશે. (૧૧) 

ટીઅઃ--આ સ્વધર્સાચરણુથી સર્વ દેવતા સંતુષ્ટ થરો અન 
તેએ તમને ઇચ્છિત ફળ આપરે. આ પ્રમાણે સ્વધર્સાચરણરૂષી ' પૂળથી 
તસે સર્વ દેવગણનું_ પૂજન કરશે; એટલે તે તમને અપ્રામ વસ્તુની 
પ્રાસિ કરાવી આપશે અને પ્રાત વસ્તુનું સ રક્ષણ કરશે. આ રીતે 
જ્યારે એક ખીનના પ્રેસ પરસ્પર વધશે ત્યારે તમે જે કાંઈ કરવા ક્ચ્છિશે। 
તે સહજે સિદ્ધ થઈ શકશે ભને તમારી સર્વ મનાકામના પરિપૂણું 
થશે. તમારી વાણી સિદ્ધ થશે તથા તમે અન્યને આસઝ્તા કરનારા થશો; 
તેમજ મહારિદ્ધિ નિર'તર તમારી આજ્તા માગશે. વસતત્રાતુ આવતાંજ 
જમ વનની રે શોભા; ફળ અને પુષ્પય્ુકત સાદ્દયસહિત આધોઆપ આવી 
હાજર થાય છે: તેમ મૂર્તિમંત દૈવજ મર્જ સુખો સાથે તમને ખોળતું 
આવશે. (૧૦૧) 


ફછાન્‌ મોમાસ્ટિ વો રેવા હાતે યજ્ઞ માવિતાઃ। 
સેસસાનમરાવેન્યો ચો સે શન ત સઃ ૨૨ 


* શ્લેકાર્થ :--યસથી દેવોની પૂજ કરતાં તેઓ સંતુષ્ટ થક» તમને 
ઇચ્છિત ભાગો આપશે. દેવતાએ આપેલા ભોગોાને જેઓ તેમને અર્પણ 
કર્યા વિના પાતેજ ભોગવે છે તેમને ચારજ સમજવા. (૧૨) 

ઢીકાઃ--હે ખ'ધુઆ એ પ્રમાણે નિષ્કાસ ભાવથી અને એક 
નિષ્ઠાથી તમે સ્વધર્માચરણુ કરશે! તો તમે એશ્ચર્યવાન્‌ થશો. સકળ 
સ'પત્તિ પ્રામ થતાં. જે જે વિષયસેવનના રસીઆ માણુસો વિષયલ પટ થર 
છદ્રિયાને આધીન વતે છે; અને જે રેવે તેમને સર્પાત્ત આપી કે 
તેનેસ્વધર્માનુસાર ભજતા નથી. તેમની અતે દુર્ગતિજ થાય છે. જે 


અધ્યાય ૩ જુ જો. ૧૪૫ 
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અસ્તિમાં આટુતિ શપતો નથી, દેવનું પૂજન કરતો નથી, સારા ખ્રાહ્યેા 
વગેરેને ભોજન કરાવતો નથી, જ ચુર્ભકિતથી કાળે છે. અતિથીનો 
આદર સત્કાર કરતો! નથી અને પૌતાની જાતિને સ'તુપ્ટ કરતો નથી, જે 
શ્રીમ'તાસ્થી ગર્વિ બનીને કેવળ વિષયાસકિતમાં રચ્ચો પચ્ચો રહે છે; 
તેને મોટાં સક્ટો આવીને વેરે છે. આથી તેનું એશ્વર્ય નાશ પામે છે 
અને અવશિષ્ટ રહેલ! ભોગા પણુ લેનાથી ભોગવી શકાતા નથી. જેનું 
આયુષ્ય ખટયુ હોય એવા શરીરમાં જે પ્રમાણે સ્તન્ય રહેતું & નથી; અથવા 
જેમ હુતભાગ્યના ઘરમાં લક્ષ્મી ટકતી નથી; તે પ્રમાણે સ્વધર્મ ને હે લોપ થયે 
એટલે પછી સર્વ સુખ નષ્ટ થયુ. એમજ સમજવુ. જે પ્રમાણે દીપક ખુઝા- 
તાંજ પ્રકાશનો નાશ થાય છે; તેમ બ્રહ્મદેવ કડ છે કે, હે પ્રજ્નજના ! જે 
જોક સ્વધર્મ નું આચરણુ છેડ છે; તેનું સ્વાત ગ્ય 'બરેખર નાશ પાસે છે. 
જે સ્વધર્મ ના ત્યાગ કરશે તેને કાળા શિક્ષા કરશે શને તેને ચોર સમજી 
તેનુ' સર્વશ્વ હરી લેશે ! પછી રાત્રિ થતાં સ્મશાનમાં જેમ ભૂત- 
પિશાચાદિ દોડાદોડી કરે છે: તે પ્રમાણ તેની વાસે સર્વ સ કટો રોડી 
આવી તેન ચોતરફથી ઘેરી લે છે. ત્રેલોઝ્યનાં સર્વ દુ:ખો અને સહસ 
પ્રકારનાં પાતકા તથા સકલ કાટો તેની પાસે આવી તેને વ્યાકુળ કરી 
મૂકે છે. તે ઉન્મત્ત મનુષ્યની શમાવી સ્થિતિ થયા પછી તે ગસે તેટલુ 
રૂદન કરવા લાગે. તોપણ તે સંકટો તેને કપ સુષ્ી છોડી જતાં નથી. 
માથે તસે સ્વધર્મ છોડશે! નહિ અને ઇંદ્રિયોને ઈચ્છા પ્રમાણે વર્તવા 
દેશ નહિ. જે પ્રમાણે મત્ય્ય પાણીમાંથી બહાર નીકળતાં તરતજ 
મરણુ પાસે છે: તમ સ્વધર્મ છોડવાથી તમારી સ્થિતિ ષણ તવાજ 
થરો. માગે બ્રહમાદેવ કહે છે કે:--તમારે સર્વેએ પોતપોતાનાં ઉચ્ચિત કર્મા 
કરવાન સદા તત્પર રહેવું નેેઇએ. (૧૮) 


'ઊલિધ્યારોનઃ સંતો સુચ્યતે નર્વેચિસ્વિષેઃ । 
 મુંગતે તે ત્વષં પાપા યે પવંયાત્મજરળાત ॥૬૨। 


શ્લોકાર્થ:----યગ્તનો અવડિષટ પ્રસાદ જે ગ્રડુણુ કરે છે તે ત્રેછ 
પુરૂષ સર્વ પાષોથી મુક્ત થાય છે. વળી જ યુરૂષ પોતાને . મા2ેજ 
અન્ન રાંધીને 'ખમાય છે તે તો પાતકનુંજ ભક્ષણ કરે છે. (૧૩) 

થીકાઃ---૨૪ માણુસ નિષ્કામ ખુડ્ડિથી વિહિત કમાનું આચરણુ કર- 
વામાં પ્રાપ્ત સ'પત્તિના ઉપયોગ કરે છે; જે ગુરૂ, આસ અને અગ્નિની 
પૂજ કરે છે; ધર્મ પરાચણુ બ્રાહ્મણોની સેવા કરે છે; પાતાના પિતૃ- 
એની શ્રાદ્ધતિથિ આદિ પાળે છે: કને એ રીતે વિહિતકર્માચરણુ તથા 


૧૪૬ શ્રો સાાનેચરી ભગવદગીતા. 
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પચ મહ.યરાપદ કરાન જ અવશિષ્ટ રહે તેનું કુટુબસહ સેવન કરે 
છે તેનાં સવે પાતકોના નાશ થાય છે. અમૃતના સેવનથી જેમ મહા રોગોનું 
નિવારણ થાય છે; તે પ્રમાણે યજ્ાવડિષટ ભન્નનું સેવન કરવાથી સર્વ 
પાતકો નણ થાય છે. જેમ બ્રહમાનિછ પુરૂષને જરા પણુ બ્રાંતિ થતી 
નથી, તેમ યસ્તાવડશિછ અન્નનું પ્રાશન ડરનાર સનુષ્યને દોષો લાગતા 
નથી. મારે સ્વધર્મ વડે સ'પાદ્ટનન કરેલું દ્રવ્ય વિહિત માગેજ ખચંવું 
અને અવશિપ્ટ ભાગને સુખેથી ઉપભોગ લેવે. ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુ કહે 
છે કે:-સે પાર્થ ! ખરો માર્ગ શા છે. એ માગને છોડી મનુષ્યે ખીન્ન 
રસ્તે ચાલવું નહિ. જે પુરૂષ શરીરને જ આત્મા સજી તથા વિષયોનું 
સેવન ગજ જા વસ્તુ એમ માનીને સત્ય તત્ત્વ જાણુતો નથી; જે 
બ્રાંતિમાં ચ્ટી આ સર્વ સાહિત્યો! યજ્ઞને માટેજ છે એમ સમજતે। નથરી 
અને અહુ 'ાર્બુદ્ધિને લીષે જેની દ્રછિ વિષયભોગપરજ ચોંટી રહૅલી હાય 
છે; જે મન ગમતાં પકવાન્ના તૈયાર કરી સ્વત:જ તેનું સવન કરૈ છે; 
તે પાપી છે અને પાતકનું જ ભક્ષણ કકે છે અમ તું જણ. શ સર્વ 
કપત્તિ જવળ સ્વધર્મરૂપી યગ્નનું હવન દ્રવ્ય છે: અમ ગમજી તે સ્વધર્મ 
ચદ્ધાા | પ્રજનન અર્પ સ કરવી નેઇમ. તને બદલે મૃ ક્ષેકા ધાતાને 
માટેજ નાના પ્રકારના પદાથે તૈયાર કરાવે છે. જના વડે યરની સિદ્ધિ 
થાય છે અને શ્વર સ'તુષ્ટ થાય છે; તેવું ન અન્ન ત કાંદ સામાન્ય 
પટાર્થ નથી. માટે અ અન્નને સાધારણ વસ્તુ ન માનતાં બ્રહ્મરૂપ છે 
એમ તું સમજ. કારણ કે એ સર્વ જગતનું જીવિત છે. (૩૩) 


ઝન્નાટ્ર્વચ્તિ મૂતાનિ લગન્યારન્નલમવઃ 
ચજ્ઞાટવાલે પગેન્યો યજ્ઞઃ વમલયુૂવઃ ॥૨૪॥ 
મ ત્રસોરવં વિશે ત્રાક્ષરમર દ્ંવમ્‌ । 

ત જાત્લવમત ત્રણ સિય ચજ્ઞે પતિઇિતશ્‌ ॥૬%।। 


શ્લોકાર્થ્‌ :--અન્નથી પ્રાણીઓની ઉત્તત્તિ થાય છે અને અન્ન વરસાદથી 
ઉસન્ન થાય છે. યર કરવાથી વરસાદ વરસે છેઃ અન યન્ની ઉત્પત્તિ કર્મથી 
છે.(૧૪) કર્મ વેદમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે અન વૅદની ઉત્પત્તિ પરસેશ્વરમાંથી 
છે એમ તું જાણુ. એટલા માટે સર્વગત જે વેઠ તે સ્વધર્સરૂપી યન્નમાં 
નિર'તર વાસ કરે છે. (૧૫) 
 હઢ્રીકા:--અન્નથી પ્રાણી માત્રની ઉત્પત્ત થાય છે અને વરસાદથી 
અનાજ પાકે છે. વરસાદની ઉત્પત્તિ યર્રથી અને યગની ઉત્પત્તિ કર્મ 





અધ્યાય ૩ જા. * ૧૪૭ 
મારથી થાય છે. કમના ઉત્પાંતસે વેદરૂપ ખ્રદ્યાસાથી અતે વેદની ઉત્પત્તિ 
પરમાત્મામાંથી થાય છે. માટે આ સર્વ જગત પરમાત્મામાંથી ઉત્પન્ન 
થયું છે. પરતુ હે અર્જીન! કર્મની મૂર્તિ જે યજ્ઞ તેમાં વેટરૂપી ખ્રહ્મ 
નિરંતર વાસ કરે છે. (૩૭) 

(વં પ્રતિત ગજ નાનુ. હઈ લ * । 

ઝધાડરદ્રિયારમો મોથં વાર્થ સ ગીવાતિ 1૬૬ 

શ્લોકાર્થ:--હૈ પાર્થ ! આ પ્રકારે ચાલુ રહેલા ચક્રને અનુસરીને 
જે મનુષ્ય શ્યા જગતમાં વર્તતો નથી તેનું જીવન વ્યર્થ છે. તે ઇંદ્રિય- 
થ'પટ પાતકી પોતાનું આયુષ્ય બ્રથાજ ગુમાવે છે. 

ટીકા:--હૈ ધનુર્ષર ! આ પ્રમાણે આ સ્વધર્મરૂપી યરાના મૂળ 
પાચ તને સક્ષેપમાં કડી સંભળાવ્યો. જે ઉન્મત્ત પુરૂષ ઉચિત એવા 
સ્વધર્મરૂષી યસનું આ લોકમાં આાચરણુ કરતો નથી, તેમજ જે દુરાચારી 
ઇદ્રિચાનેં વિષયોથી તૃપ્ત કરવામાંજ સમય ગાળે છે; તે આ ખૃચ્વીપર 
કેવળ પાપથી ભરેલો અને ભારરૂપજ છે એમ તું સમજ. જે પ્રમાણે 
ક્વખતે આવેલે! મેધ નિરુષચોગી થઈ પડે છે; તે પ્રમાણે હે અર્જીન ! 
ઉન્મત્ત પુરૂષનાં સર્જ કર્મા નિષ્ફળ થાય છે. જેનાથી સ્વધર્સાનુષ્ઠાન ખની 
શકતું નથી તેનું જીવિત ખકરાના ગળામાં આવેલા સ્તનની પેઠે વ્યર્થ 
છે. માટે હૈ પાંડુકુમાર ! આ સ્વધર્મ કોઈએ ત્યજવો નહિ; પરતુ સર્વ- 
ભાવથી તેનું જ કાચરણુ કરડું. શરીરની સાથે જ કર્તવ્ય કર્મ પ્રાપ્ત 
થઇ શાવ્યાં છે; તો તે ઉચિત કર્મના ત્યાગ શા માટે કરવો? હે સબ્ય- 
સાચ્રી! આ સનુષ્યદેહ્‌ પ્રાસ થયા છતાં વિહિત કર્મ કરતાં જેને ક ટાળે 
આવે છે તેન સૂર્ખ સમજ. (૪૫) 

* સ્વાભમરાતેશેવ નાણા સશ મતિવઃ | 

ઝાત્મન્યેવ ચ સંલુટસય્ય જાર્ય ન વિચત ॥૬૭॥ 

ખઆકાર્થ:--વળી જે પોતાના આત્મામાંજ રસે છે તથા જે 
આત્મસુખથી તૃસ અને આત્માન દથીજ તુષ્ટ છે; તેને કાંઇ પણુ કર્તઃબ્ય 
કર્મ ફશ્વાનું નથી. ( ૧૭ ) 

ટીકાઃ--જે પુરૂષ આત્મસ્વરૂપમાંજ નિમગ્ન હાય છે, તે શારી- 
શિક ધમ પાળતો હોવા છતાં કર્મથી લિપ્ત થતો નથી. તે આત્મ 
બાધવડે સ'તુષ્ટ થયેલો હોવાથી કૃતકાર્ય થચેલોજ હોય છે. માટે તે 
સહજે કર્મબ'ધનથી મુક્ત . રહે. છે. ( ૪૭ ) 





૧૪૮ શ્ર જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા. 
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સેવ ત્ય સસેનારથો નાફતેને - વશન । 
ન ચાસ્ય સવેમ્ેથુ જ મ્િટ્થેવ્યયાશ્રયઃ ॥૨૮॥ 


જ્ઞોઝાર્થ:--આ લેકમાં કર્મ કરવાથી તેને ખિલકુલ લાભ થતો 
નથી તેમજ કર્મ ન કરવાથી તેને કાંઈ હાનિ પણુ થતી નથી. વળી 
કોકની પાસેથી તેને કોઈ પણુ વસ્તુ મેળવવાની હોતી નથી. ( ૧૮) 
ટીકાઃ--જે પ્રમાણે તૃત્તિ થઈ એટલે તેનાં સાધનો આપે 
અબાપજ નણ થાય છે, તે પ્રમાણે સ્વરૂપાનુભવ ગ્રાસ થયા પછી કર્સાનેો 
પાશ પણુ છુટી જાય છે; હે અર્જુન ! જ્યાં સુધી આત્મસ્તાન થયું 
નથી ત્યાં સુધીજ આ ન ાચરણુ કરવું પડે છે. ( ૪૯ ) 
તશર સતતં જાર્ય વર્મ સમારો 
ઝરે સાગરને ૫રમામોતિ પૂરયઃ ॥૨૨॥ 
શલોફાથ : --ક કારણુથી ફેળની »ચ્છાનૉં ત્યાગ કરીને તું નિત્ય 
વિહિત કર્મ કર. નિષ્કામ બુદ્ધિથી કર્મ કરનાર પુરૂષના શ્રિત્તની શુદ્ધિ 
થ૪ તેતે પરમપદની પ્રાત્તિ થાય છે. ( ૧૯ ) 
' ટીકા:--માટે સદા ફળની આશા છેડી તું ઉચિત સ્વધ્માંચરણ 
કર. હે પાર્થ ! આ જગતમાં જેએ નિષ્કામ બુદ્ધિથી સ્વધર્મ પાળૅ 


જૂ 


છે તેએ ખરેખર સોક્ષષદને પ્રાસ થાય છે. ( ૫૧ ) 


વમળેવ રિ સંસિઝ્િમાસ્યિતા ગનજાયઃ । 
પદદારદા2 બપર્યન્ય્તુમરેસિ ॥૨બા 
શ્ક્ોકાર્થ:--જનકાદિક સ્ાનીઓ કર્મ કરીનેજ સ્ક્ત થયા હુતા 
અને તારે પણુ લે।કહિત પ્રત્યે દ્રષ્ટિ રાખી કર્મ કરવાં તેજ ઉચિત છે. (૨૦) 
ઢીકા:--કર્મનોા લેશ પણ્‌ ત્યાગ ન કરતાં જનકાદિક સોક્ષપદને 
પાચ્યા હતા. માટે હે પાર્થ ! લું કર્મમાં આસ્થા રાખ. એથી એક 
બીન્ને 'પણુ લાભ છે; અને ત એ છે કૅ, આપણુને કર્મ કરતા જોઇને 
લોકો પણ્‌ તે માગે ચાલશે અને તેથી અનાયાસે તેમનાં ડુ:ખોા નઇ 
થશે. જેઓ નિષ્કામ ખની કૃતાર્થ થયા છે તેમને માટે પણુ લેપકોપર 
ઉપકાર કરવાનું કર્ત વ્ય શેષ રહયુંજ છે.. આંધળાની પલટણુનો દેખતો 
દોરનાર જે પ્રમાણિ તેમનાજ માર્ગમાં ચાલે છે; તે પ્રમાણે જ્ઞાનીઓએ 
સ્વત: ધર્માચરણ કરી અસ્ાની જનોને ધર્મ માર્ગ બતાવવો ન્ેધ્એ. 
અરે | જો સાની લોકો આવું વર્તન ન કરે તો અઝ્તાની લેકે સ્વેષ- 


ર 


ય 


| 


અધ્યાય ૩ ૩્જે ૧૪૯ 


મૌંચરણુ પ્રતિ-શી રી ર વળશે _ ર ભને પ બા સાગ શી રીતે 
સૂઝશે ? ( ૫૭ ) ી 


 થર્‌વરતિ શ્રે શ્રેજસ્તત્તઃ વેતર ઝનઃ । 


સ ચહમાળં જીરતે હોવપ્તવલ- વત્તતે ॥૨શ॥ા 


શ્લ્ેકાર્થ:--શ્રેષ્ઠ ચુરૂષ જે જે કર્મા કરે છે તેતે કર્મા બીજા 
માણુસા પણુ દેખાદેખી કરે છે; અને શ્રેણ પુરૂષ જે જે માર્ગ નિશ્ચિત 
કરે છે તેનુંજ લે(કા અતુકરણુ કરે છે. ( ૨૧ ) 

ટીકા:--આ લોકમાં શ્રેછ પુરૂષા જે જે આચરણ કરે છે તેનેજ 
બીજા લોકા ધર્મ સમજીને તેજ પ્રમાણે ચાલે છે. આમ હોવાથી 
સ'તોને પણુ કર્મનું આચરણુ કરવું પડે છે. ( પ૯ ) 


મે પાર્ષાસ્તિ વર્સ્સન્ય વિત્તિન। 
કામ સને 


“લ્લોઝર્થ :--હે પાર્થ ! ત્રેલોક્યમાં મારે કાંઈ કરવાનું નથી 
તેમજ મને કાંઈ અપ્રાપ્ય નથી. તથાપિ હું પણુ લેાકોપકાશર્થે કર્મ 
કરૂં છુજ. ( ૨૨ ) 

ટીફાઃ--હૈ અર્જુન ! હુવે અન્યની વાત શા માટે કરૂ ? હું 
પોતેજ આ ધર્માચરણ કરૂં છું. શું મને કઇ દુ:ખ આવી પડયું ? કિ'વા 
કાંઈ અપેક્ષા રહી ગ્ઝ? તને સુવિદિતજ છે કે મારા જેટલા ગુણ અને 
એશ્વર્યથી સપન્ન આ જગતમાં અન્ય કાઈ છેજ નહે. સાંદીપનિ ગુરૂના 
મૃત સુત્રને મે આણી આપ્યો એ પરાક્રમ તો તું જાણે છેજ. હું 
આવે સમર્થ છુ તથાપિ હું પણ મૃગે મોઢે કર્મ ક્યેજ જાઉ છુ. (૬૩) 


થરિ શરૂં ન વસેથં ગાતું સ્મે્યતન્રિતઃ । 
મમ વત્માં- વતેન્તે મનુષ્યાઃ વાથે સર્વશઃ ।રર્‌॥ 


“્ષોકાથ ને પાર્થ ! જે હું આળસ ત્યાગી કર્મ ન કરૂં તો 
આ સવ લેકે સવીરો મારા માર્ગને અનુસરીને ચાલવા લાગરે અર્થાત્‌ 
તેએ પણુ કર્મ કરશે નહિ. (ર૩ ) 

' ટીકા:--લેકકકદ લ્યાણુના ઉદ્દેશથી હું સ્વધર્માચરણુ એવી રીતેજ કરૂં 


| છુ કે, જાણે સકામી મનુષ્ય કર્મ ન કરતે હોય ! સર્વ પ્રાણીઓને 


| આધાર આપણા પરજ છે; માટે આપણે તેમને કર્મ્રટટ થવા દેવાં 
જેઈએ નહિ. ( ૬૫ ) 


૧૫૦ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


ન ક નિજ ઝે... - નાક નગ. કદ ક 
કત્થીહે* રિમિ કવન ન જર્યા વર્મ ચેટ । 
સંવરસ્ય ૧ વતા મ્યાઃ ' પદન્યામિમાઃ પ્રગાવારણા 


શલ્ોકાથ:--ે હું કર્મન કરૂં લો સર્વ પ્રજાનો નાશ કરવાસે 
દોષ મનેજ લાગે. પ્રજાસે વર્ણ કર ઝરવાઓ શારે' પણુ મારા પરજ 
આવે, અને સર્જ પ્રજાનો વિનાશક પણુ હુંજ કે ક્હેવાઉ. ( ૨૪ ) 

થીઝા:--જે હું આત્માન દસાંજ રહું અને ષસાચરથૂ ન કરૂં તો 
પ્રજાના ઉદ્ધાર કેવી રીતે થઈ શકે ? માર્‌ વર્તન ન્નેઇને તે ઉપરથીજ 
લોકો પોતાને . બનુસરવાના માર્ગો સમજી લે છે. એ જે વાસ્તવિક 
સ'પ્રદાય છે, તે હવે. જે હું ધર્માચરણુ ન કરૂં તો અવ્યવસ્થિત થઈ 
જાય. માટે જે સમર્થ અને સર્વસ્ાનસ'પન્ન હોય તેભે વિશેષ કરી 
કર્મનો ત્યાગ ક્સ્વા વરે નહે. ર ૬૮) 


તતઃ વમન્યાવેષ દો, ચ્યા ક્તત માર | 








મદ ।૨૭॥। 
ક્ોાર્થઃ-- ભારત ! જેમ વિદાય મ ફૂલમાં આ- 
સક્ત થઈને કર્મ કરે છે, તેજ પ્રમાણે વિદ્વાન લોકોએ લેાકક્લ્યાણાર્થે 


ફ્લેચ્છારહિત થઈ કમ કરવાં જોઇએ. પ ન 

_ થીકખ:ઃ--કફ્લની ઈચ્છા રાખનાર પુરૂષ જે પ્રમાણે કર્માચરણુ કરે 
છે, તે પ્રમાણે સાનવાન્‌ સુરૂષે પુ કર્મો કરતાં તેઈશ્એ૦. હે પાર્થ ! 
લોચક્ષમુદાચનું સરક્ષણ કરવું આવશ્યક છે. સાટે તેતાઆએ સન્માર્ગે 
ચાલી પર્માગ્રરણુમાં કેકની પ્રવૃત્તિ કરાવવી જોઇએ. ( ૭૧ ) 


ન ચુજ્ધિમેસં ગનચેરતનાં ' રધ્િટ્ઠાય્‌ | 
ગોપમેલ્શશજ શળે રિદ્વાન્ઝુજઃ સમાથર- 3૨૬ 


શિશો: -ડવિદ્રાન્‌ મનુષ્યે 'કૂલતી »શ્છાથી કર્મ કરનાર -ભસ્તાન 
મનુષ્યોની બુદ્ધિમાં ભેદ પેદ્દા કરવો નહિ; પરતુ પોતે નિષ્કાસબુદ્ધિથી 
કર્માચરણુ કરી તેમનામાં કર્મ કરવાની :્મભિર્ચિ ઉત્પન્ન કરવી. ( ૨૬ ) 

ઢીકા:--તેજ પ્રમાણે કર્માચરણુથી જેનું ચિત્ત શુદ્ધ થયું ન હાય 
એવા ષુર્ષને નંષ્કર્સ્ય -બ્રદ્ધાસ્થિતિનો બોધ આપવો નહિ. ક્રારણુ કે હે 
પનુર્ષર | જે બાળકને સ્તનયાન કરતાં પણ હુજી નથી આવડતું તે 
પજવાન્ન શી રીતે જમી રશાકશે ? માટે નિષ્કામભ્રાવે સત્કર્મ કરવાને 
પણુ જે અશષ્ત છે; તેની આગળ તજ્તાનમાર્ગનું મહત્ત્ત મશ્કરીમાં પણ 


ન ન્યષ્યાય ૩ ફજો જૃપ્‌જ 


નાઈ જગાન્ન્નાળમણમાએ#ને 
ક “ત્‌ #*ર૦ ૧ 4.૧.7 “પમા. ભ"પઈ* 


વર્ણવશે! નહિ. તેને તો સત્કર્મ કરવાનાજ ખાધ કરવો શને સે  સત્કમોની 
પ્રશ'સા કરવી; તથા નિષ્કામ થયેલા પુરૂષોએ પણુ સત્કર્મ કરી ખતા- 
વવાં.: વર્ણાશ્રમ ધર્મના રક્ષણુને માટે કર્મનું આચરણુ : કરનારને ફર્મ- 
અ'ધન પુરતું નથી. ખદુરૂપી રાજા-રાણીનો વેશ લે છે; પર'તુ તેના 
મનમાં પોતે રાજા-રાણી હોવાની ભાવના ઝુદ્લ ઉપજતી નથી. તેસ 
લોકોને માર્ગ બતાવવા સારૂજ તે સત્કર્મ કરે છે. (૭૬) 


પ્રકતેઃ ગિન્યમાળાનિ શુળેઃ ૧મળિ સર્વશઃ । 
ઝરરરવિયટાત્મા જતોરદામતિ મન્યતે ।૨૭॥। 


શ*ક્ોઝ્થે:--સર્વ કર્મો સર્જ પ્રકાર પકૃતિના ગુખાને લીધે થાય 
છે; પરતુ જે મૂઢમતિ હોય છે તેજ અહઢુકાગ્થી એમ માને છે કે 
સર્વ કર્મો હુંજ કરે છું. (૨૮) 
ટીઝાઃ--હવૅ એજ કમો અજ્ઞાનીએાને કેવી રીતે બાધક થાય 
છેતે હું કહીશ. છે અર્જુન ! જે અન્યનો બે.ન્ટે આપણા મસ્તકપર 
ઉંગકીએ તો આપણી ગરદન વાંકી વળે કે નહે? તેજ પ્રમ.ણુ પ્રજી - 
તિના ૩ ચુશ્ાજ સાગાં માઠા કર્મોની ઉત્પત્તિ કરે છે; છતાં મૂર્ખ માણસો 
તે સર્વ હું જ કરૂં છું એમ કહી તેનો ભાર પોતે વહે:રી કે છે. આવા 
દેડાભિમાની પુરૂષની આગળ નેષ્કર્સ્ય સ્થિતિની વ-ત કરવી નહિ. 
કારણ કે તેને અનધિકારને લીધે પરમાર્થ તત્ત્વની સમજ પડનાર નથી 
અને કર્મથી પણ તે બ્રષ્ થવાના. હુવે તારૂં હિત શામાં છે તે હુ 
તને કહું ખુ; માટે લક્ષ દરક ને શ્રવણુ કર. (૮૦) 


તરતશિરુ મણામારે જુબજર્મરિમાયીઃ 
ગુળા ગુળેષુ વર્તત રતિ મત્તા ન સુઝે ।૨૮॥ 


જસોકાથેઃ- --ણહે સમહાખાણોા ! ગસુણ્‌-કર્મના વિભ:ગનું તત્ત્વ જાણ- 
નાર ' યુર્ષ તો ગુણાજ ગુણ પ્રત્યે વર્તી રહ્યા છે એમ સમજી 
ગુણુકર્મ માં આસક્ત થતા નથી. ( ૨૮ ) 

ઢીકાઃ--જ્યાંથી સર્વ કર્સા ઉત્પન્ન થાય છે તે પ્રકૃતિમાં 
અહુતા મમતાના ભાવ સાનીઓમાં ખિલમુલ હોતો નથી. સ્તાનીઆ 
દેહાભિમાન કેડીએ -ચુશુકર્મ [થી પર થઈ રેઢુનાં કર્મમાં ફક્ત સાક્ષિ- 
શાવજ રાખે છે. માટે સૂર્ય જે પ્રમાણે ઝગતપર પ્રરાશ નાખતો હોવા 
છતાં જગતના વ્યાપારથી ક્ષેપાતો નથી; તે સમાણે પુરૂષ દેડુ ધારણ 
કરે છે તો પણુ દેહનાં શુણુક્મ થી ખાતો નથી. (૮૩) 





જ ્વનઝન્સુવ્ાઝરન્જાનાકનજનનન્ફનરભન્યનુઇનકઝસ 


ઉપર શ્રીં જ્ાનેશરી ભગવદ્ગીતા. 
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પરઝતેજેળતંમૂટાઃ રતતતે * વમસ 1 


તાનજત્લ્નવિલે મંઢાન્‌ રદ. [વચાજયેઃ ।૨૨ 


*લેોકાથે:--પ્રકૃતિના ગુણથી જે મોહિત થયા હોય છે -તેઆજ 
ગુણુથી થયેલાં કમોમાં શ્રાસપ્ત થાય છે. આવા અલ્પરા તથા મ'દ- 
બુદ્ધિવાળા લોકોના મનમાં સાનીએ બુદ્ધિ-ભેઠ-સ'શય ઉત્પન્ન કરવે 
નહિ. (૨૯) 

ટીઝાઃ--- મનુષ્ય પ્રકૃતિને આધીન થઈને વતે છે અને 
ગુણમાં નમહ તામમતા ધરાવે છે તેજ કર્મથી લિસ થાય છે. ઇંદ્રિયોજ 
ગુત્ાને આધીન થઈ પોત્પે.ટાના વ્યાપારમાં નિમગ્ન રહે છે; છતાં 
પણ્‌ અન્ત સનુષ્ય તે અન્યનાં કર્ષાન “ હુંજ કરૂં છું" એમ અવળું 
માને છે. (7પ ) 


તાકે સવીળિ ૧મૌળિ મંન્યરૂ [પ્યાત્મસેલસા । 
મત્તા ચુસ્લ વિમતગ્વર: રબા 


વહ! 


“લેોક્ાથેઃ--સે અર્જીન ! વિચારપૂર્વક સર્જ કર્મા મનેજ અર્પણ 
કર; કર્મફ્‌છાની આશા રાખ નહિ કર્તત્વાભિમાન છોડ અને શેોક- 
રહિત થક યુદ્ધ કર. (૩૦) 

ટીકા: --મારે વિહિત કર્મોનું આચરણ કરી તે સર્વ મનૅ અર્પ્ુ 
કરવાં અને ચિત્તવૃત્તિને સદ્દેવ આત્મસ્વરૂપમાં લીન કરવી. શમા કર્સ-ને 
હ કર્તા છું અને ફળને માટે હું અસ્રુક કર્મ કરૂં છું એવું અભિમ:ન 
તું મનમાં ઉત્પન્ન થવા દઈશ નહિ; : શને સર્જ ઇચ્છાનો ત્યાગ કરી 
યથાપ્રાસ શોગા લે!ગવજે. હુવે હાથમાં ધનુષ્ય લઈ આ ૨થ- 
પર બેસ અને આન'દપૂર્વક વીચ્વૃત્તિના સ્વીકાર કર. જગતમાં તું 
તારી કીર્તિ વધાર, 'સ્વધમ ના મહિમા ફેલાવ અને દુષોનો ભાર આ 
"ૃચ્વીપરથી ઓછે કર. હૈ પાર્થ ! હવે તું નિ:શ ક થઈ ચુદ્ધ તરફ લક્ષ 
આપ અને અન્ય વાત છોડી દે. ( ૯૧ ) 


યે મે મતમિજં નિલમ" તિઇંતિ માનવાઃ | 
શ્રજ્ાવંતોડ્નણયતો મુચ્ચંતે તેડપિ ૧મીમિઃ ॥રશા 
“જ્લોઝાથ:--ઝે લેકે શ્રદ્ધાપૂર્વક અને ઘૃણારહિત ચ સારા 


આ મતનું નિત્ય કદા કરે છે દિ વેરા પ કર્મ ખ'ધનમ:થી ચુડ્ત 
થાય છે. ( ૩૧ )» . 


,““ . . _અધ્માષ. ૩ જા. . ૫૩ 
દ સ્ત્સ્ત્ન બાવા માઇઆ વતમાદ ક ચા 


' . ઢોહાઃ ની કજીન,! ગા મા સારા મા સિ સ સતનો શ છેએ સ્ાદસ્થી 
પી કાર કરે છે તશ્ા નો શ્રદ્ધાપૂર્વક આચરણુ કરે છે; તેઓ પણુ સર્વ 
ક્ર. કરવા ' કેકતાં નિષ્કર્સ છે એપ્ન તું જાણુ. માટે એે' અતાવેલે॥ માર્ગ 
નિરસ ડ્રાય આગ્રરણુ કરવા ચોગ્ય છે. (૯૩) 


ચે તેસરમ્યસઝતો નણારિઇસિ મે તત્‌ । ૧ 
વિસ્ટિ નછાનસેતલઃ ॥રર॥ 


જોગથ:- --જે મારા તની પિસ કરી તેતું અતુષ્ઠાત્ત ફરતા 
નથી; તે ક્ષેકો સર્વ "-સ્રાનવિહીન મૂર્ખ, નષ્ટ અને ચિત્તબ્રટ છે એસ 
તું જાણ. (૩૨): 

:--એમ છતાં જેઓ દેહપાશમાં લુખ્ષ થઈ ઇંદ્રિયોને લડે 
લડાવી મારા મતને ત્યાગ કરે છે; જે તેને સમાન્ય સસજત્તે તેનો 
ઉપહાસ કરે છે; કિવા એ તો માત્ર સ્તુતિવાક્ય છે એસ જણાવે છે; 
તેસા માહર્પી સંઘનું પ્રાન કટ્ટીકે બ્રસિત થયેલા, વિષ્રમ્રર્રપી વિષ્નથી વ્યાસ 
ચેલા અને અસ્ાનરૂપી કીચડસાં અથડાતા સગુષ્યો છે છે એમ નાણુ. 
ક પ્રેતના હાથમાં પરીક્ષા ઞશ્ને રત્ન _જાપવું બ્યર્થ છે; કિવા જન્માંષ 

હે કે દિવસ ઉગ્ચો તો લેક તેનું કહેવું માનતા નથી; અથવા જે 
મ ચ'દૃજ્યોતિ કાગને ઉપયોગી થઈ પડતી નથી; તે પ્રમાણે મૂર્ખ 
માણુસોને આ વિચાર રચતો નથી. હે પાર્થ ! જે મનુષ્ય પરમાર્થ થી 
વિસ્ુખ હોય તેની સાચે ભાષણુ સુદ્ધાં કરવું જઇએ નહિ. કારણુ કે 
જે પ્રમાલે પતગથી દીપકની જ્યોતિ સહન થઈ શકતી નથી; લે 
મ્રમાણિ તે તસારૂં કથન સહન કરી શકશે નહિ અને ઉલટી તેની નિદા 
કરશે. 'પત'ગ દ્રીપકને આહિ ગન દેવા જાય કે અચૂક તેનું મરણુ થાય 
છે; તે પ્રમા્યે વિષયનું માચરણુ એ આત્મઘાતજ છે. (૨૦૧) 


ભર ચેઇતે સલ્યાઃ પ્રજતેજાનવાનપિ। 
પરતં ચાંતતિ મૂતાસિ સિમદઃ જિ ૧ર્ષ્યાતિ।રર્‌॥ 


જ્ોઝચે:---સાની સુદ્ધાં પોતાની પ્રજુતિને અતુસ્રરીને વર્તે છે, 

અને સર્વ પ્રાણી પણુ પોતપોતાની ગ્રમૃતિ મમાણે જ વર્ત-તાં હોય છે. 
ક પછી એમાં નિગ્રહ્નું શું ચાલી શકે તેમ છે ? (૩૩) 

.  હીકઃ--માટે કોઈ પણુ વિચારવાન્‌ મનુષ્યે આ ઇદ્રિયોના લાડ- 

જાડ સસ્કરીમાં પણુ પૂરા પાડવાતું સાહસ કરું નહિ. અરે સર્પની 


સાથે ખેલી શકે કે? ક્તિ વ્યાવ્રના સહવાસ સારૂં પરિણાસ લાવરે 
ક ૧૧૦ 













૨૫૪ .. શી શનેશ્રરી .શગવદ્ગીતા. સ. 


શ "કઝા. સિ 


કે ? અથવા હલાલ વિષ ત્રાશન કરતા કરતાં તે ઃ જીરવાશે કે. દા રે 
પણુ અજ્નિ લાગે છે તો ભડકો થાય છે; તેજ પ્રમાલુ કોકને સારૂ 
પણુ. ઇદ્દિયોતું લાલન કરવાથી તેની વિષયલોક્રુપતા વધે છે અને પછી 
તેનો અવરોધ કરી શકાતો નથી. માટે હે અર્જીન! આ પરાધીન 
( ગુણાધીન ) શરીરને માટે વિષચોપભોાગ સેળવવાની 'ખાસ ખટપટ શા 
માટે કરવી? તથા પુષ્કળ યત્ન કરી ભને સર્વ વસ્તુ  સપાદન. કરીને 
અમા દેહતું લાલન શા માટે કર્યા કરવું ? વળી અત્યત પરિશ્રમવડે 
યુષ્કળસ "પત્તિ મેળવીને તથા સ્વધર્મનેો ત્યાગ કરીને કેવળ  રેહુ્નુંજ 
ચોાષણુ શા માટે કર્યા કરવું ? આ પ'ચતત્ત્વનું શરીર અ'તે પગ્ચતત્તમાં 
સળી જતાં તો આપણી કરેલી સર્વ મહેનત વ્યર્થ જ જરે. માટે કેવળ 
શરીરવું પોષણુ કર્યા કરવામાં શ્રગુષ્ય અઃ ખર્ચી નાખવું નહિ. (૯) 


ટાન્દ્રયચચેદ્રિ” દરા થે રામદ્વેપ વ્યવાયિતો | 
તચોને વરમામચ્મ્તો ઘય પરિષિચિનો ॥રણા 


“_લોઝાથે:--વેષષો પર રાગ અને દ્રેષ કરવો એ ઈ મક 
ધર્મ જ છે. માટે આપણે એ રાગદ્વેષને આધીન થવું નહે. કારણુ 
તે આપણે! ઘાત કરે છે. (૩૪) 

ટીઝઃ -- વિષયોના, યશ્રેચ્છ સેવનથી તત્ક્ષણ તો આપણા ચિત્તનું 
સમાધાન થાય છે એ વાત ખરી; પરતુ સારા વેશવાળા લુંટારાનો 
સ'ઘાત થતાં તે ગામનો સીમાડો ઉલ્લ'ધતાં સુબધીજ સ્વસ્થ રહેશે; અને 
જ'ગલમાં પ્રવેશતાંની સાથેજ આપણા સર્જસ્વનો નાશ કરશે; તેવું જ આ 
સમાધાન છે. હે બ'ધુ! વછનાગ ખાવાં પ્રથમ મિટ લાગે' છે; પરતુ 
 પરિણાસે તે નાશકારક નિવડે છે. તેજ પ્રમાણે ઇદ્રિયામાં વસતો કામ 
| વિષયસુખની ડુરાશા ઉત્પન્ન કરે છે. મત્સ્ય ગળમાં ખોસેલા માંસના 
હકડામાંથી બ્રસમાં પડે છે; પરતુ માંસના ગર્ભમાં. મહેલે કાંટો મારે 
પ્રાણુ હરશે એ વાત તે સરજી શક્તું નથી. તેમજ વિષયસુખની 
, અભિલાષાતું પરિણામ સસજવું. પાર્રાધે જેમ સૃગને પડ્ડવાની તક 
સાધી ચારે તર્કથી તેને ઘેરી લે છે; તેજ પ્રમાણું આ . વિષયસુખની 
અભિલાષા પણુ માણુસને ચારે તરફથી ઘેરી લે છે. માટે હે પાર્થ ! 
કામ કોધને વિઘાતક સમજી તેનો સંગ તું કરીશ નહિ અને એના 
કારલરૂષ વિષયોને આશ્રય પણુ ન આપીશ. તેનું સ્મરણુ સૃદ્ધાં કરીશ 
નહિ તેમજ આત્મસ્ાનની ન્યોતિ  બુઝાવા દછરા નહિ. (૧૮) 








_અધ્યાપ૩જો,.? શ ૧૫૫ 


_ અર્ષમ નિષનં શ્રેયઃ ૫રધર્મો ઃ॥રૂષા॥ા 
_- “૧લોકાથે:--અન્ય ધર્મોની અપેક્ષાએ આપણે ધર્મ કદાપિ ઉત- 
શતો લાગે, તોપણુ આપણે માટે તો તેજ કક્યાણુકારક છે. સ્વધર્સા- 
ચરણુ કરતાં મત્યું આવે તો તે પણુ કલ્યાણુકારક છે; પરતુ પરધર્મ 
તો. એ કરતાં પણુ વધારે ભયકર છે. ( ૩૫ ) 

ટીકાઃ--અરે! આપણે ધર્મ આચરવેો કઠિન હોય તોપણુ 
તે્નુંજ આચરણુ કરવું ઉત્તમ છે. અન્યના ધર્મ સારો દેખાતો હોય 
'તોપણુ પ્રત્યેક જણે પોતાનાજ ધર્મનું આચરણુ કરડું નઈ એ. ખ્રાહ્માણુ 
દરિદ્રો હોય તો શું તેણે શૂદ્રના ઘરનાં પકવાન્ઞો ખાવાં કે? તેમ જ 
વાત ગ્રહુણુ કરવા ચોગ્ય નથી તેની ઇચ્છા પણુ શા માટે કરવી $ 
વળી વગર ઇચ્છાએ તે મળી શકતી હોય તોપણુ તેનો સ્વીકાર શા માટે 
કરવે।? લોકોની મોટી મોટી હવેલીઓ જેઈ ને શું આપણે આપણાં * 
ઘાસનાં છાપશં તોડી પાડવાં કે? આપણી સ્ત્રી ગમે તેવી કદરૂપી હોય, 
છતાં આપણા ઉપભેોગને માટે તેજ ચોગ્ય હોય છે. તેમ આપણે 
ધર્મ ગમે તેવો કઠિન અને ડુઘઃટ હોય, તોપણુ તેજ આપણે પ૨- 
લોકને મિત્ર છે. દૂધ અને ખાંડ એ ખન્ને પદાર્થ મિઇ છે, પણુ 
જુસમિના વ્યાધવાળાને તો તે અહિતકરજ છે. એમ છતાં પણુ રોગી ને 
તેનું સેવન કરે તો પરિણામે તે તેને દુ:ખદ નિવડરો. માટે જે કાર્ય 
અન્યને માટે ઉચિત, પણુ આપણુને અનુચિત હોય તે કદિ પણુ કરવું 
નહે. સ્વધર્મનું આગચરણુ કરતાં આપણુ જીવ જાય તો આપણુને 
બન્ને લોકમાં શ્રેષ્ઠતા પ્રાસ થાય છે. દેવાંધેદેવ શ્રી શાર્ગપાણીનું આ 
મમાણેિ કથન સાંભળી અર્જીન બોલ્યો. હે દેવ! મારી એક વિનતિ છે * 
કે, આપે હમણાં મને જે કઘ્યું તે સે અક્ષરશ; સાંભન્યું છે; પણુ હવે 
મારે કેટલાક પ્રશ્નો પૂછવા છે. ( ૩૧ ) 
બ ૭ હ 
અ્ઝન૩વાવ। અથ વેન પયુત્તોડયે પાપં ચરત્તિ પૂર૫ઃ । 
ઝૂનિચ્છ્નષિ વાખ્મેય વળાટિવ નિયોગિતઃ ॥રથ॥ા 

 જોકાથે:--અર્જીન બોસ્યો:--હે જુષ્ગુ ! ત્યારે જીવને વિષચોની 
ઈચ્છા ન હેાવા છતાં પણુ કોની પ્રેરણાથી ખલાત્કારૈ ઉસે જત થઈ ને 

“પાપાચરણુ કરે છે? (૩૬ ) 

“ટીકાઃ--છે દેવ! સનીએ સુદ્ધાં સ્થિતિબ્ર થઇને તે ભૂલભરેલા 
માર્ગે શા માટે જાય છે? તેએ સર્વસ હોઈ છેડી રેવા જેવું શું છે. 


_કૃપૃદુ  % થી સાનેચેરી શગવદગીતા. 
તેએ પૃરધ્ર્મ 





રઝ અ મડ કરેસ કતી પાન્ય 
અને ક્ેતરાં છુટાં પાડી શકાતાં નથી તે અરાખર છે; પ્રરતુ દેખતા 
મત્તુષ્યથી પણુ દાણાં અને ભુસું છુટાં ષાડવાનું કાર્ય શા મણે થઈ 
શકતું નથી? જેઓ સર્જસંગ પરિત્યાગ કરે છે, તેએજ સુન: સંગ 
કરીને પણુ તૃસ થતા નથી; લેસજ વનવાસ કરનારા લેકકો પણુ પાછા 
વ્યાવહારિક લોકોનાં આગ્રરલુ કરે છે. તેએ વાસ્તવમાં પાપથી અલિસ 
રહેવાની ઈશ્છા કરે છે; પરતુ જાણું કોઈ ખળાત્કારે તેમને પાપા- 
ચરણમાં પ્રવૃત્ત કરત્તું ન હોય એવી પ્રતીતિ થાય છે. તેઓ જે 
વિષચોાની ભીતિ રાએ છે; તેજ વિષયો તેમના જીવનની સાચું સ'લસ્ 
થઈને રહે છે. આ વિષયોથી અલિત્ત રહેવાનો તેઓ પ્રયત્ન કરે છે 
તોપણુ તેમાં ફસાઈ પડે છે. આ પ્રમાણે સાનીએના વિષયસેવનમાં 
મ્રાઈના બળાત્કાર દેખાય છે; લો આ ખળાત્કાર કોના છે? તે મૃપા 
| કરીને મને કહો. ( ૩૮) 
મવા? વાત । સમ ૫૫ તથ 0૫ ર્તોયુખલ: દ્વ: | 

જતશનો મ ગયાપ્મા વિજ્ચેનશિદ વેરિળથ ॥ર૭ા 

ચ્લોકાથ:--શ્રી ભગવાન બોલ્યા:--એ કામ અને કોધ છે. 
તેએની ઉત્પત્તિ રતનેગુભુમાંથી છે. એ ઉભય સદા અતૃત ભને શોર 
પાતકી છે. તેઆ જગતમાં સ્વાભ્ઞાવિક રીતે વૈરી છે એ વાત 
ધ્યાનમાં રાખ. ( ૩૭ ) 

“ થીડઝા:--તે પછી સર્વના હદયમાં વાસ કરનાર અને યોશી- 
એના નિહેંતુક મિત્ર એવા શ્રી પુરૃષોત્તમ બોાલ્યા:-હૃદયસાં વાસ કેર- 
' નારા આ કામ અને કોધજ સુરૃષને પાપાચરણુમાં પ્રવૃત્ત કરે છે. 
લેમનામાં દયાના લેશ પણ્‌ રહેતો નથી. વધારે શું કહું ? સનુષ્યોતો 
નાશ કરવાનું સામર્થ્ય એમનામાં યમના જેટલું છે. આ કામ અને ફ્રોષ 
સાનર્‌ષી દ્રવ્યભડાર ઉપર રહેતા નાગ, વિષય ગુફામાં રહેતા વાઘ 
ને ભજન માર્ગ ઉપર આકસણુ કરનારા ફર મારાશ્ના છે. વળી તે 
દેડરૂપી કિલ્લાપરના પ્રચડ પાષાણુ અને ઇદ્રિયરૂપી ગામનો કિલ્લો 
છે. તેમજ બ્રાંતિ, અન્તાનાદિ ઉત્પન્ન. કરવામાં એમની પ્રબળતા વિશેષ 
છે. એ મનમાં રહેલી આસુરી સ'પત્તિ અને રજેગુણુંનાં બાળક છે અને 
અવિદ્યાથીજ એસની તૂત થાય છે. એમતું મૂળ તો રન્‍ેગુથુમાં છે; 
પરતુ તસોગુણુના પણુ તેએ અત્યત લાઠકડા ' છે, માટે તમોગુશે. 

તેમને પોતાનું સર્જસ્વ (પ્રમાદ, અને મોહ) અર્ષણુ કરેલ છે. એઓ 
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જીવનના શતુ છે; સાટે મૃત્યુના નગરમાં એમને શાર આદેરશત્કાર મળે 
છે. કું ચમકાર વબુવીએ  ? એશમી ક્ષુધા આંગળ આ સંશશ્ત વિશ્વ 
તો. એક કોળીથા જેટલું પણુ નથી અને આંશાજ તેમના સર્વ બ્યાપારે 
નિભાવે છે. જેબીર સુદીમાં ચોદે ભુલનનોા તો પત્તો પણુ ન લાગે એવી 
જે બ્રાંતિ, તે તો એમની પ્રિય નાની ભગિની છે. આ એકલી 
શ્રાંતિ પણુ રમતાં રમતાં ચવાણા તરરિકૈજ ત્રેલોગ્યનો તો કળીએ 
' કરી જાય તેવી છે. વળી તૃષ્લાની શુછિનો આંષાર ષણ એલા દાસ્રીપણા 
ઉપરજ છે. વળી મોઢુ અને અહુફાર જે અાખલ જગતૅને નચાવી 
રહ્યા છે; તે પંથુ એની સાથે સબધ રાખે છે. જે દઊ સત્યના 
જાથળાને કાડી નાંખીને તેમાં અસત્યનો ક્ચંરા ભરી દે છે; તે દભને 
પણુ એણુજ જગતમાં ફેલાવ્યો છે. એણે પતિન્તા ગ્ીરૂપી શાંતિને 
લુંટી લઇને અને માયારૂપી વેસ્યાને રુગારીને તેના ક્વારા સાધુસસુ- 
દાયને બ્રષ્ટ કર્યો છે. એણે વિવેકને પદબ્રષ્ટ કર્યો, વેશગ્યનું ચામડું 
ઉતાર્યું અને ઉપશમને છંંવતોજ ગરદન માર્થા છે. એળું સ'તોષર્પી 
ન'દન વનનો નાશ કર્ચ, ધૈયરૂપી કિલ્લો જમીનદેોપ્ત કર્ચ અને 
અમ'દરૂપી છોડ સમૂળા ઉખેડી ના'ખ્યૉ છે. વળી એણે જ્ઞાનરૂપી 
છોડની જડ કાઢી, સુખનું તો નામનિશાન પણ્‌ રહેવા નથી દીધું. 
એશેજ પ્રાણી માત્રના હૃદયમાં ત્રિવિધ તાપનો અગ્નિ સળગાવી મૂડંચો. 
એની ઉત્પત્તિ શરીસ્મી સાથેજ હોવાથી તે જીવનની સાથે ઓતપ્રોત 
ગુ'થાઈ રહ્યો છે; પરતુ શોધ કરતાં જડતો નથી. એ આ્ાફસવરૃપને 
પડોશી અને જામની ધક્તિમૉજ વસે છેં; મોટે એ જગંતનેદ લૅંચ કર 
વાને પ્રવ્રત્ત છે તોપણ કેઈઈ એનો પ્રતિબંધ કરી શકતું મથી. એ 
પ્રાણીઓને નિર્જલ સ્થળે ડ્બાવે છે, અગ્નિ વિના બાળીને ભસ્મ કરે 
છે અને ખબર ન પડે એમ ગળી ન્ાચં છે. એ શસ વિના પ્રહાર 
કુરે છે, દોરા વગર ખાંધે છે અને તત્તવેત્તાઓને તા હોડ કરીને 
જતીનદોસ્ત કેરે છે. એ કાદવ વિનાજ બારત કરી દે છે, પાશ વિનાજ 
ખંધંત ઝરી દે છે મને તે દેહના મતરમાં એટલે તો ઉડે ઉતરેલ 
કોચ છે કે, તેની સમાનતા બીજું કોઈ પણુ કરી શર્તું નથી. (પ૯) 
ર લિંચે રહ્િિમાયસો મણેન ૨ । . 
જોધ: પ્રસાર ધમાડાથી અગ્નિ, મળથો દર્ષલુ તથા 
એરંથી ગર્ભ વિ'ટાચેલેોઃ હોય છે; તે પ્રમાણે શુદ્ધ સાને આ કાસથી 






દેખ 
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હ  કાયેલું ૨ હાય. છે. (૩૮. 

ટીઝાઃ--હે અર્જુન ! જે પ્રમાણે સર્પ ચ'ઠનનાં થડને વિટાઈ 
રહે છ, કિવા જેમ ઓર ગર્ભની: આજુખાજુ આવેલી હોય છે, તેમજ 
સાન, કામ કોધથી આવૃત હોય છે. પ્રભા વિના સૂર્ય, ધૂમ સિવાય 
અગ્નિ અને મળ વિના દર્ષણુ વિદ્યમાન હોતાં નથી. તે પ્રમાણે 
કામક્રોધરહિત શુદ્ધ જ્ઞાન આપણી ટૃષ્ટિએ કદિ પડતું નથી. (૬૨) 


આત જ્ઞાનમેતેન જ્ઞાનિનો સિયયેરિળા । 
 થામશ્પેળ 


જોલેય દુષ્યૂ હાણ તરરા 

“લોકાર્થ:--ે કૌતેય ! સાનની સાથે સદા વૈર રાખનાર અને 
અગ્નિની પેઠે સઠા અતૃસ રહેનાર કામથી જ્ઞાન નિરંતર આવૃત હાય 
છે. ( ૩૯ ) 

ટોઝા:--યદઘ્યષિ જ્ઞાન એ પોતે શુદ્ધ છે તથાપિ તે કામ કોધથી 
આચ્છાદિત હાય છે. માટે પ્રથમ કામ કોધને જીત્યા પછીજ ત્તાન પ્રાસ 
થશે. માટે એ કામ ક્રોધને જીતવા એજ પ્રથમ સ્ુશ્કેલી છે. કારણ કે તેને 
જીતવાને માટે _જે જે સાધને આણુવામાં ખાવે છે, તે જેમ અગ્નિમાં 
લાકડાં પડતાં તે વધારે પ્રદીપ્ત થાય છે તે પ્રમાણે કામ કોને વિરોષ 
પુષ્ટિ આપે છે. (૬૫) 


 શસ્ત્રિયાળિ મનો વરિરિસ્યાધિછાનચ્યતે । 
જ્ઞાનમાવ રેરિનમ્‌ 19ના 


શ્હોકાથ ઝ્ઉડ્િચો; મન અને બુદ્ધિ એ કામનાં નિવાસસ્થાન 
છે. એમનીજ સહાયથી કાસ જવાત્માના ત્તાનને આવૃત કરી તેને 
સોહુમાં ર્સાવી પાડે છે. (૪૦ ) 

ઢીકાઃ--જીતવાનાં જે સાધના છે તેના વડે ઉલટી કામ કોપધને 
સહાય મળાવાથીજ ચોગીઓને પણુ તે જીતી લે છે. માટે એ કામ 
કોધ અજિતજ છે એમ તને લાગરી; પરતુ વસ્તુસ્થિતિ છેક એવી 
નથી. હે અર્જુન ! આવા સ કટમાંથી સ્ક્ત થવાનો પણુ એક ઉત્તમ 
માર્ગ છે. જે એ માર્ગ સાધે તે! હું તે તને કહું છુ. (૬૭) . 


 સારમિદિયાપ્યારે નિચશ મરમ 
 ઘાષમાનં પરગહિ શેન જ્ઞાનવિજ્ઞાનનારાનથ ।9૨॥ 


 “હ્ોકાર્થ: :--માટે હે અર્જીન ! તું પ્રથમ ઇંદ્રિયોને € જત અને 





૪૫૦ 


ઘ્યાય ૪ થો. ઉપ 
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શાખ્રોક્ત તથા સ્વાનુભવસિદ્ધ સાનના નાશ કરનાર આ મહ પાપી 
કામને તું મારી નાંખ. ( ૪૧) 

ટીફા:--એનું મૂળ ડેકાણ ઇંદ્રિયામાં છે અને ઇદ્રિચોદ્ધારાજ 
કર્મની પ્રજૃત્તિ થાય છે. માટે એ ઈદ્રેયોનેજ પ્રથમ સર્વ પ્રકારે જીત. (૬૮) 


લાબ કા પરં મનઃ । 
થુર્યો વુદ્ટેઃ વરતલ્યુ તઃ 1૪૨ 


“હ્ોકારથ:-- યા કરતાં શિયા, સૂક્મ, ઇંદ્રિયા કરતાં મન સૂક્મ, 
મન કરતાં ખુદ્ધિ સૂક્મ અને બુદ્ધિ કરતાં પરમાત્મા સૂક્મ છે; એમ 
સાનીઓ કહે છે. ( ૪૨ ) 

ટીકાઃ---એસ કરવાથી મનની તીવ્ર પ્રવૃત્તિ છુડિત ચશે અને 
બુદ્ધિ ઝુક્ત થશે. આથી આ ડ્ષ્ઢા સ્થાનભ્રટટ થશે. (૨૯) 


પવ ગુરુઃ ઘર વુર્્વા સસ્ત*ઃ 1ભમાનમાતના | 
ગરિ શકું મદવાણો *મસ્પં હ્રાસ: ॥૪ર॥ 


“લોકાથ:--છે મહાબાહો ! એ પ્રમાણે બુદ્ધિ કર્તા આત્માને 
સૂક્મ જાણીને આત્માથીજ આત્માનું સયમન કેર અને અજિત કામને 
જીતી લે. (૪૩) 

ટીકા:--આ પ્રમાણે અત:કરણુમાંથી કામ ક્રોધને સ્થાનબ્રષ કીધા 
એટલે તે મુઆ એમ સમજ. જે પ્રમાણે સૂર્ય કિરણુ વિના ગજલ 
દ્રષ્ટિએ પડતું નથી; તે પ્રમાણે રાગ ભને દ્રેષ જ્યારે નટ થશે ત્યારે 
બદ્દા રૂપી સ્વરાજ્ય તરતજ હાથમાં શાવશે. પછી આપણુ સુખ આપ- 
છેજ ભોગવવામાં શ્રી હેરક્ત છે ? ગુર્‌ શિષ્યની ગુહ્ય વાત તે આાજ છે 
અને જીવ બ્રહ્મનું એકય પણુ આજ છે. નિવૃત્તિના દાસ ત્તાનરેવ કહે 
છે ઝે બાપુ ! આત્મજ્ઞાનપ્રાસિની ઉત્તમ તૈયારી કરી તમે ક્ષણ સે 
અજનના હ્વે પછીનો સવાદ સાંભળો. ( ૭૬ ) 


અધ્યાય ૪ થો. 


ર ક#* ૪ - --- પ -------- 


ગીતાશાસ્ના પ્રથમ ત્રણુ અધ્યાયપર વ્યા'્યાન કર્યા પછી શ્રોત્રે- 
દ્રિયના સુભાગ્યનું વર્ણન કરવાના સિષથી સુસુક્ષુ જનની ગ થમાં રૂચિ 
ઉત્પન્ન કરવાને માટે મહારાજશ્રી જ્તાનદેવ કહે છે:--- 


ને શ્રી ગ્રનેચર્‌રી કા 


નન (ઇબ* -2 ક,” કફશ ઈ ૦. ૦ પતન “ઝી” જ” કન". 3.૪ 


જાજે કાનનો ભાગ્યોદય થયા; કારણકે ગૌતાનુ ન ર ક 
થવું એ વાત સ્વસવત્‌ૂ ભાસતી હ્તી તે આજે પ્રત્યકાં-સત્ય થઈ. 
મૂળમાં તો સંત્મવિચારની વાત અને વળી તેમાં જગત્પિતા કૃષ્ણુ તેના 
પ્રતિપાદકે તથા ભક્ત ડિ ફ્ેશામણિ અર્જુન શ્રોતા, એટલે ધછી પૂછું જ 
શું? સુગધ અમે માધુર્ય એકત્ર ખમે તો જેલા આનદ થાયે છ તેવે 
આનદ આ ગીતાર્પી ક્થાષૃતથી થય છે. શ્રોતાઓના સુદેવનો મહિમા 
તે શું વર્ણવવે? તમારા અનત જન્માના_ જપતપનાં ફેળા આજે પ્રાસ 
થઈ ઝસૃતમય_ ગ'ગાજ મળી ગઈ છે; સાટે સર્જ ઇંદ્રેચાએ પોત" 
પોતાનાં કર્મ છોડી શ્રવણે દ્રિયના સ્થળે એકત્ર થઈ કૃપ્ણાજુ નસ વાદ- 
રૂપી ગીતાસૃતતું પાન કરવું. ત્યારે સત મળીએ સાનેશ્વર પ્રત્યે 3 કું. 
હુવે તારી વાગ્જાળ અને વિશેષ વર્ણુન સમાસ કરી; કૃષ્ણુ તથા અર્જીન 
શું બાલતા હતા તે કહે એટલે થયું! સત મંડળના આવા બાગ્ગહથી 
સ્ાનદેવ મંહારાંજ ખબોલ્યો:-સ જ્ય ધરતરાષ્ટ્રને કહેવા લાગ્યો કઃ જ 
સ'પાત્તિથી ર  ઝુક્તે એવા અભને પ્રત્યે કષા શતિ પ્રેમથી ખોલ્ય 
તમે પૂછશો કે અતિ પ્રેમથી બોધલ્ય એ શા પશથી સમનચું ? સે 
તેનો ઉત્તર એ છે કે, જે * ચુદ્ય શ્રી કવ પાતાના પિતા વાસુદેવ, માતા 
દેવકી ભને ખુ ખળશમને પણુ કલુ નહોતું; તે અર્જુનની આગળ 
પ્રકટ કયુ. નિર તર્‌ સન્નિધ કહેનારી લક્ષ્મી દેવીને પણુ જે પ્રેમના 
લાભ સન્યા નહાતો; તે પ્રેમ આજે શ્રી મુપ્સુ અર્જનપર ખાલી કરી 

નાખ્યો. ચમત્કાર શું વર્ણ યું ? સનકાદિક પણુ આવા પ્રેમને પાત્ર 
થયા નહોતા. ત્યારે આર્જ્યુને કેટલાં સર્વોત્કૃછ પુણ્યો કયો હરી ? 
મને તો એંમજ જણાય છે કે ઉભયની સ્થિતિ ભિન્ન છે તોષણુ ઉભય 
એક રૂપજ છે. નહિતર જે ભગવાન ચાગીઓને પણ પ્રાસ થતા નથી. 
વેદથી પણુ પ્રતિપાદિત થતા નથી અને ધ્યાનથી પણુ દગ્ગાચર થતા 
નથી; જે ભગવાન આત્મસ્વર્પ; અનાદિ અતે મવિકિય છે; તે અર્જુન 
પર શી રીતે માટલા ફુપાવત મન ?તે સમજી શકાતું નથી. ( ૧૫ ) 


મમવાનવાય | રમં વિષ તે યોન મોજવાનદમવ્યય: | 
વિવશ્ાન્મનવે માદ મસુરિક્યાવનેડ્તરવીત્‌ ॥શા 


શ“જ્રોમાથે:--શ્રી , ભગવાન કહે છે:-આ નાશરહિત કર્મચોગ 
પૂષે મે સૂયેમે કહીં સં ભળાવ્યો હતો. શૂર્યે મુને કો હતે અને 
મનુએ. કેઠ્વવાકુને કહી સભળાવ્યી હતો. (૧) . 
. ઢીખાઃ--પછી શ્રી મુષ્ણુ ચેજુન' કે ખબોલ્યો:-આ. કર્સમોગ મા 


અધ્યાય. ૪ થા. કૃશ 


સે ગાઉ સૂર્યને કહી સ કળાવ્યો હતો; પર તુ તે મનાવને પુષ્કળ 
દિવસ વહી ગયા છે. પછી સૂર્ય આ સર્વ ચોગ વૈવસ્વત મનુને કહ્યો 
બને મનુએ તેનું આચરણુ કરી કઈક્વાજુ નાંચક પોતાના પુત્રને તેને 
ઉપદેશ કર્યો. આવી પરપરા મૂળથી ચાલી આવે છે. ( ૧૮) 


શં ૫ર૫રામરાલમિમં રાગયેયો વિદુઃ । 
ડઝ હિન્પ્હ મદત યોમો નઇઃ વરંતપ 1ર 


ન ડા :---હૈ અશ્ુન! આવી પરે"પરાથી આ ચોગ રાજર્ષિ 
એની જાણુમૉં આવ્યો; પર લુ તેજ યોગ પુષ્કળ કાળ વ્યતીત થયા 
પછી આ લેોકમાંથી નટ થચે।. (૨) 

| રીકા:--પછીથી બાજા પણ કૅટલાક રાજષિં એને આ. ચોગ 
વિદિત હતી; પરંતુ ત્યાર પછી આજ પર્યેલ કોઈ તેને શણુતો નથી. 
કારણુ કે પ્રાણી માત્રની ધ્રીતિ વિષયસેવનમાં હોવાથી તથા દેહુપરજ 
વિરેષ પ્રેમ હોવાથી આત્સબોધ્ર વિસારે પડયો છે. આસ્તિકય બુદ્ધિ 
શઆડે માગે જવાથી વિષયસુખનેજ પતિકર્તવ્ય માનીને લેકો જીવની 
પેઠેજ વિષયર્‌પી ઉપાધિપર ગ્રેમ કરવા લાગ્યા. જે ગામમાં લેક દિંગ- 
બર રહેતા હોય, તે ગામમાં ઉંચાં વસ્ત્રોના શો ઉપયોગ? જન્સાંધને 
સૂયે શા કામનો ? ખઅહેરાના ગામમાં સંગીતશાસ્્રીને કોણુ માન 
ભાપશે? શિયાળને ચદ જ્યોતિનાં દર્શનથી કીં આન ૬ થવાનો હુતો? 
ચ-્રોદય પૂવૅજ જે અધ બને છે એવા કાગડા ચદ્રને શી રીતે ઓળખી 
શકે ? એજ પ્રમાણે જેણે વેરાગ્યનું ન ગુદ્ધાં નેચું નથી અને જેને 
વૈરાગ્યનું નામ સુદ્ધાં માહિત નથી; તે મૂર્ખ ને મારી પ્રાપ્તિ શી રીતે 
થશે? આ વ્યાસોહ શી રીતે વધ્યો તેતો કોણ જાણે ? પરતુ તેથી 
ઘણા કાળ વ્યર્થ ગચે અને આ લેોકમાંથી આ ચોગ 'લુસ 
'થથો છે છે. કે ૨૬  ી 


હુ 
 “હોકાથ': --લેજ પુરાતન પોગ સે તને આજે કહી સ ભંળાવ્યો. 
તું સારી ભક્ત અને સખા છે, માટેજ એ ઉત્મુષ્ટ શ્હ્સ્ય મે' તને 
કહી સંભળાવ્યું. (૩) 
ટઢીકાઃ--હે કુતી સુત ! ખરૅઅર તેજ ચરોગ આજે મેં તને કહી 


સંભળાવ્યો છે; તે ભૂલીશ નહિ. : ભા ચોગ મારી પ્રાણ છે; પરતુ તે 


દહી ૧.૪૯૭ ૮૦૫૯૪૦" ૧૫૫##અ૪““૦ 'અ૮#* અ. 





ર ૨૨_ શ્રી સાનેધરી ભગવદ્‌ગીતા. 


તારાથી શુસ શા માટે શખવો? તું મારે અત્યત પ્રિય પ્ત છે; 
કવળ બ્રેમની મૂર્તિ છે; ભક્તિનો સાગર છે; મિત્રતાના પ્રાણુ છે; 
વિશ્ચાસનું સ્થળ છે; માટેજ હમણાં આપણે યુદ્ધને માટે તત્પર થયા 
છીએ ત્તાોપણુ ક્ષણભર તેના પ્રત્યે અલક્ષ્ય કરીને તારૂં અજ્ઞાન ટ્ર 
કરવું નેઈએ,. ( ૩૧ ) 


અજન રવા । ઝપરં મવતો ગન્મ ૫ર ઝન વિવ, તથા 
 જથમેલટ્ગાનોયાં તમારો મોર્વાનિતિ ॥ણા 


શ્લોકાર્થ --અજુંન બોક્યા:-હે કૃષ્ણુ ! તમારો જન્મ આધુનિક 
કાળમાં થયો છે અને સૂર્ય તો પ્રાચીન કાળને છે; તો તસે પ્રથમ તેને 
ચોગની વાત કહી એનો અર્થ શું ? (૪) 
ઢીંઝઃ-તે વેળા અરજી ન બોલ્યોઃ-હે કુપાનિધે ! હૈ શ્રી હરિ ! માતા 
પાતાનાં બાળક પર પ્રેમ કરે તેમાં આશ્ચર્ય તે શું ? આપ સ સાર વાપથી 
તપ્ત થએલાને માટે છાંયો અને દીન જનોની માતા છે. હે રેવ !. 
માતાને પાંગળાં છોકરાં થાય છે તો! તેમને જીવતાં સુધી કણ લેવું પડે. 
છે. અમે તમારી ગળ તમારી મહત્તા શી રીતે વણુંવી શકોએ ? હ હુવે ( હું 
જે કાંઇ પૃછું તેના ચોગ્ય ઉત્તર આપો અને જરા પણુ ચુસ્સો લાવશે 
નહિ. હે અનતસ્વરૂપ ! ભૂતકાળમાં યોગના બોધ આપ્યાની વાત આપ 
કહા છે તેની મને સમજ પડતી નથી. સૂર્ય કેણુ *હતા તેની 
આપણા ખાપદાદાઓને દ્ધ ખખર નથી, તો તમે તેને ક્યારે અને કેવો 
ઉપદેશ આપ્યો ? સૂર્ય તો ઘણા પ્રાચીનકાળથી અસ્તિત્વ ધરાવે છે 
અને આપણે તો હમણાંના છીએ; માટે આ વાતમાં મને વિરોધ માલમ 
પડે છે. હે દેવ ! તમારી લીલામાં અમને કાંઈ સમજ પડતી નથી. માટે 
આપ ખોટુ કહો છો એમ પણુ અમારાથી એક્દમ શી રીતે કહી 
શકાય ? માટેં ટું સમજુ' એવી રીતે એ વાત કૃપા કરીને કહો. (૪૦) 


પમવા-વાષ | વટૂસિ મે વ્યતીતાનિ ગન્માનિ તવ ચાર્ઝુન ।. 
 તાન્ચદં વેટ સવીળિ ન ત્વં વેત્ય પંતપ ॥॥। 


“લોઝથ: :-્શ્રી ભગવાન ખોલ્યા:--હે શત્રુને તાપ આપનાર અર્જુન ! ! 
મારા.અને તાર અનેક જન્મો થઈ ગયા છે. આ સર્જનનું સ્મરણ સને છે છે,. 
તને નથી. (પ) 

ટીડા: ડ--લારે શ્રીમૃષ્ણુ બાલ્યા:--હે અર્જાન ! ક વેળા 
સૂર્ય હ્તો તે વખતે આપણે નહોતા એવી તારા મનમાં શ કા આવી 


ન્‌ 


અધ્યાય ૪ થો. ૧૬૩. 


સ કારણુ, એજ છે કે, તારા અને મારા પુષ્કળ ળા જન્મો થઈ ગયા 
છે. તને તારા જન્સોનુ' સ્મરણ રહયું નથી અને હૈ અર્જુન ! મસે જે જે 
વેળા જે જે અવતાર લીધા હતા તે સર્વે" અવતારનું મને સ્મરણુ છે. (૪૩) 


અત્ોડવિ મન્નવ્યઃ તા ? તાનામીશ્રસેગવિ સર્‌ । 
જતિ હ્ામધિછાય સંમવામ્યાત્મમયયા ॥ક્ઞા 


શ્લોઝર્થ:--ટું જન્મમૃત્યુરહિત અને સર્જ ભૂતોનો નિય'તા 
રીવા છતાં પણુ પોતાની પ્રકૃતિનો સ્વીકાર કરીને મારી માયાથી 
જન્મ લઉ છી. (૨) 
 થીકા:--મને ભૂતકાળની સર્જ વાતોનું સ્મરણુ છે. હું જન્મ- 
હિત છતાં માયાથી અવતાર ધારણ કર્‌ છુ. માર્‌] અવ્યયત્વ એથી નટ 
થતું નથી; કેમકે અવતાર અને તેની સમાસિ એ પણુ માયાના યોાગ- 
થીજ ભાસે છે. એથી સારા સ્વાત'ત્યના ભગ થતો નથી. છતાં હું કર્મા- 
ધરીન છું' એસ લોકોને જે ભાસે છે તે ભ્રાંતિન લીધેજ ભાસે છે. વાસ્ત- 
વમાં હું કસીને છુ'જ નહિ. એકજ વસ્તુ કાચના થોગથી ખે સ્થળે 
દિસે છે; પ૨ તુ તેથી શું ફાંઈ વસ્તુ એકની બે ખની જાય છે ? તેજ પ્રમાણે 
હૈ અર્જુન ! હું નિરાકારજ હોઇ માયિક દ્રધિએજ જગત્કાર્યને માટે જાતો 
સ્વીકાર કરી નટની પેઠે અવતારના વેશ ધારણુ કરતો દેખાઉ છુ. (૪૮) 


ચરા ચરા રિ ઘર્મ ઝાનિમેવાતિ મારત । 
તઢાતાનં વૃગા'૧૬૩ ॥૭॥ 


શ્લોખર્થ--હે અર્જુન ! જ્યારે જ્યારે ધરમ [ની ગ્લાનિ થાય છે 
અને અપધર્મની બદ્ધ થાય છે ત્યારે ત્યારે હું અવતાર ધારણુ કર્‌ છ.(૭) 
ટીફા:--પ્રત્યેક યુગમાં ધર્મનું સરક્ષણુ કરવાના કેમ અનાદિ 
કાળથી ચાલ્યા આવે છે. ન્ત્યારે «જ્યારે અષર્મથી ધર્મને નાશ થાય છે 
ત્યારે ત્યારે હું સારં વતાતમૂકાક- અને નિરાકારપણું વિસરી જાઉ છું. (૫૦) 


સાથના વિનારાય ૧ ટુષ્ઝતાય્‌ । 
બાહા નમામિ ગુમ યુવ ॥૮॥ 


“લોકાથ: -સાયુજનોતુ' રક્ષણુ કરવાને માટે, દુટ્ોના સમૂળો નાશ 
કરવાને માટે અને પર્મ તું સસ્થાપન કરવાને માટે હુ પ્રત્યેક હડ 
* અવતાર લઉં છુ, ( ૮ ટે 

_. થીકા:--વળી ભડતોનુ' સરક્ષણ કરવાને માટે હુ દેહ ધારણ 


* ૪. ન શ્રી સાનયરી શગવદ્‌ગીતા. 


કશ અસાનરૃપી ન િસિરને નાસે કરૂ છ; અધર્મનો યા 
તીડું છું; રોૉષના દસ્તાવેભે. ફાડી નાખું છું એને . સાંધુજમો 
ઇંપર સુખના જું ડા ફરકાું છું. દેત્યમુળનો માથે કરે છું; સક્જત્લોને સાન 
વશુંજુ' અને ધર્શ તથા નીતિને શલ કરી દઉં છું. અવિવેક ર્પી 
કાજળનેૅ કાઢી ના'ખી વિવેક રૂપી દીપકને તેજ કફ છું. આવો સમય 
નઈ ચોગીઓને તો આનદની દિવાળીજ લોગો છે. આ સુબથી સર્વ 
જગૃતૂ પરિધૃર્ણ થઈ «તય છે; જ્યાં ત્યાં પ ન નુ આચચ્ણુ કરે છે 
ભૂખે ભક્તો સર્જગુણુથી અલકૃલ થઈ જાય છે. હે અર્જીન ! જ્યારે 
મારો અવતાર પ્રકટ થાય છે ત્યારે પાપનો પર્વત વિદીણું થઇ હતય 
છે અને સુણ્યર્પી સૂર્યના ઉદય થાય છે. આવાં કાચેદિને માટે હું 
પ્રત્યેક ચુગળાં અવતાર ધારણુ કરૂ છુ; પરતુ જેઓ મને ઉધેર કહ્યા 
ગ્રંમાણે ઓળખે છે તેમનેજ જંગતંમાં સાની સમજવા. (૫૭) 


ઝન્મ વર્મ વ મે રિચ્ય્ેવં યો વોસ તસ્મસઃ । 
ભજવા રેર પુનગેન્મ મતિ મામેસિ સોગન ॥૨॥ 


 “છોઅથ:--ડે અર્જ્ફન ! આવી રીતે મારો જન્મ અને માશાં 
ઝા દિવ્ય છે. આ વાત જે ચથાર્થ જાણે છે ત દેહત્યાગ પછી પુનઃ 
જન્સ વાંમતા નથી; પરઠુ ભને પ્રાસ થાય છે. (૯) 
ટોડાઃ-માર અજબ્માપણું કાયમ મળી જન્મ લેવો અમે અક: 
તુંત્વ છતાં કર્મ કરવાં, એ વાતને જે નિ:શકપણું સમજે છે તેજ 
પરમેસુડ્ત છે. આવું સાન ધશવનોરો દેહસ અ ઘંથી ચલલા રખાય છે 
તોપણ વસ્હુત: તેએ ચાલલા નથી; અને તેં દેડુસાં હોવા છતાં પણુ 
જુંઝત હોય છે. તે મૃત્યુ પછી માર સ્વરૂપમાં અવી મળે છે. (પહ) 


વાતર 8 મથત્મેથા 8 મન્મથા * 


“હોકાશ: રમ કામ ભય અમે કોધ એ દોષ નછં થયા છે 
અન જે સારા સ્વરૂપમાં ભળી જઈ મારાજ આશ્રચે રહ્યા છે] એવા 
જ્ઞાનરૂપી લપથી પવિત્ર થલા ડુધ્કળ સાની મારા સ્થરૃષને પ્રામ * 
શંચા છે. (૧૦) ન 

ઢીકા:--વળી સોમાન્યત: જે ભૂલ અનએે ભવિષ્યની નસોનો ન 
રેચ કરતા નથી; તેમજ જે વાસનારહિત હે(ય વ જે કોધથે કાગે 
વિચશ્તા નથી; જે વિષયપ્રીતિથી રહિત હોય છે; જે નિરતરે મારી 








- અધ્યામ્ન જ થા. $પ 


ઝુ નિ પોતાનાં અહોભાગ્ય . સાને | છે; ' જેઓ સારીજ જેવાને 
માટે જીલે છે; જે રપનથીજ સતોષ પ્રાસે છે; જે તપના; તેજના કિવા 
સાનના ભુડાર છે; તેં તીર્થને પણુ પવિત્ર કરનાર વીર્થ છે. તે સના- 
ચાસેજ મારા સ્વર્ષનએે પ્રાસ થાય છે મને હું અને તે એકજ થઇ 
જઈએ છીએ. તેનામાં અને મારામાં જરા પણુ ભિન્નભાવર રંડેતો નથી. 
પિત્તળસાંનો વિકાર સ પર્ણ નીકળી જ્ય; એટલે પછી સુવર્ણુની 
પ્રાત્તિ કરવાને માટે આમતેમ દોડાદોડ કરવાની શી જરૂ૨? તેજ રમા- 
થે જે યમનિયમાદિમાં નિષ્રગાત થાય છે અને જ્ઞાનથી શુદ્ધ થયા હોય 
છે; તે મારા સ્વરૂપ ખની જય ચોસાં શકા નથરી. (૬૫) 


સે ચથા માં શમય્‌સે તાલ્તળેવ ચતામશ્ય ચ્‌ । 
મમ વત્માગુવર્લન્તે મનુષ્યાઃ પાર્થ સર્વશઃ ॥૨શા 


“લોકાથ: --જેએ જે જે ભાવનાથી મારૂં ભજન કરે છે, લેમની 
તે તે ઈચ્છા તેજ ભાવનાથી હું પૂર્ણ કરૂં છું. ર અર્જુન ! સરને લેકે 
સર્જ પ્રકારૈ મારા માર્ગ માંજ ચાલનારા છે. (૧૧) 

ટીકાઃ--જેએ જે જે ભાવનાથી મને ભજે છે, તે તે ભાવનાથીજ 
હું તેમને રૂળ આપું છુ. સનુષ્ય માત્રની પ્રવૃત્તિ સ્વભ્નાવત:જ મારૂં ભજન 
કરવા તરક છે; પરતુ સાનના અભાવે તેએ હું સર્જ ભૂલોથી અભિન્ન 
હોવા છતાં મારામાં ભ્રેદ્ની કલ્પના કરે છે. હું નાસ્રહ્િલ છેોવા છતાં 
મને અનેક નાસા આપે છે ને હું શખ્દાતીત હોવા છતાં મતે કોઇ 
દેવ અને કોઈ દેવી કહીને બોદ્ધાવે છે. હું સર્વ કાળે અને સર્વ સ્થળે 
એક સરખો છતાં મારામાં તેઓ પોતપોતાની બુદ્ધિ પ્માલે ઉત્તસ, 
સથ્યમ, વગેરે ભેદ સાને છે. (૭૦) 


વાક્ષંત્તઃ વમનાં સિસ્િ યઞત ૬ જેવ । 
ક્ષિપ્ર રિ માને જોજે સિસિમિવસિ મમા 19૨ 
શ્લાડાર્જ:--ડર્મનાં કળા ભોગવવાની ઇચ્છા રાખનારા લેકે આ 
લોકમાં દેવતાનું પૂજન કરે છે. કારણુ કે આ મૃત્યુલોકમાં એ પ્રકારનાં 
કર્મથી કૂળની સ્િદ્ધિભ્જલદી થાય છે. (૧૨) _ 
ટીકા:--પછી મનમાં અનેક હેતુ ધારણુ કરી જેને જે ફાવે તે 
. ઉપચારવડે તે અનેક દેવ સાની તેની ઉપાસના કરે છે. આ પ્રકારે જેને 
“જે ઇચ્છા હોય છે તેને તે પ્રાસ થાય છે. પરંતુ તે તેનાજ કર્મનાં 
ન ફળ. છે ર લુ નક્કી જાણુ ખરૂ જેતાં એમાં જાપનાર અને લેનાર 











ક્ષ વિના નીજ કઈ નૂન બ કર્મ બડેજ ફૂલપ્રાસિ 
થાય છે. જેમ જમીનમાં જે જાતનું પન લાવીએ તેથી બીજી ન્નતનું 
ધાન્ય ઉત્પન્ન થતું નથી; કિ'વા દર્પણ સામે ધરેલી વસ્તુ સિવાય 
અન્ય વસ્તુ તેમાં જણાતી નથી; કિ'વા હે અર્જુઃ ન! ડુ'ગરની' ના 
ભપણા બોલેલા શબ્દોનાજ પ્રતિધ્વનિ નીકળે છે; તેજ પ્રમાણે હે 
અર્જીન ! પ્રત્યેક ઉપાસનાનો હુંજ આધારભૂત હોવાથી જઃ તેની 
ભાવના ગ્રમાણેજ ફળ મળે છે. (૭૬) 


કારક થયા સટ શળવમેવિમાનરઃ 
માં વિટ્ટયજ્તારમવ્યંય” ।૨ર્‌ા 


મ :-ગુણુ કર્મના વિભાગાનુસાર ચાર વર્ણ મે' ઉત્પન્ન કરી 
છે. હું આ વર્ણાના કર્તા છુ તોપણ હું અકર્તા અને અવિકારી છુ' 
એમ : તું નાણુ. 3) 

ટીકાઃ--હે અર્જુન ! સર્વે લોક એક્જ છે; પરંતુ ચુયુ ને 
કર્મના ચોગંથી તેમાં ચાર વિભાગ સહજે થઇ રહ્યા છે. મારે હે પાર્થ ! 
હું આ વર્ણુંભેદનો સ્થાપક જરા પણુ નથી. (૮૩) 


નમાં વર્માળિ હિપંતતિ ન મે વ્મપરે વદા । 
ઇતિ માં યોડમિગાના તિ વમમિર્વે ત વષ્યતે ॥ણ૪ા॥ા 


જોઝથ:--કર્મ સને ખદ્ધ કરતાં નથી અને કર્મનાં કૂળ પ્રત્યે 
સને આસક્તિ પણુ નથી. મને જે આવે જાણે છે તેને પણુ કર્સા 
ખ'ધન કરી શંપ્તાં નથી. (૧૪) 

ટોકા:--આ વર્ણુંશેદ મારી સત્તાથી થયેલા છે તોપણુ 3 મે તે, 
કીધો નથી એમ જે જાલ છે; તેજ કર્માલીત થાય છે. (૮૨) * 


 ઉવંજ્ઞાતા સતં મે પર્ષેરપિ યુમુલુમિઃ। _ 
જીરુ વેવ ત્માત્તં પૂર્વેઃ વૂવતર્‌ જસ્‌ ॥૬%॥ 


_જલેકાર્થ:-હું કર્મ કરવા છતાં અકર્તા છું એમ જાણીનેજ . પૂર્વના 
 સુમુક્ષુએએ ડમા કીધાં હ હતાં. માટે તમે પણુ તેમની ઠેજ કર્મ કરો. (૧૫) 
 થીઝઃ--હ જીન ! પૂવે જે ગુસુસુએ થષ્રા તેમણે મને આવે 
જાણીનેજ કર્મ ક્ષા હતાં; અને જે પ્રસ.ણે રીકેલાં ખી% વાવવાથી 
સુદ્લ ઉગતાં નથી; તેજ પ્રમ.ણુ તેમનાં નિષ્કામ કસે।જ તેમની ન 
માસનાં કરશુ. થયેલાં છે. ષે જીન ! વળી એક વાત એવી ' છે કે 





ગ્યધ્યાચ ૪ થા. ૧દ્દ 
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મા કમ છે કે અકરમ છે સ વિચાર ન મનથી કત 
કરવો! એ. બુદ્ધિવાનને માટે પણુ કઠિન કાર્ય છે. (૮૪) 


જિ વર્મ વિમ «યતિ વવચોપયત્ર મોરિતાઃ । 
તસે ર્મે પ્રવક્યામિયત્સાત્યા મોક્ગસેડ્શુમાત્‌ 1૬૬ 


ભ્ોઝાથ:--કર્મ એટલે શું ? અને અકર્મ એટલે શું ? એ નકી 
ઝસ્વામાં મહાન દ્રરદર્શી લોકો પણુ મોહમાં પડયા છે. માટે કર્મ એટલે 
શું ? તે તને જણાવું છું. તે જાણુવાથી તું સસાર ડુઃખસાંથી સુક્ત 
થશ. (૧૬) 

ટીકા:--કર્મ એટલે શું? અને અકર્મ એટલે શું? તે સખધે 
વિચાર કરતાં વિદ્ધાના પણુ બ્રમમાં પડત્રા છે. જે પ્રમાણે ખોટું નાણું 
ખરા જેવું લાગવાથી શરાકૂની આંખ બ્રમમાં પડે હા તે પ્રમાણે માત્ર 
સ'ક્લ્પદ્ધારા સૃણિ નિર્માણ કરવાતું જેનાસાં સામર્થ્ષ્ છે, તેવા પણુ નેષ્ક- 
મ્યના ભ્રમમાં પડી કર્મપાશમાં બધાઈ નાય છે. કર્માકર્સની વિચાર- 
ણામાં મોટા મોટા જ્ાનીઓની પણુ રેવડી તાણાતાણુ થઈ જાય છે; તો 
પછી અજ્તાનીઓની તો વાતજ શી ? માટે તેના સંબધમાં કહું છું તે 


સાભળ. (૮૮) 
ક ૭ મ 

જમેળો લષિ વોજ્વ્યં વોટ્ધગ્યં ચ વિજ્મેળઃ । 

અજમેળશ્ર વોજ્વ્ય મધના વમળો મતિઃ ॥શછા 

“'લેોકા્થ: :--કર્મ, વિકર્મ અને અકર્મતતું તત્ત્ત યથાર્થ રીતે જાણુ- 
વુંજ નેઇએ. કારણુ કે તેનું યથાર્થ જ્ઞાન પ્રાસ કરવું અતિ કઠિન 
છે. (૧૭) 

*ટીકા:--ઈધેરમાં જીવનાં કર્માવુસઃર વિશ્વ ઉત્પન્ન કરવાનો જે 
સકુલ્પ, તેનું નામ કર્મ છે. તેનું ચથા્થ _સ્તરૂપ સમજ લેવું નેઇએ. 
પછી જે કર્મ વર્ણાશ્રમને ચોગ્ય અને વેદોક્ત હેપય તેનાં અનુષ્ઠાન, 
પ્રકાર અને ફૂળતું સુદ્ધાં જ્ઞાન પ્રાપ્ત ફરવું જેઈએ. હુવે જેને માટે 
કર્મનો. નિષેધ પ્રતિપાદિત કરવામાં આવ્યો છે તે પરમાત્મા આપણું 
સ્વરૂપજ છે. અઃવી રીતે યથાર્થ દઢ નિશ્ચય થવો. એટલે પુરૂષ સ્વા- ' 
ભાવિક રીતેજ કર્સમાં લિસ થશે નહિ. હવે ઉપર જણાવ્યા પ્રસાણે કર્મા- 
કર્મનું યથાથ જ્ઞાન ધરાવનાર સુરૂષનાં લક્ષસ: વર્ણવું છું તે સાંભળ. (૯૨) 


 શ્મંભયર્ય ચઃ યવેદ્ર્મળિ ચ સમે યઃ 







૧૬૮ ક ત્રીસ સાનશરી ભગવદગીતા, 


'હોકાથ આ કર્મમાં અકર્મ ને અને અકર્મગાં ક્મએ દે રુ 
તે સર્વ 'સતુષ્લોમાં બુદ્ધિસાન્‌, થોશી અને સર્વે કરશો કર્તા છે. (૧૮) 
ઢીડુાઃ --* કુળની આશા ન. રાખૂતાં ફરસ વું સાસ્રણુ કરે છે 
ભને' પોતાને અકર્તા જાણે છે, આત્મજ્ાનવડે જેનાં કર્તબ્યો નણ થયાં 
હાય છે; તે લોક્ટષ્િએ સર્વ કર્મા ઉત્તમ રીતે કરે છે અને તેજ ખરે 
જ્ઞાની છે. 'જે પ્રમાભું એક મનુષ્ય નદીના કાંઠાપર ઉભે રહી જોતાર્નું 
પ્રતિંખ'બ પાણીમાં જોતી વખતે “ હું પાણીથી ભિન્ન છું' એમ સમજે છે 
અથવા નાવમાં બેસીને જનારા માણસને કાંઠાપરનાં વૃક્ષો દોડતાં હોય એમ 
જણાચ_ છે તોપણુ તે બરક્ષને : અચલજ સાને છે; લેજ પ્રમાલે સર્જ કર્સ્ણ કરવા 
છતાં તે સરવે તદન ખોટાં છે અને કર્મ રહિત . પર્માત્માજ પોતાનું સ્વરૃપ 
છે એમજ સાની જાકે છે છે. સૂર્ય અચળ છતાં ઉદય શને અસ્તથી તે _આપણુને 
ચાલતો જણાય છે તે ગ્રસાણે જે કસ કરતો હોવા છલાં પણુ પોતે ફર્મ 
કરતો નથી એમ જાણે છે છે તે મનુષ્યના જેવો દેખાવા છતાં પણ્‌ મનુષ્ય નથી 
અને પ્રત્યક્ષ પરખ્રછ્ણજ છે એમ સમજવું. જે પ્રમાણે સૂર્યનું _ત્રતિબિ' ખુ 
પાણીમાં પડેલું હોય છે તોપણ તેમાં સૂય હાતે નથી: તે ઝમાણે 
આવે મનુષ્ય સનુષ્યકોટિમાં દેખાવા છતાં તેને સનુષ્યત્વનો સ્પર્શ થતો 
નથી. (૧૦૦) ચાવે! યુરૂષ કાંઈ જેતો નથી તોપણુ અપ્વિલ વિશ્વને 
એએ છે; કાંઈ કરતે] નથી તોપણુ ખધુંજ કરે છે અને કશાનો ઉપભોગ 
લેલા નથી તોપ્રણ સર્જ વસ્તુને ભ્નોગવે છે. તે એકજ કેકાણે બેસે છે 
તોપણુ તે સર્વત્ર ગમન કરે છે. વધારે શું કહું ? તે સર્વ વિશ્વરૂષજ 


' બન્યો છે. (૨)' 
ચસ સવે ભમાર્માઃ ૧મસંજવ્પર્વાગત : । . 
તમાદુઃ પંડિત યુઘાઃ ॥₹૬॥ 


શ્લોકાર્થ- --જેનાં_ સર્વે કર્મોના આર'ભ સ કલ્પથી તમને ફ્લેચ્છાથી 
રહિત હોય છે; તેને માટે જ્તાની જનો એમ છે છે કે; અ મનુષ્યનાં 
સર્જ ફર્મા જ્તાનાગ્નિથી બળીને ભસ્મીભૂત થયાં છે છે. (૧૯) 

ટીઝઃ--જે પુરૂષને કર્સાચરણુને સાટે ખેદ થતો. નથી અને 
કર્સર કળાની ઇચ્છા ષણુ જેને ઉદભવતી નથી; તેમજ અસુક ફર્મ હં 
કરીશ અને અસુક શરૃ કરૅલાં કામને પાર પાડીશ, એવે સ'કલ્પ પણ 
જેના મનને સ્પર્શ ક્સ્તો નથી; શત" જઝ્રિસાં જમે પતાના સર્વ 











ોાર્ચડ જ ઝા ફેળની ઈચ્છાને ત્યાગ કરે છે અને આત્સા- 
ન'દમાં છુસ શઠ અન્ય. વિષયનો જાકાય થેતો નંથો, તે સરવે કર્શા કરતો. 
રોવા છવાં વસ્તુત: કાંઈજ. ફરતો. નથી. (૨૦) 
, **ઢીકા$--જે શરીર પ્રત્યે ઉદાસીન હોય છે અને ટ્રલગ્રાસિ વિષે 
નિષ્કામ શોથ છે, તેમજ જે નિરતર ભાન-સ્વરૂપમાં નિમગ્ન હોય 
છે; વળી હે પાર્થ ! જે સ 'તોષના સુખ્ય ગૃહુમાં બેસી ભત્મબેધધડું. 
મકવાન્ન જા કેદ _ધરાતો નથી. (૭) 


વિર શીચેતનિત્તાત્મા લ્કલવરપારિશ . વ, 
શરીર જેન જમે :-વે્તાપ્નોતિ વિગ્તિષ્‌્‌ ।રશા 
ચદ્ચ્છાજામસતુણે ટટાતીતો વિમત્સરઃ 1 
સઃ સિદ્ાવાંસ સ રતાપિ ન નિષષ્્તે ॥૨ર॥ 


શ્ોકારથ$--જેશે આશાનો પશિત્યાગ કીધો છે, પોતાનું ચિત્ત 

અને બુદ્ધિને સ્વાબીન રાખી છે અને એવી રીતે નિસ્ષ્હ થઇને સર્વ 
સ'ગઞહુનમો પરિત્યાગ કર્યો છે; તે શરીશનિર્વાહર્થે (શિક્ષાટનાકે ક) કસા 
કુરે સોપણુ તેને તે કર્મોના દોથ લાગતો નથી. (૨૧) અનાયાસે મળે 
તેમાં સ'તાષ માનનાર હું અને માર્‌ એ દ્રદ્ધથી અતીત, મત્સરરહિત 
અને કર્મ પૂણુ-કિ'વા અપૂણે શ્હે તેમાં હર્ષ કિ'વા ખેદ ન ફરનાર 
પુરૂષ સ'પૂર્ણુ કર્મા કરવા છતાં પણુ કર્મ ખ'ધતથી લિસ ચતે। નથી.(૨૨) 
ટીકા?--જે અહકાર શહિલ આશાનો પરિત્યાગ કરીને અધિકા- 

ધ્રિક ગ્રેમથી ખ્રહ્મસુખની મધુરતાનું આસ્વાદન લે છે, જે વેળાએ જે 
સળે તેમાં સુખ માને છે અને જેને આ માર્‌ અને ઔજાનું એવે 
ભેદ નથી; તે જે જે દેખે છે કિવા શ્રવણુ કરે છે તે સ્વરૂપ તે 
ચાતે જ અની રહે છે. તે ષગવવી ચાલે છે, મની બાલે છે અને 
ક જેટલા વ્યાપારો કરે છે; તે સર્જ સ્વરૂપ સ્વતઃ જ ખની જાય 
શું કહું ? જગતમાં ભાત્મસ્વરૂપ સિવાય જેને અન્ય કાંઈ દેખાતું 

ર નમી, ક ઝાઈ પણુ : ક્મદ્વારા કોઈ પણુ જાતની ખાધા શ્રી રીતે થઇ 


૨૭૦ | * શ્રીઃ જ્ઞાની ર; 
શકશે ? મત્સર ઉપજવા જેટલો કફેતભાવજ જેનામાં નથી, નૃ નિમત્સર 
છે એમ શું વાણીથી કહેવાની જરૂર છે? તે સર્વ પ્રકારે શુષ્ત છે, તે 
સર્જ કર્મ કરતો હોવા છતાં કર્મરહિત છે તે સચુભુ રખાય ષે પણ 
શુણાતીત. છે; એમાં જરા પણુ સશય નથી. (૪). 
મતલંમલ્ય મુસ્ય 
ય-યાવરતઃ મુન, સમં શં તરષિણીયસે ॥ ક 
શ્લોઝાર્થ: --જેથે સર્જ સ ગંને તજેલેો છે અને જે ધર્સાધર્સ ના 
“અ'ધનમાંથી સુક્ત છે; તથા જેનું ચિત્ત જ્ઞાનમાં સ્થિર થચું છે; તે જે 
' ચસના ઉદ્દેશથી કર્મ કરતો હોય તોપણુ તેનાં તે કર્મ ક્ળાસહિત .નાશ 
પાસે છે. (૨૩) 
ટીકાઃ--તે દેહુધારી હોવા છતાં પણુ નિર્ગું થુ છે. તેને પરબ્રહ્મની 
કસોટી પર ચહાવતાં તે તેના જેવોજ શુદ્ધ દેખાય છે. આ શુદ્ધ હોવા 
છતાં તે નને યથાવિધિ ચન્ઞાદિ દેક કર્માનુ' આચરણુ કરે છે, તો તેનાં 
સર્વ કસે" તેનામાંજ લયને પામે છે. જે પ્રમાણે આકાશમાં કવખતે 
ચઢી આવેલાં વાદળાં વૃદઠિ કય સિવાય આપોઆપ વિલય પામે છે છે; 
તે પ્રમાણે તે વેદવિહિત કમે યથાવિધિ કરે છે; તોપણુ તે કમે"માં 
' તેને હ્વેતભાવ 'ન હોવાથી : તે તેનામાંજ લય પામે છે. (૧૮) 


ત્રજ્ાપળં ત્રજ્ઞ .વિતહ્યામો ત્રણળા દુતય્‌।| 
ત્રલેવ તેન મંતવ્ય ત્ર મવમેલમાવિના ॥૨ણા 


સ્લોઝાર્થ:--હોમનાં સાધન, હોમતું દ્રવ્ય, અગ્નિ, હોતા અને 
હવન ક્રિયા એ સર્વ બ્રહ્મવેત્તાની દષ્િમાં બ્રહ્મ છે; 'અને બ્રહ્મરૂપી 
મ માં ક થઇ રહેલા તે બ્રહ્માવેત્તાને પ્રાસ થનારૂં ફૂળ પણુ બ્રહ્મ 
૨૪ 
ક. --આ હું અને આ ખીજે એવો ભિન્નભાવ તેની બુદ્ધિમાં 
“હોતો નથી; માટે તે જે જે ઈટ્ટ ચસ્સ કેરે છે તેનાં હોમ-દ્રવ્યો અને 
મત્રો એ સર્વ આત્મસ્વરૂપ અર્થાત્‌ ખ્રહાસ્વરૂપજ સમજે છે. માટે હે 
અર્જીન ! એવી સમબુદ્ધિ જેના અ'તઃ કરણુમાં વ્યાપી રહી હોય છે તે 
ફર્મ ફરે છે તોપણુ વસ્તુતઃ: નિષ્કર્મજ છે. જેની અવિવેકર્પ ખાલ્યા- 
સ્થા સમાસ થઇને વિરાકેત સાથે જેનાં લસ થાય છે; લે પછી જીવ- 
ખ્રહ્મોક્યરૂપ ચોગગાન્ઞિની ઉપાસનાજ આર ભે છે. (૨૨) 


ફૂ 





કા ' ભંપ્યાય ૪ થા._ ન . યૂ 
 ાં ચશે ચસનેવોપન દ્દાતે ।રખા 
ન શ્લોફાથડ-- અન્ય કે કેટલાક ચોગીજા દેવ ચરા કરે છે; અને અન્ય 
કેટલાક ખ્રહ્મારૂપ અગ્નિમાં આત્મવડેજ ગત્માને હુવન કરે છે. (૨૫) 
ટીખઃ:--જે રાત્રિદિવસ યર કરનાર હોય છે તેઓ ગુર્વાઝ્ય રૂપી 
અગ્નિમાં મનસહિત અજ્ઞાનનો હેવન કરે છે. હે અર્જુન | જેને આત્મ- 
સુખની ઇશ્છા હોય તેણુજ આ યોંગાચ્નિતુ, ચજન્‌- કરવુ' અને તેનેજ 
દેવચસ્ત કહેવામાં આવે છે. ટુવે જે સ્વકર્મ દ્વારા ઇશ્વરારાધન કરે છે, 
તેના સખ'ધમાં વર્ણન 1 કરૂ છુંતે સશળ. (૨૫) . 


શ્રોત્રો ૧નીદ્રિયાખ્યન્યે સંચમામિષુ ગુસ્સે । 


રાવ્ૉવ્રસ્સકકજ-ય ફસ્ત્રિયામિ” ગઝુટૃતિ।॥૨૬॥ 


શ્લોકાર્થ:--કેટલાક શ્રોત્રાદિ જ્તાને'દ્રિયનો હવન સ'યમરૃપી 
અગ્નિમાં કરે છે; અને અન્ય કેટલાક શખ્હાદિ પચ વિષયોના હવન 
ઇદ્રિયરૂપી અગ્નિમાં કરે છે. ( ૨૬ » . 

ટીકાઃ --કેટલાક આત્મસ'યમરૂપી અગ્નિમાં હોમ ઝરનારા લોફે 
કાયિક, વાચિક અને માનસિક આ ત્રણુ ચુડ્િતિમ'ત્રોવડે પવિત્ર ઇ'દ્રિય- 
રૂપી દ્રવ્યથી હુવન કરે છે. જોઈકે વેરાગ્યરૂપી સૂર્ય ઉદિત થતાં સયમ 
રૂપી સ્થળ બનાવી ઈદ્રિયરૂપી અગ્નિને સળગાવે છે. તે ઇંદ્રિયાસ્નિમાંથી 
ચૈરાગ્યરૂપી જ્વાળા નીકળે છે કે તરતજ વિષય-વિકાર રૃપી કાષ્ઠ 
ભડભડાટ બળવા માંડે છે; અને અ 'ત:કરણુ પચકમાંના આશારૂપી ધૂઅ 
નણ થાય છે. પછી ઇદ્રિયરૂપી અગ્નિ જેમાં સળગી રહ્યો છે એવા 
મુડમાં વિષયોની મહાન્‌ આહુતિ અપાય છે. (૨૯) 


પ્રાળવમીળિ ચાપરે । 
ઝાત્મવંચમયોમામો ઝુટ્દાલે જાનરીપિતે ॥૨૭॥ા 


 થ્યોકાર્થ:--વળી અન્ય કેટલાક સાનથી પ્રદીસ થયેલા સનો- 

નેગ્રહરૂપી અગ્નિમાં સર્વ ઇદ્રિયાનાં અને પ્રાણાનાં ક્માનની આહુતિ 

“આપે છે. (૨૭) ' 

. કઢીકાઃ --૨ પાર્થ ! આ પ્રમાણે કોઇક પોતાના સર્વ દોષેરતું 

શોધન કરે છે; તો કોઇક હૃદ્ચરૂપી ગાળીમાં વિવેકરૂપી રવૈચો મૂકે છે 
અને તેને ધૈર્ય પી ભારથી દાબી શાંતિરૂપી ૨જજુથી ખેચીને ગુરૂ- 

ર શાક્યરૂપી ૧ મંત્રથી ૨ મથન કરે છે. આ પ્રકારે સર્વ લૃત્તિઓનું શક્ય કરી 








પકર શી સારધરી ભગતાગીતા, * 









સત કરવાથી તાળ કાર શિગ્રિ થાપ છે. ગરવ રજ સિન 
' શોહરૂપી પૂશ્નનો નાશ થાય છ ભમે પછી ભગિની સૂક્મ શિણુચારી ઉત્પન્ન 
થાય છે. છી યમનિયમથી કફ્ુષ્ક થયેલુ મન સળગી ઉડતાં મોટી 
જ્વાળા ઉત્પન્ન થઇને, વાસના રૂપી સમિબધોને નેક પકારના સેોાહ- 
રૂપી થૃતનું ક્ષેપન કરી તેને ભસ્મીભૂત કરી દેવામાં આવે છે. તત્પશાત્‌ 
' જીવફ્પી રીક્ષિતે સાનરૃપી પ્રદીપ્ત અસ્તિમાં ઇંદ્રિયકર્સાની જાહુતિ આપી, 
અતે પ્રાણુકર્મરૂપ “ અવા? નામક ચરપાત્રસહિત અશ્ચિમાં પૂર્ણાહુતિ 
શ્માપ્યા પછી ખ્રહ્માન દમાં સહુજ અવભુથ સતાન થઇ શકે છે. પછી સં મ- 
માગ્નિમાં ઇદ્રિયાદિક હોમદ્રવ્યાના હવન કરતાં શેબ રહેલા આત્મસુઅ- 
નોજ પુરેડાલ (જ્ઞાની મહદી) તરીકે સ્વીઝાર કરવાસાં અવે છે. આ. 
રીતે યત કરી કેટલાંકો ત્રિભુવનમાં મુક્ત થયાં છે. આ ચરસ્ક્રિયા નાના 
પ્રકારની હોય છે; પણુ લેની અ“ત્તિમ ફળપ્રાસિ એકજ ન્વતની છે.(૩૯) 
ઝ્યક્ય્ઝકાજ યાય ધાસ ડપરે । 
સાપ્યાયશઞનયસાશ્ર યતઃ સારવાર? 1૨૮૫ 
થહ્ોખર્થ:--કેટલાક દ્રવ્યદાનના સ્વરૂપે યત્ર કરે છે; કેટલાક 
તપક્ષર્યા સ્વરૂપે યજ્ત કરે છે; કેટલાક ચેઝગસ્વરૂપે ચત કરે છે; કેટલાક 
જેદાધ્યયન રૃપે યસ કેરે છે; કેટલાક જ્ઞાન સ'પાદ્નના સ્વર્પે ચર કુરે 
છે અને કેટલાક ત્રતધારલુના ર્ષે યસન કરે છે. આવા રીર્ષ્ોવ્યોગી લેકે 
 શભભનેક પ્રકારના ચજ્ત કરે છે. (૨૮) 
ટોઝઃ--એકને “ દ્રજ્યયરા ? કડેવામાં આવે છે, એકને “ તપોચરા * 
કહેવામાં આવે છે' અને વળી એક “ચોગયજ કહેવાય છે. આ સર્જ 
ચજ્ના મે પૂર્વે તને કહ્યાજ છે. કોઈ ક્ષખ્દમાં શબ્નોજ હોમ કરે - છે, 
તેને “ વાગ્યરા' કહેવામાં આવે છે. જે રનથી  જ્ામુવા શ્રોગ્ય હોય, 
તે જ્ઞાનવડે પ્રાસ કરી લેવાના યરાને “ જ્ઞાનયગ્ત' કહેવામાં આવે છે. 
હે અર્જુન ! આ સર્વ યજ્ઞા વિકટ છે. આ યસન કરવામાં મહા પ્રયાસ 
જરવો। "ડે છે. ઇંદ્રિયોને સ્વાધીન રાખનારાનેજ તે સા્ય થઇ શકે છે. 
આવા લેકો તેને સાધ્ય ફરવાની કળામાં કુશળ અને પાર ગત જોય 
છે તથા ચોગસમૃદ્ધિથી ભાગ્યવાન થયેલા હાય છે. માટે તે પાતાના 
_અ/તરસ્વર્પમાંજ આત્મહુવન કૅરે છે. (૪૩) 


ઞવાને ઝ્તિ દ્ર શળેવ્યાનં સમાગરે 


*ાખાયાનમતી ₹ર્ષ્યા માળાયોમપરાયખ : 1૨૨ . 





ર થ્હ્ાઝથ--લેજ ગ્રમાણે કેટલાક _અપાનવાચુમાં પ્રાણુવાચુના 
પૂરક કરે છે; કેટલાક પ્રાણુવાયુમાં અપાન વાયુના રૅચક કરે છે અને 
ટલાક પ્રાંણુ તથા અપાન એ ઉભય વાયુને ઝુભક કરે છે. આવા 
લોકને પ્રાણાયામપરાચણુ ચોગીએ કહેવામાં આવે છે. (૨૯) 

ટીઅ:--કેટલાક ભપાનવાયુટૂપ અન્સિસાં પ્રાણુવાયુકૂપ દ્રવ્યને! 
હેવન ફરે છે, કેટહાફ અપાનવાયુને પ્રાણ્વાયુમાં સેળવે છે અને કેટ- 
લઝ ખન્ને વાયુના નિરોધ કરે છે. ભવા મનુષ્યોને “ પ્રાણાયામી ' 
કહેવામાં આવે છે. (૪૫) 

સર્વેડ્યેતે યજ્ઞવિટો યજક્ષ પેતકલ્મષાઃ ॥રબા 

શ્લેપ્ઝરથ:--બીજા કેટલાક આહાર નિયમિત કરી પ્રાણુમાંજ 
ગ્રાણુના હુવન કરે છે, આ સર્વ યજ્ને જાણુનારા ચોગીએ ચરાથી 
પાપોના નાશ કરૈ છે. (૩૦) 

ટીકા:--કેટલાક હઠયોગ કરી આહારને જીવતી, . પ્રાણુવાગુરૂપી 
અગ્નિમાં ત્વરાથી પ્રાણુના હુવન કરે છે. આ પ્રકારે  સ્રોક્ષપ્રાપ્તિનીજ 
ઈશ્છા કરનાશ સર્વ લેકે ઉપર ખતાવેલા ચજ્ઞકર્તાએ। છે. તેએ પોતાના 
સસદ્ારા પોતાના કામ-કોધાદિક વિકારો નટ કરે છે. આ પ્રકારે. 
સર્જ અજ્ઞાનના નાશ થવાથી સ્વાભાવિક રીતેજ શુદ્ધ સ્વરૂપ પ્રકટ 
થાય છે; અને પછી અગ્નિ તથા યર કરનાર એવો દ્વૈતભાવ તેમના 
સનમાં નહિ રહેતાં યજ્ઞ કરનારની ઈચ્છા પરિપૂણેઃ થઈ યસફ્રિયાની પણુ 
સસાસ્તિ થાય છે. આ પ્રમાણે જ્યાં સર્વ કશોના અને કર્તબ્યાના નાશ 
શતાં ચિત્તમાં અજ્ઞાનનો તેમજ કામનાને પ્રવેશ થતે। નથી અને દ્વેત- 
'રાષનો પણુ સ-સગે થતો નથી, (૫૦) 

મ સફિટાયૃતમુગો યાંસિ ત્રહ્ષ ર નાતનય્‌ | 
 ત્તાયં જોજોડલ્યયજ્ઞય્ય કુતોડન્યઃ કુર 1૨૨ 
. શજ્ોગાથ:--હે કુરૂકુલમ્રેણ ! ચસનેો' અવશિદટ પ્રસાદ લેનારા 
શેક સનાતન બ્રહ્મને પ્રાસ થાય છે. યજ્ઞ ન કરનારાને તો આ લોકની 
પૅક પ્રાપ્તિ થતી નથી તો! પછી પરલેોકની તો! વાતજ શી? (૩૧) 

“  ઢીકાઃ--એવું જે અનાદિશિદ્ધ તથા શુદ્ધ ચાને પશ્ણિમે અવ- 
શષ સહેનાર્‌ સાનસ્વરૂપ, તે પ્રહ્મ છે. તેનું પ્રહમાનિષ્ લોકો અદ ત્રલાસ્મિ-- 
“હું પ્રહા છું* એ મંત્રથી સૈવન કરે છે; તેઓ અમર બને છે અને સહેજે 





૧૭૪ ગમી િ્ાનેશ્રરી ભગવદગીતા." ી 
ખ્રહ્માત્નને પ્રાસ થાય છ. જેનાથી આ ચજ્ઞાચરણુ થહું. નથી; જેને. જે 
| ક્તિ વરમાળા ભ્ારેપતી નથી; જેતાથી આત્મસ'યમ થઈ શક્તો નથી; 

જે જન્મ પ્રાસ થયા છતાં ચોગ યાગ કરતો નથી; તેના હે અર્જુન ! આ 

લેોકકમાંજ કરો। હગ ધડો નથી તે! પછી પરલેકની તેો। વાતજ શી? દ 


ણવ . બદુવિથા ચજ્ઞા વિતવા ત્રજ્નળો સુલે । 
“ઈવા લાન્સવાનેવં સત્યા વિમોશ્યતે ॥રર॥ 


“લેોકાથ: --મા પ્રમાણે જે અનેક પ્રકારના ચસ વેદમાં ખતા- 
વૈલા છે, તે સર્વે કર્મોમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે એમ તું સમજ. તને 
આવું સાન પ્રાસ થતાં તું મોક્ષને પ્રાતત થશે. (૩૨) ' 

ટીઝાઃ--આ પ્રકારે જે તને પુષ્કળ ( દ્વાદશ ) પ્રકારના ચે 
કહી સ'ભળાવ્યા તે સખ'ધે વેદમાં અતિ વિસ્તૃત અને સુંદર વણન 
કરવામાં આર્વ્યું છે 7 પશતુ તેની સાથે આપણે શું કામ છે ? તેમાંનો 
સાર એજ છે ઝે, રા સર્જ યર કર્મથીજ સિદ્ધ થાય કું (૫૬) 


શ્રેચાન્દ્રગ્યમચાયજ્ઞાતજ્ઞાનયજ્ષઃ પરપ 
સવ ૧માસિજં યાર્થ જ્ઞાને કેલ ।રર્‌। 


શ્જ્વોકાર્થ:--હે શત્રુને તાપ આપનાર ! દ્રવ્યથી સાધ્ય થનારા 
યજ્ઞ કરતાં સ્તાનયસ્ શ્રેછ 'છે; કારણુકે હે પાર્થ ! સર્જ કર્મની જ્તાન- 
માંજ પરિસમાસ્તિ થાય છે. (૩૩) 
ટોઝખઃ--હે અર્જુન ! વેદ જું મૂળા છે, જેમાં ખાહ્ય ક્રિયાની. 
ખટપટ ઝાઝી છે અને જેનું અપૂર્વ, કૂળ સ્વર્ગ છે; તેતે દ્રવ્ય 
છે. સૂર્યની આાગળ નક્ષત્રોનું તેજ લેપ પાસે છે; જ માણે તે યજ્ઞ 
સાનયજઞની ખરાખરી કરી શકતે! નથી; આત્મસુખનો ભડાર સેળવવાને 
જે રાનવું અજન કરીને ચોગીજનોા રાત્રિડિવસ જાગૃત રહે છે; જે 
સાન સર્વ કર્મનું પ્રાપ્ય સ્થાન છે; જે સાન ખ્રહ્માબાષની 'ખાણુ છે; જે 
આત્મપ્રાતતિની ક્રુધાથી ક્ષુષાતુર થયેલા સાધકોની તૃપ્તિનું સ્થાન છે; 
જ્યાં કર્મની ઈચ્છા શમી જાય છે અને સર્વ પ્રવૃત્તિ ઝંધ થઈ જાય 
છે; જેના ચોગથી ઇંદ્રિયો વિષયસેવનને વિસરી જાય છે; જ્યાં , મનનું 
સનપણુ મૃફાઇ જાય છે; જ્યાં શખ્દોના ભડાર ખૂટી જાય છે. અને 
જયાં. અ'તરમાં રહેલા પરખ્રદાનો સાક્ષાત્કાર થાય છે; જ્યાં વેરાગ્યના દા૨િ- 
દ્ષતા વિલય થાય છે; જ્યાં વિવેકની ઉત્ક'ઠા યુરી. જાય છે અને જ્માં 
અનાયાસે ભાહ્મત્તરૂપની ગ્રાસિ થાય છે; ક 
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 લક્ષિરિ 21ળેપોતેન પરમન સેવ્યા ર 
 સપહેશ્ચંતિ તે જ્ઞાને . નિનસ્તત્તવોરોનઃ રણા 


લોકાથ-: :--તત્ત્વદર્શી સાનીઓને નમસ્કાર કરી તેમની સેવા કર- 
વાથી તથા તૈસને પ્રશ્ન કરવાથી તેએ તને જ્ઞાનને। ઉપદેશ આપશે. (૩૪) 
“ટીકા: --એવું જે ઉત્મૃષ સાન તે મેળવાની ને તને ઈચ્છા હોય 
તે તું ખ્રહમસ્રાનસ પન્ન સતની સેવા કર. સાની સ'ત જ્ઞાનનું ધર હોય 
છે અને સેવા એ તે ઘરના ઉમરો હોય છે. માટે હે અર્જાન ! તું સેવા 
કરીને એ જ્તાનને સ્વાધીન કરી લે. શરીર, મન અને આત્માથી સર્વ 
પ્રકારે ગર્વ રહિત ખની તેમની સે સેવા કરવી. સેવાથી પ્રસન્ન થયા પછી 
પ્રશ્ન કરવાથી તે કૃપાપૂર્જક ઉપદ્દેશ કરશે. આ ઉપદેશ પાસેલા અ તઃક- 
રૃણુમાં સુનઃ સ સ્રારની વાસના ઉપજવી નથી. (૬૭) 


ચત્ત્ાત્તા ન પુનમોટમેવં ચાચસિ પાંરવ । 
ચેન ચૂલાન્યરોપેળ ટ્રશ્ગતતાત્મન્યયો માવિ ર૫ 


“લોકાર્થ:--હે પાંડુમુત્ર ! તે જ્ઞાન પ્રાસ થવાથી સુન: આવે 
માહ તને થશે નહિ; ગને એ જ્તાનના ચોગથી આ સર્વ ભૂતોને તુ 
તારામાં અને મારામાં નેઇશ. (૩૫) 
 થૌખઝઃ--આ ઉપદેશથી ચિત્ત જ્યારે નિઃસશય અને નિર્વિકલ્પ 
થશે ત્યારે તું અવશ્ય તારી જાત _કૈદ્ધાં સર્વ ભૂતેોને મારા અખ'ડ 
સ્વરૂપમાં જેરે. હૈ પાર્થ ! આ રીતે જ્યારે સત્યુરૂષાની કૃપા થરો, 
ત્યારે તારા અ'ત:કરણુમાં સાનના ઉદય થઈ મોહર્‌પી અ ધકારનો સર્વથા 
નાશં થરી. (૭૦) * 

જિ ચેટ્સિ પાવેમ્યઃ સર્વેમ્યઃ પાપજતમઃ 

સર્વ શાન ર. ઘિન સંતરિષ્યસિ ।૨૬॥ 

જ૧ેાકાથ:--તું સર્વ પાપીએ કરતાં અતિપાપી હઇશ) તોપણુ 
સાનરૂપી નોકાવડે સકળ _પાપરૂપી સસુદ્રને અનાયાસે તરી જશે. (૩ ટ) 
'₹ ઢીકાઃ--તું પાતકનેો કે બ્રાંતિના સાગર અથવા બ્રમનેો પર્વત 
હુંરે, તોપણુ સાનની શક્તિ આગળ એ સર્જ તુચ્છ છે. સાનમાં એવું 
ઉત્તમ સામર્થ્ય હોય છે. જે પરમાત્મ સાનના ઉદય થતાંની સાથેજ 


“આ વિશ્વ સત્ય છે ' એવા પ્રકારનો બ્રમ નષ્ટ થાય છે; તે સાનની 
આગળ સના અજ્તાનની શી વિસાત ? આ જગતમાં સાન સમાન ઇતર 





ન ડિલ 








શાનામિઃ ચર્વજમીળિ મશમાસ-શતે તથા 1ર ળા 


શહ્ોઝરથ:--હે અર્જુન | પ્રજ્વલિત થયેલો અગ્નિ જે પ્રમાણે 
કાષ્ઠને ભસ્મીભૂત કરી દે છે; તેજ પ્રમાણે સાનાગ્નિ સંર્જ કર્માને ભસ્મ 
કરી નાંખે છે. (૩૭) ફે 
 થીક્ન:--પ્રલયકાળતું વાવાઝોડુ” એક વાદળીને વિખેરી નાંખ- 
વાનું કામ શું કઠિન સમજશે કે ? કિ'વા પવનની સહાયથી જે' પાણીને 
પણુ ખાળી નાંખે છે એવે! પ્રલયકાળનો ભગ્નિ શું ઘાંસ અને કાઇથી 
આઝાઈ જરો કે ? (૭૬) જા દા કિ 

ન હિ રેન સરરોં પવિત્રમિદ વિયતે 1 

ત્ય યોશતંસિ -: વાજેનાત્મનિ વિંદ્તિ ।૨૮॥। 

શ્વ્ોઝાથ:--કારણુ કે આ જગતમાં જ્ઞાન સમાન પવિત્ર કેઈ 
પણુ વસ્તુ નથી. વળી ચોગથી યુક્ત થયેલો પુરૂષ કાળે' કરીને તે 
( આત્મવિષય ) જ્ઞાન સ્વત:જ સેળવી શકે છે. (૩૮) 

ટીકા:--અઆપણે સાનના સખ'ધમાં જેમ જેમ વિચાર કરીએ 
છીએ તેમ તેમ તેના જેવી પવિત્ર વસ્તુ અન્ય કોઈ પણુ દીઠામાં આવ- 
તીજ નથી. જે પ્રસાણિ ચેતન્યની ન્નેડી નથી, તે પ્રમાણું આ લોકમાં 
જ્ઞાનની ખરાખરી કરી શકે એવી કેઈ પણ્‌ વસ્તુ અસ્તિત્વ ધરાવતી નથી. 
જે સૂર્યની બરાખરી તેના ગ્રતિબિ'ખનુ' તેજ કરી શકે; કિ'ના જે આકા- 
શાને ખાથમાં લઇ શકાય; અથવા નને પૃથ્વીના જેટલી વજનદાર કોઈ 
વસ્તુ હોય; તોજ છે પાંડુકુમાર ! જ્ઞાનને બીજાની ઉપમા આપી 
શકાય. ઘણી ઘણી રીતે વારવાર વિચાર કરી નેચેદ તેઉપણુ જ્ઞાનના 
જેટલી પવિત્રતા અન્ય કોઈ પણુ વસ્તુમાં જણાઈ નહિ. જેમ અમૃતનો 
સ્વાદ કહેવો હાય તો તે “ અમૃત જેવા ' એમજ કહેવું પંડે છે; તેમ 
સાનને જ્ઞાનનીજ ઉપમા છે ! “ આપ કહો છે તે ખર્‌' છે, પણુ તે 
જ્ઞાન શીં રીતે પ્રાસ કરવું ? 7 એવે પ્રશ્ન અર્જુન પૂછશે એમ જાણી 
શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન અર્જુન ગત્યે બાલ્યા:-હે કિરીટી ! સાનપ્રાપ્તિનાં જે 
ઉપાય હું તને હવે કહી બતાવનાર છું તે પ્રત્યે લક્ષ આપ. (૮૫) , 


શને તતઃ સંયતદ્ન 1... 


રી  “* અધ્ધાય ૪ થો, ક ૧૭૭ 
ર ઈામાનાન-સસાનનનઇ-અ 
સાન જચ્ષ્વા ૫ર શાતમાવરખમાધમચ્છ તે ॥ર્‌૨ 
*થોકાથ:--પરમવિશ્વાસુ, સાનને ઇંચ્છનાર અને જીતે'દ્રિય ઝુરૂ- 
ષને સાન પ્રાપ્ત થાય છે; અને તે પ્રાપ્ત થયા પછી તરતજ ઉત્તમ 
શાંતિ મળે છે. (૩૯) % 
ટીકાઃ--આત્મસુખની મિષ્ટતાથી જેનું મન સર્વ વિષચે।માંથી ઉપ- 
રામ થાય છે અને ઇંદ્રિયોની પ્રતિષ્ઠા રહેતી નથી, જે ઇચ્છાને ઉઠવા 
દતો નથી; જે વાસનાને ઉતેજન આપતેો નથી પરતુ તેનો નિરોધ 
કરે છે; જે શ્રદ્ધાના ઉપભોગ લઇ સતોષ માને છે; તેની પાસે શાંતિથી 
શરેલું સ્તાન શોધતું આવે છે. આ ત્તાન મનમાં સ્થિર થયું એટલે 
શાંતિના અઝુર કુટી આત્મબાધનેો વિસ્તાર થાય છે. આવી શાંતિમાં 
પોતાનું ને પારકું એ વાતને તે! અભાવજ હાય છે. આવી રીતે જ્તાનના 
સહિમાતું જેટલું વર્ણન કરીએ તેટલું ઓછું જ છે. (૯૧) 


નાય જોજનેડસ્તિ ન પસે ન શુસંવતંરાયાત્મનઃ ॥૪બા 
ચોમવન્યસ્જમીળં સનલૉજશસંશયઃ 1 
ઝાત્વંતં ન જર્માોળિ સિવણસ્તિ ધનંગય ।૪શા 


શ્જ્ોઝાર્થ--અસ્તાન, અવિશ્વાસુ અને સ'શયચ્રુક્ત પુરૂષ નાશ પામે 
છે અને તે શ કાશીલ પુરૂષ આલે।ક, પરલોક તથા સોક્ષસુખને પણુ 
પામતો નથી. (૪૦) હે અર્જુન ! ચોગદ્વારા જેણું સર્વ કર્મોનો સન્યાસ 
કર્ચા છે, જ્તાનદ્દારા જેના સશચેો।ઈના નાશ થયો છે અને જેને આત્મ- 
સ્વરૂષ પ્રાપ્ત થયું છે; તે પુરૂષને કર્મ ખ'ધન કરી શકતાં નથી. (૪૧) 

ટીઝા:--જે માણુસને આવા સાનપર ગ્રીતિ નથી તેતું જીવન જ્ઞા 
કામનું ? તેના કરતાં તો મરણુ સારૂં ! જેમ વસ્તી વિનાનું ધર તથા પ્રાણુ 
વિનાતું શરીર નકાસું છે; તેમ જ્ઞાનહીન મનુષ્યનું જીવન પણુ નકાસું છે. 
જેમકે તેનું જીવન નિરંતર મોહથી યુષ્ત રહે છે. સત્ય જ્તાન પ્રાસ થયું 
ન હોય તો તેને પ્રાસ કરવાની ઇચ્છા હશે તો પણુ તેને તેની પ્રાતિ 
થવાના સભવ છે. પરતુ તે પ્રાસ કરવાની જેને લાગણી સુદ્ધાં થતી નથી 
તે તો સશયરૂપી અગ્નિમાંજ પડયોર એમ સમજવું. કારણુ કે અમૃત 
ઉપર પણુ અરંચિ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે મનુષ્યનું મરણુ તદ્ન નિકટ 
હોચ. છે: તેજ પ્રમાણે જે વિષય સુખમાંજ આન'દ માને છે અને જ્તાન- 





૧૭૮ શી સ્ાનેશ્રી ભગવદ્ગીતા. 

પ્રાસ્તિના સખજર્મા . બેદરકાર હોય છે; અથવા તાજે: સ સયગ્રસ્ત ત હોય 
છે તે પણુ નિ:સ રય બ્રદ થાય છે; અને આલોક અને ' પરલે।કના 
સુખથી વ'ચિત થાય છે. જેને કાળજ્વર 'લાચુ પડચેો હોય છે તે જે 
પ્રમાણુ શીતળતા અને ઉષ્ણુતા 'સમજી શકતે! નથી અને સૂર્ય-પ્રકાશ- 
તથા ચદૃ્રાકાશને સમાનજ દેખે છે; તે પ્રમાણ સત્ય, અસત્ય, અનુ- 
મૂળ, પ્રતિકૂળ, હિત; અહિત; આદિને શ'કાશીલ પુરૂષ સમજી શકતે 
નથી. જે જે ગ્રમાણે જન્માંધને રાત્રિ તથા દિવસ સમન્તાં નથી, તે ત્રમાલે 
સ'શયી. સુરૂષને કોઇપણુ વસ્તુની સાચી ઓળખાણુ હોતી નથી. માટે 
સકાય કરતાં અધિક ભયકર પાતક ખીજીું કોઇ નથી. પ્રાણીઓને! 
નાશ કરનારી એ એક જાળ છે. માટે તું તેના સંગ તજી પ્રથમ તેને 
જીત. એતું સ્થાન સ્રાનના અભાવમાં હોય છે. જ્યારે અજ્ઞાનનો ગાઢ. 
અજધકાર હોય છે ત્યારે આ સશય મનમાં વિશેષ વૃદ્ધિ'ગત થાય છે. 
તે વિશ્વાસને તો નામ મોત્ર પ્રવેશવા દેતો નથી. તે માત્ર મનમાંજ ભરાઇ 
રહે છે એમ નહિ; પરતુ બુદ્ધિને પણુ ગ્રસિત કરે છે અને આમ થયું. 
એટલે મનુષ્યને ત્રણુ લોક સ'શયવાનજ દેખાવા લાગે છે. (૫) 


તશ્યાટ્સાનસંમૂર્ત દત્ય્યં સાના સિનાત્મનઃ । 
સ્ત્તિનં તરાય વોમમાતેછોિ? માસ્ત 1૪૨ 


શ્હ્યોકાર્થ:--માટે હે અર્જીન ! અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થયેલા હૃદ- 
યના આ સ શયને સ્તાનરૂપી શસ્રથી વધ કરી કર્મયોગનું અવલ ખન. 
કર અને યુદ્ધને માટે તત્પર થા. (૪૨) 

ટીઅઃ--સશય આટલે બળવાન છે તેોપપણુ તેને સ્વાધીન કર- 
વાનો એક ઉષાય છે. જે સ્તાનનું ખડ્ગ હાથમાં હશે તો તેનો સર્જથા 
નાશ થશે. માટે હે પાર્થ ! મનમાં રહેલા સ શયને નિર્મલ કેરવાને જલદીથી 
તત્પર થા. સજય ખોલે છે:-હૈ રાજા ! સાંભળ. સાનીજનોના નાથ, સ્તાન- 
દીપ શ્રીમૃષ્ણુ ભગવાન આવી રીતે મહાકૃપા કરીને અર્જુન પ્રત્યે બાલ્યા:-- 
ત્યારે અર્જુન હુવે આ સર્વ પૂર્વાપર કથા વિષે વિચાર કરી પ્રક્ષ કરે છે.. 
હુવે તે કથાની સ'કલના, અભિમાયની શોભા અને રસની મધુરતા વર્ણુ- 
વવામાં આવશે. જેના શબ્ટમાધુર્ય પરથી જાણે આઠે રસ ઓવારી નાંખીએ ! 
જે સજ્જનોની ખુદ્ધિર્વું વિશ્રાંતિ સ્થાન છે, જે શાંતિ રસનો ઝરેોજ 
છે અને જે સસ્રુદ્ર કરતાં પણુ ગ'ભીર હોઇ અર્થનપૂર્ણું છે; તે કથા હુવે 
શ્રવણુ કરે. જેમ સૂર્ય બિખ ખગલમાં સમાઈ જાય શું નાનું લાગે 
છે; પરતુ તેનો પ્રકાશ ત્રિભુવનમાં પણુ સમાઇ શકતે નથી; તે પ્રમાણે. 


ખાના, પકૂ#ચપરનભજ 


અધ્યાય પસે. ' ઉઠ્ટ 
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આ નો અર્થની. બ્યાસિ અતિ વિસ્તૃત છે. જેમ કલ્પવૃક્ષ કામી- 

જનોની કામના પૂણુ કરે. છે તેમ આ વાણી સર્વ ઇચ્છા પૂર્ણ કર- 
વાને સમર્થ છે, માટે એ પ્રત્યે લક્ષ આપો. હે શ્રોતાજનો ! તમને એ 
સિવાય વિશેષ શું કહેવું ? તમે જાણુ।જ છે એટલે એકાગ્ર મન કરી 
બરાખર લક્ષ આપવું એજ મારી વિન'તિ છે. જેમ એકાદ સ્તી સુંદર, 
ગુણુવાન અને ઝુલશીલવતી હોવાથી પતિત્રતા હાય છે; તેમ આ વાણીમાં 
સર્વ અલ'કાર અને શાંતિ સ્પષ્ટ દેખાય છે. મૂળમાં તો ખાંડપર પ્રીતિ 
હાય અને વળી તેજ એષધ તરીકે આપવામાં આવી હોય; એટલે પછી 
તેને આન'દપૂર્વક વારવાર શા માટે ન ખાવી ર? મલયગિરિનો સુગધી 
અને મ'દ પવન વાતે હોય, તેમાં વળી અમૃતની મિટ્તા ભળે અને 
સ્ભાગ્યવશાત્‌ તેમાંથી પ'ચમ સુર જેવો મધુરો નાદ નીકળવા લાગે; 
તો તે વાયુના સ્પર્શથી જે પ્રમાણે સર્વ અ'ગ શીતળ થઈ જ્ય છે, તેમાંની. 
મિષ્તાથી જીવ્હાને સતોષ થાય છે અને તેમાંના મધુર સ્વર સાંભ-. 
ળાવાથી કાનને વસતિ થાય છે; તેજ પ્રમાણે આ કથા સાંભળવાથી શ્રવ-. 
છુદ્રિયને પરમ સતેષ થરો; અને સ'સાર ડુ:ખોથી કાંઇ પણુ વિકાર 
ઉત્પન્ન ન કરતાં આપોઆપ તેનો નાશ થઇ જરો. ને મ'ત્રથીજ 
શઝુના નાશ થતો હોય તે! પછી કમ્મરમાં કટાર શા માટે ખાંધષવી ? 
તેમજ જે ટ્રધ સાકરથી રોગની નિવૃત્તિ થતી હાય તો પછી કડવા 
લીમડાનું સેવન શા માટે કરવું ? તેજ પ્રમાણે મનને દુ:ખ ન દેવું પડતાં 
અને ઇદ્રિયોનું દમન ન કરવું પડતાં કેવળ આ કથાના શ્રવણુમાંજ પ્રવ્યક્ષ 
શ્ઞોક્ષ રહેલે। છે. માટે નિવૃત્તિદાસ સ્તાનદેવ કહે છે કે, તમારા મનમાં જેટલી 
ઉત્ક'ઠા હોય તેટલી ઉત્ક'ઠાથી આ ગીતાર્થને શ્રવણુ કરે. (૨૨૪) 





ઝષ્યાય જુ મો. 


અગન ૩વાત્ત। તસ્યાં કર્મનાં કષ ન્યયૉગંચશસસિ। 
ચચ્સ્્ય ણ્તયોર્વં તન્મે ત્રિ ગુસિશ્નિત્તશ ॥થા 


*્ોઝાથ”: [--અર્જીન કહે છે:-હે કૃષ્ણું | તમે એકવાર કર્સ'ના 
ત્યાગની પ્રશ'સા કરે છે અને વળી પાછા કર્મ યાગની પ્રશસા કરે! છે; 
“ત્યારે એ ઉભયમાં જે એક ક હોય તે નિશ્ષચપૂર્વકે સ 
કહો. (૧) 


પ. . થી સાનેશ્વરી ભગાંગીતા, ક 





- ઢીંકાઃ--પછી અજન શ્રીજુષ્ણુ પ્રત્યે બોલ્યાઃ નુર શમા ત 
માલવું ડું ? સર્જ કર્મને ત્યાગ કરવો એમ તમે: પૂર્વે વારવાર કલુ 
છે અને હુવે કર્મ કરવાના આગ્હ શા માટે કરા છે? જહે અનત 
સયૂપ! ! આડું તમારૂ' દ્વિઅર્થી કથન મારા જેવા અજ્ઞાન મનુષ્યથી નતેઇએ 
રીતે સમજી શકાતું નથી. માટે હે દેવ ! એક તત્ત્વનો બાધ આપપ- 
વાની ઈગ્છા હોય તો એકજ માર્ગ ખતાવવે. ઘટે. અન્ય માર્ગ બતા- 
વવાની શી જરૂર છે ? મે' આપને વિનતિ કરી હુતી કે પરમાર્થને 
બોષ ગઢાર્થ માં આપરી નહિ; પરંતુ હે દેવ ! તે ભૂતકાળની વાત 
રહેવા વો અને મેમાંથી ઉત્તમ માર્ગ કચે। ? તેજ મને સ્પણ્ટ સમજાવો. 
જે માર્ગ અતપર્યત સ'ગે રહી અચુક ફૂળ આપી શકે એવે હોય 
અને જે આચરવામાં સુલભ હાય; તેજ માર્ગ બતાવો. જેમ સગવડ- 
કારક અને સુખાવહુ વાહન હાય તો નિદ્રાના_ ભ'ગ ન થતાં પુષ્કળ 
માર્ગ કપાય છે; તેમ જે સુલભ માર્ગ હાય તેજ મને કહી ખતાવે. 
આ પ્રમાણે અજુ કહ્યા પછી શ્રીકૃષ્ણુદેવ અતિ પ્રસન્ન થઇને બોલ્યા:-- 
તું કહે છે તેવો માર્ગ તને ખતાવું છું; તે સાંભળ ! સાનેશ્વર કહે છે કે; 
જે ગ્રારબ્ધવાન ગુર્ષને કામધેનુ જેવી માતા મળે, તેને રમવા માટે 
જોઇએ તો ચ-દ્ર સુદ્ધાં મળશે. ઉપમન્ચયુપર શ્રી શ'કર પ્રસન્ન થઇ ગયઇ 
ત્યારે તેમણે તેને તેની ઇચ્છા પ્રમાણે દ્ધભાતને ખદલે આખે ક્ષીર- 
સુદ્ર નહોતો આપી દીધે। તેજ પ્રમાણે એદાર્યના ભ હડારરૂપ શ્રીકૃષ્લુ 
પજ્માત્મા તેં અર્જુનને પ્રામ થંયા, તો તેને સુખતું કેન્દ્ર કેમ ન 
મળે ? કિવા શ્રી લક્ષ્મીકાંત જેવો જેનો સ્વામી હાય, તે પોતાની 
છાં પ્રમાણે વસ્તુ માગે એમાં શું આશ્ચર્ય ? માટે અજુ ડને જે જે 
સાગ્યું તે તે સુપ્રસન્ન વદને શ્રીકૃષ્ણ આપ્યું તે સખ પી વિસ્તાર હુવે 
થાય છે. (૧૪) 


મુ તુન્યાસઃ ઝટ 


શ્લોખ્થ:--શ્રી ભગવાન કહે છે:-કર્મસન્યાસ અને કમચોગ 
એ ઉભય સોક્ષદાયંકં છે; પરુ તે ઉભચમાં કર્મશન્યાસ કરતાં કર્મ- 
ચૌગ મેષ છે. (ર) ક 
ટઢીંઝાઃ--શભગવાન કહૅ છે?-હે કુ 'તોસુત ! ! કમપોગ અને કર્ક- ' 
જોગ એ બન્ને સોક્ષદાયકજ છે. તથાપિ જે પ્રમાણે આં અનેં છેક- 
રને જલાશયો તરી જવાને નાવ એક સુલભ સાધન થઈ પડે. છે ને 


પ્રમાણે સાની અને અજ્ઞાની સર્વેને ગ્રસાર રૂપી સુદ લરી જવાને 
માટે કર્સચોગ એ ખરેખર સુલ્ષશ સ્રાધન થઈ રહે છે. એવું આચરણ 
કરતાં અનાયાસે કર્મ ત્યાગનું ફૂળ મળે છે. આજ કારણુથી હું તને 
કર્મ્સન્યાસ કરનારનાં લક્ષણ્‌। કહીશ. એટલે કર્મથાગ અને સ'ન્યાસ- 
યાગ એ ઉભય એકજ છે એવી તને સહજે ખાતરી થશે. (૧૮) 


ર પે ઝડ ૯ છે... -- .,. 
સિર્ટન્દ્રો રિ મ -વાદદા શું બંધાભ: ચ્યતે ॥ર॥ 
શ્ક્લાકાર્થ:--હે અર્જુન ! જે પુરૂષ કટ્ાના દ્વેષ તેમજ 
' અભિલાષ કરતે! નથી, તેને નિત્ય સન્યાસીજ જાણુવે।. કારણુ કરે તે 
&ે'્રહિત થઇ સૂ સારખધનતમાંથી સુખેથી સુક્ત થાય છે. ( ૩ ) 

ઢીઝાઃ--જે ગઈ સુજરીવું સ્મરણુ કરતો નથી અને અપ્રાસ વસ્તુ- 
ની ઈચ્છા કરતો નથી; જે મેરૂની પેઠે અ'તરમાં સ્થિર હોય છે અને હે 
પાર્થ જેના અ'ત:કરણુમાં હું અને મારૂં ભૂલાઈ ગગ્રું હોય છે; તે 
નિત્ય સન્યાસી છે એમ જાણુ. જેની સ્થિતિ આવી થઇ છે, જેની 
વિષચેચ્છા ગઈ છે તથા જે નિઃસ'ગ થયો છે; લેને અખડ આત્મ- 
સુખની મ્રાંસિ સહજે થાય છે. આવા માણુશોને ગૃહાદિક છેડ- 
વાની કશી જરૂર નથી. કારણુ કે તેના મનમાં એવી પૂર્ણ ભાવના 
હાય છે કે, આ વસ્તુઓની સાથે મારે લેશ પણુ સબધ નથી. અસિ 
ખુઝાઇ ગયા પછી શેષ રહેલી રાખ રૂમાં પણુ રાખી શકાય છે. તેમ 
જેની ખુદ્ધિમાં અહુતા મમતાનો વિકાર નથી તે સ સારમાં રહ્યા છતાં 
કર્મબ'ધનથી ખ'ધાતે। નથી. તાત્પચ કે જ્યારે મનની કલ્પના નણ થાય છે 
ત્યારેજ સન્યાસ સાધ્ય થઇ શકે છે. આ ફકારણુથીજ કમત્યાગ 
તથા કર્મચોગ એે બન્ને સમાન છે. (૨૫) 


'જમૃપ્યાસ્યતઃ સમયમ જપ ૫5૨૨ છા 
ચ્લોઝથે:--સાંખ્ય અને ચોગ આ અનને માર્ગ જુદા છે એમ 
અન્તાનીઆજ કહે છે. સ્ાનીએ તેમ કહેતા નથી. ફારણુ કે ઉભય ચૈકી 
ગમેકનું પણુ અનુષ્ટાન ઉત્તમ રીતે કરનારાને ખન્ને યોગનાં ફળા મળે છે. (૪) 
:--હે પાર્થ ! અસાની મતુષ્ય જ્ઞાનયોગ અને કમયોગ- 
. ની ન્યવસ્થા શી રીતે સમજી શકશે ? સ્વાભાવિક અજ્ઞાનને લીધે તેઓ 

એમ બોલે છે કે આ ખઅન્ને ચોગ જુદા છે; પણુ વસ્તુત: દીપકના 





મટર ક શ્રી જ્ાનેશ્રરી ભગવદ્‌ગીતા, * 
ગ્રેઝશ શ કોઈ ર શિન્ન હોય છે છે ન જમણે સમ્યગ જ્ઞાનક્ જ્તાનટ્રારા પરણહ- 
રૃપના તત્ત્તને જાણ્યું છે તે આ ખન્ને યોગ એકજ છે એસ સાને છે. (૨૮) 


 ચત્શાણ્મેઃ પ્રાપ્યતે શ્યાને તયોમેરષિ મમ્યતે! 
શં સાંશ્વંચ યોનં ચ ૫ઃ પરચતિ સ ઘર્યત્તિ॥ 


 જોકાથે:--જે પટ સ્ાનીઓને મળે છે તેજ પદ ચોગીઓને 
"પણુ મળે છે; માટે સાંખ્ય તથા ચોગ એ ફૂળદૃષયા એકજ છે, એમ 
જે સમજે છે તેજ ખરે જ્ઞાની છે. (પ) 
“ હ્ીકા:--જ્તાનચોગદ્રારા જે વસ્તુ પ્રાસ થાય છે તેજ વસ્તુ કર્મ 
'ચોગદ્વારા પણુ મળે છે. આ પ્રકારે એ ઉભયમાં સાહજિક એકયજ છે. 
આકાશ અને પોલાણુમાં જેમ ભેદ નથી તેમજ ત્તાનચોગ અને કર્સ્ડ- 
ચોગમાં પણુ ભિન્નત્વ નથી. જે સાનયોગ અને કમચોગમાં ભિન્નભાવ 
જનેતો નથી તેજ આ જગતમાં જ્ઞાનના પ્રકાશ જુએ છે અને આત્મ- 
સ્વરૂપ પણુ તેજ જુએ છે. (૩૧) 


સુન્યાસત્તુ મરા દુઃલમાપ મયોનતઃ। 
યોમ* મે ર નિત્રેહ્ ન સિરેળાધિમર તે ।1૧॥ 


શ્ોઅશે:--રે સહાઓણેો ! ક્મચોગ સિવાય કર્મસ'ન્યાસ પ્રાત 
કરવો મહા રુધટ છે. મમ સ્ુનિને સન્યાસ ત્વરિત પ્રામ 
| “થાય છે. (૬) 

ટીએઃ--હે પાર્થ ! જે કર્મચોગના માગથી મોક્ષરૂપી પર્વતપર 
“ચહે છે, તે તે પર્વતના બ્રહ્મરૂપી શિખરપર વગર દુ:ખે પહોંચે છે. વળી 
જે કર્સચોગનું આચરણુ નથી કરતો તે જ્તાનપ્રાસિને માટે ન્યર્થજ 
ફાંફાં મારે છે; તેને સાચા સન્યાસ પ્રાસ થતો નથી. (૩૩) 


ોળયુસે ણ 1 વિતિલાત્મા ગિલેટ્રિય3 
દ ક 01 


જોયાથી: ૦ કર્મચાગીએનાં અ'ત:કરણુ દ્ધ થયાં હોય છે, 

. જશુ દેહ અને ઇંદ્રિયોને સ્વાધીન રાખી છે અને જેનો આત્મા સર્વ 

ભૂલોનો આત્મા ખની રહ્યો છે; તે ગુર્ષ કર્મ કરે છે તોપણુ તેથી 
અદ્ધ થતે! નથી. (૭) . 

ર ટીકા:-- જેણે પોતાનું મન બ્રાંતિમાંથી છોડવી તથા ગુર્વાકચથી 
' શુદ્ધ કરી આત્મસ્વર્પમાં સ્થિર કીધુ છે; જ્યાં સુધી મીઠુ સગુદ્રમાં 






અધ્યાય પ સાં. ૧૮૩ 


' પડ્યું નથી ત્યાંસુધી તે ભિન્ન દેખાય છે; પરતુ સસુદ્રમાં પડતાંની 
સાથૅજ તે સમસ્ત સસુદ્રમાં પ્રસરી જાય છે; તેજ પ્રમાણે સ'કલ્પ 
'વિકલ્પમાંથી નીકળી બ્રહ્મસ્વરૂપમાં ભળી ગએલુ' મન જુદુ દેખાય 
છે, તોપણુ તે ત્રિજુવનમાં ન્યાત હોય છે. પછી તેનામાં “ હું કર્તા ? 
*આ કર્મ? તથા “ સારે અઝુંક કાર્ય કરવાનું છે ' આવા વિચારોના 
સ્વભાવત:જ અભાવ થઈ જઇ, તે મનુષ્ય સર્વ કર્મા। કરવા છતાં પણુ 
અકર્તા બની રહે છે. (૩૭) 


નેવ શિવિત્જરોમીતતિ ગુર મન્ચેતત તત્તવિતા 
૫૨૫૧ પવન્સ્મશાન્ગમનશ્ન્મચ્છન્સપન્યલન્‌।૮ા 


1 

5 ૧% ર 

દેત્સિર્ધાદિયાર્થેજુ વતત દતિ ધારયન્‌ ।૨॥ 

*હ્ોકાથે:--યોગયુકત થયેલે। તત્ત્વવેત્તા પોતે નતો, સાંભળતો, 
સ્પર્શ કરતો, ગ'ધ્ર લેતો, ખાતો, ગમન કરતો, નિદ્રા લેતો, શ્વાસે।- 
સ્ૂરાસની ક્રિયા કરતો, બોલતો, મળ ત્યાગ કરતો, ગ્રહુણુ કરતો તથા 
આંખની ઉઘાડ ઢાંક કરતો હોવા છતાં, “ઈદ્રિચો પોતપોતાના કાર્યમાં 
ગ્રવૃત્ત થાયજ છે' એમ નિશ્ચયપૂર્વક સમજીને “હું ઝંઈજ કરતો નથી” 
એમ માને છે. (૮, ૯) 

ટીકાઃ--કારણુ કે હે પાર્થ ! તેને પાતાના દેહમાં “ હું પણા? 
નું સ્મરણુજ રહેતું નથી, તો પછી “હું કર્તા છું ' એવું અભિમાન 
તો! તેને કયાંથીજ હોય ? આ પ્રમાણે શરીરને ત્યાગ કરેલો ન હોવા 
છતાં તે ચોગયુક્ત પુરૂષના અ ગમાં નિરાકાર ખ્રહ્મના ગુભાદ આવે છે. 
ખક્ી તો પતર મનુષ્યોની પેઠે તે પણુ શરીરધારીજ હોય છે અને સર્વ 
વ્યવહાર કરતો નજરે પડે છે. તે નેત્રથી જુએ છે, કાનથી સાંભળે છે; 
તો! પણુ શરીરભાવમાં લિસ થતો નથી એ ચમત્કાર તો ને ? તે 
સ્પર્શ થયેલો! સમજી શકે છે, તે નાકક્દારા વાસ લે છે, સમયોચિત 
“ભાષણુ પણુ કરે છે, તે ભોજન કરે છે, નાંખવાનું નાખી રે છે, ઊ'ધ 
' “આવતાં સુખેથી નિદ્રા લે છે, પોતાની ઇચ્છા પ્રમાતે ચાલે છે તેમજ 
જે જે વખત જે જે કમાર કરવાનાં હોય તે કરે છે. એકે એકે કાર્ય 
તે શું ગણી ખવાકું ? શ્રવાસોચ્છીસ ફયા કરવી, આંખ મી'ચવી, ઉઘા- 
' હવી ઇત્યાદિ સર્વ કિયાઓ તે કરતો હોપ છે; પરતુ હે પાર્થ ! તે 
સદા મુતયૃત્ય આત્મામાં પોતાપણું અતુલવી ગ્ૂકેલે હે!વાથી કોઇ પણુ 





૮૪ દે શ્રી જાનેશ્વરી શગષદગીતા. _ પ 


શુભાશુશ . ક્યાથી લેપાતો નથો. જ્યારે તે ૧ શ્ર શચ્યામાં 
ઊધતો હતો ત્યારે તે સ્વપ્નભાવમાં ડૂબી પોત્તાની જાતનું શાન ભૂક્યો 
હતો; પરતુહવે ખ્ાહ્માસાનરૂપી જગૃતિ _જવવાથી તે કર્તા રહ્યો નથી. (૪૭) 


મ્રગખ્યાધાય ૧માળે સમં થવત્ા યતોતિ ૫૬ 


સ્વિસ ન સ પાપેન પર પત્રોમવાંમતા।શબા 

ભથોકારથ:--જે મતુષ્ય ફળની ઇચ્છા ત્યાગી સર્વ ક્રિયા બ્રહ્ધા- 
પણુ અદ્ધિથી કરે છે, ત્તે કમળપત્ર જેમ 'પાણીમાં હોવા છતાં ભી'જાતું 
, નથી તેમ ( કર્મ કરતો હોવા છતાં  તન્જન્ય ) પાપોથી લિસ 
શતો નથી. (૧૦) 

_ ટઢીકાઃ--તેની ઈદ્રિથે પાતપોતાના વિષયમાં ગ્રવૃત્ત થાય છે ખરી; 
પરતુ દીપકના પ્રકાશથી કરાતાં કાર્ચે જેમ દીપકને બ'ધનકારક થતાં 
નથી અથવા તો જે પ્રમાણે કમળ જળમાં 'હાવા છતાં ભી'જાતું નથી; 
તૈ પ્રમાલે જ્ઞાની સર્જ કમો કરતો હોવા છતાં ષણુ કર્મ બ' ધનોથી 
અ 'ધાતો નથી. (૫૦) 


જાવે મના ગુજ્યા વેન્વરેરિટ્રિગેરપિ । 
_. ચોમિનઃ વર્ષ જીવતિ નંમં ચવત્તાત્મશટ્યે ॥૨૬શા 


“* જોકાથ:--ચોગી શરીર, મન, બુદ્ધિ અને ઈદ્રિયોનાં કમે! સુદ્ધા 
ફૂકાસક્તિ છોડીને કેવળ આત્મશુદ્ધિને માટે કરે છે. ( ૧૧ ) 
ટીકા:--જે કર્મમાં બુદ્ધિનું નાસ પણુ હેતું નથી અને જે 
કામમાં મનનો અ'કુર પણુ ઉઠતો નથી; એવો જે વ્યાપાર તે “ દેહ 
વ્યાપાર ' છે. આ કરતાં પણુ વિશેષ સ્કુટ ઝરીને સમન્વું છું ફે; જે 
પ્રમાણે નાનાં ખાળકના વ્યાપાર મન [કે'વવા અુદ્ધિના અભાવસહિત્ત 
થાય છે તે પ્રમાણેજ ચોાગીઓના દેહવ્યાપાર પણુ થાય છે. આ પ્રકારે 
પચવસર્તવથી અનેલું શરીર ન્યારે : નિદ્રાગ્રસ્ત હેય છે ત્યારે સન એક- 
લુ'જ સ્વપ્ન વ્યાપાર કરે છે. છે અર્જુન ! વળી આ એક ખીન્ને 
ચમત્કાર સાંભળ. વાસનાની શક્તિ એટલી અધી છે કે તે દેહને ખખર 
'પણુ ન પડવા રેતાં મનને સુખ ફુઃખ ભેોગવાવે છે. આ પ્રમાણે 
ઈંદ્રિચોનો ઉપયોગ થયા વિના જે વ્યાપાર -થાય છે લૈ માત્ર મનનેોજ 
વ્યાપાર જાણુવો.. ચોગી લેકો આ મનોવ્યાપાર પણુ કરે છે; પરતુ 
તેએ તે કર્મથી ખ થાતા નથી. કારણુ કે તેમણે દેહના અહ કારને 
ત્યાગ કરેલો હોય છે. જે વખતે એકાદ મતુષ્યું, સન ભ્રસિદ્ટ થયેકુ 









 ગભધ્યાય પ મો. . ૧૮૫ 
હોય છે કિવા ભૂવેતું વળગણુ વળબેલુ હાય છે, ત્યારે તેના ઈ દ્રિચોના 
સર્જ વ્યાપાર અબ્યવશ્થિતજ હોય છે; અને તેની સાથે મન આૂંદ્ધેના 
સબધ નહી હોવાથી જ્યારે શ્રમનો નાશ થાય છે ત્યારે તેને તેતું 
સ્મરણુ પણુ રહેતું નથી. સામે આવેલા માણુસને તે દેખી શકે છે; 
જાઈ હાંક મારે તો તે સાંભળી શકે છે તથા સવત: બોલી શકે છે; 
પરે'લુ તેનામાં ર્રનના તો અભાવજ હાય છે. ( તેવું ચિત્ત સ્વસ્થાન 
પર હોતું મેથી. ) આવાં જે જે ઝા નિષ્કાસ્થુ હોચ છે લે સે ફક્ત 
ઈદ્રિચોક્માંજ કર્ચ હું કાષજ. જે કર્મા સાનપૂવક કરજાચાં જાવે છે, 
તે સર્જ શુહ્ધિનાં ક્ષા છે એમ તું સમજ. ચોગી જનો અકર્તાપણાની 
અુઝ્રિને આગળ રાખી કર્મયું આચરણુ કરે છે; તેથી તેએ સુક્તજ 
હોય છે. બુદ્ધિથી લઈને દેડ પર્યત તેની ખુદ્ધિમાં અહ'કારની સ્મૃતિ 
સુન્દ્ધાં હાવી નથી. માટે તે ફસ કરતો હોવા છતાં પણુ શુદ્ધજ હાય 
છે. “ કર્ષને કર્તા હું હુ ' એવી ભાવના ન રાખતાં જે કર્મ કરે 
છે તેજ 1નેષ્કર્મ છે, એવું સુરૂદ્રારા પ્રાસ થતું તત્ત્ત તે જાણે છે. જે 
શખ્દાથી પ્રતિપ્રાદન થઇ શકતું નથી તે તત્ત્વ મે” તમને કહ્યુ; તેથી 
શાંતિરસ એટલે! વધી પડયે છે કે તેનું પાત્ર ઉભરાઈ ગયું છે અને તે 
બહાર હોળાઇ જાય છે. એ શાંતિરસ સાંભળવાને અધિકારી ક્રેણુ છે ? 
નાશવ'ત 1વેષયસુખમાં આસક્તિરૂપી દારિદ્રય જેનું નટ થચું છે એવે 
જે વેરાગ્યસ'પન્ન છે તેજ. ( પછી શ્રોતાએ। જ્તાનેશ્રને કહે છે) “અરે, 
આ વિષ્ય તો! પુશ્ો ફરો. કથાની સ'ક્લના તોડી ન નાંખો. મનથી 
સમજલું જે કૅડિન છે અને ચત્ન કરવા છતાં પણુ જે ખુદ્ડિને પ્રાસ 
થતું નથી; તે તતત્ત ફેમની અઝેફૂહાતાથી તે અતે કક્યું. જે બાલી 
શકાતું નશી લે જયારે શખ્દોદ્વારા બ્યધ્ત થયું, ત્યારે હુવે ઓનું શું 
સેઇએ ? પરતુ એ વાત હવે રહેવા દઈ કથા કહી સ'ભળાવે.. 7” 
શ્રોતાઓની આવી ઉત્કટ ઈચ્છા નજેઈને નિવૃત્તિદાસ સાનેશ્વર બોલ્યા:-જે 
ખે જણુના સવાદ તમે આઢજી વાર સુધી સાંભન્યો, તે વિષે મનન 
કરી સુન: તેજ સાંભળો. ષછી શ્રી ઝૃષ્ણુ પાર્થ પ્રત્યે બાલ્યા:-પૂર્ણ બ્રહ્મ- 
નિઇનાં ચિન્હ કેવાં છે તે હું કહું છુ; તે તરફ અરાખર લક્ષ આપ.(૭૦) 
ચુસ ૧મેષ૪ં વત્તા સાંસિમામોતિયૈછિવીમ્‌ । 

ઝયુરુઃ “૩૬૬ ૫ ૧છે સતો સિવષ્યતે ॥૨૨। 

જ્્ોકાર્થ:---આત્મનિછ પુરૂષ કર્મફળનોા ત્યાગ કરી ચિરક્ષાંતિ 


જૈળવે છે; અને આત્મનિછ ન હોય એવે ચુરૂષ વાસનાથી પ્રેરિત થઇ 
ડફર 






૧૮૬ શ્વી સાનેશ્વરી ભગવંદંગીતા. 


જાઇ તઇપાઈઆસતન"સતે? "અતર ન 
પો તદિટારીટ ટાઈ રાઉ “૯૦૫૫૪૫૧૫,” ૧/૪ '૦”પઇ” ૧#”ખ્--૦ કતઈ ૧#”*૦”જ, ૦.૦ ૫૦૮” ૦” ણ આનમાકળજાણબયાભટભપા, ભા સ૫૦/-૫૦' ૧૪%” 
હી જ ક ક ક # ઉં 


ફેલાસક્ત થવાથી ખદ્ધ થાય છે. ( ૧૨ ). ' 
ટીઝા:--જે આત્મજ્ઞાનથી પરિપૂણુ ભરેલો હાય છે અને ક્મ- 
ફૂલ ઉપરથી જેની આસક્તિ ઉઠી ગઇ હોય છે; તેનેજ આ જગતમાં 
શાંતિ વરમાળા આરેપે છે. હે અર્જુન ! અન્ય સાણુસે કેલાસંઝ્તિ- 
રૂપી ગાંઠથી ફ્લેોપભોાગની ખુટી સાથે સજ્જડ બષધાઇ જાય છે. (૭૨) 
શ ન ૦ પે કન રી શ 
સર્વવમળિ મનના બંન્યચ્યા ત શું વશી । 
નવદ્ધારે પુરે દેરી સેવ ઝુવેન્ન વારસ ॥થર॥ 
*લોકા્થ':--પરમાર્થ જ્તાનચુક્ત પુરૂષ મનથી સર્વ કર્મોના ત્યાગ 
કરીને, આ નવ ક્વારવાળાં દેહુરૂપ નગરમાં કાંઇ પણુ ન કરતાં તથા 
કાંઈ પણુ ન કરાવતાં આન'દથી રહે છે. (૧૩) જ 
ટીકા:--જે પુરૂષ કર્મફ્લની ઈચ્છા રાખનારની પેઠેજ સર્જ 
કર્મા કરે છે; પર'તુ તે કર્સાના હું કર્તા નથી એમ સમજીને તેનો 
ત્યાગ કરે છે; તે પુરૂષની ચોગ્યતા તે શી વર્ણવવી ? તે પુરૂષ જ્યાં 
જ્યાં દ્રષ્ટિ નાંખે છે ત્યાં ત્યાં સૃષ્ટિ સુખમય ખની ન્તય છે; અને તે 
જે કાંઈ કહે છે તે બાધરૂપ ખની રહે છે. માત્ર ફળની ઇચ્છાનો ત્યાગ 
કર્યો. એટલે નવદ્રારચુક્ત દેહમાં રહેવા છતાં પણુ તે તેમાં ન રહેવા 
અરાખરજ છે; અને ને સાટે સર્વ કર્સા કરવા છતાં પણુ તે ન કરવા 
સમાનજ છે. (૭૫) “ 


ન જત ન ૧માળ છોજ રગત યયુઃ। 

ન :મપજસંયોગ સમાવશ પવતેતે ॥ણછાં 

શલોડઝાર્થ:--કશ્વર જીવનાં કર્મો, તેનું કર્તાપણું અને ફળોનો 
સખ એ વસ્તુઓને ઉત્પન્ન કરતો નથી; પરતુ એ સર્વ માયા- 
નાજ ખેલ છે. ( ૧૪ ) 

ટીઝઃ--કશ્વર પણુ ખરી રીતે અકર્તા હોઇને તેનામાં માયાનું 
આરોાપણુ કરવાથીજ જગતને કર્તા કહેવાય છે; પરતુ એમ કહેવાથી 
કરીને તે કોઇ પણુ જાતનાં કર્મથી લિપ્ત થતો નથી. કારણુ કે તે ઉદાસીન 
હોવાથી કોઇ પંણુ કર્મ તેને સ્પર્શ કરી શકતું નથી. તેની ચોગનિદ્રાના 
જરાપણુ ભગ થયા વિના અને વેર્નું અકર્તાપણું "પણુ જરા ઘટયા વિના 
તે મહાભૂતોના પ્રચડ સસુદાચો ઉત્પન્ન કરી દૈ છે. પ્રાણી માત્રમાં તે 
રહેલો! છતાં તે કશામાં બધોજ સમાઇ ગચેલે! નથી; અને આ જગત્‌ 
ઉત્પન્ન થાય છે તથા લયને પ્રાપ્ત થાય છે તેતું ભાન સુદ્ધાં તેને 
હોાહું નથી. (૭૯) કં 


અધ્યાય પ સે. શહ 
નાસે જ ચિત્યાપં ન પેવ સુન્નત વિગુઃ 

. જજ્ઞાનના- તં જ્ઞાનં તેન મુશતે ગંતવઃ 1ણ 
શ્થોઝરથ:--ઈશ્વર કોઇનું પાપ અને પુણ્ય પોતાના શિરપર 
સેતા નથી; પરતુ સાન એ અજ્ઞાનથી આવૃત થયેલું હોવાને લીધે 
સર્વ. જીવા સૌહુમાં પડે છે. (૧૫) 

' .ઢીકાઃ--પાપ અને પુણ્ય તેની પાસે હોવા છતાં તે તેને ન્નેતો 
નથી અને તેનો સાક્ષી સુદ્ધાં થતો નથી. તો પછી બીજી તે વાતજ 
શી કરવી ? તે દેહની સાથે ખેલે છે; પરતુ તેથી તેનું નિરાકારપણ' 
ખ'ડિત થતું નથી. તે ઉત્પત્તિ, પાલન અને સ હાર કરેછે એમ જેએ। 
એલે છે તે અસ્તાનને લીધેજ બોલે છે. (૮૨) 

શિન તુ તવજ્ઞાન ચેયાં નારિતમાતમનઃ | 

તેયામા॥ં' ચવગ્સાનં મવારાયતિ વત્પરય્‌ 1૨ 

શ્હ્ોકાર્થ:--જેમનું' એ અજ્ઞાન આત્મસ્તાનવડડે નટ થયું છે; 
તેમતું તે સૂર્ય સમાન ઉજ્વળ જ્તાનજ પરખ્રહ્દાનો પ્રકાશ કરે છે. (૧૬) 
 થથીખઃ--આ અજ્તાન જ્યારે સમૂછુ નષ્ટ થાય છે ત્યારે બ્રાંતિ- 
રૂપી તિમિરનો નાશ થાય છે. આમ થતાં ઇશ્વરનું અકર્તાપણું' સપણ 
દેખાઇ આવે છે; અને “હુ'પણુ સ્વભાવતઃ મૂળથીજ અકર્તા છું” એમ 
તે માને છે. આમ જ્યારે ચિત્તમાં વિવેકને પ્રકાશ પડે છે ત્યારે તેને 
આ ત્રિલોકમાં ભેદ જેડું કશું જણાતું નથી અને તે સ્વાનુભવદ્વારા 
સર્વ જગતને સુક્તજ સમજે. છે. પૂર્વ દિશામાં સૂર્યોદય થતાં બીજી 
'દિશાઓનું તિમિર પણુ નષ્ટ થઇ જાય છે; લેમ ચિત્તમાં વિવેકનો ઉદય 
થતાં અજ્ઞાન રૂપી અ'ધકારને સર્વ સ્થળેથી નાશ થાય છે. (૮૬) 


 તથ્ગુર્યિસવાત્માનલસિદાય્તત્રાયળાઃ। 
મચ્છય'નરાવૃસિ જ્ઞાનનિતવસ્મપાઃ 1૨૭] 


“છોરાથ :--તે પરખ્રહ્યામાંજ જેમની ખુદ્ધિ રમમાણુ થઈ છે; તેજ 
જેમના આત્મા છે; તેનામાંજ જેમની પૂર્ણ નિષ્ઠા છે; જે તત્પરાયણુ- 
આછ્ાપરાચયણુ થયા છે અને આત્મસાનવડે જેમનાં સર્વ પાપો ધેોઈવાઇ 
ગયાં છે; તે જન્મમરણુની ઘટમાળમાંથી સુક્ત થાય છે. (૧૭) 

ટીઅએઃ--આત્સસ્તાનમાં જેની ખુદ્ધિ સ્થિર થઈ રહી છે અને જે 
પોતાને બ્રહ્મસ્વરૂપ માને છે; તેમજ જે રાત્રિદિવસ બ્રહ્માપરાયણુ થઈને 


૧૮૮ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


ચોતાની ખ્રહ્માસ્થતિ તે પરપ કાયમ રપે છે; વેને આડું સવે વ્યાપક સાન. 
પ્રાપ્ત થતાં ઝોર્મ' પ્રત્યે સમિ ઉપજે એ કહેવાબી જર્રજ નથી. આવા 
પુરષો પોતાની જ ખેડે શ્ય વિશ્ચએે પક્ષ કહાસ્વરૂપ કને શેમાં શું 
આશ્રય છે? જેમ ફભરાગ્ય સ્હેજ કોતકને માટે પણુ દાસ્કિયનો અતુ- 
શવ લેતું નથી; વિવેક બ્રાંતિને આળખતે સુદ્ધાં નથી; સૂર્ય સ્વઝમાં- 
એ અ ધકારના સ્વરૂપને દ જેતે નથી; અમૃત મૃત્યુની જરો પણુ સાંભ્- 
ળું નથી; ચ'દ્ર ઉષ્સુતાને જાણુતો સુદ્ધાં નથી; તેજ પરમા જાનીને 
પ્રાણી મપરત્રમાં શેદ દેખાતો નથી. (હર) 


વિશ્ાસિનયસંપન્ને ત્રાશ્નને ગવિ દિતિ । 
શીસિ ચૈવ ગવાજે ૫ પોરિલાઃ તમ શેન ॥૨3૮॥ 


*હ્યોઝાર્થ:--જ્તાતા-ચાર્ત્સાનેષ્ઠ ગ્રુરૂષ વિદ્યા વિનયસ'પન્ન ખ્રાહ્યણુ, 
ગાય, હાથી, શ્વાન અને ચાંઝલ એ સર્વેમાં ખ્રાણ શુંડ્ધિથીજ 
જુએ છે. (૧૭) 

ટોઝા:--પછી આ મચ્છર છે અને આ ગજરાજ છે; અ ખ્રાહ્માણુ 
છે અને આ અ'ત્યજ છે; આ મારો સુત્ર છે અને આ અન્યને છે; એવે 
શેદશાવ તેનામાં રહેતો નથી. આ ગાય અને આ કુતરો; આ મોટો 
અને આ નાનો; એવો દ્વેતભાવ તેની બુદ્ધિમાં આવતે! નથી. નગ્ૃત થએલા. 

પુરૂષને સ્વમ આવતું નથી. ન્યાં દેહમાં હૂપણું રહ્યું હરે ત્યાંજ ભેદ- 
ભાવ દ્રષ્ટિએ પડરો. જ્યાં ભેદભાવ સવીરો નષ્ટ થયો છે ત્યાં ભિન્નતા 
શાની હોય ? (૯પ) 

ફ્ફેવ તેગિતઃ સનો વેષાં વાગ્યે સ્મિત મનઃ । 

સિરપ ફિ સમં ત્રસ તમા લાળ તે શિતાવારર॥ 

શ્ોકાથ”: ડી. મન સમત્વમાં સ્થિર થયું છે, તે આ લેક- 
માંજ જન્મ અખે મશ્ણુને જીતી લૈે છે. શાણા સાષર્સહેત મંખએે સમ 
હોવાથી ઉક્ત સુરૂષ બ્રહ્મમાં સ્થિત ચાય છે. (૧૯) 

થીફા:: --નિર'તર જેની દ્રષ્ટિ સર્વત્ર સમાન છે, તે સ્વતઃ જ અદ્વિતીય 
અહ છે અને પોતાને અદ્ય ખ્રફા માનવું એજ સમદૃછિનું ઉત્તમ લક્ષણુ 
છે. જેણે _વિષયસ' ગ છોડયો નથી અને ઇંદ્રિયોને દ'ડ કીધો નથી; અને 
કપૂ્ણુ સૅં-ગ લોગવવા છતાં વાસના વિરહિત થઈ અકર્તૃત્લતો અનુ- 
ભવ લીધો છે; જેલ લોકાશ્રયથી વર્તી સર્વ કકિક વ્યવહાર કરવા 
છતાં તકિક દશઃ શમાં રહેલા અગ્ઞોનેનો - પરિ રેત્યાગ કર્યો છે રતે પુરૂષ 


અધ્યાચપમાોા?, ર ૧ 


પિશાચ જે કુ ક્યુ સુતો કોકમ હોતા છતાં રખાતો નથી; તે પ્રમાણે 
શરીરમારી હોવા છતાં હકથી ઓળખાતેટ નથી. પવન જડે પાણીમાંજ 
યાણી ઉછાળા મારે છે; પરતુ તેને જે પ્રમાણ ખીન્ત લોકો પાણીથી 
શિન્ન “તર ગ' એવું નામ આપે છે; (૧૦૦)તે પ્રમાણે જેનું સન સર્વત્ર 
સમતાને માસ થયું છે; તેનુ. શરીર અને નામ બીન લેાકોના જેવુંજ હોવા 
છતાં તે સોક્ષાત્‌ ખ્રહ્માજ છે. ભગવાન કહે છે; હે' અર્જીન !. હુવે જે 
સુરૂષને આવી સમદ્રષ્ટિ થઇ હાય છે તેનાં લક્ષણ! સ'ક્ષેપમાં' કર્ટું છું 
તે સાંભળ. (ર 


સન પષ્વેલિયં પાપ્ય નોકિગિલાપ્ય ચાપિયશ્‌ । 
 સ્થિર્યુરિરયંયૂટો ત્રજ્ીવિદ્રળિ સ્થિતઃ 1૨૦ના 


“હોગાર્થ :--જેની ખુદ્ધિ સ્થિર થઇ છે, જેવું સર્વ ખત્તાન નણ 
થયું છે અને જે ખ્રહ્ામાં સ્થિર થયો છે; આવે બ્રહ્માવેત્તા પુરૂષ ઇટ 
વિષય પ્રાસે થયા છતાં સુખ માનતો નથી અને અત્રિય વસ્તુની પ્રાપ્તિ 
શતાં ડુ:પમી થતો નથી. (૨૦) 

ઢીકા:--ે પ્રમાણું ષૃગજળના પૂરથી પર્વત ઘસડાઇ જતો નથી; 
તે પ્રમાણે પ્રિય કિવા અગ્રિય વસ્તુની પ્રાસ્તિ થતાં જે તેનાથી વિકાર 
પામતે। નથી તેજ ખરે! સમદૃષ્ઠિવાળા છે. શ્રી હુરિ કહે છે: “હે અર્જુન ! 
આવો સમટણ્િનું તત્ત્વ જાણુનારે પુરૂષ પોતેજ બ્રહ્મરૂષ છે. કી 


માલસોપ્વલસાત્મા થિર્યાત્માયિ યત્યુલઃ 


સ ત્રહ્મયોનર પત્મા લુલમશથ્યમશ્ષુતે કેવુ 
 મશ્લોમર્થ:--જે પુરૂષનું મન બાહા વિષયમાં આસક્ત હોતું નથી 
શેનેજ ગ્માત્માના સુખની પ્રાસતિ થાય છે; અને એવે! બ્રહમસ્વરૂપને પ્રા 
શનારજ અક્ષય સુખ એળે છે. (૨૧) 


' કહીજઝા:--જે આત્મસ્વરૂપને છોડી કદિ પણ્‌ ઇંદ્રિયાધીન થતે॥ 
નર્થી, તે વિષયોનું સે સેવન ન કુરે જો એમાં આશ્ચર્ય પણુ શું હોય? 
આત્મસુખર્ની પૂર્ણું તાને લીધે તેનું અત:કરણુ સ્વાભાવિકજ સ'તુષ્ટ હોય 
છે. સાટે તૈ બહાર પગ કાહતોજ નથી. ( ઈદ્રિચ તરક તેનું મન વળતું 
નથી, ) જે ચકોરપક્ષીએ ચદ્રવિકાસી કમળષત્રમાં ઉત્તમ ( ચદ ) કિર- 
શોનું ભાજન કીધુ હોય છે, તે શું રેતી ખારો કે ? હવે વિષયસુખમાં 
ણુ કૃતી જાય છે; તેનો પણુ કૈત્તુકને ખાતર વિચાર કરી ને. (૯) 





૧૯૦ ક રી સાનેચરી ભ અ. લડ 





7 “૧? પ૦ નયસભયક#”ય-મ5, હ, ૮'-/-3%4૧%.7૬૧૧૦૮”૧-૮-૫, ૨૮ /૦.ઇ"૧૭૦૧૫૦”પહ'પ/# ૦૭૦૧૦૦૧ ૦..*૦”૧૩૫૫૧૫૦૦૧૯૮૫૫૯/ ત5520307“૧%/ન્‍*#”જ, 58૮7”... 


ઝાચતવતઃ વમેસેય ન કન કરુ યઃ ॥૨૨॥ 

શ્લોકાર્થ:--કેમકે હે હે અર્જું ન ! જે વિષચોના ભોગ ઇદ્રિયોને 
પ્રાપ્ત થાય છે, તે ઉત્પત્તિ અને નાશને આધીન હોવાથી દુ:ખનાંજ. 
કારણુ છે; માટે જ્ઞાની પુરૂષા તેમાં રમમાણુ થતા નથી. (૨૨) 

ટીક:--જે ગ્રમાણે દરિદ્રી માણુસ ખડુ ભુખ્યો થવાંથી અનાજનાં છોડાં 
સુદ્ધાં ખાઇ જાય છે; તે પ્રમાણે જેલ આત્મસ્વરૂપના અનુભવ લીધે 
નથી તેજ 'ાણુસ હ મળતા સુખમાં આસક્ત થાય છે. જે 
પ્રમાણે તૃષાતુર હુરણૂા બ્રમથી ખરા પાણીને ભૂલીને મૃગજળની 'ાછ- 
ળજ દોડી જાય છે; તે પ્રમાણે જેણું આત્મસુખનાો અતુભવ લીધો 
નથી; તેનેજ વિષય સુખ સારૂં લાગે છે. (વિષયમાં સુખ નથીજ. 
તથાપિ ક્ષણુભર માની લઇએ કે વિષયમાં સુખ છે; તે પછી વિઘ્યુતથી 
થતા ચમકારાના પ્રકાશથી જગતનો વ્યાપાર શા માટે ન ચાલે ? ન્‍ે 
પવન, વર્ષા અને ઉષ્ણુતાનું નિવારણુ વાદળોની છાયાથીજ થઇ જાય, 
તો પછી ત્રણુ મજલાનાં ઘરે ખાંધવાતું પ્રચોજન શું ર વછનાગને 
જ પ્રમાણે મિણ કહેવું અજ્ઞાન છે; ૯ તે પ્રમાણું વિષયમાં સુખ છે એમ કહેવું 
એ પણુ અજ્તાનજ છે છે. ભામગ્રહને “મ'ગળ'ની સસાથી ઓળખવા છતાં 
વસ્તુતઃ તે મગળકારક નથી; કિ'વા સૃગજળને જળ કહેવા છતાં તે 
વાસ્તવિક જળ નથી; તે પ્રમાણે વિષયોપભોાગમાં સુખ છે એમ કહેવું 
વ્યર્થ છે. નાગની જેશુની છાયા તે ઉંદરને કયાં સુખી સુખાવહુ થશે. 
વારૂ ? હે અર્જીન-! ગળની સાથે લગાડેલા માંસને મત્સ્ય જ્યાં સુધી 
માં લગાડતું નથી ત્યાં સુધીજ ઠીક છે; તે ગરમા વિષયસુખનો જ્યાં 
સુબી અનુભવ લીધે નથી ત્યાં સુધીજ સાર્‌ છે. હે કિરીટી ! નને વિર- 
ક્તની દ્રષિથી વિષયસુખને જનેવામાં આવે તો તે પાંડુ રોગથી થયેલી 
પુષ્્તા જેવું વૃથા લાગે છે.. (પાંડુરાગી અશક્ત હોવા છતાં પણુ 
પરષ જેવો દેખાય છે. ) માટે વિષયોપભોગમાં જેને સુખ કહેવામાં આવે 
છે તે આદિથી લઇને. અ'તપર્યેત દુઃખ ડઃખ અને દુઃખજ છે એમ 
તું સમજ. બિચારા સૂર્ય જનોને તેનું સેવન કરવા સિવાય ખીને માગજ 
સૂઝતો નથી. તેનું હાર્દ ન સમજવાને લીધેજ તેમનાથી વિષયોપભ્ાગમાં » 
કસી જવાય છે. પરૂમાં રહેનારા કીડાને પર્‌ની ઘુણા કહિ આવી છે કે ? વિષ- 
ચરૂપી કાદવમાંનાં દેડકાં અથવા વિષચોપભોાગરૂપી જળનાં મત્સ્ય જેવાં, 
પ્રાણીએ વિષયસુખનેો પરિત્યાગ શી રીતે કરી શકે ?એટલા ' સાટે જે. 


અધ્યાય પ સે. ૧૧ 


વિષચોદ્વારા થતાં દુ:ખનેજ સુખ માને છે, વે સર્વે અસ્તાન એ સત્યસ્ઞાન 
છે એમ લોકોને ખતાવે છે. માટે હે અર્જીન ! વિચાર કરીને જતાં 
બ્યક્ત થાય છે કે વિષયસુખ એ અનિષનું મૂળ છે. માટે તું કદિ 
ભૂલેચૂકે પણુ એ માર્ગે જઇશ માં. વિરક્ત સુરૂષ વિષયસુખને વિષ 
સમાન ગણી ટ્રરથીજ તેનો ત્યાગ કરે છે; અને તે નિસ્પૃહુ હોવાથી 
વિષચોનાં સુખરૂપી ડુ:ખ તેને પ્રિય લાગતાં નથી. (૨૮) 


શ્મેતી ત્વૅ યઃ સોઢું પ૧ રરીરવિમોક્ષળાત્‌ | 
જામત્રનોયોરૂવં વેન સ ચુસ્?ઃ સ સુલી નરઃ ॥૨ર॥ 


શ્્ોકાથ:--દેહુપતન પૂર્વે આ લોકમાં જે પુરૂષ કામ કોષથી 
ઉત્પન્ન થયેલા વેગને સહુન કરવાને સમર્થ થાય છે; તેજ થોગી છે 
અને ખરો સુખી પણુ તેજ છે. (૨૩) 

ટીકા:--જેમને અ'તરમાં આત્મસુખનેો લાભ થયે! છે તે તો વિષ- 
યોની વાત સુદ્ધાં જાણુતા નથી; પરતુ આ આત્મસુખનો ઉપભોગ લેવાની 
રીત જુદી છે. પક્ષી ફૂળપર ચ ચુપ્રહાર કરે છે ત્યારે ત્યાં ભોક્તા, 
ભાગ્ય વસ્તુ અને ભોગ એ ત્રિપુટી હોય છે; પર'તુ આત્મસુખને। અનુ- 
ભવ લેનાર તો ભેક્તૃત્વ સુદ્ધાં વિસરી જાય છે. આત્મસુખના ઉપભોગ. 
લેવાને માટે જે એક પ્રકારની વૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે તે અહંકારનો 
નાશ કરે છે અને પછી દ્રઢતાથી સુખને આલિ'ગન દે છે; અને તે 
અલિ ગનની ઉત્સુકતામાં પોતેજ સુખરૂપ ખની જાય છે. જે પ્રમાણે 
પાણીમાં પાણી ભ્રળી જવાથી તેમાં ભિન્નતા દ્રષિગાચર થતી નથી; કિવા 
આકાશમાં વાયુ ખ'ધ પડયા પછી આકાશ અને વાયુ એવો ભેદ નણ 
થાય છે; તે પ્રમાણે આત્મસુખનો અત્ુલવ લેનારની વૃત્તિ અને આત્મા 
એક સ્વરૂપજ ખની જર તેમાંથી સુખ સુખ અને સુખ સિવાય અન્ય 
કાઇ પણુ વસ્તુની ઉત્પત્તિજ થતી નથો. આ પ્રમાણે જ્યારે દ્વેતભાવના 
નાશ થઈ એકડત્વ પ્રાસ થાય છે ત્યારે આ એડકત્વને જાણુનાર સાક્ષી 
તે વળી અન્ય કેણુ હાય ? (૩૫) 


ચોંડ્તઃશોંડ્લરારમસથાંતગ્યોતિરેવ યઃ । 

ત યોની ત્ર સિવોળં ત્રલમૂતો'થિ* ચ્છાતે ॥રણા 
મલે ત્રહ્નિવાળ? ૫યઃ ક્ષીળવસ્મપાઃ | 
_ કનક યતાત્માનઃ સર્વેમૂતરિતે રતા ॥ર॥ 


૧૯૨ શ્રી ગાનેશ્રી ૯ ભગવદગીતા. ી 
“કય” :-જે ચોગી અતરમાં સુખી છેડ જે ગુતમૃત્ય ખની 
આત્મસ્વર્ષમાં સ્થિત થય: છેઃ અને જેના હૃદયસાં થ ખ્રહ્માનો પ્રકાશ થચેા 
છે; તે બ્રહ્માસ્વરૂપ ખની શાંત બ્રહ્મામાંજ નિર્વાણુ' પામે છે. (૨૪) જેનાં પાપા 
નટ થયાં છે; જેને દ્રે હૈતભાવ નિ્મ્પળ થયે। છે, જેણે પોતાનું અત: કરલ 
જ્યું છે અને જે સર્વ ત્રાણી માત્રના હિતને માટે તત્પર હાય છે; 
વો કષિ અવશ્ય શાંત બ્રહ્મને પ્રાસ થાય છે. (રપ) 
ટીઝા:--માટે એ સર્જ રહેવા દઈશું. કાર્ણુ કે અનુભવઃ સિવાય 

ન કહી શકાય એવી વાત કહે શેપ ફાયદો ? આત્મસ્વર્પને અતુભભનારજ 
તેનાં લક્ષણ્‌। સમજે છે. આત્મસુખથી જે પરિપૂર્ણ હોય છે; જે સ્વસ્વર્‌- 
પમાં ।નમગ્ન રહે છે; લે મારા સ્વરૂપને પામેલા છે અને ખ્રહ્માન' દના સાક્ષાત્‌ 
અવતારજ છે એમ હું સમજી છું. તેઓ આન'દના અ કુર અને આત્સ- 
બોધનાં ક્રીડાસ્થાનજ છે. તે વિચારોનું ગામ અને પરખ્રહ્યાનો સ્વભાવ છે; 
એટલુંજ નહે પરતું ઠ્રહ્મવિદ્યાના અલ કારરૂપજ છે. તેએ સત્ત્વનું પણુ 
સત્ત્ત છે અને ચેતન્યતું સ્વરૂપ છે. મહારાજ જ્તાનદેવ આવા પુરૃષતું વણુંન ન 
કરવાના પૂર્ણ નેશમાં હતા એટલામાં શ્રીગુરૂ નિજૃત્તિદાસ બોલ્યા કે; એ 
વાત હુવે રહેવા દે. એવા પુર્ષોનું તું કેટલુંક વણન કરશે ? તું ન્યારે 
સાધુ પુરષોની સ્તુતિ કરવા લાગે છે યારે તને _શુખ્ય કથાનું ક 
રહેતું નથી અને અન્ય પ્રસગૌતું વર્ણન કર્યા કરે છે. પરતુ હવૅ એ 
વર્ણુન રહેવા દે અનેં ગીલાર્થ રૂપી દીપક પ્રકટારવીને સાધુ જનોના હૃદ- 
ચસ'દિરમાં મગલદાયક જ્ઞાનના પ્રકાશ કર. આ પ્રસાણે _નિવૃત્તિદાસ 

જુરૂનો ઇસારે થતાં જ્તાનદેવજી બોલ્યા:-મૃષ્ણુ શું બોલ્યા ? તેનુંજ વર્ણન 
હુવે સાંભળો. હે શર્જુન ! જેણે આત્મસુખના જલાશયમાં તળીયા સુખી 
ડુબકી મારી છે; તેએજ સ્થિર થઇને આત્મસ્વરૂપ બન્યા 'છે. કિવા 
જે આત્માના નિર્મળ પ્રકાશથી પોતામાંજ વિશ્વને જુએ છે; તે રે 
અારી હોવા છતાં પણુ પરખ્રહ્મા છે. જે વિષયોની ઇચ્છાથી રહિત હાય છે 
તેજ ખરેખરા અત્યુત્તસ, અવિનાશી અને અસર્યાદ એવા બ્રહ્મસૂખના 
અધિકારી થાય છે. આ સુખ મહર્ષિને માટેજ રાખી મૂકવામાં આવ્યું 
સાય છે; વિરક્તને લારોજ અદ સુખઃ આવે છે અને. તે નિસ્સકેડ, જીવોને 
માટેજ પશ્ષિડ્વ થઈ રહ્યું હેય છે. (૪૭ 


' નમમેર્યા. શ્સ્નાં 






અધ્યાય પ. મે. ઉહ 


પ્ર જય તથા જે સાત્મસ્વફ્પને જણનો હોય; એલા વોૉગી જીવતાં 
તેમજ  દેહાંતઃ પછી- પણુ. શાંત બ્રહ્માસ્વરૂપજ હોયઃ છે. (૨૬) 

 રકાઃ--જેમણે પોતાના મનને વિષયથી ઉપરામ 'કરરી' જીત્યું 
હાય છે; તેએ અનાત્મભાવમાં નિદ્રિત થયા પછી નિ:સ શય પુન: 
જાગૃત થતા નથી. હે પાંડુકુમાર ! તેવા સુર્ષજ આત્મજ્ઞાનીઓનું ધ્યેચ 
જેકે કેવલ્ય પરખ્રહ્માપદ, તેને પ્રાસ થાય છે. તે આવા શી રીતે થાય 
છે અને દેહમાં રહેવા છતાં ખ્રહ્મત્વ શી રીતે પ્રાસ કરે છે? એ પ્રક્નો 
વ્શું પૂછશે; માટે હું તને સક્ષેપમાં તે કહી સભળાવું છું. સાંભળ ! (૫૦) 


સશક્ત વર્વાથાંશ્રજત્રેવાંતરે યુવો 
યમો જતા નાતામ્યતેર” ક રિળારણા 
વસબ્વિમનોજરિ્યસિમોરાયમઃ 


મ વઃ સવા મુજ ઇત સઃ 1૨૮ 
શ્લોર્થઃ :--શખ્દ્રાદિક ખાદ્ય વિષયોને બહાર રાખી; ભુકુટિમાં 
'દ્રષિ સ્થાપન કરી; નાસિકામાં સંચાર કરનારા પ્રાણાપાન વાયુને એકત્ર 
કરી; ઇંદ્રિયો, મન તથા ખુદ્ધિને પોતાને સ્વાધીન ' કરી; ઇચ્છા, ભયઃ તથા 
કોષને નષ્ટ કરી જે ચેોગી મોક્ષપરાયણુ ખને છે લેખે સદા ઝુક્તજ 
જાણુવોા. (૨૭, ૨૮) 

ટીકાઃ--વેરાગ્યની સહાયથી વિષચોને ખહાર કાઢી જે અ'તરમાં 
પાતાનું મન એકનિછ કરે છે; ઈડાપિંગળાને છેડી સુષ્ુમ્ણામાં પ્રાણ 
લાવી; લલાટચક્રમાં સ્વરૂપ તરક્‌ દૃછિ પાછી ફેરવી તેને સ્થિર કરે છે; 
ડાખા અને જમણા નાસિકાઠ્ઠારમાં શ્વાસને ઘેરી પ્રાણુ અને અપાન 
'વાચુને એકત્રિત કરી ચિત્તને ચિટાકાશમાં લાવે છે; પછી ગગા જે પ્રમાણે 
રસ્તામાંનાં સારાં માઠાં સર્વ પ્રકારનાં પાણીને ખૅ'ચી'જઇ સસુદ્રસાં એક કરી 
નાખે' છે અને પછી'એ પાણી અલગ કરી શકાતાં નથી; તેજ પ્રમાણે હૈ 
' અર્જુન ! જ્યારે ચિદાકાશમાં પ્રાણુના નિરોધથી મનનો લય થાય છે 
ત્યારેં વાસનાના વિચાર પણુ આપાઆપજ લેપ થાય છે. વળી ત્યારે 
મનખરૂપી પટપર આલેખાયલુ' સંસારરૂપી ચિત્ર પણુ આપોઆપ ફાટી 
જાય* છેં: જે પ્રમાણે સરોવર સુકાઈ ગયા પછી તેમાં પ્રતિખિ'બ દેખાતું 
નથીં; તેજ પ્રમાણે ન્યાં અત:ફરણુનાોજ લેપ. થઈ  જાય*છે ત્યાં અહ કારાદિ 
 શહીજ શી'રીર્તે' શકે” સાટે જે એકવાર ખ્ાછ્યાન દમાં નિસગ થયો તે પછી 
-શરીઉપારીં હોવા છતાં પણુ ખ્મ સ્વરૂપ અની' રહે છે. (૫૭) 


સ.------: 


3૪ શ્રી સાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા. 
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ફર ટ જ ટ્ર 

સુદં સર્વમૂતાનાં જ્ઞાત્વા માં રાંતિશસ્ઝત્તિ ।૨૧॥: 

શલોકાથ':--સર્વ યસ અને તપને ભોક્તા, સર્વ લોકનો મહેશ્વર 
અને સર્વ ભૂતોના હિતકર્તા એવા જે પ્રભુ તે હુંજ છુ; એમ જે 
જાણે છે તે શ્રાાંતિને પ્રાસ થાય છે. (૨૯) 

ટીંકા:--કેટલાક લે(કો જીવત દશામાંજ ખ્રહ્દા ખની રહે છે: 
એમ હું પૂર્વે કહી ગયો છું. તે આ ચોગ માર્ગે ચાલવાથીજ તેવી દશાને 
પ્રોત્ થયા હોય છે. આવા લે।કો યમનિયમના પર્વતો એળ'ગી ગયા 
હેય છે અને અભ્યાસના સાગરને તરી ગયા હોય છે. આવા લે[કોજ 
ઉપાધિરહિત થઈ, ક્રપ'ચનું ખરૂ સ્વરૂષ સમજી સ્વતઃ સત્ય છ્રહમા- 
સ્વરૂપ ખની રહે છે. આ ગ્રમાણે જ્યારે શ્રી પૃષ્સુ ચોગયુક્તિ પ્રદર્શિત 
કરી ત્યારે અર્જુન માર્મિક જ્ઞાતા હોવાથી તેને ઘણા ચમત્કાર લાગ્યો. . 
અર્જુનની આવી સ્થિતિ નેઇ તેના મનનો ઉદ્દેશ જણી લઈ શ્રી જુષ્ણુ . 
પાથ પ્રત્યે હાસ્ય વદનથી બોલ્યા:-મેં જે તને કહ્યું તે પરથી તારૂ 
ચિત્ત પ્રસન્ન શા' માટે થયું વાર્‌ ? ત્યારે અર્જુને મત્યુત્તર આપ્યો:- 
હે દેવ ! સામાના મનના વિચારો નણી લેનારના આપ શિરોમણિ છે; 
માટે આપે મારા મ્રનનેો અભિપ્રાય સારી રીતે જણી લીધો છે. હે . 
દૈવ ! હું જે આપને વિચારપૂર્વક પૂછવાનો હુતો તે આપે અગાઉથીજ 
જણી લીધું છે. માટે હુવે આપ જે કાંઇ કહા તે વિશેષ સ્પણતાપૂર્વ'કુ 
કહેન્ને,. ખાડી ચોગશાસ્રનો જે માર્ગ આપે ખવાવ્યો તે ઉંડા પાણીમાં . 
તરી જવા કરતાં છાછરા પાણીમાંથી જવા જેવો સુલભ છે. વળી જ્ઞાન- 
ચોગ ફરતાં અષ્ટાંગગોાગ અમારા જેવા નિબળાને માટે વિશેષ સુગમ . 
છે. તે ચોગ કાલાવધિએ સાધ્ય થાય તેવા હરે; તોપણુ હે દેવ ! તે 
ચોગ એકવાર પુનઃ કહી ખતાવે. ત્યારૈ શ્રી મૃષ્ણુ બાલ્યા:-તને એ . 
ચોગ ઠીક લાગતો હોય તો તે કહેવામાં માર્‌ શું જાય છે ? હે. 
અર્જીન ! તું જે પ્રમાણે સાંભળે છે તેજ પ્રમાણું આચરે છે; માટે . 
મારે ન્યૂનતા શા માટે રાખવી ? આ ગુષ્ણાર્જીન સવાદ પ્રતિ 
ઉત્પ્રેક્ષા કરી શ્રી સ્તાનદેવ મહારાજ બોલ્યા:-પ્રથમ તો! માતાનું દયાળુ 
ચિત્ત અને તેમાં સ્વબાલક નિમિત્ત થયું; એટલે પછી તેના સ્નેહની . 
અડ્ભુતતા ફોણુ વર્ણવી શકે ? તે સ્નેહને કારૂણ્યરસની વૃષ્ટિ કિ'ના અદ્‌ - 
ભુત સ્નેહુની સ્ષ્ટિજ કહીશું તો પણુ ચાલશે. અસ્તુ ! ભગવાનની મુપા- 
દ્રષ્ટિું વર્ણન કરવાનું કોનામાં સામર્થ્ય. છે ? તે દ્રિ અસૃતરસથી . 


... “અધ્યાય ૨ ડ્રો. . * ઉભપ. 
પરિપૂર્ણ થઇ, કિવા પ્રેમરસ પીને ઉન્મત્ત થઇ કે કોણુ જાણુ કેમ થયું ? 
તે અર્જુનના પ્રેમપાશમાં એવી સપડાઇ ગઈ કે તેમાંથી પછી બહાર: 
નીકળવાની તેનામાં શક્તિજ રહી નહિ. આ સ'ખ'ધમાં જે કાંઇ વિસ્તાર. 
કરીશું તે વિષયાંતરમાં ગણાશે; અને તો પણુ શ્રી મૃષ્ણુ અને અર્જુન 
વચ્ચેના સ્નેહનું પુરૂં વર્ણન તો શખ્ટદ્રારા થઇ શક્શેજ નહિ. તે અ્જુંન-' 
પર અત્યત સહિત થઇને કહે છે કે;-“ષહે અર્જીન | જે જે પ્રકારે.તારા 
મનને બોધ થાય તે તે પ્રકારે વિનાદ સહિત હું તને ચોગમાર્ગ બતા- 
વીશ. ચોગનાં નામો શું શું છે, તેના ઉપયોગ કયા ક્યા છે અને તેનું 
આચરણુ કરવાને માટે કૈૌણુ કોણુ અધિકારી છે; એવી જે જે ખાખતો 
' ઉચિત હરી તે સર્વ હું તને કહી સભળાવીશ.” એમ કહી શ્રી હુરિએ 
નટે જે વાતો સ'ભળાવી તેનું વણન આવતા અધ્યાયમાં આવે છે. 
નિવૃત્તિદ્ાસ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ કહે છે કે; દ્વૈતને કાયમ રાખી શ્રીકૃષ્ણે 
અર્જુનને જે યોગ કહ્ય તે હું સ્પષ્ટ કરીને ઝડી ખતાવું છુ. (૧૮૦) 
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પછી સજય ધૃતરાષ્ટ્ર પ્રત્યે બાલ્યો:-હુ રાજન ! હુવે ભગવાન * 
યોગ સખ'ધે પોતાનો જે અભિપ્રાય પ્રદશિત કરે છે તે સાંભળે... 
નારાયણે અર્જુનને સાનરસની ભૂખ જાગીને પારણાં કરાવ્યાં એવા: 
પ્રસગે આપણે પણુ અતિથિ થયા; એ ભાગ્યનું મહત્ત્વ શી રીતે વર્ણવી. 
શકાય ? જે પ્રમાણે તૃષાતુર મનુષ્ય પાણીથી ભરેલું પાત્ર એછ આગળ 
લાવે અને મોઢે માંડતાંજ તેને પાણીને ખદલે અમૃત મળી નાય; 
અથવા એકાદ મૂલ્યવાન વસ્તુ થોડામાંજ મળી ન્તય; તેમ આજે તમને 
અને મને સહુજમાંજ પરમાત્મતત્ત્વ પ્રાતત થયું છે. પરંતુ જૃતરાષ્ટ્ર. 
સજય પ્રત્યે બાલ્યો:-હું તને બ્રહ્મારસને માટે કાંઇ પૂછતો નથી. આ. 
પરથી સજચે જાણી લીધું ફે ધ્રૃતરાષ્ટ્રનું સન તે 'માત્ર પોતાના પુત્ર- 
નીજ હકીકત સાંભળવાને ઉત્ક'ડિત થયું છે. આથી તે વિસ્મિત થઈ 
બોલ્યો કે; ર્‌ ! ૨ ! આ વૃદ્ધ ધૃતરાષ્ટ્ર પુત્રવાત્સલ્યથી કેવળ વેલે. 
થયો છે; નહિ તો અત્યાર સુધીને મૃષ્ણા્જુનનો ઉત્તમ સવાદ એને. 
રૂચે નહિ? પરતુ એ સવાદની મધુરતા એ રું જાણી શકે ?' 
જે. જન્મથી જ અ'ધ છે, તે સૉદર્યને શી રીતે જાણી શકે ? આમ 
જાણી સજય વધારે બોલ્યો નહિ; પર'તુ તે પોતે શ્રી કૃષ્યુ અને. 


શર શ્રી સાતેથરી ભગવદગીતા. _ ન 
અજીનના સવાથી અતિ સંતુષ્ટ થયો. હુવે વે મર્યાદાથી ધૃતશષ્ટ્રને 
જોતાનું કથન પાતાના અભિપ્રાય સહિત કહી ખતાવરી. ક્ષીરસાગરતું 
મથન કરતાં જે પ્રમાણ અમૃતની પ્રાસિ થઇ હતી; તે પ્રમાણે ગૌતાનોા 
ષંછ અધ્યાય ઉત્તમ છે અને તે બુદ્ધિના વિકાસને માટે ખહુજ જાણુવા 
થોગ્ય છે. એ અધ્યાય ગીતાના સારરૂષ છે અને વિવેકર્ષી સઝુદ્રના 
સામ કાંઠો છે; અથવા જાણું ચોગસ'પત્તિના ભ'ડરજ ખુલ્યો હાય તે. 
પ્રમાથે લાગે છે. જે આદિયાયાતું વિશ્રાંતિસ્થાન છે, જેના સખ ધમાં 
વેદને પણુ સૈન ધારણુ કરવું પડે છે અને જેની સહાયથી ગૌીતારૃપી 
વદ્ષિને અુર કુટયા છે; તે ષછ અધ્યાય સર્વ અલ'કારાદિ સાહિત્યાં- 
મોથી પરિપૂ્ણું છે. એ અધ્યાયનું હું વર્ણન કર્‌ છુ તે ચિત્ત દઇને 
સાંભળો; એવી જ્તાનેશ્વર મહારાજ સ તોને પ્રાર્થના કરે છે. મારા શખ્દો 
છેકજ પ્રાકૃત છે; પરતુ તે એવા મીઠા લાગશે કે અઝૃતને પણુ હરાવી 
રેશે. આ શબ્દોની મૃદુતા આગળ સપતસ્વરદ્રારા થતો આન'દ્ટ ષણુ 
ન્યૂન લાગરેો; કિવા તેની મિષ્ટતાનો આસ્વાદ લેવાને માટે કાનમાંજ 
જીવ્હા કુટી નીકળશે અને ઇદ્રિયે! પરસપર કલહુ કરવા લાગશે. કલહ 
શા માટે કરશે ? તેને પ્રત્યુતર એ છે કે; શબ્દ વિષય કાનનો હોવા 
છતાં જીવ્હા કહેશે કે એ રસ મારો છે; અને નાકને પણુ ભ્રમ થશે 
જે એ શબ્દ વિષય નથી પર'તુ ગધ વિષય છે; એટલે તે કહેશે કે 
એ મારેીજ છે. વળી હાવભાવ જેઈ આંખને પણુ એમ લાગવા માંડશે . 
કે એ શખ્દ નથી પરતુ રૂપની ખાણુજ છે. જ્યારે શખ્ઠોની સ ક્લના 
જૌક્વાઈ વાક્યો ખહાર પડરી ત્યારે ઇદ્રિયાને પાછળ રા'ખમી મનજ 
શમાગળ થશે; અને પોતાના ખાડુ પ્રસારી તે વાક્યને આલિ'ગન દેવાને 
મ્રોડશે. આ પ્રમાણ સર્જ ઇદ્રિચો પોતપોતાના સ્વભાવ પ્રમાણ ખટપટ 
કરશો? પરતુ શબ્ટ તો સર્વેને સમાન રીતે શાંત ફરશે. જે પ્રમાણે સૂર્ય 
એકલો સર્વ જંગતના વ્યવહારને પ્રવૃત્ત કરે છે; તે પ્રમાણું શબ્દની 
વ્યાપ્તિ પણુ અતિ વિશાળ અને અલેોકિક જાણુજે. જેભ તેનો અર્થ 
સમજે છે, તેમને તા તેમાં ચિ'તાસણિ સમાન ગુણે! દેખાય છે. આ શખ્રોનાં 
સેશ્ટાં મોટાં પાત્રો ખનાવી તેમાં મોક્ષરસ પીરસીને નિષ્કામી જનોને 
ટે આ ગ'થર્પી ઉન્તણીજ આપવામાં આવી છે. આ ઉનામાં પ્રકા- 
શખ સારે જેઓ ખિત્ય નવી ચ્કાત્મન્એેધતેની મશાલ બનાવી, તેના પ્રકા- 
શમા ઈડ્રિમોસે સમજ પડળા દીખા વિનરજ પીરસેલાં પકવાન્નાનું સેભન 
કરશે; તેનેજ ખાશે લાભ થકે. માટે હવે શ્રવણુનું સાધન જે કાન તેને 

ભાગી શ્રોતાઝોે સનદ્દાસજ ઉપભોગ લૅજા.- ગથમ શખ્ટરૂપી 






અધ્યાય ૬ ડ્રો. ઝે 
છાલ કાહે નાખી, તેમાંનું તત્લ જે આ્રહ્દા તે સ્વરૂપ થઈ જઇ પછી 
સુખેથી સુખની મિષ્ટતાના આસ્વાદ લેવે. મન જ્યારે આટલું સૂક્મ 
થશે ત્યારેજ આ બોધના બરાબર ઉપયોગ થશે; નહિ તો સર્જ કથા 
મુગાએ કહી અને બધિરે સાંભળી એમજ થરી. પરતુ હવે આ વાત 
બધ રાખીશું. મ્રાતાની ચિકિત્સા કરવાનો આ સમય નથી. જેએ સ્વજ્ઞા- 
વચીજ નિષ્કામ હોય તેજ આ ઉન્તણીના અધિકારી છે. જેમણે ખ્રહ્યા- 
ર્રાનની પ્રીતિને લીધે સ્વર્ગ અને સ'સારને ઓવારી નાખ્યાં છે; તેમન 
સિવાયે બીજાને આ શબ્દોની રસિકતા સમજક્ષે નહિ. જેમ કાગઝ 
ચ'દ્રનાં શાંત કિરણ્‌।ઈના ઉપભોગ લઇ શકતો; નથી તેમ પ્રાકુતજના આ 
ગીતા ઞથનેો રસ લઇ શકતા નથી. જેમ માત્ર ચકોર પક્ષીજ અ દ્રકિરણેાનો 
ઉપભોગ લઇ શૈ છે; તેમ નિષ્કામીએનેજ માટે ગીત્ાગ્રથ આન*દનું 
સ્થાન છે. અસ્ાનીએને તો એ પરગામ સમાન ભાસે તેમ છેં. આ વિષ- 
યપર પ્રસગાનુસાર હું જે કાઈ બોલ્યો તેની સજ્જનોએ ક્ષમા કશ્વી. 
હુવે શ્રીરગે અર્જીનને જે ઉપદેશ આધ્યા હતો તે વિષેજ વર્ણુંન 
કરીશ. એ ઉપદેશને ખુદ્ધિ પણુ ડ્વેચિતજ સમજી શકે છે; માટે 
મારાથી પણુ તેતું વર્ણન મહા સુરશ્કૈલીએ થાય તો થાય; પરતુ શ્રીશ્ર 
નિવૃત્તિ મહારાજના કૃપાદીપકના પ્રકાશથી સમજીનેજ હું બોલીશ. 
ગુરૂકુપાનું એશ્વર્ય શી રીતે વર્ણુવવું ? એના વડેજ ઇદ્રિયાતીત વસ્તુ 
દ્રિ સિવાયજ દેખી શકાય છે. જે દેવચોગે પારસમણિ હાથ આવે, 
તો જે સુવર્ણું ફ્રિમિયાગરોને પણુ મળતું નથી તે લોખ'ડમાંથીજ પ્રાસ 
થાય છે; તેજ પ્રમાણ જે ચુરૂની કૃપા થાય તો પ્રયત્ન કરતાં શું ન 
સિદ્ધ થઇ શકે ? જ્તાનદેવ કહે છે કે આવી જે સકગુરૂની પૃપા તે 
મારાપર પૂર્ણુ છે. તેથીજ હું બોલીશ અને નિરાકાર વસ્તુ સુગમ કરી 
બતાવીશ; અને જે વસ્તુ ઇદ્રિયાતીત છે તેને ઇંદ્રિયભોગ્ય બનાવી દઇશ. 
યશ, લક્ષ્મી, ઓદાર્ય, જ્ઞાન, વેરાગ્ય અને એશ્વર્ચ એ છ ગુ જે 
શ્રીકૃષ્યુમાં વાસ કરે છે અને એટલા માટે જેને ભગવાન કહેવામાં 
આવે છે તથા જેણે સર્વ સંગનો પરિત્યાગ કર્યા છે; તે પોતાના મિત્ર 
પાર્થ પ્રત્યે બોલ્યા કે; હુવે ચિત્ત દઇને સાંભળે. (૩૮) - 
મયવાઃ વાષ। ઝનાશ્રિતઃ ૧૧૪ જાર્ષ હરમ વરોસિ યઃ। 
લ સન્યાસી ચ યોમી ચ ન નિરમને ચાત્રયઃ ॥થ 
શ્લોઝથે:--શ્રી ભગવાન કહે છે:-જે અસિનું સેવન અને. 
વિહિત કર્સા કરતો નથી, તેજ કેવળ સન્યાસી અને થોગી છે એમ 


શૃહ્૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. * 
સથી; પરતુ જે કર્મનાં ફળની ઇચ્છાનો પરિત્યાગ કરી વિંહડેત કર્મો 
કરે છે તે પણુ સન્યાસી અને યોગી છે. (૧) 

ટીકા:--શ્રી કૃષ્ણુ કહે છે:-હે પાર્થ ! ચોગી અને સન્યાસી 
એક ખીજાથી શિન્ન છે એમ માનીશ નહિ; કારણુ કે થોડો વિચાર 
કરતાં તે એકજ છે એમ સમન્તય છે. માત્ર નાસોજ બે છે; પરતુ 
વાસ્તવમાં ભૈદ નથી. માટે જે ચોગ છે તેજ સન્યાસ છે. જે પ્રમાણે 
એકજ માણુસને ન્તુદાં જુદાં નાસોથી બોલાવવામાં આવે છે; 
કિ'વા જુદા જુદા માર્ગોથી એકજ સ્થળે પહોંચાય છે; અથવા એકજ 
પાણી જુદાં ન્નુદ્દાં પાત્રોમાં ભરવાથી જળમાં ભેદ થતો નથી; તેજ પ્રમાણે 
સન્યાસ અને ચોગમાં ભેદ નથી. હે અર્જુન ! જે પુરૂષ કર્મો કરીને 
તેનાં ફળની ઈચ્છા રાખતો નથી; તેનેજ આ જગતમાં સર્વની ખુદ્ધિથી 
ચોગી સમજવામાં આવે છે. પૃથ્વી વૃક્ષોદિંકોને ઉત્પન્ન કરી તે માટે 
ઝંઈ અહુકાર દાખવતી નથી અને તેમાંથી ઉત્પન્ન થનારાં ફળની પણુ 
ંચ્છા રાખતી નથી; તેજ પ્રમાણે પોતાની સ્થિતિ અને પ્રકૃતિને અતુ- 
રૂપ જે જે કર્મા કરવાના પ્રસંગ જે જે કાળે આવે; તે સર્વ યથા- 
વિધિ કરવા છતાં થોગી પોતામાં કર્તાપણાની ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થવા દેતો 
નથી તેમજ ફળની આશા પ્રતિ વળવા દેતો નથી. હે પાર્થ ! જે પુરૃષ 
આવે હાય તેજ સન્યાસી છે અને. તેજ યોગી છે. આવી નિષ્કામતા 
ઉપન્યા વિના જે કોઇ વિહિત કર્સાને પ્રતિખાધક સમજી તેને ત્યાગ 
કરે છે; ભને ષછી પાછો પ્રકુતિને વશ થઈ અન્ય કર્સા કરવાને પ્રબૃત્ત 
ચાય છે; તે એક લેપ ધોઇ નાંખી ખીજે લેપ લગાડવા જેવી વ્યર્થજ 
ખઅટપટમાં પડે છે અને વ્યર્થ પીડા જ્ઞોગવે છે. ગૃહસ્થાશ્રમના બોન્ને 
પ્રથેમથીજ સવ'નાં શિરપર લાદવામાં ખાવેલેો હોય છે; પરતુ જે ગૃહ- 
સ્થાશ્રમના ધર્મ ન પાળતાં વગર અષિકારેજ સન્યાસ ગઞહણુ કરે છે; 
“તે એક ભારને ક્રે'કી દઈ તરતજ ખીન્ને બાજે પરવશપણે પોતાના શિરપર 
લે છે. ક્રોતસ્માર્ત હોમાદિ કર્મોનું આચરણુ છોડયા વિના કર્સાની મર્યાદા 
'ઉલ્લ'ધવામાં ન આવે તો આપણી પાસે ચોગસુખ સહજે આવે છે. (૫૧) 


યં તંન્ગહાદે સિ મારુ સં વિસ શરત । 

ન લવન્યસ્તસંવ્યો યોની મવસિ જશ્ન । ૨ ॥। 

*્ોઝર્થ:--હે અર્જુન ! સતાઓ જેને ચોગ કહે છે તે સ'ન્યા- 
સ્રજ છે એમ તું સમજ. કારણુ કે સ'કલ્પનો સન્યાસ (ત્યાગ) કર્યા 
વિના યોગી' થઈ શકાતું નથી. (૨) 


અધ્યાય ૨ ડો. ફટ્ટ 
ટીઝઃ--સાંભળ. જે સન્યાસી છે તે ચોગીજ છે. એવો એક- 
વાડ્યતાનો ધ્વજ ભ જગતમાં અનેક શાસ્રોએ ફરકાવ્યો છે. જે પુરૂ- 


ષમાં ત્યાગવૃત્તિથી સ'કલપને। લે!પપ થાય છે તેનેજ ચો.ગગનો સાર જે 
'ખહ્મા તેની પ્રાત્તિ થાય છે, એમ અનુભવથી સિદ્ધ થચું છે. (૫૩) ' 
મં ૧પ જારળયુચ્યતે । 
તશ્ચેવ રામઃ જારખ-ચ્યંતે ॥ રે ॥ 

'હ્ોકાર્થ:--જે સુનિને ધ્યાનયોગ પ્રાસ કરવો હોય, તેને માટે 
“વિહિત કર્મોનું આચરણુ એજ સાધન છે; અને ચેોગપ્રાત્તિ થયા પછી 
જ તેને પૂર્ણુત્વ મળવાને માટે કર્મનિવૃત્તિરૃપી સાધન કહેલું છે. (૩) 

ટીકાઃ--આ પ્રકારે જેને ચોગ રૂપી પર્વતનાં શિખરપર જવાની 
ઇચ્છા હોય; તેણે કર્મનો સુલભ માર્ગ ચકવોા નહિ, આ કર્મ સાર્ગે 
'્રયાણુ કરવાની શરૃશ્માત થતાં પ્રથમ તે પર્વતનાં યમ નિયમરૃપી પગ- 
થીશ્માં ચઢવાં પડે છે. પછી આસનની વાટે થઈ પ્રાણાયામ રૂપી ટેકરી 
ઉપર જવું પડે છે; ત્યાર પછી પ્રત્યાહારમાં તો નિરાધારજ જવું 
પડે છે. આ સ્થળે તો ખુદ્ધિના પગ પણુ લપસી પડે છે. આ 
[કઠિન માર્ગે પ્રયાણુ કરતાં તો હુઠચોગીઓ સુદ્ધાં પોતાની પ્રતિજ્ઞા 
છેવટ સુખી પાળી શકતા નથી. અભ્યાસના બળથીજ આ પ્રત્યાહારર્‌પી 
કઠિન આકાશ માર્ગમાં તો ફક્ત વૈરાગ્યના ટેકાથીજ મનુષ્ય ખીમે 
ધીમે ચાલી શકે છે. વળી વાયુરૂપી અશ્વની પીઠપર બેસ્રીને પણુ માર્ગ'- 
ક્રેમણુ કરવું પડે છે; અને તે કાર્ય ચિત્તને સ્થિર કરવાની વિસ્તૃત 
જગાપર આવ્યા પછી ધ્યાનમસ થવાય ત્યાં સુધી ચાલુ રાખવું પડે 
છે. પછી જે સ્થળે સાધ્ય અને સાધન એક ખની જાય છે; જે સ્થળે 
માર્ગક્રમણુની દોડાદોડી અને પ્રકૃતિની અસ્વસ્થતા સમાસ થાય છે; 
ત્યાં પહાચતાંજ સર્વ પ્રવૃત્તિ બધ પડે છે અને પાછળનું કશુંજ સ્મરણુ 
રહેતું નથી. એવી સમ અવિકાર ભૂમિમાં સમાધિના લાભ થાય છે. આ 
ઉપાયથી જે ચોગાર્‌ઢ થાય છે તે નિ:સશય પરિપૂર્ણ ખની જાય છે. 
“હુવે આવા પુર્ષનાં લક્ષણે તને કહું છું તે સાંભળ. (૬૧) 


યહા દિ નૈદ્રિયા્થેશુ ન વમેરવનુપઝતે । 
સવસંજસ્પસનન લી ચોમાસજ્ટસ્તરોસ્યતે ॥ ૪ ॥ 


શલોઝથ:ઃ--ન્યારે ચોગી વિષયોમાં અને ડર્મોમાં આસક્ત થતો 
નધી અને સર્વ સ'કલપનો ત્યાગ કરે છે ત્યારે તેને ચોગારૂઢ કહેવામાં 
આવે છે. (૪) 


૨૦૦ શ્રી રાનતેથરી ભગવદ્ગીતા. 


કોકા: કેને આત્મસાન થર્ડ "સય છે તેના  કદ્ેયર્વી ઘરોમાં. 
વિષચોતતું આવવું જતું બ'ખા થયું હોય છે. સુખ અને દુ:ખની ટક્કરથી. 
તેનું મન ગ્રસિત થતું નથી. વિષચો મૂતિસ્ત થઈ ને તેની સમક્ષ ઉભા 
રહે તેપપણુ તેનાપર તેની સર થવી નથી. આવા પુરૂષની ઇદ્રેચો 
કર્મ કરવાને ગ્રબ્ૃત્ત થતાં તેના ક્વાની તેના હહૂક્યમાં ઈચ ડેોતી નથી. 
રેહના વ્યાપાર ચધ્લવા "છતાં' જે 1નેંદ્રિતાવસ્થાલેલૂં ઉદાથીન હય છે; 
તેમેજ ખરો બોગ સધ્ય મચો છે એસ [લું સમજ. ચોબીશાનથી આવી. 
સ્થિતિ સાંભળી ગઅર્જુંન શ્રીયૃષ્ણુને કહે છે:-હે નત ક્વરૂપ ! આપ 
જે કહા છે સે સાંભળીને મને નવાઈ હ્માગે છે; પરતુ એ ચોગીઓઉને. 
એવી ચોભ્યતા કેણુ આપે છે તે સને કહો. (૯૯) 


ઝ૪રેલાત્મનાત્માને ન ભાનમવમાવ્યેત્‌ | 
માત્મેવ સાત્મનો બંજર તેવ રિપિસત્મનઃ ॥ ૩] 


ભજોકાથ:--આપણે આપણા આત્માથીજ આત્માનો ઉદ્ધાર કરી. 
'લેલે।. શટમાને 'અધોગતિસ્મે લઇ જવો. નહિ; કારણુ કે આત્માજ 
આત્માને 'હિતકર્તા અને 'ખાત્માજ આત્માનો શતુ છે. (૫) 

ટીકનઃ :--ત્યારે શ્રી કૃષ્ણુ હસીને બોલ્યા:-તાર્‌ી વાત સાંભળી મને. 
આધ્ય લાગે છે. આવી મટ્ેત સ્થિતિમાં તે કણુ કોને શું આપી 
શકે ? સજ્ઞુષ્ય જ્યારે બ્રાંતિકૂપી શય્યાપર પ્રબળ અસાનથી વનેદ્રિત હેય 
છે ત્યારેજ નૈ 'જન્મમૃત્યુનાં દુષ્ટ સ્વપ્નાં ભોગવે છે. પછી ભકસ્માત્‌ 
«ગૃત થલાં તેનાં જન્મમરણુ ષી સર્વ સ્વપ્નાં વ્યર્થ થાય છે અને 
ર .. નિત્ય શેતંનરૂપ છું એવો તેને નિશ્ચય થાય છે. આ નિશ્ચય પણુ 

એ પોતતાનેજ ચરય છે; માટે જીવિતાવસ્થા અને પૃતાળસ્યા એ ઉશચને 
આધાર તેના પાતાનાપરજ છે . માટે હૈ ધનં જ્ય! દેહનું વૃથા અભિ- 
'માન પરી મનુષ્ય પોતેજ પોતાને ધાત કરવાને પ્રવૃત્ત થાચ છે. (૭૦), 


 થૂંમ્રાભાસનસસ્થ નાસવાતના ગિત | 
ઝનાત્મનજુ શજુતે “તાપ રજિવવ॥ ૧ ॥. 


*હ્ોડાર્થ જેલ આત્માવડે આત્માને જીતશે છે, તેના ભાત્માને. 
ખ'ધુ અર્થાત્‌ હિતકર્તા_ તેનો આત્માજ છે; અને જેણે આવ્યાને જીત્યો 
નથી, તેનો આત્માજ તેનો શઝુ થાય છે. (૬) 

ટીકા:--વિચાર કરીને અહુ'કાર છોડયો. એટલે. પછી આપણું 
* જૂઈ સ્વરૂપ અનુશવમાં આવે છે અને સહજે પોતાવું કલ્યાણુ થઈ રહે. 
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છે. જે સુશોભિત સરમાં અહુભાવ પધ્રારણુ કરે છે; તે કોશેટામાં 
રહેતા. રેશમના છીડાની પેઠે પોતેજ પોતાને! શત્રુ થાય છે, હતભ્ઞાગીને 
લાશનો પ્રસંગ આવતાં આંખ મીંચીને ચાલવાનું મન થાય અને તે 
લાશને ગુમાવે; કિવા કોઈ મનુષ્ય “હું ખોવાઈ ગયો છું એવો 
ખએટો ભક્વ ધારણુ કરીને ફુ:ખી થાય છે; તેમ પોતાના ખ્રહ્ા સ્વરૂપ્તું 
ભાન નથતાં “હું દુ:ખી છું ' એવો જ્ઞાસ માણુસોને_ થાય છે. પર૨'તુ 
શાથી તેનું ખહમાત્વઃનષ થતું _ નથી. સ્વપ્નની તરશવારનોા પ્રહાર થતાં 
જોઈ ખરેખર મરે છે કે ? પોપટને પકડવાને માટે જૃક્ષપર દોરી ખાંપ્રીને 
'ટાંગેલી નળીના એક છેડાપર જ્યારે પોપટ બેસે છે ત્યારે તેના ભારથી 
તે ઉલટી ફેરી જાય છે. આ વખતે તેણે ઉડી જવું નેઇએ; પરંતુ તે 
તેમ ન કરતાં હુંજ કરી ગયો છુ એવી શ'કા મનમાં લાવી તે નળીને 
છોડતો નથી. તે નિરર્થક ડોક હુલાવ્યા કરે છે અને વક્ષઃસ્થળ તથા 
પગવવી દ્નેરથી તે નળીને દ્વાખી, ચાંચવતી મજલત પકડી રાખી ખ'ધન- 
મુક્ત થવાને? માટે પોકાર પાડે છે. આમ હું ખ 'ધાચે! છુ' એવી વૃથા સમ- 
જથી તે જણી નેઇને બ નમાં પડે છે. આવી રીતે જે અવળી માનન્‍્ય- 
તાથી નિરર્થક ફસાઈ પડે છે તેને કોઈ બીન્ન બાંધવાને ગયા હુતા 
વારૂ ? માટે મનમાં જેણુ સ કલ્પોને વધારી મૂકયા છે તે પોતેજ પોતાને 

શત્રુ છે; અને જે વૃથાભિમાની નથી તે આત્મગ્ાની અર્થાત્‌ પોતેજ 
પોતાનો મિત્ર છે. (૮૦) 


ગિતાત્મનઃ પરાંતશ્ય ૫રમાત્મા લમા ગતઃ । 
શૌતોષ્ળલુસકુઃેળુ તથા માનાપમાનયોઃ ॥૭ા 
જ્નાવિજ્ઞાનં' સાતમા જૂટ્સ્થો વિંગતોદ્રિ*.: । 
ચુસ્દ ફુખ્યત્ત યોગી સમજોણાર્મવનંગનઃ ॥૮॥। 


*લોકાથ$--જેશે પાતાના મનને જીત્યું છે અને જેના મનને 
પ્રસન્નતા પ્રાસ થઈ છે; તે જીવ પરમાત્મસ્વરૂપજ છે. જ્યારે યોગી 
તાની ઈદ્રિયોએ સ્વાધીન રાખે છે; જયારે તે ખ્રહ્મસન તથા ક 
સાક્ષાત્કારથી તૃસ હોય છે; જ્યારે તે માસકા, પાષાણુ અને સુવર્ણું 
એક સરખા સમજે છે; જ્યારે શીત, ઉષ્ણુ, સુખ, દુ:ખ તથા સાન ગને 
અપમાનને સમાન માને છે તથા 1ર્નાંવકાર સ્વરૂપમાં મનને સ્થિર રાખે 
છે; ત્યારે તેને યુક્ત કહેવામાં આવે છે. (૭, ૮) 

. ટઢીકાઃ--જેશે પોતાના મનને જીત્યું છે અને જેની સર્વ વ:સ- 

શુક 





ર૨૨ શ્રી સાનેશ્રી ભગવદ્‌ દગીતા. 


નાઓ શાંત છે છે, તેને ખીનતની પેઠે પરમાત્મા ટૂર હોતા નથી. 
સુવર્ણના મેલ તાવીને કાઢી નાંખ્યો એટલે જેમ તે. ઉત્તસ ' સુવર્ણું 
અંની «ય; તે પ્રમાણે મનમાંના સ'કલ્પો નણ થતાં તરતજ . જીવને 
અ્રહમાત્વ પ્રાસ થાય છે.' ઘટાકાશને ઘટના. નાશ ફર્યા પછી મહાકાશને 
મળવા માટે દ્ર નથી જવું પડતું. તે પ્રમાણે દેહના ખોટા અહ કારને 
નાશ થચે! એટલે સનુષ્ય પરખ્રહ્માજ ખની રહે છે. આવી સ્થિતિમાં 
શીતળતા ફિ'વા ઉષ્શુતા, સુખ કિ'વા દુ:ખ, માન અથવા અપમાનનું 
 સતુષ્યને ભાન રહેતું નથી. સૂર્ય જ્યાં જ્યાં જાય છે ત્યાં ત્યાં તેને 
પ્રકાશ દેખાય છે; તે પ્રમાણે વે મનુષ્ય સ્વત: બ્રહ્મસ્વરૂપ હોવાથી 
તેને જે જે વસ્તુ દ્રષ્ટિએ પડે છે તે તે સર્વે બ્રહ્મારૂપજ ભાસે છે. સેઘ- 
વૃષ્ટિની ધારા જે ત્રમાયે સસુદ્રનો અનાદર પામતી નથી; તેજ પ્રમાણે 
જે ખ્રહ્મારૂપ ખની ગચો છે; તેને શુભાશુભ કર્મો પોત્તાના સ્વરૂપથી 
ભિન્ન લાગતાં નથી. પ્રત્યક્ષ દેખાતા સસાર સખ'ધે | વિચાર 
કરતાં તેને સસાર મિથ્યા ભાસે છે અને જે ત્તાનથી સ'સારંતું મિથ્યાત્વ 
સિદ્ધ થયું; તે જ્ઞાન પણુ તેને પોતાનું સ્વરૂપજ ભાસે છે. આવે 
નિશ્ચય થચે। એટલે હું વ્યાપક છુ કે અવ્યાપક એ વિચારો પણુ 
આપોત્માપ શમી જાય છે; કારણુ કે તેનો ટૈતભાવ સરવીશે નણ થયેલે। 
હાય છે. આવી રીતે શરીરમાં રહ્યા છતાં જેણુ પોતાની ઈ દ્રિચાને જીતી 
છે, તેનામાં સહુજેજ ખ્રહ્યાત્વની ચોગ્યતા આવે છે. આવે મતુષ્ય સહ- 
જેજ જિત્તે'દ્રિય અને ચોગી છે; કારણુ કે તેનામાં અલ્પ અને મહાન 
એવે ભેદ નથી. તે શુદ્ધ સુવર્ણના મેરૂ જેવડા પર્વતને અને મૃત્તિ- 
ક્રાના એકાદ હેકફ્રાને સરખાંજ માને છે; અને પૃથ્વી કરતાં પણુ અધિક 
મૂલ્યવાન કત્નને કેવળ પાષણુ માનવા જેટલે નિરીચ્છ હોય છે. (૯૩) 


ભુદસ્મિત્રારત વદ પ્યસ્યટેષ્યનંયુષુ । 
સાધુખ્તયિ ચ પાપેષુ સમશુર્િવિસિષ્યતે । ૨ ॥ 


શ્લોકાર્થ$--સુહૃદ ( નીએ, આશા રાખ્યા વિના ઉપકાર 
કરનાર ) સિત્, (સહુવાસથી ડોમ રાખનાર) શત્રુ, ઉદ્દાસ્રીન, મધ્યસ્થ, 
દ્વેષને પાત્ર, આસ, સાધુ અને પાપી એ સર્વ પ્રત્યે જે ચોગીની સમ- 
અદ્ધિ હોય છે તે સર્જ માં ત્રેણ ચોગી છે. (૯) ' 

ટીઝઃ--તેના અ'તરમાં આ આપ્ત અને આ શત્રુ અથવા આ 
ઉદાસીન અને આ મિત્ર એવી કલ્પના ડ્યાંથી આવે! હુંજ જગત્‌- 
ક્વર્પ છું એવો જેના અ'તરમાં બાધ થચે। છે; તેને વળી ખજુ કોણુ અને 
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ન જોણું ? પછી હે અજીદન ! તેની દ્રષ્ટિમાં મેષ: અને નાનો એવે 
ભેદ ક્યાથી હોય ? પારસમણિથી થયેલા સેનાની કસોટી કરવાની શી 
“જરૂર હોય ? તે જે સુવર્ણું" બનાવે' છે તે સર્વોત્તમજ હાય છે. તે 
પ્રમાણે તે ચોગીની ખુદ્ધિ નિર તર ચરાચરમાં “એકત્વનેજ અનુભવે છે. 
વિશ્વમાંના પદાર્થોરૂપી અલ'કારો પુષ્કળ આકારના હોય છે, તો પણુ 
તે એક પરખ્રહ્મારૂપી સુવર્ણનાજ ખનેલા છે; આવું] શુદ્ધ અને ખરૂં તત્ત્વ 
-સંમજેલા તેએ ચિત્રવિચિત્ર રચનાઓથી બ્રમમાં પડતા નથી. વસ્ત 
તરકૂ દ્રષ્ટિ નાંખતાં જે પ્રમાણું તે ત-તુમય દેખાય છે; તે ્રમાણે તેને 
ખ્રહ્મબ્યતિરિપ્ર્ત જગતમાં અન્ય કાંઈ જણાતું નથી. (૧૦૦) આવી રીતે સર્વ 
વિશ્વને જે બ્રહ્મથી ભરેલું જુએ છે તેજ સમખુદ્ધિવાળા છે. જેનું નામ 
તીર્થઃરાજ છે; જેતું દર્શન કરતાં અત:કરણુમાં શાંતિ ઉત્પન્ન થાય છે; 
“જેની સ ગતિથી અહુકારવડે ભ્રમિત થયેલા પુરૂષના બ્રમ ટ્ર થઇ તે 
'ખ્છ્મસ્વરૂપ થાય છે; જેનું વચન ચેતન આપનારૂં છે અને જેની દ્રિ 
મહાસિદ્ધેને ઉત્પન્ન કરનારી વસ્તુ છે; તથા સ્વર્ગાદિ સુખા તો જેની 
રમત માત્ર છે; એવા ખ્રહ્યાવેત્તા . ંચુષ્યનું સહુજ સ્મરણુ કરતાં પણુ તે 
પોતાની ચોગ્યતા આપણુને આપે છે. વધારે શું કહું ? તેની સ્તુતિ 
કરતાં પણુ આપણુ કલ્યાણુ થાય છે. (૪) 


વોળી યુઝીત સતતમાસ નેં રિ સ્વિસ 


 શકશ્લોકાર્થઃ--ચોગીએએ એકલાજ કકે વાસ કરી પોતાનું 
મન અને પોતાને દેહુ સ્વાધીન રાખી, કોઇની પણુ આશા કે કાંઈ પણુ 
વસ્તુનો સગ્રહુ ન કરી સતત આત્મધ્યાન કરવું. (૧૦) 

ટીકાઃ--કદિ પણુ અસ્ત ન થાય એવે. જ્તાનસૂર્ય જેના હૃદયમાં 
ઉદય થયો છે; તે હમેશાં ખ્રહ્માનદમાં નિમસ રહે છે. હે પાર્થ ! આવી 
*્રહ્ઘાકાર વૃત્તિવાળોે પુરૂષજ અદ્વિતીય છે અને તેજ ત્રણે લોકમાં અસ" 
ગ્રહી છે એમ ન્નણુ. આ પ્રકારે શ્રી કૃષ્યે ચોગીએનાં અદ્ભુત લક્ષ- 
ણુ।ને પોતાના કરતાં પણુ અધિક બતાવ્યાં. જે સર્વ જ્ઞાની લેફેમાં 
શ્રેણ છે; જે સર્જ દ્રછાઓની દ્રષ્ટિનો પ્રકાશક છે; જેના કેવળ સ કલ્પથી 
વિશ્વની રચના થાય છે; શખ્દ ખ્રહ્મરૂપ વેદો પણુ જેના યશતું વર્ણુન 
કરવાને માટે પુરતા નથી; જેનદ સ્તરલપ તેજથી સર્ચ અને અ 4 ૦ગ- 
તને પ્રકાશ આપે છે; એવા શ્રી મુષ્ણુ પ્રભુના કેટલા ગુણુ તું જાણી 
શકશે ? માટે હવે 'તેની પ્રશસા પુરી કરૂં છુ. આવાં લક્ષણાથી ગુક્ત' 





૧૦૪ શ્રી સાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા. 

એવા શ્રી મૃષ્યુ ભગવાન પણુ જે સાધુઓનાં લક્ષણુ વર્ણવે છે તે હું 
વર્જુવી શકતા નથી; પરતુ કાંઈ બોલવું જોઇએ માટે બોલવાને તત્પર 
થયો હતો. જે બ્રહ્મવિદ્યા દ્રેતનતા નાશ કરે છે, તે ને સ્પટ કરીને કહી 
સ'ભળાવીશ તો વ્હાલા અર્જુનની પ્રીતે નાશ પામશે. એમ ધારી 
હ્રહ્મસ્સાન વિષૅ સ્પટ્ટ ન બોલતાં પડદાથી બાલી અર્જુનના મનને પર- 
સ્પર પ્રેમના ઉપભ્નાગ લેવાને માટે અલગ રાખ્યું. જે “ ઝદ ત્રણ્ારિન ' 
ના દરવાજામાં આવી પહોંચ્યા છે અને જે મોક્ષપ્રાસિને માટે આતુર 
થઇ રહ્યા છે; તેમની દ્રષ્ટિ નને અર્જુનના ખાહ્ય પ્રેસને લાગશે અને 
કટ્ટા અર્જીન “ હું પણું'' ભૂલી જઈ “ હું તેજ આ અને આ તેજ 
હું' એવો અભેદ મર્મ સમજી જઈ તે પ્રમાણે વર્તવા લાગરે; તો 
પછી હું એકલે શું કરીશ ? તો પછી હું કોને નેઇને મારાં નયનેને 
શાંત કરીશ ? કના આગળ કૂપ્વે તેમ બોલીશ ? કિ'વા કોને આન'દ- 
પૂર્વક દ્રવ આલિ'ગન આપીશ ? જે અર્જા નનું અને મારૂં એડ્ય થયું, 
તો! જે મારા મનમાં ન સમાઇ શકે તેવી વાત હું કોના આગળ પ્રકટ 
કરીશ ? આવા આવા સ'કલ્પ વિકલ્પો કરી શ્રીકૃ્ણુ ભગવાને સાધુનાં 
લક્ષણે! વર્ણવી વ્ય ગારશ્ચમાં ખ્રહ્માસ્સાનનો ઉપદેશ કયેર અને અજુ નું મન 
તે તરક્‌ વાળ્યું. શ્રોતાઓને કા વાત અશક્ય જેવી લાગરી; પરતુ આ 
વાત લક્ષમાં રાખન્ને કે અર્જુન એ શ્રીમૃષ્ણુ ભગવાનના સુખની જીવત 
પ્રતિમા છે. એકાદ વઝા સ્રીને ખરો સમય વીતી ગયા પછી એકજ 
છોકરૂં યાય તો તે જે પ્રમાણે પ્રત્યક્ષ પ્રેમની મુતળી બનીને નાચવા 
લાગે છે; તેવીજ ખા વખતે શ્રીયૃષ્ણુની સ્થિતિ થઈ. પણે યુદ્ધ પ્રસ:ગ 
જવો અને આ અ્રહ્યાઉપદેશ ક્યાંથી ? પરતુ એ સ્થળે ભગવાનના પાતાના 
ગ્રેસની પ્રતિમા જે અર્જુન તેની આગળ નૃત્યજ ડરે છે. સાર એજ કે 
અર્જીન એ શ્રીકૃષ્ણુની મેત્રીનું ઘર કિવા સુખથી શ'ગારેલું મનને નેવાનું 
દર્પણુજ હતું. અર્જુનન ભક્તિરૂપી બીજ વાવવાને માટે ઉત્તમ ક્ષેત્રરૂપ 
હોવાથીજ તે થ્ીકૃષ્ણુ પરમાત્માની જુપાને પાત્ર થચો! હુતે.. નવ પ્રકા- 
રની ભક્તિમાં જે સખ્ય નામની આઠમી ભક્તિ છે તેના અર્જુન ચુખ્ય 
આદર્શ છે. ભગવાન પાસેજ હોવા છતાં તેતું વર્ણન ન કરતાં હું તેના 
સેવકનું વર્ણન કરૂં છુ એનું કારણુ શું? કારણુ એ ફે અર્જુન ભગાવા- 
નતો લાડકો સેવક છે; એટલે તેની પ્રશંસા તેને સળોરેો ર્ચચે. . જે 
પતિત્રના પોતાના પાંતેની પ્રેમપૂર્વક સેવા કરે છે અને પતિની પ્રીતિ 
સ'પાદન કરે છે; તે ષતિત્રતા સ્રોની તેના પત્તિ કરતાં પણુ વિશેષ 
પ્રશસા શું નથી કરવામાં આવતી ? આથીજ મને અર્જુનની વિશેષ 
'ગ્રસશા ફરવાનું યોગન લાગ્યું; કારણુ કે ત્રિભ્રવનયાં ત્તે. સર્વ સૈભાગ્યને 





અધ્યાય ૬ ડ્દો. ૨૦૫ 


પાત્ર મી” જ છે. જના ર પશ્ની પ્રીતિની ઘેલછામાં નિરાકાર આતે 
નિરીચ્છ આંહાને ધણુ સાકાર બનીને તેની ( અર્જુનની ) સાથે સખ્ય 
કરવાની તેને ઉત્કુ'ઠા થઇ; તેની પ્રશ'સા ન કરીએ તેટલી એઇછી છે. ત્યારે 
શ્રોતાઓ બોલ્યા:-કેવી સુંદર વાણી ! જાણે નાદખ્રહ્ શને સૉંદર્યપર વિજ્ય 
મેળવીનેજ ઓવી હાય ! ભાષા હા તો! આવીજ હો. કેવી મધુરી જ્ઞાનરૂપી 
ચાંદની ચમકી રહી છે ! અને કેવી ભાવાર્થરૂપી શીતલતા પ્રસારી રહી છે! 
*લેોકાર્થરૂપી કમલિની કેવી ર ભાવિક વિકાસ પામી રહી છે 1 આ પ્રમાણે 
કથનના પ્રભાવથી શ્રોતાઓએ અતરમાં પ્રસન્ન થઈ ડોલવા લાગ્યા. 
શ્રોતાના હૃદયના આવા ભાવો જાણી નિવૃત્તિદાસ જ્તાનદેવ ખબોલ્યા:-- 
હે શ્રોતાજના ! આ તરફ લક્ષ આપો. શ્રી જુષ્ણુરૂપી જ દિનકર પાંડવ 
મુલમાં પ્રકાંશ પાડયે!, તે પુષ્ણુ કોણુ છે ? ડવા છે? જેને દેવકીએ 
પોતાના ઉદ્દરમાં નવ મહિના શાખ્યા; ચશેદાએ અતિ કણથી જેનું 
લાલનપાલન કીધું; તે તો આખરે પાંડવનેજ ઉપચેોગી થઇ પડયા. અરે ! 
પુષ્કળ સેવા તથા વિનતિ કરવી, એટલે સુદ્ધાં પયાસ તે ભાગ્યવાન 
અર્જુનને કરવો પડચો નહિ ! હવે એ વાત રહેવા રા. હુવે આગળજા 
કથાભાગ કહું છુ. 

_ અર્જુને લાડથી કઘ્યું:-હે દેવ ! આપે સંતોનાં જે લક્ષણે! વર્ણું- 
વ્યાં તે મારા અ'ગમાં વસતાં નથી. હું ખરેખર અયોગ્ય અને અપૂર્ણ 
છુ. પણ તે છતાંએ આપના ગમા કથનથી મારામાં યોગ્યતા આવે તેમ 
છે. આ તસે જેમની વાત કહી તે હું સમજી શકતો નથી; તોષણુ તે 
સાંભળવાથી તેની સ્તુતિ કરવાનું સન થાય છે. તે! પછી આ ચોગ્યતા 
જેનામાં હુશે તેના પોતાના આનદનો તો પારજ શું હશે ? હે પ્રભો ! 
સારામાં આવી ચોગ્યતા આવશે ખરી ? ત્યારે શ્રી ુષ્ણુ હસીને બાલ્યા:-- 
હા; તને હું ખ્ર્માસ્વરૂપજ બનાવી દઇશ. અ'તરમાં સતોાષની પ્રાસિ 
નથી થતી  ત્યાંસુધીજ ચારે તરકૂ સુખની ન્યૂનતા દેખાય છે; પરુ 
તે પ્રાસ થયા પછી સુખની ન્યૂનતા રહે છે ? તેજ પ્રમાણે જે સર્વેશ્વરનો! 
 સપૂર્ભુ સેવક ખને છે તે સહજે ખ્રહ્મસ્વરૂપ થઇ શકે છે. અર્જુન 
સુદેવરૂપી ફળોના ભારથી કેટલો નમી ગયો છે? જે ઇશ્ર હજારો 
જન્મ સુધી પન્દ્રને પણુ મળવા ડુર્લભ છે, તે અર્જુનને “વા તે 
આધીન થઈ ગયા કે અર્જુનનો એક પણુ ખાલ નીચા પડવા દેતા 
નથી. એલને ચોગ્યવા પ્રાસ કરવા માટે જે વાત કરી ને ઉપરથી 
મૃષ્ણુ લગવૉનનાં મનમાં વિચાર થચો કે; એની બુદ્ધિના ઉટ્ટરમાં વેરા- 
ગ્યના ગર્લ રહ્યો છે એ વાત તો નછીજ છે. અર્જુન એ નૂતન બક્ષ 
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હાવા છ છતાં પણુ વૈશગ્ય રૂપી વસ'તના ખહારથી * સફે ત્રજ્ાસ્મિ ” જરૂપી 
મોરથી પરિપૂર્ણ આચ્છાદિત થઈ ને ઝુકી રહ્યો છે. માટે એને મોક્ષ 
રૂપી ફળની ગ્રાત્તિ ત્વરિત. થશે; કારણુ કે કે એ વિરક્ત થયો છે, હવે. 
અજુન જે જે અતુછાન કરશે તેનું તેને ત્વરિત ફેળા મળશે; માટે ને. 
તેને અભ્યાસ કરવાતું કહીશું તો તેથી હુઠી જનાર નથી. આસ વિચારઃ 
કરી શ્રી કૃષ્ણુ બાલ્યા:-હે અર્જુન | હુવે તને જે થોગમાર્ગ બતાવીશ. 
તે સર્વે માર્ગોના રાન છે; માટે તું તેને સાંભળ. એ યોગ એવે છે કે 
જેનાં પ્રવૃત્તિ રૂપી વ્રક્ષની નીચે કોટયાવધિ મોક્ષરફૂળા નજરે પડે છે 
આ માર્ગના શ્રી શકર અદયાષિ પ્રવાસી છે. અન્ય ચોગી જને પ્રથમ 
આડા માર્ગે ચાલવા લાગ્યા; પર'તુ અતે તેમને પણુ અનુભવથી આજ 
માર્ગ હાથ લાગવાથી તેએ અજ્ઞાનરૂપી બીના માર્ગો છોડી આત્મ- 
બાધના આ સરળ માર્ગેજ ચાલવા લાગ્યા. પૂર્વે મહર્ષિ આ માર્ગે ચાલ- 
વાથીજ તેઓ સાધકના સિદ્ધ બન્યા હતા. તત્ત્તાનીઓને પણુ આ. 
માર્ગથીજ શ્રેછત્વ પ્રાષ્ત થયું. આ માગે ચાલવાનો વિચાર આવતાંજ 
તૃષા અને ક્ષુધાના લય થઇ ન્ય છે અને રાત્રિ દિવસનું ભાન રહેતું 
નથી, આ માગેં ચાલતાં મતુષ્ય જે ઠેકાણે પગ મૂકે છે તે ઠેકાણું જણે 
રત્નની ખાણુજ ઉત્પન્ન થાય છે; અને કદાચ તે આડી વાટે નાય 
તોપણુ તેને સ્વર્ગસુખની તો અવશ્ય પ્રાસ્તિ થાય છે. તે પૂર્વ, 
દિશાએ આવેલા સ્થાનથી નીકળી ( પ્રવૃત્તિથી શરૂઆત કરી ) પક્ચિ- 
મના સ્થાને આવી પહોંચે છે. ( નિવૃત્તિસ્થાને આવી લાગે છે. ) 
પરતુ હે પતુર્ષધર ! આ માર્ગે નિશ્ષળ રહી ચાલવું નેઇએ. વળી આ 
માર્ગે ચાલતાં જે જે સ્થળે મનુષ્ય જાય છે, તે તે સ્થળ તે પોતેજ 
ખની નાય છે; પરતુ એ સૌ વાત તારા અનુભવમાં આપોાઓઆપજ 
આવશે. ત્યારે અર્જીન બોલ્યો:-હે દેવ ! ત્યારે આપ મને ચોગશાસ્ર 
કયારે કહેશો ? ઉત્કઠા રૂપી સસુદ્રમાં બુડેલો જે હું તેને આપ . કયારે 
ખહાર કાઢશે જ શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન અર્જું નના આવાં વચનો સાંભળી, 
બોલ્યા:-હું જતે તને મારી ઇચ્છાથી કહું છુ' તોપણુ તું પ્રશ્ન પાતી 
આટલી ઉતાવળ શા માટે કરે છે ? (૬ર). 


સરો વેશે યસિકાષ્ય સ્મિસમાસનમાભનઃ 


નાતિની” 'ચહાગિન ઝા: શ્શા 
સ કોડામે પસોએ પવિત્ર પ્રદેશમાં પોતાનું આસન . ; રાખનું. 
પ્રથમ દર્ભા, તેનાપર સૃગચર્મ શને તેનાપર્‌ વસ પાથરવું અને. તેપર 


પ હાની કી હિર 
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સ્થિર થઈ બેસડું. આ આસન આંતે ઉંચુ પણુ નાહે અને આંતે-નીસુ' 
પણુ ન હોવું નેઇએ. (૧૧) % ક . 
ટીકાઃ--હવે. હું તને સ્પછ્તાપૂર્વક કહું છુ; પરતુ જ્યારે એનો 
અભ્યાસ કરવામાં આવશે ત્યારેજ તે ઉપયોગી થઈ પડરી. એવી રીતે 
અભ્યાસ કરવાને માટે પ્રથમ એક એવું સ્થળ શોધી કાઢવું જઇએ કે; 
ત્યાં બેઠા એટલે ઉઠવાનું મનજ ન થાય અને તેને જેતાંજ વેરાગ્યની 
દ્વિગુણુ વૃદ્ધિ થાચ. આવી જગ્યાપર પૂવે સત્પુરૂષાના વાસ થએલે। 
હાવો જેઈએ. આ સ્થળથી મનના સતોષને સહાય મળવી નેઈએ 
મને ધેર્યની વૃદ્ધિ થવી જોઇએ, વળી અભ્યાસ કરવાને ઉત્તજન મળે 
અને મનને અતુભવની વરમાળા આરોપાય એવી ચોગ્યતા તે જગ્યામાં 
હાવી નેઇએ. હે પાર્થ ! તે સ્થળ એવું હોવું નનેઇએ કે તેની નિકટ 
જતાં પાખ'ડી પુરૂષને પણુ તપશ્ચયાં કરવાની ઉત્કંઠા થઈ આવે અને 
તેના મનમાં તે માટે આસ્થા પણુ ઉત્પન્ન થાય. વળી એકાદ સકામ 
વાટે ચાલતાં આકસ્મિક પણુ તે સ્થળે પહોંચે તે તેને ત્યાંથી જવાતું. 
મન ન થાય. આ પ્રમાણે જેને તે સ્થળે રોકાવાની ઇચ્છા ન હોય, તેને 
પણુ તે જગ્યા રોકી બેસાડી દઇ તેનામાં વૈરાગ્યવૃત્તિ ઢ'હોળીને જાગૃત 
કરે. એકાદ રાજા કિવા વિલાસી ષુર્ષને પણુ તે જગ્યા જતાં એમજ 
લાગે કે, આપણુ રાજપાટ અને ભોગવિલાસ છોડીને આ સ્થળે રહીએ 
તો ઠીક. આ પ્રમાણે જે સ્થાન ઉત્તમ અને અતિ શુદ્ધ હાય તે સ્થળે ખ્રહ્મા- 
નદનોા પ્રત્યક્ષ અનુભવ પ્રાસ થાય છે. વળી સાધકે એક ખીજી 
વાત લક્ષમાં રાખવાની એ છે કૈ તે સ્થળે માત્ર સાધકની વસ્તી હોવી 
જોઇએ; બીજ મનુષ્યોના વસવાટ કે આવજા જોઇએ નહિ. આવાં 
સ્થળે જેનાં મૂળો સુદ્ધાં અમૃત જેવાં મિષ્ટ હોય અને જે ફળોથી યુક્ત 
હોય એવાં વૃક્ષોનું ગીચ જગલ હોવું નેઇએ. ત્યાં પગલે પગલે. 
પાણીના ઝરા હોવા જેઈએ અને તેતું પાણી, વર્ષાત્રતતુમાં પણુ નિર્મળ. 
રહે. આવા ઝરા પાર ઉતરવાને અને પાણી કાઢવાને સહેલા હોવા. 
જોઇએ. વળી તે ઠેકાણે સૂર્યની ઉષ્ણુતા સમ્ય હોવી જોઇએ અને. 
સૂર્યકિરણઞા પ્રકાશમય હોય તોપણુ તેથી તાપ ઉત્પન્ન થાય એવાં 
પ્્ખ્ત હોવાં ન જેઇએ. તે સ્થળે વાયુ મદ અને શીતલ આવતો 
હોવો નેઇએ. ત્યાં બહુધા ગરબડ તે] હોવીજ ન નેઇએ. વળી ત્યાં 
ગુતરાં ન હોવાં જેઈએ; પરંતુ થોડા પ્રમાણુમાં પાપટ અને ભ્રમર 
હોવા જેઈએ. તે સ્થળે ખતકો, હસ, બે ચાર ચક્રેવાફ પક્ષીએ તથા 
એકાદ કોકિલ પણુ આવીને બેસે તો ફિકર નહિ. મોર ત્યાં નિર'તર. 


૧૦૮ 3ર શ્રી સાનેશ્રરી' ભગવદ્‌ગીતા. 


ફન દિમાધિટાખ્નાટાા કદા સાદા સ કાદા કાદાહધા'ભ્દાઉ 


"ડયા પાથર્યા નહિ. રહેતા, હાય; પર તુ કદિ કદિ આવજા કશ્તા ન 
તો! તેની કાઈ હરકત નથી. પરતુ હે પાંડુકુમાર ! બવશ્યસેવ આવી 
એઝ જગ્યા શોધી કાઢવી જેઇએ. વળી તે જગ્યામાં એક ચુસ શકા 
અને એકાદ શિવાલય પણુ હોવું નનેઇએ. વળી આ ઉભયમાંથી જે 
આપણને પસદ પડે તે સ્થળે બહુધા એકાંતવાસ કરી બેસવું. આવી 
સર્વ સગવડો નેઈ સ્થળ પસદ કરવું અને પછી તે સ્થળે ચિત્ત 
સ્થિર થાય છે કે નહિ તે તે તપાસવું. મન સ્થિર થયા પછી ત્યાં આસન 
માંડવું. તે આસનને પ્રકાર આ ઝસાણે છે. ઉપર સ્વચ્છ વસ્નની ગડી, 
તેની નીચે મૃષ્સુમૃગનું ચર્મ અને તેની નીચે સાગર દ્ભ'નું આસન રાઅવું 
નઈએ. આ આસન કોમળ, એક સરખું અને આપોઆપ એક સ્થળે 
રહે એવી .જ્યવસ્થાપૂર્વ ક નેડેક્યું હોવું નેઈએ. આબા આસન અતિ 
ઉચ્ચ હશે તો તેથી અંગ ડગમગ થશે; અતિ નીચુ હરે તો ભૂમિ- 
રાષથી તેને પીડા થશે; માટે તેને તિ ઉચ્ચ કિવા અતિ નીચ ન 
રાખતાં એક સરખું રાખવું. આવી રીતે આસનની ચે0જના 
કરવી જઈએ. ( ૮૫ ) 
ક ૨% . 

તત્રેજમત્રં મનઃ જતા ચ ચતસિસેદ્િ દિ: | 

૩પવિર્યાસને રુંગ ણા દિણટે ॥ ૬૨ ॥ 

શ્લોડકાર્થ$--તે આસનપર બેસ્રી, મનને એકાઝ્ કરી, ચિત્ત અને 
ઈદ્રિયોને જીતી, અ'તઃકરણુની શુદ્ધિને માટે ચોગાભ્યાસ કરવો. ( ૧૨ ) 

થીકાઃ--પછી તે તે સ્થળે મનની એકાગ્રતા કરી સઇચુરૃનું સ્મરણ 
કેરી આત્મસુખને અનુભવ લેવો. તે સ્થળે અહ ભાવ નણ થઈ અણ 
સાત્તિકભાવ અ'તર્ખાહ્મ ઉત્પન્ન થાય ત્યાં સુધી આદરપૂર્વક સદગુરૂનું 
સ્મરણુ કરવું. વિષયોનું સ્મરણુ સુદ્ધાં રહે નહિ, ઈદ્રિચોની વિષયેચ્છા 
સવાશે નષ્ટ થઈ નાચ અને મનની અસ્વસ્થતા મટી જઈ તે છૃદથ 
સાથે ખરાખર ન્નેડાક જાય# આાવી રીતે સહજ એકય સાધ્ય થાય 
ત્યાં સુધી થાભવું અને મનને આવે બોધ થયા પછીજ આસનપર 
ખેસડું. ત્યાર પછી અગનાો અ'ગથી અને પ્રાણાપાન વાયુનો પ્રાણુઃ- 
પાન વાગુથી નિરોધ કરવ. આ સ્થળે પ્રવૃત્તિ પાછાં પગલાં ભરે છે, 
સમાપિ સહજ સાધ્ય થાય છે અને આસનપર બેસતાંજ સંર્જ 
અભ્યાસ સુલભ થાય છે. હેવે હું સુદ્રાનું વર્ણન કરૂં છું તે સાંભળ.. 
પેટને જા સુષી લાવી આસન કરવું. એક પગ ઉપર બીકે પગ 
આડો રાભી પગના છેડાને  ચુદસ્થાનની સાથે અડકાડી સ્થિર અને 


અધ્યાય ન દો. ક્ડ્ક 


ઘા. ક મમ હિન, 
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સુદ્રઢ રાખવે.. જમણે! પગ નીચે રાખી, તે વડે વૃષણુથી ગુદાસ્થાન પર્યત 
રહેલી રેષાને વચ્ચે ની. ત્યાર પછી ડાબા પગને જમણા પગષર 
સ્વાભાવિક રીતે મૂકવો. અપાનક્દાર અને શિક્ષની વચ્ચે જે ચાર 
આંગળનું અ'તર છે તેની આગળ પાછળની દોઢ દોઢ આંગળ જગા છેડી 
મધ્યમાં રહેલી એક આંગળ જગાને શરીરને અદ્ધર ઉંચકો રાખી 
પગની એડીના છેડાવતી દબાવવી. શરીરને ઉચકી રા'ખ્યું છે એમ 
જણાવા ન દેતાં પીઠની કરોડના અંતિમ ભાગને ઉંચકવો અને બન્ને 
પગના ઘુટણુને ખરાબર રાખવાં. પછી હે પાર્થ ! એ શરીર ઘુંટણુનાં 
અગ્રપર આધાર વિના પોતાની મેળેજ રહે છે. હે અર્જીન ! આ 
મૃળાબધ નામક આસનનાં લક્ષણે! છે. એતુંજ વજ્નસન એવું એક ગોણુ 
નામ છે. આવી રીતે મૂછાબ'ધની મુદ્રા સાધ્ય થઇ એટલે શરીરના 
નીચલા ભાગને! વાયુના રસ્તો બધ થાય છે અને ભીતર રહેલે 
અપાનવાયુ ઉપર ચઢવા સાંડે છે. ( ૨૦૦ ) 

સમં વાય સિસોમીવ ધાર્યન્નહં સ્થિરઃ । 

યતરેક્ય નાતિવામં અ હિરિશ્રાનવછોવયન્‌॥૨ર॥ 

“લેકાર્થ$--સાધકે પોતે સ્થિર થઈ મસ્તક અને ગરદનને 
બરાખર સ્થિર રાખવાં અને નાસિકાગ્રપર દૃષ્ટિ રામી આમ તેમ ન 
ન્નેતાં ચોગાભાસ કરવે।. ( ૧૩ ) 

ટીકા--પછી ડાખા પગપષર બે હાથ સહજ દડીઆને આકારે 
થઈ જાય છે અને સ્કંધ ઉ'ચી થાય છે. પછી શરીર સ્થિર રહેવાથી 
શિરકમળ અ'દર પેસે છે અને આંખની પાંપણે! મીચાવા લાગે છે. 
ઉપરની પાંપણે! નીચે આવે છે અને નીચલી પાંપણે। પ્રકુક્લિત થવાથી 
મોટી થાય છે. એમ થવાથી ડોળા અર્ધા ઉઘડેલા અને અર્ધા મી'ચા- 
ચેલા રહે છે. આવી રીતે દષ્ટિ અ'દરની અ'દર રહે છે અને ખડું 
ખહાર આવે તો નાસિકાગ્ર સુધીજ આવે છે. દછિ અંદરની અદર 
કાયમ થઈ પુન: બહાર આવતી નથી; તેથી તે નાસિકાગ્રપર સ્થાયી 
ચાય છે. આથી અન્ય દિશા તરક્‌ જેવાની કિવા સોંદર્ય જેવાની ઈચ્છા 
આપોઆપ બધ થાય છે. પછી ગળાની નળી અદર પેસી જય છે 
અને હેડપચી ગળાની નીચૅના ખાડાને અડકે છે તથા _ છાતીને સદહ 
રતે દાબી રાખે છે. પછી કઠમણિ અદ્રક્ય થઈ જાય છે. આવી રીતે 
જે મુદ્દા બને છે લેને “ જળષધર બ' ' કહેવામાં આવે છે. નાભિ 
કુલી આવ્વે છે, ટ સપાટ થઈ જાય છે તથા હૃદયકોષ ભીતર પ્રસરે છે. 


૨૧૦ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 
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હે અર્જુન ! ગુદાદ્દારના ઉપરના ભાગમાં અને નાભિના નીચેના ભાગમાં. 
આ પ્રમાણ જે સુદ્રા બને છે તેને “વોહિયાણા ખ'ધ' કહેવામાં આવે છે. 
આવી રીતે શરીરના ખાહ્મ અ ગથી અભ્યાસક્રમ શર્‌ થયો. ( ૧૦ )' 
પરાંતાત્મા વિમતમોત્રેલવારિત્રિતે સ્થિતઃ 1 * 
મનઃ વંચમ્ય મચિત્તો ચુસ્દ ગાસીત મત 1૨૪11 
કલેકાર્થ:--ચોગીએ અતઃકરણુ શાંત રાખી, નિર્ભય ખની, 
ખ્રહ્મચર્ય. વ્રત પાળી, મનઃસયમ કરી, મારૂં ચિત્વન કરી, મત્પરાયણુ 
ખની ક્યાનસ્થ રહેવું, ( ૧૪ ) 
ઢીકઝાઃ--એમ થયું એટલે આંતર મનોવિચારનું ખળ નષ્ટ થાય 
છે અને મનોાવિકાર આપોઆપ નિર્મૂળ થાય છે. ક્ષુધા કયાં ગઈ 
અને નિદ્રાનું શું થયું તેનું સ્મરણુ સુદ્ધાં રહેતું નથી. “ મૂલ બધ ” 
થી રોકાયલે અપાનવાયુ પાછે ક્યો, એટલે તે સહજે ઉપર જઇને 
આંતરડાને કુલાવે છે. તે ક્ષોભ પામી ખળવત્તર 'થાય છે અને જ્યાં 
જ્યાં અટકે છે ત્યાં ત્યાં અવાજ કરે છે અને જઈ જઈને લિગચકની. 
સાથે અથડાય છે. પછી આવી રીતે નિરોધ પાસેલે વ ટોળીએ પેટમાં 
ચારેગમ દોડાદોડ કરીને જ્યાં ત્યાં ખળભળાટ કરી મૂકે છે; અને 
ખાક્યાવસ્થાથી સ'ચિત થચેલા ફુ્ગેધી મળને ખહાર કાઢવાનો પ્રયાસ કરે 
છે. આ વાયુ પેટમાંજ દોડાદોડ કરીને અટકતો નથી; પરતુ કોઠામાં. 
પ્રવેશે છે અને પિત્ત કફનો નાશ કરે છે. તે સસ ધાતુની ખાણુ 
ઓળ ગી નય છે, મેદના પવતો તોડીને ચૂર્ણ કરી નાંખે છે અને 
હાડમાંના રસને ચોંટેલી મજ્જાને ખહાર કાઢી નાંખે છે. પછી તે નાડી- 
એને છૂટી પાડે છે, અવયવોને શિથિલ કરે છે અને ચોગસાધન કર- 
નારાના હુદયમાં ભીતિ ઉત્પન્ન કરૈ છે; પરતુ આથી જરા પણુ »હીવું, 
જેઈએ નહિ. તે વ્યાધિ ઉત્પન્ન કરે છે અને તરતજ તેનો નાશ કરે. 
છે. વળી તે જળતત્વવાળા પદાર્થા અને પૃથ્વીતત્વવાળા પદાર્થાને એકત્ર. 
કરી દે છે. પરતુ હે અર્જુન ! એટલામાં બીજી તરફ શું ખને છે તે 
હલે આપણે જઇશું. પ્રથમ આસનની ઉષ્સુતાથી કુંડલિની નામની શક્તિ.. 
જાગૃત થાય છે. જે પ્રમાણે નાગણુનાં લાલચોળ બચ્ચાંએ ગુ'ચળાં . 
વળીને સૂતાં હોય; તે પ્રમાણે કુંડલિની નાનાં નાનાં આડાં ગુચળાં. 
વાળીને નીચુ મોં કરીને નિદ્રિત થયેલી હોય છે. તે. વિઘ્ુલ્લતાનાં »'કણુ 
કિ'બા અજ્નિજ્વાલાની ઘડી અથવા ઘસીને ચકચકિત કરેલા સુવણુંના.. 
વેઠની પેઠે નાભિસ્ક'માં લપાઈને બેડેલી હોય છે. પર'તુ તે 'મૂછા-.. 
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બધ ની ચીમઢી લાગવાથી જાગૃત થાય છે. જાણું નક્ષત્ર ખરી પડયું 
ન હોય ? કિવા જાણું સૂર્ય આસનભ્રટ ન થયો હોય ? તે પ્રમાણે 
ચકચકાટ સારતી, કિ'વા જાણે પ્રકાશનાં બીજને અ'જુરજ કુટ્યોા હોય 
તેવો ઝગઝગાટ કરતી ઝુ'ડલિની પોતાની આળસ મરડી પોતાનાં ચુ'છ- 
બળાંએ સીધાં કરી નાભિક્મળપર વેલની પેઠે ઉભી રહે છે. તે સાહુ- 
જિક રીતેજ ઘણુ દિવસે।થી જ્રુધાતુર હોય છે. તેમાં વળી તેને જાગૃત 
કર્યાતુ' નિમિત્ત થયું એટલે તે મુખ ફાડીને આવેશ સહિત ખરાબર 
સીધી ઉભી રહુ છે. હે કિરીટિ! પછી તે હૃદયકમળની નીચે ભરાચેલા 
પવનને નેરથી ખાઈ જય છે. એ પછી સુખમાંની જ્વાળાદ્વારા ઉપર 
નીચેના માંસાદિકના ગ્રાસ કરી તેને ખાવા મડે છે. જે ઠેકાણે માંસ 
હાય તેનો તો તે સહુજ ગ્રાસ કરે છે અને પછી શેષ રહેલા ભાગોને 
પણુ ગ્રાસ કરૈ છે. પછી પગનાં તળી આં અને હાથની હુથેલીનું શોધન 
કરે છે. ઉર્ધ્વભાગાનો નાશ કરે છે અને પ્રત્યેક અગ ઉપાંગ તથા 
પ્રત્યેક સાંધાની ઝડતી લઇ નાંખે છે. પોતાની મૂળ જગા ન છોડતાં 
તે નખમાંતું સત્ત્વ પણુ કાઢી નાંખે છે અને ત્વચાનું ક્ષાલન કરી અસ્થિ 
તથા શિરાઓને એકત્ર કરી નાંખે છે. ત્યાર પછી તે અસ્થિની નળી- 
ઓપસાંના રસને બહાર લાવી શિરામાંના ગર્ભને શુષ્ક કરી નાંખે છે. 
આથી ખહઢહારના વાળાનાં મૂળ કપાઇ નાય છે. ત્યાર પછી તે સપ- 
ધાતુના સાગરમાં પોતાની તૃષાની નિવૃત્તિ કરે છે અને શરીરના પ્રત્યેક 
ભાગને તદ્ન શુષ્ક કરી નાંખે છે, નાસિકાદ્રારમાંથી નીડળીને પ્રાયઃ 
ખાર આંગળના વિસ્તારમાં જે વાયુ પ્રસરે છે, તેની ગળચી પકડીને 
તેને અદર ઘુસાડી દે છે. આ વખતે પ્રાણુ અને અપાન એ ઉભય 
પ્રકારના વાયુ આઝુચિત થાય છે. પ્રાણુ અપાનને દાખી રાખે છે અને આ 
ઉભયનાં આલિ'ગન સ્થળે ચક્રોના પડદા અવશિષ્ઠ રહે છે. પ્રાણુ અને 
અપાન એ ઉભય વાયુ તેજ વખતે એકત્ર થઇ જવાનો સ'ભવ છે; 
પરતુ કુંડલિની ક્ષણુભર ગભરાઈને તે ઉભયને કહે છે કે;-તસે પાછા 
જાએ; અહી આં તમાર્‌ં શું' કામ છે ? હે બર્જીન ! સાંભળ. તે 
શરીરમાંના સર્વ પૃથ્વીમય (જડ) ભાગને સ્વાહા કરી નય છે અને લેશ 
પણુ અવશિદ્ટ રહેવા દેતી નથી. વળી તેજ પ્રમાણ તે સર્જ જળમય 
ભાગને પણુ લુછીને ચાટી જાય છે. આ રીતે તે બે ભૂતોને ખાઇ તૃસ 
થયા પછી સોય થઈ સુષુમ્ણા નાડીની પાસે શાંતપણુ રહે છે. તે 
સ્થળે તૃસિના આવેશમાં તે સુખદ્વારા જે લાળને એજી નાંખે છે, તે 
લાળ રૂપી અમૃતના ચોગથી પ્રાણુતું સ'રક્ષણુ થાય છે. તેમાંના વિષ- 
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પી ન કારે સીકળી જાય છે અને શરીરનો સર્જ દાહ શાંત 
શાથ છે, થી શરીરમાંથી પૂવે જતું રહેલું સામર્થ્ય પુનઃ શ્માંવવા માંડે 
છે; નાડીની પ્રહૃત્તિ ખ'ધ થાય છે અને વાયુના સર્જ વ્યાપારો અટકી 
પડે છે; અર્થાત્‌ શંરીરના ધર્મ નાશ પાસે છે. ઈડા અને પિંગળા એક 
થઈ નજય છે, ત્રણે ગ્રથી છૂટી પડી જાય છે અને છએ ચક્રની કળીઓ 
અુક્ષે છે. પછી ચ'દ્ર અને સૂર્ય નામક વાઝ્ુ તો શૈધ્યાજ જડતા નથી; 
અુદ્ધિના વિકાસ થતો અટકે છે અને _નાકસાં શેષ રહેલે! સુગધ મુંડન 
લિની સાથે સુષુ્થામાં ગ્રવેરો છે. તે વખતે ભૃકુટીચકમાં આવેલે। 
ચ'દ્રામૃતનો તળ ભાગ ધક્કા વાગવાથી ધીમે ધીમે વાંકે થાય છે અને 
તેમાંનું અમૃત કુડલિનીના સુખમાં પડવા લાગે છે. આથી તે અમૃત- 
શ્સથી પ્રપૂર્ણુ થઈ સમસ્ત શરીરમાં અમૃત પ્રસારે છે અને આ અમૃત 
પ્રાણુવાયુની સહાયથી સર્વત્ર ફેલાઈ જાય છે. તસ કરેલા સુસમાંથી 
શીલુ નટ થયા પછી જે પ્રમાણે ર૨ ડેલા રસથી તે સસ પ્રપૂર્ણ થઇ 
જાય છે (ઝુસનો આકાર રસને પ્રાસ થાય છે), તેજ પ્રમાણે તે શરીર 
ખટલું તેજસ્વી બને છે કે નતણે શ્ર્લિ મ'ત તેજનો અવતાર થયો હોયની ! 
ઘણી વાર એમ _બને છે જ સૂર્ય અભ્રદળથી આચ્છાદિત થઇ જાય છે; 
પરતુ યારે તે આચ્છાદન નીકળી જાય છે ત્યારે તે પૂર્વની પેઠે 
પ્રકાશવા લાગે છે. તેજ પ્રમાણિ શરીર પર ત્વચાનું _નિર્થ' કે હાંકણ્‌ 
હોય છે તે જ્યારે છાલની પેઠે નીકળી ન્ય છે; ત્યારે તે શુદ્ધ સ્ક્રાતિક 
જેવું અથવા રત્નરૂપ જને ફુટેલા અ'ઝુર જેવું તેજસ્વી દેખાય છે 
 સૈના પ્રત્યેક અવયવની કાંતિ અપૂર્વ તેજને ધોારણુ કરે છે. જથ 
શ'ખ્યાંકાળના આકાશના ર ગમાંથી તે શરીર બનાવ્યું ન હોય ! કિવા 
. ઊત્મચૈતન્યના તેજની પ્રતિમાજ ગોઠવી દીધી ન હોય !' કિવા ખુમુ- 
મથી ભરેલી મૂર્િ અથવા ભ્રાત્મરસથી પ્રપૂર્ણ મૂર્તિમંત શાંતિજ 
રાયની ! એવી શેભા તે શરીર ધારણુ કરે છે. તે આનદ ર્‌પી 
ચિત્તના રગ, કિવા પરષ્રહ્મા સુખતું સ્વરૂષ અથવા સ 'તોષરૃપી વૃક્ષનો 
શપો છે કે શું ? એવો તેનો ભાસ થાય છે. તે સુવર્ણ ચ'પાની પૂર્ણ 
વિકસિત કેળિ કિ'વા અમૃતનું યુતછુ' અથવા મૃરુતાનો ભ ડારજ હાયની ! 
| લેમ ભાસે છે. જે પ્રમાણે શરદ ત્ર!તુની પૂણિમાનાં શૉતિપ્રદ ચ દ્રખિ'બો 
કેશે છે; કિવા મૂર્તિમત તેજ આસનારૂઢ થઈ શોભે છે; તે પ્રાણે 
કુ હિની જ્યારે અમૃતપ્રાશંન કરે છે ત્યારે તેનું શરીર અત્યત સેજ્થી 






કઊકાશવા' ફ્રોગે છે. અરે ! આવી સ્થિતિ પ્રાસ થતાં તે શરીરથી યમ 
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થાય છે અને સુનઃ બાલ્યાવસ્થા પ્રાસ થાય ચ છે. વયમાં | તે ખાઇ બાળક: કે જેવડોજ 
લાગે છે; પર'તુ અતિશ્રય પરાફસ કરે છે અને તેનામાં અનુપમ ધૈર્ય 
હેય છે. બ્ાણે સુવર્ણ વૃક્ષને નવા સર સ નિત્ય નવી નવી રત્ન- 
કલિઓ કુઢતી ન હાય ! તે પ્રમાણે તે સુર્ષને નવા નવા નખો 
નીકળે છે અને તે સતેજ દેખાય છે. તેને દાંત પણુ નવીન આવે છે; 
પરતુ તે અતિશય સૂક્ષ્મ હાય છે અને જાણે બન્ને આજુએ રત્ન- 
પક્તિજ ચોકતી ન હાય ! તે પ્રમાણે તે પ્રકાશે છે. કેર શામે રોળનાં 
અગે સૂકૂમ માલિકય-પાંખડીઓની પેઠે સતેજ દેખાય છે. હાથ પગનાં 
તળીઆાં કમળવતૂ રક્ત દેખાય છે અને આંખના ડોળા સ્વચ્છ તથા 
તેજસ્વી દેખાય છે. વધારે શું વર્ણન કરીએ ? જે પ્રમાણે સતી 
પશિપકવ દશાને પ્રાસ થતાં ફકુલવાથી છીપમાં માતાં નથી, તેથી છીપના 
સાંધા તુટી જાય છે; તે પ્રમાણે દ્રષ્ટિ પાંપણુની વચ્ચે ન માતાં વૈ ટ્ર્ર 
સુષી પહોંચી બહાર નીકળી પડતી હોય એમ દેખાય છે. તે દ્રષ્ટિ 
અધીંજ હૉય છે; પરતુ ગગન મ'ડળને વ્યાસ કરી દે છે. હે 
અજુંન ! સાંભળ. તેના દેહુની સુવણું_ જેવી કાંતિ થાય છે, તો પણુ 
તે વાયુ જેવું હલકુ હોય છે. કારણુ કે તેમાં પાણી અને પૃચ્વીનો ( ભાગ 
જરા પણુ રહે હેતો નથી. પછી તેને સમુદ્રપારની વસ્તુઓ દે દેખાય છે; તે 
સ્વર્ગમાં ચાલતી મસલતેો પણુ સમજી શકે છે અને મૂગાના મનના 
ભાવ પણુ સમજી રાકે છે. તર્‌ વાચુર્પી અશ્રપર સવાર થઇ શકે છે; 
પાણીપર ચાલી શકે છે અને એ રીતે પ્રસગાનુસાર તેને અનેક 
સેદ્ડિઓ પ્રામ થાય છે. પ્રાણુવાયુના હસ્ત ગ્રહણુ કરી હૃદયાકાશનાં 
પગથીઆં કરી સુષુમ્ણાના દાદરેથી હૃદયમાં આવેલી અને જીવાત્માને 
શોભા આપનારી જે કુડલિની_ જગદ ખા તે જગદ્‌બીજનોા ગર્ભ જે 
જીવ તેપર આચ્છાદન કરે છે. તે નિરાકાર છ્રહ્માની સાકારમૂર્તિ, પર- 
માત્મા શિવર્નું સ સુણ અતે ૩કારની તે] સાક્ષાત્‌ જન્મભૂમિજ છે. 
વધારે શું કહેવું ? તે કુડલિની ખાલા હૃદયમાં જાગૃત થઈ એટલે 
અખડ યકાર ધ્વનિ થવા લાગે છે. બુદ્ધિ તે કુંડલિનીની પાસે રહેતી 
હોવાથી તેના કાનમાં કિંચિત્‌ *%૩ારધ્વનિ જાય છે. ઘ્વાષની કુ “ડીમાં 
ધ્વનિ તથા નાદર્પી ૩%કારના આકારનાં રેખેલાં રૂપો નીકળે છે. આ 
વાતે! ક્લ્યનાથીજ જાણી શકાય છે; પરતુ તે સમ કલ્પના કરનારજ' 
કયાંથી આધલુવો ? માટે તે હૃંદયાકારામાં ફેવી ગર્જના થાય છે તે 
સમજી શકાતું નથી. હે અજુંન ! હું તને એક વાત કહેતાં વિસરી 
ગચ પે જા વાત શે છે કૅ જ્યાં સુષી ્રાણુ, અપ:ન પ્રરૃતિ વાયુને 


૨૬૪ . . શ્રી સાગથરી ભગવદગી ગીતા, _ યી 
: નાશ જુ નથ યાં સુષી હૃદયાકાશમાં અવોજ થાય છે. જુ અખડ 
૨%કારના મેઘગજના જેવા પ્વાનિથી હૃંદયોકાશ ધમધમી રહે છે એટલે 
આહ્માર'પ્રનું દ્રાર સહજ ઉધેડી જાય છે. કમળમાંનાં પોલાલુની [ઝે 
 હૃદયાકાશમાં જે અવકાસ 'હોય છે ત્યાં ચેતન્ય અધોતરે વસે છે. તે 
હૂંદયાકાશને ઘેર કુંડલિની પરમેશ્વરી પરણી આવ્યાથી તેજરૂપની 
_મસિજખાની આપવામાં આવે છે. તે લખતે બુદ્ધિરૂપી શાક સહિત પાત્ર 
પીરસીને; જેમાં દૈતનો છાયો પણુ ન હોય એવી મિજબાની આપવામાં 
શભાવે છે. મુડેલિની પોતાની કાંતિનો 'પરિત્યાગ કરી વાયુરૂપ ખને છે 
તે વખતે તે જાણે પ્રત્યક્ષ વાયુ પૂતળી પોતાનાં પીતાંબર કાઢીને મૂળ 
સ્વરૂપંમાં ઉભી હોયની એવી લાગે છે ! કિવા રદીપકજ્યોતિ પવન 
' લાગવાથી ખુઝાઈ ન્તય છે; અથવા વિદ્યદ્ન્‍ુભતા ગગનમાં 'ચમકારે। મારીને 
ઝટ વિલુસ થઇ જાય છે; તે પ્રમાણું તે હુંદયકમળ પયતની સુવર્ણુંની 
જાડી કાંખી જેવી સતેજ કિવા સેજ્રૂપી પાણીના ઝરા પ્રમાણે વહેતી 
હેય તેવી દિસે છે. પછી તે હુદયરૂપી પોકળ ભૂમિમાં અકસ્માત 
સમાઇ જાય છે; તે વખતે ' ઝુંડલિની રસ્તિનું રૂપ શક્તિમાંજ લય પામે 
છે. બાવી સ્થિતિ થયા પછી પણુ તે . શક્તજ કહેવાય છે; બાકી 
વસ્તુતઃ તે પ્રાણુજ છે. પરતુ તે વખતે ધ્વનિ; કળા, જ્યોતિ એનો 
નાશ થઇ ન્તય છે. ત્યાર પછી મનઃસ યમ; વાયુનું અદ્ધર રહેવું કિવા 
ધ્યાન ધરું એ પણુ નણ થઈ જાય છે. તથા કલ્પના કરવી, કલ્પનાના 
ત્યાગ કરવો એ ખટપટ પણુ નાશ પાસે છે. આવા વ્યાપારો ખધ 
થાય છે. માટે કુંડલિની એ કેવળ પંચ મહાભૂતોને વાટી નાંખવાનું 
સુરાળજ છે. શરીરના શરીરથી નાશ કરવો, એ ચોગશાઅના સ્વામી 
જે શાકર તેણુ રચેલા સિદ્ધાંતના અભિપ્રાય છે. તેનો હેતુ શ્રી મહા- 
વિષ્ણુએ પ્રદશ્િંત કર્યો છે. ( જ્ઞાનેશ્વર કહે છે કે ) તે સહાવિષ્ણુના 
 ગસકેતથી ગ'થિએ છોડી, વસ્ત્રની યથાર્થ ગડી ઉકેલીને, શ્રોતાજ ભા 
સાલના ગ્રાહક છે એમ સમજી સે' તે તેમની સમક્ષ સાદર ક્ચો છે. (હર) 


ચુંગન્ેવં તઢાત્માન યોની નિ” તમાન? | * 
શાંતિ નિવાળપરમાં મતસ્થામધિમચ્છાલે ॥શજા॥। 


“લોકાર્થ$--આ પ્રકારે સર્વકાળ પોતાંતું અ'ત:કરણુ સમાષિમાં 
ક્જિત જરી સૌતે'નિ”ૂટ દરના? ચોગીને, મે!શ્ઞ પ જેનું પંરમ ફેળ 
છે એવી મારા સ્વરૂપમાં રહેલી શાંતિ પ્રાસ યાય છે. ( ૧૫) . 

કીફાઇ--ન્યારે શક્તિનું તેજ નણ થાય છે ત્યારે "રહુ ટલું ી 
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સ્સૂક્મ રૂપ ધારણુ કરે છે કે તે લોકોને દેખાતો પણુ નથી. શરીર 
ગપૂર્વવતૂ સાવયવ છતાં તે કેવળ વાચુમયજ હોય છે. જે પ્રમાણ કેળની 
છલ કાઢી નાંખીને કેવળ ગર્ભભાગનેજ ઉભો રાખવામાં આવે; કિવા 
'જે મ્રમાણું આકાશને અવયવો કુટે; તેજ પ્રમાણે તેનાં અવચવે! હોય 
છે. આ પ્રમાણે શરીર ખન્યા પછી તેને “ ખેચર 7” એટલે આકાશમાં 
સ'ચાર કરનાર કહેવામાં આવે છે. અને આવું શરીર પ્રાસ થયા પછી 
તેનો દેહ લોકોને આશ્ચર્યકારક લાગે છે. આવો ચોગી ચાલી જવા 
પછી પાછળ જે પગલાં પડે છે, તે પ્રત્યેક પગલાંની આગળ અણિુમા- 
#દિક સિદ્ધિઓ ખે હાથ નેડીને ઉભી રહે છે. - 

 શચ્ર૨તુ તે સિદ્ધિઓતું તેને શું' કામ છે ? હૃદયમાં પૃથ્વીને ઉદક 
ખાઈ જાય છે, ઉદકને અગ્નિ સ્વાહા કરે છે અને હૂદયમાંના અગ્નિનો વાઝુ 
નાશ કરે છે. પાછળ માત્ર વાયુ અવશિષ્ટ રહે છે; તે શરીરની આકૃતિ- 
એજ હોય છે; પરતુ તે પણુ કેટલીક વારે નીકળીને ખ્રહ્મરપ્ર આકાશમાં 
જઇ મળે છે. તે વખતે કુંડલિની નામ નષ્ટ થઇ તેને મારૂતૂ એ નામ પ્રાસ 
શાય જે. પરંતુ તે મારૂત્‌ બ્રહ્મમાં ભળી જાય ત્યાં સુધી તેની શક્તિ 
*ચયમજ રહૈ છે. પછી તે નળ'ધર બંધને છોડી, કાકીસુખ (ક ઠૅસ્થાન) 
'ને ફેડ ખ્રહ્મરપ્ર રૂપી આકાશના પર્વત પર પ્રવેશ કરે છે. તે ૨*કાર- 
ની પીઠપર પગ મૂકી પશ્ય'તી વાચાની ભૂમિકાને પાછળ મૂકી દે છે. 
પછી ૩્%કારમાંની અર્ધ વર્છુ્ષાકાર માત્રાને પાછળ નાંખી જે પ્રમાણે 
નદી સાગરને મળે છે તે પ્રમાણે તે ખ્રહ્માડાશમાં જઈ મળે છે. પછી 
ખ્રહ્મારધ્રમાં સ્થિર થઈ “ હું બ્રહ્દા છું ” એવી ભાવના રૂપી બાહુ 
પ્રસારી તે પરખ્રહમાને ભેટી પડીને તેમાં એક રૂપ થઇ જાય છે. જે 
પ્રમાણે સમુદ્રનું પાણી મેઘ રૂપ બની પછી જમીનપર વર્ષી નદી માગે 
પુન: સસુદ્રનેજ આવી મળે છે; તે પ્રમાલે હે અ્જીન ! રહુ નિમિત્તે 
જીવાત્મા ખ્રહ્ધાપદમાં પ્રવેશ કરે છે. પછી હું ભિન્ન છું અને આત્મા 
ભિન્ન છે; કિવા અમે ઉભય એકજ છીએ; એવે વાદવિવાદ અવશિણ 
રહેતોજ નથી. આકાશ આકાશમાં મળે છે એ સત્યનો જે અનુભવ 
સેશે તેનેજ સિદ્ધિ પ્રાતત થશે. માટે ત્યાંની વાતો શખ્દોદ્રાસ વ્યક્ત 
કરી શકાતી નથી. હૈ અર્જુન ! વાસ્તવિક કહીએ તો અભિપ્રાય પ્રદ- 
શિત કરવાનો ગરજ પરનારી જે વાણી તેને તો એનો પત્તો સુદ્ધા 
લાગતો નથી, ભૂકુટિના અ'તરમાં મકારનો પણુ પ્રવેશ થતો! નથી; 
તેમ એકલા 'પ્રાણુવાચયુને પણુ આકાશમાં જતાં સંકટ પડે છે. ૫૫ પપંઝુ 
ત્યાં ગાયા પછી તદાકાર થાય છે, ત્યારે તેનો મહિમા વર્ણુંવવાને.. 


ર્શ્ર ય શ્રી સાતેધરી ભગવદ્ગીતા. 


સ. ૧-૮ ૨ -૧,-મ./”૪૭ ૫-૦૨૫-૭૫, 
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શખ્ટાના ભડાર પણુ ખૂટી જાય છે, આ વખતે આકાશતત્વ પણુ 
સાચ પાસે છે. જે અવ્યક્ત સ્થિતિના ઉંડાણુમાં મહુદાકાશનો પણુ પત્તો 
હ્યાગતો નથી ત્યાં શખ્દોની ખિચારાની શી વાત ? એ અહા અક્ષરની 
મર્યાદામાં આવી શકે કિવા શ્રવણુ કક્ષામાં મૂકી શકાય એમ નથી; 
એ વાત તું ત્રણુ વાર સત્ય જાણુજે. જે વખતે એનો. અત્ુભવ મળે છે તે 
વખતે અનુભવ હે લેનાર તેમાં તદ્રપ થઈ જય છે. પછી ત્યાંની સ્થિતિ 
જણુવાતું કાર્ય એમ આપાઆપજ અટકી પડે છે. માટે હે ધનુર્ષર ! 
એ વિષે ગમે તેટલું બોલીએ તે સર્વ વ્યર્થ છે. આ પ્રમાણે સર્વ 
કથન આપોઆપ બ'પધ પડે છે; સર્વ સક્પા શમી જાય છે અને 
તેથી ત્યાં વિચારની તણું દાદ લાગતી નથી. તે ખ્રહ્માસ્લરૂપ કેવું છે ? 
તે સહજ સ્થિતિનું સોંદર્ય અને સમાધિ અવસ્થાનું તારૂણ્ય છે. તેને 
ગાદિ નથી અને તેનુ માપ કરી શકાતું નથી. તે વિશ્વના આપધ્રાર 
અને ચોગ રૂપ વૃક્ષનું ફળ છે; અને આન' નુ. તો કૈવળ જીવન છે. 
ત્યાં આકારની સ્રીમા માવી જાય છે; અથાત્‌ તે મોક્ષની કે કેવળ સ્થિતે 
હોવાથી તે સ્થળે આદિ અને અતનેો લય થઈ જાય છે, તે બ્રહ્મા 
પચમહાભૂતોનુ મૂળ કારણુ અને મહા તેન્નેનું' તેજ છે. હૈ પાર્થ ! 
તેજ બ્રહ્ધા સાર્‌ મૂળ _ સ્વરૂપ છે * સાધુવૃ દોપર નાસ્તિકોએ જ્યારે 
અત્યાચાર કર્યો ત્યારે તેજ ચતુર્જુ' જ મૂર્તિ આ સ્વરૂપમાંથી આકારને 
ગ્રાસ થઈ. હે અર્જુન ! આવું એ મહાસુખ અવર્ણનીય છે; પસ્તુ 
તેની ગ્રાજ્તિ થાય ત્યાં સુખી જે પુરૂષો અવ્યાહત પ્રયત્નો કરે છે; તે 
પુરૂષાજ તે સુખને પામે છે. * 

મે જે અષ્ટાંગ યોગનાં સાધનો ખવાવ્યાં તે જેઓ સ્વતઃ: 
સાધ્ય કરે છે; તેએ! પણુ મારીજ થોગ્યતાએ પહોંચે છે. આવા 
યોગીઓનાં શરીરે! તેમની દેડામૃતિ રૂપી પાત્રમાં જલુ પરખા 
રસજ ન ભરી કાઢયો હોય તેવાં સતેજ લાગે છે. જ્યારે અ'ત- 
રમાં આ અનુભવ પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે સર્વ વિશ્વનો અસ્ત થઇ જાય છે. 
આ કથન સાંભળી અર્ન્નુન બોાલ્યો:--હે પ્રભો ! આપૅ જે માર્ગ 
મે તેનો દ્રહ અભ્યાસ કરનારાઓ ખરેખર બ્રહ્મપદને પામે છે. 
હે દેવ ! આપે કહેલી વાત સાંભળતાંજ ચિત્તમાં સાન ઉત્પન્ન થાય 
છે, તો પછી તેનો અનુભવ લેનારને તદૂપતા શા સાટે પ્રાપ્ત ન થાય ? 
પરતુ મારી યોગ્યતા કમી હોવાને લીધે આપે જે કડો છે તે પ્રમાણે 
હું કરી શકીશ ન હે; માટે મારી યોગ્યતા પ્રમાણે મારાથી જે કાંઈ 
ખની આવે તે તે સખે હું આપને પૂછું છુ. મહારાજ આપે જે 





. અધ્યાય ૬ ડો... “૧૧૭ 
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ર ગપ ખતાવ્યાં' જ સે શાંભબ્યાં; પરતુ ગમે તે માંથુસ એનો 
ક્યાસ કરે તો તેને એ ચૉ્ગની પ્રાંસિ થશે ? કિવા ચોગ્યતા વિના એ 
પ્રાસજ થક શકરો નહિ એમ છે ?. 'શ્રીકૃષ્ણુ બાલ્યા:-“ હે અર્જુન ! 
“આવા પ્રશ્નો તું શા માટે પૂછે છે ? આ 'ચોગાભ્યાસ તો જાશે 
“મરેખર” સાક્ષદાતાજ છે; પરંતુ જાઈ સાંધારણુ પણુ શું 'અંધિકારની 
“ચોગ્યેતા વિંના | પ્રાસ થશે કે ? પરતુ જેને ચોગ્યતા કહેવામાં આવે 
કે તે પ્રા્િની પૂર્વે. શર્મજી “શકાતી નથી. અધિકારી થયા પછી કાર્ય 
_આરિભવામાં આવે તોજ તે'સિદ્ધ થાય છે. પરતુ આ સ્થળે તેની 
કાંઈ અડચણુ નેથી. વળી ચૉગ્યતાની કાંઈ એકાદ ખાણુ હોય છે કે ? 
જે થોડીશી વિરક્તિ કૈ ધર્માચરણુ ધારણુ 2 કરી દેહુના ધમ તુ વ્યવસ્થિત 
નિયમન કરશે તે શું અધિકારી નહિ થશે કે ? આ યુક્તિથી તો એ 
પણુ સિદ્ધ થાય છે કૅ" એટલી શઝયતા તો તારામાં છેજ. ” શ્રીમૃષ્ણુ 
ભગવાને ,આ પ્રેમા બર્જુનનુ તે. સમયનુ સ'કટ ફ્રેડયું. પછી તે 
બોલ્યા: -“જિ'પાર્થ ! આં 'સોગત્રાસિની ' 'ઓવી વ્યવસ્થા છે; પરતુ 

અવ્યવસ્ થત મનુંષ્યને કદિ પણુ” તેની પ્રાપ્તિ થવાના સભવ નથી. (૪૪) 


નાલશ્રતસ્તુ યોમોવસિ ન ₹૬)તમનમશ્તઃ । 
ન ચાતિસમક્ષીજસ્ય ગાત્રતો સેવ ચાઝુન ॥થ૬॥ 


શ્લોડાથ:--હે અર્જુન ! અંતિશય ખાનાર ચોગસાધન કરી 
શક્શે નહિ અને ખિલમુલ ન ખાનારથી "પણુ થઈ શક્શે નહિ; તેજ 
ગમાણુ અતિ નિદ્રા લેનાર અને સદૈવ જાગૃત રહેનારથી પણુ ચોગ- 
સાધન થઈ શકશે નહિ. ( ૧૬ ) 

ટોકાઃ--જે જીવ્હા કિવા 'નિદ્રાને સર્જથેવં આધીન થયેલે। છે 

તેને આ યોગનો અપિકારી કહી શકાતો નથી. અથવા દુરાગ્રહના 
આવેશમાં જે કુધા અને લુધોનો નિરોધ કેરીને અતિ અલ્પ પ્રમાણુમાં 
ખાય છે અને લેશ. પણુ નિદ્રા ન લેતાં પબળ અભિમાન . ધ્વારણુ કરે 
' છે; તેનુ” શરીર સુદ્ધાં તેને આધીન પ રહેતું નથી તો પછી તેનાથી યોગ 
તેશી રીતેજ સાધી શકાય ? મ.ટે ખાનપાનનુ' અતિ સેવન કરવાની 
કિવા સવીશે તેનો ત્યાગ કરવ:ની પણુ ઈચ્છા રાખવી નહિ; અર્થાત્‌ 
સર્વ પ મધ્યમસર રાખવાં. ( ૪૮ ) 


યુસ્ગેઇસ્ય ૧મેલુ । 
_યુસસમાવમોયરય થોમો મવતતિ છુ લદ્દા ॥૬૭॥ 





(1૧8૮ . શ્રો સાનેશ્વર। . શગવદ્‌્ગીતા. 
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.._ શ્ોઝાથ:--જેના આહાારવિટાર યુક્ત છે; જેના કર્સાચરણુ- 
- જ્યાપાર'ચોગ્ય રીતે ચાલે છે અને જેની 'નિદ્દા તથા '«તગ્રતિ પ્રમાણુસર 
હોય છે; તે પુર્ષનો થોગ તેનાં દુ:ખોનો નાશ કરે છે. ( ૧૭ ) 
જ ટૌઝા: --અન્ન ગરહણુ તો કરવું; પરંતુ તે યુક્તિથી નિયમિત 
રીતે કરવું, તેજ પ્રમાણે જે જે કમા કરવાં તે તે સવે; ચુક્તિથી 
“પ્રમાણુસરજ કરવાં, ભાષણ પરિસિત હોવું નેઇએ; જ્યાયામ પણુ" 
શરીરને માફક આવે તે પ્રમાણેજ કરવો જોઇએ; અને નિદ્રા તથા 
“જાગરણુ પણુ હુદસરજ કરવું જેઇએ. આથી શરીરમાંની રઝ્તાદિક 
સંપ્ત ધાતુઓ તથા કક વાતાદિક આપોાશભાપ સમતોલ રહેશે. આ 
* ઝકારે યુક્તિથી ઇંદ્રિયાને તૃપ્ત કરવામાં આવે એટલે તે પોતાની 
'સેળેજ સ'તોષની વૃદ્ધિ કરે છે. ( પર ) 


ચરા વિતિચલ સિસમાત્મન્યેવાવાલિઇતે । 
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“લોઝથ:--ન્યારે ચોગીનું' નિયત-એકાગ થયેલું ચિત્ત આત્મા- 
માંજ સ્થિર રહે છે અને ન્યારે તે સર્વ વાસનાએ પ્રત્યે નિ:સ્પૃહ-- 
નિસચ્છ' ખને છે; ત્યારે તેને “ચુઝ્ત' કહેવામાં આવે છે. ( ૧૮ ) 

 ઇ'હ્રીકાઃ--આ પ્રમાણે ખાહ્ેદ્રિયાની સ્થિતિ નિયમિત કરી એટલે 

અતરમાં સુખ ઉત્પન્ન થઇ મતુષ્યને સહેજે થોગપ્રાપ્તિ થાચ છે. જે 
' પ્રમાણે ભાગ્યોદય થયે એટલે ઉઘ્યોગને નિમિત્તે સર્વ સપત્તિ આપો 
આપ ઘેર ચાલી આવે છે; તે પમાણે જે નિચમશીલ છે તે વિનોદને 
"ખાતર યોગાભ્યાસ તરફ વળે તો પણુ તેને આત્મસ્થિતિના અતુભવ 
. -. મળે છે. માટે હે અર્જીન ! જે ભાગ્યશાળી પુરૂષને યુક્તિની સહાય 
ભળે છે; તે મોક્ષ સ્રાઆજ્યને શો।ભાપ્રદ થઇ પડે છે. ( ૫૬ ) 


યથા રીપો નિવાતય્થો નેંમતે તોપમા ચા । 
યોમિનો યતસિત્તશ ચુંગતો યોન માભનઃ ।₹૨॥ 


“લેોઝર્થ:--આવત્મવિષયક કરનાર સ્થિરચિત્ત ચોગીને 
“વાયુ વિનાના સ્થળમાં રહેલા સ્થિર દીપકની ઉપમા લાગુ પડે છે. (૧૯) 
ટીકા:--નિયમિત કાર્ય કરનારને જો ચોગાભ્યાસ કરવાની ઈચ્છા 
થાય છે, તો! એવી સ'પિને ચ'ગા અને ચજીનાના સગમ પર આવેલા 
મ્રયાગ તીથ સમાન સમજવી. તે આત્મસ્વર્પી પ્રયાગ તીર્થમાં ૦? 
મનુષ્યનું મન ક્ષેત્રસન્યાચ્રવત્‌ કાયમ રહે છે; વેજ હાલે તું યો.ગી 


ક ઠો. - ૨ 
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જાણ. ક તેના સિ કિસ વાયુ યુ વિનાના સથળમાં રહેલા. દીપકની ઉપમા 
લોશુ ડે છે. હુવે" તાશ મનના ભાવ જાણી હું તને જે વાત કહું છું 
“તે લક્ષપૂર્વક સાંભળ. તું 'શોગની કચ્છા રાખે છે; પરતુ અભ્યાસ 
ઝાતિ તાર્‌ લક્ષ નથી, તો તે અભ્યાસ કઠિન હોવાની શીતિ લાગે છે 
કેકેમ 1 હે પાર્થ! એવી ભીતિ રાખવાની આવશ્યકતા નથી; ફારણુ 
જે સ્રા લુચ્ચી ઇદ્રિચો તે અભ્યાસ સખે ખોટોજ ડોળ બતાવી 
. ભીતિ ઉત્પન્ન કરે છે ! જે ઓષધ જીવનને આગળ લખાવે છે તે 
એઓષધને. સુદ્ધાં જીબ્હા શગુ સમજવી નથી કે ? તેજ પ્રમાણુ કલ્યાલુને 
“મણે જે ઈટ, તે સદૈવ ઈંદ્રિચાને અનિષ્ટફારક લાગે છે. બાકી આ ચોગ- 


સાધન જેટલું અન્ય કોઇ સહેલું અને સારું સ્રાધન આ જગતમાં 
“છેજ ક્યાં ( (૨૩) 


ચત્રોપરમતે ચિર્સ સિસ્ટૂં યોમસેવ 1 ॥ 

યત્ર ચેવાત્મનાત્માનં પરયન્નાતિસિ  લુષ્યાકિ રના 
ુલમાયતિવં યસ સાદ્‌ 1 

 ચેસિ ચત્ર ન ચેવાર્ય સ્થિતશ્રણતિ લત્તતઃ ॥૨રશા 


શ્લોઝાર્થ :--ચેગાભ્યાસથી સ'યમિત થયેલું ચિત્ત ન્યારે કર્મથી 
નિવૃત્ત થાય છે અને જ્યારે તે પોતાના આત્મામાં પોતાના સ્વરૂપને 
જોઈને પ્રસન્ન થાય છે (૨૦) તથા જ્યારે તે અતિ સૂક્મ ખુદ્ધિથી ગ્રહયુ 
કરી શકાય એવું તથા ઇંદ્રિયોથી ગ્રહુણુ ન કરી શકાય એવું અપાર સુખ 
અતુભવે છે; ત્યારે તે સ્થિર થયેલો ચોગી બ્રહ્મસ્વર્પસાંથી ચ્યુતજ થતો 
. નથી. (૨૧) 
ટીંઝઃ--માટે આસનનો મી જે ખરો અભ્યાસ કરવાનુ મે' 
જણાવ્યું; તે દ્રારાજ આ ઇંદ્રિયોનો નિગ્રહ થઈ શકશે. આ ચોગસાધ- 
નથી જ્યારે ઇદ્રિચોનો સયમ થઇં જાય છે ત્યાર આપોઆપજ ખ્રરા- 
સ્વરૂપ ચ્ાષ્ય થઈ ફ્ઞકે છે. સેવ સન:પ્રવૃત્તિની દોડધામ બહાર તરક્‌જ 
જોય છે; તે જ્યારે બધ પડે છે અને ચિત્તને આત્મદર્શન થાય છે ત્યાર 
તેને “ આત્મતત્ત્ત જ જ છું” એવી પ્રતીતિ થાય છે. આ પ્રતીતિ 
થતાંની સાથેજ તે સુખાસે'હુ. સનૃપર અઃર્‌ૃહ થાય છે અને પછી અઃત્માન" 
| ૬માંજ લય પામે છે. જેના કરતાં અષેક કોઈ વસ્તુ છેજ નહે અને જેને 
 જદ્રિયો કદિ જણી શકતીજ નથી; એવું જે આત્મસ્વરૂપ અર્થાત્‌ બ્રજ્ 
'મ્વરૂપ તે પોતેજ અની રહે છે. ( ૬૮) : 









ક કક ક નગીના. કી 
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વસો ન નાક, ત્સ્નાષ ઝં ॥૨૨।। 
ડે ફ--તે' સુખ કરતાં અધિક લાભ ' તેને અન્યંકોઇ લાગ- 
તોજ નથી; અને તેં સુખની સ્થિતિ'પ્રાપ્ત થતાં ડું:ખના ડુંગરો તેનાપર 
લુટી ડે સ ધણુ તે 'ડકામંગતો મથી. (૨૨) 

. “ *'ઢી૩ા:--આંવી' શ્થિતિની' પ્રાપ્તિ થયા પછી મેરુ પર્વત કરતાં પણુ 
કચ ડુઃખો લેના શરીર આવી પડે; તોપણુ તેના ચિત્તને ક્ષાભે થતો 

મથી. કિવા શશથી દેહને છિન્ન વિચ્છિન્ન કરી નાંખવામાં ઓવે અથવા 

અષ્તિમાં નાખવામાં આવે, તોષણુ મહાસુખમાં નિમગ્ન થયેલું તેનું 

ચિત્ત જાગૃત થતું નથી. આ પ્રમાણિં આત્મસુખમાં નિમમ થયા પછી તેને 

દેહની સ્મૃતિ સહેલી મથી; અને જું અનિર્વાચ્યઅહાોસુખ પ્રાપ્ત થવાથી 
બીજી ની તેને વિસ્મરતિ થાય છે. * (૭૧) 

પુ હ 








સ ચ્‌ ચરમી શાારર્‌ા 
'શ્લાકોથષઃ-“જેમાં . ડુ પનો યદિ તુ 3 સાર થતો નથી તેનેજ 
_ચોગ કહેવામાં આવે છે. આં ચોગ પ્રયત્નથી અને સ્‍ૃહ નિશ્ચચથી સાધ્ય 
કરવો. (૨૩) 

'ટીકા:--સંસારના પનામાં ક્સાચેલું મન જે ખ્રહ્માસુખની સિષ્ટતાથી 
' સ સારસુખની વાતજ ભૂલી જાય છે. જે સુખ યોગનું ભૂષણુ છે; સ'તો- 
પું સાસ્રાન્ય છે અને જેને માટે સર્વ સ્તાનની આવશ્યકતા છે; એવું 
જે બ્રહ્મસુખ તે અભ્યાસના યોગથી મૂ્તિમત_ દેખાવા લાગે છે; અને 
તેમ થતાંની સાથેજ ચોગી તદ્ૂષ બની જાય છે ટ્‌ ૪) 


સંવલ્પ- ' મવાન્જાયાંસ્યવ્તા લવૉનશ્દ ણ મ. 


મંનસવેદ્રિગે ભાન વિનિયઃ” તમલતઃ | ૨૪ 

શ્લોઝાર્થ:--સકલ્પમાંથી ઉત્પન્ન થનાર સર્જ વાસનાનો સવીરેો 
ત્યાગ કરી મનથીજ સર્વ ઈંદ્રિયોને સર્વ બાજુથી જીતવી. (ર૪). 
ટીકાઃ--તથાપિ હે અર્જુન ! એક રીતે આં ચોઞ સુલભ છે. 
 સ'કલ્પની સતતે જે કામ ફૉધાદિક, તેનો નોશ કર્યાથી તે સ'કલ્ધને 
જ્યારે સ'તતિશે।ક થરે ત્યારેજ તે વશ થશે. વિષયો! લય પામ્યા છે 
એવી વાત આ સજકેલ્પે સાંભળી ક્વિ તેણે ઇંદ્રિયોને * નિયસિતપલે 


અધ્યાય ..૬ ફો. _ ૨૨૧ 
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વત્તા. (જેઈ, એટલે. તેનું હુદય ફ્‌ઢી જાય છે. અને તે પ્રાણુ છેડે છે ! 


મા રીતે વેરાગ્ય પ્રાસ થતાં સંકલ્પની યાત્રા સમાસ થય છે અને. 
ઘેર્યના મ દિરમાં ખુદ્ધિ સુખ' પર્લ વાસ રે છે. ( ૭૭ ) 
જે મ કરૈ ુ ર ક. ન પ્રી રી હીં મે જ કિ ર પ 
જાતર મનઃ જનતા ન જિતિટ્વિ ચિંતવેત્‌ ॥૨૨ 
ચતો યતો સિશ્રરત્તિ મનશ્રચજમસ્થિરથ્‌ । 
તતલ્તતો નિયમ્ચેતલાત્મન્યેવ વરં નચેત્‌ ॥રથા 
_શ્લોકાર્થ--તથા ધૈર્ય યુક્ત ખુદ્ધિથી ધીમે ધીમે આત્મસ્વરૂપમાં 
સ્થિર થવું. શ પ્રસાણે મન: સ્થેર્ય પ્રાસ કરી ફોઈ પણુ વસ્તુનું ચિ'તન 
કરવું નહિ. (૨૫) આ પમસિમર અને ચ'ચલ મન જે જે સ્થળે જય ત્યાંથી 
તેને નિગ્રહદ્વારા વાળી લાવી આત્મસ્વર્‌પમાં સ્થિત કરવું. (૨૬) 
ટીકાઃ--ખુદ્ડિને ધૈયનાો આશ્રય મળ્યો એટલે તે મનને ધીમે 
ધીસે બ્રહ્માનુભવની વાટે લાવી સા તેની સ્થાપના કરે છે 
ખા માર્ગ્દ્રારા ખ્રહ્મા્ાસિ થાય છે. વળી નને આ માર્ગ સાધ્ય ન થઈ 
શકે એમ હોય તો એથી સુલભ એક ખીન્ને માર્ગ સાંભળ. સાધકે પ્રથમ 
એક નિયમ યાદ રાખવે। કે કરલે નિશ્ચય કદિ પણુ છોડવો નાહિ. આવા 
નિશ્ચયથી ન્યારે ચિત્ત સ્થિર થાય ત્યારે તેને ખુશીથી. સ્વત'ત્ર વર્તન કરવા 
દેવું. આવી રીતે સ્વત'ન્ન થમા. પછી તે જ્યાં. જ્યાં. જરો; ત્યાં. ત્યાંથી 


નિ:સ'શય તેને' પાછુ વાળી શકાશે અને એ રીતે તેને સ્થિરતાને 
અભ્યાસ થઈ જરો; ( ૮૨ ). 

ઝેતિ સાંતર ગં ત્રહમતમ૧૯૫૫ । ૨૭ ॥ 

શ્લોકાર્થ:--જે ચોગીનું ચિત્ત સતોષ પામ્યું છે, જેનો રજે- 
ગુણુ નદ થચે1 છે તથા જે બ્રહ્મસ્વરૂપ તથા નિષ્પાપ થયે! છે તેને 
ખ્રહ્માસ્વરૂપ પ્રાસ થાચ છે. ( ર૭ ) 

ટીઝા$--એક વખતના એવા અતુભવ પછી એજ પ્રકારે અનેક 
વેળા, તે. સ્થિર દશાને પ્રાસ થતાં વૈ સહજ આત્મસ્વંરૂપની નિકટ 
આવરેઇ અને તે ્રત્મસ્વરૂપને. નઇ તેમાં તદૂપ થશે. પછી અદ્વેતમાં 
દ્વૈત ડૂબી, જશે અને -એકયના તેજથી ત્રેલોક્ય પ્રકાશિત થશે. આકાશમાં 
ઉત્પન્ન. થચેલાં. વાઠળાં. જ્યારે નષ્ટ થાય. છે ત્યારે જ્યાં ત્યાં શુદ્ધ 





૨૨૨ -* શ્રી સાનેશ્રી- ભગવર્‌ગીતા._ ન 
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ગાકાશજ રખાય છે. તેજ જ પ્રમાણે ચિત્ત ન્યારે બ્રહ્મમાં લય પામે છેઃ 
ત્યારે કૈલોક્ય સહજ બ્રહ્મસ્વરૂપ અની જાય છે. ( ૮૬ ) : 


યુંગન્નેવે કઈ થોમીવિ વિ* તજલ્મષઃ 1 
ચત યુલમશ્નુતે ॥ ૨૬ 1. 


શ્લોકાર્થ:--આ ગ્રમાણે નિર'તર આત્સથોગ કરનાર પાપરંહિત- 
ચોમી, જેમાં બ્રહ્મના ભનુભવ અતભૂત છે એવું અત્યત. કીં અના- 
યાસે મેળવે છે. ( ૨૮ ) 

ટીકા:--મનમાંના સ'કલ્પ વિકલ્પો આડી જેએ આ સુલભ 
ચોાગસ્થિતિનો સુષ્કળ _ અનુભવ લઇ સુખી થયા છે; તેઓ તે સુખના 
સસગથી પરખબ્રહ્મપદે પહોંચી ગયા છે. . મીડું જેમ પાણીમાં ભળી 
ગયા પછી તે પાણીને છોડી શકતું નથી; તે પ્રમાણું જીવ અને બ્રહ્મનું 
ગએડ્ય થયા પછી તે પૃથક થઇ શકતા નથી. પછી જીવને બ્રહ્ધાન'દના 
મંદિરમાં મહા સુખની દિવાળીના અનુભવ વારવાર મળ્યા કરે છે. 
આ ગ્રમાણું થોગી પાોતાનાજ પગ પોતાની પીઠપર નાંખીને ચાલે છે. 
જે આવે કઠિન ચોગપ્રયોગ તારાથી સાધ્ય ન થઈ શકે એમ હોય 
તો! તને એક ખીન્ને ઉપાય બતાવું %.(૯૦) 


નિ 
 ફૈક્ષતે યોમયુરા સર્વત્ર સમ નત ર૨ ।॥ 
ચો માં પરયાલે સર્વત્ર સર્વ મયિ પરયતિ । 


તશાદં ન પળરયામે લ ચ મે ન પ્રળર્યાતિ ॥રબા 


શ્લોકાથષઃ--જેતી ૨ સર્વત્ર _સમદ્રષિ છે છે એવે ચોગયુક્ત પુરૂષ સર્વ 
ભૂતોઃમાં પોતાના આત્માને અને પોતાના આત્મામાં સર્વ ભૂતોને જુએ 
છે. (૨૯) જે સર્જ ભૂતોમાં મને જુએ છે અને મારામાં સર્વ ક 
જુએ છે; તેની દૃષ્ટિથી હું ટ્રર થતો નથી અને મારી દૃષિથી તે ટૂ 
ચતો નથી. ( કારણુ કે ઉભય એક સ્વરૂપ છીએ. ) ( ૩૦ )ે ર 

થીકઃ--ટું સવેનના દેહમાં છુ અને સર્વે: દેહ મારામાં છે એ: 
વિષે તે! વાદજ નથી. આ રીતે જગત અને ઈ.ર ઓતપીાત છે; 
પરતુ સાધકની અુડ્ધિએ આ તત્ત્વને ગ્ંહુણું કરવું નેઈએ. હે અર્જુન ? 
જે એકત્વ જ્ઞાવથી સર્વ ભૂતોમાં હું વ્યાપક છુ' એમ માનીને મને * 
ભજે છે; વ્યક્તિઓનાં અનેકત્વને લીધે જેના અ'ત:કેરણુમાં : ' કનેકત્વ?-- 
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ઉત્પન્ન થતું નથી અને જે સર્વ સથળ કેવળ હુંજ વ્યાપક છુ એમ 
માને છે; તે અને હું એકજ છીએ એમ કહેવું વ્યર્થ છે. કારણુ કે હૈ. 
ધન'જય ! એમ ન કહેવામાં આવે તોપણુ તેતું અને માર્‌ સ્વરૂપ 
એફજ છે છે. જે પ્રમાણે દીપક અને પ્રકાશ એમાં એકત્વ હોય છે; તે 
પ્રમાણ તે મારામાં છે અને હું તેનામાં છુ. જે પ્રમાણે રસનુ' અસ્તિત્વ 
પાણીના ચાગે અને અવકાશ ( પોલાણુ ) તું અસ્તિત્ત આકાશના 
યોગે હાય છે; તે પ્રમાણે તે થોગી મારાજ સ્વરૂપથી સ્વરૂપવાન 
દેખાય છે. ( ૯૭ ) 


સવેમલસ્થિત યો માં મગલેવન્તમારિયિતઃ । 
સુવચા વવેમાનોડપિ લ ચોમી મચિ વર્તતે ॥રથા 


“લેકાર્થ:--જે થોગી એક _નિછ્ઠાથી સર્વ ભૂતોમાં રહેલા જે હું. 
તેને ભજે છે; તે સર્વ પ્રકારે વર્તતો હોવા છતાં પણુ મારા સ્વરૂપમાં 
જ સ્થિત હોય છે. ( ૩૧ ) 

ટીંકા:--હે અર્જુન ! જે પ્રમાણે વસ્માં ત'તુ મળી ગયેલા હોય છે, 
તે પ્રમાણું જે અએંડયદ્રણિથી સર્વ સ્થળે મારી વ્યાસિ જુએ છે; કિવા 
અલ'કારો અનેક હોય છે પરતુ તે સવે એકજ સુવર્ણુ માંથી બનેલા 
હાય છે, એવી દ્રષ્ટિથી જેએ એકડયર્‌પી અડગ પર્વતને જીએ છે; જેણે 
એવા અદ્દેતપ્રકારાથી અજ્તાનરાત્રિને પ્રકાશસય ખનાવી રીધી છે; (૪૦૦) તે 
પગ ભૂતાત્મક શરીરમાં રહેવા છતાં પણુ તેને સ્વસ્વરૂપમાં ભળી જતાં 
લેશ પણુ પ્રતિખધ _નડતો નથી. તેને સ્વાનુભ્રવથી માર્‌ વ્યાપકત્વ 
પ્રાત યયું છે; માટે તેને કોઇ બ્યાપક ન કહે તોપણુ તે વ્યાપકજ છે. 
તેશું જે કે શરીર ધારણુ કરુ હાય છે, તોપણુ શરીર સાથે તેને લેશ 
પણુ સખ ધ હોતો નથી. આ વાત શખ્દોકઠ્રારા વ્યક્ત કરી શકાય એમ 
નથી; માટે તેનું વર્ણન શી રીતે કર્‌ ?(૩) 


 આત્મોપઈન સર્વત્ર સમં પરયતિ ચોડ્ઝુન । 
કુલા વરિવાટુ સં સ ચોમી પરો મતઃ॥રરા॥ 


' *કોકાર્થ$-- હે અર્જુન હ જે ચથોગી પોતાની પેઠેજ સર્વને પણુ 
સુખ અને દુ:ખ થાય છે એવી સમદ્રષિથી સર્વને જુએ છે; તે અ 
પરમ માન્ય છે. ( ૩૨ ) 

,છીકા:--જે. જગતને પોતાના ૨ સમાનજ માને છે; જેમ, 
દ્વારા: કેલેકકય- હુંજ એમ જણે છે; તેને હારીરૂ હોય” છે એ વાત ખરી? 





૨૨૪ શ્રી જાનેશ્વરી ભસવદ્ગીતા. 
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અને તે સુખ ડુઃખ લોગવે છે. એસ. લેકે. સુદ્ધાં કહે છે; પરુ મારા 
મનથી. તે! તે પરખ્ર્દાજ છે. માટે હે અર્જુન ! જેના ચોગથી પોતાના 
આત્મામાંજ સર્વ વિશ્વને જેઈ શકાય તથા પોતેજ વિશ્વરૂપ બની 
શકાય, તે સમદૃષ્ટિની તું ઉપાસના કર. એટલા માટેજ મે તને પુષ્કળ 


પ્રસંગે કહ્યું છે કે સમદૃણિ કરતાં આ જગતમાં અન્ય કોઇ ખ્ેછ પ્રાપ્ત 
કરવા જેવી વસ્તુ નથી. ( ૧૦ ) 


ઝર્ઝન૩વાત્ત। ચોડ્યં ચોમણ્વયા મોર તાસ્મસ મયુઝરસા 

પતર દં ન પર્યામિ ચંચજત્વાત્લ્યિતિ સ્થિરમ્‌ રર 
અંતર રિ મનઃ જળ પમાથિ વળવરૃટમ્‌ 1 
તશ્યારં સિપ્રર મન્યે વાયોરિવ સુટુજકરમ્‌ રણા 


પ --છહૈ મધુસૂદન ! તમે જે આ સમત્વયોગ કહ્યૉ તે 
મનના ચાંચલ્યને લીધે મારાથી નિરતર પાળી શકાશે એમ મને લાગતું 
નથી. (૩૩) હે કૃષ્ણુ ! સન અતિ ચ'ચલ અને કોઈ "પણુ પ્રતિસ્તા સિદ્ધ 
નથવા રદૈનાર બળવાન અને અલેઘ્ય છે. તેનો નિગ્રહ કરવો એ વાયુને 
અટકાવવા સમાન ડુ:સાધ્ય છે એમ હું માનુ છી. ( ૩૪ ) 

ટઢીકઝાઃ--પ છી સછી શ્રી કૃષ્ણુ પ્રત્યે બાલ્ચો:-હે દેવ ! આપે 
દયા આણી સમત્વનોા માર્ગ ખતાવ્યેઃ; પરતુ મનના ચંચળ સ્વભાવને 
લીષે હું. નિભી શકુ" એમ નથી. એ મન કેવું અને કેવડું છે તે જાણી 


શકાતું, નથી અને તેની ગવૃત્તિને માટે ચૈલે।ક્ય પણુ નાનુ પડે 
માટે માંકડા ( વાંદરા ) ને સમાધિ લાગવી; કિવા પ્રચંડ માલાને 


“સ્થિરથા' કહેતાંજ તેની સ્થિરતા થવી એ ઘટના જેમ અશક્ય 
છે; તેમ મનને સ્થૈર્ય પ્રાપ્ત થવું પણુ અસ'ભવિત છે. એ મન ખુદ્ધિને 
ઠગે છે, નિશ્ચયને તોડી નાંખે છે અને ધૈર્યને હાથતાળી આપી છટકી 
જાય છે. એ મન વિચારને ભ્રમિત ડરે છે, સતોષને ખંડિત કરે છે 
અને એક સ્થળે; નિરાંતે બેહેલા. માણુસને દશ હિ દશામાં બ્રમણુ કરાવે 
છે; એને ગોંધી રાખવા જતાં, તે ઉછળોને. ખહાર પડે છે અને. નિગ્રહ 
કરવા જતાં ઉલટો નિગ્રહુજ તેને સહાયભૂત થાય છે. આવું જે. મન 
તે શું પોતાનો સ્વભાવ છોડશે, કે ? મન જે. સ્થિર રહે તો. આપણુને 
સમંદૃષિ ષ્ટ પ્રાપ્ત થાય; પરતુ તે આવું ચ ચળ હોવાથી સ્થિર થવું 
ડુર્ધંટ છે. ( ૧૭ ) 


મમવતવ 1 | ગભરાય મ વાહો મનો છુ 





અધ્યાય ૬ ડ્રો. *  શ્ર્પ 


સુ. જોતેય વેશમ્વેળ નઃ મદલે ॥રષ્ય॥ 


શ્લોકાથ'ઃ ક ભગવાન કહે છે:--હે મહાબાહો [ મન ચ'ચળ 
હોવાથી તેનો નિગ્રહ કરવો એ અત્ય'ત કઠિન કાર્ય છે એ વાત હૂં 
નિઃસશય. માનું છું. પરતુ હૈ અર્જીન ! વૈરાગ્ય અને અભ્યાસના ચોગે 
તે પણુ સ્વાધીન થઈ શક છે. (૩૫) 

ઢીકાઃ--ત્યારે શ્રી કૃષ્ણ બોક્યા: -તે જે કલ્યું તે સત્યજ છે. 
મનનો સ્વભાવ ચચળ છે; પરતુ તેને વૈરાગ્યને આધારે અભ્યાસના 
માર્ગપર લાવવામાં આવે, તો! તે કાળે કરીને અવશ્ય સ્થિર થશે. 
કારણુ કે આ મન એક ઉત્તમ સદ્ગુણ એ પરાવે છે કે, જેની એને 
ચટક લાગે છે તેમાંજ નિરંતર રહેવાને ઇચ્છે છે; માટે વિનોદને ખાતર 
પણુ તેને આત્મસુખ પ્રતિ વાળવું જઇએ. (૨૦) 


ઝસંચતાત્મના યોનો ૬"મપ ઇતિ મેં મતિઃ । 
વરચાત્મના લુ યતતા શવયોડપ્રાાટ તઃ ।રંદ્દા। 


“લોકાથ :--જે મનોનિગ્રહુ કરવાનો અભ્યાસ કરતો નથી તેને 
ચોગ ગ્રાસ થતો નથી. જે અ'ત:કરણુને વશ કરી મનોનિગ્રહ કરવાને 
પ્રયત્ન કરે છે, તેનેજ પ્રયત્નવડે તે પ્રાસ થાય છે એવે! મારા મત 
છે. (૩૬) 

' ઢ્રીકાઃ--જનામાં વૈરાગ્ય નથી અને જે અભ્યાસ પણુ કરતો 
નથી; તેનું મન કદિ પણુ વશ થઈ શકનાર નથી. વળી જે યમ; નિયમ, 
પ્રાણાયામ વિગેરેના અભ્યાસ કરતા નથી; જેને વૈરાગ્યનું સ્મરણુ પણુ થતું 
નથી અને જે કેવળ વિષયર્‌ૂપી જળમાં શત્સ્યની પેઠે ડબી રહ્યા છે; 
અને આવી રીતે વિષયલ'પટ થયેલા મનને. ચુક્તિની ચીમટીજ કદિ 
લગાવતા નથી; તેનું મન નિશ્ચિત શી રીતે થશે વારૂ ? માટે મને" 
'નિગ્રહુ કરવાના જે ઉપાય છે તેના તું આર ભ કર. પછી નેઇએ તો વાર્‌ 
તે કેમ વશ નથી થતું ? શું ચોગસાધનો સર્વે ખોટાં છે ? પરતુ આપણે 
તેનો અભ્યાસજ કરતા નથી એમ કન ને થોગસાધનતું ખળ હોય 
તો મનના ચાંચલ્યની વિસાત શું ? શ ચોાગબળથી મહુત્તત્તવાદિક 
ક્લાખીન નથી થતાં ? આ સાંભળી અર્જુન બોલ્યો:-હે દેવ ! આપ જે 
ટ કહા છો તે સત્ય છે. ખરેખર ચોગગખળની સમક્ષ મનના ચાંચન્યર્નું બલ 
ટકી શકનાર નથી, પરતુ એ યોગ કેવો છે? તથા તેને કેવી રીતે 
ક એ વાત. સને વિદિત નહાતી તેથી કરીને આટલા દિવસ મન 





ર્ર ' - શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા, .. 
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એ નિગ્રહ ન કરી શકાંચ એવું છે એમ હું કહેતો: હતો. હે પુર્પોતત્તસ પા 
આપના પધસાદથી મારા આખા જન્સમાં આજેજ સને : એ વાતનો 


પરિચય થયે. (૨૯) 


ઝર્ઝુન ૩વાવ। ગયત્તિઃ શ્રસ્યોપેલો યોગાશજ્િતિમાનલઃ। 
ઝંપ્રાપન યોગનું વાં મતિ ₹"ળ મચ્છાતિ 1૨૭ 
જચિતોમયાવિષ્રટક્ઇિનામામિંવ નરયાતિ । 
ઝપરતિછો મછાવાદો વિમહો ત્રલળઃ પથિ ॥ ર૮. 
"તન્મે સંરાયં ર"ળ છેસમજેશ્યરોષતઃ । 
ત્હ્ન્યઃ સંરાયસ્યાસ્ય છેસા ન શુષપયતે ॥ રૂ૨ 


શ્લોઝથ' :--અર્જીન બો્યો:-હે મૃષ્ણુ ! જે સાધક શ્રદ્ધાવાન 
છતાં વિશેષ યત્ન કરતો નથી; તેનું મન ચોગમાંથી ચ્યુત થયા પછી 
ત ચોગગ્ચિદ્ધિને ન પાસતાં કયી ગતિને પામે છે ? (૩૭) હૅ કૃષ્ણુ! ખ્રહ્મ- 
માગમાં સ્થિર ન થતાં મોહ્વશ થયેલો ચોગી કમ માર્ગ અને ચોગ- 
માર્ગ એ ઉભચથી બ્રટટ થઈ છુટાં પડેલાં વાદળાંની પેઠે નાશ પામતો 
નથી ? (૩૮) હે કૃષ્ણુ ! મારા આ સશયનું નિ:શેષ છેદન કરવાને 
_આપજ યોગ્ય છે. આપ વિના બીજે કોઈ આ સ શયનું છેદન કરવાને 
સમર્થ નથી. (૩૯) 

. રીઝઃ--પર'તુ હે પ્રભો ! વળી એક સ'શય સહુજ ઉત્પન્ન થયે 
છે. એ સ શયની નિવૃત્તિ કરવાને આપના વિના બન્ય કોઈ સમર્થ 
નથી. માટે હે ગોવિ'દ ! ને કેઈ સનુષ્ય મોક્ષપ્રાપ્તિને માઢે શક્તિ- 
ચુક્ત અ'તઃકરણુથી શ્રદ્ધાપૂર્વક અભ્યાસ કરવા લાગે; અને ઇદ્રિયરૃપી 
ગામમાંથી નીકળી સોક્ષરૂપી ધામમાં જવાને માટે ભક્તિરૂપી માર્ગે 
ચાલે; પછી મોક્ષ પણુ પ્રાપ્ત ન થાય અને પાછા પણુ ફરી ન શકાય . 
એવી. સ્થિતિમાં તેનો શ્ાગુષ્યરૂપી સૂર્ય મધ્યમાંજ અસ્ત થાય તો તેની 
૨0 વલે થાય ? ક્વખતે ચઢી આવેલું નાર્નું પાતળુ' વાદળી જેમ ટકતું 
પણુ નથી અને વૃષ્ટિ પણુ કરતું નથી; તેમ તે ઉભય લક્યથી વંચિત 
થાય અર્થાત્‌ મોક્ષ તો ડ્ર રહ્યો, પર'ડુ શ્રદ્ધાના બખળપર સસાર 
વ્યવહાર પણું ચૂકે. બા પ્રમાણે ઉભય લક્ષ્યની પ્રાસિથી જેવ ચિત સહે 
તેની શી ગતિ થાય? તે કહા. (૩૬) _ 


ન  થશ્ચ્ધ્યાય ૬ કૉ.-' . . ૨૨૭ * 
મમવાગુવાય । યાર્થ નૈષેટ નાયુત્ર [વિનર વિયતે। 

ન હિં જસ્યાળઇનત્તશ્રિટ્ટમસિ તાત મચ્છતિ॥૪બા 

્લોઝર્થ---*્રી ભગવાન બોલ્યાઃ-હે પાર્થ ! આવે ચેોગબ્રટ 
પુરૂષ આ લોક અને પરલેકથી વ'ચિત રહેતો નથી. બાપુ ! સત્યુત્યો 
કરનાર પુરૂષ કદિ પણુ દુર્ગ તિને પામતો નથી. (૪૦) 

 ટઢીકાઃ--ત્યારે શ્રીકૃષ્સુ બોદ્યા:-હે પાથ 5 !જેને સેસક્ષપ્રાસિની 
ઈચ્છા છે; તેની અન્ય ગતિ છે જ નહિ. માત્ર તેને મધ્યમાં વિશ્રાંતિ 
લેવી પડે છે એજ ! પરતુ તે વિશ્રાંતિમાં તેને જે સુખ મળે 
છે તે દેવને સુદ્ધાં મળતું નથીં. નને તે અભ્યાસનાં કેદમ ત્વરાથી મૂકે 
અર્થાત્‌ ત્વરાથી અભ્યાસ કરે, તો દિવસ ( આયુષ્ય ) નો અસ્ત થયા 
પૂર્વે પણુ મોક્ષ રૂપી ગ્રામમાં પહાંચેજ. પર'તુ જે તેને વેગ તેટલે 
ન હોય તે તેને વિસામો પણુ લેવોજ પડે છે; પરતુ ભવિષ્યમાં મોક્ષ- * 
પ્રાપ્તિ તો તેને માટે નક્કી છે. (૪૦) 
ઝુ ૪" 

યાજ પુખ્યજતાછોજાસષિત્વા શાચતીઃ સમા । 

સત્તીનાં શ્રીમતાં મેરે યોનષ્રણેવમિગાયતે ॥૪શા 

ભલોઝર્થ:--ચોગબ્રટ પુરૂષ મહત્પુણ્યદ્રારા પ્રાસ થનાર જે 
ઇંદ્રાદિક લોક ત્યાં જઈ તથા ત્યાં અનેક વર્ષો સુધી રહી, પછી (મૃત્યુ * 
લોકમાં) પવિત્ર તથા શ્રીમંત પુરૂષના મુળમાં જન્મ પામે છે. (૪૧) 

ટીકાઃ--અરે આ કૈતતુક તો જે ! જે લોકની પ્રાસિ કરવાને સો 
યસ્ત ફરનાર ઇંદ્રને પણુ આયાસ કરવા પડે છે; તે લેક આ મોક્ષેબકુ 
ચુરૂષને અનાયાસે પ્રાત થાય છે. પછી ત્યાંના સફૂળ અને અપ્રતિમ 
ભાગ ભોગવતાં તેને કટાળોા માવે છે. તે દિબ્ય ભોગમાં પણુ પછી: 
ત્યાં તેને સુખ થતું નથી અને તે નિર તર પ્રભુને બે હાથ નેડી એવે 
પશ્ચાત્તાપ કરે છે કે; હે ભગવન્‌ ! આ લોગતું વિધ્ન મારા માર્ગમાં 
ડયાંથી આબ્યું ? પછી તે પુનઃ મૃત્યુલોકમાં જન્મ પામે છે; પરતુ 
તે એવાજ મુળમાં જન્મ પાસે છે કે જે સર્વ પર્માનુ પિયર હોય. 
અહીંઆં તેના એશ્ચર્યની વૃદ્ધિ થાય છે અને તેના પૂર્વ જન્મનાં 
બીજને અ'મુર ઝુઢે છે. જે કુલ નીતિ માર્ગે ચાલનાર હોય; સત્ય 
મને સુમધુર ભાષણુ કરનાર અને થુાસક્ત રીતે વર્તનાર: હોય; જે 
ગુથમાં નિત્ય વેદની ધૂની ચાલી રહી હોય અને સ્વધર્સાચરલુ જે 
કુળનો ન્યવસાંચ તથા: સારાસારે વિચાર જેનો મ'ત્રી હોય; જે જુલની 








૨૨૮” શ્રી સાનેશ્વરી “ભગવદ્‌ગીતા. 
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ચિત્ા- ઇશ્રનેઃ વરેલી * હાથ. છે;-. અને જે. ળમાં, તીથી. પુન. 
કરવામાં આવે છે; આવી રીતે જે કુલમાં સર્વ પુણ્યે એકત્રિત થયાં 
હોય અને જ્યાં સર્વ સુખાની સમૃદ્ધિ હોયઃ તે કુલમાં ચોગબ્રટ પુર્‌- 
ષનો જન્મ થાય છે. (૪૮) 


અથવા યોમિનામેવ જુર મવસિ ઘીમતામ્‌ । 

ઇયુ કકક. ૦૨- મે ॥ ૪૨ । 
ત શુર્સિયોન સમતે જૌરેરિ૧ | 

નાતો, : સંસિજ્રો જુસ્નટન ।। ૪ર ।। 


*લેઝર્થા$--અથવા ક ચોઃગીના મુલમાંજ અ ચોગબ્રટ 
સુરૂષ જન્મે છે. કારણુ કે આવા પ્રકારનો જન્મ પણુ આ લકમાં અતિ 
ફુર્લભ છે. (૪૨) આવા યોગીત્તા ઘરમાં જન્મ થયો! એટલે પૂર્વ જન્મની 
ચો!ગબુદ્ધિના તેનામાં વિકાસ થાય છે, અને તે યોગસિદ્ધિને સાટે સુન: 
પ્રયત્ન ફરે છે. ( ૪૩ ) 

ટૌકાઃ--અથવા જે સ્તાનરૂપી અગ્નિમાં હવન કરનાર, અધ્યાત્મ 
સિદ્ધાંતમાં નિષ્ણુત અને પરખ્રહારૂપી- ગામના વતનદાર  હોચ; જે 

“ ણ્યમેવારિતીયમ્‌ ? એ સિદ્ધાંતમાં નિત્ય નિસસ રહી. ત્રિભુબન્નું રાજ્ય 
ભોગવે છે અને સતોષર્પી વનમાં કોકિલા જેવો સુંદર ધ્વનિ કાઢે 
છે; જે વિચારરૃપી જૃક્ષનાં મૂળ પાસે: બેસી ખ્રહ્મરૂપી નિત્ય ફ્ળતુ 
સેવન કરતા હોય છે; એવા ચોગીના ઝજુલમાં તે થોગબ્રષ્ પ્રુરૂષ જન્મ 
લે#છે.' તેનો. જન્મ થયા પછી નાની'"વયમાંજ તેના આત્મામાં આત્મ" 
જ્ઞાનનો પ્રકાશ પડે છે; અને જે પ્રમાણે સૂર્ય ઉદય પામ્યા પહેલાં તે 
ચારે તરફૂ' પ્રભા ફે“કે છે છે; તે પ્રમાણે પ્રાહ વયની રાહુ ન જતાં જ્ઞાન . 
તેને ખાળવયમાંજ વરે છે છે. પૂર્વ જન્મે સિદ્ધ થયેલી * બુદ્ડિના- ચોગે 
તેને સર્વ* વિ્યાએ પ્રાત શાંય છે અતે સેના સુખમાંથી સર્વ શાસ 
સ્વચમેવ નીકળવા. .લાગે છે. આવા ઉત્તમ ઝુળમાં. જન્મ લેવાની કામના 
રેવના મનમાં સુદ્ધાં હાય છે અને તેટલા માટે તેએ નિત્ય જપહામ 
કરેછે: હે પાર્થ ! ઇેવ પભુ જેની સ્તુતિ કરે એવા આ મૃત્યુલેઞકના 
ઉતમ મુળમાં ચોાગબ્રઇ. પુરૂષ જન્મ પાસે છે. ( ૫૬ ) 


 તેએેવ હ્યિતે શવશોડ પિ સઃ 


ગિજ્ઞાડશષેઃ ચોમ્ય શુદ ત્ર્ાતિવતેતે ॥ ૪૪ ॥ 
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 થ્લાકાર્થ$--ઉત્તમ ઝુળમાં જન્મ પામ્યા પછી તે પરત-ત્ર હાય 
 * લૌપણુ : પૂર્વાભ્યાસના બળે ચોગગ તરફ વળે છે; અને તે યોગને -માત્ર 
જિજ્ઞાસુ હોય તે પણુ તેને વેદાચરણુનાં ફળ કરતાં વિશેષ ફળ 
મળે છે. ( ૪૪ ) 

_“કીકા:--વળી પૂર્વ જન્મમાં આચુંષ્યના અ'તકાળે જે સદ્ખુદ્ધિ 
“તેનામાં* હુતી તે તેને આ જન્મમાં - પુન: પ્રામ થાય છે. એક તે 
“પુરૂષ ભાગ્યવાન હોય અને વળી પગપાળો હોય; તેમાં વળી તેની 
આંખમાં અજન કરવામાં આવે એટલે તેને જે પ્રમાણે "ૃથ્વીમાં રહેલું 
દ્રવ્ય સહુજ જડી આવે છે; તે પ્રમાણે તે ચોગબ્રષ -મુરૂષની “બુદ્ધિ 
ગુરૂસુખ સિવાય ન સમજી શકાય એવા વિષયોમાં સ્રહુજ પ્રવેશ કરી 
શકે છે. તેની ઇદ્રિયા આપાોઓઆપજ તેના મનને સ્વાધીન ખની જાય 
છે. મનનું પ્રાણુવાયુની સાથે એકય થાય છે અને પ્રાણુવાયુ ચિદા- 
કાશમાં મળે છે. “અન્ય વાતનું ' તો ગમે તેમ પરતુ યોગાભ્યાસ તે! 
તેને અનાયાસે પ્રાસ થાય છે અને સમાધિ તે! તેનું ધર પૂછતી આવે 
છે. 'લેનેઃ નેતાં એવોજ ભાસ' થાયઃ છે કેઃ જણે ચોગસ્થ શકર કિવા 
વેરાગ્યરૂપી સિદ્ધિના મૂર્તિમંત અનુભવજ પ્રકટ થયે છે કે શું ! કિ'વા 
સ'સારમાપક યત્ર અથવા અષણાંગ ચોગસાહિત્યનો ભડારજ પ્રકટ થયે 
છેક શું એવો ભાસ થાય છે. જાણુ સગ ધ્યે ચ'દનનું રૂપ ધારણુ 
ક્યું હોય તેમ સાધકદશાના ચોગથી તે એટલે તો! ચોગધૈ્ય યુક્ત 
થયેલો! હોય છે કે; સંતોષની મૂતિ કિવા સિદ્ધિના ભડારમાંથી કાઢેલી 
દિવ્ય પ્રતિમા જેવો તે લાગે છે. ( ૬૪ ) 

જૂ છી .. 
ઝનેજગન્મવ દતો યાતે પરાં ગતિય॥ ૪૧॥ 
*લોકાથ$---પરતુ નિયમપૂર્વક પ્રયત્ન કરનાર સર્વ પ્રકારનાં 
પાતકેો માંથી સુક્ત થયેલો અને અનેક જન્માથી એજ પ્રયત્ન કરતો 
આવેલે યોગી પરમગતવતિને પ્રાતત થાય છે. ( ૪૫ ) 
ટીડાઃ-કારણુ કે કોટયવધિ વર્ષો થયાં હજારો જન્મોના પ્રતિ- 
મખ ટૂર કરી તે આત્મસિદ્રિના કિનારાપર આવી પછોંચેલે! હાય છે. 
માટેજ તેને સર્વ સાધને સ્વભાવત: પ્રાત્ થાય છે; અને પછી તે 
સહુજ વિગ્રારના સિહ્ાસનપર આર્ઢ. થાય છે. તે પછી વિચાર કર- 
વામાં પ્રમલ એવે જે 1વવેક તે પણુ પાછળ રહી જાય છે; અને 
જેનો વિચાર ષણુ આવવે 'સુસ્કેલ છે એવું જે ખ્ય તે તે તે પોતેજ 


૨૩૦ _ શ્રી જ્ષાતેશ્નરી ભગવદ્‌ગીતા. 





કન ભ્જન્નડત્યજ્મવાદપાઇ મનગર મઝ હક 





અની ક્ય છે. આ વખતે મનનાં વાદળા દ્ર થાય. છે; તથા સ્‍કારના 
“આર્ષ ખિટુમાં' પ્રણુવ વિલુસ ચાય છે. આવી રીતે. તેને વર્ણવી ન શકાય 
“તેવું સુખ પ્રાત થાય છે; તેથી વાણીબ્યાપાર તે! બ ધજ થઇ જ્ય છે. 
સર્વ પ્રકારની ગતિને ગતિ આપનાર જે નિરાકાર પરખ્રહ્મા તેનીજ 
સૂ્તિ તે ખની રહે છે. તેણું પાછળના જન્મામાં ત્મ'ત:કરણુરૂપી જળ- 
“સાંના વાસનારૂષી વિક્ષેપનું અને પાપર્પી મળું નિવારણુ કરી નાખ્યું 
સય છે; તેથી તરતજ તેની લસ્ઘટિકા ડ્ઓ જાય છે. અને તદૂપતાની 
સાથે તેનાં શુભ લમ થઇ તે અભેદને પ્રાતત થાય છે. વાદળાં નષ્ટ 
થયાં એટલે તેએ જે પ્રમાણે આકાશ રૂપ ખની રહે છે; તે પ્રમાે 
દ વિક્ષેપા ટ્ર થયા એટલે ) જેમાંથી વિશ્વની ઉત્પત્તિ થાય છે અને 
' જેમાં તે પુનઃ લય પામે છે; તે ખ્રહ્માતું સ્વરૂપ તે શરીરમાં વિદ્યમાન 
જાવા છતાં પણુ પ્રાસ કરે છે. ( ૭૩ ) 

૨ 
તપાસિમ્યોડષિજો યોમી જ્ઞાનિમ્યોડષિ મતોડષિયઃઃ । 
મેમ્યશ્રાધિજ યોમી તશાયોમી મવાઝન॥ ૪૬॥ 

' શ્શોકાથ#--તપસ્વી, જ્ઞાની તથા કર્મ કરનાર કરતાં થોગી 
| ઝઅષિક શ્રેષ્ઠ છે; સાટે હે અર્જુન 1ત્તુ ચોગગી થા. (૪૬ ). 

' ટીઝાઃ-જે લાભની આશાથી ફર્મ નિષ્ઠ પુરૂષ પોતાના બાહુબળના 
' ભરૉસપર કર્મ માર્ગના પ્રવાહમાં જુસ્કાો મારે છે; કિવા જે એક 
' વસ્તુને માટે સાની પુરષ સાનરૂપી કવચ ધારણુ કરી સમરાંગણુમાં 
આવી પ્રપચરૂપી શકુની સાથે યુદ્ધ કરે છે; અથવા જેની પ્રાસિને 
અચે તપસ્વી નિર્જન અને વિકટ પર્વતના બિહામણા માર્ગોમાં પ્રવાસ 
' ખઝુર છે; જે ભક્તોનાં ભજનનું અધિષ્ઠાન છે અને જે સર્વ પ્રકારે 
સવને પૂજ્ય છે; અને જે સાધકોનું સિદ્ધ તત્ત્ત છે એવું જે કેવલ્ય- 
પદ તે તે પાતેજ બની જાય છે. માટેજ તે કર્મનિછોને વદય, સાની- 
એને વિચારલીય અને તપસ્વીઓને શુરૂ છે. જીવ અને પરમાત્મા 
એ ઉભયના સગમ સ્થળે તેના મનવું એકય થયેલું હોવાથી, તે દેહ- 
જ્રારી હોવા છતાં પણુ આવી ચોગ્યતા પામે છે. માટે હે ગજાનન ! 
આજ કારણુથી “ તું ચેો!ગી થા ' એમ હું તને નિત્ય કહું છું. (૮૧) 


ચોમિનામષિ શર્વેયાં મદ્તે-તરાભના |” 
રવાન્મગતે યો માં સ મે ડમતમો મતપરળબા 


શ્લેડાર્થફ--સર્વ યોગીઓમાંથી પણ મારી સાથે જે શ્રદ્ધા- 


અધ્યાય રક ફી. ૨૩ 


#3:#“જ 47-૧૧. ૮૫૦૫૦", ૪ 
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પૂર્વક એક્ય પામી મને ભજે છે, તે મને પરમ માન્ય છે. (૪૭) 
ઢીકાઃ--અરે ! થોગીઃ એટલે દેવના દેવ, મારાં સર્વ સુખને 
' સાગર અને મારો પ્રાણુ છે એમ સમજ. તે ભપ્ત, ભક્તિ અને ભગ- 
લાન એ ભક્તિની - ત્રિપુટી મનેજ સમજે છે. હે સુભદ્રાપતે | પછી 
તેની અને મારી પ્રીતિ વર્ણવી શકાય એમ નથી. એમજ સમજ કે 
' તે એટલે પ્રત્યક્ષ હુંજ 3. આવી રીતના પ્રેમના એડ્યની તુલનાને 
સાટે ઉપમા જોઇએ તો. હું. દેહુ અને તે ભત્મા; આ સિવાય બીજી 
ઉપમા ઘટી શકે એમ નથી. સજય કહે છે:-હુ રાજ ! ભક્તરૂપી 
ચકોરના ચદ્ર કિવા સર્જ ત્રિભુવનના પતિ અને ગુણુના સાગર જે 
શ્રીકૃષ્ણુ તે આ પ્રમાણે બોલ્યા. એટલે પૂર્વથીજ ચોગનું એશ્વર્ય સાંભ- 
ળવાની ઉત્ક'ઠા ધરનાર પાર્થની ઉત્કઠા બમણી થઈ. શ્રી યદનાથને 
અર્જુનનો ક મનોભાવ જાણી આનદ થયો અને તેઓ મનમાં કહેવા 
લાગ્યા કે; “ હું જે કહું છુ તેનાં ખરાખર પ્રતિખિ'બ અરજીના હુદય- 
રૂપી દર્પ 'ણુમાં પડી રહે છે.' હુવે તેઆ આન'દના આવેશમાં આગળ 
કથા કહેશે. આ કથામાં શાંતિરસનુ' સ્પષ્ટ દશન થરો અને ત્તાનરૂપી 
બીજને અ કુર કુટશે. જે જ્ઞાનખીજ ઉગવાને માટે સત્ત્વગુણુની વૃષ્ટિ 
થઇ; આધ્યાત્મિક તાપનાં ઢેફાં પીગળી જઈ ચતુર શ્રોતાનાં ચિત્તરૃૂપી 
ક્ષેત્ર તૈયાર થયાં; તથા કાંચન સરખાં અવધાનની બાખ્પ આવી છે; 
આવી સર્વ સામગ્રીને તૈયાર નઇ શ્રી નિવૃત્તિનાથને જ્ઞાનરૂપી બીજ 
વાવવાની ઉત્ક'ઠા ઉત્પન્ન થઇ. મહારાજ કહે છે:-એ ખીજ વાવવાને 
માટે શ્રી સફ્ગુરૂએ અતિ વિનોદની સાથે ચાડાંને ડેકાણે મારી ચોજના 
કરી અને સારાં સસ્તકપર હાથ સૂડયે।; અર્થાત્‌ ત્રાડાંમાં બીજ નાખ્યાં. 
એ માટેજ મારા મુખમાંથી જે કાંઇ નીકળે છે તે સતોનાં મનને રચે 
છે. અસ્તુ ! હુવે શ્રીરંગ જે કાંઇ બોલ્યા તે હું આગળ વણુંવીશ. . પરતુ 
તે બાલ માનસિક શ્રવણે દ્રિયથી સાંભળન્ને; બુ “હની અખથી તેમાંનાં 
તત્ત્વને નોને અને પછી ચિત્તક્રારા તે સબંધે ઉહાપોહ કરજે. તેને 
 લક્ષ્યના હસ્તથી હદયમાં સંચિત કરો એટલે તે સજ્ઝનોનાં મનને 
સુદિત કરશે. આ શખ્રોવડે નિત્ય આત્મપ્રાસિ થશે; સ'કટમાંથી સુડિત 
થશે અને જીવને સુખની પ્રાપ્તિ થશે. હવે થ્રી સુછુદ વિનાદપૂર્વક 
અર્જુનને જે સર્વેોત્કૃટ સ.ન આપશે, તે હું તસને ઓવીરૂપે ક્ડી 
સજ્રભળાનીશ. ( ૪૯૭ ) 
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મવા વાંચ । મગ્યાશરમનાર રક: 1શ્રયઃ। 
સંશય સમમં માં યથા જ્ઞાલ્યાસે તસ્છુળુ ॥ ૬ ॥ 
જ્ઞાનં તેડદં શવજ્ઞાન ચઓોભકો પા 
ચત્તા સેટ મૂયોડન્ય વિસિષ્યતે ॥ ૨ ॥ 


., કેહ્ોઝર્થ:--શ્રી ભગવાન કહે દે છેઃ ર અર્જુન ! મારામાં મનને 
_ભાસક્ત કરી અને કેવળ મારાજ આશ્રય ધરી, ચેગાભ્યાસ કરીને 
_ નિઃસ'શય મારૂં સપૂર્ણુ સ્વરૂપ જાણુવાનોા પ્રકાર કહું છું તેં સાંભળ. 
.(૧).હું તને તે જ્ઞાન વિસ્તાનસહિત પૂર્ણ રીતે કહું છું. આ પ્રકાર 
જાણ્યા પછી આ લેડમાં અન્ય કાંઈ જાણુવાનું રહેતું નથી. (૨ ) 
ઢીકાઃ --છહૈ શ્રોતાજનો ! પછી શ્રી અનત પાર્થ મ્ત્યે બોલ્યા:- 
અરે 1 તું નિશ્ષયપૂર્જ્ક ચોગસાનસ'પન્ન થેયો છે. હુવે હું તને ખ્રહ્મસ્તાન 
પ્રપચસ્તાનંસહિત એવી શીતે ખતાવીશ કે તેના ચોગથી, જે પ્રમાણે 
હથેલીસાંના રત્નનું સ પૂર્ણું જ્ઞાન થઇ શકે છે તે પ્રમાણે તું મને 
સ'પૂણણું રીતે ઓળખશે. પ્રપચજ્તાનને શું કરવું છે ? એવો સશય તારા 
મનમાં હોય તો તો તેનેજ પ્રથમ ખરાખર જાણવું જેઈએ. જ્તાનનો.તો 
સાક્ષાત્કાર થતાંજ ખુદ્ધિની નજર કુઠિત થાય છે; અને જેમ નદીના 
કિનારાંપર નાવનું લગર નાખ્યું એટલે તે હાલતી નથી; તેમ જ્યાં 
 અુદ્ધિ પ્રવેશ કરી શકતી નથી, વિચારના પગ પાછા પડે છે અને. 
તર્કનો નાદ્‌ ઉતરી જાય છે; તેનેજ સાન કહેવામાં આવે છે. હૈ 
એર્જાંન ! શેષ સર્વ મકારના પ્રપંચ જ્ઞાનને વિજ્ઞાન કહેવામાં આવે 
છે; અને એ પ્રપંચને સત્ય માનવો એનું નામજ અન્ઞાન સમજ. હુવે 


એ સર્વ અસ્તાન નણ થશે; વિજ્ઞાન સમૂળા ભસ્મીભૂત થશે અને મૂર્તિ- 
મ'ત જ્ઞાન પ્રકટ થશે. જેના યોગથી વડ્તાના ટો ખુટી ન્તય છે, 


શ્રોતાની ઇચ્છા ફમી થઈ જાચ છે અને અસ્નુક વસ્તુ મોટી અને 
અસુક નાની એવો લે?” રહેતા નથી; જે વડે મનના સર્વ હેતુએ 
"પૂણુ થાય છે; તે ગુસ પ. હુવે હું તને છડી સભળાવું છું. (૯) 


મનુષ્યાળાં સટ્શેલુ ય જન રિક । 
ચતતામષિ સિદ્વાનાં જશ્રિન્માં વેત્તિ તસ્વતઃ ॥ર્‌॥ 








અધ્યાય ૭ સે. ૨૩૩ 
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ભલોકઝાથ--હજારો મતુષ્યોમાંથી કોઇકજ મારી પ્રાપ્તિને માટે 
પ્યાસ કરે છે; અને મારે માટે યત્ન કરનારા સિદ્ધોમાંથી પણુ એકા- 
ટજ સને. સત્ય સ્વરૂપમાં ઓળખે છે. (૩) 

' ઢીકડાઃ---અરે ! ખરેખર, હજારો . મનુષ્યોમાંથી માત્ર એકાદ 
મનુષ્યનેજ આ ત્તાનની ઇચ્છા હોય છે; અને આવી ઇચ્છાવાળા 
ગનેકમાં પણુ કોઇકજ મને જાણુનારો મળે છે. હે અર્જુન ! જે પ્રમાણે 
મનુષ્યથી ભરેલા ત્રિભુવનમાં લાખામાંથી કોઇકજ માણુસ સમરાંગણુને 
માટે લાયક હોય છે; અને તેવા અનેકોમાં પણુ જ્યારે તલવારના ધાવ 
“નરીરપર પડે છે ત્યારે તો એકાદજ મતુષ્ય નભી રહીને વિજ્યશ્રીનેા 
અધિકારી થાય છે; તે પ્રમાનું મારા સાનની પ્રાત્તિ સખ ધી આસ્થાના 
પૂરમાં કોટયાવધિ લેકે ભુસ્કા મારે છે; પરતુ સામે તીર તો એકાદ 
માણુસજ જઇ શકે છે. માટે આ સામાન્ય વાત નથી પણુ ' અતિ 
અહાાન છે. પરતુ તેનું વર્ણન ભાગળ કરવામાં આવશે. હમણાં તે 
તને વિજ્ઞાનનું સ્વરૂપ કહું છું તે સાંભળ. ( ૧૪ ) 

મ ડનો વાચુઃ લં મનો વુરિરિત ચ 1 
ઝદ રતીયં મે મિન્ના "છાર. ॥ ૪ ॥ 
શ્લાઝથ$--પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ, આકાશ, મન, બુદ્ધિ અને 
અહકાર એવા આઠ ભાગમાં વિભક્ત થયેલી મારી પ્રમૃતિ છે. (૪ ) 
ટીકાઃ--હૈૅ ષન'જય ! સાંભળ. જે પ્રમાણું આપણા અ ગનો પડ- 
છાચો। હોય છે તે પ્રમાણુ આ સહદાદિ તતવો એ કાર્યરૂપે મારી માયા 
છે. એનેજ પ્રકૃતિ કહેવામાં આવે છે. એના પૃથક પ્રથક આઠ પ્રકાર 
છે. એ આઠ પ્રકારમાંથીજ ત્રેલોક્યની ઉત્પત્તિ થાય.છે. જળ; તેજ, 


આકાશ, "ૃથ્વી, વાયુ, મન, બુદ્ધિ અને અહુ'કાર એ પ્રષૃતિના આઠ 
પ્રકારો છે. (૧૮) 


ઝપરેચાંમતસ્તન1 પકુતિ વિરિ મે ૫૪૧ । 
ગીવમૂતાં મટાવાદો યચેલં ધાર્યતે ગમત્‌ ॥ હ ॥ 


કૂ 


શ શ્લોકાથ --હૈ મહાખાહો ! એ તો મારી અપરા ગર્થાત 
ગોણુ પ્રકૃતિ છે. એનાથી ભિન્ન એવી જે મારી જીવભૂત પ્રકૃતિ તે 
એનાથી પણુ શ્રેણ છે એમ સમજ. આ જગતને જીવરૂપી પ્રકુતિનાજ 
આધાર છે. (૫) 

ટીકા:--હે પાર્થ ! આ આઠ ભાગની જે. સામ્યસ્થિતિ અથાત્‌ 





૧પ 


૧૨૪ _મી. સાનેશવરી _ભગનરદ દગીતા. 


માઇ ઈફ: ૧ 6 શફન્નઝજ્ડક. દરાર દિદ ઉદર હાદ કાદા સ્ટાર ટારિદરઉદાપદાઇ 


એડીકરણુ તે મારી પરમ _મ્યૃતિ છે. તેજ પરમાત્મામાં જીવભાવ ઉત્પત્ઞ 
ઝરે. છે અને તેથીજ - તેને. “જીવભૂતા'' એવી સજ્ઞા મળી. છે. એ 
ગ્રશૃતિ અચેતનને જીવન અર્પે છે, જ્ઞાનને ચૈતન્ય અર્ષે છે અને મનને 
રોક મોહાદિ અતુભવ કરાવે છે. એના સાન્નિધ્યથી ખુદ્ધિમાં જ્ઞાન ઉત્પન્ન 
થાય છે અને એ અહુ કારના કૌશલ્યથી જગતને ધારણુ કરે છે. (૨૧) 


 શતથોનીનિ મૂતાનિ સવળીત્યુયધારય । 


અદ સત્લ્ન્શ ગમતઃ ૫મવઃ પછયસથા ॥૬॥ા 

*“જ્ોડાથ:--અ ઉભય મ્રકૃતિ સર્વ ભૂતોની ઉત્પત્તિતું કારણુ 
છે એમ તું સમજ. (માટે) હું સર્વ વિશ્વનો ઉત્પત્તિકર્તા અને 
સ'હાારકર્તા છું. (૬ ) 

ટીઝાઃ--આ સૂક્મ (પરા) પ્રકૃતિ જ્યારે સ્વેચ્છાથી સ્થલ પ્રકૃ- 
તિની _સાથે સયુક્ત થાય છે, ત્યારે જમા ગ્રાણીઓની ટક્શાળ રારૂ 
થાય છે. આ ટ કશાળમાં સ્વય' ચાર પ્રકારના સિક્કા ( જરાયુજ, અડ 
સ અને ઉદ્ભિજ ) . પડવા માંડે છે. એમાં પ'ચમહાભૂતોની 
યોગ્યતા તે તો સમાનજ હોય છે; પરતુ માત્ર જાતિ લિન્ન ભિન્ન હોય છે. 
તેમાં ચારાશી લક્ષ જાતિ હોચ છે; અને તે ન્તિની ઉપન્તતિ કેટલી 
છે તેની તો ગણુત્રીજ નથી. આવી રીતના અનેક પ્રકારના સિક્કા- 
એથી નિરાકાર--શૂન્ય-અવ્યડતના ગર્લ, ભરાઈ નાય છે. આ પ્રકારે 
પ'ચમહાભૂતના એક સરખા અનેક સિક્કાએ અતે છે અને તેની 
વૃદ્ધિના હિસાબ મકૃતિ ( માચા) જ રાખે છે. આ સિક્કાપર છાપ 
મારી તેને પ્રચાર કરવામાં આવે છે અને પછી તેને પાછા પણુ ખેચી 
લૈવામાં આવે છે. આ પ્રમાણે કર્માનુસાર ખ'ડના મડના કરવાની 
માયાની પ્રવૃત્તિ છે. હવે એ રૂપકને મૂટઠી દઇશું. તું સ્પટટ સમજી શકે 
એવી રીતે કહું તો આ ગ્રશૃતિજ પ્રાણીઓનાં નામર્ષનો વિસ્તાર કરે 
કે અને પ્રજૃુત્તિ મારામાંજ લચ પામતી હોવાથી જગતની ઉત્પત્તિ 
અને સ્થિતિની સાથે લયનું કારણુ પણુ હુંજ છુ. (૨૮) 


મતઃ ૫રતરં નાન્યારજિચિયસ્તિ ઘનગય । 
મચિ સર્વમિટં મૉલ સૂત્રે મળિમળા ટવ ॥૭॥ 


ભેોકાથ$--હે ધનજ્ય ! મારા સિવાય જગતનું કારણુ અન્ય 
ક્રેઇ નથી. સૂત્રમાં જે પ્રમાણે મણુકા પરોવેલા હોય છે, તે પ્રમાણે 
આ સર્જ જગત મારામાંજ ઓતપ્રોત ગુથાયેલુ' છે.( છ ) * 


કાઉ ૭્ઠ મોક રપ 
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યાડ આ દ્રશ્ય : જગત સૃગજલ જેવું દે છે! મૃગજલનું સરળ 
નનેવા જઈએ તો તે ફેવળ સૂર્યકિરણુ નહિ; પરતુ પ્રત્યક્ષ સૂર્યજ છે. 
તે પ્રમાણે હૈ અર્જુન | જે પ્રકૃતિમાંથી આ સ્ટષિની ઉપિ થઇ છે, 
તેપ્રમૃતિ અને સ્ટ એ ઉભચ દેખાય છે તો! પણુ અસત્યજ છે; એવે 
નિશ્ચય થતાં તેનું આંધેછાન તત્ત્વ હુંજ છૂ એમ સમજાય છે. અઃ 
પ્રકારે જે ઉત્પજ્ઞ થાય છે, દેખાય છે અને લય પામે છે તે સર્વ 
સારાસમાંજ છે. જે પ્રમાણે સૂત્રને આધારે મણુકા રહેલા છે; તૈ પ્રમાણે 
આ વિશ્વ મારે આધારે છે છે. સુવર્ણ ના સણુફા કરીને સુવર્ણના તારમા 
'જ પરેવ્યા હાય, તે પ્રમાણે આ સર્વ વિશ્વ અ'તર્બાદ્યા મારાથીજ 
વ્યાસ છે. ( ૩૨ ) 


રસોડદમપ્ત વસેસેય પ્રમાસ્મિ રાસ્ર્યયોઃ । 
શળ: સવવેરેષુ ૨૦૬: સે યોણ્ષ રથુ ॥૮॥ 
પુ"્યો મંધઃ જથિવ્યાં ર તેગશ્રાચ્નિ વિમાવતૌ । 
ઝીવનં સવેમૂત્તયુ તપશ્રાસ્મિ તપાસષુ ।૨॥ા 


શ્લોકાથ_: જ. કૉતેય ! સર્વ જળમાં રસ તે હું છુ; સૂર્ય અને 
ચદ્રમાં પ્રભા તે હું છુ; સર્વ વેદેપમાં પ્રણુવ ( ર*કાર્‌ ) તે હું છુ; આકા 
કામાં શબદ અને પુરૂષમાં પરાક્રમ તે હ ડક. 6 તેજ પ્રમાણે મ 
ક્તમ ગધ વતે હુ છ; સ્મ ત્માસેમાં તેજ તે હુ છ; સર્વ ભૂતોમાં 9૪વન 
તે ટ છું અને તપસ્વીએમાં તપ તે પણુ હુજ જ. (૯) 

ટીઝઃ--માટે પાણીમાં ન રસ છે ડિ વા પવનમાં જે સ્પર્શ છેઃ 
અને સૂર્ય તથા ચદ્રમાં જે પ્રકાશ્ર છે તે હુંજ છું એમ સમજ. તેજ 
પ્રમાણે  નૃથ્વીમાં રહેલે। પ સુવાસ અને આકાશમાં રહેકેા 
શખ્દ તે હું છું. વળી વેદમાં જે **કાર છે તે પણુ હું જ છું. સનુપ્યમાં 
રહેલુ અનુષ્યત્વ --મહ ભાવનું સત્વ-પોરુષ તે હું જ છી. તેજને 
અસ્તિ એવું જે ઉપનામ છે તે ટૂર કયું; એટલે ત્યાં રરા સ્વરૂષસાં 
હું જ પ્રકાશી રહ્યો છુ. આ જગતમાં અનેક કકારનાં ડ્રાણીઓ 
જન્મ લઇને પાતપોતાની નતિ અનુસાર અન્નાદિને આધારે જીવે છે. 
જઈ પવનતું સેવન કરીને રહે છે; ફોઈ ઘાસપર ઉપજીવિકા ચલાવે 
છે; કોઇ અજ્ઞપ્રાશન કરીને જીવે છે અને કાઇ માત્ર પાણી પર 
પોતાનું જીવન નિભાવે છે. આ પ્રકારે સકળ પ્રાણીમાં તેની પ્રદૃતિ અનુ 
. સાર જે "પૃથફૂ પૃથકૂ જીવન દેખાય છે તે સર્વ હુંજ છુ. (૩૯) 


3૩૬ શ્રી શાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા. 
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ઘર્શારિશો મૃતેથુ જામોડસિતિ મરતપેમ 1૨ થા 


શ્લોકાથ--છે પાર્થ ! સર્વ ભૂતોનું સનાતન બીજ હુંજ છું 
એમ જાણુ. બુદ્ધિ તોની બુદ્ધિ હુ; તેજસ્વીઓનું તેજ હું; ( ૧૦ ) અને 
ઈચ્છા પ્રીતિરહિત ખળવાન પુરૂષોનું ખળ હું છું. હે કુરૂકરેછ ! સર્જ ભૂતોમાં. 
ધર્માનુકુળ કામ (અન્નપાનાદિની ઈચ્છા ) તે પણુ હુંજ છું. (૧૧ ) 


ટીઝાઃ--ખરેખર ! ઉત્પત્તિકાળે જે આકાશના. શમુરથી વિસ્તાર 
પામે છે અને જે સહારકાળે ગ્કેકારના અક્ષરોને ગળી નાય છે; 
જ્યાં સુધી આ જગતને આકાર છે ત્યાં સુધી તે તેના સમાનજ દેખાય 
છે; પરતુ મહા પ્રલચંકાળે તે કોઇ પણુ આકારરહિત હાય છે; 
એવુ જે આ જગતનું અનાદિ અને સ્વત:સિદ્ધ ઓજ તે હુ છુ. આ 
બીજ હું આજે સર્વથા તારા હાથમાં આસુ છુ. હેં અર્જાન ! એ 
વિષે સમ્યગજ્ઞાન મેળવીને વિચાર કરશે ત્યારે તેનાં કેવાં ઉત્તમ કૂળ 
છે તે તુ' જેરે; પરતુ હવે આ અપ્રાસ'ગિક વાત આપણે કોરે મૂકીશુ. 
હુ” તને સક્ષેપમાંજ કહું છું કે તપસ્વીમાં જે તપ છે તે મારૂંજ 
રૂપ છે. ખળવાનમાં જે ખળ છે તે હુંજ છુ અને બુદ્ધિમતોમાં જે 
બુદ્ધિ છે તે પણુ ટુંજ છું. જના આચરષગુથી પર્મ અને અર્ય એ. 
પુરુષાર્થની સિદ્ધિ થાય છે, એવો પ્રાણી માત્રમાં રહેલો કામ તે પણુ 
હુંજ ૪. વિકારની વૃદ્ધિ થવાથી ઇંદ્રિયો પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે આચ- 
રણુ કરવા માંડે, તોપણુ તે કામ તેને ધર્મ વિરૂદ્ધ જવા દેતો નથી. તે. 
કામ નિષેધનાો આડમાર્ગ છોડી વિધિના રાજમાર્ગેજ જાય છે અને વળી. 
તેની સાચે વિવેકરૂપી સળગતી મશાલ ષણુ હોય છે. માવી રીતે આ 
કામ ચાલે છે અને તેથીજ અર્સાગરણુ અની શકીને તે દ્વારા સ'સાંર- : 
માં રહેનારને સુડ્િત પ્રાપ્ત થાય છે. વેદે જેની સ્તુતિ કરી છે એવા. 
કર્મરૂપી મડપપર મોક્ષવલ્લી કમ ફળાસહુવર્ત સાન ફેલાઈ રહે, જ્યાં 
સુધી તે કામ પોતાનુ કાર્ય કર્યો જય છે. યોગીઓના જનક છ શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાન કહે છે:-- આવા નિયમથી રહેનાર અને પ્રાણી માત્રને ખીજ- 
ભૂત એવો જે કામ તે હું ૭. આ પ્રત્યેક વસ્તુને એકે એકે જુદી 





અધ્યાય દ્ધ મરો. ૨૩૭ 
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પાડીને તે તને કયાં સુખી કહું ? સારાંશ કે તસ્તુ માત્ર. મારા- 
માંથીજ વિસ્તાર પામી છે એમ સમજ. (પર) 


યે ચવ સાત્િજ માવા રાગસાસામસાશ્ર વે । 
મત્ત પરેતિ તાસ્વિરિ ન ત્વં તેણુ તે માથિ ॥૬ર॥ 


જેકાથ$--જે સાત ત્વક, રાજસ અને તામસ વિકારા છે તે 
-મારાથીજ ઉત્પન્ન થયા છે એસ તું સમજ. પણુ તેમનામાંજ છું આવી 
'રહેલે નથી, તેએ મારામાં છે. ( ૧૨ ) 
કોક સધ કિવા 9 0 મારિ વિર છે સે કઈ 
મારા સ્વરૂપમાંથી ઉત્પન્ન થએલા સમજ; પરતુ તેએ મારામાંથીજ 
ઉત્પજ્ન થયા છે તોપણુ હું તેમનામાં નથી. જે પ્રમાણે સ્વમના ખાડા: 
જાગૃતિ ડુબતી નથી; કિવા જે પ્રમાણે ખીજ રસથી ભરેલું હોય છે 
અને તેમાંથી અગર કુઢી અતે કાણની ઉત્પત્ત થાય છે અને પછી 
'તે કાછમાં ખી રહેતું નથી; તેજ પ્રમાણે સત્તવાદિ સર્જ વિકારો મારા- 
'માંથીજ ઉત્પન્ન થએલા છે છે પિણ તેમાં હું નથી. ખરેખર આડાશમાં 
જે વાદળાંની ઉત્પત્તિ થાય છે તેમાં શુદ્ધ આકાશ હોતું નથી; કિવા 
જવાદળામાં પાણી હે હાય છે પરતુ પાણીમાં વાદળાં હોતાં નથી; પછી 
પાણીનાં ઘર્ષ ણુથી તેજ ( વિજળી ) ઉત્પન્ન થાય છે પશ્તુ તેતે તેજમાં 
પાણી હોતું નથી; અગ્નિમાંથી જે ધમાડો ઉત્પજ્ઞ થાય છે તેમાં અસિ 
હોતે નથી; તેજ પ્રમાણે સત્વાદિ ક» સર્વ વિકારો મારામાંથી ઉત્પન્ન 
"થ્યા છે તોપણુ હુ તેમાં હોતો નથી. ( ૫૯ ) 


ત્રિમિગુળમપેમીયેસમિઃ સવામિટં ગમત | 
મોરિત નામિગાનાતિ મામેમ્યઃ ૫૪૦૪૬ 1૨૨ 
જલોડાથ---આ ત્રિગુણાત્મક વિકારોથીજ સર્જ જગત મોહમાં 

“પડયું છે; માટે તે ગુણથી અતીત અને અવિનાશી એવે જે હું તેને 

નત જળે નથી. ( ૧૩ ) 

_ ટઢ્રીકાઃ--તથાપિ જેવી રીતે પાણીમાંથી ઉત્પન્ન થયેલી લીલ 
પાણીને આચ્છાદિત કરી દે છે; કિવા અભ્રના આચ્છાદનથી આકાશ 
“હ'કાઈ નય છે; કિવા સ્વસ્ન અસત્ય હોવા છતાં પણુ જ્યારે તે નિદ્રાના 

_ ચોગથી સત્ય ભાસીને આપણું ભાન ભૂલાવી દે છે; અથવા આંખમાં 
પાણીના મોતીએ બ'ધાઇને આપણી દષ્િને ખ'ધ કરે છે; તેજ પ્રમાણે 
. “મારામાં ભાસવી સત્તત, ૨% અને તમ એ ત્રણુ ગુલ્જાથી યુક્ત એવી 


ર૩૮ . શ્રી સ્ાનેશવરી ભગવદ્‌ગીતા. 








મારી માયા "પઢદ્દાની પેઠે જીવને મારાજ સ્વરૂપની. આડે આવે છે. 

અથી પ્રાણીઓ મને ઓળખતાં નથી અને સારામાંથીજ ઉત્પન્ન થયેલ. 
, હોવા છતાં મારા સ્વરૂપમાં ભળતાં નથી. જે પ્રમાણું પાણીમાંથીજ 
ઉત્પન્ન થયેલાં મોતી પાણીમાં પાછાં મળતાં નથી; અથવા મૃત્તિકામાંથી 
બનાવેલો ઘટ કાચા હોય ત્યાંસુધી મૃત્તિકામાં મળે છે, પર'તુ તેને પક- 
વ્યા પછી તે તેમાં ભળતા નથી; તેજ પ્રમાણે સર્જ પ્રાણીએ મારાંજ 
' અવયવો છતાં માયાના યોગે જીવપણાને પામવાથી મારામાંથી. 
ઉત્પન્ન થયા છતાં મદ્ૂપ બનતાં નથી; અને મારાં હોવા છતાં મને 
એળખતાં નથી. “હું' અને “મારૂં” એવી બ્રાંતિથી તેએ વિષયાંધ. 
થચલા છે. ( ૬દછ ) 


સેષા 9ળમયી મમ માયા ટુરયયા । 
 માયેવ ચે પપચન્તે માયામેતાં તર સ્તિ તે ॥શ૨ણ॥ા 


શલેડાર્થ$-- કારણુ કે અતિ દિવ્ય અને ત્રિગુણાત્મક એવી 
મારી માયા દુસ્તર છે. જેઆ મારે શરણે આવે છે તેઓજ એ. 
માયાને તરી ન્ય છે. ( ૧૪ ) 

ટીકાઃ--ત્યારે હુવે હે ધનંજય ! મહત્તત્તતાદિ જે મારી માયા,. 
તેને તરીને મદ્ૂપ કેવી રીતે બની શકાય ? જે માચા નદી નિર્રુણુ 
ખ્રહ્મરૂપી પર્વતના તુટેલા ભાગસાં હતી ત્યારે પ્રથમ સ'કલ્પરૂપી જલને। 
ઉદય થચે; અને તેમાં પંચ મહાભૂતનો નાના સરખો પરપોટો ઉદ- 
ભવ્યો; જે નદી સ્ટરષ્િના વિસ્તાર રૂપી પ્રવાહથી અને કાળગતિના વેગથી 
કર્મ તથા મોક્ષના ઉંચા કાંઠા ઉડ્લ'ઘીને ચાલી જાય છે; જે સત્ત્વાદિ. 
ગુણુરૂપી સૈઘની વષિથી ભરાઈને બ્રાંતિરૂપ મહાપૃરથી ચમનિયમ રૂ'ી' 
વિશાળ શહેરોને પણુ ઘસડી #ય છે; જેમાં દ્વેષરૂપી વમળો પડી 
જે મત્સરરૂપી વલણુથી વહે છે; જેમાં ઉન્મત્તતા આદિ પ્રચ'ડ મત્સ્થે।. 
તરકૂડે છે; જેમાં પ્રપચરૂપી ભેદના પ્રવાહે ચાલે છે અને કર્માકર્મના 
પુરમાં સુખદુ:ખર્‌પી કચરો તરતો તરતો જને કાંઠાપર નીકળી જાય 
છેર જેમાં વિષયસુખરૂપી દ્વીપપર કામરૂપી સોજાએ અથડાય છે 
અને ત્યાં જીવસસુદાય રૂપી જ્રીણુ મોટા પ્રમાણુમાં દેખાય છે; શ્યહુ- 
કારરૂપી પ્રવાહું અને વિદ્યા, ધન તથા સામર્થ્ય એ ત્રણુ મદના' 
જુસ્સાથી ત્યાં વિષયતરગા ઉછાળા માર્‌ે છે; ઉઠ્ય અને અસ્તના 
પુરથી જન્મ મરણુના પાષાણ તુટી પડી તે ડેકાણે શરીરરૂપી પરપોટા 
ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પાસે છે; જેમાં મોહુ અને બ્રાંતિરૂપી મત્સ્યો. 


થાકી ઠઠ આ. ૨૩૨ 
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ર્ય પરી માંસને સ્વાહા કરી જાય છે; તે સ્થળે અજ્ઞાનરૂપી પ્રચડ 
વમળે ઉત્પન્ન થાય છે; બ્રાંતિરૂપી ડહાળાયેલું પાપની અધશ્રદ્ધારૂપી 
કાદવમાં. પડે છે અને રનેગુણુના ખડખડાટથી સ્વર્ગ પ્રાત્તિની પ્રચંડ 
ગજના ઉદ્દભવે છે; આવા આ તમોરૂપી પ્રવાહ તથા સત્વરૂપી સ્થિર 
પાણીનું તળાવ તરી જું બહુ કહિણુ છે. વધારે શું કહું ? આ માયા 
નદી મહા વિનાશકારિણી છે. ખરેખર એમાંના જન્મસૃત્યુના પૂરપ્રવા- 
હના જેશથી સત્યલોકના કિલ્લા તણાઇ જાય છે અને ખ્રહ્માંડરૂપી પાષાણે। 
તુટીને ગબડી પડે છે. એ "પૂરના પ્રવાહુમાં હજી સુધી કોકના પગ 
લાગતા નથી. અરે ! આવું આ સાયાપૂર શી રીતે તરી શકાશે ? 
વળી અહીંઆં એક ખીન્ને ચમત્કાર છે. અ નદી તરવાના જે જે 
ઉમયાયો વગર સમજે ચોજીએ તે સર્જ અપાયકારકજ નીવડે છે. કેઇ 
માણુસ ડઢાપણુના ખળપર એમાં ભુસ્કો મારે તો તેનો પત્તો લાગતો 
ન“. ઝ્ોઇકનો સ્તાનરૂપી ખાબોાચિઆમાંજ ગર્વ ગળી નાય છે; કોઇ 
વદ્ત્રયીના ત્રાપાપર બેસીને તેને અહ કારના પત્થર બાંધી આ નદરી 
તરી જવાને નીકન્યા; તે ઉલટા મદર્‌પી મત્સરના પ્રચ'ડ સુખમાં 
ભલકુલ ગેપ થયા છે. કોઈ તાર્‌ૃણ્યના અળપર કમર કસી વિષયની 
પાછળ પડયા તો તેને વિષયરૂપી મગરેજ ચાવી નાખ્યા. પછી તે 
બ્રદ્ધાવસ્થાના તરંગમાં તણુ।તા જતાં મતિબ્રશર્‌પી જાળમાં સપડાઇ 
જાય છે અને તેથી ચારે તરફથી જખમી થઇ શેોકરૂપી પાષાણુપર 
અથડાય છે. પછી કફ્રાોધરૂપી વમળમાં પડીને જરાક ડો કુ ઉંચુ 
કરવા લાગે એટલે આપત્તિરૂપ ગીધડાઓ તેને ચારે તરફથી મૉચી 
મ્ંચીને ખાવા માંડે છે. પછી તેઓ ૬ુ:ખર્‌પી કાદવમાં ફસી પ્રડી મર- 
ણુરૂપી રેતીમાં રોળાય છે ! આ પ્રકારે જે એ વિષયને પલ્લવ પકુ- 
ટીને તેની પાછળ નાય છે; તેમનું જીવન વ્યર્થ થાય છે. કેટલાક 
યસ્તાદિક ક્રિચારૂપી માટલું પેટતળે રાખીને નાય છે; પરતુ તે સ્વર્ગ- 
સુખરૂપી ખખોાલ આગળ અટકી રહે છે. કેટલાક મોક્ષપ્રાસિની આશાથી 
કર્મરૂપ આહુખળપર ભરોંસો રાખે છે; પરતુ તેઆ પણુ કર્ત'વ્યાકર્ત- 
વ્યના વમળમાં સપડાઇ જાય છે. જે નદીમાં વૈરાગ્યરૂપી નાવ ચાલતું 
નથી ગને ન્યાં વિવેંકરૂપી ત્રાપાના પણુ થાગ લાગતો! નથી; તે નદી 
શા ઉપાયે તરી જવાશે વાર્‌ ? એ નદી તરવી અશક્ય છે; પરતુ જીવ 
પોતાના અંગબળથી એ નહી ક્યારે તરી જશે ? જ્યારે પથ્ય ન. 
પાળનારની વ્યાધિ ટળરે; જ્યારે સાધુ દુર્જનની ખુદ્ધિ જાણુવાને 
સમર્થ થરે; જ્યારે વિષયાસડ્ત પુરુષ એશ્વર્ય પ્રાસ થયા છતાં તેનો. 


૧૪૦ મ શ્રી સાનેશરી શગવદગીતા. 
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ત્યાગ કરર: જ્યારે ચારાની સશા ભરારો; અથવા મત્સ્ય ગળને ગળી 
' ક્ષકરી; જ્યારે બકણુ મનુષ્ય પષિશાચનું સ્થળ ઉલ્લ'થીને જશે; યારે 
_ુરિલુબાળક _ પારધિની જાળસાં નહિ સપડારી; જ્યારે કીડી સેર પર્વત 
આળ ગી જરે; ત્યારેજ જીવ પોતાનાં ડહાપણુથી માયા નદી તરીને 
સામે પાર જઈ શકશે. માટે હે પાંડુસુત ! જે પ્રમાણે વિષયી પુરુષ 
સીને જીતી શક્તો નથી; તે પ્રમાણે જીવ આ માયારૃપ 'નદી તરી 
| શકતો નથી. પરતુ જે અનન્ય ભાવથી મારે શરણે આવે છે તેજ આ 
ડુસ્તર નદીને સહુજ તરી શકે છે. એટલુંજ નહિ પણુ તે આ કાંઠે 
હોવા છતાં પણુ માયારૂપી જળ નછ થાય છે. જેને સદ્ગુસુરૂપી નાવિક 
મળ્યો હોય; જેલે ખ્રહ્મસાક્ષાત્કાર રૂપી સઢ મજખત રીતે પકડયે હોયઃ 
જેને આત્મનિવેદનરૂપી નોકા હુસ્તગત થઈ હે હોથ# જે અહુ'ભાવનો બોન 
'ફૈ'કી ૪ વિકલ્પરૃપી પવનતું તોફાન ચુકવી અને આ પુત્રાદિ પ્રતિના 
મેમર્‌પી પાણીના પ્રવાહને ટાળીને જીવાત્માના એડયરૂપી લાટપર ઉત્‌ 
છે; આ ઘાટપર જેને આત્મબોધ રૂપી  નોકા પણુ હાથ લાગે છે અન 
જેતે દ્રારા નિવૃત્તિને પેલેપાર જઈ પહોંચે છે; આવા લેકે વૈરાગ્ય- 
રૂપી હુલેસાંઓવડે “ઝરે ત્રજાસ્ત' એ ભાવના બળથી _ જીક્તિ તટપર 
_અવસ્ય અચૂક આવી પહોંચે છે. અ ઉપાયવડે જે મને ભજે છે તેજ 
આ માયારૃષી નદીને તરી જાય છે; પરતુ આવા ભક્તો ઘણા હોતા 
નથી; કોઇ વિરલજ હાય છે. (૧૦૨) 


નમાં ટ્ત્ઝતિસો મૂટાઃ પપયન્તે ન₹1૫મઃ । 
મકકા કાય પામયો સુ 
ચવાર્વિધા ઝનાઃ સુજ્ઃસિનોડઝુન । 
જાતો 1ગજ્ઞાઃ રર્થાર્થી જ્ઞાની ચ્‌ મરતપેમ 1૬૬ 


શ્લોકાર્થ$--માચાએ જેનું સાન નષ્ટ કર્યું છે તથા આસુરી પ્રકૃ- 
(તનો જેણે આશ્રચ લીધે છે; એવા મૂરખ નરાધમ મારે શરણં આવતા 
નથી. (૧૫) હે ઝુરૂકુળમ્રેણ ! આર્ત ( રોગાદ્કિથી પીડેત ), જિજ્ઞાસુ 
ક્‌ ભગવત્તત્તત જાણુવાની ઇચ્છા રાખનાર ઝે અર્થા્થી ( ભેોગેચ્છુ ) અને 
“જ્ઞાની એવા ચાર પ્રકારના લેકે મને ભજે છે. (૧૬ ) ' 

' ટીકાઃ--કારણુ કે તે એક સિવાચ પતિર . સર્જ પ્રાણીઓમાં 
નાદિકાળથી અહકાર રૂપી ભૂતનો સંચાર થવાને લીધે તેઓ આત્મ- 
સ્વરૂપને વિસરી જાય છે. તે વખતે તેને નિયમરૃપી વસનું શાન રહેતું 


અધ્યાય ૭ સે. ૨૪૧ 


માળાના ઇએનૂસઇકવા 
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“નથી; અધેોગતિની લાજ લાગતી નથી અને વેદબાહ્ય વર્તે ણુક 
રાખવામાં તે તત્પર હાય છે. હે અર્જુન ! તેએ આ શરીરરૂપી 
ગામમાં જે કાર્ય કરવાને માટે આવે છે તે કાર્ય ન ઝરતાં, ઇંદ્રિય- 
સસુદાયર્પી રાજમાર્ગપર અહુમમતાની ખડખડ કરવાને માટે કામ- 
“કોધાદિક વિકારોનો સમુહ એકત્રિત કરે છે; અને દુ:ખ તથા શોકના 
ઘ્રાવ પડવા છવાં તેમને તેની સ્મૃતિ પણુ રહેલી નથી: તેએ માયાથી 
ગ્રસ્ત હોય છે તેથી મને છોડી દે છે; પરતુ માત્ર ચાર પ્રકારનાં 
માણુસાજ માર્‌ ભજન કરીને આત્મહિત સાધે છે. આ ચારમાંના પ્રથમને 


“આર્ત, બીજાને જિજ્ઞાસુ, ત્રીજાને અર્થા્થી' અને ચોાથાને જ્ઞાની 
કહેવામાં આવે છે. ( ૧૦૯ ) 


તેષાં જ્ઞાની નિયયુસ્ઠ ૫૧મસ્િિવિરિષ્યતે । 
પિયૉ હિ જઞાસિનોડ્યથેમદં ત તત મમ પિયઃ 1૬૭ 


શ્ક્ષોકાર્થઃ:--તેમાં જ્ઞાની એ નિરંતર મારામાં રત રહી એક- 
"નિષ્ઠાથી મારી ભકિતિ કરે છે તેથી તે ત્રેષ છે. આવા જ્તાનીને હું અત્યત 
પ્રિય છું અને તે મને અત્યત પ્રિય છે. (૧૩) 

ટીઝઃ-આર્ત એ ડુ:ખ નિવારણારથે_ મને ભજે છે; સુમુક્ષુ સાન- 
પ્રાપ્તિને માટે મને ભજે છે; અને ત્રીજે જે અર્થાથી તે દ્રવ્યાદિ 
પ્રાપ્તિને માઢે મને ભજે છે: ડ, પરતુ ચાથો જે સાની છે તેને એવું કશું 
મેળવવાનું નહિ છતાં પણુ તે મને ભજે છે; માટે તે જ્ઞાની સુરૂષ 
સારા ખરે ભક્ત છે. તેના સાનના પ્રકાશથી ભેદાભેદરૂપી અ ધકારને। 
નનતાશ થાય છે અને પછી તે મારી સાચે એડય પામી મારૂં સ્વરૂપ ખની 
રહે છે અને તેની ભકિત પણુ તેવીજ સ્થિર હાય છે. સ્ક્રાટિક 
મણિ જે પ્રમાણે ઉટકમય દેખાય છે તેવોજ સત્તાની ઇતરની દ્રષ્ટિથી 
દેખાય છે; પરંતુ આ કોતુક કાંઈ વર્ણું વી શકાય એમ નથી. જે પ્રમાણે 
આકાશમાં પવન શાંત થયે! એટલે તેનુ પવનપણું કાંઇ ભિન્ન 
લાગતું નથી; તેજ પ્રમાણે તે મમરૂપ બની ન્તય છે, તોપણુ તેની “ભકત” 
"એ સસરા નછ થતી નથી. નને પવનને હલાવી જેઈએ તો તે ગગન: 
“થી ભિન્ન દેખાય છે; પરતુ વસ્તુત: તે અને ગગન એક સ્વરૂપજ છે. 
'તેજ પ્રમાણે તે શારીરિક કર્માદ્રારા મારો ભક્ત છે એમ ભાસે છે; પરતુ 
સ્વાનુભવ યોગે તો તે મદ્‌ પજ હાય છે. સ્ઞાનપ્રાસિના ગ્રકાશદ્રારા 
ઉં તેનો આત્મા ષહું એમ તે જાણે છે; તેથી હું પણુ તેનાથી સ તુષ 
ક્યઇ તેને મારો આત્માજ ગણ છુ. જે જીવપણાની સામે પારનાં 


૨૪૨ શ્રી સાનેશરી ભગવદ્‌ ગીતા. 





“૧૦૦૫,૦૫૫૪૦૦૧ 


ર આત્મસ્વરૃપનાં ) લક્ષણે સમજી જઈ તેને નિત્ય વ્યવહારમાં આચરે 
છેતે ક દેહધારી હોવાથી મારાથી ભિન્ન થશે કે? (૧૧૮) 


૩૨રાઃ સવે વેલે જ્ઞાની ત્વાત્મેવ મે મત્‌ । 
કાર સ રિયુસ્કત્મા મમિવાનુત્તમાં મતિ ॥૨૮॥ 


“*લેકાથ :--એ સર્વેજ શ્રેણ છે; પરતુ તેમાંએ જ્ઞાની તો મારે 
આત્મા છે એમ છું માનું છું. કારણુ કે તે મારામાં ચિત્ત રાખી 
સનેજ સર્વોત્તમ ગતિ માનીને મારો ભાશ્રય લે છે. (૧૮) 

ટરીકાઃ--પોતાના હિતને માટે તો ગમે તે મનુષ્ય મારી ભકિત 
કરે છે; પરતુ હુ તો માત્ર જ્તની ઉપરજ પ્રોતિ રાખુ છુ. દધની 
આશાએ તો સવે લોક ગાયને દામણુ ખાંધે છેજ; પરતુ તે પાતાના 
, વાછરડાને તો દામણુ વિના ડ્રધ પીવા દે છે. કારણુ કે વાછરડા અન્ય 
કરાઈ વાત નાણુતો! નથી; પર'તુ તે તનમન પ્રાણુથી પોતાની માતાનેજ 
એળખે ખે છે; અને જે વસ્તુ જુએ તેને પાતાની માતાજ માને છે. આ 
રીતે તે વાછરડો અનન્ય ભડત હોય છે; તેથી ગાય પણુ તેનાપર 
તેવીજ પ્રીતિ કરે છે. જ્ઞાની સિવાય જે ઇતર ભડ્તો તને કહી ખતાવ્યા 
તે પણુ મને પ્રિય તો છેજ. તેમને મારા સબ ધે જ્ઞાન થાય છે એટલે 
પછી પુન: સસાર તરક્‌ દ્રષિ નાંખતા નથી. જે પ્રમાણું નદી સસુ- 
દ્રને મળી એટલે તે પાછી ટરી શકતી નથી: તેજ ત્રસાણે જેના અત:- 
કરણુરૂપી અ અતુભવરૃપી ગગા નીકળી મને મળે છે તે મદૂ- 
'પપજ ખની જાય છે. એનુ' વર્ણન કેટલીવાર કર્‌ વારૂ? જેને જ્ઞાની 
કહવામાં આવે છે તે કૈવળ મારે _ત્રાણુ છે; એ કહેવુ તો ન નેઇએ. 
પરતુ એ ન બોલવાની વાત પ્રસંગોપાત તને કહી સ ભળાવી. (૧૨૬): 


વદના ગન્મનામન્તે જ્ઞાનવાન્માં પપયતે | 
: સવોમિતે સ મણાત્મા શુટુઈમઃ॥૬૨॥ 
_શ્લોકાર્થ: $---જ્ાની પુરૂષને અનેક જન્મો પછી “ સર્વ વસ્તુ વાસુદેવ. 


રૂપ છે' એવી પ્રતીતિ થઇ મારી પ્રાશ્તિ થાય છે. એવા મહાત્મા. 


અતિ ડુર્લભ છે. ( ૧૯ ) 
કોદઃ--જે વિષયર્‌્પી ધાડા જગલમાંથી કામ કોધાદિક સ'કટો 


ટાળીને સદ્ધાસનાના પર્વતપર ચઢી મ્માવ્યો છે; પછી હે વીરમ્નેછ: 
અર્જુન! જે સાધુની સંગતિથી સત્કર્મના સરળ માર્ગ માં, દુરાચરણુના 
આડમાર્ગને છોડીને અને ફ્લાશાની બેડી પગમાં ન ઘાલીને સે'કડો. 


અધ્યાય ૭ સે. ૨૪૮૩ 
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જન્મ ભક્તિ વાટે ચાલ્યો છે; એવો જે જ્ઞાની ભકત તે ફળના રેતુને 
શું હિસાબમાં ગણુશે ? આ પ્રમાણે શરીર સબધી અનસ્તાનરૂપી, રાત્રિ- 
માં ઉપાધિરહિંત થઇ એકલા વાટે ચાલતાં સહુજે કર્મક્ષયસ થઈ 
સજ્ઞાનાદય થાય છે. તેજ વખતે ગુરૂકૃપા રૂપ ઉષ:કાળ થાય છે અને 
તછી સ્તાનર્‌પી સૂર્યનાં સુ કુમાર કિરણે। પ્રસરે છે. આ વખતે સમદ્રષિતું 
એશ્વય તેની દ્રષ્િએ પડે છે અને લે જ્યાં જ્યાં દ્રદિ નાખે છે, 
ત્યાં ત્યાં મારા સિવાય અન્ય કાઇ વસ્તુ તેની દ્રષ્ટિએ પડતીજ પ 
તે સ્વસ્થ બેસે છે ત્યારે પણ તેને હુ'જ દેખાઉ” છું. વધારે શું કહું ? 
તેને મારા સિવાય અન્ય કાંધ દેખાતુંજ નથી. જે પ્રસાણિ પાણીમાં 
ડૂબેલા ઘડાની અદર અને ખહાર પાણીજ હાય છે; તે પ્રમાણે તે 
મારી અ'દર અને હું તેની અ'તખાંદ્ય સર્વ દિશાએ છું. આ પ્રમાણે 
તેને સર્વત્ર જ્ઞાનનો ભ'ડારજ દેખાય છે. તે જ્તાનથી પરિપૂર્ણુ થઇને 
જ્યાં જ્યાં સ ચાર કરે છે ત્યાં ત્યાં તેને હુંજ વિશ્વ- છ એમ ભાસે : 
ક આ સર્વ વિશ્વમાં વાસુદેવ ભરેલો છે, એવો તે તેને અનુભવ થયા . 
જ હોય છે; વેથી તે સર્વ ભક્તોમાં શ્રેછણ છે અને ત્તાની પણુ તેજ 
હે ધવુર્ધર ! જેની અનુભવરૂપી વખારમાં સર્વ ચરાચર વિશ્વ 
સંચિત થયેલું છે એવો! આ મહાત્મા અતિ ડુર્લભ છે. તેના સિવાય 
પણુ હે અર્જીન ! અનેક મનુષ્યો મને ભજે છે; પરતુ તેમની ભક્તિ 
કેવળ વિષય સ લઈને હોય છે. કારણુ કે આશાતિમિરથી તેની 
દ્રષ્ટિ વિષયાંધ થયેલી હોય છે. (૧૩૮) 


થામેસ્તેસ્ેદેતજ્ઞાનાઃ પષચન્સેડન્યટેવતાઃ । 


તં તં નિયમમાં વાય પત્યા નિયતાઃ સયા ॥રબા 
શ્લોકાર્થ:--જુદી જુદી કામનાથી જેનું સ્તાન નષ્ટ થયું છે અને 

જે અસ્તાની પોતપોતાના સ્વભાવને આધ્રીન થયા છે; તે જે જે દેવ- 
તાના જે જે ઉપાસનાના નિયમ હોય, તે તે નિયમતું અવલ બન કરી 
હું-આત્મર્‌પ વાસુદેવથી ભિન્ન એવા ઈતર દેવતાઓને ભજે છે. (૨૦) . 
ટીઝાઃ--વળી મૂળની ઇચ્છાથી તેમના હૃદયમાં કામના ગ્રવેશ 
થવાને લીધે તે તેના સ'સર્ગથી સાનર્પી દીપક બુઝાઈ જાય છે. આથી 
તેને અ'તર્ખાહ્ય અ'ધકાર ઘેરે છે; માટે હું તેની પાસે હોવા છતાં પણુ 
તે મારાથી વ'ચિત રહે છે; અને પછી તે સર્વ ભાવથી ઈતર દેવતાને 
ભજવા લાગે છે. પ્રથમ તો તે માયાને આધીન હોય છે અને વળી 
તેમાં કૂળપ્રાસ્તિને માટે દીન થાય છે. પછી પૂછવુંજ શું ? તે કેટલાક 


૨૪૪ મી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 
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નયમેા રચે છે. અમક અચુક રવને અસઝ્ુક અસુક ઉપચારથી પ્રસન્ન 
કરવા એવી વિષિ નકી ૩રે છે. અસુક અગુક વેળાએજ દેવને ઉપષ- 
ચાર દ્રવ્યો અર્પણુ કરવાં એવો નિર્ખંધ ઠરાવે છે અને એ પ્રમાસે * 
તેની ઉપાસના ચાલે છે. ( ૧૪૨ ) 


મી ચોયાંયાં તુ મર શ્રર્યાશિ-મિચ્ાંત | 
ત ₹દસ શ્રટ્ાં તામેવ વિટ્ધામ્યટ્ય્‌ ॥૨? 


શ્લોફાથ'$-જે જે ભડત જે જે દેવતા પ્રત્યે ભક્તિ રાખી તેની 
શ્રદ્ધાથી આશધના કરવાની ઇચ્છા રાખે છે; તેની તે તે દેવતા પ્રત્યેની 
શ્રદ્ધા હુંજ સ્થિર કરૂં છું. (૨૧ ળા 

ટીઝાઃ--પરતુ જે જે કૂળને માટે જે જે દેવતાની ઉપાસના કરે 
છે; તેની તે ઈચ્છા હુંજ પૂર્ણ કરૂં છું. પ્રત્યેક દેવ કિવા દેવી _ હુંજ 
છુ; પરતુ તેને આવી શ્રદ્ધા નહિ હોઇને દેવતાએ પ્રત્યે તેમને 
જુદો જુદો. ભાવ હોય છે. ( ૧૪૪ ) 


સ તયા શ્રજ્યા યુઝત્તશ્યારાયનમી્તે 
જમતે ચ તતઃ તાઇન્મયેવ વિર્તિન્ટિ તાન્‌ રરા 


શ્લોકાથડ શ્રદ્ધાથી યુડત થઈને તે દેવતાની આરા- 
ધના કરવાને પ્રયત્ન કરે છે; અને પછી મેજ નિર્માણુ કરેલી તેની 
કામના પૂર્ણ થાય છે. ( ૨૨ ) 

ટીઝાઃ--પછી તેને જે જે દેવતાપર શ્રદ્ધા હોય ; તે તે દેવતાનું 
પોતાની કાર્યસિદ્ધિ થાય ત્યાં સુષ્રી તે યથાવિધિ પૂજન કેરે છે. આ 
ગ્રમાલે જે જે ફૂળની ઇચ્છા રાખે છે તે તેને પ્રાતત થાય છે; પરતુ 
તે સર્જ મારામાંથીજ મળે છે. ( ૧૪૬ ) 


ઝન્તવજું પરં તેષાં તરૂવત્યસ્યમેષ રામ્‌ । 
જેવાન્રેવયગો યાસ્તિ મરત યાસ્તિ મામપિ ૨ર! 


શ્લાઝાથ -દપરતુ અન્ય દેવતાને ભજનારા તે) ભલ્પસુદ્િ 
સનુષ્યને પ્રાતત થતાં તે કૂળ નાશવ ત હોય છે. દેવતાના ભડત દેવતાન 
જઈ મળે છે; અને મારા ભક્તો મને આવી મળે છે. (૨૩) 

ટીકાઃ--પર'તુ તે શક્ત મને ઓળખતા નથી; કારણુ કે તે 
'ભાશાના પારશમાંથી મુક્ત થતા નથી; અને એજ કાસ્ણુથી નાશવત 
એવાં ઈ[જ્સિત ફળો તેમને પ્રાસ થાય છે. કિબટુના આ ગ્રકારતું એ 





_અધ્યાય ૭ સે. ૨૪૫ 
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માત્ર સસારતું સાધનજ છે. તેના ફૂળભોગ. તે તો । સ્વમમાંના ક્ષણિક સુખ 
જેવાજ હાય છે. તેવું મનગમતું દેવત ગમે તે હોય પરતુ તે તે 
દ્વેવતાનું પૂજન કરે છે એટલે તે _ડવત્વજ પામે છે. તન મન અર્પણુ 
કરી જે મારી ભક્તિને માર્ગે લાગે છે ત તે રહતે મારી સન્નિધ આવે 
છે. ( ૧૫૦ ) 


અવ્યજ વ્ય અમાપમં મન્ચન્તે મામયુટ્યઃ । 
વરં માવમગાનન્તો મયાવ્યયમનુત્તમ- ॥રછા 


જલોડાથ$--મારો ઉત્મૃણદ અવિનાશી અને અત્યુત્તમ ભાવ ન 
જાણુનારા અજ્ઞાની લેકે, હું અબ્યક્ત હોવા છતાં પણુ મને દેહુધારી 
માને છે. ( ૨૪ » 

ટીકાઃ--પરતુ આ પ્રાણી તેમ કરતાં નથી અને તેએ નિરર્થક 
પોતાનું હિત બગાડી ( ઈતિર દ્રેવતાનાં પૂજનથી અલ્પ ફ્ળપ્રાસિ કરી 
લઈ ) ઢુથેળીમાંના પાણીમાં તરવા જેવું કરે છે. અમૃતથી ભરેલા 
સમચ્રુદ્રમાં બુડવાનું થાય તો પછી સૌોહું દાબી રાખીને મનમાં 
ખાબાચીઆમાંના પાણીની સ્મૃતિ શા માટે રાખવી? અમ્ૃ- 
તનિધિમાં પ્રવેશ કર્યા છતાં પણુ હાથે કરી મરવાને! પ્રયત્ન શા માટે 
કરવો ? અગૃતમાં આન'દથી અમૃતરૂપજ શા માટે ન બની જવું ? તેજ 
પ્રમાણે હે ધનુર્ષધર ! ફ્લાશારૂપી પિજરૂં ફેકી દઈ અનુભવ રૂપી 
પખીએ ( ચિદાકાશમાં સંચાર કરી ) ચિદ્દાકાશ ( ભગવત્સ્વરૂપ ) ના 
સ્વામી શા માટે ન બની રહેડું ? તે ચિદાકાશ એટલું વિશાળ છે કે, 
ગમે તેટલે ઉંચે ઉડવાનો આપણે મનમાં વિચાર રાખમીએ તો પણુ તે 
સાધ્ય થઇ શકે છે. હું માપી ન શકાઉં એવા હોવા છતાં, પણુ સને 
માપની પુ શા માટે ધાલવામાં આવે છે ? મને નિરાકારને 
સાકાર શા માટે માનવામાં આવે છે ? હું સિદ્ધ છું તો પછી મને 
પ્રાસ કરવાને માટે સાધનથી ક્ષીણુ શા માટે થવું નઇએ ? પરતુ હૅ 
અર્જીન ! વાસ્તવિક વિચાર કરીએ તો મારૂં ઉપર્યુક્ત કથન જીવોને 
બહુધા રૂચતુંજ નથી એમ જણાય છે. ( ૧૫૪ ) 


સાછ્‌ પજા સર્વસ્ય યોમમાથાસમાવૃતઃ । 
મૂટોડ્યં નામિગાનાતિ હોવે મમગમવ૧૫૫॥રખા॥ 


શ્લાકાથ--યોગમાયાથી આવૃત એવો જે હું તે સર્વને સ્પષ્ટ 


૧૪૬ શ્રી સાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા. 
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દેખાતો નથી. આ મૂઢ લોકે જ્ન્મ ન પામનાર અને અવિનાશી 
એવા મને જાણતા નથી, ( ૨૫ ) 

કાઃ--તેએ ચોગમાયાના પડદાથી આંધળા થચેલ લા હોવાથી તથા 
તેમનામાં દેહબુદ્ધિનું માખલ્ય હોવાને લીધે તેએ મને_ ર શકતા 
નથી. ખાકી હું જેમાં ન હોઉં એવી એક પણુ વસ્તુ છે કે ? કહે તો 
ખરો કે કાઈ "પણુ પાણી રસવિરહિત છે કે ? પવન કોને સ્પર્શ 
કરતો નથી ? આકાશ વી હોતું નથી ? એજ પ્રમાણે સમસ્ત વિશ્વ 
મારાથીજ ભરપૂર છે. ( ૧૬૦ ) 


સેરા સમોશાનિ શરૈમાનાસિ શાર્ઝીન । 
મવિષ્યાળિ ચ મતાનિ માં તુ વેટ ન જશ્ન ।૨૬॥ 


જલોડાથ --હે અર્જીન ! ભૂત, વર્તમાન અને ભવિષ્યનાં સઘળાં 
ભૂતોને હું. જાણું છું; પરતુ મને કોઈ નાણુતું નથી. (ર૬ ) 

રીઝઃ--આ જગતમાં જેટલાં ગ્રા ગીએ થક ગયાં છે, તે સવે માં 
'ડુંજ હ્તો; અધુના જેટલાં પ્રાણીઓ છે _વૈસાં પણુ હુંજ છું; અને 
ભવિષ્યમાં જે પ્રાણીએ ઉત્પન્ન થનાર છે તે પણુ મારાથી ભિન્ન હરે 
નહિ. પરતુ એ માત્ર કહેવામાંજ છે. વસ્તુત: કાંઇ ઉત્પન્ન થતું નથી 
અને કાંઇ વિલય પામતું નથી. જે પ્રમાણે રજ્જુના સર્પ સખ'ધે તે 
શ્યામ, લીલો કે પીળો એવી કાઇજ કલ્પના કેરી શકાતી નથી; તે 
ઝમાણે પ્રાણી માત્ર ન હાવાથી તત્સબ ધે કોક પણુ પ્રકારની 
કલ્પના થઈ શકવી નથી. હે પાંડુ સુત ! આ પ્રકારે હું સદા અખડ 
વ્યાપ કુ. પ્રાણી માત્રની પ જ સસાર લાગૈલે। છે તેનુ કારણુ 


જુ' છે. માટે તે સક્ષિસ વાત કડું છું તે સાંભળ. અભિમાન અને 
કારીર એ બે વચ્ચે પ્રીતિ ખધાઇ. ( ૧૬૫ ) 


ટ્ચ્છાટેષતગુત્થેન ટંઇમોદેન માર્સ । 
સરવેમૂતાનિ સંમોદં સર્મે યાસ્તિ પરપ ।૨૭ા 


ભ્લોકાથ:--હે પર'તપ અર્જુન ! ઇચ્છા અને દ્રેષમાંથી ઉત્પન્ન 
થચેલ સુખ દુ:ખર્‌પ સોહુથી સર્વ ભૂતા બ્રસિત થઇને ઉત્પત્તિ સમચે 
મહા ગોટાળામાં સપડાઈ નાય છે. ( ૨૭ ) 
ઢીકાઃ--એ ઉભયની પ્રૌતિદ્રારા ઇચ્છારૂપ કન્યા ઉત્પન્ન થઈ 
અને તે પોતાના કામર્‌પી "પૂણુ તારૂષ્યમાં આવી એટલે દ્વેષની સાથેઃ 
તેનાં લસ થયાં. આ ઉભયદ્રારા (સુખ દુખઃરૂપ) દ્દ્રમોહું નામક ત્ર 
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ન્સ થયે. પછી તેના અહ કાર માતામહે તેની સેવા કરી તેને 
ઉછેયો અને મોટો કીધો. આ દ્વદ્ધમોહ નિર'તર ધેર્યને પ્રતિકૂલ હાય 
છે અને ઇંદ્રિયદમનને અહિતક કતા હાય છે. કારણુ કે તે આજશ્ચારૃષી 
ટ્રધથી પુષ્ટ થયેલે હાય છે. હે ધનુર્ષર : અસ તાષ_ રૂપી સઘથી 
ઉન્મત્ત થવાને લીધે તે વિષયસેવનથી ક ટાળતા નથી. તે શુદ્ધ ભક્તિની 
વાટપર વિડલ્પોના કાંટા પાથરી પછી તેમાંથી કુમાર્ગના આડા માર્ગ 
કાઢે છે. આથી પ્રાણીમાત્ર ભ્રમિત થઇ સસારર્‌પી અરણ્યમાં અથડા 


ફિ 


છે અને' તેમને મહાદુ:ખોનાં  સપાટા સહન કર્વા પડે. છે! ( ૧૭૧ 

યેષાં તવન્તમતં પાપ ગનાનાં પુખ્યજમેળાય્‌ । 

તે ઇંઇમોદનિમુત્ મગને માં દટત્રતાઃ ॥૨૮॥। 

*ક્ષોફાથ' ડ--પરડુ પુણ્ય કર્મના ચોગથી જેનાં પાતકો લય 
પામ્યાં છે; તે દ્રઢ નિશ્ચયી 'ુર્ષ સુખડુ:ખના સૈોહમાંથી સ્ક્ત થટ 
મને ભજ છે. ( ૨૮) 

ઢીકાઃ--આ પ્રમાણે વિકલ્પોના તીક્ણુ પરતુ નિષ્ફળ કૉટા જેઈ, 
«માંથી મતિભ્રમના ષાશ ઉત્પન્ન થાય છે તેને જે માનતા નશ્રી: 
એકનિણ ભક્તિનાં કકમ લરી જે સીધા ચાલી વિકલ્પોના ભાલા 
સરખા કાંર્રાને છુંદીને છિન્ન ભિન્ન કરી નાખે છે, તે મડા પાતકેનાં 
અરણુયમાંથી શ્રાડ્યા જય છે. પછી પુણ્ય માગે] ધમધમ કરતા ચાલી 
મારં સાન્નિધ્ય થાય છે; અને એવી રીતે વાટપાડુએ ( કામકોધાદિક )- 
“ના હોાથ્માં સપડાતા નથી. ( ૧૭૪ ) 


ઝરામરળમોક્ષાય મામાશ્રિય ચતસ્તિ સે 
તે ત્ર તટિટિઃ જત્લ્નમષ્યાત્મં વમ ચાસિજમ્‌ ॥૨૨॥ 


*્ષોડાથ :--જે 3 મારા આશ્રયથી જરા અને મૃત્યુથી મુડત થવાને 
માટે યત્ન કરે છે તેઓ જ તે ઘષ્રહ્મને જણે છે: અને સર્વ અધ્યાત્મક 
તથા સર્વ કર્મને પણુ ન્નણે છે. ( ૨૯ ). 

ઢીકાઃ--વળી હે પાર્થ ! જન્મ મરણુના કફેરામાંથી ઝુક્ત થવાનાં 
જે સાધનો છે; તેને પ્રાસ કરવાની જેને ઈચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે, તેના તે 
સ'બ'ધી પ્રયત્નો કોર્છ પણ્‌ કાળે કફ્લદ્પ થઇ તેને ખ્રહ્મપ્રાસિ' થાય છેઃ 
અને પરિપકવ થયેલાં ફૂળના રસની પેડ તે પૂર્ણ તાને પામે છે. તે 
વખતે મારા જીવનને ધન્ય છે એમ તેને પ તે સમસ્ત વિશ્વમાં 
આનદ, આનદ અને આન'ટતુંજ દર્શન કરે છે. પછી તેની આત્મ- 






૨૪૮ * શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદગીતા. * 


'“ ૧૪ ૧૪૬૫.“૧૫૯૦૫૫૯૮# ઉ? ક “* “૧૬૦૧૫૦૦ ૭-૧૭ ૧૮ ૧૪ ક જ - ૧૦ ૧ ૫,૪૧૪” ૭-#મ ર પત. હાદ તા 2 દે પડતર દાદા 


સાનની જિજ્તાસાં નિવૃત્ત થઇ નચ છે; અને તેનાં કર્મો. પોતપોતાને: 
સ્થાને વિરમી તેનું મન શાંત થઈ જાય છે. હે ધનજ્ય 1 આ રીતે. 
તેને આત્મજ્ઞાનનાોઃ લાભ થાય છે; કારણુ કે તેના -આ પરમાર્થરૃપી. 
વ્યાપારમાં મૂડી હુંજ હોઉં છું. તેને સમદ્રષ્ટિ રૂપી વ્યાજ મળે છે; તેની. 
જેઝ્યરૂપી સપત્તિની વૃદ્ધિ થાય છે અને તેને ભેદરૃપી : દેત્યની . તેદ 
પ્રતીતિ પણુ રહેલી નથી. ( ૧૭૯ ) 
છુ ક્રુ ફર 

 શાધયિમૂતાષિટેવં માં તાથિયજં ચ ષે વિરુઃ । 

દ્રયાળજાણેડપિ ચ માં તે વિટ્યુસગેતતઃ રના 

શ્લોઝચ$-જે (ચોગી) અધિભૂત, આંધેદેવ અને અધિયરા સહિત. 
મને જાશે છે તે સ્વસ્થચિત્ત પુરૂષ મરણુકાળે પણુ મને ઓળખે છે. (૩૦) 

ટીફઝાઃ--જેણું અનુભવના હુસ્તથી માયાવશ મનને વશ કરી 
મને સ્પર્શ કર્યા છે; જેણું. સાનના બળથી મને અધિયસ (પરમાત્મા). 
તરીકે એળ'ખ્યો છે; તેને શરીરના વિચોગથી ડુ:ખ થતું નથી. ખાકી 
આયુષ્યની દોરી તુટવાની અણીપર આવતાં પ્રાણીઓને જે ગભરાટ 
પેદા થાય છેઃ તે જોઇને જીવતા જીવને પણુ પ્રલલકાળ આવી પહોંચ્યા જેજું. 
નથી લાગતું કે ? પરતુ જે મારામાં કેવી રીતે અને કેટલું એક્ય પામ્યો 
છે તેનું તો વર્ણન કરવું અશક્ય છે. કારણુ કૈ તે મરણુના કૅઠિન. 
પ્રસગે પણુ મારા સાન્નિષ્યથી દ્રર થતો નથી. આ તત્ત્વ કહી સ'ભ- 
નાવતી વખતે શ્રીમૃુષ્ભુના મુખના શખ્દ રૂપી ઝુપ્પીની નીચે અર્જુનની. 
અવધાનરૂપી અજલી નહાતી; કારણુ કે તનું ચિત્ત ગત ર૯ મા 
શ્લોકના અર્થના ચિતનમસાં રેકાયું હતું. તે ડેકાણે ખ્રહ્મપ્રતિપાદકઃ 
“ ત્રાક્યા રૂપી ફળા અર્થરૂપી પુષ્કળ રસથી ભરેલાં હતાં અને તેનો 
ભક્તિરૂપી સુવાસ ચારે તરક પ્રસર્યો હુતો, તે વખતે શ્રીકૃષ્ણુની કૃપા 
રૂપી મદ વાયુના ચોગથી શ્રીકૃષ્યુરૂપ વૃક્ષપરનાં વચનરૂપી ફળે અ્જું - 
નના શ્રવણુરૂપી ખોળામાં સહુજ આવીને પડયાં. તે ફળો વેદાંત સિદ્ધાં- 
તનાંજ ખનેલાં તથા પરમાન'8રૂપી ખાંડથી તેની ચાસણી 
કરવામાં આવી હુતી. આ રીતે તૈયાર થયેલાં નિમ ળ ફળાના અર્થ- 
રૂપી ગર્જ (સાનના) લાભ લેવો એવી ઇચ્છા અર્જાનને ઉત્પન્ન થઇ, 
અને તે વિસ્મયકારક અમૃતના ઘુંટડા ભરવા લાગ્યો. આ સુખને લ્રીષે 
અર્જીનનના અ'ત:કરણુમાં આનદના એટલા તો ઉભરા આવવા . લાગ્યા 
ઝે તે ક્વર્ગસુખ ભેોગવનારને પણુ: તુચ્છ માનવા લાગ્યો. આ પ્રમાણે 
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તે કૂળતું બાહ્ય સ્વરૂપ નેઇને તેના આનદ વૃદ્ધિંગત થવા લાગ્યો; એટલે તે 
લખતે તે ફળનો આસ્વાદ લેવાની જીભને ઉત્કુટ્ટ ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઇ. આથી 
તે તરતજ અનુમાનર્‌પી હસ્તપર શ્રીકૃષ્ણુ-વાડ્યરૂપી ફળો લઇ અનુભવ- 
રૂપી સુખમાં ડપાડપ મૂકવા લાગ્યો; પરતુ વિચારરૂપી જીવ્હા તેને 
આસ્વાદ લઇ શકશે નહિ અને હેતુરૂપી દાંત તેને ચાવી શકરો નહિ, 
એમ જાણી સુભદ્રાપતિ અર્જુન તેને સાં લગાડતાં અચકાયો.. પછી તે 
આશ્ચર્ય પામી ખોહ્યો:-અહા ? પાણીમાં  દ્રછિગોચર થતાં નક્ષત્રોના 
જેવાં આ અક્ષરોનાં સૉંદર્યથી અક્ષરોને ફ્ળા સમજી હું કેવો ક્સાઈ 
પડયો. આ કાંઇ અક્ષરોના પદ્દો નથી; પરતુ કેવળ આકાશની ગડી 
છેં અને એમાં મારી બુદ્ધિ ગસે તેટલી ડૂબકીઓ મારે તોપણુ તેને 
થાગ લાગે એમ નથી. (નને આ કૂળ ચાખી શકાય એમ ન હોય તે) 
પછી તે નણી શી રીતે શકારે ? એવે! અર્જુને વિચાર કરી પુન: 
યાદવેન્દ્ર શ્રીકૃષ્ણુ તરક નજર કરી. પછી અર્જુને શ્રીમૃષ્ણુને વિનતિ 
કરી કે; હે દેવ ! આ જે એકત્ર થયેલ સાત પદો છે તેનો કદિ પણુ 
જોઇએ સ્વાદ લીધો નથી એ સોટી આશ્ચર્યકારક વાર્તા છે. બાકી. 
લક્ષપૂર્જક સાંભળી ન શકાય તો કેવળ સાધારણુ શ્રવણુના ખળપર 
અનેક સાધારણુ સિદ્ધાંતોના તાત્પર્યાર્થ કહી ખતાવી શકાય કે ? નહિંજ.. 
વળી તેમાં હે દેવ! આપનું આ કથન કાંઇ સાધારણુ નથી.. 
શ્રવણે 'દ્રિયરૂપી ઝરૂખાસાંથી શખ્દરૂપી કિરણાએ અતર્ભાગમાં પ્રવેશ 
“કર્યો ન કર્યો એટલામાં તો મને વિસ્મયતા પ્રાસ થઈ મારૂં લક્ષ ખુટી. 
ગયું. તે શબ્દોના અર્થ સમજવાની મને અતીવ ઉત્ક'ઠા છે; એમ કહે- 
વામાં જે વખત ચાલ્યો જાય છે તે પણુ મારાથી સહુન થઈ શકતે। 
નથી. માટે હે દેવ ! તે મને ત્વરાથી કહી સભળાવો. આ પ્રમાણે 
પાછળના પ્રત્યતરને લઇ ભવિષ્યના અભિપ્રાયપર દ્રછિ રાખી અને 
વચમાંજ પોતાની સાંભળવાની ઈચ્છા દર્શાવી અજરુને પૃચ્છા ફરી. 
અજુંનની પ્રશ્ન કરવાની રૌલિ કેવી છે તે તો જુએ ! તે મર્યાદાર્નુ 
ઉલ્લઘન ન કરી શ્રીકૃષ્ણુના હુંદયને પ્રેમાલિગન દેવાને તત્પર થયે 
છે. અહા ! શ્રીગુરૂને જે વખતે "પૃચ્છા કરવાની હાય છે તે વખતે 
આવીજ રીતે પૂછવું પડે છે. મર્યાદા સહિત કેવી રીતે પૂછવું, એ રીત 
તો ફક્ત સવ્યસાચી અજુનનજ જાણે છે. હવે તે કેવી રીતે પ્રશ્ન કરે 
છે તથા તેના ઉત્તર શ્રીહરિ કેવી રીતે આપે છે, અને તેનું વર્ણન 
સજય કેવા પ્રેમથી કરે છે તે કહેવામાં આવશે; માટે તે તરક ખરા- 
૧ 


૨૫૦ શ્રી જસાનેશ્વરી' ભગવદ્‌ગીતા. 





અર લક્ષ આપત્ને; નિવૃત્તિદાસ .સ્તપ્નદેગ કહે. છે.. કે, આવી સુંદર . રીતે 
બોલેલું સાંભળવાથી ગોલ ખ'ધ થાય .છે; માટે તે શ્રવણુ કરો. છક) 
૯ %૪”ઝ્”--...- 


સ્વાન ૮ મો. 


અહેન રવાય । હિં સરત રિના જિસે જુયોસમ 
 જષિમૂતં ચ નિં યોસમાધિરેવં જિુખ્યતે ॥શા 


મ --અર્જીન કહે છે:-છે પુરૂષોત્તમ ! તે ખ્રહ્મા . એટલે 
'શું ? અધ્યાત્મ એટલે શું ? કર્મ એટલે શું ? અધિભૂત શાને કહે 
છે ? અને. અધ્વિદેવ એટલે શું ? (૧) 

ઢીકા:--પછી અર્જુન બોલ્યો$-હે દેવ ! સાંભળ્યું કે ? મેં ને 
પૂછ્યું તેના ઉત્તર મને વિસ્તારપૂર્વક _ આપો. ખ્રહ્દા કાણુ છે ? કર્મ 
કરાને કહે છે ? અથવા અધ્યાત્મ શાને કહેવામાં આવે છે ?. અધિભૂત 
એટલે શું ? અને આ જગતમાં રે કાણુ છે ? એ ડું. શાણી 


પેઠે સમજી શમુ એવી રીતે કહો. ( દ 


ઝષિયત્ઞઃ જથ થોવ્ત્ર ર્રેનન્નયુજન્ત. 
પ્રયાળવાળે ચ વં ક્ષેયોડસિ નિ તાત્મમિઃ ॥૨॥। 


શ્લોકા્થ#--છહે મધુસૂદન ! આ દેહુમાં અધિયત્ત કહેવાય છે તે 
જાણુ અને કેવો છે ? અને જેણે અત:કરણુને જીત્યું છે એવો ચોગી 
મરણુકાળે તમને કેવી રીતે ઓળખે છે?(ર૨) 

રીકાઃ--હે દ દેવ ! અધિયસ્ તે શું | વળી આ દેહમાં તે શી 
વસ્તુ છે ? એ વાત અનુસાનથી ખરાખર લક્ષમાં આવતી નથી. હે 
શાગપાણિ ! જેણે અત:કરણુ સ્વાધીન ક્ઝુ છે તે અંતકાળે તમને 
કેવી રીતે આળખી શકે છે એ મને સપણ રીતે સમજાવે. ( જ્ઞાનેશ્વર કહે 
છે ) જુએ; ચિ'તામણિના મદિરમાં એકાદ દેવી મનુષ્ય નિદ્રા લે અને 
ને ઉંઘમાં લવારો કરે તો તેનો તે લવારો સુદ્ધાં વ્યર્થ જતો નથી; 
તેજ પ્રસાણે “મને આપ કહો.' અર્જીનનાં આ વચને સાંભળી શ્રીમૃષ્ણ 
ભગવાન બોલ્યા:-તે' જે પ્રશ્ન કર્યા. તેના પ્રત્યુત્તર ખરાખર લક્ષ- 
પૂર્વક સાંભળ. કિરીટી કામધેનુના વારડો છે અને તેનાપર કલ્પતરૂનો 
સ'ડપ આવી રહ્યો છે; તૈથી. તેના કેળના સર્વ હેતુઓ સિદ્ધ થાય 


અધ્યાય .૮ સો. ક શ્પશ્‌ 





એમાં શી જવાઈ ? શ્રીણુષ્ણુ જેનાપર ફ્રોધિત થઈને જેના સહાર ફરે 
છે તે સુદ્ધાં બ્રહ્મસ્વર્પને પામે છે; તો પછી મુપાદષ્ટિથી જેને ઉપદેશ 
કરે તેને શી પ્રાપ્તિ ન થઇ શકે ? જે વેળા કૃષ્ણુ હુંજ છું એવે 
નિશ્ચય થાય છે, તે વેળા આપણું અત: કરણુ પણુ કૃષ્ણુરૂપ ખને છે; પછી 
સ કલ્પરૂપી આંગણામાં ( આપણા મનમાં જે જે સકલ્પાના ઉદભવ 
શાય તે તે પૃણું કરવાને માટે ) રિદ્ધિસિદ્ધિ આવીને ખે હાથ ન્નેડીને 
ઉભી રહે છે. પરતુ આ પ્રકારનો જે નિસ્સીમ પ્રેમ તે એ% અર્નુન- 
માંજ છે; માટે તેની ઈચ્છા સદેવ પરિપૂર્ણ થાય છે. આ _કારણુથી 
અર્જીન હુવે પોતાના મનમાં જે જે પ્રશ્નો ઉદ્ભૂત .થશે તે તે 
મને પૂછશે; એમ નાણી શ્રીકૃષ્ણે પાતાની મેળેજ ઉત્તરોનું પાત્ર પીર- 
સીને અર્જુન સમક્ષ મૂડયું. સ્તનપાન કરી ટ્ર ખેલતા ખાળકને ભૂખ 
લાગી છે એ વાત તેની માતાજ જાણે છે. નહિ તે। તેને માગ્યા પછી 
ડ્રૂધ પાતાં શું થાય ? અર્થાત્‌ કૃપાળી સદ્ગુર્‌ના હૃદયમાં પોતાના શિષ્ય 
પતિ આવે ગ્રેસ હોય એમાં કાંઇ નવાઈ નથી ! અસ્તુ ! હુવે 
શ્રીયૃષ્ણુ ભગવાન જે કાંઈ બોલ્યા તે સાંભળો. ( ૧૪ ) 
મયવા-વાય | ઝક્ષર ત્ર ૫રમં સ્તમાવોવ્ધ્યાસ્મ: બ્યતે । 
મૃલમાવોટ્વજરો વિલર્મઃ વર્મસંસિતઃ ॥ર 
સ્‍્ક્ષોકાથ$--શ્રી ભગવાન બોલ્યા: -ખ્રહ્મા. અવિનાશી અને શ્રેછ છે. 
સ્વભાવ (બ્રહ્માના શરીરમાં હોવાના ભાવ) તે આધ્યાત્મ; અને પ્રાણીની 
પે! કારણુ એવે કે [વિસર્ગ તે કર્મ કહેવાય છે. (૩) 
કેઃ 
એતગ્રોત ભરેલો છે અને જે દિ પણુ નાશ પામતો નથી; ક 
સૂક્ષ્મપણુ ન્નેતાં તે શૂન્ય છે એમજ લાગે છે, પરતુ વસ્તુત: તેમ નથી 
અને જે આકાશના ગર્ભમાંથી પણુ ગાળી શકાય એટલે સૂક્મ છે; આવે 
જે વિરલ છે અને જે પ્રાપ|ચિક સ્તાનની ચાળાણીમાંથી હુલાવ્યા છતાં. 
પણુ ગળી શકતો નથી; તેને “ પરખ્રહ્ા ' કહેવામાં આવે છે. તેને 
આકાર અર્થાત શરીર જન્મ પાસ્યા છતાં પણૂ તે શરીરના ધર્મા 1 જાણતો 
નથી અને તે શરીર નાશ પામ્યા છતાં પણુ તે કદિ નાશ પામતો નથી., 
રે સુભદ્રાપપતે ! બ્રહ્માની આત્મસ્વરૂપમાંજ નિરંતર આવી જે સહુજ સ્થિતિ 
હોય છે, તેને અધ્યાત્મ કહેવામાં આવે છે. નિર્મ ળ આકાશમાં નાનારગનાં 
અબ્રો એક્રાએક કેવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે; તે જે પ્રમાણ સમજી શકાતુ 
“નથી; લેજ મમાણે 'તે નિરાકાર. ચંદ્ર બહ્મામાં પ્રકૃતિ અહ કારાદિ ભેદથી 





શપર શ્રો સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


જજના ભના શાર 


છ્ાહ્ાંડના આકાર રચાવા લાગે છે. પરંતુ કલ્પનાતીત શુદ્ધ બ્રહ્માની 
એડ કરવા માટે અપાત્ર એવી ભૂમિમાં હું અનેક પ્રકારના થઈશ એવા 
સકડપનોા અમુર કુઢે છે; અને તરતજ બ્રહ્માંડના પુષ્કળ આકારનો 
આવિર્ભાવ થાય છે. ્રત્યેક આકાર જે આપણે તપાસીને નેઇએ તે 
તે તેજ બીજથી અર્થાત્‌ ખ્રહ્રાથીજ પરિપૂણું: ભરેલો છે એમ દેખાય 
છે, વળી તે પ્રત્યેક આકારમાં કેટલા જીવોની ઉત્પત્તિ થાય છે અને 
નાશ થાય છે, તેની ગણુના પણુ કરી શકાતી નથી. પછી તે આ્રહ્યાંડના. 
:ગોળાના પ્રત્યેક અગમાંથી અસ ખ્ય ખાદિ સ'કલ્પ : ઉત્પન્ન થાય 
છે. અસ્તુ ! આવી રીતે સૃષ્ટિના વિસ્તાર થાય છે. પરતુ અન્ય કોઈ 
પણુ વસ્તુ સિવાય માત્ર એકલો બ્રહ્મજ સર્વત્ર ભરેલો છે; અને ન્ત્યારે 
'તે અનેકત્વનું પૂર આણે છે ત્યારેજ તે અનેક સ્વરૃપે ભાસે છે 
લેજ પ્રમાણે સ્થાવર જ ગમ' વિશ્વની રચના કારણુ ન હવા છતાં પણુ 
બ્યર્થ શા માટે થાય છે અને તેમાં ન્મૂનાધિકતા શા માટે આવે છે, 
તેની કાંઈ સમજ પડતી નથી. ચારે તરફ દષિ કફે|કતાં લક્ષાવધિ જાતિ- 
એ ઉત્પન્ન થએલી માલૂમ પડે છે. તદ્વયતિરિક્ત નાના પ્રકારના જીવોની 
ગણુના થઈ શકે એમ નથી. આ સર્વની ઉત્પત્તિ ક્યાંથી | થાય છે ? 
તો તેનો જવાબ. એજ કે માયામાંથી. માટે. મૂળા ( અદિ ) સાં કર્તાનું 
પણુ ઠેકાણું નથી અને અતમાં કારણનું પણુ હેકાણું' નથી; છતાં પણુ 
વચ્ચે કાર્યની આપાોઆપજ વૃદ્ધિ થાય છે. અવ્યડતમાં કલા સિક્ાય 
પણુ પ્રત્યક્ષ દેખાતો આકાર ઉત્પન્ન કરવાનો આવો જે વ્યાપાર ચાલી 
રહ્યો છે, તેને કર્મ કહેવામાં આવે છે. (૨૯) 


ઝધિમૂલં ક્ષર માવઃ પુરશ્રાપિરેવતય । 
ઝષિયજ્ઞો'સમેવાત્ર રેરે રેદ્મૃતાં ૧₹ ।૪।| 


“સોકાથ --હે પુરુષશ્રેઇ ! નાશવત એવે! જે ભાવ ( વસ્તુ) 
તેને અધિભૂત કહેવે।; _(સમષ્િંગત હિરણ્યગર્ભ, તથા વ્યષ્રિગત તેજસ)? 
પુરુષને અખરિદેવત કહેવે।; અને આ દેહમાં ( કેવળ સાક્ષીભૂત ) રહે- 
નારને અધિયત્ત કહેવો; અને ત ડુજ્‌ છું. (૪) 

ટીડાઃ--હવે “ અધિભૂત ? કોને કહેવામાં માવે છે તે હું 
સક્ષેપમાં કહું છું. જે પ્રમાણે વાદળાં ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પામે 
છે; તે પ્રમાલુ_ જેનું અસ્તિત્વ દેખાય છે; પરતુ વાસ્તવમાં જે વિવ્વ- 
માન નથી; તેને પચ મહાભૂતો એકત્ર મળીનેજ. રૂપ આપે છે. જે પચ 
મહાભૂતોને. માશ્રચે રહે છે; જે: તેનાજ સચૌાગથી દષ્ટિગ્મે પડે છે 
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તથા વિચોગથી વિનાશ પામતાં જણાય છે; એવાં જે નામરૂપ, તેને 
“ અધ્વિભૂત ' કહેવામાં આવે છે. પછી અખિદેવત એટલે જીવ એમ 
સમજવું. આ જવ ગ્રકૃતિજન્ય ભાગોનો ઉપભોગ લે છે. જે ખુદ્ધિનો 
'દ્રછા છે, ઇદ્રિયરૂપ દેશનો અધિપતિ છે અને જે શરીરને અ'ત- 
કાળે મનોરથરૂપી પક્ષોઓનું વિશ્રામ લેવાનું વક્ષ છે, જે પ્રત્યક્ષ ખીન્ને 
પરમાત્માજ છે; પરતુ અહકારરૂપી નિદ્રામાં પડેલો! હોવાથી જેને 
સ્વમની ખટપટને લીધે સતોષ અને રોક પણુ થાય છે; અને જેને 
સ્વભાવત:જ જીવ કહેવામાં આવે છે, તથા જે પ'ચભૂતાત્મક શરીરને! 
સુખ્ય દેવતા છે તેને “ અષિદેવત ' કહેવામાં આવે છે. હુવે હે. પાંડુ- 
ઝુમાર | આજ શરીરરૂપી ગ્રામમાં જે શારીરિક ઉપાધિનો લય કરે છે 
તે “ અપિયસ' હુ છું. બાકી અધિદેવ તથા અધિભૂત એ સર્વ ખરે- 
ખર હુંજ છું. સો ટચનું સોનું હોનપ્રતિના સુવણું સાથે મળવાથી શું 
તે ટુલમુ સોતું થતું નથી કે ? તથાપિ તેનું ઉત્તમપણું કમી થતું નથી 
અને પેલું હોનત્વ પણુ'ન્યન થતું નથી. જ્યાં સુધી ઉત્તમ સોનુ હીનપ્રતિના 
સોનાની સાથે એકત્ર હોય છે, વાં સુધીજ તે હુલઝુ' ગણાય છે; 
તેજ પ્રમાણે અધિભૂતાદિ સર્વ ન્યાં સુધી અન્તાનરૂપી આવરણુથી 
આવૃત થયાં છે; ત્યાં સુબધીજ તે પૃથક છે. જ્યારે અજ્ઞાનનું આવરણુ 
દ્ર થઇ ભેદભાવ નણ થાય છે, ત્યારે તેને ભિન્ન માનવાં ઊંચેત નથી. 
જેશની વેણી કરી તે પર સ્કરાટિકની શિલા મૂકવામાં આવે, તે। ઉપર 
ઉપરથી નેતાં લે શિલા ખડિત માલૂમ પડે છે; પછી તે કેશની વેણી 
કાઢી નાંખતાં શિલામાંનો કાપ ડયાં ગયો! તે પણુ સમજાતું નથી. આથી 
શું એમ કહેવાશે કે પહેલાં શિલા ખંડિત હુતી અને હવે તેને 
નડી દેવામાં આવી છે ? ના, કદિ નહિ. તે તો મૂળથીજ અખ'ડિત હુતી; 
છતાં કેશની સગતિથીજ ખ'ડિત ભાસતી હુતી. કેશ એક ખાજુએ 
કાઢી નાંખ્યા એટલે તે પૂવે" જેવી હુતી તેવીજ દેખાવા લાગી; તેજ 
પ્રમાણે અહ ભાવ નટ થયો! એટલે મૂળનું એક્ય સ્પષ્ટ સ્વરૂપે દેખાય છે; 
અને જ્યાં એ એક્યની પ્રતીતિ થાય છે તે અષિયત્ત હુંજ છું. જે 
કેતુ મનમાં પારણુ કરીને મે' તને પૂવે ( ચતુર્થ અધ્યાયમાં ) “ સર્વ 
ચજ્તો કસમાંથી ઉત્પન્ન થયા છે' એમ કહ્યું હતું, તેજ આ અધિયજ્સ છે. 
એ સર્વ જીવોને [વિશ્રામ છે અને ખ્રહ્મસાસુખના ભ'ડ.ર છે. હે અજન | 
હેબ્રે હું તને તે સ્પટ્ટ કરીને કહો સંભળાવું છુ. પ્રથમ વૈરાગ્ય 
રૂપી. કાછ :મડકી) ઇંદ્રિયસયમ રૂપી અસિ સળગાવી તેમાં -વિષયરૂપી 


૨૫૪ થી જ્ઞાનેશરો ભગવદ્‌ગીતા. 


દ્રવ્યની આહુતિ આપવામાં આવે છે. ષછી વજાસનરૂપી ભૂતિકા શુદ્ધ 

કરી તે "પર મૂળબ'ધ સુદ્રાની આટલી કરવામાં આવે છે; અને તે 
પર શરીરના મડપ ઉભો કરવામાં આવે છે. તે ડેકાણે ઇંદ્રિયનિત્રહરૂષ 
અસ્નિના મુડમાં ઈંદ્રિયરૂષ હોમદ્રવ્યાો નાખી ચોગમ-ત્રથી હુવન કર- 
વામાં આવે છે. તે પછી મન તથા પ્રાણુના નિગ્રહરૂપી હોમદ્રવ્યોની 
તેયારીથી ધમ વિનાનો નિદષ એવે! જે જ્તાનાન્નિ તેને તૃત કરવામાં 
ગાવે છે. આ પ્રમાણે આ સાહિત્યો જ્ઞાનમાં સમાપિત થયા પછી તે 
સાન ખ્રહ્યમમાં લય પામે છે અને પછી સર્વથા શુદ્ધ ખ્રછ્યા એજ કેવળ 
રહે. છે. તેનેજ અધ્રિયર્ન અર્થાત્‌ ખ્રહઃ સમજવો. એ વાત શ્રીમૃષ્ગુ 
કહુ છે એટલામાંજ મહાખુદ્ધિવાન અર્જીન તે સમજી ગયે. અર્જુન 
આ્છ્યનુ ખર્‌ સ્વરૂષ' સંમજી ગચેો। છે શમ ન્ાણી શ્રીમૃષ્યુદ્રેવ બોાલ્યા:- 
તું અતીવ ઉત્તમ પ્રકારે શ્રવણુ કરે છે. શ્રીકૃષ્યુ પરમાત્માનાં આવાં 
વચના સાંભળી અર્જુનને સતોષ થયે. તૃષાતુર ખાલકની તૃષાતૃસિથી 
તૃસ થવાની કિવા શિષ્યની કુતાર્થ'તાથી કૃતાર્થ થવાની રીત માતા 
અથવા સદ્ગુરૂજ જાણુ છે. માટે અર્જુનની પૂવેજ શ્રીપુષ્ણુના અ'ગમાં 
અણ સાત્વિક ભાવ ઉત્પન્ન થઈ સમાતા નહોતા; પરંતુ તેમણે 
વિવેકથી તેમની ગતિને રેકી અને પોતે પૂર્ણતા પામેલા સુખના સોગ ધ્ય 
જેવા કિવા શીત થબલ્ા અમૃતના તરગ જેવા કોમળ અને સુમધુર 
શખ્દો બોલવા લાગ્યા. તેઓ બોલ્યા:-ક્રાતાઓમાં શ્રેણ એવા હૅ અર્ન્ુન! 
સાંભળ ! ખાપુરે ! માયા ખળી ગઈ એટલે તેને બાળનાર્‌ જ્ઞાન પણુ 
બળી ન્નય છે. (૫૮) 


અન્તવાજે ન મામિવ સમરનવત્વા જરેવરથ્‌ । 
૨? પચાતિ સ મન્નાવં યાતિ નાલ્યત્ર સશાયઃ ॥ 


“લેકાથ$--વળી જે અ'તકાળે મારૂં સ્મરણુ કરતાં કરતાં દેહ છેડે 
છે; તે મારાં સ્વરૂપમાં મળી જાય છે એમાં શશય નથી. (૫પ) * 

ટીકાઃ--મે' જેને અધિયત્ત કહ્યૉ, તે અધિયસ્ રૂપે મને જે મૂળા- 
થીજ જાણુ છે તથા પ્રાણાંત સમચે પણુ જણે છે; તે દેઢુને મિથ્યા 
માની બ્રહ્મરૂપ ખની જાય છે. જે પ્રમાણે ઘર આકાશથી ભરેલું હોય 
છે અને આકાશમાંજ રહેલું હોય છે; તેજ પ્રમાણે અનુકવરૂપી ઘરમાં 
તેની નિશ્ચયફૂપી બસ્ડી હોય છે. માટે તેને બાહા વ્યતિરિક્ત દેહાદિ- 
કનું સ્મરણુ રહેતું ખથી. આ મકારે જે અ તર્ખાહ કશક્યને લીધે મદૂષજ 
મમી રહ છે; તેનાં ષચ. 'અહાભૂતાર્પી પ્રાસ રવશે તે ન જાણે. 
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એવી રીતેજ ખરી પડે છે. શરીર જીવ'ત- હોવા છતાં પણુ પણુ તે તેની 
સ્પૃહા રાખતો નથી; તો પછી તેના પડવાથી તેને શી રીતે ડુ:ખ 
થરો ? આ અતુભવને કેવળ એડ્યભાવથી ગુંથી તેને અવિનાશી- 
પણાના હદયમાં નાખવામાં આવ્યો છે અને તેને પૂર્ણાનદર્પી સસુદ્રમાં 
ષ્ોવામાં આવ્યો છે; માટે તે કામાદિક મળથી મલિન થતે। નથી. 
પાણીમાં ઘડો ડખવતાં તેની અદર અને ખહાર પાણીજ હોય છે છે; પરતુ 
ફેબગતિથી પાછળથી કુટી જય છે તો શું ઉદકનો નાશ થાય છે કે? 
સર્પ પોતાની કાંચળી ઉતારી નાખે કિવા મનુષ્ય ઉષ્ણુતા ( ખજ્ારા ) ને 
લીધે શરીરપરથી કપડાં કાઢી નાખે, તો શું તેથી તેનાં અગને કાંઇ 
નુક્શાન થાય છે કે ? તેજ પ્રમાણે ઉપર દેખાતું મિથ્યા શરીર નાશ 
પાસે તોચે ખ્રહ્ધા તે સર્વત્ર ભરેલેોજ છે. આ તત્ત્વમાં ને ખુદ્ધિ નિષુણુઃ 
થઇ, તે! પછી ભ્ય કોનો છે ? સાધારણુ નિયમ એવે છે કે મરણુ 
સમચે અત:કરણુમાં જેનું સ્મરણુ હોય છે તેને તે પ્રાસ થાય છે. જે 
પ્રમાણે એકાદ ભયભીત મનુષ્ય વાયુની પેઠે પલાયન કરતાં માર્ગમાં 
એકાએક ફુપમાં પડી જાય છે; આ સ્થિતિમાં કૂપમાં પડવા પૂર્વે દોડ- 
વાના વેગને અવરોધ કરી તેનાથી પડવાનો જ્ય ટાળી શકાતો નથી 
તેથી તેને કૂપમાં પડવુંજ પડે છે; તેજ પ્રમાણે મૃત્યુ સમયે જીવની 
સમીષ જે વસ્તુ ઉભી રહૅ છે; તેજ વસ્તુનું રૂપ મરણુ પછી તેને ધારણુ 
કરવું પડે છે. આ ઘટના કોઇ પણુ ઉપાયદ્વારા ટાળી શકાતી નથી. (૭૨) 


ચં યં વાપિ ૨૫રન્માવં યગઞયન્તે ૧રવરય્‌ । 
તં તમેવેતિ વોતેય સરા તન્ટાવમાવિતઃ 11૬1 


“લેકાથ$--અથવા હે કૉતેય ! તે જે જે ભાવના મનમાં 
પારણુ કરી અતે શરીર છેડે છે, તે તે ભાવનાથીજ યુકત થઇને તે. 
પુનર્જન્મ લે છે. ( ૬ ) 

ટીકાઃ---મનુષ્ય જાગૃત હાય છે તે વખતે તે તેના મનમાં જે કલ્પના 
આવે છે તેજ કલ્પના નિદ્રામાં ખડી થાય છે. તેજ પ્રમાણે જીવ'ત 
દશામાં અત:કરણુમાં જે પ્રત્યે પ્રીતિ હોય છે, તદ્વિષયક પ્રીત્તિજ અ'ત- 
કાળે વૃદ્ધિંગત થાય છે; અને મરણુ સમચે જે વાતનું સ્મરણુ હાય છે 
તેનીજ ગતિને તે ને મરણુ પછી પામે છે. (૭૪) 


 લશ્ાત્સરવે* જ્મ મામ- ભમર ચુટય ચ । 
મચ્યપતમનો_ દ્વિમામેવેષ્વલ્યસંરાયમ્‌ ॥૭ા 


૨૫૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 





શ્લોકાર્થ:--માટે હે અર્જુન ! મન અને બુદ્ધિ મને -અર્ષ'ણુ 
કરી સદેવ મારૂં ચિતન કર અને યુદ્ધ કરવાને તત્પર થા; એટલે ં 
મનેજ આવી મળીશ એમાં શ'કા નથી. ( જ ) 

ટીકા:--માટે તું મારૂંજ સ્મરણુ કર્યા કર. આંખ જે જુએ, કાન. 
જે સાંભળે કિ'વા મન જેનું ચિતન કરે અને વાચા જે બોલે, તથા 
હૃદયમાં જે ભાસે તથા ખાદ્ય દ્રષ્ટિથી દેખાય તે સર્વ હુંજ છું એમ 
સમજું; એટલે પછી સર્વત્ર હુંજ છું એમ તને સહજ જણાશે. હૈ 
અર્જીન ! આ પ્રમાણે સર્જ વસ્તુ મદૂપજ છે એ વાત તારૂં મન ઞહેણુ 
કરશે એટલે દેહુપાત થયા છવાં પણુ તું મરશે નહિ. તો! પછી યુદ્ધ કર- 
“વામાં તને ભય શે। છે ? તું મન અને ખુદ્ધિ ખરેખર મારાં સ્વર્‌ૂપનેજ 
અપણુ કરશે ત્યારે મદૂપ થરો; એ હું તને પ્રતિસાપૂર્વક કહું છું. 
તમા જેવી રીતે થશે એવો શ શય જે તારા મનમાં આવે, તો પ્રથમ 
તેના અભ્યાસ કરીને અનુભવ લે અને પછી ને મારા કહેવા પ્રમાલે 
ન ખનેતો મારાપર નારાજ થજે. ( ૮૦ ) 


 અમ્યાસયોનયુરકન ચેતતા ભા 
૫રમં પુરષ રિવ્યં ચાતિ પાયાનું દિઝ#દ્‌ ॥૮॥ 


શ્લષેકાર્થ:--હે પાર્થ ! પોતાનું ચિત્ત અન્યત્ર ન જવા દેતાં 
અશ્યાસનાં સાધનથી એકાગ્ર કરીને જે મારૂં ચિંતન કરે છે; તે પ્રકા- 
શાત્મક પરમપુરુષને પ્રાસ કરે છે. ( ૮ ) 

 ટીકા:--ઉત્તમ રીતે સિત્ત અને અભ્યાસની સ'કલના નડી 
દેવામાં આવે ( મનપૂર્વક અભ્યાસ કરવામાં આવે ) તો જે પ્રમાણે 
લગડો.માણુસ ઉદ્યોગથી પર્વતપર ચઢી શકે છે; તે પ્રમાણે નિર તર 
અહ્યવિચારનો અભ્યાસ કરવામાં આવે તો ચિત્તને આત્માનો છ'દ 
લાગે છે. પછી શરીર રહો કે જાઓ -તેની સ્પૃડા રહેતી નથી. 
નાના ગતિને પામનારૂં એવું જે ચિત્ત તે શ્રાત્માને વરશે, એટલે પછી 
શરીર રહ્યું કે ગ્યું તેનું સ્મરણુ કોણુ રાખશે ? નદીના પ્રવાહુથી પાણી 
ઘૂ ધ અવાજ કરતું સમુદ્રને મળવા જાય છે તે વખતે પાછળ શું થાય 
સર્તે તરક તે પાછી દ્રછિ ફેરવે છે કે ? નહિજ. તે તો સચુદ્રમાં મળીને 
સમુદ્રરૂપજ થાય છે. તેજ પ્રમાણું ચિત્ત આત્મસ્વરૂપ થ્યું એટલે 
જન્મ સરણુર્નું માભાગમન ટળી નાય છે; કારણુ,ડ કે ત્યાં ષરમાન૬જ 
શરેલો છે. (૮્પઝે 3  . ત મ ક 
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જનિ પુરાણા તાદદણાર્ણાણારદણડાેરઃ। 
શવેસ્યઘાતારમાંવિયસ્પર્મા થવર્ળ તમલઃ ૫રજ્ઞાત્‌ ॥૨॥ 
મચાળજાજેમઃ ૫ હન મવત્યા યુસ્ે યોમવણેન ચેવા 
સુવોર્મપ્વે પરાળમાવેરય સમ્યજ્સ તરં પુર્ષમુપેસિ સિગ્યય ॥ 
શ્લેકાથ:---જે અ'તકાળે નિશ્ષલ મન કરી, ભક્તિયુક્ત ખની 
ચોાગબળથી અગ્નિચકમાં પ્રાણુને ઉત્તમ પ્રકારે સ્થિર કરે છે; તથા 
સર્વસ્સ, અનાદિ, સર્જના નિય'તા, સૂક્મથી પણુ સૂક્મ, સર્વના પોષક, 
અચિ-ત્યરૂપ, સૂર્યના જેવા તેજસ્વી અને તમાગુણુથી અલિસ્ત એવા 
દિવ્ય પરમ પુરુષનું નિર'તર ચિ'તન કરે છે; તે તે દિવ્ય પરમ પુરુષને 
જઇ મળે છે. ( ૯, ૧૦ ) 
ટીકાઃ--જેનું અસ્તિત્વ નિરાકાર છે, જેને જન્મ મરણુ છેજ 
નહિ અને જે સવવ્યાપકતાથી સર્વને જુએ છે; જે આકાશની પૂવે 
વિદ્યમાન હતો; જે પરમાણુ કરતાં પણુ સૂક્ષ્મ છે; જેના સાનજ્ઞિધ્યથી 
વિશ્વના સવ વ્યાપારો ચાલે છે; જેમાંથી આ સર્વની ઉત્પત્તિ થાય 
છે; જેની સહાયથી આ સર્વ વિ*વ ન્તગૃત રહે છે અને જે વિષે કશું 
અતુમાન થઇ શકતું નથી; તે અચિ'ત્યજ છે. જેમ ક્ષુદ્ર કીડીથી કદિ પણુ 
અગ્નિના અંગારા ખાઈ શકાતા નથી; જેમ તેજમાં અ'ધકારનેો પ્રવેશ 
ચતે। નથી; જે સૂર્યરૂપ નિર્મળ કણ્‌।નો રાશિ છે અને જે જ્તાનીઓને 
નિત્ય પ્રકાશ આપે છે; જેના વિષે અસ્ત એવું ઉપનામ પણુ નથી; તે 
પરિપૂણું ખ્રહ્મને જણી મરણુકાળ સમીપ આવતાં જે એકાગ્ર ચિત્તે 
તેનું સ્મરણુ કરે છે; પદ્માસન વાળી ઉત્તર દિશા તરફ સુખ કરી 
ચોગાભ્યાસકરેમમાં પ્રાસ થયેલું સુખ અ'ત:કરણુમાં સ'ચિત કરી, અત 
રમાં એકાગ્રચિત્તે સ્વરૂપપ્રાસિના ઉમળકાથી સ્વયભૂ ખ્રફ્ઞાને ત્વરિત 
મળવાને માટે સ'પાદન કરેલા ચોગદ્વારા સુષુ્ણા નાડીના મધ્ય માર્ગે 
અસિસ્થાનમાંથી થઇ ખ્રહ્મારપ્રમાં જવાને નીકળે છે; જેનામાં પ્રાણુ અને 
ચિત્તના સંસર્ગ નિરર્થક ખાહ્યતઃ જ દેખાય છે; જેના પ્રાણુના લય 
આકાશમાં થાય છે; પરતુ મનની સ્થિરતાથી જે બ'ધાયેલો હોય છે 
અને જેનું અત:કરણુ ભક્તિયુક્ત થયું છે અને વળી જે ચોગખળથી તેયાર 
થઈ પોતાનું મન પોતાને સ્વાધીન રાખી શકે છે; .તે ચોગી ચિત્ત 
અને મનને બ્રઝુટિમાં વશ કરી, જે પ્રમાણુ ઘટાના નાદ ઘટા- 
સાંજ લય પાસે છે તે પ્રમાણે બ્રમુટિમાંજ ઉભયનેઃ લય કરે છે. થડા 


૨૫૮ શ્રી સાનેઃશ્વરી ભગવદગીતા. 


આ 


નીચે રાખવામાં આવેલો દીપક કયારે બુઝાઈ જાય છે તે સમજી. 
શકાતું નથી; તે પ્રમાણે હે અર્જીન ! તે કેવળ પરબ્રહ્મ જેને પશ્મ 
પુરુષ કહેવામાં આવે છે તેના-મારા' સ્વરૂપમાં જઇ 'મળે' છે. (૯૯ ) 
ચકર વેટવિટોવરસ્િ વિશસ્તિ * ૪ તયો વીતરામાઃ 1 
ચાહ્સ્છિન્લો ત્રલગરય ચર સ્તિ તસે પર્‌ સમટ્ળ પ્વક્ય॥ દ શા 

“લેકાર્થા:--વેદવેત્તા જે તત્ત્તનતે અક્ષર કહે છે; કામ ક્રોધ 
રહિત સન્યાસી જે સ્વરૃપને ગ્રાસ થાય છે; અને જેની ગ્રાસિને માટે 
અદ્યાચારીએ બ્રહ્યાચ્* શ્રત પાળે છે; તે પદ હે અર્જુન ! તને 
સક્ષેપમાં કહું છું. ( ૧૧ મ 

ડેકા:--જે જ્ઞાન સર્વ સ્તાનનો અ'ત છે અને સકળ જ્ઞાનના નિષિ- 

રૂપ વિદ્ધાના જેને અક્ષર કહે છે છે; જે પવનના વટોળીઆની સમક્ષ 
માત્ર ગગનજ અડગ રહી શકે છે; તેની આગળ વાદળાંઓ કેવી રીતે 
નભી શકે ? તેજ પ્રમાણે સનીએ જેને સમજી શકે છે તે જ્તાનની 
મર્યાદામાં આવતી હોઇને તેને “ક્ષર ' (નાશવ ત) કહેવામાં આવે છે; 
અને જે જાણી શકાતું નથી તેનેજ “ અક્ષર ' ( અવિનાશી ) કહેલું છે. આ 
અક્ષર (બ્રહ્મ) માયાતીત હોઈ સચ્ચિદાન'દ રૂપ છે. વિષયેચ્છા છોડી સર્વ 
ઇદ્રિયોનું દમન. કરી, દેહરૂપી વૃક્ષની નીચે ઉદાસીન વૃત્તિથી બેઠેલા 
વિરઝ્ત પુરુષ પણુ સદેવ જેની વાટ નેતા રહે છે અને જે સદા 
નિરિચ્છ લોકોને પ્રિય હોય છે; જેનો પ્રેમ પ્રાસ કરવાને માટે ચોગીજન 
બ્રહ્મચર્યાદિ સ કટોને ગણુતા નથી તથા નિછુરપણાથી ઇંદ્રિયનિગ્રહ કરે 
છે; જેના અ'ત નથી અને જેનું સાન વેદને પણુ ગ્રાસ ચું નથી; તે પદને 
જ મારા ઉપચું_ કત કથન પ્રમાણે દેહુ છેડે છે તે પ્રાત કરે છે. 
મોટે જે પાર્થ ! તે વિષે વળી એકવાર 'પુન: તને કહું છું. ” ત્યારે 
અર્જુન બોલ્યો:-“ હે ગુરો ! હું હુમણાંજ આપને પૂછવાનો હુતો; 
પરતુ આપે સહજ મારાપર કૃપા કરી; માટે આપ કહેવાની શરૂઆત 
કરે. વળી જે કહેવું હોય તે માત્ર સાદી ભાષામાંજ કહેને. ” આ 
સાંભળી ત્રિભ્ુવનટ્ઠીપં શ્રીરૃષ્ણું બાલ્યા:-“ હું કયાં તને આળખતે। નથી ?' 
તને સક્ષેપમાંજ "કહું છું. માટે મનની ખહાર હિડવાની સ્વાભાવિક 
વૃત્તિને ડોઓ હદયમાં સ્થિર કર. ( ૧૧૧ ) 


શર્વેદ્ારાળિ શંચમ્ય મનો દર્‌ નિર્વ ન 1 - 
સૂખ્સાથાયાસ્મનઃ માળમાચિયતો યોગધારળામ ૨ર 
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શ્લાકાર્થ:--જે સર્વ દ્રારાનો નિરોધ કરી 'મનને હૃંદધસાં સ્થિર 
કરી, કપાળમાં બ્રકુટિના મધ્યભાગમાં પોતાના પ્રત્યુ વાયુને નિશ્ચલ 
કરી ચોગ્યાભ્યાસમાં સ્થિર” સાય. છે. ( ૧૨ ) 

ટીકા -પરતુ, જ્યારે ઇદ્રિયોનાં દ્વારો નિગ્રહને લીષે ખપ 
થાય છે, ત્યારેજ આ ક્રિયા ખને છે. આમ થયું એટલે સહુજ મન 
સ્વાધીન થઈ હદયમાં સ્વસ્થ થાય છે. જે પ્રમાણે જેના હાય પગ 
ભાંગી ગયા હોય તે પોતાનું ઘર છોડી શકતો નથી; તે પ્રમાણે હે 
અર્જીન !-.ચિત્તની સ્થિરતા થઇ એટલે પ્રાણાયામથી ૩ક૩કારનું ધ્યાન 
જુરવું અને પ્રાણુવાચુને ક્રમે ક્રમે બ્રહ્દારપ્ર પયેત આણુવે।. પછી અકા૨ 
૩કાર અને મકાર એ ત્રણે અર્ધ માત્રામાં મળે ત્યાં સુધી પારણા 
શકિતના બળથી પ્રાણુવાયુને ખ્રહ્માકાશમાં મળે ન મળે એવા ગ્રચોગથી 
ધરવો. અર્થાત્‌ ત્યાં સુધી તે વાયુને મસ્તકાકાશમાં સ્થિર કરવે।; પછી 
૩કકારનાો અંને તેનો સચોાગ થતાં મૂળ સ્વરૂપ જે ખ્રહ્ય તેમાં તે રમ- 
માણુ થાય છે. ( ૧૧૬ ) 


ગમિશેવાક્ષર ત્રણ ગ્યાદરન્મામ-સ્મરન્‌ | 
ચઃ પ્રયાતિ ત્યગન્રેદું ત ચાતિ પરમાં મતિથ્‌ ।૬૨॥ 


“્લોકાથ:--અને નિર્વિકાર ખ્રહ્મના વાચક ૩% એ એકાક્ષર 
ઉચ્ચારી મારૂં સ્મરણુ કરતાં કરતાં દેહુના ત્યાગ કરી, નીકળી નય 
છે; તે ઉત્તમ ગતિને પામે છે. ( ૧૩ ) * 

ટીકા :“--આમ થતાંની સાથેજ ગ્કકારતું સ્મરણુ ખધ થાય છે 
અને તે વખતે પ્રાણુના અત આવે છે. પછી ઝકારાતીત ખ્રહ્યાન દ 
સ્વરૂપજ અવરિષટ રહે છે. આ પ્રમાણે _ત્રણુવરૂપી એકાક્ષરવડે મારા 
પરમ સ્વરૂપનું સ્મરણુ કરતાં કરતાં જે દેહુ ત્યાગ કરે છે; તે નિ:સ શય 

મનેજ પ્રાતત થાયે છે. હે અર્જુન ! કદાચિત્‌ તારા મનમાં એવી શકા 
આવશે કે “ મરણુ સમયે આપનું સ્મરણુ કેમ કરીને કરવું ? જીવિ- 
તનું સુખ નષ્ટ થઇ ઈંદ્રિચા સક્ટમાં પડી, અતખ હ્ય મૃત્યુ ચિન્હો 
પ્રકટ થાય છે ત્યારે ઉઠીને ખેસે કોણુ ? ઇંદ્રિયાના સયમ કેણુ કરે? 
અને અત:કરણુમાં ૩્%કાંરનું સ્મરણુ કોણુ કરે 1 ખાસુરે ! આવા સરા- 
ચને કદિ પણુ તું તારા અ'ત:કરણુમાં સ્થાન આપીશ નહિ. જે મારી 
નિત્ય સેવા ફરે છે તેના અ“તકાળે હું તેનો દાસ ખનીને રહું છું. (૧૨૩) 


લિ સત ચો માં રતિ સિત્યશઃ । 








૨૬૦ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી - ભગવદ્‌ગીતા. 


તશર લુજમઃ વાથે સિત્યયુસશ યોમિનઃ ॥૨૬9॥ 
માયુષેત્ય પુનગેન્મ ટુઃલા૦યમસાશ્રતથ્‌ । 
નાપ્નુવસ્તિ મદાભાનઃ સંસિસ્િ ૧૨માં મતાઃ ૬5 


શ્લાઝથે:--હે પાર્થ ! જે થોગી એકાગ્ર ચિત્તે સદા સર્વદા 
મારૂં સ્મરણુ કરનાર અને નિર તર સ'તોષી હાય છે, તેને હું સહુજ પ્રાત 
થાઉ છું. ( ૧૪ ) પરમસિદ્ધિને પામેલા મહાત્માઓ મને પ્રાસ થયા 
પછી ડુ:ખતું સ્થાન અને અશાશ્ષત એવા જન્મને પામતા નથી. (૧૫) 

ઢીડા:--જે વિષયોને તિલાંજલિ આપી, વિષચેચ્છાને નિરોધ 
કરી મનેજ હૃદયમાં રાખી તે સુખનો ઉપભોગ લે છે; તેને તે સતો- 
ષના ઉમળકામાં ક્ષુધાદિકની સુદ્ધાં સ્મૃતિ રહેતી નથી. તો. પછી નેત્રા- 
દિકને ત્યાં હિસાબજ શું ? આવી રીતે સદૈવ અતઃકરણુ મારામાં 
તલ્લીન કરી તથા મદૂપ ખની જેઓ મારી સેવા કરે છે, તે નને અ'ત- 
કાળસમચે માફૂં સ્મરણુ કરે તોજ હું તેમને પ્રાસ થાઉ; તે પછી તેમણે 
પૂવે" જે મારી ઉપાસના કરી તેનો શું ઉપયોગ ? સજકટને સમષચે 
એકાદ ગરીખ મનુષ્ય પણુ દીનતાથી “ હૈ દેવ ! મારી વ્હારે ધાએઓ ' 
શ્મેવી મને વિનતિ કરે તે! તેનાં દુઃખતું નિવારણુ કરવાને માટે મારે 
નથી જવું પડતું ? તો પછી જેઓ મારા ભડત છે; તેમની મરણુ 
સમયે હું સભાળ ન લઇ શકું તો પછી તેઓ મારી ભક્તિ શા માટે 
કરશે ? માટે આવા સ શયનું સ્મરણુ સુદ્ધાં કરશે! નહિ. લે જે વેળાએ 
સ્મરણુ કરે 'છે તે વેળાએ હું તેને પ્રાસ થાઉં છું. તેની ભડિતરૂપી 
ઉપકારનો બોન્તે મારાથી સહુન થઇ શકતે નથી. આ પ્રકારે હું ત્રણી 
થયો છું એમ જાણી એ ત્રકણુમાંથી સકત થવાને માટે હું મારા 
ભક્તોની અ'તકાળે સેવા કરૂં છું. દેહની ગ્લાનિને। સ્પર્શ મારા ભક્તોનાં 
સુકુમાર શરીરને ન થાય એટલા માટે હું તેમને અ'તકાળે આત્મબોાધ- 
રૂપી પાંજરામાં રાખું છું. તે પાંજરાપર મારા સ્મરણુને આલ્ટાાદકારક 
અને શીતળ પડદો રાખું છું: આ પ્રકારે જેની બુદ્ધિ મારા પ્રર્ચે સ્થિર 
હેય છે તેને હું મારા સ્વરૂપમાં લાવું છું. માટે દેહના અ'તકાળતું 
હુ:ખ મારા ભક્તોને કદિ પણુ થતું નથી અને તેમને હું સુખપૂર્વ'કુ 
મારા સ્વરૂપમાં આણુ' છું. આત્માપરથી દેહટુર્ૂપી આચ્છાદન કાઢી 
નાખીને તથા મિથ્યા અહુ કારની ધૂળ ખખેરી નાખીને ભગવત્પ્રાસિની 
વાસનાથી: તેમને. 'સદૂપ કરૂં છું; અને ભક્તને પણુ દેહમાં પ્રેમ ન રહે- 
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વાથી તે તેમે! ત્યાગ કરે છે. તે વખતે દેહુ છુટી નય છે એમ સુદ્ધા 
તેને લાગતું નથી. તેમજ દેહુનાં અત સસંથે' ભગવતપ્રાતિ કરવી અને 
ઈશ્વસ્સાન્ઞિધ્ય કરવું એવી પણુ તેનાં મનમાં ઈચ્છા" ઉત્પેન્ન' ચેતી નથી. 
કારણુકે પૂવે્થીજ તે મદૂપ થયેલો હોય છે. વળી તેના શરીરરૂપી 
પાણીમાં આત્મા છે એમ દેખાય છે ખરૂં; પર'તુ તે દેખાવું પ્રતિખિખ 
પ્રમાણું મિથ્યા હોય છે. ચાંદરણુ બહાર દેખાય છે પરતુ વસ્તુતઃ 
તેની સ્થિતિ ચદ્રમામાંજ છે. આવા બોાધથી જે' મારી સાથે યુક્ત 
ચયે। છે તેની નિકટજ હું હમેશાં છું; માટે તે મરણુ પછી પણુ 
નિ:સ'શય મદ્‌પજ ખને છે. જે શરીર ઝ્લેશરૂપી વૃક્ષોનું વન છે; જે 
તાપત્રયરૂપી અગ્નિની ધગધગતી સગડી છે; જે મૃત્યુરૂપી ગીધડાનેો 
અલિ છે; જે દારિધને વધારે છે; જે મૃત્યુના ભયમાં વૃદ્ધે કરે છે; 
જે સર્વ દુ:ખનો ભડાર છે; જે ખરાખ બુદ્ધિનું મૂળ છે; પૂર્વ જન્મનાં 
ખરાખ કર્સાનું જે કૂળ છે; જે બ્રાંતિનું કેવળ સ્વરૂપજ છે; જે સ'સારનેો 
આશ્રમ છે; જે અહુકારાદિ વિકારોનું ઉપવન છે; જે સર્વ પ્રકારના 
વ્યાષિથી પીરસાચેલું પાત્ર છે; જે કાળે ચાવી નાખેલો ઉચ્છિષ્ટ ખીશ્વડા 
છે; જે આશાનું અગખળ છે; જે સ્વભાવત: જન્મ મરંણુને' એપ 
ચડાવે છે; જે બ્રાંતિથી પરિપૂણું છે; જે ખરાબ કલ્પનાથી ઓવગ્રેત 
ચુ'થાચેલું છે; કિ'બહુના જે ' વિછીએનું નિવાસ સ્થાનજ છે; જે વ્યાત્રની 
જાળ છે; જેને વેસ્યા સાથે મૈત્રી છે (અથાંત્‌ જે મનને વેશ્યાની પેઠે 
મોહુમાં ફસાવે છે ); જે વિષયપ્રતીતિ કરવાનું ઉત્તમ યત્ર છે; જે 
ચક્ષિણીની દયાનું સ્થાન છે; જે વિષય રૂપી શીતળ જળને ઘુટડે છે; 
જે સ્નેહુભાવથી વર્તનારા ચોરના મજબત આશ્વાસન સમાન છે; જે 
કોઢગઞસ્ત સનુષ્યના આલિ'ગન જેવું છે; જે મહાવિષધારી સર્ષના અગ 
જેવું સુ'વાછુ છે; જે પારધિના સાહજિક ગાયન જેવું સુમધુર છે; જે 
વૈેરીના આદરાતિથ્યની મિજખાની તથા ડુર્જને કરેલી આગતાસ્વાગતા 
સમાન છે; વધુ શું કહું ? જે પ્રત્યક્ષ અનર્થનોા સસુદ્રજ છે; જે સ્વસેમાં 
આવેલું સ્વ છે; જે મૃગજળ પરિપૂર્ણ વન છે; અને જે ધળની 
રજથી ભરેલું આકાશ છે; એવું જે શરીર તે મદ્પ થચેલા ખુરુષને 
પુન: પ્રાત થતું નથી. ( ૧૫૧ ) રા 


ઝાત્રલમુવનાછોજાઃ પુનરાવતિનોડઝુન । 
માશપેત્ય તુ વમેસેય પુનગેન્મ ન વિચતે ॥૬૬૫॥ 


શ્લેકાર્થ:--હૈ અર્જુન ! ખ્રહ્મલેોક પર્ય તના સર્જ લેક ઉત્પત્તિ 


૨૬૨ શ્રી સાનેશ્વરી /;શરાવદગીતા. 
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તથા વિનાશને આધીન છે; પરતુ હે કૉતેય ! માત્ર મારી. પ્રાપ્તિ 
શયા પછી સુન: જન્મ થતો. નથી. ( ૧૬ ) 

* ઢીકા:--ખ્રહ્માત્વનો ઘમડ રાખનાર ખ્રહ્ાદેવ: સુદ્ધાં, પુનર્જ નમના 
જેરામાંથી નિવૃત્ત થઈ શકતો. નથી. પરતુ જે પ્રમાણે મૃતં મનુષ્યના 
' પેટમાં ડુખતું નથી; _ કિવા જાગૃત થયા પછી કોઇ સ્વમસમાંના મહુ- 
પૂરમાં ખરડતું નથી; તે પ્રમાણે. જે મને પાચેલા છે તે સ'સારથી' લિસ 
થતા નથી. ચૈદ ભુવનતું જે શિખર, સસ, ચિરજીવમાં જે અગ્રેસર અને 
તૈલોકય રૂપ પર્વતનું મસ્તક એવું જે ખ્રહ્માભુવન, તેના એક. પ્રહર 
પયેત પણુ એક ઈંદ્રનું આયુષ્ય ટકતું નથી અને એક દિવસમાં તો 
ચોદ ઈંદ્રના પાર આવી નાય છે. ( ૧૫૫ ) 

વિદુઃ । 

સતિ યુરસટશાતાં તેડકોરત્રવિવો ગનાઃ ॥ણ૭ા 

*લેકાર્થ:--કેમકે સહસ વેળા ચાર કુંગ વ્યતીત થાય ત્યારે 
અહ્ાદેવના એક દિવસ થાય છે; અને પછી તેટલાજ કાળની તેની રાત્રિ 
થાય છે, આ વાત દિવસ અને રાત્રિને જાણુનારા લેકોજ નાણુ છે. (૧૭) 

ટીઝાઃ--ચાર યુગો હુજાર વાર જાય ત્યારે બ્રહ્માદેવના ખરેખરો 
પુરા એક દિવસ થાય છે; અને તેજ પ્રમાણે ચાર હજર ચુગોાની 
એક રાત્રિ થાય છે. આવે મોટો દિ દવસ અને આવી મોટી રાત્રિ 
જ્યાં છે ત્યાં જે ભાગ્યવાન પુરૂષો વસે છે તે મરતા નથી; પરતુ રાત્રિ 
દિવસ જુએ છે. તે સ્વર્ગ લોકના ચિર'જીવી છે. «યાં સવત: ઇંદ્રની 
દશા એવી છે કે એક દિવસમાં ચાટ ઇંદ્ર થાય છે; તો પછી દેવગણુની 
તો પ્રતિછ્ઠાજ શી વર્ણુંવવી ? પર'તુ જેએ ખ્હરહ્યદેનના આઠે પ્રહુરને 
પોતાની દ્રષ્ટિથી જુએ છે તેનેજ ( બ્રહ્માદેવના ) દિવસ અને રાત્રિને 
જાણુનારા ડેહેવામાં આવે છે. ( ૧૫૯ ) ' 


ઝવ્યસાટ્યત્દયઃ લવઃ પ્રમવયદરમિમે | 
શક 1મમે - ' જોયન્તે સત્રેવાર દ? 1૨૮ 


મૂતત્રમઃ ત ઘવાય યૂતા મત્તા પજીયતે । 
ડવરાઃ શાર્થ રમે ।૨૨॥ 


શ્લોકાથ': --દિવસ આવતાં ક્યારામાં સર્વ ભ્યકિતના ઉદય 
શાય છે અને ગુન: રાત આવતાં તેજ અવ્યક્તમાં તેમને; ક્ષય થઇ 
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જાય છે. ( ૧૮ ) હે પાર્થ ! તેજ સર્વ, ચરાચર વસ્તુનો આ સસુદ્દાય 
“પરત-ત્ર હોવાથી પુનઃ પુનઃ ઉત્પન્ન થઈ રાત આવતાંજ લય પામે છે 
મને દિવસ આવતાંજ પુન: ઉત્પન્ન થાય છે. ( ૧૯ ) 
 ટઢ્રીકા:--તે અ્રહ્યલેકમાં જ્યારે દિવસ ઉગે છે ત્યારૈ નિરાકારમાંથી 
“સાકાર એવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે કે, તેનું માપ કરી શકાતું નથી. 
“પછી તે દિવસના ચાર પ્રહરો સમાપ્ત થતાં આ વિશ્વ નષ્ટ થાય છે 
અને પુન: પ્હા ફાટ્યો એટલે અગાઉની પેઠે આ વિ*વ ભરાવા માંડે 
છે. શરદ ત્કતુના પ્રારંભમાં વાદળો આકાશમાંથી નદ થાય છે અને 
ગ્રીષ્મ ત્તતુને અતે પાછાં તે ઉત્પન્ન થાય છે; તેજ ગ્રમાણું ખ્રહ્માદેવના 
દિવસના આર ભમાં સ ભૂતસષણિના સસ્ુદાચ એકત્રિત થાય છે અત્તે 
તે ચાર ચુગો હનર વાર વ્યતીત થાય ત્યાં સુધી રહે છે. પછી ખ્રહ્ડા- 
“દેવની રાત્રિના સમય થતાં આ વિશ્વ નિરાકારમાં લય પામે છે અને 
પૂર્વાકત કાળ વ્યતીત થયા પછી પૂર્વવત્‌ ઉદય પામે છે. આવી રીતે 
વિશ્વની રચના થાય છે એમ કહેવામાં મારો ઉર્દેશ બ્રહ્મદેવના દિવસ 
અને રાત્રિમાં વિશ્વની ઉત્પત્તિ અને લય થાય છે; એ તત્ત્વ તને સમ- 
“ાવવાનોજ છે. તેની મહત્તા કેટલી છે ? તે ખ્રહ્યાદેવ સૃષ્ટિના ઓજને 
જ્ડાર છે તોપણુ તે જન્મ મરણુની મર્યાદ્રામાં આવી ગયો છે. હે 
પતુષરં ! આ ત્રેલોગ્યસ્રષિ સત્યલેકનોા પ્રસાર છે . અને ખ્રહ્ાદેવને 
દિવસ ઉગતાંની સાથે તે ફેલાવા માંડે છે. પછી જ્યારે રાત્રિના સમય 
'આવે છે ત્યારે તે આપોાખાપજ અવ્યક્તમાં લય પામે છે; અને આ 
પચમભૂતાદિક ખ્રહાદેવની આત્તાથી સહજ જ્યાંના ત્યાંજ વિલય પામી 
જાય છે. જે પ્રમાણ વૃક્ષ બીજર્‌પમાં સમાવિષ્ટ થયેલું હોય છે; કિ'વા 
મેધ આકાશમાં વિલીન થઈ ન્ય છે; તે પ્રમાણે જેમાં-ગ્રકૃતિમાં-પુષ્કળ 
વસ્તુના સમાવેશ થાય છે તેને “ સાષ્ય ? કહેવામાં આવે છે. (૧૬૯) 
વરસ્સશ્માઝુ માવોડન્યોડવ્યસ્ેડ્ગ્યસાત્લનાલનઃ । 
ચઃ સ સર્વેયુ મૂતેષુ નર્વત્યુ ન વિનર્યતિ ॥રબા 
*્લોકાર્થ:--સર્વ સચરાચરનોા નાશ થયા છતાં પણુ જે નાશ 
પામતો નથી, તે તે અવ્યકતથી પર, ઈદ્રિયાથી અગોચર તથા અવિનાશી 
એવે ખીન્ને ભાવ ( વસ્તુ ) છે. ( ૨૦ ) 
ઢીકા:--તે સામ્યમાં ન્યનાષિક કશું દેખાતું નથી તેથી તેને 
* ભત ' કહેવામાં આવતું નથી. જે પ્રમાલે ટ્રધતું દહિ થયા પછી તેનું 
( ડ્રધનું ) નામ તથા રૂપ નાશ પામે છે; તે પ્રમાણે આકારનો નાશ 


સ્ક શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


થવા સાથે જગતનું જગત્વ નાશ પામે છે; પર'તુ જેમાંથી-એની ઉત્પત્તિ 
થઇ છે તે સ્થળે તો તે જેવુંને તેવું ( તેના મૂળ સ્વરૂપમાં ) જ હોય 
છે. આ વખતેજ તેને “અવ્યકત' કહેવામાં આવે છે;' અને સાકાર હોય 
છે તે વેળા તેનેજ વ્યક્ત કહેવામાં આવે છે. આ એક ખઔજાની 
મ્તીતિ કરાવનારાં આ બે નામોજ છે. વાસ્તવિક ન્નેવા જતાં એકે વસ્તુ 
નથી. જે પ્રમાણે રૂપાના ભાગી નાંખેલા આકારને લગડી કહેવામાં 
આવે "છે; પછી તેના દાગીના ખનાવવામાં આવતાં તે લગડી નાશ પાસે. 
છે; તેજ ઝમાણુ વ્યકત અને અવ્યક્ત એ ખન્ને વિચારો બ્રહ્મ સ ખઅ'ધેજ 
થવા છતાં તે બ્રહ્મ વ્યક્ત પણુ નથી; તે ઉત્પન્ન પણુ થતો નથી અને 
નાશ પણુ પામતો; નથી; પરતુ તે ઉભય સ્થિતિથી તીત અને 
અનાદિસિદ્ધ છે. તે ખ્રહ્મ વિશ્વાકાર થઈને રહે છે; પરતુ વિશ્વનો લય 
થતાં તેનો લય થતો નથી. જેમ અક્ષરો ભૂસી નાખવામાં આવે તોપણુ 
તેનો અર્થ ભૂસાઇ જતો નથી; ઉદકપર તરગ આવે છે અને જય છે, 
પરતુ ઉદક તો કાયમજ રહે છે; તે પ્રમાણે ભૂતો નાશ પામ્યા છતાં 
અવિનાશી ખ્રહ્મ તો સ્થાયીજ રહે છે " કિવા અલ કારોનો નાશ કર- 


વામાં આવવાં કાંઇ સુવર્ણુનોા નાશ થઈ જતા નથી; તે પ્રમાણે મૃત્યુ 
પામનાર શરીરમાં તો અમર છે. (૧૭૮) 


“ જવ્યસ્ેગ્ર સ્‍ત્યુસસમા 2: ૫૨માં મતિય્‌ | 

ચં પ્રા ન સિવતેન્તે તન્ામ ૫રમં મમ ॥૨શા 

પુર્વઃ સ ૫૨૬ પાથ મવત્યા જમ્યલ્તનન્યયા । 

યશાન્તઃસ્થાનિ મૂલાનિ યેન યર્વમિટં તતમ્‌ ।૨૨॥ 

“ ક્લોકાર્થઃ--જે અવ્યક્ત ભાવ અક્ષર સસ્ાથી પ્રસિદ્ધ છે 

તેનેજ પરમગતિ કહેવામાં આવે છે. ન્ત્યાં સાની ગયા પછી સુન: પાછા 

આવતા નથી; તેજ મારં પરમ ધામ છે. (૨૧) હે પાર્થ ! જેમાં સર્વ 

ભૂતોનો સમાવેશ થાય છે અને જેનાથી આ સર્વ જગત વ્યાસ છે 

તે પરમ પુરુષ અનન્ય ભકિતથીજ પ્રાસ થાય છે. (૨૨) 
ટોકાઃ--જેને કૈતતુકથી અવ્યક્ત કહેવામાં આવતાં તેની સ્તુતિ 

કરવામાં ખાવી છે એમ લાગતું નથી; કારણુ કે જે મન અને ખુદ્ધિને 

ગમ્ય થતો નથી; જેને આકાર પ્રાસ થયા છતાં પણુ જેનું નિરાકારપણું 


જતું નથી અને આકારનો નાશ થયા છતાં પણુ જેની નિત્યતામોં 
ખામી આવતી નથી; માટે જેને “ અક્ષર ' ( નાશ ન પામનાર ) કૅહે- 


અધ્યાય ૮ સે. ૨૬૫. 





વામાં આવે છે, તેને અક્ષર કહેવાથીજ બાષ થાય છે. આથી આગળ 
જાઇ પણુ વસ્તુને! વિસ્તાર જણાતો! નથી અને આનુંજ નામ 'પરમગતિ 
છે. પરતુ તે આ શરીરમાં વ્યાસ હોવા છતાં પણુ 1 નિદ્રિતાવસ્યામાં છે; 
કારણુ કે તે વ્યાપાર કરાવતો પણુ નથી અને કરતે! પણુ નથી. ર 
મહાવીર અર્જુન ! નહિતર શરીરના સર્વ વ્યાપારોમાં એક પણુ 
વ્યાપાર ખધ રહેતો નથી; દરો ઈંદ્રિયાના વ્યાપાર ચાલુજ રહે છે. 
વિષયરૂપી ખજાર ઉઘડી, મનના ચોટાપર વ્યાપાર શરૂ થયા પછીજ તેમાંથી 
ઉત્પન્ન થતાં સુખ ડુ: ખોનો હિસ્સો અત: કેરણુને પ્રાસ થાય છે. રાજા. 
સુખેથી ઊ'ઘતા હોય તે વખતે કાંઈ તેના રાજ્યમાંના. વ્યાપાર શ્ટકતાં 
નથી. પ્રજા પોતાની પ્રાસ્તિની ઇચ્છાથી વ્યાપાર ફરીજ જ્ય છે. તે 
પ્રમાણે બુદ્ધિની સાનશક્તિ, મનની ગ્રહુણુ અને ત્યાગશકિત, ઇંદ્રિયોની 
ક્રિયાશકિત અને પ્રાણુવાયુની સ્કુરણુશકફ્તિ, આ સર્જ દેહબ્યાપારે। કરવામાં 
ન આવતા હોવા છતાં પણુ પોતાની મેળેજ ચાલે છે. જે પ્રમાણે સૂર્ય 
ચલાવતો! નથી તોપણુ તેના પ્રકાશથી લેોકત્રયના વ્યવહાર ચાલે છેજ; 
તે પ્રમાણે હે અર્જુન ! તે શરીરમાં સ્વસ્થ છે માટે તેને પુરુષ કહે- 
વામાં આવે છે એમ તું સમજ. મસાયારૃપી પતિત્રતાના એકપત્નીવ્રતમાં 
પડવાને લીધે ૯ તેને પુરુષ એ નાસ પ્રાતત થયું છે; પર'તુ વેદોએ પુષ્કળ 
ઉપાયે। કર્યા છતાં નનું _માંગણું સુદ્ધા દ્રછિએ પડયું નથી અને જેમાં 
ખાકાશના સમાવેશ થયો છે એમ જાણીનેજ ચોગી લેકે તેને જીવ 
અને પ્રમુતિથી અતીત ગણે છે: તે એકનિષ્ઠ ભક્તોનો! શોધ કરતે તેને 
ઘેર આવે છે. જે એકનિણ ભક્ત કાયા; વાચા અને મને કરીને અન્ય 
કાંઇ પણુ વસ્તુ જણુતો નથી તેની એકનિછાના પાક શઆપનારૂં તે ઉત્તમ 
ક્ષેત્ર છે. હે પાંડવ ! આ ત્રેલેક્ય ભગવદૂપ છે એવો જેના સાચો 
મનોભાવ છે તે આસ્તિક ભક્તનો તે આશ્રમજ છે. જે નિરભિમાની- 
ઓનેો વૈભવ છે, જે ચુણાતીતોનું સાન છે; જે નિઃસ્પૃડુ જનોતું સુખે- 
પભેાગ લ્ેવાર્નુ સ્થાન (રાજ્ય) છે ર્રજે સ'તોષી જનોરનું ભે।જન; જે 
સસારની ચિતા ન રાખનાર ક માતૃપેટ, અને જે 
ભકિતને માર્ગે ચાલનારાની સૌક્ષ ગામની સરળ વાટ છે; હે ધન'જય ! 

આવા એક એક ગુણુને વણુંવી વર્ણુન કેટછું કર્‌ ? પરતુ જે સ્થળે 
જતાં મનુષ્ય તદૂપતા પામે છે તે સ્થાન એજ છે. ઠ'ડીથી જે પ્રમાણે 
ઊનું પાણી ઠંડું થાય છે; કિવા સૂર્ય ઉગતાં તિસિર પ્રકાશરૂપ થાય 
છે; તે પ્રમાણે હે પાંડુમુમાર ! અસ્તાન અને તેનું કાર્ય જે જગત તે 
પરમાત્મારૂપી ગામમાં જતાં પોતેજ સ્ક્ત સ્વરૂપ ખની રહે છે. જે 

૧૭ 


ક્ટ. શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 
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પ્રમાણે કાણને અસ્તિમાં નાખતાં તે પોતેજ અગ્નિસ્વરૂપ ખની નાંય છે 
અને તેના પાછા વર્ગ પાડવા જતાં તેનું કાછત્વ દ્રષ્િએ પડતું . નથી; 

કિ'વા જે પ્રમાણે ખાંડ થયા પછી પુન: ચાતુર્યંથી તેની શેરડી કરી 

શકાતી નથી; એક વખત પારસમાંણુના સ્પર્શથી લેખનું સુવર્ણ 

ફૅરવામાં આવ્યું, એટલે પછી ખીજ એવો કયે પદાર્થ છે કે જે તેનું 
ગયેલુ લોખ'ડપણું પાછું આણી આપે ? માટે ઘીનું જે પ્રમાણે સુન: 

ખરેખર્‌ ટ્રધ થતું નથી; તે પ્રમાણું જેમાં ભળી જવાથી સુન: જન્મ 

નથી તેજ માર્‌ ખરેખર ઉત્તમ સ્થળ છે. આ ગઢ તત્ત્વ તને અધુના 

સ્પષ્ટ કરીને કહું છું. (૨૦૩) 


સત્ર વાહે ત્નાવાસિમાયર્સિ ચેવ યૉમિનઃ । 
પ્રયાતા યાન્તિ તં જાહે વક્યામિ મરતપેમ ॥૨૨॥ 
્લોઝાર્થ:--હે ભરતકેછ ! જે કાળે થોગી મરણુ પામવા 
છતાં સુન: જન્સ પામતો નથી; અને જે કાળે મરણુ પામવાથી પુન: 
જન્મ પામે છે તે કાળ હું તને કહી ખતાવું છુ. ( ૨૩ ) 
ટીકા:--તેજ પ્રમાણે દેહાવસાન થયા પછી જે સ્વરૂપને ચોગી 
પ્રાસ થાય છે, તે ગુઢ તત્ત્ત અન્ય એક પ્રકારે સમજવું સુલભ છે. અક- 
સ્માત્‌ એવી ઘટના ખને છે કે જે ચોગી અકાળે દેહુ છોડે છે તેને 
“પુન: દેહુ ધારણુ કરવો પડે છે. માટે શાસ્ત્રોક્ત શુદ્ધ દેતું અવ- 
સાન થાય, તો તત્ક્ષણુ તે ચોગી ખ્રહ્મ થાય છે. ખાકી અકાળે દેહા- 
વસાન થવાથી પુન: જન્મ પ્રારણુ કરવો પડે છે. એજ પ્રમાણું મોક્ષ 
અને પુનર્જન્મ એ ઉભય કાળને આધીન છે. આ કાળ વિષે પ્રસંગો- 
વાત તને વાત કહું છુ. માટે હે મહાવીર અર્જુન ! લે તું સાંભળ. 
મરણુ થતાં પચમહાભૂતો પોતપોતાને રસ્તે જાય છે; પરતુ ખુદ્રિને 
દ્રાંતિ ગળી જતી નથી; સ્મરણુ શક્તિ અધ ખની જતી નથી અને 
મન પણુ સરણુ પામતું નથી. આવો! એ સર્વ સ્તાનસસુદાય પ્રકાશિત 
હાય છે અને તેને આગળ અનુભવેલા ખ્રહ્માભાવનાો બોધ્વ હાય છે. 
વ્રાયુ કિવા પાણીથી જ્યારે દીવાનો પ્રકાશ બુઝાઈ નાય છે, ત્યારે 
આપણી આંખ સારી હોવા છતાં પણુ તેને કાંઈ દેખાય છે કે ? તેજ 
પ્રમાણે દેહાવસાનની વખતે વાયુ વૃદ્ધિ પામવાથી શરીર કકૂથી વ્યામ 
થાય છે અને જઠૅરાગ્નિનું તેજ ખુઝાઇ નાય છે. તે વખતે પ્રાણુજ હોતે 
નથી તે! પછી મન, બુદ્ધિ હોવા છતાં પણુ તે શું કરી શકે ? કમકે 
સિ સિવાય દેહુમાં ચૈતન્ય રહેતું નથી. શરીરમાંના જઠરાગ્નિ નણ 


અધ્યાય ૮ મો।. ૨૬૭ 
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પોતાનું આયુષ્ય અ'ધારામાં અથડાતો હાય તે પ્રમાણે નિર્ગમન ડરે 
છે. આવી સ્થિતિમાં ગત અભ્યાસનું સ્મરણુ રાખી દેહ છેડી સ્વરૂપમાં 
ભળવું, એ કેવી રીતે ખની શકે વારૂ ? તે વખતે તો દેહના કફના 
કાદવમાં ચેતન્ય ડ્ખી જવાથી પાછળ અને આગળના ખનાવોર્તું સ્મસ્ણુ 
“પણુ નષ્ટ થાય છે. માટે પૂવે” જે ચોગાભ્યાસ કરવામાં આવ્યો હોય 
છે, તેનું સમરણુ પણુ મરણુ આવવા પૂવેનજ નાશ પાસે છે. અ'ધારામાં 
રાખેલી વસ્તુ સ'પાદન થયા પહેલાં દીપકના નાશ થાય તે પ્રમાણે 
આ ઘટના થાય છે. આ સર્વનું તાત્પર્ય એજ છે કે જ્ઞાનનું મૂળ 
કારણુ જઠરાગ્નિ છે અને મરણુ સમચે તેને જઠરાસ્નિની પૂર્ણ સહાય 
જાય છે. (૨૧૯) 
ઝ્મસિગ્યોતિરદઃ શજઃ ૫પળ્માસા 3તર1યળમ્‌ । 
તત્ર ૫યાતા મસ્છસ્તિ ત્રહ ત્રતાવિલો ગનાઃ ॥૨છ॥ા 
જ્લોકાર્થ$--અસિ, જ્યોતિ, દિવસ, શુકલપક્ષ તથા ઉત્તરાયણુના 
છ મહિનામાં મરણુ પામેલા ખ્રહ્માવેત્તાઓ ખ્રહ્માને જઈ મળે છે. ( ૨૪ ) 
ટીફા:--શરીરની અ'દર જઠૅરાન્નિની જ્યોતિનાો પ્રકાશ અને 
અહાર ઉત્તરાચણુના છ મહિના પૅકી કોઈ પણુ મહિનાનો શુકલપક્ષને 
દિવસ હોય. (રાત્રિ ન હોવી જેઈએ ). આ પ્રકારે સર્વ ઉત્તસ સ'યોગ 
પ્રાપ્ત હોય ત્યારે જે ખ્રહ્માભ્ચાઝ્રી પુરુષ પોતાની દેહુ મૂકે છે તે ખ્રહ્મ- 
સ્વરૂપમાં મળી જાય છે. હૈ ધનુર્ષધર! સાંભળ. ખા કાળના ચોગમાં 
(તતૂકાલાભિમાની દેવતાઓનું ) એવું વિલક્ષણુ સામર્થ્ય હોય છે. 
માટે સોક્ષશ્રાત્તિને સાર્‌ સ્વસ્વરૂપમાં ભળવાનો આ સરલ માર્ગ છે. આ 
માર્ગમાં જઠરાસિ એ પ્રથમ ભૂમિકા છે; અસ્સિનું સતેજપણું એ ખીજી 
ભૂમિકા, દિવસ એ ત્રીજી ભૂમિકા, શુક્લપક્ષ એ ચોથી ભૂમિકા અને 
ઉત્તરાયણુના છ માસ પૈકીનો એક માસ એ નિસરણીનું છેક ઉપરતું 
પંગથીઉં છે. આ કમે ચાલવાથી યોગી મોક્ષસિદ્ધિરૂપી ઘરને પ્રાપ્ત કરે 
છે. આ ઉત્તમ કાળ છે શએસ સમજ અને એનેજ શાસ્ત્રમાં અચિ- 
રાદિ માર્ગ કહેવામાં આવે છે. હુવે ચોગી સાધકના મરણને માટે 
અયોગ્ય કાળ કયો, તે પ્રસંગાતુસાર તને કહું છું. સાંભળ. (રરપ) 


ઘૂમો ₹ાત્રિશ્તથા ૬ળઃ પળાના ૬ કિળાયનય્‌ | 
 ભત્રચાન્દ્રમતં રયોતિયોમી પ્રાપ્ય નિવતેતે ૨% 


રડ 


૨૬૮ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. - 
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શ્લોકાર્થ$--ધૂમ, રાત્રિ, ફૃષ્સુપક્ષ. તથા દક્ષિણાયનના છ મહિ- 
નામાં મરણુ પામનાર ચોગી ચ'દ્રલોકના ઉપભોગ લઈ આગળ ન જતાં. 
પાછો આવે છે. (૨પ) 

ઢીઝઃ--મરણુ સમયે કક વાતાદિ રાષનો મતિ ઉછાળો શચાથી 
અ ત:કરણુમાં અધાર્‌ વ્યાપી જાય છે; સર્જ ઇદ્રિયોની ગતિ મુ'ઠિત થાય છે; 
સ્મૃતિને બ્રમ ઉત્પન્ન થાય છે; મનમાં ઉન્સાદનો સંચાર થાય છે ને 
મ્રાણુ ર્‌ધાય છે; જઠરાસિ ખુઝાઇ જાય છે અને ચારે તરફ તેનો ધૂમ 
પ્રસરી ન્તય છે. આથી શરીરમાં રહેલુ સ્તાન આશ્છાદિત થાય છે. જે 
પ્રમાણુ ચદ્રની આડે ઘન અને વારિથી ભરેલાં વાદળાં આવવાથી 
નહિ અધારૂં અને નહિ પ્રકાશ એવી ઝાંખી ઝાંખી પ થાય છે;. 
તેજ ગ્રમાણુ તે મરતે પણુ નથી અને સાવધ પણુ રહેતે નથી. 
જીવેતની સ્થિતિ આવી થાય છે અને આયુષ્ય મરણુની વાટ એ છે. 
આ પ્રકારે મન, બુદ્ધિ અને ઇદ્રિયાની ચારે તરફ અતિશય ધૂમ ક્રીં 
વળે છે, ત્યારે આખા જન્મમાં મેળવેલા સર્વ લાભોનો નાશ થાય છે. 

જે વખતે હાથમાં જે હોય તે જાય છે તે વખતે ખીને લાભ થરો 

ક કહીજ કેમ શકાય? માટે મરણુ સમચે આવી ( પતિત ) દશા 
પ્રાસ થાય છે. આ પ્રમાણે દેહની આંતર | સ્થિતિ હોય છે અને ખહાાર 
કૃષ્ણુપક્ષનું પખવાડીઉં હોય છે; તથા તેમાં વળી દક્ષિણાયનના છ 
મહિના પૈકી એક મહિનો પણુ પ્રાસ થાય છે. આ જન્મ મરણના 
કેરામાં નાખનારા સર્વ ચોગેો જેના મરણુ સમચે એકત્રિત થાય છે, 
તેને કાને મોક્ષગ્રાત્તિની વાત કયાંથી પડે ? આ વખતે જે યોગીનું 
રૈટાાવસાન થાય છે તે ચોગી હોવાને લીધે ચ દ્રલોક પર્યત જઈ શકે છે; 
પરતુ પછી તેને પાછા ફ્રી જન્મમરણુના ફેરામાં પડવું પડે છે. હે પાંડવ! 
મે જે મરણુને માટે અયોગ્ય કાળ દર્શાવ્યો, તે આજ છે એમ સમજ. 
જન્મ મરણુના ગ્રામમાં લઈ જનારો બૂમમાર્ગ બાજ છે. આ 
સિવાયનો ખીનેન જે અર્ચિરાદિ માર્ગ છે, તે રાજમાર્ગ છે 
અને તે. સુલભ, અતિ ઉત્તમ મને અત્યત સહેલો છે તથા તે મોક્ષ. 
પર્યત ગયેલે। છે. (૨૩૭) 


ચળે મલી શલે ગમતઃ રાશ્વે મત | 
"યા યાત્યનાયૃસિમન્યયાવતતે પુનઃ ॥૨૬॥ા . 


શ્લોકાથ$--જગતની શ્રુકલ અને ર્રષ્ણુ એવી બે ગતિ શાશ્ચત- 
માનવામાં આવી છે. એક ગતિથી જનારને પાછું આવડું પડતું નથી. 


ક ન 
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અને ખીજી' ગતિથી. તેને પાષ્ઠુ આવવું પડે છે. (૨૬) - 
ટીકા:--આવા આ બે સાર્ગ છે. એક સરલ અને ખીન્ને વકે; 
* અને તે અનાદિકાળથી ચાલ્યા માવ્યા છે. માટે હે મહાવીર! તે તને 
'અુદ્ધિપુર:સર૨ ખતાવવામાં આવ્યા. કેમકે તે માર્ગ પેક્ી ઉત્તમ કચે। અને 
અધમ ક્ચો। એ તું સમજી શકે; અને ખરો ખોટો માગ ઓળખી પોતાનું 
હિત સાધવાને માટે હિત અને અહિત સ'ખ'ધે પણુ વિચાર કરે.ઉત્તમ નાવ 
જનેયા છતાં પણુ કોઇ ઉડા દરિયામાં ભુસ્કો મારશે કે ? કિ'વા કોઇ રાજ- 
માર્ગ છોડીને આડવાટે જરે ફે? જે વિષ તથા અમૃતને એળખે છે, 
તે અમૃતનો ત્યાગ કરશે કે? તેજ પ્રમાણે જે સરળ માર્ગ જુએ છે, 
તે આડમાર્ગે જશે નહિ. માટે પ્રથમ ખરા ખોટાની તપાસ ફરવી. 
આ પરીક્ષા કરતાં ખરાખર બાવડી એટલે મનુષ્ય કદિ પણુ સ કટમાં 
આવી પડતો નથી. તે સિવાય મરણુ સમયે આ માર્ગની પ્રાત્તિ થવી 
ગતિ દુર્ઘટજ છે; અને આ સમયે જે તેની પ્રાત્તિ ન થઇ તો આખો 
જન્મ અભ્યાસ કરેલે। વ્યર્થ થઇ પડે છે. યોગી અચિરાદિ માર્ગ 
મૂકીને પ્રમ માર્ગમાં સપડાઈ જાય છે; તો તે જન્મમરણુના ફેરામાં 
જૂરી પડે છે અને પુન: પુન: તેનું ાવાગમન થય! કરે છે. આવાં 
આ સોટાં સકટો ને તે એકવાર શી રીતે હ્રર થાય, તેનો ઉપાય 
દર્શાવવાને ખાતર પ્રસ્તુત ઉભય ચો[ગમાર્ગોનું બરાબર સ્પષ્ટીકરણુ કયું છે. 
ચોગી એક માર્ગે મોક્ષ પ્રાતત કરે છે અને ખીજે માર્ગે જન્મમરણુના 
કેરામાં આવી પડે છે; પરતુ દેહાવસાન સમચે ( પ્રારખ્ધાનુસાર ) 
જેને જે પ્રાસ થાય તે પરથી મોક્ષ કિવા જન્મ મૃત્યુ એનો નિણુંય 
થાય છે. ( ૨૪૬ ) 


સૈલે શતી પાર્થ ગાનન્યોમી મુશતિ જશ્રન | 
તસ્માત્લવેવુ જાજેયુ યોમમુરને મવાઝુન ॥રળા 


શ્લોકાર્થ:--હે અર્જુન! આ બે માર્ગ જાણુનારો ચોગી કોઈ 
દિવસ સોહુમાં પડતો નથી; માટે સર્વ કાળ તું થોગયુક્ત થા. (૨૭) 

ટીકાઃ--અકસ્માત્‌ કચી વેળાએ શું પ્રાસ થશે એને કાંઈ નિયમ 
છે? માટે આ વાત રહેવા દઇશું. પરતુ દેહાંતે ખ્રહ્મપ્રાત્તિ કરી લેવાને 
સાટે ક્યો માર્ગ છે? તે સ'ખ'ષે આપષેણે વિચાર કરીશું. જ્ઞાનીઓ તે 
રડું રહો કિવા જએ. અસે કેવળ ખ્રહ્યાજ છીએ એમજ સમજે છે. 
૨૪ જમાં સર્પનો ભાસ રજ્જ્ુનું સત્યત્વ જણાતાં નણ થાય છે. મારાપર 





૫૭૦ ન શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. * 


લરગોા આવે છે અને જાય છે.એવોા ભાસ પાણીને કદિ કદિ થાય છે કે? 
તેને ત્તો ગમે ત્યારે જઇએ પણુ પાણીનું પાણીજ હાય છે. તર'ગ ઉત્પન્ન 
થવાથી .ફાંઈ તે જન્મ પામતું નથી કિવા તર ગાના નાશ થતાં કૉઇ. 
તે મૃત્યુ પામતું નથી. તે પ્રમ.યે જે દેહમાં રડો દેહુ સહિત બ્રહ્મ 
થાય છે, તેનામાં દેહનું ઉપનામ સુદ્ધાં રહેતું નથી. વળી ક્યારે કેને 
નાશ થાય છે? જ્યારે દેશકાળ ઈત્યાદિ આપણેજ ખની રહ્યા છીએ. 
ત્યારે પછી બ્રહ્ાપ્રાસિના માર્ગની શેધ શા માટે કરવી ? વળી શે।ધ. 
કરવા કોની પાસે કેવી રીતે જવું? જે વખતે ઘટ કુટે છે તે વખતે. 
તેમાંતું આકાશ ખરાખર રસ્તો હાથ લાગે તોજ આકાશને મળે છે 
અને નહિ તોઃ નથી મળતું જે ? વસ્તુસ્થિતિ એવી છે કે તે ઘટના 
આકારનાજ નાશ થાય છે. બાકી ઘટાકાશ એ ઘટ નિર્માણુ થયા પૂર્વે 
મૂછાથીજ આકાશરૂપે છે. અવા સાનની પરિપૂર્ણુતાથી હું ખ્રદ્દાજ છું 
એવા અનુભવગુક્ત ચોગીને સારા અને માઠા માર્ગનું સ કટ નડતું 
નથી. માટે હે પાંડુકુમાર ! તું _યોગગુક્ત_ થા. આ યોગથી તને સદૈવ 
આાપાઓઆપ ખ્રહ્માસ્વર્પ પ્રાસ થશે. પછી દેહ ગમે ત્યાં હો વા જાએ; 
પરતુ તેથી નિષ્પ્રતિખ'ધ તથા નિત્ય ખ્રહ્દાસ્વરૂપમાં કાંઇ ત્રુટિ પડનાર 
નથી. તે સૃષ્ટિના પ્રારંભમાં જન્મ પામતે। નથી, સૃષ્ટિના અ'તમાં મૃત્યુ. 
પામતો નથી તથા સૃષ્િની સ્થિતિમાં સ્વર્ગ અને સ'સારસુખના મોહમાં 
કદિ ફસાતો નથી. આ બોધથી જે ચોગી સાવધ હોય છે, તેનેજ આ 
બોાધની કફૂળપ્રાપ્તિ થાય છે; કારણુકે તે વિષયોપભેગરનું જ કરીને 
( વિષયોપભોગ ઉડ્લઘીને ) બ્રહ્માસ્વરૂપમાં ભળી જાય છે. હે અર્જી ન ! 
ઇંદ્રાદિક દેવોને સ્વર્ગ માં નિરંતર સર્વ પ્રકારનાં સુખને લ્હાવો મળે 
છે; પર'તુ તેએ ઓવારી નાંખેલા પદાર્થાની પેઠે તેને ત્યાજ્ય ગણી 
તેનાથી ટ્ર નાસે છે. (૨૬૦) 


વેરેગુ ચરુ તપઃ સુ સેવ જાતેળુ ચત્યુળ્વયઝં પરસિઇ્‌ । 
અત્યેસિતત્યવેમિટં વિર્ત્તા ચોમી પરચ્થાનમુયેતિ ચાય ॥ 


“લોકાથ : :--(બ્રદ્ધા અધ્યાત્મ, કર્મ, અધિભૂત, અધિદેવ, અધિ- 
ચટ્ત અને મરણુસમચે ભગવચ્ચિતનનુ માહાત્મ્ય ) એ સમજ્યા પછી 
ચેદ, ચસ, તપ અને દાનક્રારા થતી જે પુણ્યકૂલપ્રાસતિ કહી ખતાવી છે; 
તે સર્જ પુણ્યગ્રાપ્તિનું અતિક્રમણુ કરીને ચોગી આદ્ય તથા ઉત 
સ્થાનનેજ ગ્રાસ કરે છે. (૨૮) 

: * ટીકાઃ--વેદનું અધ્યયન કરી વેદિક અની લારા ને અથવા' 


અધ્યાય હ સે. ' ફહ 








યજ્ત કરી પુણ્યક્ષેત્રમાં પાક તૈયાર કરવામાં આવે, કિવા તપ: તથા 
દાન કરી સર્વ સુણ્ય સયુક્ત કરવામાં આવે; આ પ્રકારનાં સર્વ પુણ્યોનુ 
વૃક્ષ ફૂળના ભારથી લચી પડે તોયે નિર્મળ ખ્રહ્મની ખરાખરી તેનાથી 
“થઈ શકતી નથી. જેને ત્રાજવામાં મૂકતાં જે નિત્યાનદની તુલનામાં 
નાનુ દેખાય છે અને જેની પ્રાસિને માટે વેદયસ્ઞાદિ સાધનો કરવાં 
પંડે છે; જેથી ક'ટાળા આવતો નથી અને જેની સમાતિ થતી નથી; 
જે ભોગવનારની ઈચ્છા પરિપૃણું કરે છે અને જે મહાસુખ (બ્રદ્દાસુખ) 
નો કનિષ ખ'ધુજ છે; એવું જે સ્વર્ગસુખ છે તે ખાહ્ય રીતેજ સુખ 
તરીકે દેખાય છે અને તે મરણુ પશ્ચાતૂજ પ્રાસ્ત થાય છે. એ સુખ 
શત વે પર્યત યજ્ત કરવાથી પણુ સાધ્ય થતું નથી; પરતુ તેને ચોગી- 
શ્રર પોતાની દિવ્ય દ્રષ્ટિનાં અનુમાન અને કૈેતુકથી જુએ તો તેને. 
ખ્રહ્માસુખ કરતાં વજનમાં હલમું લાગે છે. પછી હૈ અર્જીન ! તે સ્વર્ગા- 
દિક સુખોનાં પગથીઆં કરી-વસ્તુત: તેની પાયમાલી કરી-તે ખ્રહ્ધા- 
પદપર આરૂૃઢ થાય છે.” સ્થાવર જગમના સુખ્ય સ્વામી ખ્રહ્મદેવ અને 
શકર જેવાને પણુ જે આરાધનીય છે; જે ચોગીઓની ભેોગ્ય વસ્તુ 
છે; જે આઘ્ય જ્ઞાન સ્વરૂપ છે; જે પરમાનદની કેવળ મૂરતિ છે; જે 
વિદ્યાંતર્ગત સર્વ પ્રાણીનું જીવન છે; જે સકળ જ્ઞાનના આત્મા છે; જે 
ચાદવોાના ઝુલદીપક છે; એવા જે શ્રીકૃષ્ણુ તેએ અર્જીન પ્રત્યે આ. 
પ્રમાણે બોલ્યા. જ્ઞાનદેવ કહે છે કે;-કુર્ક્ષેત્રની જે કથા સ'જ્ય ધૃતરાષ્ટ્રને. 
કહે છે તે હુવે આગળા સાંભળો. (૨૭૧) 





ઝષ્યાય ૨ મો. 


ડય 
શ્રી જ્ઞાનેશ્વર કહે છે કે:-હૈ શ્રોતાજનો ! સાંભળો ! હું પ્રાતિજ્ઞા- 
પૂર્વક સ્પષ્ટ કહું છું કે તમે કેવળ આ તરક લક્ષ આપશે તો સર્વ 
સુખોાને પાત્ર થશે।. પરતુ આપ સર્વસઞાની સભા સમક્ષ આ શખ્દો. 
હું કાંઈ ગર્વપૂર્વક ઉચ્ચારતે! નથી. તમે લક્ષ આપો. એમ મારી 
તમારા પ્રત્યે લાડથઘેલી વિનતિ છે. કારણુ કે આપના જેવા સુસ'પન્ન 
ભડાર પ્રાસ થતાં “લાડકપણુ' નામની જે વૃત્તિ છે, તેના “લાડકોડ” 
“ણુ પૂર્ણુું થાય છે અને સનોરથની સુદ્ધાં ઇચ્છા તૃપ્ત થાય છે. 
આપની કુપાદૃણિની શીતળતાના ખહારથી પ્રસન્નતાના છેડ લીલા 
“જંમ બની ગયા છે; અને તેની શીતળ છાયા નીએ પરિશ્રસિત થયેલે! 


૨૭૨ શ્રી જસાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા. 


જે હું તે વિશ્રાંતિ લઉં છું. મહારાજ |! આપ તો. સુખામૃતના. નિધિજઃ' 
છે; તેથી હું મારી ઈચ્છા પ્રમાણ તેમાં વિહાર કરી ડ'ડો થાઉ : 

એવી આપ આજ્તા ફરમાવો. આ સુખામૃતનો આસ્વાદ લેવાને માટે. ' 
તમને વિન'તિ કરતાં ડરૂં તો પછી મારે તૃત ક્યાં થડું વારૂં ? ખાળકનઃ 

તોતડા બાલેથી અને આડાઅવળા ચાલવાથી જે પ્રમાણું માતા - 
આન'દ પામે છે; તે પ્રમાણે આપ મારા પ્રત્યે પ્રસન્ન છે! એટલા 

માટેજ હું આપને વિનતિ કરૂં છું. નહિતર આપના જેવા સર્વસ . 
શ્રોતાઓને મારા શબ્દોમાંથી કાંઈ નવીન સમજવાનું છે કે ? સરસ્વતી- 
ના પુત્રને તે પાઠ શિખવવા પડે ? પત'ગીઉં ગમે તેવડું મોટું હોય 
પરતુ તેનો પ્રકાશ સૂર્ય જેટલે પડશે કે ? અસૃતર્પી પાત્રમાં પીરસ- 
વાને ચોગ્ય બીજી પાકસિદ્ધિ કયી છે ? શીતળ કિરણેુ।ના રાશિ ચદ્રને 
પખાવેતી પવન નાખવો, કિવા સુસ્વરને સગીત સ'ભળાવવું અથવા 
દાગીનાને અલકાર પહેરાવવા એ કાર્ય ડ્યાંચ ખની શકે ખરૂં કે? 
પરિમલને વળી અન્ય પુષ્પનો સુગધ લેવાની શી જરૂર ? સમુદ્ર ડયાં 
સ્નાન કરવા જશે ? વળી આ આકાશ ખીન્ શામાં સમાશે ? તેમજ 
જેથી તમારી ઈચ્છા તૃસ થાય અને તસે બોલી ઉઠો કે “વાહુ ! ઠીક 
વ્યાખ્યાન થયું !” એવું સુયોગ્ય વક્તૃત્વ કોનું છે ? ન્યાય તો ને 
ક્હુ છે-એ ખનવું અસ'ભવિત છે; તથાપિ ભક્તિથી આવી ઘટનાઓ 
ખને છે એમ મહારાજ કહે છે. માટે શું સર્વ જગતને પ્રકાશમય ખના- 
'વનાર સૂર્યની આરતી ર્‌ની વાટ સળગાવીને ન ઉતારવી કે ? કિવા 
વર્ણુને ખાખલીભર પાણીને અર્ધ્ય ન આપવે કે ? હે સજ્જનો ! આપ * 
'તો ગ્રત્યક્ષ શકરનાજ અવતાર છો અને હું તે! કેવળ ભકિતથીજ 

આપની પૂજન કરૂ છુ; માટે આપ સારા બોલર્‌પી ખિલ્વપત્રોનોા 
સ્વીકાર કરશે।. નાનું બાળક ખાપના પાત્રની પાસે જમવા બેસી પોતાની 
ચોગ્યતા ન હોવા છતાં પણુ પ્રેમથી ખાપના મૉાંમાં કોળીઓ આપે છે 
અને ખાપ પણુ તે કોળીઓ લેવાને માટે પોતાનું માં આગળ કરે છે; 
'તેજ પ્રમાણે હું આપની સાથે ખાળકની પેઠે વિનોદાત્મક વર્તન રાખુ છુ 
તો મારા વર્તનથી આપને આન'દજ થવે નનેઇએ એવે પ્રેમના ગુંણુ * 
છે; અને આપ સ'તજનોાએ “મારાપણુ'નું' અભિમાન રાખી મને અનેક 
વખત “મારે? કહ્યો છે; તેથી મારા આ ધાણયથી આપને વિષાંદ ” 

થનાર નથી. અહો ! વાછરડા માથું મારે છે ત્યારે જે પ્રમાણે ગાયને * * 
અષિકજ પાન્હા છુટે છે તે પ્રમાણે જે મનુષ્ય અત્યત પ્રિય હોય છે 
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તેના ક્રોષથી પ્રેમ દ્વિગુણુ વૃદ્ધિને પામે છે. માટે સ્ુજ ખાળકના 
તોતડા શખ્દોથી આપનુ નિદ્રિત મુપાછીુપણુ જાત થશે એમ નાણી- 
એજ હું બોલ્યો હુતો. બાકી ચદ્રકિરણાને કોઇએ ક્ષેત્રમાં રેપીને પડ- 
“જ્યાં છે કે ? ડિ'વા પવનને કુક્વા માટે કોઈ ગતિ આપે છે કે ? તેમજ 
'આકાશ કેકની બાથમાં આવ્યું છે કે ? સાંભળો, પાણીને પાતળી કરવું 
'પડેતું નથી અને માખણુ તૈયાર થયા પછી પણુ કોઈ રવિથી મથન 
કર્યા કરતું નથી; તેજ પ્રમાણે આપ લેકેને ન્નેઈને મારૂં વ્યાખ્યાન 
લજ્જશીલ થઇને ખહઢાર નીકળી પડે છે. અસ્તુ | જેની આગળ વેદોનો 
ઞતિ મુ'ઠિત થવાથી તે પોતાની શય્યાપર નિદ્રા લે છે એવા ગીતાર્થને 
મરાદઠ્ઠી ભાષામાં સપણ કરવાનો મારામાં અધિકાર છે કે? વસ્તુસ્થિતિ 
આવી હોવા છતાં પણુ ભાવ્િષ્યની આશાથી ઈચ્છા ઉત્પન્ન થઇ; અને 
“તે આશા એ છે કે આપની સમક્ષ ગમેતેવું બાખડું તોતડું બોલીને 
આપની પ્રીતિ સ'પાદન કરવી. માટે હુવે ચ"દ્ર કરતાં પણુ વિશેષ શીતે.- 
ત્પાદક અને અમૃત કરતાં પણુ અધિક જીવન દેનાર અવધાનથી મારા 
મનોરથને ષુછિ આપે. કારણુકે જ્યારે આપની કૃપાદ્રષિરૂપી વૃષ્ધિ મારા- 
ર પૂર્ણ રીતે થશે, ત્યારે મારી ખુદ્ધિરૂપી ભૂમિમાં સકલાથર્‌પી 
ધાન્ય પાકશે. ખાકી આપ ન્ને ઉદાસ્રીન વૃત્તિ ધારણુ કરરો।, તો અ'ઝુ- 
રિત થચેલું જ્ઞાન પણુ શુષ્ક થઈ જશે. વકતૃત્વરૂપી પક્ષીને અવધાન- 
રૂપી ચારો મળશે તે તેના પ્રત્યેક અક્ષરરૂપી અવયવને અર્થરૂપી 
પુષ્ટિ મળશે. અરથ એ શખ્દ બહાર પડવાની વાટ જુએ છે. શબ્દ 
અહાર પડતાંની સાથેજ તેમાંથી અર્થ ઉપર અર્થ નીકળે છે અને 
'અુક્ધિને નાના પ્રકારના અભિપ્રાચેો! સૂઝવા લાગે છે. માટે સ વાદરૂપી 
અનુકૂલ પવન વાવા લાગતાં વકેતાના હૃદયાકાશમાં શાસ્ત્રસિદ્ધાંતર્પી 
મેઘ ભરાઈ આવે છે; અને ને શ્રોતાઓનુ ડુર્લક્ષ હાય તો વકતૃત્વનો 
જામેલો રસ પણુ બગડી ન્તય છે. અહો ! ચ દ્રકાંત મણિને પ્રસ્વેદ છુટે 
છે એ વાત સત્ય છે; પરતુ તેમ કરવાની શક્તિ માત્ર એક ચ_દ્રમાંજ 
છે. માટે શ્રોતા સિવાય વકતાની કાંઈ કિમ્મત્તજ નથી. “ અમને મિણ 
અનાવીને પ્રાશન કરે!' એવી વિનતિ તાંદુલને ખાનારાએ। પ્રત્યે કરવી 
પડે છે કે ? તેજ પ્રમાણે દોરીવાળી પુતળીઓને “અમને ઉત્તમ રીતે * 
-નચાવજે' એવી વિગ્તત્િ સૂત્રધાર પ્રત્યે કરવી પડે છે કે? તે સૂત્રધાર 
પુતળીઓને જે નચાવે છે તે શું તેમના સ્વાર્થને માટે નંચાવે છે? 
નહિજ. તે પોતાની કુશળતા ખતાવવાને માટેજ તેમને નચાવે છે; તે. 
ગ્રમાલે હું લો એક પ્રુતળી છું. આપ જેમ બોલાવરેો। તેમ બોલીશ. 
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માટે મારી પાસે એમ બોલાવો અને તેમ બોલાવો એવી ખટપટ મારે 
કરવાની શી જરૂર ? તે વખતે ગુરૂ શ્રી નિવૃત્તિરાજ કહે છે:-“તારે 
આટલું વ્યાખ્યાન શા માટે કરવું નેઈએ ? તારો સર્વ અભિપ્રાંથ અસે 
સમજી ગયા છીએ. માટે ઢવે ક. અર્જુનને જે કલ્યું હોય તે 
શ્રોતાઓને કડી સ'ભળાવ એટલે થયું.” આ વચને સાંભળી નિવૃત્તિ- 


દાસ સ્ઞાનદેવ સતોષ પામી મહડુલ્ડાસથી ખોલ્યા:-ટ્ીક મહારાજ ! 
સાંભળો. શ્રીમુષ્ણુ ભગવાન બોલ્યા કે:--( ૩૩ ) 


 મમવાનુવા્ । ફં તુ તે ઝહ્ાતમં પવશ્યામ્યનતૂયવે 
તાનિ વિજ્ઞાન ચગ્ઞાત્વા મોક્યસેડ્શુમાત્‌ ॥થ॥ા 


કલેોકાથ:--શ્રી કૃષ્ણુ ક્ડે છે:-ઢવે જે જાણવાથી તું આ અશુભ 
સ'સારમાંથી મુક્ત થઇશ, તે અત્યત ગુદ્ય જ્ઞાન નિર્મત્સર એવા તને 
હું વિસ્તાનસહિત કહું છું. (૧) 

ટીઝાઃ--હે અર્જીન ! મારા અતત: કરણુમાંનું અતિ ગુહ્ય જ્ઞાન તને 
પુન: કહી સભળાવું છુ. તને હું શા માટે કહું છુ ? કારણુ એજ કે તુ” 
સમજુ છે અને કેવળ આસ્થાની મૂર્તિ છે. સ્તનમાં ટ્્ધ સ'ચિત 
થયેલ્રું છતાં સ્તન પોતે તેનો આસ્વાદ લઇ શકતું નથી; અને તેનું અનન્ય 
ભાવથી પાન કરનારા વત્સનીજ માતાને ઈચ્છા હોય છે. વળી કોથળા- 
માંથી બી કાઢીને તૈયાર કરેલી જમીનમાં ઓરવામાં આવે તો તે 
વ્યર્થ જરો એમ કહેવાશે કે ? એટલા માટેજ પ્રશસ્ત અ'ત:કરણુનો,. 
શુદ્ધ ખુદ્ધિના, નિંદા ન કરનારો અને એકનિછ ભડ્ત હાય તે! તેને 
શુમ વાત પણુ આન-દથી કહેવી નેઇએ. હુવે તને તે ગુદ્ય પ્રાપચિક 
સ્ાનસહિત ખ્રહ્મસ્રાન કહું છુ. પરતુ ખરૂં અને ખોટું નાણું ભેગુ 
થઇ જતાં તેને જુદું કરવામાં આવે છે; કિવા રાજહુસ પોતાની 
*ચાંચની સાણુસી કરી છ્લીર અને નીર પ્રથકૂ કરે છે; તે પ્રમાણું આ. 
સાન અને વિસ્તાનના સ્પટ્ટ વિભાગ કરીને હું તને જું છ ફોતરાં 
અને ધાન્ય ઉપણુવાને માટે પવન આગળ ધરવામાં આવે છે એટલે. 
સહેજ ધાન્ય અને ફ્ે્‌ાતરાં જુદાં થઈ જાય છે; તે પ્રમાણે તે જ્ઞાન 
જાગતાંની સાથેજ સસારના નાશ થઇ યાપ પ૨ સુઝક્ષુ જનનેદ 
 'દ્ટાલ્િષેક. થાય છે. (૪૬) 


રાઞાવિયા રાગ પવિત્રામેહ: તમન ક 
પત્યક્ષાવમમં ઘર્મ્ય સુબુસં વ્સુપવ્યયદ્‌ ॥સા- 


અધ્યાય હ એ. ૨૭૫ 
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શ્લોઝાથ :--એ જ્તાન સર્વ ત્તાનનો રાન, સર્વ ગુછહ્યોમાં શ્રેષ્ઠ 
જી, ઉત્મુષ્ટ છે, પવિત્ર છે અને પ્રત્યક્ષ અનુભવમાં આવી શકે એવું, 
પર્માનુકૂળ,- સુખપૂર્વક પ્રાસ [થનારૂં અને અવિનાશી છે. (૨) 
ટીઝાઃ--જે જ્ઞાન સર્વ પ્રકારના જ્ઞાનમાં સ્ુખ્ય છે; જે સાન સર્વ 
ગુહ્યોનો સ્વામી છે; જે સ્તાન પવિત્ર વસ્તુઓનો રાજા છે; જે સ્તાન 
પર્ષ ુ મઅધિષાન છે; જે ઉત્તમોત્તમ વસ્તુ છે અને જેની પ્રાતત થતાં 
ચુનર્જન્મ લેવાનું કારણુ રહેતું નથી; એવડું જે બ્રહ્મત્તાન તે ગુરૂના 
સ્ુખમાંથી હજી વાડ્યદ્રારા ખહાર ને ન આવે એટલામાંજ શિષ્યના 
હૃદયમાં સ્વયમેવ રહેલે! ખ્રહ્મ સહેજ પ્રત્યક્ષ થાય છે. તેજ પ્રમાણે 
સુખની ભૂમિકાએ ચઢતાં જેનો ભેટો થાય છે; અને તે ભેટા પછી 
તેનાવડે થનારા સુખને જેમાં લય થાય છે; જેની પ્રાત્તિના આ કાંઠા- 
પર ઉભા રહેવા છતાં પણુ ચિત્ત આન'દયુક્ત થાય છે; એવું આ જ્ઞાન 
સહેલું અને સુલભ હોઈ તે સ્વય' પરષખ્રહ્મા રૂપજ છે. વળી આ સ્તાનમાં ખીજ 
ગુભા! એ છે કે તે એકવાર પ્રાસ થયા પછી કદિ દેપણુ નષ્ટ થતું નથી. 
વારવાર તેનું આસ્વાદન-અતુભવ લેવા છવતાં પણુ તે જ્ઞાન ન્યૂન થતું 
નથી અને એનો અભાવ કે કાળા પણુ આવતો નથી. હે ચતુર 
અર્જુન! હવે તું કદાચ એવી શકા કરરે કે એ જ્ઞાન એવી અપ્રતીમ 
વસ્તુ હોવા છતાં પણ્‌ તે સર્વ લે[કોને મળ્યા વિના શી રીતે રહી ? 
અર્થાત્‌ લોકો એટલી ખધી ઉત્તમ વસ્તુ તરક્‌ શા માટે જેતા નથી ? 
જે લોકો થોડા સરખા ધનને મધ્ટે પણુ આગમાં કૂદકો મારવાને 
આગળ પાછળ જનેતા નથી, તેએ આવી સહુજે પ્રાસ થનારી આન'દ- 
કારક અને સુખાવહું મિલકત કેમ નહિ મેળવતા હોય ? જે સ્તાનરૂપ 
વસ્તુ આટલી ખધી પવિત્ર, રમણીય, સુખાવહ, ' જાણુવાને સુલભ, પરણું 
રીતે ધર્સાનુકૂળા અને આત્મામાંજ પ્રાસ થનારી; અને સર્જ પ્રકારે 
અનુકૂળ છે, તે છતાં પણુ લે[કોના' હાથમાં આવ્યા વિના એ વસ્તુ 
શી રીતે રહો ગઈ? આ શાને માટે અવકાશ છે ખરે; પરતુ તું 
ભવી શકા કદિ પણુ લાવીશ નહિ. ટૂ (પ૬) 


ઝૈ શ્રદ્ધાની ફી ઘર્મચાશ પ્રત" ર. 
ઝમ માં સિવતન્સે શૃત્યુસસારવતમનિ ॥ર। 
શ્લોકાર્થ:--હે પર'તપ ! આ ( આત્મજ્તાનરૂપી ) ધર્મપર શ્રદ્ધા ન 
રાખનાર પુરુષને મારી પ્રાસિ ન થતાં મૃત્યુયુક્ત સસારના માર્ગમાંજ 
તે પરિભ્નમણુ કર્યા કરે છે. (( ૩ ) 


૧૭૬ શરી જ્ઞાનેચરી ભગવદ્‌ગીતા. 


નાથ ખોખું: 1 
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'ટીમઝઃ--જે કે ગાપર્નું ડુગ્ધ પવિત્ર, એિષ્ટ અને તદન 
નિકટ જ હોવા છતાં પણુ તેના ત્યાગ કરી ખગાઇ રડતનું સેવન નથી 
કરતી કે ? કમળના ક'દતું અને દેડકાનું વાસ્તબ્ય એકજ સ્થળે હાવા 
છતાં કમળમાંના મકર દ્નું સેવન તો બહારથી આવીને બ્રમરજ કરે છે; 
અને દેડકાના નશીખમાં તો કાદવજ ચુથવાનું લખેલુ હોય છે. અભા- 
ગીચાના ઘરમાં અગણિત દ્રવ્ય ભરેલું હોય છે; પરતુ તે ત્યાંજ બેસીને 
ઉપવાસ કરીને દરિદ્રાવસ્થા ભોગવતો હાય છે. તેજ પ્રમાણે પ્રાણી 
માત્રના સકળ સુખતું વિશ્રાંતિસ્થાન એવે હું સર્વ પ્રાણીઓના હૂદ્ટ- 
ચમાં હોવા છવાં; તે અત્તાની જીવોની વિષયે'પપરરજ વાસના લાગી રહેલી 
હાય છે. અત્યત મૃગજલ દ્રષ્ટિએ પડતાં મોઢામાં રહેલો અમૃતનો 
ઘુ'ટડો કોઈ થુ'ી નાખે; કિવા છીપ મળતાં ગળામાં ખાંધેલો પારસ- 
મણિ તોડીને ફે'કી દે; તેવુંજ એ કાર્ય અનુચિત છે. જેના મનપર 
અહુ'તામમતાની ક્ષિલા રહેલી છે, તે મને પ્રાપ્ત ન થતાં જન્મ મરણુના 
ખે કાંઠાની વચ્ચે ડબુકીમાં ખાયા કરે છે. ( ૬૨ ) 
મયા તતમિહં સવ ગમવન્યત તિના । 
મત્લ્યાનિ સવૈમૂતાનિ ન ચાદં તેખ્વવસ્યિતઃ ॥છ॥ 
શ્લોઝર્થઃ--હું અવ્યક્ત સ્વરૂપ છું અને સકળ વિશ્વ મારાથી 
વ્યાસ્ત છે. મારામાં સર્જ ભૂતો છે; પર'તુ હું તેસનામાં સ્થિત નથી. (૪) 
'ટીકાઃ--હંં કેવો છું ? સૂર્યની પેઠે કદિ દેખાય અને કદિ ન 
રખાય તેવો હું નથી. આ સર્વ જગત મારા નિર્ગુણુ સ્વરૂપનોજ 
વિસ્તાર છે. જેમ દૂધ સહજ જામે એટલે તે દહિં થાય છે; કિવા 
જેમ ખીજમાંથી વૃક્ષ થાય છે; અથવા સુવર્ણુંમાંથી અલ કારે થાય છે; 
તેજ પ્રમાણે છું નિર્ગું ણુના જે વિસ્તાર તેજ આ સકળ વિશ્વ છે. માર્‌ એ 
સ્વરૂપ જ્યારે અવ્યક્ત હોય છે ત્યારે નિરાકાર હાય છે; પણુ પછી તે 
સષિ રૂપે વિસ્તાર પામીને ભાકાર ધારણુ કરે છે. આ પ્રમાણે નિર્ચુંણુ 
હાવા છતાં પૃણુ સાકાર થચેક્ષો જે હં, તેભજ આ ત્રેલોકયની રચના 
કરી છે. મહુત્તત્ત્તથી લઇને દેહુ પર્યત આ સર્જ ભૂતો જે પ્રમાણે 
પાણીમાં પ્રીણુ જણાય છે;-તે પ્રમાણુ મારા સ્વરૂપનો આભાસ માત્ર 
જે. પરતુ પ્રીણુ પાણીનુંજ ખનવા છવાં તેમાંથી શોધવા છતાંય પાણી 
હાથમાં આવતું નથી; કિવા હે અર્જુન ! સ્વસેમાં જીવો અનેક 
રૂપો ધારણુ કરે છે તે બધાંજ નગૃત થતાં નષ્ટ થાય છે; તે પ્રમાણે 
આ સર્વ ભૂતો મારામાં જણાય છે તોપણુ હું તેમનામાં નથી. આ 


અધ્યાય હસે. ” ૨૭૭ 


ઉપપાદન મે તને પૂવે ( અ. છ શલે. ૧૨ ) કહ્યુજ છે. માટે હું તે 
વાત અહીં'આં બોલીશ નહિ. હવે તારી દ્રષિનાો પ્રવેશ મારા યથા 
સ્વરૂપમાં થવા દે. (૭૦) ક 
ન ત મત્યાનિ મૂતાનિ પર્વ મે યોનમેશ્રરમ્‌ । 
મન વ મતો મમતા મૂતમાવનઃ ॥%॥। 
શ્લોકાર્થ$--અને ભૂતો મારામાં નથી, એવી મારી ઇશ્વરી 
અદ્ભુત ઘટના ને. હું ભૂતોના ધારણુ કરનારો હોવા છતાં ભૂતોમાં હું 
રહેતો નથી; અને મારે આત્મા ભૂતોની ઉત્પત્તિ અને સરક્ષણુ કરે છે. - 
ટીકાઃ--માયાથી પર એવા મારા સ્વરૂપને કલ્પનાથી પર 
થઇને નેવાથી “ મારામાં સર્વ ભૂતો છે, ” એવું મે જે તને 
કલ્યું છે તે પણુ મિથ્યા છે એમ તને જણાશે. સ કલ્પરૂપી સ'ધ્યા- 
કાળમાં જ્ઞાનરૂપી ચક્ષુએ અજ્તાનરૂપી અ'ધકારથી ગ્રસિત હોય એવા 
ઝઝકળામાંજ હું અખ'ડ હોવા છતાં, ભૂતો મારાથી "પૃથક્‌ દેખાય છે. 
જેમ માળામાંથી સર્પની બ્રાંતિ દૂર થવાથી માળાજ અવશિષ રહે છે; 
તેમ તે સંકલ્પની સ'ધ્યા વ્યતીત થઇ એટલે માર્‌ અખ ડિત સ્વરૂપજ 
અવશેષ રહે છે. ભેદની પ્રતીતિનું કારણુ માત્ર દ્રછાના સ કલ્પજ છે. 
ગાગર, મટઢકાં વગેરે શું જમીનમાંથી નીકળે છે ? મુ'ભારની ખુદ્ધિથીજ 
તે સર્વ તૈયાર થાય છે. સમુદ્રના પાણીમાં શું તરગાની ખાણુ છે ? 
શું તે જુત્ય પવનતું નથી ? કપાસના ગર્ભમાં શું કાપડની ગાંસડીએઓ 
ભરી મૂકી છે ? વાપરનારની સમજ શક્તિજ કપાસમાંથી કાપડ ખન- 
વાનું કારણુ છે. સુવર્ણું માંથી દાગીના ખનવાથી કાંઈ સુવર્ણું'પણુ' નષ 
થતું નથી. એ તો જેનારની કલ્પનાથીજ તે દાગીના દેખાય છે. 
શખ્દનેો પ્રતિધ્વનિ કિ'વા દર્પણમાં દેખાતું સ્વરૂપ એ આપણા બોલ- 
વાનું અને નેવાનુંજ પરિણામ છે કે તે મૂળથીજ ત્યાં હાય છે ? 
તેજ પ્રમાણે મારા નિરુપાધિક સ્વરૂપમાં ભૂતોની કલ્પનાને લીધેજ' 
ભૂતોનેો આાભાસ થાય છે. તે કલ્પના કરનારી પ્રકૃતિ શાંત થઇ એટલે: 
મારૂં નિરુપાધિક શુદ્ધ સ્વરૂપજ સ્પષ્ટ દેખાય છે.. કુદડી ફરતાં આપણુને: 
ચકર આવે છે ત્યારે આપણી ચારેગમના ડુંગર વગેરે ફૂરતા માલૂમ 
પડે છેઃ તે પ્રમાણું આપણા મનમાં કલ્પના ઉત્પન્ન થવાથી અખડ 
બ્રહ્માસ્વરૂપમાં ભૂતે!ના ભાસ થાય છે. આ કલ્પનાના ત્યાગ કરીને 
જ્યારે. આપણે જેઈએ છીએ ત્યારે તો હું ભૂતોમાં છું અને ભૂતો. 
મારામાં છે એવી કલપના સ્વસામાં સુદ્ધાં, આવતી નથી. માટે હે પ્રિય- 
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તમ! હું સૃષ્ટિના આત્મા ફિ'તવા અસત્‌ સૃછિના આધાર છું એ કલપના 
પણુ મિથ્યાજ છે. જે પ્રમાલે સૂર્યના કિરણુમાં વાસ્તવિક નહિ પરતુ 
વૃથાજ સૃગજળ દેખાય છે; તેજ પ્રમાણું મારા નિર્ગુ"ુ સ્વરૂપમાં સર્વ 
ભૂતો! હોવાની કલ્પના લોકે કરે છે; એટલુંજ નહિ. પણુ હું પણુ તેમાં. 
ખુ" એવી કલ્પના સુદ્ધાં કરે છે. આ પ્રકારે હું ભૂતોની - ઉત્પત્તિ કરૂ 
જુ એમ તેઓ કહે છે; પરતુ વાસ્તવમાં યા અને હું એકજ વસ્તુ 
છીએ. જે પ્રમાણે સૂર્ય અને સૂર્ય પ્રભા ઉભય એકજ વસ્તુ છે; 
મ્માણુ મારા અને ભૂતોના સખ'ધમાં સમજવું. આ મારે એશ્ચર્ચ- 
ચોગ તું બરાખર સમજ્યો ને ?'તો હુવે કહે વારૂ ! કે હું તથા પ્રાણી 
માત્રમાં જરા પણુ ભેદ ને અવકાશ છે ? સર્વ પ્રાણીએ મારાથી મને 
હું તેમનાથી જરાચે ભિન્ન નથી. ( ૮૮ ) 


ચથાજારસ્થિતો નિ વાયુઃ સર્વત્રમો માન્‌ | 
. તથા સવીળિ મૂતાનિ મત્લ્યાનીત્યુપધારય ॥૬॥ 


શ્લોઝાથ:--જે પ્રમાણે સર્વગામી પ્રચડ વાયુ સદા આકાશમાં 
હોય છે; તે પ્રમાણે સર્વ ભૂતો મારામાં છે, એમ તું સમજ. (૬) 

ઢીકાઃ--શકાશને જેટલો વિસ્તાર છે તેટલે પવન ભરાઈ 
રહેલો છે; પરતુ તેને ઢુલાવવામાં આવે ત્યારેજ તે આકાશથી "પૃથક 
ભાસે છે. તે. પ્રમાણે પ્રાણી મારામાં છે એવી કલ્પના મનમાં આવે છે 
ત્યારેજ મારામૉ ભૂતો છે એમ ભાસે છે. તેજ કલ્પનાના અભાવમાં 
સર્વત્ર હુંજ છુ એમ જણાય છે. અર્થાત્‌ ભૂતોર્નું અસ્તિત્વ કલ્પનાની 
ઉત્પત્તિ થતાં ભાસે છે અને કલ્પનાનો લય થતાં તેનો પણુ લય 
થાય છે. કલ્પનાને ઉત્પન્ન કૅરનાર્‌ં અસ્તાનજ સસૂળ નાશ પામ્યુ 
એટલે પછી ભૂતોનું અસ્તિત્વ કિવા નાસ્તિત્વ કયાંથી ભાસશે? આ 
અનુભવરૂપી સસુદ્રમાં એક તર ખનીને રહેવાથી તુંજ સર્વત્ર ભરેલે 
છે એસ તને દેખાશે. શ્રીકુષ્ગુદેવ બાલ્યા:-હે અર્જુન ! આ જે જ્તાન 
સે' તને ખવાવ્યું તેનો કાંઇ પ્રકાશ તારા મનમાં પડયો! કે? ત્યારે હુવે 
હું અને વિશ્વ એ બે વસ્તુઓ છીએ એવું જે સ્વમ તને આવ્યું 
. હેતું તે ખોટું ઠર્યું કની? પરતુ તારી ખુદ્ધિને પુનઃ જે કલ્પનારૂપી 
નિદ્રા આવશે, તો પાછે તું ભેદરૂપી સ્વમમાં પડશે અને અભેદ બાધ 
નષ્ટ થઇ જરો. માટે આ કલ્પનારૂપી નિદ્રા્વું નિક'દન કાઢી સદા 
જાગઝૃતાવસ્થાજ ચાલૂ રહે, એવું જે સાનનું એક તત્ત્વ છે તે તને હવે 


. અધ્યાય હ મે. ૧૭૯ 
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કહું છુ. હે ધન'જય ! ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એ ત્રણે. અવસ્થાનું 
કારણુ. કેવળ માયાજ છે. (૯૭ ) 


_ શર્વેમૂલાનિ જોંતેય પ્રક્તિ યાસ્તિ મામિવામ્‌ । 
' “-જર્પક્ષયે પુતસ્ાસિ જ્પાલો વિસગામ્યરથ્‌ ॥ઞા 


૧લોકાર્થ$--હે અર્જીન! સર્વ ભૂતો કલ્પને અતે સારી 
ગ્રકૃત્તિમાં લીન થાય છે; અને કલ્પના પ્રારભમાં હું પુનઃ તેમને ઉત્પન્ન 
કર્‌ છ. (૭). * 
_: ઢીકાઃ--અઆ માયાને પ્રમૃતિ કહેવામાં આવે છે અને તે ખે 
પ્રકારની છે એમ તને પૂવેં ( અ. છ *્લે. ૪, ૫ ) કલ્ુંજ છે. એક 
તતો. દથી આઠ ભાગમાં વિભક્ત છે અને બજી જીવરૂપ છે. હે 
પાંડવ ! આ પ્રમૃતિનો સર્વ વિષય તે પૂર્વે સાંભન્યોજ છે; માટે 
વિષે પુન: પુન: બોલવાનું પ્રથાજન નથી. મહા પ્રલયને અતે આ સર્વા 
ભૂતો મારી પ્રકૃતિરૂપી અવ્યક્તમાં લય પાસે છે * ગીષ્મત્રતુના અ'તિમ 
ભાગમાં જે પ્રમાણુ ધાસ, બીજ સહિત સુકાઈ જાય છે કિવા વર્ષા- 
કાલ સમાસ થયા પછી શરદૃત્તુમાં આકાશનાં સર્વ અબ્રો આકા- 
શમાંજ લય પામે છે; અથવા આકાશમાં પોલાણમાં જે પ્રમાણે વાયુ 
ઉપજી આવીને વિલીન થાય છે; કિવા પાણીમાં ઉત્પન્ન થયેલા 
તર'ગો પાણીમાંજ નષ્ટ થાય છે; અથવા મનુષ્ય જાગૃત થતાં તેના 
'સનમાંનાં સ્વપ્ના મનમાંજ શમી જાય છે; તે પ્રમાણે મહા ગ્રલયને 
અતે પ્રકૃતિમાંથી ઉત્પન્ન થયેલાં_ સર્વ ભૂતો પ્રકુતિમાંજ જઈ મળે છે. 
પછી સૃષ્ટિના પ્રાભમાં પુનઃ તેમને હુંજ નિર્માણ રે છુ' એવું 
શાસ્ત્રમાં જે કથન છે, તે સ'ખ'ધે ખરી સ્થિતિ શુ છે તે તને કહું છ 
શ્રવણુ કર. (૧૦૫) 


પ્રર્ત સ્તા૫૧૪મ્ય વિશુગામિ પુનઃ પુનઃ । 
| જત્ત્નમવરં પરતેવેરાત્‌ ।૮॥ 
“ ક્લેોકાર્થઃ--હું મારી પોતાની પ્રકુતિનું અવલખન કરી સ્વભા- 
વત:જ પરાધીન એવો આ સર્વ ભૂતસસુદાય પુનઃ પુન: ઉત્પન્ન 
કરૂ છ. (૮) 
 ટઢ્રીકાઃ--માટે હે અર્જુન! મારી પ્રકૃતિનો જ્યારે હું સહજ 
શમ'ગીકાર કર્‌ 9; ત્યારે વર્ર વણુતાં જે ઝમાણે તતુ સમવાયી 
અર્થાત્‌ ઉપાદાન કારણ ખને છે; અને પછી તે વણુવાના વ્યાપારમાં 


અ 


૨૮૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા. 


નાની નાની ચોકડીએ તૈયાર થઈને પછી વસ્ર તૈયા૨ થાય છે; તે 
પ્રમાણું આ પ'ચમહાભૂત રૂપી કાર્યનું ઉપાદાન કારણુ એ પ્રકૃતિજ 
હાય છે. જે પ્રમાણે મેળવણું નાંખવાથી દ્ધ જામવા માંડે છે; તે પ્રમાણે 
પ્રકૃતિ પણુ સ્ૃષ્ટિમાંના આકારો ધારણુ કરવા લાગે છે. જે પ્રમાલે 
પાણીના ચોગથી ખૌજને અ"કુર કુટી તેમાંથી વૃક્ષ થાય છે; તે પ્રમાણે 
પ્રકુતના પ્રસાર થાય છે. ફલાણું શહેર અસુક રાજાએ વસાવ્યું એમ 
કહેવામાં આવે છે; પરતુ વાસ્તવિક નેતાં તેમાં રાજાના હાથને કાંઈ મહે- 
નત પડે છે કે? જેવી રીતે મનુષ્ય સ્વપ્નાવસ્થામાંથી ન્ગૃતાવસ્થામાં. 
આવે છે તેવી રીતે હું પ્રકુતિનો સ્વીકાર કરૂં છુ. હે પાંડુસુત ! સ્વપ્ના- 
વસ્થામાંથી જાઝૃતાવસ્થામાં આવતાં થાક લાગીને પગ દુઃખે છે કે ? કિવા. 
તે સ્વપ્નાવસ્થામાં હોય છે ત્યારે તેને કાંઈ શ્રમ પડે છે કે ? કહેવાનુ. 
એજ છે કે આ ભૂતસ્ટષ્ટિ નિર્સાણુ કરવામાં મને કાંઈ શ્રમ પડતે! નથી. 
જે પ્રસાણુ રાન્નની આજ્ઞામાં રહેલી પ્રજા પોતપોતાના સ્વાર્થને માટે. 
પોતપોતાના વ્યાપાર ચલાવ્યે જાય છે; તે પ્રમાણેજ માત્ર મારા અને 
પ્રકૃતિનો સખ'ધ છે. બાકી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એ સર્વ વ્યાપાર 
તેનાજ છે. પૂર્ણિમાના ચ'દ્રને નેતાંજ સસુદ્રમાં અપાર ભરવી. 
આવે છે; પરતુ હે અર્જુન ! તે માટે ચદ્રને કાંઇ શ્રમ પડે છે ઝે ? 
લોખડ જડ હોવા છતાં પણુ લોહચુ'ખક નિકટ હોય તો તે હાલે છે; 
ત્યારે શું લોહુની પાસે રહેવામાં લોહુચુખકને કાંદ પરિશ્રમ પડે છે ? 
આ રમાણે હું પ્રકૃતિના અ ગીકાર કરૂં છુ એટલે આપાઆપજ પ્રાણીની. 
“ઉત્પત્તિ થવા લાગે છે. હે પાંડવ ! આ સર્વ પ્રાણીસસુદાય પ્રમૃતિને 
આધીન છે. જે પ્રમાણુ બીજમાંથી વેલી પત્રો આદિ ઉત્પન્ન કરવાને 
માટે ભૂમિ સમર્થ છે; અથવા ખાલપણુ, તારુણ્ય તથા વૃદ્ધપણુ એ 
અવસ્થાઓર્નું દેહુજ સ્રુખ્ય કારણુ છે; કિવા આકાશમાં મેઘપક્તિ 
ઉત્પન્ન થવામાં જે પ્રમાણે વષાકાલ કારણુ છે; કિ'વા સ્વપ્નનું” કારણુ 
“જે પ્રમાણે નિદ્રા છે; તેજ પ્રમાણે હે નરેદ્ર ! આ સર્વ પ્રાણીસસુદા- 
યનું મફાતિ એ સખ્ય કારણુ છે. સ્થાવર જ'ગસનું, સ્થલ સૂક્મનું,. 
અને વધારે શું કહું? આ સર્વ જગતનું મૂળ કારણુ પ્રરુતિજ છે. 
સાટે પ્રાણોની ઉત્પત્તિ અને પાલન કતંત્વ મારી પાસે આવતુ નથી. 
(મારામાં નથી ). પાણીમાં ચ્રનો પ્રકાશ વેલીના વિસ્તાર જેવ લાગે 
છે. તેની ઉત્પત્તિ કાંઈ ચે ફ્ીષી નથી; તેજ પ્રમાણે આ કર્મા 
મારામાંથી ઉત્પન્ન થવા છતાં તે મારાથી ક્ર જ છે. (૧૨૩) 








“અધ્યાય હ મો. ૨૮૧: 


.. ન ચ માં તાનિ ૧મોળિ સિવસસ્તિ થનગય । 
.”: સરાલીનવ1લીનમલસે તેથ જરમેલુ ।૨॥ 
“.. *હ્ોઝારથ:--(જગતની ઉત્પત્તિ વગેરે) કર્મા પ્રત્યે ઉદાસીન, 
સુરુષની પેઠે આસક્તિ વિનાનો જે હું, તેને તે કર્મા બદ્ધ કરતાં નથી. (૯) 
.“ ઢીકા:--જે પ્રમાણું સજ્ટુદ્રમાં ભરતી આવવા માંડતાં તેને મીઠાને 
ખ'ધ અટકાવી શક્તો નથી; તે પ્રમાણુ મારામાં લલ પામનારાં સર્વ 
કર્મો સને કેવી રીતે ખ'ધનકર્તા થઇ શકશે ? જ્યારે ધમનો ગોટો 
વાતા પવનને હરકત કરી શકશે, કિવા સૂર્યબખમાં અ'ધકારને 
સ ચાર થરે, ત્યારેજ તે મને ખાંધી શકરો. વધારે શું કહું ? જે પ્રમાણે 
પર્વતના ગર્ભમાંના દ્રવ્યને પર્જન્યની અતિવૃદ્ટિ પણુ ખાધા કરી 
શકતી નથી, તે પ્રમાણે પ્રમૃતિનાં કર્માથી મને લેશ પણુ ખાધા થઈ 
શકતી નથી. ગ્રકૃતિનાં કાર્યનું હુંજ કારણુ છતાં ઉદાસીનની પેઠે હું 
કાંઈજ કરતો અને કરાવતો નથી. જે પ્રમાણે ઘરમાં રાખેલો! દીપકે 
જાઈને અસુક કાર્ય કર કિવા ન કર એવી આજઝ્તા કફ્રમાવતે નથી. 
અને કેોણુ શું વ્યાપાર કરે છે તે પણુ જાણુતો નથી, તે' તો. 'માત્ર 
સાક્ષીભૂત હોઇ ગઝૃહકૃત્યની પ્રવૃત્તિમાં કારણુભૂત થાય છે; તેજ પ્રમાણે. 
હં સૃછિની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એ કર્મામાં ઉદાસીન છુ' અને સર્વ 
ભૂતોમાં વ્યાસ છું. આ એકજ અભિપ્રાય ખરો છે. પુન? સુન: સુષ્કળ 
પર્થાયોથી શું કહું ? હે સુભદ્રાપતે ! આ વાત!ખરાબર લક્ષમાં રાખ. (૧૩૦ 


થષ્યાડ્ધ્યક્ષેળ પર્તિઃ તયતે સથરાથ(” 1 
ફેતુનાડનેન જોતેય ગગકિપરિવિર્તતે ॥૬ના 


 *“ોડઝાથ:--હે કેતેય ! મારી અધ્યક્ષતા નીચે આ ત્રિગુણાત્મક 
માયા આ ચરાચર ઉત્પન્ન કરે છે; અને એજ ક્ારણુથી વિશ્વ ફરતું 
૨૩ છે. ( ૧૦ )' પ. 
. _“* થીકા:--મારામાંથી ભૂતોની ઉત્પત્તિ થાય છે તોપણુ હું. ભૂતોમાં 
હોતો નથી; એ મારી અદ્ભુત મુતિ આ ત્તાનના પ્રકાશથી ખરાખર “નેઈ 
લે. પ્રાણીએ મારામાં નથી અને હું તેમનામાં નથી, એ સારૂં સુ'ખ્ય 
તત્ત્ત તને મ્રકટ કરીને . બતાવ્યું છે; માટે તું તારી, ઇંદ્રિચોનાં દ્વારે 
બધ કરી તે પ. એવી રીતે તારા હૃદયમાં બા ત-ત્વતો ઉપભોગ 
કે. હે પાર્થ ! આ વેદાંતસિદ્ધાંતનું રહસ્ય જ્યાં સુધી હસ્તગત થયું 
અથી; ત્યાં સુધી માર્‌ ખર્‌ં ત-ત્વ કદિ પણુ કળી : શકાતું નથી.. જે 
પ્રમાણે ભુસામાં હાથ નાંખતા દાણાનો એક કણુ સુદ્ધાં હાથ લાગતે 

૧ત 


૨૮૨ * થ્રી જાનેશ્વરી શગત્રદ્ગીતા. 


નથી; તે પ્રમાણે વેઠાંતત-ત્વ જાણ્યા વિના માર્‌ સત્ય' સ્વરૂપ - જાણી 

શકાશે નહિ. ખાકી અનુમાનના જેરપર મનુષ્યને ખરૂં' સાન પ્રાસ થયું 
છે એમ લાગે છે, તે તો વ્યર્થ જ છે. મૃગંજળના સિ'ચનથી પૃથ્વી કદિ 
પણુ જિજાઇ છે ? મત્સ્યને પકેડવાને માટે "પાણીમાં જે “જળે! પ્રસા- 
ર્વામાં આવે છે, તેમાં ચ'દ્રખિ'બ પણુ સપડાઇ ગયેલું દેખાય છે; પર'તુ 
તે જાળ પાણીમાંથી ખહાર કાઢી ખ'ખેરતાં તેમાંથી ચ'દ્રમિબ નીકળે 
છે? તેજ પ્રમાણે અમને અનુભવ થયો છે એમ શખ્દ તથા વાણીના 
ચોગે કેટલાક લેપ્કો ઉપર ઉપરથી ખંતાવે છે; પરતુ સત્ય બાધની કસે।- 
ટીને! સમય માવે છે ત્યારે તેનું વાચાળ જ્તાન નિરુપચોગીજ ઠરે છે.(૧૩૯) 


અવગાનસ્તિ માં મૂઢા માનુષીં તનુમાત્રિતય । 
રં માવમગાનન્તો મમ મૂતમરેમરથ્‌ ॥શ૨શા 


*લોકાર્થ:--મે' મનુષ્યદેહ ધારણુ કરેલો હોવાથી મૂરખ લેકે 
મારી અવજ્ઞા કરે છે; કારણુ કે હું સર્જ ભૂતોનો સ્વામી એવું જે માર્‌ 
ઉત્છુછ્ સ્વરૂપ તેનું સાન તેમને હોતું નથી. ( ૧૧ ) 

ટીકાઃ--કિખટુના આ સસારના ડર રાખી તું નને મારી 
પ્રાંસ્સની ખરી ઇચ્છા ધરાવતો હોય, તો તને સેં જે ત-ત્વ ખતાવ્યું 
તે તારા લક્ષમાં પૂર્ણ રીતે ઠસાવ. આંખમાં કમળો થવાથી સનુષ્ય 
ચ'દ્રકિરણુને પીળાં કહે છે; તે પ્રમાણુ મારા “નિર્મળ શુદ્ધ સ્વરૂપમાં 
તેને દોષ દેખાય છે. તાવથી સુખ કટુ થઇ જવાથી મનુષ્યને દ્ધ પણુ વિષ 
સમાન કટુ લાગે છે; તે પ્રમાણે હું મનુષ્ય ન હોવા છતાં પણુ લેકે 
સને મનુષ્ય માને છે. માટે "હે ધનજ્ય ! હું વારવાર કહુ છુ કે આ 
ગ્માંભપ્રાયને કદિ પણુ. વિસરીર મા. માત્ર સ્થલ દ્રષ્ટિથી ન્તેગું એ તો 
બ્યર્થજ છે. જે પ્રમાણું સ્વમ્માંના અમૃતથી કોઈ અમર. થતું નથી; 
તે પ્રમાતે મને જે સ્થલ દ્રષ્ટિથી જુએ છે, તે વસ્તુત: મને નેતાજ 
નથી. અન્તાની લેકે! સ્થલ દ્રષ્ટિથી મને નનેયાની વાત કરે છે; પરતુ 
એ પ્રકારથી તેએ મારે વિષે જે જ્ઞાન મેળવે છે, તે તે ઉલટું યથાર્થ 
સાનની આડેજ આવે છે. જે પ્રમાણે નક્ષત્રાનું પ્રતિખિખ પાણીમાં 
ન્તેઈ, તેને મોતીજ સમજી તે લેવાને માટે હુસપક્ષી આકાશમાંથી 
નીચે આવી પાણીમાં તુટી પડીને પ્રાણુ શુમાવે છે; તેવુંજ પરિણામ 
એવા જ્તાનનું આવે છે. મૃગજળને ગ'ગા સસજી તેની પાછળ દોડવાથી 
તે મળશે ખર્‌ ? ખાવળને કલ્પવૃક્ષ સમજી તેને સેવ્યાથી શે। ફાયદો ? 
લીલા સર્ષને નીલમણીના હાર સમજી પકડવામાં આવે; બરફના કક- 
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ડઅ----------.....----.------“-----::-:-:--.:.--:-:-:--:-:-:---:--- 
ડાને રત્ન સમજી ઉંચકી લેવામાં આવે; અ'ગારાને દ્રજ્યભ'ડાર સમજી 
પછેડીમાં ખાંધી લેવામાં આવે; ફૂવામાંના પોતાનાજ પડછાયાને પોતાને શગ 
સાચાસિહ સમજી સિહ ભુસ્કો મારીને પ્રાણુ ચુમાવે; તે પ્રમાણે હું જેવો 
સાગર પ્રપ'ચમાં દેખાઉં છુ; તેવોજ સાકાર હું મારા સત્ય સ્વરૂપમાં છુ 
એમ નિશ્ચયપૂર્વક માનીને જેઓ વતે છે; તેએ ચ_દ્રને બદલે તેના પાણીમાં 
"પડેલા પ્રતિખિ'ખને પકડવા પડનારની પેઠે ફ્સ્રી પડે છે. માણુસ ઘેસ 
આઈને અમૃતના લાભને ઇચ્છે તે કેમ ખને ? તેજ પ્રમાણે મને અવિ- 
'ાશીને જે શ્રદ્ધાપૂર્વક સ્થલાકારજ માને છે તેને હું કેવી રીતે 
રૃખાઇ શકીશ ? કોઇ પશ્ચિમ સસુદ્રના તટપર જવાને માટે પૂર્વ 
દિશામાં આવેલા સસ્રુ્નની વાટે જવા લાગે, તો તેને પશ્ચિમનો સસુદ્ર 
પ્રાસ થશે ? કિવા હે મહાવીર ! ફેાતરાંને ખાંડવાથી તેમાંથી ધાન્યની 
નિષ્પત્તિ થશે કે ? તેજ પ્રમાણુ આ વિસ્તાર પામેલા જગતને જાણુ- 
વાથી નિર્દોષ એવો જે હુ' તે શું જણાઇશ કે ? ડ્રીણુ પીવાથી શું 
પાણીનો સ્વાદ આવશે કે? લોકો માયામોહિત મનોવૃત્તિથી સ સારમાંજ 
હું' છુ એમ બ્રાંતિથો માનીને, ત્યાંની જન્મ મરણાદિ સ્થિતિ મને પણુ 
વળગેલી છે એમ વૃથાજ સમજે છે. નામરહિત, ક્રિયારહિત તથા દેહ- 
રહિત એવો જે હું તેને લોકો નામધારી, કર્મકારી અને દેહધર્માથી 
યુક્ત એવો સમજે છે. તેજ પ્રમાણે તેએ એવી કલ્પના કરે છે 
જે મને નિરાકારને આકાર છે; નિરુપાધિકને ઉપચાર છે; કર્ત્યરહિતને 
વ્યવહાર છે; જાતિરહિતને જાત; ચુણાતીતને ગુણુ; પશિમાણાતીતને 
પરિમાણુ છે તથા સર્જવ્યાપકને સ્થાન છે. જે પ્રમાણું સૂતેલો માણુસ 
સ્વમમાં વનશેોભા જુએ છે; તેજ પ્રમાણે મને કર્ણુંરહિતને કાન, નેત્ર- 
રહિતને નેત્ર, ગોત્રરહિતને ગોત્ર, નિરાકારને રૂપ, અવ્યક્તને વ્યક્તિ, 
નિરીચ્છને ઇચ્છા અને નિત્યતૃતને ક્ષુધા તૃષા હોવાની સિથ્યા કલ્પના 
લેકેો કરે છે. સઠાય નિલે“પ અને સર્વ જગતને વસ્ત પરિધાન કરાવ- 
નાર એવા મને તેઓ વસ્ત્ર પહેરાવે છે; નિરાકારને અલ'કાર પહેરાવે 
છે; જગતના ઉત્પન્ન કરનારાને અન્યને. ઉત્પન્ન કરેલો માને છે; સ્વત:- 
સિદ્ધની પ્રાણુપ્રતિછા કરે છે; અને હું નિત્ય સર્જત્ર ડોવા છતાં તેએ મારૂં 
ભાવાહુન વિસર્જન કરે છે ! હું નિર'તર નિરાકાર સ્વતઃ સિદ્ધને તેએ 
આલ્ય, તારુણ્ય અને વૃદ્ધાવસ્થા લાગુ પાડે છે ! ભને અક્ેતને દ્રેત, અકતાંને 
કર્તા અને. કાંઇ નહિ ખાનારને ખાનારા માને છે; મને ગોત્ર ન 
હોવા છતાં લેકે મારાં કુળનું વણુનન કરે છે; હું નિત્ય હોવા છતાં હુ 
. મર્‌ છુ''એમ માનીને મારા મરણુનો શે।ક કરે છે; તેમજ હું સર્વના 


૨૮૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


અતતઃકરણુમાં વસ્તી રહેલો હોવા છતાં મને અસુકના શગુ અને અમુકનોા 

મિત્ર માને છે ! નિજન'દમાં નિમગ્ન રહેનાર એવા મને તેએ ઈચ્છા 
કરનારો માને છે; અને હું સર્વ સ્થળે સમાન રીતે વ્યાસ હોવા છતાં 
મને એડ્દેશી કિ'વા એફ સ્થળે વાસ્તવ્ય કરનારો માને છે ! હુ સર્વ 
સ્થાવર જગમનો આત્મા હોવા છતાં મને એકનો સ'રક્ષક અને એકને. 
સહાર કરનાર માનીને સર્વત્ર મારી પ્રસિદ્ધિ કરૈ છે ! આ પ્રમાણે. 
સર્વ ક્રુદ્ર મતુષ્યધર્મ મને વળગેલા છે એવું તેમનું વિપરીત જ્ઞાન 
છે. તેએ મૂર્તિને દેવ માનીને ભાવથી ભજે છે અને ષછી તે ભાંગી. 
જતાં તેમાંનું દેવત્વ નષ્ટ થયેલું માની તેના ત્યાગ કરે છે. મને તેઓ 
બા પ્રમાણે મતુષ્યજ માનતા હોવાથી તેમનું તે જ્ઞાનજ સત્ય જ્ઞાનની 
આડે આવે છે. ( ૧૭૧ ) 


રી 
મોધાશ, મોૉવજમોળો યોઘજ્ષાન વિચેલલઃ । 
રાઃસીદાણ વેવ પ્રજ્નતિં મોરિની ત્રિતાઃ ।૬૨ 
ૃ્્નોઝર્થ:--તે મૂર્ખાએની આશા, કર્મા તથા જ્તાન એ સર્વ 
વ્યથજ હોય છે; તેઓ વિચારશૂન્ય બને છે અને સોહુમાં નાંખનારા 
રાક્ષસ્રી તથા આસુરી સ્વભાવનોાજ આશ્રય કરે છે. (૧૨) 
ટીઝાઃ--સારાંશ કે મારે વિષે જેમની આવી સમજ હાય છે 
તેમનો જન્મ, જે પ્રમાણુ કાળ સિવાયનો મેઘ, સૃગજળના તર ગો, 
મૃત્તિકાપર ચિતરેલા ઘોડેસવાર, જાદુગરના અલ'કાર કિવા સ ધ્યાકાળે 
દ્રષ્ડિગિચર થતાં નગરો વ્યર્થ છે; તે પ્રમાણે વ્યર્થ જ છે. 
ચુવર સ્રીધો વધે છે તોપણુ તે મ'દરથી પોકળ હાઇ તેને ફળ આવતાં 
નથી; અબકરાને ગળે વધેલા સ્તનમાંથી ટ્ર્ધ નીકળતું નથી; અથવા 
લોધરના વૃક્ષને રૂળ આવે છે તે પણુ તે કોઇથી લઇ શકાતાં નથી; તે 
પ્રમાણે તે મૂર્ખતું જીવન પણુ વ્યથજ છે. તેનાં કર્મોને પણુ ધિક્કાર 
છે! તે મૂખ્તું શાસ્રાધ્યયન પણુ માંકડાના હાથમાં આવેલા નાળીએર 
કિવા આંધળાના હાથમાં આવેલા મોતી સમાનજ છે. કિંબડુના તેં. 
શાસ્રાધ્યયન નાનાં ખાળકના હાથમાં આપેલાં શસ્્રો અથવા અપવિત્ર. 
મનુષ્યને બીજસહિત શિખવેલા સત્રો પ્રમાણે નિરર્થક છે. હે ધન- 
જય ! જેનું ચિત્ત . યથાર્થ જ્ઞાનસ'પન્ન નથી, તેતું સર્વ જ્ઞાન તથા. 
બઆચરણે। વ્યર્થ છે. આ અરસ્તાન અથવા તસોચુણરૂપી રાક્ષસી સદ્‌- 
ખુદ્ધિના અને જ્ઞાનના નાશ કરનારી યક્ષિણીજ છે. અજ્ઞાન મનુષ્યે! પ્રજુ- 
તિના પજામાં ફસાઈ અતે તમોગુણુના સુખમાં સપડાઈ 


અધ્યાય હ અ. ૨૮૫ 


જાય છે. પછી આ તામસી પ્રકૃતિ આશારૂપી લાળમાં હિ'સારૂપી 
જીબ્હાને પલાળી, અસ'તોષરૂપી માંસના લોચા નિર તર ચાવ્યા કરે છે. 
તે અનથનરૂપી કણું પયંહ્ત એઠ ચાટતી ચાટતી ખહાર નીકળે છે; તે 
ભૂલરૂપી પ્રચડ પર્વતની અધકારમય ગુકૂા છે; તેની દ્વેષર્ષપી દાઢે 
જ્ઞાનને ચાવી ચાવીને ભૂકો કરી નાખે છે અને તે અગસ્ત્ય ત્કષિના 
ઝુ'ભના આવરણુના જેવાં સ્થલખુદ્ધિ લોકોનાં મનપર ફરી વળેલાં આચ્છા- 
'દન રૂપ છે. આવી રાક્ષસ્રી પ્રકૃતિના સુખમાં જેઓ ગ્રાસ રૂપ થઇ 
પડે છે તેઓ બ્રાંતિરૂપી ઝુંડમાં ડૂખી જાય છે. આ પ્રમાણે જે અન્તા- 
નના અ'ધારફૂપમાં પડે છે તેને વિચારરૂપી હાથની સહાય મળતી 
નથી; એટલુંજ નહિ પરતુ તે ક્યાં જાય છે તેના પણુ પત્તો લાગતો 
નથી. મા નિષ્કૂળ કથા હુવે રહેવા દઇશું. કારણુ કે મૂર્ખાતું વર્ણુન 
કરતાં વાણી પણુ ક્ષીણુ થઇ જશે. પુષ્ણુ આ પ્રમાણે બોલ્યા એટલે 
અજુંન બોલી ઉઠંચેઃ-ઠીક | ઠીક ! ! શ્રી જુષ્ણુ ભગવાન પુન: કહેવા 
લાગ્યા:-“જેનું વર્ણન કરવાથી વાણીને સુખ થાય છે તે સાધુની કથા 
હુવે સાંભળ. ” (૧૮૭) મ 
મદાત્માનસ્તુ માં પાર્થ રેવીં પ#તિયાશ્રિતાઃ । 
મગન્સયનન્યમનતો જ્ઞાત્વા જૂવ્વ્યયય્‌ ॥૨ર॥ 
શ્લોઝાર્થ:--હે અર્જુન! જેમણે દેવી પ્રકૃતિના આશ્રય કર્યો છે 
એવા મહાત્માઓ તો હું ભૂતોના આદિ અને અવિનાશી છું એમ 
“જાણીને એકનિછાથી મનેજ ભજે છે. (૧૩) 
ટોકા:--જે સાધુના નિર્મળ અત:કરણુમાં હુંજ સદાય વસી 
રહેલો છું; અને ઉંઘમાં પણુ વેરાગ્ય જેની સેવા ફરે છે; જેની પરમા- 
'તમપ્રાસતિની ઉત્કટ 3ચ્છામાં પણુ પર્મનુંજ રાન્ય હોય છે અને જેનું 
'મન સદા સદ્વિચારોનેજ પુછિ આપે છે; જે જ્ઞાનરૂપી ગગામાં સ્નાન 
કરી અ'તર્ખાહ્ય શુદ્ધ થયા છે; જે પૂર્ણું ખ્રહ્ધાસ્વર્‌ૂપની પ્રાપ્તિથી તૃત થયા 
છે અને જેતું શરીરજ જાણે શાંતિને પલ્લવ કુટયા ન હાય એવું થયું 
છે; તેજ પ્રમાણે તેનું શરીર પણુ જાણે ખ્રહ્માના શરીરનો અ મુર કિવા 
ધેયરૂપી મંડપના સ્ત'ભજ ન હોય તેવું અને આન'દના સસુદ્રમાં 
ડખાવીને કાઢેલા ઝુભની પેઠે ઓતપ્રોત આન'દરૂપી જલથી ભરેલું 
હાય છે; તેને ભક્તિની એટલી પ્રાસિ થઇ હાય છેકે તે મોક્ષને પણુ 
“પાછળ હુઠે' એમ કહે છે, અને તેની સહજ લીલામાં પણુ નીત્તિ 
જાગૃત હોષ છે. તેણ પોતાનાં સર્વ અવયવોમાં શાંતિ રૂપી અલકાર્‌ 


ર૮૮ કશ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


પારણું કર્યા છે અને પાતાના ચિત્તથી મને-સર્વવ્યાપષ્ને પણુ આવૃત 
કરી લીધો છે. આવા જે મહાત્માએ છે તે ભગવદ્ભક્તિને અનુકુળ 
રહેનારી સાત્વિક પ્રકૃતિના પણુ શણુગાર-ભાગ્યરૂપજ છે. તેએ સર્વદ્રશ્ય 
વસ્તુઓને પણુ મારૂંજ સ્વરૂપ જણી દિનપ્રતિદિન વૃદ્ધિ'ગત થતા પ્રેમથી 
સને ભજે છે; છતાં તેમના મનોધમે કૈતના સ્પર્શ સુદ્ધાં કરેલો હોતો 
નથી. હે અર્જુન ! આ પ્રકારે જેએ મદૂપ ખની મારી સેવા કરૈ 
છે, તે સેવાની આશ્ચર્યકારક વાત કહેવાની છે તે સાંભળ. (૧૯૬) 

સતતં વમેતયન્તો માં યતન્તશ્ર રટત્રતાઃ । 

નમશન્સશ્ર માં મવા નિયયુત્ ૩પાસતે શાણા 
 શ્લેોકાથ:--સર્વદા ભક્તિયુક્ત અને સ્વીકૃત અભિપ્રાય પ્રમાણે 
અરાબર ચાલનારા તે મહાત્માએ સતત મારૂં કીર્તન કરી; ઇંદ્રિયદમન 
અને નમસ્કાર કરી મારીજ ઉપાસના કરે છે. (૧૪) 

ટીંઝા:--તેમણે હરિકોર્તનમાં પ્રેમથી નૃત્ય કરીને પ્રાયશ્રિત્તના 
સર્જ વ્યાપારો નછ કર્યાં”છે અને પાપનું તો નામ સુદ્ધાં રહેવા દીધું નથી. 
યમ અને દમ એમની તે તેમણે દયાજનક દશા કરી દીધી 
હોય છે. તીર્થાનાં સ્થાન ટ્ર કર્યા હોય છે અને ચમલેકના સર્વ 
વ્યાપારો ખબ'ધ કરી ના'ખ્યા હોય છે. યમ લેમને કહે છે કે;-નિયમન કેરું. 
કરવું ? દમ કહે છે કે;-જીતું કોને ? અને તીર્થા કહે છે કે;-ક્ષાલન 
કોનું કરૂં ? કારણુ કે પાપ તો. આવા પુરુષમાં જરા સરખુ રહ્યુ' હોતુ 
નથી. આ પ્રમાણે તેઓ મારા નામના ઘાષથી સ'સારનાં સર્વ 
દુ:ખ નષ્ટ કરે છે અને સર્જ જગત ખ્રહ્માસુખથી ગાજી રહે છે. 
આવે પુરુષ સૂર્ય પ્રકાશ સિવાયજ લોકોને પ્રકાશ આપે છે; અમૃત 
વિનાજ તેમને જીવન આપે છે અને ચોાગ વગરજ કૈવલ્યદર્શન 
કરાવે છે. તેને રાના અને રકના ભેદ નથી; નાના મોટાના ભેદ નથી; 
સંમગ્ર જગતને માટે તે આન'દના ભ'ડારરૂપ ખની રહે છે. વેમુઠમાં 
લે માત્ર કોઈકેજ જ્ઈ શકે છે; પરતુ આવે પુરષ તો જ્યાં નય * 
ત્યાં વેકુઠંજ ખનાવી દે છે. આ પ્રમાણે નામભજનના મહિમાથી તે 
સમગ્ર વિશ્વને પવિત્ર કરી દે છે. સૂર્ય, ઉજ્વલ છે ખરે; પરતુ તેનામાં. 
અસ્ત થવાને! દોષ છે; અને ચ'દ્ર તો વળી મહિનામાં એક વખતજ સ'પૂ્ણું 
હોય છે, પણુ -આ ભક્ત તો સદા પૂ્ણું હોય છે. મેઘ ઉદાર છે; પર'તુ- 
તે પણુ ખાલી થઈ નય છે તેથી તે ભક્તની ઉપમા માટે બર 
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નથી;' કેમકે. તે તો નિઃસરેહુ કુપાયુક્ત શ'કરનીજ મૂર્તિ છે. 
મારા જે નામનો એક વખત ઉચ્ચાર થવા સાર્‌ હજારો જન્મ સુધી 
મારી સેવા કરવી પડે છે) તે મારૂં નામ જેની વાચા સમક્ષ નિર- 
તર પ્રેમથી નૃત્ય કરે છે, (મારા જે નામનો આવે મહીમા છે) તે હું 
વૈમુ'ઠમાં નથી હોતો, એકાદઃ વખત સૂર્ય બિખમાં પણુ નથી દેખાતો 
અને ચોાગગીઓના મનનું પણુ ઉલ્લ'ઘન કરી જાઉ છું; પરતુ હે પાંડવ ! 
જે મારા નામનો અત્ય'ત ઘોષ કર્યા કરે છે, તેની પાસે તો હું અવ- 
સ્યજ હાઉ છું. તે મારા ગુણુથી અહાહા ! કેવો તૃત રહે છે! કેવો. 
દેશ અને કાળને વિક્ઞરી નજય છે ! કીર્તનસુખથી તે સ્વય પોતા- 
માંજ સુખી ખની રહે છે. કૃષ્ણુ, વિષ્ણુ, હરિ, ગોવિંદ, એ શુદ્ધ 
નામોની સ'કલનાથી અને આત્મા તથા અનાત્માના વિચારથી પૂર્ણું 
થયેલા પ્રખધ તે સ્પટ અને ઉચ્ચ સ્વરે ગાયા કરે છે. વિરેષ શું 
વર્ણુન કરૂં ? હે પાંડુપુત્ર ! અનેક પ્રકારે તે મારા ગુણાનુવાદ ગાતા 
ચરાચરમાં ઘસ્યા કરે છે. 
હે અર્જુન ! કોઈ મહાયત્નથી પચ પ્રાણુ અને મનને જીતી લઈ 
ખાહ્યત: યમનિયમની વાડ કરીને અદર વજાસનરૂપી કિલ્લે। ખનાવે છે; 
તથા ત્યાં પ્રાણાયામની તોષો ગોઠવે છે અને કુંડલિની ઉધધ્વ સુખ. 
થતાં તેના પ્રકાશંમાં મન પવનની સહાયથી ચદ્રામૃતનું સરોવર 
સ્વાધીન કરી લે છે. એ વેળાએ પ્રત્યાહાર પણુ પોતાનું પરાક્રમ ખતા- 
વીને કામક્રોધાદિ વિકારોનેો સહકુટુંબ નાશ કરી દે છે અને ઇદ્રિ- 
યોને પણુ ખાંષી જકડી હદયમાં લઈ નજય છે. એટલામાં ધારણા 
રૂપી ઘોડેસવારો આકમણુ કરી પચ મહાભૂતોને એકત્ર કરે છે અને. 
સકલ્પની ચંતુરગી સેના (મન, ખુદ્ધિ, ચિત્ત, અહકાર) નો નાશ કરી 
નાખે છે. એમ થતાં ધ્યાન વિજય વિજય કહી ડ'કો બજાવે છે અને. 
તન્મયતારૂપી એકછત્ર ચળકતું નજરે પડે છે. પછી સમાપષિરૂપી. 
લક્ષ્મીના 'અખડ આત્માનુભવરૂપી સિહાાસન ઉપર એડ્યરૂપી રસ 
વડે રાન્યાજિષેક થાય છે. હે અજુન ! માર્‌ ભજન આવા મહિમા- 
વાછીુ' છે. હુવે કેટલાક ખીજ પણુ માર્‌ કેવું કેવું ભજન કરે છે તે 
સાંભળ. “વસ્ત્રમાં જેમ ખરૂ નનેતાં ત'તુજ ત'તુ હાય છે; ત્તેમ અઇ 
જગતમાં સર્વત્ર ટુ'જ રહેલો કુ' એવી તેની માન્યતા હાય છે. ખ્રહ્માથી 
હાઈને કીડી સુધીનાં સર્વને તે મારાં સ્વરૂપજ માને છે અને નાર્નું. 
 મટુ, સજીવ. નિર્જીવ વિગેરે જે કાંઈ જુએ છે તેને મારૂ'જ સ્વરૂપ 
સમજીને સાષ્ટાંગ કરે છે. તે પોતાની ઉત્તમતાને મનમાં ન લાવતાં: 
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તેમજ સામાની ચોગ્યાથોગ્યતા નોવા ન બેસતાં, વસ્તુ માત્રને નમન 
કરવામાંજ પ્રસન્ન રહે છે. જેમ ઉંચે સ્થાનેથી પડતું પાણી હોળાવ તર- 
'ફેજ વહેવા લાગે છે; તેમ ભૂત માત્ર દૃષ્ટિએ પડતાંજ “તેને નમન 
કરવાના તેમનો સ્વભાવ હોય છે. મૂળ પામેલા વૃક્ષની શાખાએ જેમ 
'સ્વભાવત: "પૃથ્વી તરક ઝકતી રહે છે, તેમજ તે સર્વ .પ્રાણીમાત્રને 
“નમન કરતા રહે છે. તે નિરંતર ગર્વરહિત હોઈને નસ્નતાજ તેમની 
અખુટ સ'પત્તિ હોય છે; અને સર્જ કર્મ તેએ મને જય જય મંત્રથી 
અર્પણુ કર્યા કરે છે. નમન કરતાં કરતાં તેમના મનમાંથી મોન અને 
'અપમાનનો વિચારજ જતો રહે. છે; તેથી તે સહેજે સહેજે મદ્રૂષ ખની 
રહે છે. આ પ્રકારે મારા રૂપ થવા છતાં પણુ તેએ નિરંતર મારીજ 
ઉપાસના કર્યા કરે છે. હુ અર્જુન | આ એકક્નરેષ ભક્તિનું વણુંન 
શું. હવે જે ભક્ત જ્તાનયજ્થી મારી ભક્તિ કરે છે તે વિષે સાંશળે।. 
પરતુ હે કિરીટિ ! એ ભજનની યુક્તિ તમે નણુાજ છે; કેમકે તેનું 
વર્ણુન પ્રથમ હું કરી ગયો! છુ. ત્યારે અરજીને કલ્લં; હા જી, સત્ય છે. એ 
પ્રભુની મુપાજ થઇ છે; પરતુ અમૃતના પીરસણુને શું કોઇ ખસ કહે તેમ 
છે ? આ વચનથી શ્રીકૃષ્ણુ તેને ઉત્સુક જાણી આન દિત ચિત્ત ડોલવા 
લાગ્યા અને કહેવા લાગ્યા કે:-હૈ પાર્થ ! શાખાસ ! એક વાર કહેલી 
"વાત કૂરી કહેવી ઠીક નથી પડતી; તે! પણુ તારી ઉત્સુક્તા મને કૂરી 
કહેવામાં પ્રવૃત્ત કરે છે. ત્યારે અર્જુને કહ્યુ; શું કહા છો ? ચકફેર 
વિના શું ચાંદની નથી રહી શકતી ? પરતુ તેનો સ્વભાવજ છે કે 
જગતને શાંતિ આપવી; એટલે જે પણુ ચાંદનીનું સેવન કરે તેને શાંતિ 
મળેજ છે. એ શાંતિ લેવા સાર્‌ ચકેર સ્વઈચ્છાથી જેમ ચદ્ર તરફૂ 
વારંવાર ચાંચ ધરે છે; તેમ હે પ્રભુ ! હે રૃપાસિધુ ! હું પણુ આપ 
દયાસાગર પ્રત્યે જેટલી પણુ વિનતિ કરૂ" તેટલી એછીજ છે. મેધ 
પોતાની ત્રેષ્ઠતાથી આખા જગતની તૃષા ટ્ર કરે છે. તેને મન ચાત- 
કની તૃષા શા લેખામાં ? પરતુ ગંગાજળની માત્ર એકજ અજ- 
લિની ઈચ્છા હાય તોપણુ ગગા તો. સદા વહ્યાજ કરે છે; લેજ પ્રમાણે 
મારી ઇચ્છા થોડી હોય કે વધુ હોય તેોપણુ પ્રભુએ તે -નિરૂપણુ કરડું 
“જ નેઈએ. ત્યારે પ્રભુએ કહ્યુ; હુવે વધુ બોલવાનું રહેવા દે. વધુ 
સ્તુતિ કરવાની આવશ્યકતા નથી. તું જે સારી રીતે' સાંભળી રહ્યો છે; 
“તેજ મારા વક્તૃત્વને પ્રોત્સાહુક થાય છે. એ પ્રકારે અર્જુનનું સન્માન 
કૅરી શ્રીહુરિએ હવે પોતાના વડતૃત્વના આરભ કર્યો. (૨૩૮) 
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ણ્જત્લેન શચવત્તેન વદુધા વિશ્વતોયુલઃ ॥શ૨। 


જલોકાથ:--સાનયસથી પૂજન કરનારા કેટલાક લોક એક રૂપે, 
'ભિન્ન ભિન્ન રૂપે તથા અન્ય અનેક પ્રકારે, સર્વતોસુખ એવે જે હું 
“તેની ઉપાસના કરે છે. (૧૫) 

ટીકાઃ--જ્યાં ખ્રહ્માજ ખદુર્પે થાય છે, તેને ત્તાનયજ્ત કહે છે. ત્યાં 
“આદિ સકલ્પજ ચજ્તસ્તભ હોય છે; પ'ચ મહાભૂત જ્યાં યજ્તમ'ડપ 
છે; દ્રેતલાવરૂપી પશુ છે; પાંચે મહા ભૂતોના વિશેષ ચુણુરૂપ જે 
ઇંદ્રિયા અને પ્રાણુ તે યજ્તનાં સાહિત્ય છે; અજ્ઞાનરૂપી ઘૃત છે; જ્યાં 
'સન-ખુદ્ધિરૂપી કુંડમાં જ્તાનાસિ પ્રદીપ્ત કરાય છે; જ્યાં  સમતારૂપી 
સુદર વેદી છે; વિવેક ખુદ્ધિની કુશળતા જ્યાં મ'ત્રરૂપે છે; શાંતિ જ્યાં 
'સક્‌ અને સવા (હુવન પાત્રો) છે; તથા જીવ યજ્ઞ કરનાર છે. તે જીવ 
અનુશવર્પી પાત્રથી વિવેકરૂપી મહા મત્રદ્દારા સ્ાનાસિર્પ અગ્નિહોત્ર- 
'વડે ભેદભાવની આહુતિ આપીને તેનો નાશ કરે છે. અજ્તાનના નાશ 
શતાં યસ કરનાર તથા ચજન ક્રિયા પણુ ત્યાંને ત્યાંજ રહી નય છે; અને 
પછી જીવ આત્માન'૬દ રૂપી રસમાં અવભથ સ્નાન કરે છે. એ 
સસચે તેને ભૂતો, વિષયે! અને ઈંદ્રિયા ભિન્ન ભિન્ન નથી જણાતાં; પરતુ 
આત્મખુદ્ધિના કારણે તે સર્વને એકજ જાણે છે. જેમ હૈ અર્જુન ! જાગ્રત 
થયા પછી મનુષ્યને ભાન થઇ ન્ય છે કે સ્વસમાં જેચેલી ચિત્ર વિચિત્ર 
સેના પોતેજ ખન્ચેો હુતો; અર્થાત તે સેના યથાર્થ'માં સેના ન ઢુતી, 
કિ'તુ તે સર્વ તે પોતેજ બન્ચે હુલો. તેજ પ્રમાણુ જ્તાની સતુષ્ય 
પણુ સર્વ વિશ્વમાં એકત્વજ જુએ છે અને પોતાના જીવભ્ાવને પણુ 
વિસરી જઈને તૃણુથી બ્રહ્મા પર્યત આત્માનેજ ભરેલો માને છે. કેટલાક 
આ પ્રકારે જ્ઞાનયજ્રવડે મારી ભક્તિ કરે છે. ને કે જગતમાં અનાદિ 
કાળથી કાર્ચ-કારણુ પદાર્થ એક ખીજાથી ભિન્ન જણાય છે અને 
સઘળાં નામર્‌પ ઇત્યાદિ પણુ જગતમાં ભિન્ન ભિન્નજ દેખાય - છે; 
તથાપિ તે સર્વના અધિછાન ખાખતમાં ભક્તોતું જ્ઞાન ભિન્ન ભિન્ન 
નથી હોતું. જેમ અવયવ જુદા જુદા છતાં તે સર્વ એકજ શરીરના 
હોય છે; ડાળીએ નાની સોટી છતાં પણુ તે એકજ વૃક્ષની હોય છે; 
' કિરભુ ચુષ્કળ હોવાં છતાં તે સર્વ એકજ સૂર્યનાં હોય છે; તેજ પ્રમાણે 
“અનેક વ્યક્તિએ, અનેક નાસા તથા અનેક પ્રકારના સ્વભાવે। વિશ્વમાં 


૨૯૦ શ્રી જસાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


વિઘ્રમાન છતાં પણુ તે ભિન્ન ભિન્ન ભૂતોસમાં એક અભિન્ન એવે જે 
હું તેને જ રહેલો! જાણે છે. હે પાંડવ ! આવી રીતે જાણીને જે ઉત્તમ. 
સાનયસ્ કરે છે, તેમના સાનમાં ભિજ્ઞભલાવ પ્રવેશી શકતે! નથી. જ્યારે 
અને જે સ્થળે તે જે જે વસ્તુને જુએ છે, તે તે વસ્તુ મારા: સિવાય 
અન્વ કાંઈજ નથી એવેો તેના મનને નિશ્ચય હોય છે. પાણીમાંનો ૫૨- 
ચોટો જ્યાં જયાં જાય છે ત્યાં ત્યાં તે પાણીરૂપજ છે. તે નણ ' થાયઃ 
અથવા રહે તોપપણુ તે પાણીર્‌ૃષજ હાય છે. પવનથી મૃત્તિકાનાં રજકણુ 
ઉંચે ઉડી ન્તય, તોપણુ તેઓ કાંઇ "ૃથ્વી ધર્મથી છુટતાં નથી; અને 
પુનઃ જ્યારે નીચે પડે ત્યારે પણુ તે "ખૃથ્વીરૂપજ હોય છે; તેજ પ્રમાણે. 
ગમે ત્યાં ગમે તે ભાવનાથી ગમે તે થાઓ કિ'વા ન થાઓ, પરતુ 
તે સર્જ હુ'જ પુ એવી તેના મનની વૃત્તિ થઇ ગઇ છે. હે અર્જુન 
મારા સ્વરૂપની જેટલી વ્યાપકતા છે, તેટલોજ વિશાળ તેના અનુભવ 
છે; સાટે જગત અનેક સ્વરૂપાથી ભરેલું દેખાશે, ત્યારે પણુ તે અનેક 
સ્વરૂપે હુંજ છુ' એમજ તેએ સાનતા હોય છે. જે પ્રમાણે સૂર્ય ખિબ 
સર્વને પોતાની સન્‍્સુખ એક સરખુ'જ દેખાય છે; તે પ્રમાણે તે જ્ઞાની 
સ્રાનથી વ્યાપક હોવાને લીધે એક સરખોાજ હોય છે. હે અર્જુન ! 
તેનાં જ્ઞાનમાં અતર્ખાહ્યા એવો ભેદ હોતો નથી. આકાશમાં સર્જત્ર 
ભરેલા વાયુની પેઠે હું જેમ સર્વત્ર રહ્યો છુ' તેમ તે પણુ સર્વત્ર રહેલે 
છે અર્થાત ખન્નેનું માપ સરખુ છે. આવે! બોધ જેને પ્રાસ થયો! હોય 
છે, તે શજનકમ ન કરે તોપણુ તે ભજન કર્યાજ કરે છે. સર્વ સ્થળે 
ઉપાસના ચાલુ છતાં પણુ જેમને હું' અપ્રાસ છુ; તેમની ઉપાસના. 
મારં યથાર્થ જ્ઞાન ન હોવાને લીધેજ અટકી પડી હોય છે. આ પ્રમાણે 
ચેગ્ય જ્ઞાનયગ્થી જે મારી ઉપાસના કરે છે તે ભક્તો વિષે મે' તને 
કહ્યુ. સદા સર્વકાળે જે જે કમા થાય છે તે તે દ્રારા મારી સહજ 


પ્રાપ્તિ થઈ શકે છે; પર'તુ મૂર્ખાઓને મારૂં યથાર્થ જ્ઞાન ન હોવાને લીષે 
હું' તેમને પ્રાસ થતો નથી. (૨૬૪) 


અદ ત્રતુરટં યજ્ઞ સ્તઘાદમ .મોષયય્‌ । 
મંત્રો'રમદમેવાગ્યમ સાપ દુતમ્‌ ।૨૬॥ 
શ્લોઝાર્થ:--અસિષોત્રાદિ શ્રોતયસ, વેશ્વદેવાદિક સ્માર્તયસ, પિતૃને 
અર્પણુ કરેલું સ્વધાનાસક અન્ન, ઔષધ; મ-ત્ર, હોસ દ્રબ્ય, અસિ અને : 
હુવનકર્મ હુ'જ છુ, (૧૬) ' જૂ ક 
 ટઢીકઝઃ--તે ચથાર્થ સાનના મતુષ્યના મનમાં ઉદય થતાં તેને માટે 


અધ્યાય હ સે. રટજ 
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પ સરચમાવામતાતાલાવારાતરાવાતાવશાારમરતમારમારારામયઅભરતગસાસારાપાલવાસયરતાતારટાકયાઇસાસાાાકયાપલયાસયાસારાસારાાસાદાાઅસાકાલવાતવાારયસાલારણાલસણલાણસણાણપાાસાવાતાતાથાણાયઇનયવાસયણાણ 

મુખ્ય વેદ હુંજ ખતુ છું. તેને માટે વિધિ અને અનુદાન પણુ હુંજ 
છુ. ક્મમાંથી પ્રકટ થનારો જે યત્ત તે પણુ હુંજ છુ. અર્ષણુ મંત્ર, 
કબ્ય આપવાને મ-ત્ર, નાના પ્રકારની ઔષધિ, ઘૃત, સમિષા, હામ 
દ્રવ્ય, ત્રદ્વિજ, અગ્નિ અને અગ્નિમાં હત્રન કરવાની વસ્તુએ પણુ 
તેને માટે હુંજ છુ. (૨૬૮) 


પિતાડદમશ ગમતો માતા ધાતા પિતામદઃ । 
વેય પવિત્રમોંવર કર સામ થગઝુરેવ ચ ॥૬૭॥ 


૧_લોકાર્થ$--આ જગતનો પિતા, માતા; પ્રાણીઓને કર્મ ફળા 
આપનાર, ( પિતામહ એટલે ) ખ્રહ્મદેવનો પિતા, નણુવા ચેાગ્ય વસ્તુ, 
જગતને પાવન કરનારી વસ્તુ, પ્રણુવ અને ક્રાગ્વેદ, યજુર્વેદ તથા સામવેદ 
પણુ હુંજ છુ (૧૭) 

ટીકાઃ--જેના સંગથી અષ્વિધ પ્રકૃતિ જગતનો પ્રસવ કરે છે, તે 
જગત-'પિતા હું છુ. અર્ષનારીનટેશ્વર સ્વરૂપમાં પુરુષ તેજ આ અને આ 
તેજ પુરુષ છે, તેમ સ્થાવર જગમની માતા પણુ હુંજ છ; અને ઉત્પન્ન 
થયેલુ' જગત જે સ્થળે રહે છે તથા જેના ચોગથી પ્રાણી માત્રનું 
રક્ષણુ થાય છે તે પણુ નિ:સ શય મારા સિવાય અન્ય કોઇ નથી. 
પ્રજુતિ અને પુરુષ એ ઉભય જેના અ'ત:કરણુપાધ્રિરહેત સ્વરૂપમાં 
અર્થાત્‌ નિર્ગું ણુ સ્વરૂપમાં ઉન્પન્ન થાય છે, તે ( વિશ્વનો માતામહ ) 
ત્રિભુવનમાં હુંજ છું. હે. અર્જુન ! સર્વ સાનમાર્ગો જે ગામમાં આવી 
મળે છે અને ચારે વેદનાં ચૌટાંમાં જેને જણુવા ચોગ્ય કહેવામાં 
આવે છે; જે સ્થળે પુષ્કળ પ્રકારના મતો એડ્યતાને પ્રાતત થયા છે; નન્યાં 
શાસ્રોને એક ખીજાની સાથે આળખાણુ થઇ છે અને જ્યાં ભૂલેલાં જ્ઞાન 
એકત્ર થયાં છે; જે સ્થાનને પવિત્ર કહેવામાં આવે છે; ખ્રહ્માર્ૂપી ખીજનો 
જે અમુર છે અને પરા, પક્ય'તી, મધ્યમાં અને વૈખરી એ ચતુર્વિધ 
વોચાના ધ્વનિના આકારનું જે મદિર છે; તે ૩કાર પણુ હુંજ છ. તે 
કકકારના ગર્ભમાંથી અ, ૩ અને જ્‌ એ અક્ષરો ઉત્પન્ન થાય છે અને તેં 
ઉત્પત્તિ પછી ત્રણુ વેદના ઉદ્ભવ થયે! છે; માટે ત્કફ, ચજુષ્‌ તથા 
સામ એ ત્રણુ વેદ પણુ હુંજ છું. એ પ્રમાણું વેદની વશપર'પરાયણુ 
હુંજ છું એમ શ્રીકૃષ્ણ બાલ્યા. (૨૭૬) 


મસિર્મલો ૫ઝુઃ શાક્ષી સિવાતઃ ₹રળં સુદ્ત્‌ । 
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૨૯૨ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા. 


શ્લોકાથ$--કર્મફૂળ, જગતનું પોષણુ કરનાર, સ્વામી, સાક્ષી, 
વસતિસ્થાન, શરણાગતનેો રક્ષક, નિરપેક્ષ મિત્ર, જગતની ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ, લય,*નિધ્રિ અને અવિનાશી ખીજ હુંજ છું. (૧૮ ) 

ઢીઝાઃ--આ સર્વ સ્થાવર જંગમ વિશ્વ જે પ્રકૃતિના ગર્ભમાં 
રહેલું છે; તે પ્રકૃતિ શ્રમ પામવાથી જે સ્થળે વિશ્રાંતિ લે છે તે અ તિમ 
સ્થાન હું છું; અને જેને લીધે એ પ્રકૃતિ જીવે છે, જેના આશ્રચથી 
વિશ્વ પ્રસવે છે અને જે પ્રકૃતિને સ્વાધીન થઈ સત્ત્વ, રજ અને તમ આ 
ચુભુાના ઉપભોગ લે છે, તે વિશ્વલક્મીને પતિ હું છુ; અને હૅ' અર્જીન ! 
સર્વ ત્રૈલોક્યનો સ્વામી પણુ હુંજ છું. આકાશે સર્વ સ્થળે રહેવું; 
વાચુએ ક્ષણુ માત્ર પણુ સ્વસ્થ ન રહેવું; અગ્નિએ ખળવું; એઘે વૃષ્િ 
જરવી; પર્વતે પોતાની જગ્યા છોડવી નહિ; સમુદ્રે પોતાની મર્યાદા 
ઔળગવી નહિ; ખૃથ્વીએ સર્વ ભૂતોનેો ભાર વડહુન કરવો; એ સર્વ 
આત્તા મારીજ છે. મારા બોાલાવ્યાથી વેદ બાલે છે; મારા ચલાવ્યાથી 
સૂર્ય ચાલે છે; સર્વ જગતને ચાલક જે પ્રાણુ તે પણુ મારા ઢુલા- 
વ્યાથીજ હાલે છે. મારીજ આજ્ઞાથી ભૂતોને કાળ સ્વાહા કૅરી નાય છે; 
હે અર્જીન ! આ પ્રમાણે આ સર્વે જેની આત્તા શિરસાવઘ ગણી પોત- 
પોતાનાં કર્મા કરે છે, એવો સમર્થ જગતને! નાથ તે પણુ હુંજ છ; 
અને આકાશની પેઠે સર્વ સ્થળે રહી સાક્ષીભૂત રહેનારા પણુ હુંજ 
હુ. હે પાંડવ ! આ પ્રમાણે નામર્‌ષમાં જે સર્વત્ર ભરેલો છે અને જે 
પોતેજ નામર્પનો આધાર છે, તે પણુ હુંજ છુ. જે પ્રમાણે તરંગો 
પાણીમાં ઉત્પન્ન થાય છે અને તરગોામાં પાણી હાય છે; તે પ્રમાણે 
મારામાં જગત અને જગતમાં હું છુ. આ રીતે જગતનું વસતિ-સ્થાન 
હું દ. જે એકનિષ્ઠાથી મારે શરણું આવે છે તેને હું જન્મ મરણુથી 
સુક્ત કરૂં છ; મઃટે શરણુગતતું રક્ષણુ કરનાર એકલે હુંજ ૪- પ્રમુ- 
તિના "પૃથક ગુણુ।ને લીધે હું એક હોવા છતાં અનેકપણાથી જગતનાં 
પ્રાણી માત્રમાં પ્રાણુર્પે (જીવત) છુ. સૂર્ય જેમ સગુદ્ર કે 
ખાબોાચીઉં ન નેતાં સર્વમાં પ્રતિબિ'ખિત થાય છે; તેમ ખ્રહ્મદેવથી માંડીને 
જ્ુદ્ર કીડી પર્યત પ્રાણી માત્રનો હું પરમ મિત્ર છુ. હે પાંડવ | આ 
ત્રિભુવન્નું જીવન હુંજ છુ અને ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા લય પણુ 
હુંજ ૪. ખીજમાંથી . વૃક્ષ અને શાખા ઉત્પન્ન થાય 
છે અને પાછળથી તે સમસ્ત વૃક્ષનો બીજમાં સમાવેશ થાય છે; ને 
પ્રમાણ જે આદિ સ'કલ્પમાંથી સર્જ જગતની ઉત્પત્તિ થાય છે અને 
સુન: તે જગત જે આદિ સ'કલ્પમાં લય પામે છે, તે અખ્યઝત વાસ- 


અધ્યાય € મે. ૨૨૩ 


નારૂપી જગતખીજ સ કલ્પના પણુ કલ્પને અતે ન્ત્યાં લય થાય છે તે 

સ્થાન હુંજ પુ. જ્યારે આ સર્જ નામ રૂપો લય પામે છે; વણ" અને 
આકાર નણ થાય છે અને જાતિના ભેદ રહૅતા નથી; ત્યારે પુન: જગતને 
નિર્માણુ કરવા માટે સ-સ્કારર્પી વાસનાશક્તિ ષારણુ કરી જે ઠેકાહે 
દેવ રહે છે તે ઠેકાણુ પણુ હુંજ છુ. (૨૯૫) 


તપામ્યટ્મદં વર્ષ નિશદળામ્યુત્ણગામિ ચ । 
ઝયૃતં ચેવ ચત્યુત્ર સહ્સચાદમ ગને ।૨૨॥ 


ચ્લોકાથ---હે પાર્થ ! સૂર્ય રૂપે તાપ હુંજ પાડું છુ; પર્જ- 
નયને અટકાવનાર અને છોડનાર હુંજ ષ્ુ; અમૃત હુંજ ૪ મૃત્યુ 
હુંજ છુ; અને સત્‌, અર્થાત્‌ સદા વિદ્માન-રહેૅનારી વસ્તું (કારણુ) 
તથા અસત્‌ એટલે તેનું (કાર્ય) પણુ હુંજ છુ. (૧૯) 

ટીકા:--ડું સૂર્ય રૂપે જે વખતે તત થાઉં છુ, તે વખતે જગત 
સુકાવા લાગે છે અને પુનઃ ઇદ્રરૂપે વૃષ્ટિ કરૂં છું' ત્યારે તે પુન: સમૃદ્ધ 
થાય છે. જે પ્રમાણે અશ્નિ કાછનું ભક્ષણુ કરે છે ત્યારે તે કાછજ અગ્નિ- 
રૂપ ખની જાય છે; તે પ્રમાણે મરનાર અને મારનાર ખ-ને મારાંજ સ્વરૂપ 
છે. ખા માટે મૃત્યુને ભાગે જે જે રૂપો આવ્યાં છે તે પણુ મારાંજ 
રૂપા છે અને ન મરનારાં રૂપો તો સ્વજ્ઞાવત: જ મારાં છે. હુવે વધારે 
શું કહું ? સર્વ તને એકદમજ કહી દઉં છું કે સત્‌ તથા અસત્‌ અર્થાત્‌ 
ખરાં તથા ખોટાં એવાં બન્ને પ્રકારનાં રૂપો મારાંજ છે એમ તું ન્તણુ. 
હૅ અર્જુન | જ્યાં હું નહે હાઉં એવું કોઈ પણુ ઠૈકાણુ'જ નથી; છતાં 
પણુ પ્રાણીઓનું કેવું દુભસગ્ય છે કૈ જેથી તે મને ન્નેતાં નથી. જે 
પ્રમાણે તર'ગે પાણી વિના સુકાઈ જાય કિવા સૂર્ય કિરણુ દીપકના 
પ્રકાશ વિના ન ન્નેઈ શકે, તે પ્રમાણુ સર્વરૂપે હુ'જ હોવા છતાં તે મને 
એળખતાં નથી એજ મહત્‌ આશ્ચર્ય છે. આ સકળ વિશ્વમાં અત- 
બાહ્ય હુંજ ભરેલો છુ અને આ જગત મહૂપજ છે; પરતુ જીવોનાં 
કમા એવાં તો આડે આવે છે કે તેઆ મનેજ “નથી' એમ કહે છે. 
અમૃતના કુપમાં પડયા છતાં ખહાર નીકળવાને પ્રયત્ન કરે તો તેને 
કેવો અભાગી કહેવા ? હે કિરીટિ | અન્નને માટે દોડતા અ'ધ મનુષ્યને 
ચિ'તામણિ મળતાં દ્રષ્ટિ ન હોવાને લીધે જે પ્રમાણ તેને પગથી ખસેડી 
નાંખે છે; તે પ્રમાહે યથાર્થ. જ્ઞાન ન હાય તેમની ઉપર્યુંકત અધ 
મનુષ્યના જેવીજ સ્થિતિ થાય છે. માટે સ્તાન વિના જે જે કમા કર- 
વામાં આવે તે તે સર્જ ન કર્યા સમાનજ છે. અ'ધ મનુષ્યને ગર્ડની 


૨૬૯૪ #$# શ્રી સાનેશ્વરી શગવદ્‌ગીતા. 


પાંખ મળે તો પણુ તે તેનો શે! ઉપયોગ કરી. શકવાનો હુતો ? તેજ 
'ત્રમાણુંથથાર્થ જ્ઞાન સિવાય સત્કમા વ્યર્થ નય છે. (૩૦૬) 


મેવિયા માં સોમયાઃ જૂતપાપા ચસેરિષા સસર્મેસિ મારથેચન્સે। 


શ્લોકાર્થ$--ત્રણુ વેદને જાણુનારા, સોમપાન કરનારા અને તેના 
ચોગથી નિષ્પાપઃ થયેલા યાજકો યન્તદ્રારા મારૂં પૂજન કરી સ્‍્વર્ગ- 
ગ્રાસ્તિને માટે મારી પ્રાર્થના કરે છે; અને તે દીક્ષિત ષુણ્ય ' ફૂળરૂપી 
સ્વર્ગમાં જઈ ત્યાં દેવના દિવ્ય ભાગા ભોગવે છે. (૨૦) 
“ ઢીઝઃ--અરે અર્જુન ! વર્ણુવિહિત પર્સાનું આચરણુ કરી જે 
પોતેજ વિષિમાર્ગની કસોટી અને છે; (વેદમાં જણાવ્યા પ્રમાણ યથા- 
વિધિ આચરણુ કરે છે ) તે યર કરવા માંડે છે એટલે ત્રણે વેદ 
સતોષ પામી ડોલવા લાગે છે અને તેની સમક્ષ ક્રિયા પણુ ફૂળ 
સહિત આવીને ઉભી રહે છે. આ પ્રમાણે ચસમાંનું સોમપાન કરનારા 
ચજ્તકર્તાઓ (દીક્ષિત) જેઓ પોતેજ યજ્તસ્વરૂષ ખને છે, તેઆ નામ 
માત્રર્નુજ સુણ્ય પરતુ વાસ્તવમાં પાપજ એકટુ કરે છે. તે કેવી રીતે 
પાપ કરે છે ? તેનો ઉત્તર એ છે કે ત્કક્‌ , યજુષ અને સામ એ ત્રણુ 
વેદને જાણી સેકડો યર્થી તેઓ મારૂં ચજન કરે છે; પરતુ મારી 
માસિની ઇચ્છા નહિ રાખતાં તેઓ ક્ષુદ્ર સ્વર્ગ પ્રાત્તિનીજ ઇશ્છા કરે 
છે. હે અર્જુન ! જે પ્રમાભે એકાદ હુતભાગી મનુષ્ય કલ્પતરૂની નીચે 
બેસી ઝોળીને તૈયાર કરી ભિક્ષા માગવાને નીકળે; તે પ્રમાણે તેએ! 
સેકડો ચજ્ોદ્રારા મારૂં ચજન ફરી સ્વર્ગ સુખનીજ ઇચ્છા કરે છે. મારે 
એ સુર્ય નથી, પર'તુ ખરેખરૂં પાપજ છે. મારી પ્રાસિની ઇચ્છા છેડી 
સ્વર્ગસુખની ઇચ્છા કરનારને અજ્ઞાની લેકે સુણ્યવાન કહે છે; પરતુ 
જાનીએ તો તેમને જન્મ મરણુના ફેરામાં પડનારા અને હીન દશાએે 
ગ્રાસ થયેલાજ સાને છે. સહેજ વિચાર કરતાં નરકનાં દુ:ખાની તુલ- 
નાસાંજ સ્વર્ગ'પ્રાસતિને સુખ કહી શકાશે; પરતુ આ ઉભયથી વ્યતિરિક્ત 
અખડ આનદદાયક અને નિર્દોષ એવું જે સુખ તે તો સારૂં સ્વરૂષજ 
છે. હે મહાવીર અર્જુન ! સ્વર્ગ અને નરક એ ખન્ને આડમાર્ગ છે 
અને તે ચોરાની વાટ છે. સ્વર્ગ પ્રાસતિ પુણ્યાત્મક પાપથી થાય છે અને 
નરકપ્રાત્તિ પાપાત્મક પાપથી થાય છે; પર'તુ જેના ચોગથી મારી પ્રાસ 
થાય છે તેનેજ તું શુદ્ધ સુહ્યકર્મ' સમજ. હે પાંડુસુત ! પ્રાણી મારા- 


અધ્યાય હ સે. સ્લ્પ 


રાસના ાતારાારોાતલતાાાાાેલાડરાાાાોોનાકાાવરતાાારાતાતારડતાાાારતારાાાા 
માંજ રહેતા હોવા છતાં જે કર્મને લીધે તેને મારાથી વ'ચિત રહેડું 
પડતું હોય, તે કર્મને પુણ્ય કહેતાં જીભ ન કપાઇ જાય ? પરતુ હવે 
ગએ વાત રહેવા દઇશું, આ પ્રમાણે તે દીક્ષિત મારૂં ચજન કરી સ્વર્ગ- 
ક્ષોગની ઇચ્છા કરે છે. પછી જે પુણ્યથી હું ગ્રાસ થઇ શકતો નથી 
 સ્‍એવાં પાપાત્મક પુષ્ય કરીને તે હોંસે હાૉસે સ્વર્ગમાં નય છે. જ્યાં 
અમરત્વ એજ સિ હાસન છે; જ્યાં એરાવત સરખાં વાહુન છે; જ્યાં 
અમરાવતી એ પાટનગર છે; જ્યાં અણ મહાસિહદ્ધિના ભારો ભરેલા 
જે; ન્યાં અમૃતના કોઠાર પરિપૂર્ણ, છે; જ્યાં કામધેનુનાં ટોળાંનાં યૉળાં 
છે; દેવાના ચાકરોને ચાલવાને માટે ચિ'તામલિખચિત માર્ગો છે અને 
વિકાસને માટે કલ્પતરૂનાં ઉપવનો ખનાવેલાં છે; જ્યાં ગ પર્વો ગાયન 
કર્યા કરે છે અને રભા જેવી અપ્સરાઓ નૃત્ય કર્યા કરે છે; જ્યાં 
વિલાસિની' આ્રીઓમાં ઉર્વશી સખ્ય છે; જ્યાં મદન શયનગૃહુમાં નોકરી 
કરે છે; જ્યાં ચ'દ્ર માંજવાનું કાર્ય કરે છે; જ્યાં વાયુ સરખા બોાલાવ- 
તાંને વાર હાજર થાય એવા દાસે છે; જ્યાં ઇંદ્રને આશીર્વાદ આપવાને 
માટે ખૃહુસ્પતિ જેવા સુખ્ય ખ્રાહ્માણુ છે અને ન્યાં સ્તુતિપાઠક હનર 
'દેવ છે; જ્યાં લોક્પાળ સરખા વિજ્યવત સરદારો છે અને જ્યાં 
ઉચ્ચેઃશ્રવા નામક ખાસ અશ્ચરત્ન છે; ઈંદ્રેલોકના આવા આવા દિવ્ય ભાગ 
“જ્યાં સુધી પુણ્ય પહોંચે ત્યાં સુધી સકામ યર કરનારા ભોગવે છે. (૩૨૭) 


ફે જ ઉ ફર 

તે તં મુવત્તા નમેજોજં વિરાજ ક્ષીળે પુ"્યે 

મયળોવં વિશસ્તિ । 

પવંત્રયીધર્મમનુપ્રપન્ના મતામતં વામવામા 

જમન્તે ॥રશા * 

શલોકાથ:--તે તે વિસ્તીર્ણ સ્વર્ગ લેક્નાો ઉપભોગ લઈ 
“પુણ્ય સમાત્ત થતાં પાછા મૃત્યુ લોકમાં આવે છે; અને આ પ્રમાણે 
“ ત્રણુ વેદમાં નિર્દિટ્ટ કરેલાં કેવળ વૈદિક કર્મ કરનારા કાસુક લોકો જન્મ 
મૃત્યુના આવાગમનમાં પડે છે. (૨૧) 

ટીફાઃ--પછી તેમનાં પુણ્યની પૂ”"જી સમાસ થતાં વારજ ઇદ્ર- 
પણાનાં એશ્વર્યપરથી ઉતરી પુન: તેઓ મૃત્યુલોકમાં પાછા આવે છે. 


વેશ્યાની પાછળ ગસૈ તેટલું દ્રવ્ય ' વેરનારને પણુ ભિખારી થયા 
પછી “તે ઘરમાં _ પેસવા રતી નથી; તેવીજ સ્વર્ગસુખ માટે 


ક્ટ _ શ્રી જ્ાનેશરી ભગવદ્ગીતા. 


_ાડનળનલાાઆસકાાભળઝલાનાાઝનનઝાનાભાઇાનલકક બલન ાઝઝબાઝ%ઝઝાનાનનભાકાકાાકાાાઝઝઝસાઝાલાા કકડા. ------------------ 
યસ્ઞ કરનારની સ્થિતિ અતિ લનજ્જાસ્પદ થાય છે. આ. પ્રંમાણુ મારી 
વિસ્મૃતિ કરીને ડુણષ્યમાર્ગના' આચરણુથી સ્વ્ગગપ્રાતતિ કરી લે છે, તેએ 
અમરત્વના લાભને ગુમાવે છે અને મૃત્યુલોકમાં પાછા આવે છે. "પંછી 
માતાના ઉદરર્‌પી ગુહાામાં વિષ્ટાના થરમાં નવ માસ સુધી ઉકળી પાકીને 
જન્મ ષામી મરણુ પામે છે. અરે ! જે પ્રમાણે સ્વસમાં મળેલ! ભડાર 
જાગૃતાવસ્થામાં આવતાં નટ થાય છે; તે પ્રમાણેજ યસ્કર્તાઓતું સ્વર્ગ- 
સુખ તું સમજ. હે અર્જુન ! ધાન્ય કાહી લીષા પછી ફાતરૉને ફેક દેવામાં 
આવે છે; તે મ્રમાણે મનુષ્ય વેદાર્થજ્ઞાની થાય તોપણુ મને જાણ્યા વિના તેને 
“જન્મ વ્યર્થ થાય છે; અર્થાત ત્રણે વેદોક્ત ધર્મા મારા વિના કેવળ નિરર્થક 
છે. માટે હુવે મનેજ ઓળખ; અન્ય કોઈ પણુ વસ્તુનેં મનમાં આણીશ 
નહિ; એટલે તું સુખી થરો. (૩૩૪) 


ઝનન્ચાશ્રિન્સયન્તો માં યે ગનાઃ પર્યુપાસતે । 
તેષાં સિયામિઃ સાનાં ચોમક્ષેમ વણામ્ય્‌ ॥૨૨॥ 


જ્લાકાથ$--જે લોકો એકનિષ્ઠ ખની મારૂં ચિંતન કરી મારી 
ઉપાસના કરે છે; એવા સર્વદા મારી સાથે યુકષ્ત થયેલા નિષ્કામ 
- ભક્તોને ચોગક્ષેમ હું ચલાવું છ- (રર) 

ટીઝાઃ--જેલે પાતો ચિત્ત સર્જ ભાવોવડે મનેજ અર્પ'ણુ કર્યુ 
છે; ગર્ભ'માંના જીવ કોઈ પણુ ઉદ્યોગ કરવાનું જાણુતો। નથી તે પ્રમાણે. 
જને મારા સિવાય અન્ય કાંઇજ ઠીક લાગતું નથી; અને જેલ પાતાના. 


જીવનને સર્વભ્નાવે મારા પરાયણુજ ખનાવી દીધુ છે; તેની સેવા હૂં 
પેપ્તે કરૂં છુ. પાંખ વગરનાં ખાળ પક્ષીઓના જીવનને માટે પક્ષિણી 


અત્યત પરિશ્રમ કરે છે; કિ'વા માતા પોતાની ભૂખ તરસને વિસારીને. 
પોતાના _ટૂધમલ આળકને માટે સુખકારક ઉપાયો. ચોજે છે; તેજ 
પ્રમાણે પે પોતાનો સર્જ બાજે મારાપરજ નાખનારનાં સર્વ કાચો હુંજ” 
કર્‌ છુ. તેને મારી સાથે તાદાત્મ્ય સાધ્ય કરવાની ઇચ્છા થાય કિવા. 
મારી સેવા કરવાની સંચ્છા થાય, તે તે વારવાર મારે પરિતૃતત કરવી. 
જ છે અને તેને જે આવી મળે છે તેનું સરક્ષણુ પણ હુ હુંજ કરૂ છ. % 

હૈ પાંડવ ! જે સર્જ પ્રકારે માશ પરાયભુજ હોય છે તેસો યોગક્ષેમ. 
હુ મારાપરજ આવી પડે છે. (૩૪૩) . 


ચેડ્પ્યન્યવગ્ નસ ચ્ગન્સે શ્રરૂષાસ્જસા*। 


તેડપિ મામેવ જોતિય ચગન્યવિષિષૂર્વવશ્‌ ॥૨ર૨।॥ 


' અધ્યાય હ સો. ૨૨૭ 








 _જશજશાકાર્થ$--અને અન્ય દેવતાની ભડ્િત કરનારા જે. લોકે, 
દ્ધાયુક્ત થઈ તે દેવતાનું યજન કરે છે તે સુદ્ધાં, હે અર્જુન !' મારૂજ' 
4જન કરે છે; પરતુ ર આચરણુ અવિધિપૂર્વક ( અસ્ઞાનપૂર્વક ). 
ડાય છે. (ર૩) 
ટીકા:--મને સર્વવ્યાપકને ન ભજતાં જે અસ્તાની લોકો અગ્નિ, . 
ઇંદ્ર, સૂર્ય, ચદ્ર એમને પ શ્વર ગણી ભજે છે; તેમતું પૂજન પણ્‌ મારૂજ * 
પૂજન છે; પરતુ તેમનું આ પ્રકારનું પૂજન વિધિપૂર્વક નહિ હોતાં 
ઝૂલભરેલું હોય છે. વૃક્ષોની શાખા; પત્રો આદિ બીજમાંથીજ ઉત્પન્ન * 
થાય છે; છતાં પાણી તો! મૂજામાંજ સીંચવું પડે છે. દશે ઇદ્ધિયો! એકજ 
દેહની હોઈને તેમણે સેવન કરેલા વિષયો એકજ સ્થળે તૃસિ કરવાવાળા 
૭તાં ઉત્તમ સ્વય'પાક કરી કાનમાં મૂકવામાં આવે છે કે ? શું પુષ્પાને 
આંખપર ખાંધવામાં આવે છે કે ? અન્ન સ્ુખથીજ પ્રાશન કરવું * 
ઝેઇએ અને સુવાસ તો નાકથીજ લેવો જેઈએ; તેજ પ્રમાણે મારી 
પૂજા પણુ મારી ભાવનાથી અને મારી પ્રીતિ અર્ચેજ રી જેઈએ. 
કર્માચરણુને માટે જ્ઞાન એ નેત્રરૂપ છે અને તે જ્તાન નિર્દોષ હોવું 
કેઝએ. (૩૫૦) 


ઝર દિ સારણ મોત ચ પ્રમુર્વ ન 1 
ન બુ મામમિગાનસ્તિ તત્તેનાતશ્યવસ્તિ તે॥રણા . 


શ્ોઝાર્થ: ન્હુંજ સર્વ યસ્રાનો ભોડતા અને સ્વામી છુ; પરંતુ 
આ અન્ય દેવતાના ભક્તે મને તત્ત્વત: _જાણુતા નથી સાટે, તેઓ સ્રુખ્ય 
યસફળને ચુક્રી જાય છે. (મારી પ્રાસિ તેમને થતી નથી.) (૨૪) 

ઢીઝઃ-હે અર્જુન | હુંજ આ સર્વ યરોાનો આદિ અને અત 
હોવાથી જેએ અરાનને લીધે ઇંદ્રાદિ દેવાને ભજે છે તેઓ પણુ, ગગાનું 
યાણી દેવ અને પિતૃને નામે ગ ગામાંજ અર્ષણુ થાય છે તે પ્રમાણે 
મારી વસ્તુ મનેજ અર્પ ણુ કરે છે છે; પરતુ તે જુદા જુદા ભાવથી થતું 
હોવાને લીધે હે પાર્થ.! તેઓ મને નહિ પામતા ન્યાં જેની ભાવના 
હાય છે ત્યાંજ તે જય છે. (૩૫૪) 


ચાસ્તિ રેવત્રતા ૨ેવાન્‌ પિવૃન- 2: પિૃત્રતાઃ । 
સૂજાનિચાસિ ચૂરેન્યાયાત માગન મયાગિનો5પિમાય। 


શ્કોકાથ:-રવોની ઉપાસના કરનારા રેવલોકમાં જાય છે; પિતૃ- 


ઝુ 


૧૩૮. ' શ્રી સાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા, 





શક્તને પિતૃલેક પ્રાતત થાય છે; ( ક્ષુદ્ર દેવતાદિના ) ભૂતે!ના પૂજકોને 
ભૂતોની -પ્રાસિ થાય છે અને માર્‌ ભજન કરનારાને મારી પ્રાસ્તિ થાય 
જછે.(2૫) ન 
:-મન;, વાચા અને ઇદ્રિયોવડે દેવોને ભજનારા દેવલે।કને 
પામે છે; ષિતૃનાં વ્રતો કરનારને પિતૃલેોક પ્રાત થાય છે; અને વેતાળ; 
પિશાચ તથા ક્ષુદ્ર દેવોને સાધવા જારણુ મારણાદિ ઘાતક મત્રો સાધ- 
વાવાળાને શરીરાંતે પિશાચચે।નિની પ્રાત્તિ થાય છે. આ પ્રકારે તેમના 
સ'કલ્પ પ્રમાણે તેમનાં કર્મો તેમને ફૂળ આપે છે. જેઓ ટૃણિથી મનેજ 
જુએ છે; કાનથી માર્‌ જ શ્રવણુ ડરે છે; મનથી મારાજ વિચાર કરે 
છે; વાચાથી માર્‌'જ વર્ણન કરે છે; સવૉગે અને સર્વ સ્થળે 
મનેજ નસરકાર ડરે છે; દાન ચુણ્ય વગેરે સર્વ જાઈ મારેજ માટે કરે 
છે; મારા વિષેજ અધ્યયન કરે છે; સારાથીજ અ'તર્ખાહ્ય તૃસ થાય છે; 
જેઓનું આયુષ્ય મારે માટેજ ખર્ચાય છે; જેમને મારા સિવાય અન્ય 
કશાની ૪ચ્છા હોતી નથી; જેઓએ મારોજ સહિસા ગાતા અને સ્મ- 
જાવતા ૩ર છે; જેઓએ મારી ઇચ્છાથીજ સકામ છે; જેઓ મારા પ્રત્યેના 
ગ્રેમથીજ સગ્રેમ છે; જે મારીજ બ્રમણા આડે જગત તરફ ભાળતો 
પણુ નથી; મારા જ્તાનને માટેજ શાસ્ત્રનું અધ્યયન જે કરે છે; અને 
જેના ગુરૂમત્ર સારી પ્રાસ્તિ માટેજ હાય છે; આ પ્રકારે જેઓ ચોતાના 
સર્વ વ્યવહારોમાં મારા સ્રિવાય અન્ય કોઇની ઇચ્છા કે ચિતન કરતા 
નથી; તેએ મરણુ પહેલાં મદ્રષ ખની જાય છે; તો પછી સૃત્યુ પછી 
તો! ખીજે જવાનાજ ડયાં છે ? મારૂં ચજન કરનારા અને સનેજ સર્વ 
પ્રકારે અર્ષણુ થઇ રહેનારા, દેહુ છતાં તેમજ દેહુ પડયા પછી પણુ 
મનેજ પામે છે. હે અર્જુન ! મારામાં પોતાપણું અર્પણુ કર્યા વિના 
અન્ય કોઈ પણુ ઉપચારથી મારા પત્તા લાગતો નથી. માશ વિષે 
સાન ધરાવવાનું અભિમાન ધરનારને મારા સખ'ધે જરા પણુ જ્તાન 
હોતું નથી. “પોતે કૃતાર્થ થયે! છે ' એમ જે દર્શાવે છે તેની જુતાર્થ'તતામાં 
ન્યૂનતા સમજવી. “ હું સુકડત થયો છુ'' એમ જે કહે છે તે સુક્ત 
થયોજ નથી એમ સમજવું. હે કિરીટિ ! “ સે યસ કર્યો ? “ મે' 
ધર્માચરણુ કડું”? “ મે તપ કર્ય૩ુ' આવા આવા ઘમ'ડ જેએ રાખે છે; 
તેઓ પણુ લવલેશ મારી પ્રાત્તિ કરતા નથી. જ્તાનખખળમાં વેદ કરતાં 
કાઈ અધિક છે કે ? કિવા સહસ્રસુખી શેષ કરતાં કોઈ સરસ વધતા છે 
કે ? પરતુ તેશેષ પણુ જેના પાદ નીચે પડી જાય છે અને તે વેદ પણુ 
જેને વિષે “ નેતિ, નેતિ ' કહે છે અર્થાતૂ એમને કહીજ સોન રહે છે; 


અધ્યાય હ મો. ”% ર્બ્ટ 


કકાાનાન્નનન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ક્ડઝકકક--- 
કય જે હું તેને આવા અભિમાની લોકો શી રીતે પ્રાસ કરશે ? 
૨ ! સનકાદિક પણુ પરમાત્મ સ્વરૂપનો નિર્ધાર કરતાં ગભરાઇ ગયા 
છે  તપસ્વીઓમાં મહાદેવથી અધિક કેોણુ ? પરતુ તેમણે પણુ અભિ- 
માન છોડી પરમાત્મારું પારોદક અર્થાત્‌ ભાગીરથીને પોતાના મસ્તકપર 
ધારણ કરી છે. સપન્નતાસાં લક્ષ્મી કરતાં કોણુ અધિક છે ? તેના 
ઘરમાં સિદ્ધિ સરખી તો દાસી છે. તે દાસી રમતાં રમતાં જે ઘર 
અનાવે છે તેતું નાસ અમરપુરી છે અને ઇંદ્રાદિક દેવો તે ઘરમાંતાં 
પુતળાં છે. પછી તે દાસીને તે ઘર ન ગસવાથી જ્યારે તે તેને ભાગી 
નાખે છે ત્યારે ઈદ્ર રક બની જાય છે; અને તે (દાસી) જે વૃક્ષ તરક 
દ્રષ્ટિ નાખે છે તે વૃક્ષ કલ્પવૃક્ષ ખની જાય છે. આવું તા જેના ઘરની 
દાસીનું સામર્થ્ય છે; તે પટ્ટરાણી લક્ષ્મીની પણુ આ ડેકાણે (પરમાત્મ 
સ્વરૂપમાં) પ્રતિછા નથી. હૈ અર્જુન ! ન્યારે તેણે પણુ મનોાભાવથી 
સેવા કરી અને સર્વ અભિમાનનોા પરિત્યાગ કર્યો ત્યારેજ તે પગ ધોવાના 
અધિકારને પ્રાસ થઇ !માટે મહત્તાને ત્યજી વિઠ્ધત્તાનું અભિમાન મૂકી 
જ્યારે જગતમાં નસ્રનતા ધારણુ કરવામાં આવે છે, ત્યારેજ મારી ધરાતિ 
થાય છે. હે કિરીટિ ! સૂર્યના તેજ આગળ ચ-દ્રપ્રકાશનાો પણ લેપ 
થાય છે, તો પછી પતગીઆએ પોતાના તેજના ઘમંડ શા માકે 
રાખવે। ? તેજ પ્રમાણે જ્યાં લક્ષ્મીનું એશ્વર્ય અને શભ્રુતું તત પણુ 
કશી વિસાતમાં નથી; ત્યાં પછી અસ્તાની અને ક્ષુદ્ટ જીવોનો શું હિસાબ ? 
સાટે સર્વ દેહાભિમાન છોડીને તથા સ પાત્તિના મદના પરિત્યાગ 
કેરીને મતુષ્યે પોતાનું સર્વસ્વ સારીપરથી ઓવારી નાખવું નનેઇએ. (૩૮૧) 
ઘત્રં પુષ્પ જં તોયં યો મે મવત્યા ૫યચ્ઈતિ । 
તહ્ટું મવત્યુપર્તમશ્ામિ પ્રયતાતભનઃ ।૨૬॥। 
શ્લોકાર્થ:--જે મને પત્ર, પુષ્પ, ફૂળ અને પાણી ભક્તિપૂર્વક 
અર્પણુ કરે છે; તે શુદ્ધચિત્ત ભક્તે ભક્તિપુર્જક આપેલી વસ્તુઓ હું 
સ્વીકારૂ ૭. ( ૨૨ ) 
ટીફાઃ--પછી દ્ર ભકિતથી મને અર્પલુ । કુર્વાનાં નિમિત્તથી ગમે 
તે વૃક્ષનાં ગમે તે ફળ મારી સમક્ષ મૂકે, તેને હું સ્વત: જ બે હાથ 
લાંખા કરી ગ્રહણુ કર્‌ છું અને તેની ડીચને પણ ન તોડતાં તેનું 
ક ક ગ્રહુણુ કર્‌ છું. ભક્તિભાવથી જે મનુષ્ય મને સુષ્પ પણુ 
પણુ કરે તો તેને સુંઘવાને બદલે હું મૂખમાંજ મૂકી દઉં 3. વધારે 
શુ કું ? સુ્પા તો શું પણુ વૃક્ષનાં પત્ર સુદ્ધાં પછી તે ગસે તે 


૩૩૦ શ્રી સાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા. _ 





વૃક્ષનાં હો અને તાજા હોકે શુષ્ક રા! પૂણુ ભક્તિભાવથી. આપવામાં 
આવે તો એકાદ જ્ુષિત મતુષ્યની પેઠે તેને પૂર્ણ ભક્તિભાવથી અમૃત તુલ્ય. 
માનીને ખાવા માંડું છુ. કદાચ ઝાડનાં પત્ર ન મળે ને પાણી મળે તે તો પાણી 
પણુ જે સને ખરા મનોભાવથી અપણુ કરવામાં આવે, તે! તેને: પણુ હું. 
કોસ્તુભ મણિ કરતાં પણુ તેજસ્વી અલ'કાર પ્રમાણે માનું છુ. ક્ષર, 
ચદન, કુષ્ણાગુર્‌ એવાં સુઞ'ધિ દ્રવ્યોના મહામેરૂ- કરીને તથા હગલા- 

અ'ધ વાટો સળગાવીને સૂર્યની દીપમાળા સળગાવ્યા જેવુંજ તે કાર્ય 

છે. વળી તે કાર્ય. ગરૂડ જેવાં વાહુનો, કલ્પતર્‌નાં ઉદ્યાના અને કામ--' 
ધેનુનાં ટોળાંએ મને આપ્યા સમાન છે. મને અમૃતથી પણુ સિટ 
પકવાન્નાો અર્પ ણુ કરવા કરતાં _ભકિતસુકત અ'ત:કરણુથી અર્ષ ણુ કરેલા : 
આ ખોખા જેટલા પાણીથી સ'તોષ થાય છે. હૈ કિરીટિ ! વધારે શું કહું ? 
સથે અર્ષણુ કરવાના ઉદ્દેશથી થોડાક પઉંઆના દાણાની ગઠંડી રક 
સુદામા પ્રીતિથી ખગલમાં મારીને લાવ્યા અને તે ગઠડીની ગાંઠે મે 
છોડી; એ શું તું નથી જાણતો ? હું તો ફ્ક્ત ભડિતનેજ એઓળખુ' છું. 
જગતમાં તે નાનો કે સોટા હોય એ વિચાર મનમાં આણુતેો 
નથી. મારા પ્રત્યે જેનો અનન્ય ભાવ ચાંટથો તેના ઘરને હું પરૃણજ . 
જુ, ખાકી પત્ર, પુષ્પો, ફળ; એ તો માત્ર નિમિત્તોજ છે; નિષ્કલ ક 
ભડિત એજ મારી પ્રાસિનું સુખ્ય સાધન છે; માટે હે અર્જીન ] 
સાંભળ. તું તારી બુદ્ધિને સ્વાધીન કરી નિરતર તારા સનોરૂપ સદિ- 
રમાં માર્‌ સ્મરણુ કર્યા કર. (૩૯૭). 


યત્જ્સેષિ યયશ્નાસિ યગ્ઝુદ્રોષિ «સિ યત્‌ । 
ચત્તપસ્યાસે જોતિય તત્ઝુરષ્ત મટ્ષળય્‌ ॥૨૭॥ 


*લેોાર્થ$--હે અર્જુન ! તું જે કાઈ કરે છે, જે ભક્ષણ્‌ । કરે છે, 
જે હવન કરે: છે, જે દાન કરે છે અને જે તપ કરે છે, તે સર્વ 
મને અર્પણુ કર. (૨૪ ) ર 

ટીફાઃ--એટલા માટે તું જે જે કાંઈ વ્યાપાર કરે; જે જે 
ઉપભોગ લે; યસોથી જે માર્‌ ચજન કરે; સત્પાત્રને દાન ડરે; અનુ- 
ચરોને વેતન આપે; અને જે જે તપ આદિ સર્વ સાધનો તથા ત્રતો * 
કેરે; તે અત્તે તારા હસ્તથી સહુજ રીતે થતાં તનય પણુ સર્જ કર્સા 
તું મનેજ અર્પણુ કરવાના ઉદ્દેશથી ભક્તિષુરઃ સર કર, તે કરવા 
વિષેનું લારા મનમાં સ્મરણુ કે અભિમાન રાખીશ નહિ; પર્સતુ નિર- 
હુ કારથી શ્રાને નિષ્કાસ દ્વિ સઘળાં સ કર્મ ધા “તે મને. 
અ કૅર,. ક. ક હ ક 





“અધ્યાય € સો...” ૩૦૧ 


્ાતલટરરુતાતનાલમનોનાનાાજનરુારભભાઇનજારચત રાણમટપણાણસલાઇવાવાજઇનજૂતાણાકકમહાતજજાન્‍્તાળતાળજમકા#આબાઇબાતઉપતારાના, તન... નવી 


 શમાશુમપેરવે મોક્ચલે રમેવન્વનેઃ । 
 શન્ચાયોમયુસ્ાત્મા વિગતો માયપેષ્યસિ ।૨૮॥ 


શ્ોઝાથ:--અ પ્રમાણે સર્વ કમો મને અર્પણુ ક્યા પછી શુભ 
તથા અશુભ ફૂળ આપનારાં કર્મ ખધનથી તું જ્ુક્ત થઈશ; અને આ 
રીતે સન્યાસ ચોગથી તાર્‌' અ'તઃકરણુ યુક્ત થતાં તું કર્મખધનથી. 
મુક્ત થઇને મારામાં આવી મળીશ. (૨૮) ર 

ટીકાઃ--પછી જે ગ્રમાણે અગ્નિમાં શેકેલાં બીજને અ'કુર કુટતાં 
નથી; તે પ્રમાણે મને અર્પણ કરેલાં શુભાશુભ કર્મોની ફેલપ્રાત્તિ તને 
થનાર નથી. નને એ કરમાં તને વળગ્યાં હરો તતો તે સુખ દુ:ખ રૂપે ફળી- 
ભૂત થશે અને તે સુખ ડુ:ખ ભોગવવાને માટે તારે જન્મ ધારણુ કરવા 
પડશે; પરતુ તેજ કર્મો જે વખતે મને અર્પે ણુ કરવામાં આવશે, તેજ 
વખતે જન્મ અને મરણુનો કરે રી ટળી જઈ સર્વ દુ:ખેોની પણુ 1 આપોઆપ 
નિવૃત્તિ થઈ જશે; માટે હે અર્જુન ! આ સુલભ સન્યાસ ચુક્તિનોા પ્રયોગ 
અત્યારથીજ કર. “થાય છે? “કરૂ છુ? એમ કહીને વખત 
ગુમાવીશ નહિ. આ ચુક્તિદ્વારા કર્મના અ'ધનમાં ન પડતાં તથા 
સુખ ડુ:ખના સાગરમાં ન ડૂખતાં તું અનાયાસેજ સારા સુખરૂપ 
સ્વરૂપમાં નિમસ થઈ રહીશ. (૪૦૬) 


મોદ સર્વેખત્તેષુ ન મે દેષ્યોડસ્તિ ન પિયઃ । 
ચે મગઝન્તિ તુ માં મવત્યા મચિ તે તેષુ ચાપ્વટ।રશા 


“લોકાથ: -હું સર્વ ભૂતોમાં સમાન ભાવે રહેલે। છું; સારે ફોઇ શત્રુ 
નથી અને કોઈ મિત્ર નથી; પરતુ જે મને ભક્તિથી ભજે છે તે વિરે- 
શ્રભાવે મારામાં રહ્યો છે ગતે હું પણુ તેનામાં વિશેષભાવે ૨. (૨૯) 


ટઢીફા:--હું સમાન રૂપે સર્વ ભૂતોમાં વ્યાપી રહેલો હોઇને 
(વિશેષ રૂપે તે) જેઓ સન; વાણી અને શરીરવડે સારી ઉપાસના 
કરે છે તથા જેએ! અહુ'તા મમતા રાખતા નથી તેમનામાંજ છુ. 
જેમનું ચિત્ત સ'પૂર્ણુ મારામાં હોય છે તેમનાજ હૃદયમાં હું વિશેષરૂપે 
' હોઉં છુ. જે પ્રસાભે બઔજમાં વડતું પ્રચડ વક્ષ હાય છે 





છે અને વૃક્ષમાં 
ખીજ હાય છે; તે. | ભમાણે : મારામાં અને તેનામાં માત્ર નામનોાજ 
અ'લર હોઇને' આંતર વસ્તુના વિચાર કરી નેતાં તે અને હું એકજ 
પ જે. જ્મ કે આણેલા . દાગીના. કેવળ. દેખાવ માટેજ ચહેરાય 


૩ર * શ્રી સાનેયરી શગવદૂગીતા, 


છે; તે પ્રમાણે તે પણુ ઉદાસીનપણુાથી દેહને ધારી રહેઃ છે. જે માસે 
પવનની સાથેજ પુષ્પના વાસ ચાલ્યો જને તે વાસરહિત રહે છે, તે 
જ. આયુષ્યની સુટત સુરી કરવાને માટેજ તેની દેટ ટકી ' રહે છે; કેમકે 
જે પાંડવ ! મારી ભક્તિને લીધે તેનું સર્જ અભિમાન મારામાં ગળી 
ગએલું હોય છે. (૪૧૪) 


ઝષિ ચેત્યુટરાચારો મગતે મામનન્યમાર । 
સાણુરેવ ત મન્તવ્યઃ સમ્યમ્વ્યવસિલો દિ સઃ રૂના 


શ્ઞે[કાર્થ:--અત્યત ફહુરાચારી પણુ ને : એકનિછઠાથી માર્‌ ભજન 
કરવા માંડે, તતો તેને સાધુજ સમજવેો જેઇએ; કારણુ કે તેના વિચારો 
ઉત્તમ હોય છે છે. (૩૦) 

થકા: -આવા ગ્નેમપૂર્ણુ- ભજનને લીધે ૯ તે ગમેતે જાતિનો હોય તે! 
પણુ તેને. શરીર સૂન: ગ્રાસ થતું નથી અને હે મહાવીર ! તે સર્વથી 
મોટો પાપી હોય તોપણુ તેણે પોતાના આયુષ્યના અત ભક્તિમાર્ગ માં 
આણ્યો છે. અ'તકાળે મનની જેવી વૃત્તિ હાય છે તેવીજ ગતિ નવા 


જન્મમાં પ્રાસ થતી હોવાથી પોતાના આયુષ્યના અતિમ કાળ જે 
મારી ભક્તિમાં વ્યતીત કરે છે; તે પૂર્વ વયમાં ડુરાચરણુ કરનારો 
હાય તોપણુ તેને સર્વેત્તમજ સમજ. એકાદ _:સતુષ્ય મહાસુરમાં નદીને 
આ કાંઠેથી શુસ્કો મારે અને સર્વ મનુષ્યને ત્તે મરણુ પામ્યો એમ 
લાગે; ષર'તુ તે પેલેપાર નીકળે તે જે . ગ્રમાણે તેનું ડખ જડું વ્યર્થ. થાય 
છે; તેજ પ્રમાણે પૂર્વ વયમાં કરેલાં પાતકે। ઉત્તર વયમાં કરેલી ભક્તિથી 
નાશ પામે છે. માટે પાપાચરણુ કરનાર પશ્ચાત્તાપર્પી વીર્થ માં સ્નાન 
કરી જે સર્જભાવથી સારે શરણે આવે, તો તેને અને તેના થોગથી 
નિષિદ્ધ કંસને પણુ નિ્મલત્વ ગ્રાસ થાય છે; તેનું કુળ પવિત્ર થાય છે 
અને જન્મધારણુનું ખર કળ તેને પ્રાસ 'થાય છે; સર્વ શાસ્ોના 
અણ્યાસવું ફળ તેને પ્રાતત થાય : છે; તેને તપ્ર આચરવાનાો યશ સળે 
છે અને તેને ચોગસાધનની સર્વોત્તમ સિદ્ધિ મળે છે.' હે પાર્થ ! 
વધારે શું કહું ? એકનિષ્ઠારૂપી પેટીમાં મનોષુદ્ધિના : સર્વ વ્યાપારેો 
ભરી તેને મારા સ્વરૂપમાંજ તે મૂકી રાખે છે. આ પ્રકારે જેનો અખડ 
ગ્રેસ મારા પ્રત્યેજ હોય છે તે નિશ્ચિતજ સર્જ કર્માથી સુક્ત થાય છે. (૪૨૪) 


કિં મવતિ ધર્માત્મા રજચ્છાસ્તિ સિમચ્છાસિ । 
_થેસેય પતિગાનીશિ ન મે મજ "દાણ ત ॥રૂશા 


અધ્યાય હ સે. _, ૨૩૦૩ 


. . ભોઝરથ:--હૅ અર્જુન ! તે જલદીથી પર્માત્મા થાય છે અને 
સદાની શાંતિને પ્રાસ થાય છે. (સારાંશ) મારો ભક્ત કદિ પણુ નાશ 
પામતો નથી એ તું નિશ્ચયપૂર્વક જાણુ. (૩૧) 

 કફ્રીડા:-તે કેટલાક અવકાશ પછી મારા સરખે થશે એવી ક્રાચિત્‌ 
તારી સમજ હેચે; પરતુ જે અમૃતમાં વાસ કરે છે તેને મૃત્યુ ડ્યાંથીજ 
હોય? જે વખતે સૂર્ય હોતો નથી તે વખતને જેમ રાત કહેવામાં 
આવે છે; તેમ જે જે કાર્ય મારી ભક્તિરહિત થાય તે તે મહાપાપ છે. 
હે પાંડુસુત ! તેના ચિત્તનો જ્યારે મારી સાથે ચોગ થાય છે, ત્યારે 
તે ખરેખર મારા સ્વરૂષનેજ પ્રાસ થાય છે. એક દીપકથી બીન્ને દીપક 
સળગાવ્યા પછી તેમાં પહેલો દીપક કયો તે કહી શકાતું નથી; તે 
પ્રમાણે જે સર્જભાવથી મને ભજે છે તે મદૂષજ ખની રહે છે. પછી 
તેને મારી સ્થિતિ, મારી કાંતિ અને મારી નિત્યશાંતિ અવસ્ય પ્રાસ 
થાય છે. વધારે શું કહું ? તે મારા જીવનથીજ જીવ'ત છે. હે પાર્થ ! 
વારવાર તેની તેજ વાત કેટલીક વાર કહું ? જેને મારી પ્રાસિની ઇચ્છા 
હોય તેભે મારી ભક્તિ વિસરવી નહિ. એમાં ઝુળા ઉત્તમ હોવાની 
તેમજ ઉત્તમ જાતિની પણુ જરૂર નથો તો પછી વિદ્ધત્તાની આવસ્યકતા : 
ન મિ ફડ 
તો હોયજ શાની ? વળી એમાં શરીરતું રૂપ, વયની પ્રતિછા કે સ પ- 
ત્તિના ડોળની પણુ જરૂર નથી; કેમકે ને મારી ભડ્તિ ન હેય 
તો એ બધુજ વ્યર્થ છે. દાણા વગરનાં કણુસલાંના ઢગેઢગ હોય અથવા 
સુંદર શહેર ઉજ્જડ હાય તે શું કામનાં ? સરોવર સાટું પરતુ તે 
શુષ્ક હોય; રાનમાં એક ડુ:ખી મનુષ્યને તેવાજ સ કટથી ઘેરાએલે! 
બીનને મનુષ્ય મળે; અથવા વાંઝીયાં ચુષ્પાથી એકાદ વૃક્ષ લચી ગયેલું 
હોય તે! તેનો શે! ઉપયોગ ? એજ પ્રમાણે સર્વ વેભવ, કુળ અને 
જાતિતું મહત્ત્વ વ્યર્થ છે. શરીર સર્વ અવયવોથી યુક્ત હોય પરતુ 
તેમાં જીવ ન હોય; તેજ પ્રમાણુ મારી ભક્તિ વિના મનુષ્યનું જીવન 
વ્યર્થ છે. અરે ! એમ તો પૃથ્વીપર પાષાણુ પણુ અનેક પડેલા છે. 
વળી કફૂરફૂડાનાં વૃક્ષે-કૉટાવાળાં વૃજ્ધા પણુ પુષ્કર હાય છે; પરતુ 
સજ્જનાએ તેમને નિષિદ્ધજ માન્યાં છે; તેજ પ્રમાણું જેએ મારી 
ભડ્િત ઝરતા નથી તેમનાથી પુણ્ય છેટુંજ રહે છે. લીમડો લીખોળી- 
એના ભારથી નમી નજય તોપણુ તેથી કાગડાઓને સુકાળ થાય છે; 
તે પ્રમાણુ મારી ભડિત ન કરનાર મતુષ્ય પાપ એકઠાં કરવાને માટેજ 
જીવે છે, ષડ્રસથી ભરેલું અજ્ઞપાત્ર ચોટામાં મૂકવાથી તે ફુતરાંનાજ 
|“ ઉપચેોગમાં- આવે છે; તે પ્રમાણુ સુણ્ય માર્ગનું આચરણુ નહે કર- 





૩૦૪ 






પ સાતેથરી ભાગવદગોતા?,#2 
નારા ભડિતહીન મતુષ્યનું જીવન ડુ:ખનુંજ ભાગી થાય છે. સાટે જુળ 
ઉત્તમ ન હોય કિવા જાતિનો અ'ત્યજ. પણુ હોય અથવા દેહ પશુની 
“ગ્રાસ થઈ હોય તો. તેની પણુ ક્રિકર નહિ; પર'તુ હૃદયમાં ભડિત હોવી 
 _“જેઇએ. ગ્રાહે જ્યારે ગજેદ્રને પકડયો ત્યારે તેણે દીનપણાથી માર્‌ 
| સ્મરણુ ક્રુ, તેથી તે વખતે તે મને પ્રાસ થયાથી ' તેતું. પશુત્વ 
“જ્યર્થ થયું. (૪૪૨) ન! ડી. 


માં દિ પાર્થ ગ્યળમિત્ય યેડષિ શુઃ પાપયોનયઃ | 
સિયો વેરયાસયા સદ્દાસ્તેડષિ યાન્તિ ૧રાં મતિય્‌॥ 
શ્લોકાથ:--સી, વૈશ્ય, શૂદ્ર ઇત્યાદિ અને પાપચોનિમાં જેનો જન્મ 


થયે! હશે તેને સુદ્ધાં હે કૉતેય ! મારો આશ્રય કરવાથી ઉત્તમ 
' ગતિ મળે છે. (૩૨). 


છીકા:--અધમાધમ અને જેનું નામ પણુ લેવું ઉચિત નહિ એ 
પાપચોનિમાં જેમને જન્મ અને મૂર્ખ એવા કે પ્રત્યક્ષ પાંષાણુ, પરતું જે 
મારામાં સર્જભાવે દ્રઢ હોય છે; જેની વાણીથી મારા નામનું ઉચ્ચારણુ 
-થાય છે; જેની દ્રષ્ટિ મારાં સ્વરૂપતું દર્શન કરીને કુતાર્થ થાયં છે; 

જેના મનમાં મારા સિવાય અન્ય સફલ્પ હોતો. નથી; જેના કર્ણ મારા 
ગુણાનુવાદ શ્રવણુ કર્યા કરે છે; જેના સર્વ અવયવોમાં સારી સેવા 
એજ આભૂષંણુ છે; જેની બુદ્ધિને વિષષ દેખાતા નથી પણુ હુંજ 
દેખાઉં છુ; આવી સ્થિતિ પ્રાસ થાય તોજ જે જીવે છે, નહિતર મરે 
છે. હે પાંડવ | આમ જે સર્વ પ્રકારે મનેજ પોતાનું જીવન સમજે 
છે-તે પાપચોનિમાં જન્મેલો હોય અને શાસનનાં નામ પણુ સાંભળ્યાં 
નજોાય તોપણુ તે મારાથી ઓછા નથી. જીઓ, ભકડ્તિનાજ ખળથી 
દેત્યાએ' દેવને પણુ પાછળં હુઠાવી રીધા અને પ્રલ્હાદની ભકિતના 
મહિમાને સાઢે મારે નૃસિ'હું અવતાર ધારણુ કરવો પડયો. હે કિરીટિ ! 
જે પ્રલ્હાદે મારી પ્રાત્તિને માટે સદેવ અન'ત સ'કટો સહન કયી તે 
|, મલ્હાદના ચરિત્રનું વર્ણન કરવામાં આવતાં; મારી .પ્રસન્‍્નતાથી જે 
*ત્રાસિ થાય છે તે પ્રાપ્તિ તે વર્ણુનથી થાય છે, બકી તે દેત્યકુળમાં 
ન્સેલો હતો; પંરતુ ઇંદ્રને સુદ્ધાં તેનાથી અધિક મહત્ત્વ પ્રાસ થયું 
નથી, સાટે મારી મ્રાસિ કરવાને માટે એક ભકડિતજ સાચું સાધન છે. 
'જાતિ વગેરે કાંઈ પશુ તેમાં ત્રતિખધં રૂપ નથી. રાજઆશાનો શિક્કો 
' ચામડાના [ટુકડાપર પડે-લોધણુ તસે ટુક્ઠૉથી સર્જ યસ્તુઓની પ્રાતતિ * 
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' થાય જડ અને યુ અક્ષરા સિવાય સોના રૂપાની પણુ સા કિમત 
થેલી નથી; કેમકે રાજ-આજ્તા એજ સુખ્ય છે. તેજ પ્રમાણે ન્યારે સન 
અને બુદ્ધિ મારા પ્રેમથી યુક્ત થાય છે, ત્યારેજ મહત્તા અને સ્તાન 
શેભે છે. મુળ, જાત અને વર્ણુંથી નહિ પણુ હે અર્જીન ! ફૂડત મારી 
ભકિતિથીજ જીવન સાર્થક થાય છે. આ સારી ભકિત ગમે તે સતુષ્ય 
સાચા મનોભાવથી કરે તો તે ગમે તે જાતનો હોય તેની ચિતા 
નહિ. જ્યા સુધી નાળાંએ ગ ગામાં સળ્યાં નથી ત્યાં સુધીજ તેને 
* નાળાં, ઝરણાં આદિ નામથી ઓળખવામાં આવે છે; પરતુ તે ગંગામાં 
શળી ગયાં એટલે તો ગગા સ્વરૂષજ અની રહે છે. કાછ જ્યાં સુધી 
_અગ્તિમાં નાખવામાં આવ્યાં નથી, ત્યાં સ્રુધીજ તેને ખેર, ચદન આદિ 
નામા હોય છે; તેજ પ્રમાણે જ્યાં સુધી મદૂપતા પ્રાતત થઈ નથી ત્યાં 
'સુધીજ ક્ષત્રિય, વૈશ્ય, સરી, શૂદ્ર, અ'ત્યજ સત્યાદિ નામો હોય. છે. 
સસુદ્રમાં સીટું નાખી દેવામાં આવતાં તે સસ્ુદ્ર . સાથે .એકરૂપ થઇ 
જાય છે; તેજ ગ્રમાણે મનોભાવપૂર્વક મારે શરણું આવવાથી જાતિ; 
વ્યડ્િતિ વગેરે ભેદ નષ્ટ થાય છે. જ્યાં સુધી સસુદ્રમાં ભન્યાં નથી ત્યાં 
સુધીજ નદ, નદી, પૂર્વવાહિની, પશ્ચિમવાહિની આદિ ભેદ હોય છે 
“તેજ પ્રમાણે કોઈ પણુ રીતે મારાપર ચિત્ત ચાટયું એટલે પછી તેને 
મદ્ૂપતાજ પ્રાસ થાય છે. અરે ! પારસમણિને તોડી નાખવાના હેતુથી 
"પણુ નને લેખ ડ તેના સ્પર્શ કરે છે; તો લેખ ડ્તું સુવર્ણ બની જાય 
છે. પાંડવો અને ચાદવોને સગપણુના સખ'ધથી અને વસુદેવાદિકને 
શમતાશ્રી માર્‌ સાયુજ્ય મળ્યું નહોતું કે ? હે ધનુર્ષર ! નારદ, ધવ; 
અકૂર, શુક અને સનત્કુમારને જે પ્રમાણે હું ભક્તિથી પ્રાસ થયો છું, 
તેજ પ્રમાણે ગોપીને વિષય ખુદ્ધિથી, કંસને ભીતિથી તથા ' શિશુપા- 
લાદિકને વૈર ખુદ્ધિથી પ્રાસ થયો છુ. અરે ! હું એક નિર્વાણુનું સ્થાન 
છુ માટે મને ગમે તે માર્ગે ભડિતથી, વિષયખુડ્િથી, વિરડ્િતિથી 
અચ્વ્વા વૈરથી, ગમે તે નિમિત્તે માર્‌ ચિ'તન કરવામાં આવે તે। મદ્રપ 
થવું એ તેના હ્ાથમાંજ રહેલું છે; માટે હે અર્જુન ! પાપયોનિસાં 
જન્મ પામેલા કિવા વૈસ્ય, શૂદ્ર, સી, એ મારી ભડ્તિ કરે તો તે 
પણુ મારા ક અવસ્ય પ્રાસ થાય છે. (૪૭૪) “ 


રઃ 'નતરલ્ળાઃ પુપ્યા મસ 1ગર્ષપસથા | 
 માંનત્વમર હવ કિ મય મગલ મામ્‌ારરા॥ 





.. ૩૦૬ શ્રી જાનેશરી (ભગવદ્‌ગીતા. 


ભલાખથ:--તોા પછી પુણ્યવાન થઈ મારી ભક્તિ કરનારા 
ખ્રાહ્મણુ અને. રાજર્ષિની તો વાતજ શી : કરવી ! તું અશાશ્રત અને 
ટુ:ખદાયક એવા આ મૃત્યુ લોકમાં જન્મઃ પામ્યો છે તેથી તું માર્‌ 
ભજન ૩ર. (૩૩) દુ કુ રી 


 થીકાઃ--સ્વર્ગ જેની નગીર છે; જે મ'ત્રવિંઘાનું પિયર છે; જે 
સર્વ વર્ણમાં શ્રેછ છે; જે પૃથ્વીપરના દેવ છે; જે તપદશ્ચર્યાના મૂર્તિમ'ત 
અવતાર છે; જેના ચોગથી સર્વ તીર્થાનું દૈવ ઉદય પામ્યું છે; જેમાં 
યસ્તાના અખડ વાસ છે; જે વેદોનાં મજબત ડવચોા છે; અરે જેની 
દ્રષ્ટિ પડતાં મંગળની વૃદ્ધિ થાય છે; જેમની આસ્થા અને આદ્રતાથી 
સત્કર્માનાો પ્રચાર થાય છે અને જેના નિશ્ચયથી સત્ય જીવ'ત રહે છે; 
જેના આશીર્વાદથી અગ્નિને આયુષ્ય મળે છે; જેની પ્રીતિને લીધે 
 સસચ્નુદ્રે અસિને પોતાના હુંદયમાં આશ્રય આપ્યો; જેની પ્રીતિને માટે 
મે લક્ષ્મીને ખસેડીને દ્ર૨ કરી શને કે।સ્તુભમણિને ગળામાંથી કાઢીને 
હાથમાં રાખ્યો; અને જેની ચરણુરજની પ્રાસિને માટે મેં માર્‌ વક્ષઃ- 
સ્થળ આગળ ધર્યુ; હે નરેન્દ્ર ! મારી શાંતત કાયમ રહે એટલા માટે 
જેના પાદનું' ચિન્હ અઘયાપિ હું મારા હૃદયપર રાખીને ફર સુ; હે 
મહાવીર ! જેનો કેપ, કાળ, અગ્નિ અને રૂદ્રતુ વસતિ-સ્થાન છે; જેની 
પ્રસન્નતા પ્રાસ થતાં સિદ્ધિએ અનાયાસે પ્રાસ થાય છે; એવા પૂત્ત્ય 
ખ્રાહ્મણુ મારી ભકિત કરે તો તે મદ્રપ થાય એ સમર્થન કરવાની ૨ 
જરૂર છે? ચ'દનની પાસે આવેલા લીમડાને ચ'દનસ્પરિંત વાયુ સ્પર્શ 
કરે છે, તો તેથી તેને પણુ દેવના મસ્તકપર સ્થાન મળે છે; તો પછી 
ચ'દનને ત્યાં સથાન નહિ મળે એવી શ'કાજ શા માટે કરવી ન્નેઈએ ? 
શ'કરે વિષપ્રાશન કર્યા પછી તેના દાહનું શમન કરવાના ઉદ્દેશથી 
તેમણે મસ્તકપર નિર તર અધ્ચ-દ્રને ધારણુ કર્યો; તો પછી દાહનુ 
શમન કરનાર અને પૂર્ણુ તથા સુવાસમાં ચદ્રથી અપ્રિક એવું જે 
ચદન તે સવીગે ષારણુ શા માટે ન કરવું ? રસ્તાપરનો કાદવ જેમાં : 
નાખી દેવામાં આવતાં તે સહજજ સસુદ્રમાં જઈને મળે છે તે ગ ગાને 
. સસુદ્ર સિવાય ખીજી ગતિ છે કે ? જેમને ગતિ, સ્તાન તથા સરક્ષણુ હુંજ 
એક છી તેવા રાજર્ષિ તથા ખ્રાહ્દાણુને ભડિત તથા સુક્તિતું સ્થાન માત્ર 
હુંજ છુ. શતાવધિ છિદ્રવાળી નાવમાં બેસી નચિત શી રીતે રહેવું ? 
શસ્રોની વૃદઠિ વચ્ચે ઉઘાડા અગે શી રીતે કફ્રવું ? પાષાણુવૃષ્ટિ થવા 
છતાં પણુ ઢાલ શા માટે ન ધરવી ? રોગ થયા છતાં આએપષધ સેવવામાં 


અધ્યાય હ મો. ૨? * ૩૦૭ 





ઉઠાસીનતા શા માટે રાખવી ? હે અજુંન ! ચારે તરફ દાવાનલ લાગ્યા 
છતાં તેમાંથી ખહાર શા માટે ન નીકળવું ? તેજ પ્રમાણે ઉપદ્રવયુકત 
“જે આં મૃત્યુલોકે, તેમાં જન્મ્યા છતાં માર્‌ ભજન શા માટે ન કરવું ? 
અરે ! જે મારૂ ભજન ન કરતો! હોય એવા મનુષ્યના અ'ઞગમાં એને 
કર્યું સામર્થ્ય છે અને તેના ધરમાં એવી કયી વસ્તુની સમૃદ્ધિ છે કે તેથી 
તે નચિ'ત રહિ તો ચાલી શકે ? સને ન ભજતાં વિદ્યા; તારૂણય આદિ 
દ્વારા તેને સત્ય સુખ પ્રાપ્તિ થશે એવે! લેને શું ભરૉસેો। છે? બાપુ રે! 
સર્જ ભોગ્ય વસ્તુઓ જે દેહુના સુખને માટે છે; તે દેહુ તો આ મૃત્યુ- 
લોકમાં કાળના સુખમાં સપડાએલે છે ! અરે ! આ મૃત્યુલોકના અ'તિમ 
મનુષ્યરૂપી બજારમાં ડુ:ખીરૂપી માલ ભરેલો છે અને મૃત્યુની ધન 
લાગી રહી છે; માટે હે પાંડુસુત | આવા ડુ:ખરૂપી બજારમાં જીવને 
સુખકારક નીવડે એવી કયી વસ્તુ ખરીદી શકાશે ? ખુઝાઇ ગએલા 
અગ્નિની. અવશિષ્ટ રહેલી રાખને કુકતા બેસી રહેવાથી દીવો સળ- 
ગશે કે ? અરે ! વિષના છોડને વાટી તેમાંથી રસ કાઢીએ તે તેને 
શું અમૃત ક્હી શકાશે કે ? અને તે રસતું સેવન કરવાથી અમરત્વ 
પ્રાખ્ત થશે કે ? આ વિષસેવનમાંથી તો કેવળ મહેદ હુ:ખનીજ ઉત્પત્તિ 
થાય છે; પરતુ તે છતાંચ અસ્રાનીઓઆથી તેનુ સેવન કર્યા સિવાય રહી 
શકાતું નથી. પગના જખસપર૨ મસ્તક છેદ્ીને ખાંધવું જેટલું છંષ છે 
તેટલીજ ઈટ આ મૃત્યુલોક્ની ઘટનાઓ છે. આ ગૃત્યુલોકમાં સુખની. 
વાર્તા કોઇના સ્રુખમાંથી નીકળતી હાય તો ભલે નીકળે; પર'તુ અગ્નિ 
શયચ્યાપર શયન કરવાથી સુખચુક્ત નિદ્રા કદિ આવે ખરી કે? અરે! 
જે મૃત્યુલોકના ચ*દ્ર ક્ષયરોગી છે; જ્યાં મૂળમાં ઉદયજ અસ્તને માટે 
થાય છે; જ્યાં ફદુ:ખજ સુખનો સ્વાંગ ધારણુ કરીને ડુનિયાને છેતરે 
છે; જ્યાં કલ્યાણુના અ'કુર કુટયો ન કુટયો એટલામાંજ તેનાપર 
અકલ્યાણુનું' આચ્છાદન આવી પડે છે; જ્યાં મૃત્યુ તો ઉદરમાંના 
ગર્ભની સુદ્ધાં શોધ કરે છે; જ્યાં :ચિ'તન ન કરવા ચોગ્ય વસ્તુનુ. 
મનુષ્ય ચિ'તન કરે ન ઝરે એટલાસાંજ યસમદ્ટત આવી ટોટો પકડીને 
લઇ જાય છે અને ક્યાં લઇ જાય છે તેનો પત્તો પણુ લાગતે। નથી; 
અરે ! સર્જ રસ્તાઓ. રોબી વળ્યા છતાં મૃત્યુના સુખમાંથી પાછા 
વવાનો. મોર્ગ હાથ લાગતો નથી અને જે સ્થળે સૃત્યુ પાસેલા 
લેતકોની કથા એજ પુરાણા! - ગણાય છે; વાંના અવણનીય સહિમાતું. 
“વણન પ્રહ્માના આયુષ્ય પર્ચ”“ત ગાવામાં. આવે તોપણુ તે થાય એમ 

મથી; જે મૃત્યુલોકની સ્થિતિ. આવી અનિત્ય છે; ત્યાં જન્મ લેનપૂરા 


- ૩૦૮ ર  - શ્રીઃ સાનેશ્વરી ભગવદગીતા. 

 'લોકેનુ નશ્ચિતપણુ જેઈનેજ આશ્ચર્ય થાય છે! ને પરલેકના લાભને 
માટે જેએ. કોડી પણું ખરંચતા નથી તેએ સર્વ પ્રકારે હાનિ ડસ્નાર 
' યસ્તુએામાં કોટયવશિ ધન ખર્ચે છે.અને વિષચસુખમાં સુષ્કળ ફ્‌સી પડેલે 


રાય છે; તેને ન્યાં સુખી માનવામાં આવે છેઃ અને મહાલોભી ' યાને 


જ્ઞાની માનવામાં આવે છે; જેતુ' આયુષ્ય થાડુ' હાય અને. જેની શક્તિ 
તથા ખુદ્ધિ કમી થઇ ગઈ હોય તેને “વડીલ, શ્રેછઠ માતામહું, 
' પિતામહું ' કહીને પગે પડવાસાં આવે છે; જ્યાં નાનાં છોકરાં સોટાં 
થાય તેમ લોકો ખુશી થાય છે; પર'તુ જેમ જેમ દિવસ જાય છે તેમ 
તેમ ઉલટું તેતુ' આયુષ્ય કમી થતું જાય છે તે માટે કોઇ રોક કરતું 
નશી. મનુષ્યો દિવસાનુંદિવસ કાળની નજીક પહોંચતાં જાય છે, છતાં 
' જન્મતિથિ ઉજવીને આનદ માને છે; અરે | તેએ કોઇનુ મૃત્યું થતાં 
રૂદન કરે છે, પર'તુ દરરોજ પોતાતુ' આયુષ્ય ટુંકુ થતું જાય છે તે 
તાત તો સ્મરણુમાં પણુ લાવતા નથી; તેનો શું ચમત્કાર વર્ણુંવવો ? 
રેડકાને સંપ" ગળેછે તોપણુ તે મરણુની કલ્પના સુદ્ધાં મનમાં આણુતો 
નથી અને પુનઃ પોતાના સુખમાં જીવજ'તુઓઆને ગળતો ચાલ્યો જાય 
છે | સતુષ્ય કોણુ જાણે કેના લાભને માટે પોતાની ઇચ્છા વધારે જાય 
છે! કેટલી રોપચનીય દશા ! મૃત્યું લોકને વ્યવહાર તદન વિપરીત 
અને અનિષ્ટ છે એ કેટલીડવાર કહું ? હે અજન ! આવા મૃત્યુલોકમાં 
' તું જન્મ પામ્યોછે એ કેટલી અપાયકારક ઘટના છે ! આ મૃત્યુલોકમાં 
સર્જ ઘટના ઉંધીજ ખનતી ચાલી નાય છે. હૈ અર્જુન ! તું અહીં આં 
_ચદેચ્છાથી જન્મ્યો છે; માટે અગ ખંખેરીને વેગળા થા અને જેના 
ચોગથી તું મારા અવિનાશી પદને પ્રાપ્ત થઈ શકે એવા ભક્તિમાર્મ'ને 
| ત્વરિત ગ્રહુણુ કર. (૫૧૬) 
પે ૭ . 
 મન્મના મવ મરતે મથાગી માં નમુ | 
અજ (૫ ક ર૦ હદ. 

માયે ષ્યતિ ચુવત્તેવમાત્માનં મ'ઘરાડ? ॥ર્છા 

ચ્લોકાર્થ$--હે અર્જુન | તું મારામાં મન રાખ; મારો 
શકત થા; મારૂં ચજન કર અને મનેજ નમસ્કાર કર. આ રીતે સારામાં 
ચિત્તને સ્થિર કરી મત્પરાયણુ થશે એટલે તું મને-પરસેશ્વરને આવી 
સળશે. (૩૪) : ટ "ડડ 
 *ટીકાઃ--તું તારૂં મન મદ્પ કરી મારી શકિતમાં ગેસ ધર અને 
સર્જ શ્થેળે હુંજ છુ એશ સમજી મતે નમસ્કાર કર.  સનમાંના સર્વ 
સ'કલ્પો નઇ કરી જે મારી પ્રતિજ 'લક્ષ રાખે છે, તેજ મારૂં નિર્મલ 





યજન ફરનાર: કહેવાય છે. આ પ્રમાણે જ્યારે તું મારા પરાયણુ થરો 
ત્યારે તરતજ તું મારા સ્વરૃષને પ્રાસ થશે. આ મારા મનની ગુદ્ય 


વાત સે' તને કહી છે, તે વાત જે બરાબર ગહણુ કરરે તો તું સુખી. , 


અનશે. ભકતોની ઈચ્છા પરિપૂર્ણ કરનાર કલ્પવૃક્ષ શ્રીજુષ્ણુ ભગવાન 
આ પ્રમાણે બોલ્યા:-હે શ્રોતાઓએ ! સાંભળો ! પાડો જે પ્રમાણે મહા- 
પ્રવાહુની પણુ પરવા ન રાખતાં તેમાં બેસે છે તે પ્રમાણું આ પૃષ્ણા- 
જુંન સ'વાદ સાંભળીને વૃદ્ધ ધૃતરાષ્ટ્ર સ્વસ્થ બેઠો. તે વખતે ડેયુ 
હલાવી સજય બોલ્યો:-અહાહા ! આજે અગસૃતની વૃદિ થઈ; પરતુ 
આ ભલો સાણુસ અહી હોવા છતાં પણુ બજા ગ્રામમાં ગચો હોય. 
તેમ લાગે છે, પણુ એ મારે સ્વામી હોવાથી આ પ્રકારે બોલવાથી 
મારી વાણી ટ્વષિત થશે; પરતુ કરવું શું ? એનો સ્વભાવજ એવો 
પડચે। ! પણુ - સુનિબ્રેષ વ્યાસસુનિએ .શ્રીકૃષ્સાર્જીન સવાદ ધતરાષ્ટ્રને 
કહેવાને મારી ચોજના કરવાથી મારાં તે ભાગ્યજ ઉઘડી ગયાં છે. 
મનમાં આવે નિશ્ષય ડરી મહા આયાસથી બોલતાં બોલતાં સ'જયને 
એવે અટ સાત્તિક ભાવ* ઉત્પન્ન થયો કે તે તેને ૨ાછી શક્યો નહિ.. 
તેની વાણી સ્તખ્ધ થઈ ગઇ અને નખથી શિખા પયત રોમાંચ ખડાં. 
થયાં; નયને અર્ધ ઢકાએલાં રહ્યાં અને તેમાંથી આન'દાત્રુ વહેવા લાગ્યાં. 
અતરમાં આનદના ઓઘ છૂટવાથી શરીર કૅપવા લાર્ગ્યું; સર્વ રોમ- 
ર'પ્રમાંથી નિર્મળ પ્રસ્‍્વેદનાં બારિકિ બિદુઓને। ઉદ્ભવ થવાથી, સોતીથી 
ભરેલો જભ્ભોજ પહેચેઈ છે કે શું એવે! ભાસ થવા લાગ્યો, આ મહુ- 
ન'દથી જીવદશા નણ થવાને લીધે ન્યરાસે સોંપેલું કામ અપૂર્ણ જ રહેરો 
જે શું એમ તેને ક્ષણુભર લાગ્યું; એટલામાં શ્રીશુષ્ણાર્જુનન સ'વાદનો ઘોષ 
ઘ ઘુ કરતો આવીને તેના કર્ણૂપટ પર અથડાયો, આ પ્રમાણે થતાંજ 
તેને પુનઃ દેહુભશાન આવ્યું અને તે પોતાને સૉંપાએલું કામ કરવાને 
તત્પર થયો. પછી તરતજ નયનાશ્રુ તથા સર્જ શરીરને પરસેવે! લુછી 
નાખીને તે ધ્રતરાષ્ટ્ર પ્રતિ બાલ્યો:-મહારાજ ! સાંભળો ! પૂર્વા્ધના 
સાનને! પાક સ'જયના અ'તઃકરણુને મળી ગયો છે; હુવે ઉત્તરાર્ષના 


સાનના પાકને માટે સ'જયતુ' અ'તઃકરણુ તેૈયારજ છે.અને તેથી શ્રોતા-_ 


એને પણુ સિદ્ધાંતરૂપી પાકનો સુકાળા થરો. અહો ! સ્વટ્પ લક્ષ્ય આપશે। 


ન 





%આ અણ સાત્વિક ભાવ આ પ્રમાણે છે. સ્તંમઃ સ્વેટોડથ સેમાંગ:ઃ 
સ્યસ્મમોડથચ વેવશુઃ 1 લેવળ્યસસપ્રઝયામિત્યછો સાસ્વિયા મતાઃ-॥ 
“““ અચોત્‌--હેદ્ય ભરાઇ આવવું, પ્રસ્વેદ થવો, રોમાંચ, ગદ્ગદ્‌ વાણી ચની, 
૩પ થવો, નિસ્તેજ થરું, -અશ્રુ નીકળી પડવાં, આ આડ સાત્તિફ ભોવ કહેવાય છે. 


નજ... 


૩૨૦ . શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. - 


_લોપણુ આનદના ઢમ ઉપર વિરાજમાન થશો; કારલુ કેં કાવણે'દ્રિયને 
સુદૈબે માળા આરોપી છે, માટે છંશ્વર વિભૂતિનાં જે સ્થળે છે તે સર્વ 
સિદ્ધ પુરૂષોના રાજા થીકૃષ્ણુઃ શગવાન અર્જુનને દર્શાવશે. નિવૃત્તિદાસઃ 
સાનદેવ કહે છે. કે તે કથા શ્રવણુ કરો.. (૫૩૫) મ 
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હે શુરા ! નિર્મળ આ્રદ્દાગ્ઞાનનો બાધ આપવાસાં ચતુર, વિદ્યારૂપી 
કમળને વિકસિત કરનાર ' અને - પરા વાણીના અર્થ ફૂપી ' પ્રમદા 
સાથે વિલાસ કરનાર એવા આપને નસસ્કાર હેને ! સ'સારરૂપી અ'ધ- 
કારનો નાશ કરવામાં સૂર્યની પેઠે અપાર સાસર્થ્યવાન તથા તરૂણુ 
તુર્યાવસ્થાની સાથે વિલાસ કરનાર એવા આપને નમસ્કાર હજે ! સર્જ 
જગતતું પાલન કરનાર, કલ્યાણુરૂપી રત્નના ભડાર; સજ્જનરૂપી 
વનના ચદન સમાન અને આરાધનીય' એવા જે આપ તેસને મારા 
નસસ્કાર હજો ! ભક્તનાં ચિત્તરૂપી ચકેરના ચદ્ર, આત્માનુભવીઓના 
રાજા શ્રતિજ્તાનના સસુદ્ર અને મદનના ગર્વનો નાશ કરનારા એવા 
આપને મારા નમસ્કાર હને ! પ્રેસીઓઆના ભજનને પાત્ર, સ'સારરૃપી 
હાથીનાં ગ'ડસ્થળને 'ફેપડનાર અને જગતની ઉત્પત્તિ સ્થાન, એવા 
આપને સારા નમસ્કાર હને ! હે ગુરો ! આપની જુપારૂપી ગણેશને 
પ્રસાદ મળે છે તો આળકને પણુ સર્વ વિદ્યાઓનું જ્ઞાન થાય છે. 
ગુરૂની ઉદાર વાણી જ્યારે અશય વચન આપે છે ત્યારે નવેરસના 
સસ્જુદ્રના પણુ પાર પામી શકાય છે. જ્યારે આપના પ્રેમરૂપી સરસ્વતી 
મૂક્જનનેઃ સ્વીકાર કરે તો તે પણુ ગથરચનાની આખતમાં ખહસ્પતિ 
સાથે પણુ હોડ કરી શકે છે. વધારે શું કહું ? જેનાપર આપની કૃપા- 
દૃષ્ટિ થાય છે, કિવા જેના મસ્તકપર આપનો વરદ હુસ્ત મૂકાય 
છે; તે જીવ છતાં ષણુ જીવ ઈશ્વરની સમાન ખની રહે છે. આવે જે 
ગુરૂકુપાનો મહિમા, તેનું વર્ણન કઇ વાચાના સાસથ્થથી હું કરી શકું ? 
સૂર્યના અ'ગને તે વળી સ્વચ્છ કરવાનું હોય ! કલ્પતર્ને પુષ્પા આવે 
એવી ઈચ્છા કરવી પડતી નથી. (કારણુ કે તે સર્વદા [ફેળદૂપજ છે.) 
ક્ષીરસાગરને તે શી વસ્તુની મીજબાની કરાવવી ? કપ્ષ્રને કન્ય ડથી 
વસ્તુનો સુવાસ આપો શકાશે ? ચ'દનને કચી વસ્તુનું લેપન કેરી શજાય ? 
ગસૃતને તે ૨ રીતે પકાવવું ? આકાશના ઉપર તે મ'ડપ આંધવાર્તુ : 
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ખની શકશે ? તેજ પ્રમાણે શ્રી ગુરૂના મહિમાને નાણ્વાતું :સાધન જ 
ઝયાં છે? એ વાત જાણીનેજ મે મોન રહીને ચુરૂને નમસ્કાર માત્ર 
કર્યા છે | જે હું ખુદ્ધિના બળથી ગુરૂના સામર્ચ્યનુ' વર્ણુન કરી શકું 
તો તે નેવનાં પાણી આલે . ચઢાવવા જેવીજ વાત છે. ઉત્તમ સુવર્ણ્‌"૫ર . 
રૂપાના ઢોળ ચડાવવાની પેઠેજ શ્રીચુરૂની સ્તુતિ કરવાનુ કાર્ય નિરથ્“ક 
છે, માટે શુરૂચરણુમાં બે હસ્ત ને ત્રીજુ મસ્તક મૂકવુ' એજ યોગ્ય છે. 
પછી શ્રીજ્ાનેશ્વર મહારાજ બોલ્યાઃ-હે સ્વાસિન્‌ ! આપે મારાપર ફૃપાદષિ 
કરવાથીજ કૃષ્ણાર્જુ'નસ વાદરૂપી સગમમાં હું પ્રયાગના વટવૃક્ષ સમાન 
વિસ્તાર કરવાને સમર્થ થયે। છુ'.આપ ઝુપાદષ્ટિથી શું નહિ કરી શકો ? 
પૂવે" ઉપમન્યુએ ડુધ માગતાં શ કરે જેમ સમસ્ત ક્ષીર સસુદ્ર તેની 
સમક્ષ મૂકી દીધો હતો, કિવા પ્રવે ર્સણુ લીધુ તો તેને અચળપદ- 
રૂપી મીઠાઇ આપી શ્રીવિષ્ણુએ તેને મનાવ્યો; તેજ પ્રમાણે ખ્રહા- 
વિઘામાં ક્રેણઠ અને સકલ શાસ્ત્રોનું વિશ્રાંતિસ્થાન -એવી જે અધ્યાત્મ 
વિદ્યારૂપી ભગવદ્‌ગીતા, તેનુ ઓવીરૂપે વર્ણ ન કરવાની આપે મને શક્તિ 
આપી છે. જે શખ્દોના રાનમાં એક પણુ સફ્‌ળા અક્ષર સાંભળવામાં 
આવતો નહોતો, તેજ વાણીને આપે ૩્લ્પલતા કરી મૂકી છે;જે બુદ્ધિની 
ગતિ દેહુ ખહાર પહાંચતી નહાતી, તેજ ખુદ્ધિને આપે બ્રહ્માન'દના' 
ભારરૂપ બનાવી મૂકી છે; અને મારા મનને ગીતાર્થર્‌પી મહાસાગરમાં 
જાણું જળશચ્યાજ બ'ધાવી આાપી છે. આ પ્રમાણે ગુરૂની એકે એક 
ઇુતિ અગાધ હોવાથી મારાથી તેમના અપાર સાચથ્યનું વર્ણન શી 
રીતે થઈ શકશે ? માટે મહારાજ ! હું થાડું ઘણું ધૃછતાથી જે કાંઇ 
બોલુ તે માટે મને ક્ષમા કરશે।. અત્યાર પર્યત આપના ઝુપાપ્રસાદથી 
સે  ભગવદ્‌ગીતાના પૂર્વ ખહડનુ ઓવીખદ્ધ વર્ણુન આન'દથીં કર્યું, 
પ્રથમ અધ્યાયમાં અર્જાનનને ખેદ; દ્વિતીય અધ્યાયમાં જ્ઞાનયોગ અને 
કમંચોાગના ભેદ દર્શાવ્યા છે; તૃતીય અધ્યાયમાં કેવળ કર્મ મહિમાજ 
પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યો છે; ચતુર્થમાં તેતુ' સ્તાન સહિત પ્રતિ- 
પાદિત કરવામાં આર્વ્યું છે; અને. પચમમાં યોગતત્ત્વ સૂચિત કરવામાં 
બાવ્યું છે. તેજ ચોગવતત્ત્ત ષછ અધ્યાયમાં આસન વિધિથી લઇને જીવેક્ય 
પર્ચ“ત સ્પષ્ટ રીતે બતાવ્યું છે. લેજ પ્રમાણ અણાંગયોગ સ્થિતિ અને 
ચોગબ્રદને મળતી ગતિ એ સ'બ'ધે પણુ ષછ અધ્યાયમાં વર્ણન કર- 
વામાં આજ્યું છે. પછી સસમમાં પ્રકૃતિના ઉપકમ તથા પરિહાર 
ખતાવી તે પછી ચાર પ્રકારના ભક્તોતુ' વણન ડરવામાં આવ્યું છે. * 
પછી સાત પ્રશ્નોનું સ્પછટીકરણુ કરી મરણુકાળની સ્થિતિ વગેરે અષ્ટમ 
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અધ્યાયમાં કહેવામાં ભાવ્યું છે. પછી અગાધ વેદમાં જેટલું જાન છે. 
તે સર્જ મહાભારતના એક લક્ષ *લેકસાં આવે છે; અને મહાભારતમાં 
ભરેલુ સર્વ જ્ઞાન કૃષ્ણાર્જુનન સવાદ રૂપી ગીતાના સાતસે શ્લોકમાં છે; 
તથા ગીતાતું સર્વ જ્ઞાન એકલા નવમ અધ્યાયમાં આણુવામાં શ્રાવ્યું છે; * 
માટે નવમ અધ્યાયતુ' સાન સમજવાને જ્યાં અર્જીન પણુ અશખષ્ત 
થયો, તોઃ પછી તેને સ્પટ્ટ રીતે કહી ' બતાવવાનો ગવ હું શદ માટે 
ધારણુ કરૂં ? અહા! ગોળ અને સાકરના ગાંગડા એકજ રસમાંથી. 
તૈયાર કરવામાં આવે છે, તોપણુ તેની મિષ્ટતામાં ભેદ હોય છે. (તેજ 
પ્રમાણ્‌ ગીતાના સર્વ અધ્યાયમાં ખ્રહ્ષતત્ત્વનુ' નિરૂપણુ કરવામાં ભાર્વ્યું. 
છે તાપણું ) કેટલાક અધ્યાચોમાં ખ્રહમ પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યુ છે; 
ફેટલાડમાં પોતામાંજ બ્રહ્મનું સ્થળ દર્શાવવામાં આવ્યુ છે; અને કેટ- 
લાકમાં અ્રહ્મને જાણુવા જતાં મનુષ્ય પોતેજ બ્રહ્મરૂપ થાય છે એમ 
દર્શાવવામાં આવ્યું છે. આ પ્રમાણે ગીતાના અનેક અધ્યાયો છે; પરતુ 
નવમ અધ્યાય તે! અવર્ણનીય છે. પ્રભો ! તેનું વર્ણુન મે' જે કાંઈ કર્યું 
એ આપતુજ સામર્થ્ય છે. અહા ! વસિષ્ઠે શાટીનાસે વસ્રવતી સૂર્યને 
પ્રકાશ પાડયો; વિદ્વાસિત્રે પ્રતિસ્ટ્છિ નિર્માણુ કરી; રામચ દ્રે સસુદ્રપર 
પાષાણુના સેતુ બાંધી સર્જ સ્ેન્ય પાર ઉતાર્યું”; મારૃતિએ જન્મતાંને 
વારજ આકાશમાં ઉડ્યન ડરી સૂર્યને ફળની પેઠે હુસ્તમાં ધર્યો; અને 
અગસ્ત ત્ષિએ એકજ આગમનથી સમુદ્ર પ્રાશન કર્યો; તેજ પ્રમાણે 
આપે મારા જેવાં મૂક મનુષ્ય પાસે અનિર્વાચ્ય બ્રહ્મનું વર્ણન કરાવ્યુ” 
છે; જેમ રામ રાવણુનાં યુદ્ધને રામ રાવણુનાં યુદ્ધનીજ ઉપમા છે 
(શર્થાત્‌ તે અનુપમ છે.) તે પ્રમાણે શ્રી કૃષ્ણનું નવમ અધ્યાયનુ' કથન 
' પણુ અતુપમજ છે. જે તત્ત્વસ્રાનીએ ગીતાનું ખરૂં રહસ્ય સમજ્યા છે 
તેજ એને નિર્ણય જાણુ છે. આ પ્રકારે નવ અધ્યાયોનુ મે' યથામતિ 
વર્ણન કર્યું” છે; હુવે અહીં'આંથી ઉત્તર ખ'ડને પ્રાર“ભ થાય છે તે 
સાંભળે. એ ઉત્તર ખંડના પ્રારંભના અધ્યાયમાં શ્રી મૃષ્ણુ અર્જુનને. 
ઝુખ્ય અને ગોણુ વિભૂતિનુ વર્ણન કડી સ'ભળાવરશે, તેની ઉત્તમ. 
રસભક્તિ કથા હું આપને કહું છુ. શાષાના સુંદરપણાથી શાંત રસ 
શૃગાર રસને જીતી લેશે અને આવીએ અક્કાર શાસનના આભૂષણરૂપે 
દીપી નીકળશે. મૂજા સંસ્કૃત ગ્રંથ અને તે પરની આ મસરાડી ટીફા 
વાંચવાથી તેને] ખરે! અર્થ મનમાં ઉતરરો, ત્યારે મૂળ ગ્રથ કચેો : 
તેની પણુ સમજ પડનાર નથી. જે પ્રમાણે શરીરના સૌંદર્યથી શરીરજ 
અલકારને શેણભાવે છે, તે સ્થળે કોણુ કોને શોભા આપે છે, તેને. 
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નિર્ણય થઇ શકતો. નથી; તે પ્રમાણે સ'સ્કૃત અને ભાષાંતર બેઉ 
એકજ ગ'થના ભાવાર્થતુ' વર્ણુન કરી એક સ્થળે કેવી રીતે શેલ છે 
તે તમે નિર્મળ બુદ્ધિથી સાંભળો. કોઇ પણુ ભાવ પ્રકટ કરતાં જ્યારે 
રસની વૃષ્ટિ થાય છે ત્યારેજ ચાતુર્ય ને શોભા આવે છે; તેજ પ્રમાણે 
પ્રાકૃત જ્ાષાતું સોંદર્ય, તથા તારૃણ્ય લૂટી તેના થોગથી અગણિત ગીતા 
તત્ત્વની રચના કરવામાં આવી છે. જે સ્થાવરજ'ગમને। પરમ ગુર્‌ છે 
અને જે ચતુર જનનાં ચિત્તને આનદં આપનારે છે. તે યાદવેશ્વર 
શ્રી કૃષ્યુ શું બોલ્યા તે સાંભળો. “ હે અર્જુન ! શ્રવણુ કરવા માટે 
સજ પ્રકારે તારૂં અ'તઃકરણુ ચોગ્ય છે. (૪૯) 
શ્રીમમવાવાષ। મૂય ળવ મઃાવાદા શૃણુ મે પરમં વસઃ 
ચસેડફંત્રીયમાળાય વશ્ચામિ રિલજમ્યયા। 
“ શલોકાથ:--ભગવાન બોલ્યાઃ-ડે મહાબાણોા ! સુનરપિ મારાં 
પરમ વચન સાંભળ. તું મારાં ભાષણુથી સ'તુષ્ટ થ્રાય છે, માટે તારૂં : 
હિત થાય એવી ઈચ્છાથી આ હું તને કહું છુ'. (૧) દ 
ટીકાઃ--મે' ગતાધ્યાયમાં જે કાંઈ કહ્યું તેમાં મારાં ૩્થન પ્રતિ 
તારૂ લક્ષ કયાં સુધી છે તે યુ; તેથી મારી ખાત્રી થઇ કે તારૂં ધ્યાન 
પરિપૂર્ણુ" છે. મટકામાં થોડું પાણી રેડી પ્રથમ ખાતરી કરવામાં આવે 
છે કે પાણી ગળે છે કે નહિ; તે પછીજ તેને પરિપૂર્ણ ભરવામાં આવે 
છે. તે પ્રમાણે પ્રથમ મે તને થોડુ' કહી સ'ભળાવ્યુ' પછી મારો બોધ 
તું ગ્રહુણુ કરી શકે છે એવી ખાત્રી થઈ; તેથી તથે વધારે સ્રભળાવવું 
એમ મને લાગવા માંડયુ'. જે ચાકરને રાખ્યા પછી તેની ડસોટીને 
માટે તેના આવવા જવાના સાગ્*માં ગસે તે વસ્તુ નાખવામાં આવે છે, 
જે વસ્તુ લઇને પોતાની પાસે ન રાખતાં સ્વામીને સ્વાધીન કરે, તો. 
તેને ખજાનચો બનાવી દેવામાં આવે છે; તેમ હે અર્જુન, તું પણુ મારી 
પરીક્ષામાં ઉત્તીણું” થવાથી મારા જ્ઞાન ભડારનો સ્વામી થયો છે.” 
ડુંગરને જોઈને મેઘ જેમ ભરાઈ આવે છે, તેમ રૃપાસાગર શ્રી જુષ્ણુ 
અર્જુનને જેઈ આ પ્રમાણે બોાલ્યા:-હે અર્જુન | પૂર્વે કહેલો શભિ- 
પ્રાય તને પુન: કહું છુ. પ્રતિ વષે" અનાજ વાવવાથી પાક સારો 
આવતે જાય તો! પુન: અનાજ વાવવાનો ક'ટાળા આવતો નથી, અથવા 
હે પાંડુ સુત | જે પ્રમાણે ઉપરા ઉપરી તાપ આપંવાથી સુવણુંનો કસ 
વધે છે, તેથી સોની તેને અંધકજ શુદ્ધ કરે છે, તેં પ્રમાણે હે પાર્થ ! 
સારો! અભિપ્રાય કહેવામાં હું તારાપર જરાપણુ ઉંપકાર કરતો નથી; 
ક 
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પરતુ મારા સ્વાર્યનેજ માટે કથન કરૂં છુ. જે પ્રમાણે ખાલકને અલ 
કાર પહેરાવતાં ખાલકને તો શું પણુ તેની માતાનેજ તેના સૌંદર્યથી 
સુખ થાય છે, તેજ પ્રમાણે જેમ જેમ તારૂં હિત સાધ્ય થતું જશે તેસ 
તેમ મારૂંજ સુખ અનેકગણુ વૃદ્ધિ પામતું જરે. હે અર્જુન ! હુવે 
આપણે આ અલકારી ભાષા રહેવા દઈશું. ખરી વાત એમ છે કે મારો 
' 'તારાપર અત્યત પ્રેમ હોવાથી હું તારી સાથે ગમે તેટલુ' બોલું તે 
પણુ સને તૃસિ થતી નથી. હે માર્મિક અર્જુન ! મારાં અત્યુત્તમ 
'વાકેચો! શ્રવણુ કર. એ વાકચેો। નથી પરતુ પ્રત્યક્ષ પરખ્રહ્માજ એ વાડયો 
રૃપે તને આલિ'ગન દેવાને માટે આવ્યા છે. હે કિરીટી ! તું મને વસ્તુતઃ 
ન-જાણુતો નથી. આ જે વિશ્વ તને દેખાય છે તે સર્જ હું જ છુ. (૬૩) 
ન મે વિદુઃ ુરમળાઃ મમવં ન મરષેયઃ । 
ટેવાનાં મદ્ષીળાં વ સર્વશઃ ॥૨।॥ 

'લેોઝર્થા:--દેવગણિ!ને તથા મહર્ષિએઓને પણુ મારી ઉત્પત્તિ 
સાત નથી; કારણકે [હું સર્વ પ્રકારે દેવા અને મહુષિઓનું આદિ 
ઝારણુ 8. (૨) 

ટીઝઃ:---આ મારૂં સ્વરૂપ નાણુવામાં વેદની વાણી પણુ કુંઠિત થઇ 
છે; મન અને પ્રાણુની ગતિ પણુ ખુટી ગઈ છે; અને મારાં તેજની 
આગળ રાત્રિ થયા સિવાયજ સૂર્ય અને ચદ્ર અદ્રસ્ય થયા છે. અરે ! 
જે પ્રમાણે ઉદરમાંના ગર્ભ પોતાની માતાનુ સ્વરૂપ જાણુવાને અસમર્થ 
ફાય છે, તે પ્રમાણે મારામાં રહેલા દેવો મને સર્વથા જાણુવાને સમર્થ 
નથી; જળચર જે પ્રમાણે સસુદ્રના અત જાણતા નથી તથા સક્ષિકા 
'જે પ્રમાણે આકાશને એઓળ'ગી શકતી નથી, તે પ્રમાણું મહર્ષિ ઓનું 
જ્ઞાન પણુ મને જાણી શકતું નથી. હું કોણુ છું ? કેવડો છું ? શામાંથી 
ઉત્પ્ન થયો? આ વાતને નિર્ણય કરતાં તેમને યુગોના યુગે! વહી 
ગયા છે. કારણુકે હે અર્જુન, આ સર્વ મહુર્ષિએ!, દેવો અને ઇતર 
પ્રાણીઓનું મૂળા હું હોવાથી મને જાણુવાનુ કાર્ય તેમને માટે કઠિન 
થઈ પડે છે. ષર્જતપરથી નીચે આવેછુ' પાણી પુનઃ ઉપર ચહે અથવા 
વૃક્ષને કાપી નાખ્યા છતાં તેનાં મૂળો પુનઃ ચોટે, તોજ મારામાંથી 
ઉત્પન્ન ચઇ મારામાં રહૅલું જગત સને જાણી શકે. જે જૃક્ષસાંનાો ગરશ 
વૃક્ષ તથા વનને વી'ટાઇ વળે અષવા તરંગમાં સસુદ્ર સમાઈ જાય, 
અથવા ત્તો પરમાણુમાં જગત સમાઇ ન્ય તોજ મારામાં ઉત્પન્ન 
થએલા જીવો, મહુર્ષિએ કિ'વા દેવે મતે જણી શકરો. આ પ્રમાણે : 
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| “મને: અધુરો એ કઠિન છે. તોપણુ જે કોઇ ભૂલે ચકે પણુ પ્રવૃત્તિને 
“માર્ગ છેડી ઇદ્રિચોને વશ કરૈ છે; અને એ: રીતે રેહુને પાછળ મૂકીને 
 (દહભશાવ છોડીને) જે.પ 'સમહાભૂતેયનુ' _ અતિટમણુ કરીને તેની આગળ 
નીકળી જાય છે. (૭૩) 


થો મામગમનારટિં ચ વેત્તિ રેસિ છોમનરેપરય। 
ઝલંમૂટઃ સ મત્યેજુ સવપાપેઃ પરમુચ્યતે ।ર્‌॥। 


 *લોકાર્થ$--જે મને ઉત્પન્ન ન થનારો અનાદિ તથા સર્જ 
લેકોનો અધિપતિ જાણે છે તે મનુષ્યોમાં સાની થઇ સર્વ પાષોમાંથી 
સ્ક્ત થાય છે. (૩) 
ટીકાઃ--મનની આવી સ્થિતિ સ્થાયી થયા પછી જ નિર્મળ 
'આત્મપ્રકાશમાં સાન ચક્ષુવડે મારાં ઉત્પત્તિરહૅત સ્વરૂપને જે જીએ 
'છે; હું સવેના આરંભથી અગાઉનો અને સર્જ લોકના મહેશ્વર છ 
એવું માર્‌ સ્વરૂપ જે જાણે છે; તે પાષાણુમાં જેવો પારસમણિ કિવા 
રસેોમાં જેવું અમૃત તે માણે. મનુષ્યોમાં મારો અશ છે એસ તું 
સમજ. તે બોલતાં ચાલતાં જી જવળ મૂર્તિ છે અને તેના અવ- 
યવો તો જાણે સુખના અ“ખુરજ છે; લોકટષ્ટિથી તેનું જે મનુષ્યત્વ જણાય 
છે તે તો કેવળ બ્રમજ છે. અરે કુર્પૂરસાં આચિ'તો હીરો પડે શને 
તેનાપર પાણી 'પડે તો શું તે હીરો ફર્ષૂરની પેઠે પીગળી જરો કે ? 
તે પ્રમાણે તે મતુષ્યલેકમાં સાધારણુ મતુષ્યની પેઠે તે વસે છે, તોપણુ 
તે મોગી ખાધાને તો જાણુતેજ નથી; કારણુકે પોતાનાજ નાશ થરો, 
એવી ભીતિથી પાપ તેની પાસે આવતાંજ નથી.'જેમ સર્ષ' તો બળતા 
સ'દનવૃક્ષનો ત્યાગ કરે છે, તે પ્રમાણે સાનાગ્નિના પ્રકાશવડે ઝટ મને 
એળખે છે તેનો સર્વ સ કલ્પે ત્યાગ કરે છે. મને કેમ જાણુવો। શ્મેમ 
તારા મનમાં આવતું હોય તે હું. જુવો! છું અને મારા ધર્સ' કયા છે; 
તે તું સાંભળ. એજ પર્સ જુદાં જુદાં પ્રાણીઓમાં તેમની તેમની પ્રકૃ- 
ત્તિના જેવા બનીને સમગ્ર જગતમાં પ્રસરેલા છે. (૮૨) 


જુસિજ્ઞાનમલમોદઃ ક્ષમા સત્ય ₹મઃ ર81 

શું દુઃ લં મવોડમાવો મય ચામયમેવ ર ॥૪॥ 
 અદરિશા સમતા : દિલ્તપો હાન યશોડયરાઃ । 

મવાન્તિ માવા યૂતાનાં મત્ત ઇર શ્થર્વિષાઃ ॥॥ 








૩૨૬ 3 સ્થ સાનેધરા ભગવદ્ગાતા.. 


 કેથતાત* (ર ન્નતનન-સનક-- ૪-૨-૧૦૦૦ રા વતન ઇન ય ૪" ૪૪ --નન્‍૯-નન- ૧૦૦ના, 





શ્લાકાર્થ$--અુદ્ધિ, સાન, અસસાહ, ક્ષમા, સત્ય; દમ, શમ; 
“સુખ, ડુ:ખ, ઉત્પત્તિ, વિનાશ, શય, અભય, (૪) અહિંસા, સમતા, 
સતોષ, તપ, દાન, ચશ તથો અષયશ એ સર્વ ભિન્ન ભિન્ન પ્રજાર્ના 
 મ્રાણીએના ભાવ મારા વડેજ ઉત્પન્ન થાય છે. (૫) - રી 
_*ઢીકા:--બ વિકારામાં પ્રથમ બુદ્ધિ છે. પછી અમર્યાદ સાન,. 
 નિર્માહુતા, સહનશીલતા; ક્ષમા તથા સત્ય; પછી સનોનિગરહુ અને. 
 ઇંદ્રિયનિગડ એ ઉભય છે. અને હે અર્જુન ! જમતમૉંનાં સુખ ફુ:ખ. 
તથા જન્મ મરણુ એ સુજ પરમાત્માના ભાવર્‌પ સ્વર્ષમાં છે. હે 
પાંડુસુત ! ભીતિ અને નિર્ભયતા, અહિ'સા અને સમતા, સતોષ 
તપ અને દાન, યશ, તેમજ અપડકીર્તિ, એ ભાવે જે સર્વત્ર દૃછિએ 
પડે છે તે સર્વ મારા વડેજ ભૂતોમાં ઉત્પન્ન થાય છે. ભૂતો જેમ 
નિરનિરાળાં છે તેમ તે વિકાર પણુ ભિન્ન ભિન્ન છે એમ સ્રમજ. 
તેમાંથી કેટલાક મારા સ્તાનને લીધે ઉત્પન્ન થાય છે અને અઝ્રાનને 
લીધે જેમ પ્રકાશ તથા અ'ધકાર સૂર્યવડેજ ઉત્પન્ન થાય છે; પ્રકાશ 
ઉદયથી સ્રાથે અને તિમર અસ્તની સાથે દષ્ટિએ પડે છે; તેજ પ્રમાણે. 
માર્‌ સાન થવું કિ'વા ન થવું એ પ્રાણીઓનાં પોતાનાંજ કર્મસુ કૂળ 
છે. એટલા માટેજ તેમનામાં જુદા જુદા ભાવા ઉત્પન્ન થાય છે. આ 
પ્રમાણે હે અર્જુન ! આ સર્વ જીવસ્ષ્ટિને મારાજ ભાવોથી ભરેલી 
સમજ. હુવે જે આ પૃથ્વીના પાલક છે અને જેની આજ્ઞા પ્રમાણે 
સર્વ લેકે વર્તન કરે છે એવા બીના એકાદશ ભાવે છે, તે તને 
કહું છુ. (૯૧) . 

મર્ષેયઃ સહ પૂર્વે ચત્તારો મનવલ્તથા । 

મર્રાવા માનતા ગાતા ચેયાં છોજ ₹માઃ મગા 

શ્લાઝથ$--પ્રાચીન (ભગુ આદિક) સાત મહર્ષિ (સાવર્ણાદિક) 
ચાર મતુ, એ મારા સ્ાસરથ્યથી યુક્ત એવા મારા મનમાંથી ઉત્પન્ન 
થયા છે; અને તેમનામાંથીજ જગતનાં આ સર્વ પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ 
થઇ છે. (૬) 

ઢીડાઃ--સર્વ ચુણાથી યુકત અને મહર્ષિ ઓમાં પ્રસિદ્ધ એવા જે 
“ કશ્યપાદિક પ્રખ્યાત સાત ત્રષિએ થયા છે, અને ચોદ મતુઓમાં સ્વાચ- 
'ભુવાદિ ઝ્રુખ્ય જે ચાર છે તે તને કહું છુ. હે ધતુર્ધર ! એવા આ 
એકાદશ ભાવો સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિને માટે મારામાંથીજ ઉત્પન્ન થયા છે. 
જ્યારે લોકોની વ્યવસ્થા થઈ નહોતી અતે . ત્રિુવનની રચના થઇ 
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નહોતી ત્યારે પચમહાભૂતોનો «્સસુદાય ક્રિયારહિત સ્તબ્ધ હતે! 
ત્યારે આ સંસ ત્ઠરષિ અને ચાર મતુ ઉત્પન્ન થયા અને તેમણે લેક 
રચના ઉત્પન્ન કરીને તેમાં મનુષ્યોને ત્રેણ બનાવ્યાં. માટે આ એકા- 
દરા વ્યકિત રાજા સમાન હોઇ ઈંતર સર્વ જન તેસની પ્રશ્વ છે; અને 
આ રીતે આ સર્જ વિશ્વવિસ્તાર મારાજ છે એમ તું સમજ. 
પ્રથમ બીજ એકલુ'જ હોય છે, પછી તે વૃદ્ધિગત થતાં તેને 
અજર ફુટે છે, અુરમાંથી થડ બને છે અને થડમાંથી શાખાઓ 
કુટે છે; ડાળીઓમાંથી અનેક પાંખડીઓ કુટી તેને કોમલ 
પધવ આવે છે; અને તેનાં પાંદડાં થયા પછી તેને પુષ્પો અને ફળો 
આવે છે. આ પ્રમાણે સમસ્ત વક્ષ અને છે; પણુ ખર્‌' નેતાં તે સર્વ 
બીજરૃપજ છે; તેજ પ્રમાણે મૂળ હું એકલોજ હુતો; મારામાંથી મનની 
ઉત્પત્તિ થઈ અને મનમાંથી સસત્રકષિ તથા ચાર મતુ ઉત્પન્ન થયા. 
તેમાં ઇંદ્રાદિ અછ લોકપાલ ઉત્પન્ન કર્યા, લોકપાલોએ અનેક પ્રકારના 
લેકે! ઉત્પન્ન કર્યા અને લેકે માંથી સર્જ પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ થઇ. 
આ પ્રમાણ ખરેખર સર્વ ,વિશ્વરૂ્પે હુંજ વિસ્તરેલો છું; પરતુ આ 
તાત જેએ આ યુક્તિવડે સમજી શકે છે તેઓજ મારૂં ખરૂં રહસ્ય 
સમજી શકે છે. (૧૦૩) 


ઇતાં વિમૂતિ યોમં ચ મ૫ યો વેત્તિ તત્તતઃ । 
લોડવિવપેન ચોમેન ચુસ્યતે નાત્ર તંરાયઃ ॥૭॥। 


લોકઝાથ$--આ સારે: વિસ્તાર અને તેને ઉત્પન્ન કરવાનું ચાતુર્ય 
“જે ખરેખર જાણે છે; તે પૂર્ણ સ્તાની થાય છે એમાં સશય નથી.(૭) 

ઢીકાઃ--માટે હે સુભદ્રાપતે ! આ મારા (વીસ) ભાવ અને (એકા- 
“દૃશ) વિભૂતિથી સર્વ જગત વ્યાપ્ત છે. સાટે બ્રહ્ઘાથી લઈને કીડી 
પર્ય”ત મારા સિવાય અન્ય કોઈજ નથી. આ રીતે જે મારા સત્ય 
સ્વરૂપને જાણુ છે તેનેજ સત્ય જ્ઞાનની જાગૃતિ થઇ છે અને તેટલા 
માટેજ ઉત્તમ અને અધમ એવા લેદ તેને સ્વમમાં પણુ દશ્ય થતા 
“નથી. હું, સારી વિભૂતિ મને મારી વિભૂતિથી યુકત થચેલાં પ્રાણી એ 
_સરવેએે એકજ તે જાણે છે. જે આવા સ્તાનચોગથી સાચા મનોભાવપૂર્વ ક 
“મદ્પ થચે! છે, તે રૃતાર્થ ચચા છે એમાં સશય નથી. ડારણુ કે હે 
અજીત ! અભેદ દષ્ટિથી જે મને ભજે છે તેના ભજનના છથી હું 
“લેના પાશમાં બદ્ધ થાઉ છુ; માટે જે મારી અભેદભાવથી ભક્તિ કરે છે 





૩૧૮ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા. 





તેને ડાંઈપણુ ન્યૂનતા રહેતી નથી અને, આવી ભકિત કરતાં ને તેઃ 
મરણુ પામે તોપણુ તેતે હાની થતી નથી એમ ષછ અધ્યાયમાં સે” 
કહ્યું છે જ. આ અભેદ શકિત કેવી હોય છે એ જાણુવાની ને તને: 
ઈચ્છા હોય તો! કહું છું તે સાંભળ. (૧૧૧) 
ઝદં લર્વસ્ય પ્રમવો મત્તઃ સર્વ પરવેઝ ર 
ઇતિ મત્તા મગન્તે માં યુધા માવભમસ્વિતાઃ 11૮1. 
'_લોઝાર્થ$--હું સર્જનો ઉત્પાદક છુ' અને મારાથીજ સર્વ જગત 
પ્રવૃત્ત થાય છે, એમ જાણી ઝ્તાતાજનોા શ્રદ્ધાયુકત'થઈ મને શજે છે. 
ઢીકા$--હેૅ અર્જુન ! આ સવ જગતને ઉત્પન્નકર્તા અને 
પાલનકર્તા પણુ હું જ છુ; અને જેમ પાણીના અનેક તર'ગોને આશ્રય 
પણુ પાણીનો જ હાય છે અને તેનું જીવન પણુ પાણીજ હોય છે; તે 
પ્રમાણે આ સર્વ વિશ્વમાં મારા સિવાય અન્ય કોઇ નથી. આ પ્રકારે 
મને સર્વવ્યાપક જાણી જે ખરી ઉત્કઠાથી અને પ્રેમભાવથી સર્વ 
સ્થળે મને ભંજે છે અને દેશકાળ વર્તમાન આદિથી હું ભિન્ન નથી.. 
એમ જે જાણુ છે; તે વાયુ જેમ આકાશર્‌પ હોઇને આડાશસાંજ સ ચાર 
કરે છે, તેમ આત્મત્તાની મને સર્જવબ્યાપકેને મનમાં રાખી સુખપૂર્વ ક 
ત્રિભુવનમાં કાળકમણુ કરે છે; અને જે જે પ્રાણી દષ્ટિએ પડે છે, તેને 
તેને ઈશ્વર માને છે. એજ ખરો ભક્તિયોગ છે; એમ તું સમજ.(૧૧૮) 


મચિત્તા મટ્તપાળા વોષયન્સઃ ૧૨૨૫૨થ । 
જચયન્તશ્ર માં સિય તુષ્યાસ્તિ ચ (મત્તિ ૨।1૨॥ 


શ્લોકાર્થઃ--(જ્ઞાની સુરૂષ) મારામાં ચિત્ત રાખી અને મારામાં 
જીવ પરોવી એક ખીન્નને મારે વિષે બાધ કરી તથા મારૂં કીર્તન. 
કેરી' સર્વકાળ સ તુષ્ટ રહે છે અને મારામાં રમમાણુ થાય છે. (૯) 

ટીકાઃ--આગળ કદ્યું તેમ જે ચિત્તથી મદૂપજ થયા છે અને . 
મારાજ ચોગથી જેના પ્રાણુ' તૃસ છે; તથા જેને સ્તાનના નાદમાં જીવત- 
પણુનું તથા મરણુર્નું પણુ ભાન હોતું નથી; તે પછી બાધના ખળપર 
વિનોદથી સ'વાદસુખમાં નાચવા લાગે છે. ભાવી સ્થિતિમાં એક બીજા . 
વચ્ચે આપ-લેનો વ્યવહાર પણુ જ્તાનનોજ હોય છે, જેમં નિકટ રહેલાં . 
તળાવો પાણીથી ભરાઇ ગયા ષછી તેમાંનાં પાણી એક ખબીન્ત સાથે 
ઉછળી ઉછળીને મળી જાય છે; જેમ  તરગા તરગોનેજ આશ્રચે : 
નાચે તેમ જ્ઞાનીઓના મળવાથી બ્રહ્માન'દરૂષી તરગા એક ખીજા.. 
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સાથે મળે છે; ત્યારૈ સ્રાન સ્ાનરૂપે પ્રકાશી સ્તાનનાજ અલ કાર ધારણુ 
કરે છે. જેમ સૂર્ય સૂર્યનાંજ ઓવારણાં લે કિવા ચ'દ્ર 'ચ'દ્રને 'ભાલિ-- 
ગન આપે અથવા ચોગ્યતામાં સમાન એવા બે પ્રવાહુ એક બીજામાં 
મળે; તેમ તેમની એકતારૂપ સંગમથી પૂર ભવી તેમાં અષ્ટ સાર્વિક 
ભાવર્‌ૂપ કચરો તરી આવ્યો એટલે તે જ્ઞાતા સવાદરૂપી ચોતરાના ગણુ- 
પતિ ખની જાય છે.તેઓ ખ્રહ્માન'દના આવેશમાં દેહરૂપી ગ્રામની ખહાર 
ખાવી જઇ મારી પ્રાપ્તિના તૃપ્તિસૂચક ઉદ્ગારોથી ગર્જનાઓ કરવા 
લાગે છે. ચુરૂ શ્િષ્યમાં એકાંતમાંજ જે એકાક્ષરી મ'ત્ર કહેવાવા નોઈએ ' 
તે સર્વ જણુ મેઘની પેઠે ત્રિલોકમાં ગર્જના કરીને કહે છે. જેમ 
કુમળની કળી વિકસિત થયા પછી પોતામાં રહેલા મકરદને ચુસ રાખી 
શકતી નથી અને રાય ૨ક સર્વને પાતાના સુવાસની મિજબાની પિરસે 
છે; તે પ્રમાણે તે સર્વત્ર મારા ચુણુ કથી કથનના આવેશમાં સ્તબ્ધ 
રહી, જીવભાવ તથા દેહભાવ એ ઉભયને વિસરી જાય છે; અને આવા 
ગ્રેમાવેશમાં તે રાત્રિ દિવસનું ભાન ભૂલી જાય છે. આ પ્રકારે જે 

આત્મત્વથી માર્‌ પરિપૂર્ણ સુખ ભોગવે છે; (૧૨૯) 

, તેષાં તતતયુત્તાનાં મગતી | 
ટ્ટામિ બુરિયોનં તં યેન માયુયયાસ્તિ તે 1૬ના 
*લેઝાથ--અઆ પ્રમાણે સદેવ મારા સ્વરૂપમાં મળી જવાને 

તત્પર તથા ત્રીતિપૂર્વકુ મને ભજનાર એવા જે જ્તાની હાય છે તેને હું 

જે બુદ્ધિના ચોગથી પ્રાપ્ત થઇ શકું એવે! બુદ્ધિયોગ આપું છ્.(૧૦) 

ઢીકાઃ--તેને હે અર્જુન ! મારે જે કાંઇ આપવાનુ હોય છે 
તેનાજ માગ" તેણુ પકડેલો હોય છે. કારણુકે હે અર્જુન તે જે માર્ગે 
મારી પાસે આવવાને નીકળે છે તે માર્ગની દૃષ્ટિથી નેતા સ્વર્ગ અને 
મોક્ષ એ તો આડમાગ જેવા ભાસે છે. તેણું મારી જે ભકિત કરી 
તે ભક્તિને લીધે તેને કાંઇ આપવું એમ મને લાગે છે; પરતુ મારે 
જે કાંઇ તેને આપવાર્તું હાય છે તે તો તે ભક્તે સ્વત:જ પોતાને 
સ્વાધીન કરી લીધેલુ' હોય છે. હુવે મારી ભકિતતું જે પ્રેમસુખ તેને 
વૃદ્ધિ'ગત કેરડું અને મારા એવા ભકતપર કાળની દૃષિ ન પડે એટલા 
માટે પ્રયાસ કરવો એજ માર્‌ કર્તઃબ્ય છે. હે કિરીટી ! લાડકાં છોકરાં 
એેલ્મતાં હોય ત્યારે માતા તેમનાપર પ્રેમટષ્િ રાખી તેની પાછળ પાછળ 
દાડે છે, તથા તેને રમવાને એક એકથી નવીન સુવર્ણ સરખા પદાર્થ 
કરી મૂકે છે; તે પ્રમાણું મારા શકતોના ઉપાસના સ'પ્રદાયનું પોષણુ 


૩૨૦ ચ સાનતેચરી ભગવદ્‌ગીતા. * 





મારે કરવું પડે છે. જે સ'પ્રદાયની વૃદ્ધિ કરવાથી મારા ભકતો મત્તે 
 સહુજ માવીને મળે છે, તે સપ્રદાયનું સ રક્ષણુ કરવું-ખાસ કરી તેની * 
વૃદ્ધિ કરવી એ મને ખુ ગસે છે. ભક્તોનો મારા પ્રત્યે પ્રેમ હોવાથી 
મને પણુ તેએ પ્રત્યે પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે; કોરણુ કે મારે ઘેર પ્રેમી 
ભકતોની ઘણી ન્યૂનતા છે. મે ઉપલક ભકિત કરનારાઓને માટે 
સવગ અને સોક્ષ એવા બે પદાર્થ ઉત્પન્ન કર્યા છે અને મારૂં શરીર 
લક્ષ્મીસહે શેષનેં સ્વાધીન કર્યું છે; પર'તુ ખાહ્ય શરીર ઉપરાંત જે 
એક અત્યુત્કૃટ આત્મસુખ છે, તે તો કેવળ પ્રેમાળ શકતોને માટેજ 
જાખી સૂકવામાં આવ્યું છે. હે અર્જુન | પ્રેમાળ ભકતોને હું એટલા 
નિકટ રાણુ' છું એ વાત કહેવા જેવી નથી; પરતુ એ અતુભવથીજ 
જાણી શકાય એવી છે. (૧૪૦) 


તેપોમવા-વમ્પાયમ -મજ્ઞાનગં તમ: | 
નારયાન્યાત્મમાવસ્થો જ્ઞાનીપેન માસ્તા ॥૬શા 


શ્લાઝરથ:--તેનાપર અનુગ્રહુ કરવાને માટેજ તેની ખુદ્ધિમાં 
વાસ કરી, સુપ્રકાશિત ત્તાનદીપક્ના ચોગથી તેના અજ્ઞાનજન્ચ અ'ધ- 
કારના હું નાશ કરૂ' છુ. (૧૧) 


 હઢીડઝ$--આત્મા જે હું તેની ભકિત એજ જીવનવું પ્રચાજન 
સાની જેશુ મારા સિવાય ઈતર વસ્તુએ વ્યર્થ માની છે, તે શુદ્ધ 
આત્મજ્ઞાનીઓને માટે હું કર્ષ્રની મશાલ સળગાવી મશાલચી ખનીને 
તેની આગળ ચાછુ છુ; કારણુ કે અજ્તાનરૂપી રાત્રિમાં વિસ્તરેલા ગાઢ 
તિમિરનો નાશ કરી તે ભકતોને માટે હું નિરંતર સ્ાનરૃપી સૂર્યનો 
ઉદય કર્‌' છુ. પ્રેમાળ ભક્તોને ગ્રિય એવા પુરષોત્તમ જ્યારે આ 
ત્રમાણેં બોલ્યા ત્યારે અર્જુને કહ્યું:-“છહે દેવ | મારા સર્વ મનોરથે 
તૃપ્ત થયા છે. આપે સારાપરથી સ'સારરૂપી કચરો સારી પેઠે ખ'ખેરી 
કાઢયો; અને હે પ્રભો | તેને લીધે હું મુનર્જન્મના અ'ધનથી સકત 
થયો છું. અહા | મારો જન્મ સે' ખુદ મારી નજરે ભજેચો! અને મારૂં 
જીવન મારા હેસ્તમાં આવ્યુ' છે એમ મને લાગે છે. હે પ્રભો ! આજે 
મારા જીવનતુ સાર્થક થયું છે અને મારા ભાગ્યનો ઉદય થયે છે, 
હવે આ વચનરૃપી સૂર્યથી મારા અ'તર્બાહા અસાનાંધકારનો નાશ થયે! . 
છે; માટે હે પ્રભો! ! આપવું ચથોર્થ સ્વરૂપ મને દેખાવા લાગ્યું છે.(૧૪૮)  * 


અધ્યાય ૧૨૦ સો. ૩૨૬ 
સુન ઝ્યાય । ૧ર ત્રહ્મ ૫ર ઘામ પષિત્રે ૧૪મ મવાર્‌। 
શાલ [વ્યમાવેટેવમગં વિસુથ ॥૨૨॥ 
ભ્લોઝરથ:--અર્જીન બોલ્યો:-હે દેવ | આપ સર્વ ગ્રે બ્રહ્ધા, 
ક્ત્તમ સ્થાન અને પરમ પવિત્ર છે. આપ સર્વદા સર્વત્ર વાસ કર- 
નાર, તેજસ્વી, સર્જ દેવોના આદિ, ઉત્પત્તિરહિત અને સર્વવ્યાપક 
છે એમ ત્ષિજને કહે છે. (૧૨ ) 

' ઢીકાઃ--માટે હે મૃષ્ણુ | આપ પરખ્રહા છો અને સર્જ મહા- 
ભૂતોત્તુ” વિશ્રાંતિસ્થાન હોઇ પવિત્ર ભને સર્વ જગતના નાથ છે. આપ . 
ગ્રહ્યા, વિષ્ણુ અને મહેશ એઓના પરમ દેવત છે. હે દેવ ! પચ્ચી- 
સસું તત્ત જે પુરૂષ તે આપજ છે અને માયાથી અતીત જે દિતબ્ય- 
ભાવ તલે આપજ છે. હૈ સ્વામી આપ અનાદિસિદ્ધ હાઇ આપને 
જન્માદિ ષર્મ નથી; આપ આ સપ ગુણથી યુક્ત છે એવી સમજ 
મને હુમણાં પડી છે. આપજ ત્રણે કાહેના ચાલક છે; આપ જીવકળાના 
ઝુખ્ય દેવતા છે; અને આપજ બ્રહ્માંડના બાશ્રયભૂત છો એમ 'હવે 
મને સપણ રીતે સમન્નયું. (૧૫૨) 


આાદુસ્તાશ૫૧ઃ સર્વે રેવષિનોર્ટલથા । 
અસિતો હેવજો વ્યારઃ લયં ચેવ ત્રવીષિ મે ॥૬ર॥ 


*_લોઝાથ:--આપ એવા છે એમ નારદ, અસિત, દેવલ તથા 
'બ્યાસ એ સર્વ ત્રષિ મહુષિ કહે છે; અને આપ પૉત્તે પણુ મને 
એમજ કહો છે. (૧૩) 

ટીકાઃ--અને ખીજી પણુ એક રીતે એ વાત સત્ય હોવાની 
ગ્રતીતિ થાય છે; અને તે એ છે કે પૂવે" આપના સ'બ'ધમાં એવીજ 
વાત અનેક કષિએએ કહી છે. તેમણે કહેલી વાતની સત્યતા હુવેજ 
મને સમજાઇ. એ સોમ આપની કૃપાનાજ મહિમા છે. ખાડી નારદ 
સુનિ મારે ઘેર સદેવ ભાવે છે તે સુદ્ધાં એજ વાતનું ગાન કર્યા કરે 
છે; પરતુ આજ સુધી હું તેના અર્થ સમજતો નહોતો. માત્ર તે 
ગાયંનથી થતો સંગીતનો આલ્હાદજ હું ભોગવતો હુતો. મહારાજ ! 
અ'ોના ઞાસમાં સૂર્ય સ્વત: પ્રકટ થાય તોપણુ તેમને માત્ર ઉષ્ણતા- 
નીજ પ્રવીતિ થાય છે અને પ્રકાશનો અતુભવ થઇ શક્તો! નથી. તેજ 
ગ્રમાણિ નારદ એ અધ્યાત્મગાંન કરતા હુતા ત્યારે તેની રાગરાગણી-' 
ગુંજ માધુર્ય મને આન'6 આપું હતું; પરતુ અન્ય કાંઈ હું સમજતો 


કરર ી શ્રી સાનેશ્વરી શંગવદ્‌ગીતા. ' 





નહતો. તેજ પ્રમાણે ભસિત અને દેવલના સુખથી પણુ આપના આજ 
પ્રકારના ગુણાનુવાદ હું સાંભળતો હતો; પરતુ તે વખતે મારી ખુદ્ધિ ' 
વિષયરૃપી' વિષથી વ્યાત્ત થઈ હેતી. .વિષયરૂપી વિષનો મહિસાજ એવો 
છે કે પરમાર્થ મિષ્ટ હોવા છતાં પણુ તે જીવને કટુ લાગે છે અને 
વિષય કટુ હોવા છતાં તે મિટ લાગે છે. ખીજ ત્ષિએ વિષે શું 
કહું? પરતુ સર્જશ્રેઇ વ્યાસસુનિ પાતે પણુ અમારા રાજમહા- 
લયમાં આવીને આપના સ્વરૂપતું એવુંજ વર્ણુન કરતા હતા; પરતુ 
એકાદ અન્તાની માણુસને અ'ધારામાં ચિ'તતામણિ મળતાં તે તેને આંગ- 
ણામાં ફેકી દે છે અને દિવસ ઉગતાં તે ચિ'તામણિ છે એમ લેને 
એળખે છે; તેજ પ્રમાણે હે મૃષ્ણુ ! બ્યાસાદિક ત્રકષિનાં વચન જ્તાન- 
રૂપી રત્નોની ખાણુ હોવા છતાં આપના ઉપદેશર્‌ૃપી સૂર્ય સિવાય 
તેને મે ફેકી દીધાં હતાં. (૧૬૨) 


દેતા સં મન્યે યન્માં વટાલિ જેરાવ । 
ન રિ તે મમવન્વ્યસિ હેજ ન શાનવાઃ॥શ્છા 


“લોકાથ:--હે કેશવ ! આપ આજે મને કહા છે, તે સર્વ 
હું સત્ય માનું છુ. ભગવન્‌ ! દેવો અને દેત્યો પણુ આપનું સ્વરૂપ 
સમજી શક્યા નથી. (૧૪) 

ઢીકાઃ--હવે આપનાં વાક્યરૂપી કિરણો! મારા હૃદયમાં ફેલાઇ 
ગયાં છે અને ત્રષિએ આપેલા ત્તાનની અપ્રતીતિ દટ્ર૨ થઈ છે. હે 
મહારાજ ! તેમનાં વચનરૂપી સ્ાનનાં ઓીજ મારા હુંદયરૂષપી પોકળ 
જમીનમાં પડયાં હતાં તે હુવે આપના કૃપારૂપી ખાતરથી તેને એક- 
વાક્યતારૂપી ફળા આવ્યાં છે. હે અન'ત | નારદાદિક સ'તોનાં ભાષ- 
ણુરૂપી નદીઓ આપના તથા સારા વચ્ચેના સ'વાદરૂપી સસુદ્રમાં મળી 
છે. હે પ્રભો ! હે સદ્ચુરો | મે" જન્મ જન્માંતરે જે જે પુણ્યો કર્યા 
હુરો તે સર્વેએ આપની પ્રાસિ કરાવી આપી છે અને તે સરવે તદણુ- 
ઝુકત થયાં છે. બકી પુખ્ત વયના મનુષ્યોદ્વારા આપના ગુણાનુવાદ મારે 
કછુ પડતા હેતા; પરતુ જ્યાં સુધી આપે માશપર મુપા કરી નહોવી 
ત્યાં સુધી હું તેનું રહસ્ય સમજ્યો નહોતો. અર્થાત્‌ જ્યારે ભાગ્ય 
અનુકૂળ થાય છે ત્યારેજ કરેલા ઉદ્યોગો સફળ થાય છે; તે પ્રમાણે 
ગુરૂકુપા થાય છે ત્યારૈજ શ્રવણુ કરેલું અને અધ્યયન કરેલુ સર્વ 
ખરૂ' છે એવો અનુશવ થાય છે. માળી સઠાય જીવતોડ મહેનત કરીને 
વૃક્ષને વારિ સિ'ચન કરે છે; પણુ તેને તકતુ આવ્યા સિવાય ફૂળ. 


અધ્યાય ૧૦ ન શા. : ૩૨૩ 





આવતાં નથી. અહે | જ્યારે વિષમન્વર ઉતરે છે ત્યારેજ જેમ સિષ્ટ 
વસ્તુ મિષ્ટ લાગે છે; આરોગ્ય પ્રાસ થાય છે ત્યારેજ જેમ ઓઔષધને 
સારૂં ગણુવામાં આવે છે; કિવા ઇંદ્રિયો, વાચા અને પ્રાણુમાં જ્યારે 
ચેતન્ય આવીને સ'ચાર.: કરે છેત્યારેજ જેમ તેનું સાર્થક થાય છે; 
તેજ પ્રમાણે વેટશાસ્નો અથવા ચે।ગાદિકનો અભ્યાસ કર્યા છતાં પણુ 
જ્યારે ગુરૂથી કૃપા થાય છે ત્યારેજ તેનું સાર્થક થાય છે. આ પ્રમાણે. 
અતુભવની કેટ્માં આવી અજુનન સતોષથી નૃત્ય કરતે દેવ પ્રત્યે 
બોલ્યો કે:-આપના કથનની પ્રતીતિ હુવે મને થઇ છે; માટે હે કૈવલ્ય- 
પતિ ! મને ખરેખર એવી પ્રતીતિ થઈ છે કૈ દેવ અને દાનવની ખુદ્ધિ 
આપને જાણી શકે એમ નથી. હે દેવ | આપનાં કથનનેો અતુભવ ન. 
હાવા છતાં જે. પાતાના જ્ઞાનથી આપને જાણુવાની વાત કરે છે તે કદિ 
આપને જાણી શકતો નથી, એવી મારી ખાત્રી થઇ છે (૧૭૫) 


સ્વચમેવાત્મનાત્માન વેત્થ ત્તં પુરષોતમ । 
મૂતેરા રેવરેવ ગમ ત્પતે ॥ ૨૭ ॥। 


*લોકાથ$--હે સુર્ષાત્તમ, હે ભૂતભાવન, હે ભૂતેશ; હે દેવ, 
હે જગત્પતે, આપ આપનાજ સામથ્ચથી આપને જાણુ! છે. (૧૫) 

ટીકાઃ--જેમ આકાશતુ મહુત્ત્ત આકાશજ જાણે છે, કિવા 
પૃથ્વીનું માપ જેમ ખૃથ્વીજ જાણું છે; તેમ હે લક્ષ્મીપતે ! આપની 
સર્જ શકિત આપજ જાણી શકે છે. ખાડી આપની શકિત ન્તણુવાને 
ગર્વ વેદાદિક વ્યથજ કરે છે. મહા | મનની ગતિને પાછળ કેવી. 
રીતે શકવી ? પવનને શી રીતે પકડવો! ? ખાહુવડે માયારૂપી સાગર. 
કૅવી રીતે તરવા ? તેજ પ્રમાણે. આપને જાણુવા અતિ ડુર્ઘટ છે. મહા- 
રાજ ! આપતુ સ્તાન આપનેજ છે અને તે અન્યને આપવાને પણુ પજ 
સમર્થ છે. માટે હુવે એકવાર મારી સાંભળવાની ઉત્ક'ઠા પૂરી કરે. 
હે પ્રાણી માત્રના ઉત્પાદક ! હે . સંસારરૂપી ગજનેો નાશ કરનાર 
સિ'હુ ! હે સર્વ દેવાના પૂજ્ય જગદાધિપતે ! આપની મહત્તાનો. 
વિચાર કરીએ છીએ ત્યારે અસે આપની પાસે ઉભા રહેવાની પણુ 
યોગ્યતા ષરાવતા નથી; પશંતુ તે કારણુને લીધે ને અસે આપને 
વિનતિ ન કરીએ તે! અમારા માટે ખને ઉપાચજ રહેતો નથી. ચારે 
તરફ સસુદ્ર અને નદીઓ ભરેલાં હોય તોપણુ ચાતકને મન તો તે. 
શુષ્કજ છે ! જ્યારે વૃષ્ટિ થાય ત્યારેજ તેની તૃષા તો શાંત થાય છે. 
તેજ ગ્રમાણે હે મૃષ્યુ | જગતમાં ચુરૂ સર્જત્ર છે તોપણુ મારી ગતિતો. 


ર ૩૨૪ _ પ રી સાનેશ્રરી, સમજવી. ર હ 
ી આપજ છ અસ્તુ. હવે આપની વિભૂતિ કહી સંભળાવા ન 
વ-સદલ્યશેપેળ રિગ્યા શાત્મવિયૂતયઃ 
મિરજિ [સ્ત ગ્યાપ્ય સિઇસિશદ્ય 
શલાકાથ” --જે વિભૂતિના ચાગથી આપ આ લેોક્રેમાં વ્યાપી 
રહ્યા છે તે આપની સર્વ અદ્ભુત વિભૂતિએ મને કહી સ'ભળાવે.. (૧૬) 
ટીકા:--મહારાજ | આપની અન'ત -વિભૂતિઓમાંથી જેટલી 
વ્યાપક, શકિતવાન અને સતેજ હોય, તે સર્વ આપ મને કહી સ'ભ- 


ળાવો. હે અન'ત 1 આપની જે વિભૂતિ ત્રણે લોકમાં વ્યાપી રહી છે, 
તેમાંની જ્ુખ્ય ક અને સિદ્ધ મને કહો. (૧૮૨) 


' ણથ વચામ. યો સ્યાં સહા પરિચિન્સય- 1 


વેળ જેવુ  માવેશુ સિન્ત્યોડસિ મમવન્મયા ॥૨૭॥ 


ભલોકાથ:--હે થોગિન્‌! આપનુ સતત્‌ . ચિ'તન કરનાર હું 
આપને શી રીતે જાણી શજુ ? અને હે ભગવન! ડયી કચી વસ્તુમાં 
મારે આપતું ધ્યાન ધરવું ? (૧૭) 

ટીડઝાઃ--હે મહારાજ ! હું આપને શી રીતે જાણી શકુ ? અને 
સદ્દા કેવી રીતે આપતુ ચિ'તન કરૂં ? સર્વ જાંઈ આપજ છો એમ 
કહીએ તો આપનુ ચિ'તનજ થઇ શકશે નહિ. માટે પૂવે" ( ૪-૫-૬ 
શ્લોકમાં ) સક્ષેપમાં આપે જે વિભૂતિ કહી, તેનો વિસ્તાર ફરી એક- 
વાર કહો. જે જે વિભૂતિઓમાં આપતુ' ચિંતન કરવામાં શ્રમ પડે નહિ 
ક આપની પ્રાત્તિની જે ચુકિત હોય તે મને સ્પષ્ટ કરીને ક્હો,(૧૮૯) 


વિલ્તરેળાત્મનો યોનં વિમૂર્તિ વ ગનાહેન । 
મૂયઃ જય ઇલિર્દિ રખ્યતો નાસ્તિ મેડજતય્‌ાથ્તા 


જલોડાથ:--હે જનાર્દન ! તે તમારો ચોગ અને વિભ્રૂતિ મને 
સુન: વિસ્તારપૂર્વક કહે; કારણુ કે તમાર્‌ અમૃતમય ભાષણુ ગસે 
તેટલી વાર સાંભળવા છતાં મને તૃત્તિજ થતી નથી. (૧૮) 
 ઢ્રીઝાઃ--હે ભૂતપતે ! શે' તમને જે વિભૂતિ માટે કલ્યુ' તે મંને 
ફા. તે ને તે પુનઃ પુનઃ શું કહેવી ? એમ હે જનાદન 1 તમે મનમાં 
લાવરી નહિ. કારણુ જુ જગતમાંનાં સાધારણુ અમૃતપાનને માટે પણુ 
“હુવે ખસ થયુ'' એમ કોઇ કહેતું નથી. જે અસત હળાહળ વિષને 
સગા ભાઇ છે, તેનુ સરણુની 'ભીતિથી રવેાએ પ્રાશન કું" તોપણુ ની 





અધ્યાય ૧૦ સો. ૩૨૫ 





_જ્રહ્ાદેવના એક દિવસમાં ચોદ ઈદ્રના લય થાય છે ! એ લોકિક અમૃત 
તો. માત્ર એક નાતને। ક્ષીર સાગરમાંના રસજ છે; એને જે અગૃતર્નુ 
નામ સળ્યું છે તે તે! માત્ર આભઞાસવત્‌_ છે; તોપણુ તેનાથી તૃસિ 

થતી નથી. એવા તુચ્છ અમૃતનો નન્‍્યારે આટલે મહિમા છે ત્યારે 
આપતુ કથન તો ખરેખર્‌ પરમામૃતજ છે] એ તો મ'દરાચલ ન 
હૈૅલાવતાં અને ક્ષીરસાગરનુ' મ'થન ન કરતાં સહુજ પ્રાતત થનાર 

_ભનાદિ, સ્વાભાવિક અને સ્વયમેવ છે. વળી એ પ્રવાહી પણુ નથી અને 
ઘટ્ટ પણુ નથી. એમાં નથી સિષ્ટતા કે નથી સુવાસ; અને સ્મરણુ કર- 
તાંની સાથેજ ગસે તે. મનુષ્યને પ્રાસ થઇ શકે છે. જેની વાત સાંભ- 
ળવાંને વારજ સર્વ સ'સાર સિથ્યા ભાસવા લાગે છે ને નિત્યતાને।. 
વાસ ભઅનાયાસેજ થાય છે; જન્મ મૃત્યુના સંબધ સમૂલ નણ થાય 
છે અને અ'તબાહ્ય મહાસુખની વૃદ્ધિ થવા લાગે છે, તેર્નું દેવચોગે ને. 
સેવન કરવામાં આવે છે તો તે મનુષ્યને તદ્રૂપ બનાવી દે છે. આવું 
જે આપતુ પરમાસૃત, તેનું' પાન આપ મને કરાવો છે ત્યારે મારાથી 
અસ થયું એમ નથી કહી શકાતું. પ્રથમ તો આપતુ નામજ મને પ્રિય 
છે; તેમાં વળી આપને ભેઢો થયો. અને સહવાસનો લાભ મળ્યે!; 

વળી બાપ આન'દપૂર્વક મને તે ઉપદેશામૃત પાવા લાગ્યા; એટલે 
હુવે એ સુખ કેના જેવું છે તે સારાથી કડી શકાતું નથી. માટે હુવે 
આપના સુખે આપની વિભૂતિ શકનાર ફૂરીથી સાંભળવા »ંચ્છુ છુ. 
આપના મનમાં એમ આવે કે એકવાર કહેલું કથન વારવાર શું 
કહેવું ? ષર'તુ હે મહારાજ સૂર્યના પ્રકાશ કદિ વાસી થચે। છે? 
અગ્નિને અપવિત્ર કહી શકાશે ? અખ'ડ પ્રવાહિત ગગાદકને વાસી 
કહેવાશે કે ? આપે આપના સુખદ્વારા જે વચન કહ્યાં છે તેને મૂર્તિ- 
મ'ત નાદષ્રણટપેજ શે' જાણ્યાં છે. જાણે કે રુર્લભ ચ'દનસુષ્પનો હું 
સુવાસ લઈ રહ્યો છુ. અર્જુનનું આ ભાષણુ સાંભળી શ્રી જુષ્ણુ સવૉંગે 

' ડોલવા લાગ્યા અને બોલ્યા ફે, “ આ પાથ હુવે ભક્તિ અને જ્ઞાનના 

આજારજ ચચો છે.” આ પ્રમાણે પોતાના ભક્તનો આન'ટ જેઈ રેવને 

પણુ પ્રેમના ઉમળકો આવ્યો; પરતુ તેનો પ્રતિસાધ કરી તેઓ 

બોલવા લાગ્યા. (૨૦૫) 


શ્ામમવાગુવાય। છત તે વથચિષ્યામિ રચ્યા લાત” 
1વેચૂતયઃ। માથાન્યતઃ કુર્શ્રેઇ નાલ્યન્તો વિસ્તરસ્ય મે । 


પ ક પ શલોાઝથઃ--શ્રી જગવાન બોલ્યા:--ખાસુ અર્જીન ! ઠી. છે. 





“રર, ગ્રો સાનેચેરી ભગવદ્ગીતા. _ મિ 


[વિભૂતિના વિસ્તારના અ'ત નથી. ( ૧૯ ) 
ટીકા:--પોતે બ્રહ્દાદેવના પિતા છે એ વાત જ્તાત છતાં ષણુ તેતું 
_સમરણુ ન રહ્યાથી શગવાન બોલ્યા:-હે તાત અર્જુન ! તમે ખહુ સારં 
કામ કેશુ ! ભગવાને અર્જુનને તાત કહ્યો તેથી આક્ચર્ય પામવાર્નું પ્રચે।- 
જન નથી; કારણુ કે ભગવાન ન'દષુત્ર બન્યા નથી ! વિરેષ પ્રેમને લીધે 
જ એવું ખને છે. પછી ભગવાન બોલ્યા; હે ધતુધ૨ | - સાંભળ. હે 
સુભદ્રાપતે! તે' જે વિભૂતિએ વિષે પૂછયુ' છે તે અગણિત છે. તે 
મારીજ વિભૂતિએ છે છતાં તેની ગણુના મારી ખુદ્ધિથી પણુ થઇ શક્તી 
નથી. જે પ્રમાણું મતુષ્યથી પોતાના અગપરનાં રૂંવાટાં ગણી શકાતાં 
નથી, તે પ્રમાણું મારાથી મારી વિભૂતિઓ પણુ ગણી શકાતી નંથી. 
હું કેલા અને કેવડો છું તે વાતની મને પોતાનેજ સમજ 'પડતી નથી, 
માટે મારી પ્રસિદ્ધ અને સુખ્ય સુખ્ય વિભૂતિએ છે તેજ સાંભળ. 
હે કિરીઢી ! તેને જાણુવાથી ઈતર સર્વ વિભૂતિએ જાણુવામાં આવશે. 
જેમ ખીજ ડહોથમાં આવતાં વૃક્ષ હાથમાં આવ્યા જેવુ' થાય છે; 
કિવા બાગ હાથમાં આવવાથી ફળે અને ઝુલે પણુ આપોઆપ હાથમાં 
માવે છે, તેમ તે વિભૂતિઓને જાણુવાથી સર્વ વિશ્વ નાણુવા જેવું થાય 
છે. હે પતુર્ષર | ખરેખર તો મારા વિસ્તારને અંતજ નથી ! ગગન 
જેવા અમારા પદાર્થો પણુ મારામાં સમાઈ નાય છે. (૨૧૪) 
. -.અરમાત્મા શુરાવજેરા સવેમૂતારાયચિતઃ । 
મધ્ય ચ *તાનામન્ત ૫૧ ચ રના 
લેકાર્થ:--હે ગુડાકેશ | સર્વ ભૂતોના અ'તરમાં રહેલો આત્મા 
હું છું; અને સર્વ ભૂતોના આદિ, મધ્ય તથા અ'ત પણુ હુંજ છુ.(૨૦) 
$--હે સુડાકેશ તથા ધતુર્વિઘામાં શિવના જેવા નિષ્ણાત 
અર્જુન ! સાંભળ. પ્રત્યેક પ્રાણીઓના અ'તરમાં અત;કરણુ પણુ હુંજ 
છું; અને પ્રાણીમાત્રની ખાહ્ય બાજુએ પણુ મારૂંજ આશચ્છાદન છે; 
અને પ્રાણીમાત્રના આર'ભમાં, અ'તમાં અને સથ્યમાં પણુ હુંજ છુ. 
જેમ સેઘની નીચે, ઉપર, અદર તથા ખહાર સર્વત્ર આકાશજ છે 
અને તે આકાશમાંથી ઉત્પન્ન થઈ ખઆાકાશમાંજ રહે છે; અને પછી 
તે લય પાસે છે ત્યારે પણુ આકાશજ થઈને રહે છે, તે પ્રમાણે 
પ્રાણીસાત્રની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય આ ત્રણે ગતિ હુંજ છુ. ' આ 
પ્રમાણે મારૂં અનતત્વ અને વ્યાપકત્વ મારી વિભૂતિના ચોગથી સમજી 
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કામ છે.. માટે હયનેજ કાન બનાવીને આગળ સાંભળ. હે સુશદ્રા- 
પતે ! હુવે તને જે વિભૂતિઓ સ ભળાવવાર્તનું કલ્ું 'હતું તે કહુ' છ; 
શ્રવણુ ૩ર. (૨૨૦) ' 

માં. યાનામદે વિષ્શુગ્યોતિષાં રવિરંશમાન્‌ | 

ર ___.....__._. [88 હ 

મ 1 નેમર્તામાસ્મ નક્ષત્રાળામદં રાશી ।૨રશા 

ભ્લાઝરથ$--દ્વાદશ આહિત્યોમાં વિષ્ણુ તે હુ; પ્રકાશવ'તોમાં 
કિરથુવત સૂર્ય તે હુ, મર્દ્ગણીમાં મરીચિ તે હુ અને નક્ષત્રોમાં ચ'દ્ર 
તે હુંજ છ. (૨૧) 

ઢીકા:--પછી મૃપાવ'ત શ્રી કુષ્ણુ બોલ્યા:--ખાર આદિત્યોમાં 
વિષ્ણુ ડું છ; તેજસ્વી વસ્તુઓમાં કિરણુવ'ત સૂર્ય હું છુ% ઓએગણુ- 
પચાસ મરૃદગણેપમાં મરીચિ હું છુ અને આકારશમાંનાં નક્ષત્રોમાં ચદ્ર 
ડુ (રરરર . 

વેટાનાં સામવેવસ્મિ *વાનામસ્મિ વવઃ । 

ટંદ્રિયાળાં મનશ્રાસ્મિ મૂતાનામસ્નિ ચેતના ॥૨૨॥। 


શ્લાઅથ$--વેદોમાં સામવેદ હું છુ; દેવોમાં ઈદ્ર હું છુ, 
ઇદ્રિયામાં મન હું છુ; અને પ્રાણીઓમાં ચૈતન્ય હું છુ. (ર૨) 

ટીકા:--શ્રી ગોવિદ્ટ બોાલ્યા:--વેદોમાં સામવેદ હુ છુ. દેવોમાં 
મરૂદ્બ'ધુ જે ઇદ્ર તે હુ''છુ; ઈ'દ્રિયાસાં અગીયારસુ જે મન તે ઠુ' છુ 
અને તેજ ગ્રમાણે પ્રાણીમાત્રમાં જે મૂછ જીવડળા તે હું છુ. (૨૨૪) 

જાળાં રવર શ્રાસ્મિ વિત્તેશો યક્ષરક્ષતાય્‌ । 

ન ક ઉ ૫ મી 

વભૂનાં પાવજ્ત્રાસ્મિ મેર: શિલારિખામદ' ॥૨ર॥ 

શલેઝર્થ:--ર્દ્રોમાં શ'કર હુ' છુ; યક્ષ રાક્ષસોમાં ઝુખેર- હું છુ; 
અટટ વસુએમાં અગ્નિ હું છું; આને પર્વતોમાં મેર્‌ હું છું. (૨૩) 
 ઢીંઝા:--સર્વ રૂદ્રોસાં મદનનો શઝુ જે શ'કર તે હું છું. યક્ષ 

' શાક્ષસોમાં શ કરના મિત્ર જે ધનવાન ઝુબેર તે હુ છું; અષ્ટ વસુમાં 

જે અશ્નિ તે હુ' છું અને સર્વ શિખરધારી પર્તત્તોમાં ઉચ્ચ સવે! 
જે મેરૂ પર્જત તે હું છુ. (૨૨૭) 


_ છુરોઘણાં ચ સુસ્યં માં વિર વર્ય રર તિ । 
 શનાનીનામ: સન્ટઃ સરસામસ્મિ સાનરઃ॥રરા॥ 


| ૩૩૨૮ શ્રી જાનેશ્વરરી ભગવદ્‌ગીતા. 





કડ ઝાડ 
મદૃપીનાં મશ પાપા 1 
 ચજ્ઞાનાં ગવચગઝાવમ ર્થાવરાળાં | માજ્યઃ॥રપા॥ા 
 શ્કોઝાર્થ:--હે પાર્થ! પુરાહિતોમાં સુખ્ય જે બહુસ્પતિ તે હુ 
છુ એમ જાણુ. સેનાપતિઓ માં કાર્તિકસ્વામી હુ' છું અને જલાશયોમાં 
સસેદ્ર હું છું. (૨૪) સપ્ત મહર્ષિમાં ભુચુ હું છું. વાણીમાં કકાર 
હું છું; યસ્ોમાં જપયન્ન હું છુ; અને અચલ વસ્તુઓમાં હિમાલય 
પણ હું છું. (રપ) ૬. ' 
ટીકા:--ઈદ્રનાો જે સચિવ, સર્વ જ્ઞાનનો જે આદિ પીઠ અ 
જે સુરોહિતોમાં ષ્રેણ એવો બુટસ્પતિ તે હુંજ છું. હે અર્જુન |! જે શક- 
રના વીર્ચથી, અસ્તિના સંગથી ઝુત્તિકાના ઉદરમાં ઉત્પન્ન થયો અને 
જે ત્રિભુવનના સર્વ સેનાપતિઓમાં સુખ્ય છે એવો જે કાર્તિકસ્વામી તે 
હું છું. સર્વ સરોવરમાં જલનિષિ હું છું અને મહેષિ એમાં તપોરાશિ જે 
ભુઝુ તેહું છું.સર્ષ વાણીમાં જે એગાક્ષરવડે વ્યવહાર ચાલે છે તે સત્ય 
એકાક્ષર જીકાર હું છુ; સર્વ યજ્તોમાં કર્મત્યાગદ્રારા રકારાદિથી 
ઉત્પન્ન થનાર જે જપયજ્ત તે હું છુ; જેને સ્નાનાદિક કર્માની અપેક્ષા 
નથી અને જેનાં નામથી ધર્મ તથા અધર્મ પવિત્ર થાય છે અને 
વેદમાં જેને પરખ્રહ્યા કહેવામાં આવે છે; એવો! જે જપયજન્ત તે હું છુ. 
સ્થાવર પર્વતોમાં સુ્યરાશિ જે હિમાલય તે હું છુ. (૨૩૪) 


જેરાવતં મગેન્દ્રાળાં નરાળાં ર નરાષિષશ ૨૭॥ 
'ભલોકાથે:--સર્વ વૃક્ષોમાં પીપળા હું છુ; અને દેવ્ષિતમાં નારદ 
હું 8; ગૅધર્વામાં ચિત્રરથ હું છું; અને સિદ્ધોમાં કેપિલસુની હું છ. 
(૨૬) અશ્વોમાં ક્ષીર સાગરમાંથી નીકળેલો ઉચ્ચે:શ્રવા નામના અશ્વ 
હું છુ; ઉત્તમ હાયીએમાં એરાવત હું છુ અને નરેમાં રાજા હું છુ 
' એમ જભ્ાણુ, (૨૭) 
ટીડાઃ--કલ્પવૃક્ષ પારિનજત તથા ચદન પણુ ગુણમાં બ્રેછ 
હોવાની વાત સર્વત્ર પ્રસિદ્ધ છે, તોપણુ આ સર્વ વૃક્ષોમાં જે પીપ- 
બાું કૃક્ષ છે તે હું છુ; હે પાંડવ ! સર્જ દેવર્ષિઓમાં નારદ 
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ઝષિ હું છુ' એમ નાણુ; અને સર્વ ગ'ધર્વામાં ચિત્રરથ નામનો જે 
ગર્વ છે તે પણુ હું છુ. હે જસ્ાનનિધિ ! શ્વ સિદ્ધોમાં કપિલાચાર્ય 
હું છુ; સર્જ પ્રખ્યાત અશ્વોમાં ઉચ્ચે:શ્રવા નામનો અશ્ચ હું છુ; રાજાને 
ભૃષણુ આપનારા હાથીઓમાં જે એરાવત તે હું છુ; દેવોએ ક્ષીરસા- 
ગરનુ' મથન ડરી. સર્જ રસોમાં ઉત્તમ એવું જે અમૃત ઉત્પન્ન કયું તે 
હું છુ સર્જ લોકો આઝજ્તાધારક અની જેની સેવા કરે છે એવો જે 
સર્વનો રાજા, તે પણુ મારી વિશેષ વિભૂતિ છે. (૨૩૯) 
ઝયુઘાનામદ્‌ં ગ્રં ઘેનૂનામસ્મિ જામયુય । 
પ્રગનશ્રાશિનિ વર્ષઃ રાપ વાલુજિારતા 
અનન્તશ્રાસ્મિ નામાનાં વશળો યારસામદય્‌। 
[પવૃળ)?€?9, ચાસ્મિ ૧૩: લંચમતામદ' ॥૨૨॥ 
ૃ્લોકાથ':--આયુધોમાં વજ નામનું આયુધ હું છુ; ગાચોમાં 
કામધેનુ હું છું; મજા ઉત્પન્ન કરનાર જે મદન તે હું છું; સ્પામાં વાસુકિ 
હું છું. (૨૮) નાગોામાં નાગરાજ અન'ત હું ૭; જલદેવતાઓમાં 
વરૂણુ હું છુ; પિતર માં અયેમા નામનો પિતર હું છુ; અને નિયમન 
કરનારાઓમાં યમ હું છુ. (૨૯) 
ટીકાઃ--હે અર્જુન ! જેણે સો યજ્ઞો પરિપૃર્ણ કર્યા છે એવા 
ઇદ્રના હસ્તમાં રહેલાં આચુધોસાં શ્રેછ જે વજ તે હું છુ. શ્રી વિષ્ણુ 
બોલ્યા કે; સર્જ ગાચે।માં જે કામધેનુ તે હું છુ અને પ્રાણીએ ની ઉત્પત્તિ 
કરનારાઓમાં જે મદન તે હું છું. હે કુતીસુત ! સર્પ કુળનો નાયક 
જે વાસુકિ તે હું છું અને સર્વ નાગોમાં બ્રેષઠ જે અનત (રોષ) તે 
પણુ હું છું. શ્રી કૃષ્ણુ કહે છે:-સર્વ જલરદેવતાઓમાં પશ્ચિમ દિશાનો 
પતિ જે વરુણુ તે હું છ. સર્વ પિતૃગણૂ।માં પિતૃદેવતા જે અર્ય'મા તે 
હું છુ; આ વાત ખરેખર (તાત્વિક દ્રષ્ટિથી) સત્ય છે. જે લોકોનાં શુભા- 
શુભ કર્મા લખે છે; જે પ્રાણીઓના મનની શને શરીરની ઝડતી લે 
છે તથા જે કર્માનુસાર ભોગેોનાં કૂળ આપે છે તે નિયામકેમાં પ્રાણી- 
ઓનાં કર્મોના સાક્ષીભૂત જે યસ-ધર્મ તે હું છુ; એમ રમાપતિ 
આાત્સારાસ બોલ્યા. (૨૪૬) 


પ્રહાર્ાસ્મિ સેત્યાનાં જા ૧૦૫તામદમ | 
થમાળાં ચ શમેન્દ્રોડ્ટં વેનતેયશ્ર પક્ષિળાય ।રેબા 


શ્‌ 


ર૦. શી શાનેજરી' શંગવાગીતા._ ર 


કોકા પા પ્રહ્લાદ, હું છુ  ગલુત્રી કરનારો ક કોળ 
હું છુ પશુઓમાં સિ સે'હુ હું શુ અને પક્ષીઓમાં ગરૂડ હું 3. (૩૦) 
-અરે દેચકુળમાં જે પ્રહ્લાદ તે હું છુ એમ શમજ; અને 
તેથીજ તે રૈત્યાના સ્વભાવથી લિપ્ત થયો નથી. શ્રીઃ શોપાળમૃષ્ણ 
કહે છે:-નાશ ફરનાર સર્વ પદાર્થોમાં જે મહાકાળ તે હું છુ% અને 
સજ જનાવરોમાં વાઘ કિવા સિ'હે તે હું છુ એમ સમજ. હે અર્જુન ! 
સર્જ પક્ષીઓમાં ગર્ડ' પક્ષી હું છુ) સાટેજ તે મને પોતાની પીઠપર 
વહુન કરી શકે છે. (૨૪૯). 


વવનઃ પણા માસમ ₹મઃ શશ્મતામરય્‌ | 
જ્યાળાં મ૨રશ્રાસ્મિ સોતતામસ્મિ કેક ॥ર્‌શા 


શ્લોકાથ;--પવિત્ર કરનારી વસ્તુઓમાં વાગુ હું છ; 'શસ્રધરોમાં 
રામ હું છુ; જળચરેોમાં મકર હું છુ અને નદીઓમાં ભાગીરથી હું છુ. 

દીઝા:--ર. પતુર્ષધર ! જે એક ઘડીથી પણુ આછા વખતમાં આ 
પૃથ્વીની તથાસાત સસુદ્રની પ્રદક્ષિણા કરે છે, એવો વેગવાનોમાં શ્રેછ 
 જેવાયુ તે હું છુ; અને હે અર્જુન ! સર્જ શસ્્રષરેમાં શ્રીરામ હું છુ. 
જે રામે ત્રેતાયુગમાં સ-કટમાં પડેલા ધર્મના ષક્ષ ગઢણુ કરી કવળ 
એક ધતુષ્યવડે વિજ્યશ્રીને એકછત્રી કરી મૂકી હતી; પછી સુવેલા- 
ચલપર ઉભા રહી લ'કાધીશ રાવણુના મસ્તકની પક્તિ ગગનમાં જય- 
ઘોષ કરનારા ભૂતોને ખલિ તરિકે અર્પણુ કરી હતી; જે રામે દેવાને 
માન પ્રાષ્ત કરી આપ્યું, ધર્મનો જીભેદ્ધાર કયોઈ અને સૂર્યવ'શમાં 
પ્રતિ સર્ચ તરીકે ઝળકયા; તે શસ ધારણુ કરનારાઓમાં સ્રીતાપતિ 
રામ તે હુંજ છુ. પુચ્છવતત જળચરોમાં મકર હું છુ. સર્વ પ્રવાહિત 
નદીઓ માં ગ ગા કે જેને ભગીરથ સ્વર્ગ માંથી શાણુતો હેતો. તેવામાં 
જનુ ગળી ગયો અને પુન: સાથળમાંથી ખહાર કાઢી, તે ત્રેલે।કયની 
સર્વ નદીઓમાં ઝુખ્ય જાહ્નવી હું છુ, એમ હે અજુ! તું. જાણુ. 
આ પ્રમાણે સછિમાંની મારી એકે કે ભમેકુ વિભૂવિનું. વર્ણન કરવા બેસું તો 
હજાર જન્મોસમાં અર્ધી વિભૂતિઓનં વર્ણું ન પણુ થઇ શકશે નડ. (૨૫૮) 


માળામારિસતશ્ર મષ્વ ચેવાદમર્સુન । 
 ગષાભવિથા વિચાનાં વાદ કાડ ॥રર॥ 
ઃ1૨રા॥ 








અધ્યાય ૨૦ શો. 23% 





કસોફાથ રુ ન્ન? ! હું સણ પદાથો રિ શધ્ય અને 
અત છુ; સર્જ વિદ્યાઆમાં આત્મા અનાત્માનો ભેદ દર્શાવનારી જે 
 ભધ્યાત્મવિવા તે. હું છુ વાદવિવાદમાં તત્વ. .. જાણુવાની '. ઈશ્છાથી 
કરેલો વાદ ડું ૪. (૩૨) અક્ષરોમાં અ અક્ષર હું છ; સમાસેમમાં 
દ્વૈદ્ધ' સમાસ હું છ અક્ષય કાળ હું છ; અને સર્વ" બાજુથી ટમના 
ફળી આપ્નાર હુ છુ. (૩૩) 

ડીડ છે પ્રમાણે સર્જ નક્ષત્રો. થીજી લેવાની ઇચ્છા ઉત્પન્ન 
થતાં આકાશની પોટલી ખાંધવામાં આવે તે તે સર્વ હાથમાં આવે છે, 
કિ'વા પૃથ્વીના પરમાયુઓની ઝડતી લેવી હોય તો ભૂગોળનેજ કાખમાં 
મારી લેવો જેઇએ; તે પ્રમાણે મારો વિસ્તાર નેવે! હોય તે! મનેજ 
જાણી લેવે જોઇએ. શાખો, ફળો અને કુલે એ સર્જને સાસટાં લઈ 
સેવાં હોય તે! જે પ્રમાણે જૃક્ષનેજ ઉખાડી લેવું ને જોઇએ; તે ઝ્રમાણે 
"મારી સર્જ વિભૂતિઓ ન્ાણુવાની ઇચ્છા થાય તો મારૂં નિર્ઝુ ણુ (ઉપાધિ- 
રહિત) સ્વર્પજ જાણી લેવું ન્નેઇએ. બાકી હે અર્જીન ! મારી બિન્ન 
ભિન્ન વિભૂતિએ કેટલીક તું સાંભળશે ? માટે એકવાર સર્જત્ર 4% 
ભરેલો છું એમ તું જાણુ: હે કિરીટી ! હું સર્વ સૃષ્ટિના આદિ મધ્ય 
અને અત છું. જે પ્રમાણે વસ્રમાં આડા અને ઉભા ત'તુજ ભરેલા 
હાય છે; તે પ્રમાણે સર્વત્ર ડુ” વ્યાપક છું એમ જે જાસુ છે તેણે 
મારી વિભૂતિઓ! નાણીને શ]' કરવું છે ? પરતુ ટલી તારી ચેઃગ્યત્‌! 
નથી માટે એ વાત હેવે રહેવા દઇએ. હે સુભદ્રાપતે ! મારી વિભૂ- 
તિએ કયી છે તે તું સાંભળ. સર્ગ વિદ્યાઆમ, આત્મસાન અધ્પી 
મોક્ષ પમાડનારી વેદાંતવિદ્યા હુ ડું છી. ગમરે ! સર્વ શાગ્નો સસ્મત થરને 
કહે છે કે વક્તામાં વાદ 'ફેદિ દ નથી-આ વાદ હુંજ ૪. વિચાર 
કરતાં જે ઉલટો શ્રદ્ધિ ગતઃ થાય છે. અને જેથી બ્ોતાઓના તકને ષ્ષ્ટ 
મળે છે અને તે તકપર વપ્તાઓનાં સુશ્રાવ્ય ભાષણે। થાય છે, એવે। 
જે ઉહાપાહુ અને ચર્ચાયુકત વાદ તે હું છુ; અને અક્ષરોમાં જે સૂ! 
અક્ષર શ્રકાર તે હું છું. સમાસોમાં દ્દ્ધ સમાસ હું છુ એમ તું 
જાણુ; અને સક્ષેકાથી લઇને બ્રહ્મદેવ પર્યત સર્વને ગ્રસનાર જે કાળ 
તે પણુ હુંજ" સેરૂમદરાદિક સહિત જે પૃથ્યાને એગાળી નાખે છે 
_' અને પ્રલયકાળે જળમય થએક્ષા જગતને જે તેને તેજ સ્થળે હજ 
હર્‌ી જાય છે; હે કિરીટી ! પ્રલયકાળના તેજને: જે શઆલિ ગન. દે છે; 
. . સર્વ: પવનને જે ગળી જાય છે અને જેના હેદરમાં આકાશ પણુ સમા- 
. .વિષ્ટ થઇ જાય છે; એવો: અપશિમેત કાળ તે હુ છુ” એમ લકીની 


ઝફર શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા, 





સામે વિલાસ કરનાર શ્રીમૃષ્ણુ બોલ્યા. પછી તેઓ સુન: બોલ્યા:-સષ્ટિનો ર 
ઉત્પન્ન કર્તા હુ' છુ. (ર૭૩) * ન 


* ર , -._..._૪. "મ. 
નિ શ્રીવાજ્‌ ચ નારીળાં ર તમેય ણતિઃ ક્ષમા 

“લોાર્થઃ--સર્વને હુરણુ કરનાર મૃત્યું હું છ; ઉત્પન્ન થનાર 
ભાગ્યવાન પ્રાણીઓનું ભાગ્ય હું ૭% ઔવગ માં કીર્તિ, લક્મી, વાણી, 
સ્મૃતિ, બુદ્ધિ, ઇતિ (ધેર્ય) અને શાંતિ હુ' છુ. (૩૪) 

ટીઝા:--ઉત્પન્ન થએલાં પ્રાણી માત્રના ધારણુ કરનાર હુંજ 
છુ સર્વનું જીવન હુંજ છુ અને અ'તે સર્વનો સ'હાર પણુ હુંજ 
કરતો હોવાથી મૃત્યુ પણુ હુંજ છુ એમ તું સમજ. હુવે સ્રી જાતિમાં 
મારી સાત વિભૂતિ છે તેનુ હું પ્રેમસસહિત વણુંન કર્‌' છ તે સાંભળ. 
હૈ અર્જુન | નિત્ય નવીન એવી જે ડીરતિ તે સારીજ મૂર્તિ છે. 
ઓદા્યયુક્ત જે સ'પત્તિ તે પણુ હુંજ છુ- ન્યાયના સિ'હાાસનપર 
બેસીને વિવેકના માગપષર ચાલનારી જે વાણી તે પણુ હુંજ છુ. 
પદાર્થ જેવામાં આવતાં જે સ્મૃતિ થઇ આવે છે, તે સ્મરણુશકિત પણુ 
હું છુ. આ લોકમાં સ્વહિતને અનુકૂળ રહેનારી જે ખુદ્ધિ તે ડુ છ 
તથા આ ત્રિભુવનમાં ધૃતિ પણુ હુ' છુ' અને ક્ષમા પણુ ટુ છુ. સ સાર- 
રૂપી ગજદ્રનો નાશ કરવામાં સિટુ જેવા શ્રી કૃષ્ણુ બોલ્યા:-આ 
પ્રમાણે સ્રી નતિમાં જે સાત શકિત છે તે સર્વ હું'જ છુ' એસ તું સમજ. 

લદત્લાય તથા સાશ્નાં માયત્રી ઇન્ટતામદમ્‌ । 

ફ ઉ 

માતાનાં મમેશીર્યોત્સ્યતનાં જુગુમાવ₹ઃ ।ર 5 

*લેોકાર્થ$--સામોમાં બૃડુત્સામ હુ" છુ; છદોમાં ગાયત્રી છદ 
હું છુ9 માસોસાં માર્ગ શીર્ષ માસ હું છુ; ભને કતુએમાં વસ ત- 
જતુ ડું છ. (૩૫) 
ટીઝઃ--શ્રી રમાપતિ કહે છે:--હે મિત્રકેઇ ! વેદોવેકી સામ- 
ગત ખૂહુત્સામ હું છુ; સર્જ છદોમાં ગાયત્રો નામનો જે છદ 
માર્‌ સ્વરૂષ છે; સર્વ મહિનાઓમાં સખ્ય એવો જે માગશીર્ષ 
માસ તે પણુ હું છ; અને કતુએમાં પુષ્પોની વૃદ્ધિ કરનાર જે 
વસ'તકાતુ તે પણુ હુંજ ૫. (૨૮૬) 


થત છજ્યતામારિ* તેગલેગસિનાયરથ્‌ । 


ટ. 


દા 


/ ,૨/ 


4 હ 


ન 


દ્ર 


અધ્યાય ૧૦ સે. કર૩ 


સયો સમિ વ્યવલાયોડસ્મિ લસ્ત સસતવતામદ' | 

ર, અ: €0.5*3-2 ૦. છુ 

«01 વારહેવાવ વાંરવાનાં ઘનેગયઃ । 

મુનીનામષદં વ્યાઉઃ જવાના રાના જવિઃ ॥૨૭॥ 

“લોકાથ:--ફ્સાવનારાઓમાં ઘ્રત હું ૪% તેજસ્વીએમાં તેજ 
'હું ૪; જય હું છુ? ઉદ્યોગ હું છુ; સાત્વિકોમાં સત્ત્વ હું છું; (૩૬) 
ચાદવોમાં વાસુદેવ હું છુ; પાંડવામાં અર્જુન હું છુ; સુનિઓમાં 
વ્યાસ હું છુ; અને કવિઓમાં ઉશના છુ' છુ. (૩૭) 

ટીકા:--હે શાણા અર્જુન ! અન્યને ફૂસાવવાના જે પ્રકાર છે 
'તેમાં વૃત નામને જે પ્રકારન્છે તે મારી વિભૂતિ છે; તેથીજ ભર 
ચકલાપર જુગારરૂપી ચોરી ચાલતી હોય તોપણુ કોઇ તેની નિવૃત્તિ 
કરતું નથી. સર્વ સતેજ પદાર્થોમાં જે તેજ છે તે હું છુ અને સર્વ 
આરભેલાં કાર્યોમાં જેની ઈચ્છા હોય છે તે જય હેજ 35. દેવત્રેટ 
શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા:-સર્જ' ઉદ્યોગોમાં નીતિયુષ્ત જે ઉઘોગ છે તે દુજ છુ. 
સત્ત્વવાળાઓમાં સત્ત્વ હું છુ' અને યાદવોમાં જે શ્રીમ'ત છે તે હુ 
કુ, જે દેવકી તથા વસુદેવને * માટે જન્મ ધારણુ કરી યશે।દાની કન્યાન 
સાટે ગોકુળમાં ગયા હતા અને જેભ સ્તનપાન કરવાના નિમિત્તથી 
પૂતના રાક્ષસીના પ્રાણુ હેર્યા હુતા તે હું છુ. હુજી ખાળપણુની કળિ 
તો વિકસિત થઇ નથી એટલામાંજ જેણે પૃથ્વીને દેત્યરહિત કરી અને 
'હેસ્તપર ગોવર્ધન પર્વત ધારણુ કરી ઇંદ્રના ગર્વ ઉતાર્યો; જેણે યખુ- 
નામાંના કાલીય નાગનું મર્દન કરી લે।કોના દુ:ખનું નિવારણુ કર્યું અને 
ખ્રહ્મદેવે ગોપ ખાળકે। તથા વાછરડાંઓનું હરણુ કર્યું તે વખતે તે 
સર્વેને નવાં ઉત્પન્ન*કરી તેને જેણે ગાંડો ખનાવી દીધો; ખાલદશાના 
આર્ભમાંજ જેલ કસચાણરાદિક મહાન મહાન ચોદ્ધાએને સહજ 
માર્યા; યાદવ વ'શમાં આવી જેની કૃતિ છે તે ટુ'જ છુ. સોમવશીય 
ચાંડવામાં જે અર્જુન છે તે હું છુ એમ તું સમજ, માટે તારો અને 
મારો પ્રેમભાવમાં અ'તર પડતે! નથી. તે' સ'ન્યાસી ખની મારી 
“ભગિની સુભદ્રાર્નું હૅરણુ કર્યું તોપણુ તારે વિષે સારા મનમાં સશય 
'ઉત્પન્ન થયો નહિ; કારણુ કે તાર્‌ અને માર્‌ સ્વરૂપ એકજ છે. વળી 
સર્વ સુનિએમાં ત્રેણ એવા જે ન્યાસમુનિ તે હું છુ; તથા સર્વ કવિ- 
“ઓમાં શ્રેઇ એવા :જે ઉશાનાચાર્ય તે હું છુ એમ યાદવે 
“શ્રીમૃષ્ણુ બાલ્યા, (ર૯૫) - 





મોને ચેવાસ્મિ ઝશાનાં જ્ઞાને તઞાનવતામદમ ॥૨૮॥ 

શ્લાકાથ: --ટમન કરનારાઓમાં દડ અર્થાત્‌ શિક્ષા, તે હ છુ; 
જ્ય મેળવવાની ઇચ્છા રાખનારાઓની' નીતિ હું છુ ગુહ્ય વાતોમાં 
મેન હું છુ] અને જ્તાનવ'તોનું જ્ઞાન તે પણુ હુંજ 3. (૩૮) 

મૌકા: ડી શિક્ષામાં જે અનિવાર્ય શિક્ષા, રીડીથી લઇને 
ષ્રહ્મદેત્ર પર્યત સર્વને સમાન શાસન કરે છે તે હે છું એમ સમજ. 
સારાસાકવિચાર 'કરી જે પર્મ શાસ્ત્રને કડ મ ન આવ્યું 
હોય છે, તે નીતિશાસ હું ડુ છુ. હેં બળવાન અર્જુન ! સર્વ: ચુહ્ય 
વાતોમાં મૈદન હુ છ માટે સોન ધારણ કરનાર સમક્ષ ખ્રહ્મદેવ સુદ્ધાં 
અર્ાની ઠરે છે. અરે, સ્તાનીઓસાં જે જ્ઞાન છે તે હુ એમ સમજ. 
હુંબેં વિભૂતિવિસ્તાર રહેવા દઇશું; કારણુ કે ગમે તેટલું કથન કરીશું 
તોપણુ વિભૂતિઓનોા: અ'ત આવનાર નથી. (૨૯૯) 


યચાષિ લર્વેમૃતાનાં વીગ તરરમઝન । 

ન તરાસ્તિ વિના યત્ય્યાન્મયા મૂતં ૧₹૧૨થ | 
નાન્લોડસ્તિ મમ હિવ્યાનાં વિમૂતાનાં ૧રતપ । 
૫૫ તૂદ્રતઃ યોસ્ે વિમૂતેવિશ્તસો મયા 19ના 


“્લોઝાર્થ:--હે અર્જીન ! સર્વ ભૂતોનું ખીજ ટું છુ; મારા. 
સિવાય રહી શકે એવાં ચરાચર ભૂતો! કોઇજ નથી. (૩૯) હે શત્રુઓને 
તાપ આપનાર ! મારી દિવ્ય વિભૂતિઓના અ'ત નથી, આ જે વિભૂ- 
તિઓને વિસ્તાર છે તે સે' તને સંક્ષેપમાં કહી સ'ભળાન્યો, (૪૦) . 

ઢીકાઃ--છે અર્જીન | કદાચ જલવૃષિનાં ખિુએની ગણુના 
થક શકશે કિ'વા "ૃથ્વીપરનાં તૃણે!ની ગણુત્રી થઈ શકરો, પર'તુ સમુ" 
દ્રપરના તર ગોની ગથુત્રી તો કદિ ષણુ થઈ શકશે નહિ; તેમજ મારી 
ગુણ વિશેષ વિભૂતિની ગણુત્રી પણુ કદિ થઈ શકશે નહે. હે અર્જુન ! 
તે છતાં પણુ મેં તને મારી જ્ુખ્ય સખ્ય પ'ચાતેર વિભૂતિઓ ગણી 
ખતાવી; પરતુ મારી એ વિભૂતિએ જાણુવાની તારા મનમાં જે ઇચ્છા 
“ઉત્પન્ન થઇ તે મને સામાન્ય લાગી; કારણુ કે મારી વિભ્ૂતિઓને 
જુટલેપ વિસ્તાર છે તે કહી 'શકાતુંજ નથી. હુ' તે કહી કહીને કેટલીક-. 
કહીશ વાર્‌ એટલા માટે હું તને એકવાર: માર્‌ તત્ત્વ કહુ' છુ કે, * 








અધ્યાય ૨૧૦ મે. : ૩૩૫ 


અકક-૦૦--જનન૦બબનનઝુનરુનનસ નમખનસજન-ન્બબસકનાવર શનાતનમ-૦---જનાજીકમડાામાળ ૮. “થનનમ૦૦૦૪૦ન-૦૦--.૦૦-૦-.-2.- . નજ જજન... ખ્ય 
ને દક પરાણે 


જે બીજમાંથી ભૂતોના અ'કુર ફૂટે છે તે ખીજ હું છુ; માટે ક્ષુદ્ર કે 
મહાન એવું કાંઈ પણુ ન માનતાં, ઉચ્ચ નીચ એ સર્વ ભાવને! પ૨રિ- 
ત્યાગ કરી, સર્જ વસ્તુએને મારારૂપજ તું માન. હે અર્જુન ! આ 
કરતાં પણુ વિશેષ સર્વસાધારણુ એવું એક લક્ષણુ કહુ' છુ તે સાંભળ. 
આ લક્ષણુના ચોગથી તું મારી વિભૂતિને આળખી શકશે. (૩૦૬) 


યયક્િમિતિમત્સત્તં શ્રીમટાગિતમેવ વા । 


તત્તરેવાવમચ્છ ત્તં મમ તેગોડશસંમવમ્‌ ॥ ૪૨? ॥। 

શ્લોકાર્થ:--હે અર્જુન ! જે જે વસ્તુ શશ્વર્યયુક્ત કિવા 
શેોભાચુક્ત વા થોડા ઘણા પ્રભાવથ્રી યુકત હોય, તે તે મારા તેજના 
અ'શમાંથીજ થઈ છે એમ તુ જાણુ. (૪૧) 

ટીકાઃ--હે ધન'જય ! જે જે સ્થળે સ'પત્તિ અને દયાતું વાસ્તવ્ય 
છે, તે તે સ્થળે મારો અ'શ છે એમ તું જાણુ. (૩૦૭) 


ઝથવા વદુનૈતતેન જિ જ્તાતેન તવાઝન । 
વિજ્ય જાત્લ્નમેવાંશેન સ્થિતો ગમત્‌ 1૪૨ 


ક્ઞોકાર્થ:--અથવા હે અર્જીન | આ જે પુષ્કળ વાતો મે' 
તને કહી, તે સાંભળવાથી તને શું લાભ છે ? આ સર્વ જગત સે માત્ર 
મારા એક અશથી વ્યાસ કરેછું છે એટલુ' સમજીશ એટલે થઝુ.(૪૨) 

ઢીકાઃ--આકાશમાં એકજ સૂર્ય માંથી સર્વત્ર પ્રભા ફેલાય 
છે, લેમ મારી એકલાનીજ આનજ્તા સર્વ જને પાળે છે એવો મને 
એડવેોણ માનીશ નહિ અને નિષન પણુ ગણીશ નહે. બીનની ઇચ્છા 
તૃસ કરવાને માટે કામધેનુને પોતાની સાથે કાંઈ સામગ્રી લાવવી પડે 
છે ? ગમે તે વેળા ગમે તે માણુસ ગસે તે વસ્તુની માગણી કરે તે 
વસ્તુ તે એકદમ માપે છે; તેજ પ્રમાણે મારી વિભૂતિના અંગમાં 
સર્વ એશ્વર્ચ ભરેલું છે. મારી વિભૂતિને આળખવાની એજ યુક્તિ છે 
એમ તું જાણુ. .હે અર્જન ! જેની આસજ્તા સર્વ લેકેદ્વારા શિરસા- 
માન્ય કરાતી તારી દ્રષ્ટિએ પડે, તે વિભૂતિ તે તું મારોજ અવતાર 
સમજ. આ સામાન્‍ય અને આ વિશેષ એવે ભેદ માનવો એ મહા 
રોષ છે; કારણુ કે આ સર્જ વિશ્વમાં ટુ'જ એકલે! વ્યાસ છુ. વસ્તુ- 
સ્થિતિ આવી હોત્રા છતાં પણુ સામાન્ય અને વિશેષ એવે ભેદ કલ્પી 
સિથ્યાજ આપણી ખુદ્ધિને કલ'ક*શા માટે લગાડડું ? ઘતતું વ્યર્થ 
સમથન શ્ર માટે કરડું | અમૃતને ઉકાળીને અધું” વરાળમાં શા સાટે 


૩૩રદૃ * મી સાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા. 


ઉડાવી ફેવું ? વળી વાયુને જમણું અને ડાખું' અગ છે કે ? સૂર્ય- 
બિ'બનેો. આગલે! અને પાછલો ભાગ જેવા જતાં આપણીજ દ્રષ્ટિ નણ , 
થશે; તે પ્રમાણે મારા સ્વરૂપમાં સાધારણુ અને વિશેષ એવે લેદ 
નથી; અને હે સુભદ્રાપતે ! મારી જે ટ્રરની અનત વિભૂતિઓ છે તે 
તું જેટલીક ગણુશે ? માટે હુવે મારી વિભૂતિ નાણુવાની ઈચ્છા રહેવા 
રે. મારા માત્ર એકજ અથી આ સર્વ વિશ્વ વ્યાસ છે; માટે સર્વત્ર 
હુ'જ છુ એમ અભેદબુદ્ધિથી મને ભજ. _સાનર્પી વનમાં વસત- 
કતુની પેઠે આન'દ આપનાર અને વિરક્તોને એકાંતમાં સહવાસ 
આપનાર સકલેશ્રર્યસ'પન્ન શ્રીજુષ્ણુ પરમાત્મા આ પ્રમાણે બોલ્યા. 

ત્યારે અજુ બોલ્ચો:-હે પ્રભો ! “ મારી વિભૂતિઓ માં ભેદ માનીશ 
નહિ' એમ જે આપે કહ્યુ' તે આપની મહત્તાને ભૂષણાવહુજ છે; કારણુ 
જે ને શૈદ માનવામાં આવે તો ભેદ ભિન્ન અને તેને ત્યાગ કરનાર 
અમે શિન્ન એમ થયુ. શું સૂર્ય ઉદય પામ્યા પહેલાં જગતને એમ 

કહે છે કે, “ અ'ધારાંતે એક ખાજા લઈ લે ”? (કારણુ કે સૂર્ય ઉદિત 
થતાંની સાથે અ'ધકારનો આપોાઓઆપજ નાશ થાય છે; તે પ્રમાણે 
ઈંશ્વિરમય સર્જ જગત છે એવું સતાન ઉત્પન્ન થતાંની સાથે ઈશ્વરને 
જાણુનાર પણુ તદૂપજ થર જાય છે ) પરંતુ હે દેવ | આ ખાખ- 
તમાં આપને અવિચારી કહીએ તો! અધિક પ્રસગ થરો. હે પ્રભો ! 
ફ્કત તમાર્‌ નામ કાઇ એકવાર મુખથી ઉચ્ચારે ફિ'વા કર્ણુદ્રારા 
સાંભળે તો! તેના મનનો ખેદ ખરેખર નાશ પાસે છે; તો ન્ન્યારે 
તસે પ્રત્યક્ષ પરખ્રહમાજ સુદેવચોગે મારા હાથમાં આવ્યા છે તો પછી 
તમારા અમારામાં ભેદભાવ કયાંથીજ રહી શકે અને તેને કેોણુ ક્યાં 
જનોઈ શકે ? ચ'દ્રખિખના ગભ*માં પ્રવેશ કરનારને શું ઉષ્સુતા લાગશે ? 

અને નને એમ કોઇ કહે કે તેને ત્યાં ઉષ્ણુતા લાગી, તો તેને ગાંડો 
ગણુવામાં નહિ આવે કે? -પર'તુ હે શ્રીમૃષ્ણુ | આપ સોટા છે; માટે 
આપને છાજે તેવું ખોલે! | ભર્જુનનાં અા વચને સાંભળીને શ્રીકૃષ્ણુને 
અતિશય સ'તોષ થયો અને તેઓ શર્જીનને અ'ત:કરણુપૂર્વક આલિ- 
ગન ૬ બોલ્યાઃ-મારા બાલવાપર તું કોધ લાવીશ મા. ભેદકથનના 
ધમાં સે' વિભૂતિઓરું જે વર્ણન કર્યું" તે અભેદભાવે તારા સનમાં 
ઠૅસ્યું કે નહિ, તે જેવા માટે ક્ષણુશર ખાહ્ય રીતે હું તે પ્રમાણે 
ખોલ્યો તો! મારી વિભૂતિ વિષે તને ઉત્તમ બોધ થયે! છે એમ જણાયું. 

ત્યારે અર્જીન બોલ્યો:-હે દેવ ! એ આપતું આપ જાણે; પરતુ મને 
તો એમજ દેખાય છે કે આ વિશ્વમાં સર્વત્ર ખાપજ ભરેલા છે. 
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ગા રીતે અજુનએે યોગ્યતા પ્રાસ કરી એમ સ'જ્ય કહેતો હુતો ત્યારે 
પણુ રાજા ધૃતરાષ્ટ શાનજ થઇને બેઠો હતો. આ દ્રશ્ય જેઈ સજ- 
ચના મનમાં ખેદ ઉત્પન્ન થયો. અને તે મનમાં બોલ્ચો:-સહજે લાભ- 
પ્રાસિ થતાં તેને લત્તાપ્રહાર કરવો એ શું આશ્ચર્યકારક નથી ? ધત- 
રાષ્ટ્ર રાજાની સાનદ્રષ્ટિ સચેત છે એમ હું ધારતો હેતો; પર તુ વસ્તુતઃ 
એની ખાહ્યદ્રદિની પેઠે સ્ાનદ્રષિ પણુ અધજ છે. પણુ હુવે આપણે ધત- 
સણૂની વાત રહેવા દષશું. અજીને પોતાની ચોગ્યતા વધારી; પણુ એક 
ઈતર વાત વિષે તેના મનમાં ઉત્ક'ઠા ઉત્પન્ન થમ; તેથી તે બોલ્યેઃ:- 
સર્જ જગત ઈશ્વરમય છે એવી જે મારા અ'તઃકરણુમાં પ્રતિતિ થઇ છે; 
તે મારી સમક્ષ પ્રત્યક્ષ થવી જેઈએ. તે અધિક દેવવાન હોવાથી એવી 
ઇચ્છા કરવા લાગ્યો કે આજ ખન્ને આંખોથી સારે સકલ વિકશ્રૃપ 
નેવું. આજે અર્જુન તો ખસ કલ્પતર્‌ની શાખાજ ખની રહ્યા છે, માટે 
તેને વાંઝીઆં પુષ્પો કદિ આવનારજ નથી; કારણુ કે તેના સુખમાંથી 
જે જે વાતો નીકળે છે તે તે શ્રીકૃષ્ણુ ખરી ફરે છે. જે શ્રીકૃષ્ણુ પર- 
માત્મા પ્રર્દનાં કથન પ્રમાણે વિષ સુદ્ધાં પોતેજ બન્યા હતા, તે સદ 
શુર્રૂપે અર્જુનને પ્રાસ થમા છે; માટે નિવૃત્તિદઠાસ જ્તાનદેવ કહે છે 
કે:--વિશ્વરૂષ વિષેના પ્રશ્નના પ્રારંભ પાર્થ કેવી રીતે કરે છે તે કથા 
હુવે આગળ ભાવશે. (૩૩૫) શ 
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હુવે એકાદશ અધ્યાયમાં જે શાંત અને અદ્ભુત રસથી પરિપૂર્ણ 
કથા કહી છે, તેમાં પાર્થને ભગવાનનું વિશ્વરૂપ દ્રદિએ પડરો. આ 
પ્રસગે શાંત રસને ઘેર અદ્ભુત રસ અતિથી આવેલો હોવાથી તેની 
સાથે ઇતર શ્સોને પણુ પ'ક્તિલાભ મળ્યો. વધવરના લગ્નમાં જે 
પ્રમાણે જાનેયાઓને પણુ વસ્રાલ'કારોનાો તથા કૂરવા હુરવાનો લાભ 
મળે છે, તે પ્રમાણે ભાષાના સુખાસનપર સર્વ રસેોને વરઘોડામાં ફેર- 
વાનો અને સૌંદર્યનો લાભ મન્યે; પરતુ તે સર્જમાં શાંત અને અદ્‌- 
ભુત રસ તો! એવા રોભ્યા કે જાણે શકર અને વિષ્ણુ પ્રેમભાવથી 
એક ખીનને બાલિગન આપી રહ્યા ન હોય ! અમાવાસ્યાને દિવસે 
જેમ સૂય અને ચદ્રનાં બિબા એકજ વખતે મળતાં હાય તેમ અ 
' અધ્યાયમાં શાંત અને અદ્ભુત રસવું એકય થયું છે. જેમ ગગા અને 


૩૩૮ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 
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યસુના એ બન્ને નદીના એઘ ગ્રયામ આગળ . મળ્યા છે તે પ્રમાણે 
શાંત. અને અફૂભુત એ બન્ને રસ એકત્ર મળી એકાદશ અધ્યાય સાક્ષાત્‌ 
પ્રયાગજ ખન્યો છે. આ અધ્યાય સાંભળવાથી સર્જ સુસુક્ઞુ જન પવિત્ર 
થાય છે. આ ઉભય રસના સંગમમાં ગીતારૂપી ત્રીજી સરસ્વતી ગુપ્ત 
છેઅને બન્ને રસ ગગા યસુનાના ઓધઘની પેઠે મૂર્તિમ'ત છે; માટે 
ખધુઓ ! એકાદશ અધ્યાય એ ત્રિવેણીસગમનોા 'ચોગ છે એસ 
સમજે, આ પ્રસગે શ્રવણે'દ્રિયનાં દ્રારથી આ તીર્થમાં પ્રવેશ કરવો 
અતિ સુલભ બન્યો છે. ત્તાનદેવ કહે છે:-અઆ આટલે સુલભ માર્ગ 
મારા ગુરૂ 'નિવ્રત્તિનાથે કર્યો છે. આ ગીતારૂપી તીથનું સ'સ્કૃત ભાષા- 
રૂપી તીર ડુસ્તર હોવાથી તેને તોડી નાખી તથા ભાષારૂપી પગથીઆાંને 
સઝુલભ ઓવારે કરી, શ્રી નિવૃત્તિદેવે કેવળ ધર્મ ભ ડારજ ખુલ્લે! મૂકી 
રીધે! છે. માટે ફાવે તેણે આ તીર્થમાં ભકિતભાવથી સ્નાન કરવું; 
અને જે પ્રમાણે પ્રયાગમાં માધવતું દર્શન થાય છે, તે પ્રમાણે અહીઆં 
શ્રી ભગવાનના વિશ્વરૂપનું દર્શન કરવું અને જન્મ મરણુરૂપી સ'સારને 
તિલાંજલિ આપવી, વધારે શું કહું? આ અગિઆરમા અધ્યાયમાં 
સર્જ રસે! મૃતતિમંત ઉલા છે અને તે સ્થળે જગતનાં શ્રવણુ સુખની 
રેલછેલ ચાલી રહી છે. આ ઠેકાણે શાંત અને અદ્ભુત રસ પ્રત્યક્ષ 
દેખાય છે અને ઇતર રસેોની શોભા પણુ દષિએ પડે છે; પરતુ એ 
ઉપમા ગુદ્ધાં ક્રુક્કજ છે. અરે ! આ સ્થળે તો પ્રત્યક્ષ સૌક્ષસુખજ 
પ્રાસ થાય છે. આ અગીઆરમેો અધ્યાય સ્વતઃ દેવર્તું વિશ્રાંતિ સ્થાન 
છે. ભાગ્યવાનોનો ઝુકુટમણિ અર્જુન આવી જગ્યાએ સુદ્ધાં આવી 
પહોંચ્યો છે; પર'તુ આ ઠેકાણે એકલે અર્જુનજ આવ્યો છે એમ શા 
માટે ક્હેડું જેઈએ ? ગીતાનો અથ પ્રાકૃત ભાષામાં આણુવાથી ગસે તે 
મનુષ્યને એના ઉપભોાગનેો સુકાળ થયો છે; એટલા માટે મારી વિન'તિ 
છે કે આપ સજ્જનો આ .તરકૂ લક્ષ આપો. આપ સતોની સભા 
સન્ઝુખ આટલી છુટથી બોલવું મને ઉચિત નથી; પર'તુ આપ મને 
ક્રેમથી આપના બાળક પ્રમાણે ગણુને. ભણો ! પોપટને આપણેજ 
ભણુાવીએ છીએ અને આપણાજ શણાવેલા શખ્દો જયારે તે બોલે છે ' 
ત્યારે આપણે મસ્તક ડોલાવીએ છીએ. માતાને પોતાનાં ખાળક પાસે 
કરાવૅલું મુતુહુલ જોઇ આનદ નથી થતો ? તેજ પ્રમાણે હે પ્રભો ! 
હું જે જે કાંઇ બોલું છું તે ભાપેજ મને શીખવ્યુ' છે; માટે હે દેવ ! 
આપતુંજ કથન આપ શ્રવણુ કરો. મારૂં ભાષણુ એ આપેજ રૉપેલુ 
. એષ્ટ મિષ્ટ વિદ્યા વૃક્ષ છે; માટે શ્રવણુરૂષ પાણીનું તેનાપર સિ ચન કરીને 
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તેને વૃદ્ધિ'ગત કરો, પછી આ વૃક્ષને નવરસાદિ પુષ્પો આવી તે ઝુકી 
પડશે, તથા પુષ્કળ પ્રકારના અર્થરરૂપી ફ્લના ભારથી તે નમી પડરી; 
અને આપની એવી પતિથી સર્વ જગતને સુખપ્રાપ્તિ થશે. આ વચને. 
સાંભળીને સ'તજનોા પ્રસન્‍ન થઇ બોલ્યા:-“ અસે આપનાં કથનથી. 
સ'તોષ પામ્યા છીએ. હવે અર્જુન શું બોલ્યો તે કહો.” ત્યારે નિવૃ-* 
ત્તિના દાસ; સાનદેવ બોલ્યા:-મૃષ્ણારજીનસ' વાદ હે' પ્રાજુત પ્રાણી શી. 
રીતે કહીશ ? પરડુ આપે મને શક્તિ આપી છે તેથી હું કહી શકીશ. 
અહો ! વનવગડામાં ઝાડપોલે! ખાનાર વાંદરાઓ પાસે રામે લ'કાધીશ 
રાવણુનો પણુ પરાભવ કરાવ્યો; અર્જુન પાસે કૃષ્ણુ ભગવાને કોરવના. 
અગીઆર અક્ષેહિણી સેન્યને જીતાવ્યું. જગતમાં સમર્થ પુરૂષ જે કરવાું. 
મનસાં આણું તે ન થાય એમ છેજ નહિ; તેજ પ્રમાણે આપ પણુ 
સમર્થજ છે એટલે ષુપા કરીને મારા સુખદ્વારા ગીતાર્થ' બાલાવશે।. હવે. 
વેજુઠે નાયક શ્રીકૃષ્ણુના સ્ુખમાંથી ગોતાનો જે ખરે ભાવાથ નીકન્યે। તે- 
હુ' તમને કહું છુ. ધન્ય ધન્ય તે ગીતા ગ્ર'થને.! કારણુ કે વેદ જે ૫૨- 
માત્માનું પ્રતિપાદન કરે છે, તે પરમાત્મા આ ગીતાના વકતા છે. જે 
ગીતાશાસ્ત્રયું મહત્ત્વ શ'કરની બુદ્ધિને પણુ સ્વાધીન થતું નથી, તે ગીતા- 
શાસ્ત્રના મહત્ત્વને હું શી રીતે વર્ણુવુ' ? માટે તે ગીતાશાસ્રને જીવ-- 
ભાવથી વ'દન કરવું એમાંજ શૈભા છે. અસ્તુ | પછી અજુંને વિશ્વરૂપ. 
જેવાની પોતાના મનની ઇચ્છા તૃસ કરવા સાટે શ્રીકૃષ્સુની સાથે ચાતુ- 
યથી બોલવાનો કેવો ઉપક્રમ કર્ચ, તે સાંભળો. આ સર્વ જગત ઈશ્વર: 
રૂપજ છે એવી પ્રતીતિને પ્રાપ્ત થએલે અર્જુન એવી ઇચ્છા 
ધરાવતો હતે કે મને ખાહ્યદ્રદિથી પણુ ઈશ્વરપ્રનીતિ થાય, પરતુ, 
અ વાત સપણ કહેવાની તેની હિમ્મત ચાલી નહિ; કારણુ કે 
દેવને એક્ટમ એમ કેમ કહેવાય કે આપ મને આપતુ ગુહ્ય વિશ્વરૂપ 
ખતાવે। ? તેણ વિચાર કર્યો કે પૂવૅ કોઇ પણુ પ્રિય ભક્તે જે વાત 
પૂછી નથી, 'તે મારાથી એકાએક કેવી રીતે પૂછી શકાય ? હું નને કે 
શ્રીકૃષ્ણુદેવ સાથે સિત્રતા ધરાવું છું, પણુ શું લક્ષ્મી કરતાં પણુ હું વિશેષ 
પ્રિય છુ? લક્ષ્મીમાતા સુદ્ધાં તે વાત પૂછતાં ડરી હુતી ! મે એમની ગમે. 
તેવી સેવા કરી હશે તોપણુ મારાથી ગરૂડની બરાબરી થઇ શકે ? પણુ 
તે ગરૂડે સુદ્ધાં વિશ્વર્પની વાત છેડી નહોતી ! હું શું સનકાદિકો કરતાં 
પણુ વિશેષ પ્રિય હઇશ ? પરતુ તેમને સુદ્ધાં આ ચેષ્ા સુ્ઠી નહોતી ! 
તેમજ શું હું ગામુળનાં ભાવિક ગોપગોપીસમ કરતાં દેવને વિરેષ પ્રિય 
છુ? પરંતુ તે ગાકુળનાં લોકોને પણુ હું તો એક બાળક છુ એસ. 


૩૪૦ . શી જાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા. * 
સમજાવીને બ્રમમાં ના્યાં હુલાં; અને અખરીષ રાજાને માટે ઇંશવાર 
મશ્્વાસ ભોગવ્યા, પરતુ પોતાનું વિશ્વરરૂષ કોઇને પણુ ન ખતાવતાં 
શુપ્તજ માજ્યુ'. માટે આવી ગુહ્ય વાત મારાથી શી રીતે પૂછી 'શકારો ? 
“પરતું નહિ પૃછુ' વે શગવાનનુ' વિશ્વરૂપ જોયા સિવાય મને ચૅન પણુ 
પડનાર નથી; એટલુ'જ નહિ પણુ તેમ કર્યા સિવાય હું જીવ'ત રહીશ 
કેનહિ એ વાત પણુ સરદિગ્ધજ છે. સાટે હુવે પૂછવાની શરૂઆત તો 
કરવીજ પછી ભલે દેવની ઈચ્છાસાં આવે તેમ કરે એમ વિચાર ડરી 
અજું'ન ખીતો। ખીતો બોલવા લાગ્યો; પર'તુ તે એવી ખખીથી બોલ્યે! કે, 
રેવ એક ખે પક્નોત્તરમાંજ તેને વિશ્વરૂપ બતાવી દે. શ્રીકૃષ્ણુ અર્જુનને 
“સાટે આમ કરે તેમાં આશ્ચર્ય પણુ શું? વાછરડાને નેતાંની સાથે 
ગાય પ્રેમાવેશમાં આવી જાય છે, તો પછી વાછરડાનું સુખ તેનાં 
સ્તનની સાથે સ્પર્શ કરે સારે શું તે પાન્હા ચોરશે કે ? જે પાંડવનું 
“સ'રક્ષણુ કરવાને સાટે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન રાના અને વનેોમાં પણુ ધાયા હુતા, 
તે અર્જુન પ્રશ્ન કરે એટલે ઉત્તર આપ્યા વિના શું તે રહી શકરો કે? 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન સ્વભાવથીજ પ્રેમની મૂર્તિ છે 





છે અને તે પ્રેમને અર્જુંન- 
રૂપી ભક્ષ્ય મળ્યું, એટલે ભેદભાવ રહી શકેજ કેમ? માટે અર્જુને 
“પૂછતાંની સાથેજ દેવ આપોઆપ વિકશ્ચરૂપ ધારણુ કરશે; માટે હવે 
તે પ્રસંગના આરભ સાંભળા. (૪૩) _ 
અગેન ૩૧ । મવનુપ્રરાય ૫૨મં ઝુહમપ્યાત્મમસ્િતય્‌ । 
ગ્રો ત વચલ્ેન મોદોડયં વિગતો મમ ।થા 
. શ્લોકાર્થ:--અર્જુન બોલ્ચો:-હે ભગવન્‌ ! મારાપર અનુગ્રહુ કર- 
“વાને માટે આજે સને જે અધ્યાત્મ નામક પરમ 'ગુહ્ય સ્ાનના ઉપદેશ 
કર્ચ, તેના ચોગથી મારો સર્વ મોહ નષ્ટ થયો! છે. (૧) 
ઢીઝઃ--ત્યાર પછી પાર્થ બોલ્યો-હે મૃપાનિધે! આપે મને 
શખ્દાતીત ગુહ્ય રહુસ્યતું નિરૂપણુ કરી ખતાવ્યું, જ્યારે પ'ચમહાભૂતે॥ 
'આહ્મામાં લીન થાય છે અને જીવ તથા માયા લય પામે છે; ત્યારે પર- 
'માત્મા જે સ્વરૂપમાં સહે છે તે અ'તિમ સ્વરૃષને કૃપણુની પેઠે હુંઠયમાં 
સગૃહી રાખ્યું હતું અને વેદોથી ષણુ ગુપ્ત રાખ્યુ' હેડું તે આજે 
“સારી સમક્ષ આપે હુંદય ખોલીને પ્રકટ કર્યું" છે. જે અધ્યાત્મજ્ઞાનને 
માટે શ્રી શ'કરે પોતાનુ એશ્ચર્ય છોડી સ્મશાનેમાં વાસ કર્યા; તે જ્તાન 
“ર પ્રભો ! આપે સને ક્ષથ્ુમાત્રમાં આપ્યુ છે; પરતુ ને એમ કહેતવ્રામાં 
આવે તેર પછી આપની સાથે એકચ પામવાને શે! ઉપચોગ ? (એકચ 
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ગળા સુધી ડૂબેલો જેઈ આપેજ ભુસ્કો મારીને મને બહાર કાઢયો છે. 
આપના સિવાય આ જગતમાં અન્ય કોઈ વસ્તુ નથી; પરંતુ અસારાં 
કર્મોનું પ્રાબદ્ય તો જુએ કે, અસે “ દેહ હું છ” એવા બ્રમમાં પડી 
આપનાથી ભિન્ન છીએ એમ માનીએ છીએ. હૂં આ જગતમાં અર્જુન 
નામનો મનુષ્ય છુ' એડું દેહાભિમાન રાખતો હેતો; તથા કોરવેોને મારા 
ઝુટુંબી ગણુતો હેતો; તેમજ એમને મારીશ તો! તેથી થનારાં પાતકને 
માટે કેણુ જાયે શું શું શિક્ષા થરો એવાં ખરાખ સ્વમો નેતો હતો; 
પરતુ હે પ્રભો ! આપે મને ન્ાગૃત કર્યો છે. હે દેવ ! હે લક્મીપતે ! 
ગ'ધર્જનગરીની વસ્તી છેડી હું ઉદકની ઇચ્છાથી મૃગજળ પીતો હતોઃ; 
અથવા કપડાંના કરેલા સર્પનેો સપર થતાં ખરો સર્પ: કરડયો! એવા 
બ્રમથી મને તેના વિષની લહરીઓ સાચી જણાતી હતી. આ પ્રમાણે 
હું બ્યથ સમરણુભયના પૂરમાં તણાનારને આપે ખહાર કાઢવાના યશ 
પ્રાસ કર્યો છે. કુપમાં મારૂં પોતાનું જ પ્રતિબિબ પડયું છે એમ ન 
સમજતાં તેમાં ભુસ્કો મારનારા સિહને રોકીને કોઈ તેતુ' રહ્ષણુ 
કરે; તે પ્રમાણુ હે અનત ! અસ્તાનસાગરમાં ડૂખતો અટકાવીને આપે 
મારૂં સરક્ષણુ કર્યું” છે. બાકી અત્યાર પર્યત મારો તો એવોજ નિશ્ચય 
હતો જરે ભલે સપ્ત સમુદ્ર એકત્ર થાય; કિ'વા આ સજ જગત ડૂબી જાય 
અથવા આકાશ તૂટી પડે; તોપણુ કુટુબીએની સાથે ચુદ્ધ નજ 
કરવું. અવા અહુકારના ચોગથી મે' ભાગ્રહરૂપી જળમાં ડ્બકી 
મારી હતી; પરતુ આપ નિકટ હતા તો સારૂં થયુ. ખાકી તેમાંથી 
મને કોણ બહાર કાઢયો હોત ? વાસ્તવિક રૂપે શરીર હું નહિ હોવા 
છતાં હું અર્જુન નામક કોઇ વ્યક્તિ છુ' એમ માની, ભળતાંજ માણુ- 
સોને ગોત્રને સમજી હું મહા મૂર્ખ અને ગાંડો ખની ગયો ડતો; 
પરતુ આપે માર્‌ રક્ષણુ કર્યું” ! પૂવે" લાક્ષાગૃહુમાં ખળતાં તેમાંથી 
મહાર કાઢી આપે મારૂં સ'રક્ષણુ કર્યું” હતું, ત્યારે તો કેવળ દેહુનાજ ભય 
હતો; પરતુ આ અન્ય લાક્ષાઝૃહમાં તો માર્‌' ચેતન્ય પણુ નાશ 'ામતું 
હેતું; તેમાંથી આપે મને બહાર કાઢચોઃ છે. ડુરાગ્રહરૂપી હિરણયાક્ષ 
દંત્ય, મારી બુદ્ધિરૂપી પૃથ્વીને અગલમાં મારીને મોહુરૂપી સસુદ્રનદ 
ઉંડા તળીઆસાં લઇ ગયો હતે; એટલાસાં આપના બાધના સાસથ્યથી 
હું એકદમ શુદ્ધિમાં આવ્યો. આ તો! આપને ખીજી વખત વરાહાવ- 
તારજ ષારણુ કરવો પડયે. આવા આપના ઉપકાર અપાર છે, તેમારી 
એક વાણીથી હું શી રીતે વર્ણવી શકુ ? આપે મારા માટે પાંચે પ્રાણુ 


ફાર ક્રી સાતથરી ભગવદગીતા _ 











મરું; 


અપણુ કર્યા છે લૈ' હે રેવશયો ! આપને શ્રમ વ્યર્થ” ગચે! નથીં; પરંતુ 
આપને યશની પ્રાપ્તિ થઇ છે અને મારા અજ્ઞાનનો -સમૂળ નાશ થયો 
છે, હેં મહારાજ ! આન'દ સરેોવરમાંનાં કમળ જેવાં આપનાં આ નેત્રે 
જેના પર જૃપાદછિ કરે છે; તેની સાથે શાહનો મેળાપજ શી રીતે થઈ 
શકે ?' મહારાજ ! મૃગજલની વૃણિ વડવાનળને શું કરી શક્વાની ઢુતી.? 
તેમ હે દાતાર | હું આપના કૃપામ'દિરમાં પ્રવેશ કરી બ્રહાસાનનેઃ 
પૂણુ અતુભવ લઉ છુ એટલે મારા મોહને નાશ થાય તેમાં શું 
આશ્ચર્ય ? ખરેખર આપના ચરણને સ્પર્શ કરીને કહું છુ કે છું 
ઉદ્ધાર પામ્યો છું. (૬૮) ' ન 
ર ર છુ . «* રી ી 
 મવાષ્યયૌો દિ મૂતાનાં બરો વિસ્તરશો મયા । 
તત્તઃ જમજપત્રાક્ષ માદાત્્યમષિ ચાવ્યયય્‌ ।૨॥ 
ભલેોકઝાથ$--હે કમળપત્રાક્ષ ચરાચરની ઉત્પત્તિ અને વિનાશ 
શમે ઉભય વિસ્તારપૂર્વક મે” આપના શ્રીસુખે સાંભળ્યાં; તેમજ આપને! 
અવિનાશી મહિમા પણુ સાંભળ્યો. (૨) 
ટીકાઃ--હે કમલનયન ! હે કોટિ સૂર્યના પ્રકાશવાળા ! 
હે મહેશ! આજે સે આપષનાક્વારા આ પ્રમાણે સાંભળ્યું. આ સર્વ 
ભૂતો જેમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે અનેજેમાં લય પામે છે એવી! જે માચા, 
તે દેવે મને વિસ્તારપૂર્વક કહો સ'ભળાવી છે; તે માયાની ઝડતી લઇ 
પરમાત્મા્તું મૂળસ્થાન પણુ ખતાવી દીધું છે કે જેના યશને પશિધાન 
જરીને વેદં વસ્ત્રયુકત થાય છે; જે વેદ ઉત્પન્ન થઈ અસ્તિત્વ ભોગવે 
છે અને જેમાંથી ધર્મ જેવાં જત્નો નીપજે છે; તે આ આપના ચરણુંના 
આકશ્રયથીજ ય્પને છે. હે દૈવ | આપતું જે અગાધ માહાત્મ્ય સવ 
માર્ગીદ્રારા જણુવા ચોગ્ય છે અને જે આત્માતનુભવથીજ પરિપૂર્ણ જાણી 
શકાય છે; તે આપે સને ઉત્તમ રીતે ખતાવ્યું' છે. જેમ વાદળાં નછ 
થતાંજ સૂર્ય મડળ દૃષિગાચર થાય છે; કિવા હાથવડે લીલ ખસેડતાંજ 
સ્વચ્છ જળ નજરે પડે છે; કિ'તા જેમ ચદનનાં વૃક્ષને સપાઈએ દીધેલા 
આંટા ડ્ર થાય છે ત્યારે તેને આલિગન દં શકાય છે; અથવા પિશાચ 
ટ્ર થયા પછી તરતજ દ્રવ્ય હસ્તગત થાય છે; તેસ જ્ઞાનની આડે 
માવેલી માયા શ્રીકૃષ્ણુદેવે ખાજુએ હઠાવી દીધી એટલે મને ખ્રહ્યત્વ 
પ્રાપ્ત થયું છે. માટે હે દેવ | આપની અગાધ શક્તિનો મને પર્ણું 
ભરોસો! છે; પરતુ સને એક બીજી ઈશ્છા ઉત્પન્ન થઈ છે, ને લજકા 
કરીને તે હું આપની સમક્ષ દર્શાવું નહિ તે પછી કોઈની અ!ગળ 
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દર્શાું ? ઝારણુ ૧ આપના સિવાય અન્ય સ્થળજ સને કયાં માહિત 
છે જે? મત્સ્ય જે જળને ભાર સાનીને ખહાર આવવાને વિચાર કરે 

કિવા ખાળક જે માતાની પાસે સ્તનપાન “કરવામાં લજ્જા ધારણુ: કરે 
તો, હે શ્રી હરિ1 તેને ખચવાના કોઇ ઉપાય રડે ? માટે સ કોચ ન 
ધરતાં મનમાં આવે તે વાત આપને પૂછી નાખું છું. આ પ્રમાણે 
અર્જુન બોલ્યો કે તરતજ શ્રી કૃષ્ણુદેવે કું, કે, તારૂ એ કથન હવે 
રહેવા દે અને તને શી ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઇ છે તે મને કહે. (૮૦) 


ઇવમેતયથાત્ય ત્વમાત્માર્ન ઘરમેવર | 
ટ્રજુડિિઝિ3દિ તે સપમેશ્રં પુરષોત્તમ ॥૨॥. 


થા :--હે પરમેશ્વર ! આપે આપના વિષે જે વર્ણન 
કર્યું” તે સત્યજ છે; પરતુ હે પુરૂષોત્તમ ! આપતું તે વ્યાપકરૂપ 
જોવાની મને ઇચ્છા છે. (૩) 

ઢીઝા:--પછી અર્જુન ખોલ્યો: નહે દેવ! આપે કહેલી વાતને 
ગ્મનુભવ થવાથી સને શાંતિ થઇ છે. હુવે જેની ઇચ્છાથી આ સર્વ જગ- 
તની ઉત્પતિ તથા લય થાય છે અને જેને આપ પોતાતું સ્વરૂપ કહા 
છો; તે આપું મુખ્ય સ્વરૂપ જુપા કરીને દેખાડો. જ્યાંથી આપ દવેનાં 
કાર્યને માટે દ્વિભ્રુજ, ચતુર્જુજ ઇત્યાદિ રૂપો ધારણુ કરીને ભવે છેઃ; 
ક્ષીરસુદ્રમાં શેષશયનના આરભથી મત્સ્ય ફર્માદિ અવતાર ધારણુ કરી 
સર્વ અવતારકૃત્યોની સમાશિ 'થયેથી હે ગાર્‌્ડી શ્રીકૃષ્ણુ ! જે સ્થળે 
આંપ પુન: નએ છો; ઉપનિષદો જેના ગુણાતુવાદ ગાય છે; ચે।ાગી- 
જન હદયમાં રાખી જેનું ધ્યાન ધરે છે અને જેને સનકાદિક આલિ- 
ગન દ% રહે છે; એવા જે' આપના અગાધ વિશ્વરૂપની કીતિ અસે 
સાંભળીએ છીએ, તે જેવાને માટે' હે દેવ ! માર્‌ મન અતિ અચીર્‌ 
થઇ રહ્યુ છે. આપે મારો સકોચ દ્ર કરી સારી ઈચ્છા પૂછી તેથો 
હું કહું છું કે, મારી આજ એક ખલવત્તર ઇચ્છા છે. આપનું સર્વ 
વિશ્વરૂપ મારી દૃષ્ટિથી નેવું એજ મારા મનની આઠુરતા છે. (૮૮) 


મન્યતે ચારિ તચ્છતયં મયા દ્રષ્ટામિતિ મો । 

થોમેશ્વ( તવો મે ત્તં «રયાત્માનમવ્યયમ્‌ ॥9]| 

ભ્ોકાર્થ:--હે પ્રભો ! હે યોગેશ્વર ! તે આપનું રૂપ હું જોઇ 
શકીશ 'એમ જને આપને લાગતું હાય તે ડે! ત્તે અવિનાશી આ 
મને ખતાવે।. (૪) 


થી સાતેશ્રી' ભગવદગીતા. . 


“_ ટઢીકફા:--૫૨તુ હે શારગધર ! બીજી વાત એ છે કે આપતું 
વિશ્વરૂપ જેવાની મારામાં ચોગ્યતા છે કે નહિ તે મને પોતાને સમ- 
જાતુ' નથી; અને એનું કારણુ પૂછે તો તે શ્મેજ છે કે શું રોગી પોતાના 
શૈગતું નિદાન સમજી શકે છે ? હે મહારાજ ! જેમ આસક્તિ પ્રબળ 
થવાથી મનુષ્ય પોતાની ચોગ્યતા વિસરી જાય છે, કિ'વા તૃષાતુરને તેની 
તૃષા શાંતઃ કરવાને માટે સમસ્ત સચ્રુદ્ટ પણુ' અપૂર્ણ લાગે છે; તેજ 
પ્રમાણું મારી ઇચ્છા પણુ મારા સ્વાધીનમાં રહી શકતી નથી. માટે 
માતા જેમ પુત્રની ઇચ્છા ચોગ્ય હોય તો તે પુરી કરે છે, તેમ હે 
જનાર્દન! મારા અધિકારનો વિચાર કેરી આપ આપતું વિશ્વરૂપ 
અતાવવાનાો આરભ કરે. જે મારો અધિકાર હોય તો મારાપર કૃપા 
કરો અને અષિકાર ન હોય તો ના કહો. પંચમ સ્વરના ઉત્તમ 
સ'ગીતવડે ખહેરાને શું આન'& થનાર હતો ? એકલા ચાતકનેજ' તૃષા 
હોય છે; છતાં પણુ મેઘ તો. સર્વનેજ માટે વૃષિ કરે છે અને તે 
વર્ષા' ખડકપર પડે છે ત્યાં તો! વ્યર્થ જ જય છે. ચ-દ્રપ્રકાશથી * 
ચકોરનેજ અમૃતપ્રાસતિ થાય છે તોપણુ ચદ્ર સર્વ કોઇને પોતાના 
પ્રકાશ આપે છે; તેમ આપ પણુ વિશ્વરૂપ ખતાવશે। *એવી સને 
સપૂર્ણુ શ્રદ્ધા છે. આપ પાત્રતા કિવા મપાત્રતાનો લેદ ન 
રાખતાં સર્જ પ્રત્યે સરખા ઉદાર છે. સોક્ષ સમાન આપતું 
પવિત્રધામ અસુરેોને પણુ મળી શકયું છે. સોક્ષ એ ડુષ્પ્રાષ્ય 
વસ્તુ છતાં તે પણુ આપના ચરણની સેવા કરે છે; બને તેને જ્યાં 
જવાની માત્તા કરો ત્યાં જઈને તે દાસ પ્રમાણું આપની આગાનું 
પાલન કરે છે. જે પૂતના સ્તનમાં વિષ ચોપડીને મારવાના હેડઠુથી 
આવી હેવી, તેને પણુ આપે સનકાદિકની ખરાબર સાચુજ્યસૃષ્તિ આપી 
હુતી. હે મહારાજ | રાજસૂચ યરમાં ત્રિભુવનના દેવે, ત્રષિએ તથા 
રાજાએ એકત્ર થયા હુતા તે સ્થળે જેણે આપને ડુર્વાકયે! કહી આપું 
અપમાન કર્યું” હતું, તે મહા અપરાધી શિશુપાલને પણુ આપે સારૂપ્ય 
ઝુક્તિ પ્રદાન કરી હુવી; અને છે ગેપ્પાળ મૃષ્ણુ ! ઉત્તાનપાદ રાજાના 
સુત્ર પ્રુવમાં અચળ પદની ઇચ્છા હુતી કે ? પિતાના અ કયપર બેસવાનું 
સુખ મળે એજ ઇચ્છાથી તે વનસાં આવ્યો હુતો, પરતુ આપે તેને 
ચ-્ર  સૂર્યાદિક કરતાં પણુ શ્રેછ સ્થાને સ્થાપિત કર્ચો. આ પ્રમાણે 
દુ:ખી જનોને ઉદારતાપૂર્વક દાન આપનારા એક આપજ છો. 
-મજાસિલે ગૃત્યુ સમચે ચુત્ર મિષે નારાયણુ નામનો ઉચ્ચાર કરવાથી 
તેને તમે સકિત માપી હવી. હે પ્રભો ! જે  ભુગકપિએ આપના હૃદય- 
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પર લાત  મારી' તન ચરથુચિન્ડ ' ભાપે. આપના' હૂંદયપર ભૂષણ 
તરીકે માનીને ધારણુ કર્યું” છે; આપના વેરી. શ'ખાસુરના શરીરને 
આપે આપના હાથમાં ધારણુ ક્ઝું” છે. આ પ્રમાણે અપેકાર 
| કુસ્નાર્ના ઉપર પણુ. આપ ઉપકારજ કરો છે અને અપાત્ર પ્રત્યે 
પણુ આપ ઓએદાર્ય દર્શાવો છે; આપને. દાન આપવાથી આપ 
અલિના દ્વારપાંળ અની ગયા. જે ગણિકા આપને પૂજતી નહોતી અને 
આપના ગુણાનુવાદ પણું સાંભળતી નહોતી; તેભુ પોપટને બોલાવવા 
સારૂજ ઓપના નાસથી હાંક સારી એટલે આપે તેને વેકુઠસુખની 
પ્રાત્તિ કરી આપી. આવાં ક્ુહ્લક કારણથી પણુ આપ સ્વસ્વર્પ પ્રાસ 
કરાવી જપો છે, તો શું મતે ખને ઉત્તર આપશે! ? જે કામધેનુ 
પાતાના ટ્રધની અધિકતા વડે જગતના સ કટોની નિવૃત્તિ કરે છે, તેનાં 
પોતાનાંજ વાછરડાં ઉપવાસી રહેશે તેથી મેં” જે વિનતિ. કેરી છે 'તે 
પુરી પડે નહિં એમ કદિ ખનનાર નથી; માટે વિશ્વરૂપ નેવાની 
ચોગ્યતા મને આપો, આપનુ વિશ્વરૂ રપઃ હું મારી આંખોથી નઈ શડીશ 
એમ જે આપની ખાત્રી થાય તે હડે દેવ.! આપ મારી »ચ્છા તૃપ્ત 
ઝરા. અજન આવી વિનતિ કરી ન કરીઃ એટલામાંજ  ષડયુણેશ્ર્યને 
રાજ જે શ્રીજૃષ્ણુ તેનાથી રહેવાયું નહિ. અર્જુન જાશે વર્ષોત્રતુ અને 
શ્રીકૃષ્યુ જાણે વર્ષાકાળે ઉત્પન્ન થતા. મૃપાસૃતયુક્ત મેઘ જેવા દેખાવા 
લાગ્યા; અથવા અર્જીન વસ તત્કતુવત્‌ અને શ્રીકૃષ્ણુ તેમાં મ'્ઝુલ શખ્દ 
ઝરનાર કોકિલ જેવા ભાસવા લાગ્યા. પૂર્ણ ચદ્રખિખને જોઇએ જેમ 
ક્ષીરસાંગરમાં ભરતી આવે છે તેમ શ્રીકૃપ્ણુનું હદય પ્રેમથી ઉછાળા 
મવા લાગ્યું. પછી શ્રીકૃષ્ણુ 'ત્રસન્નતાના આવેશમાં સોટા ધ્વનિથી 
બોક્ષી ઉઠયાઃ-હે પાર્થ ! જે, ને; મારાં અગણિત રૂપો જે. અર્જુનના” 
મનમાં દેવનું એક વિશ્ચરૂપં જેવાના વિચાર હતો, પર'તુ શ્રીકૃષ્ણે તા 
સર્વ વિશ્વરૂપ ખતાવી દીધાં. ધન્ય છે પ્રભુના એઓદાયને ! એ ઓદાર્યં 
અપરિસિત હોવાથી તે યાચકોને તેમની માગણી કરતાં પણુ ટુજારે।- 
ગણું" આપેજ જોય છે. અહા! જે ગુહ્દા વિશ્વરૂપ 'રેષની બે સહસ 
માતાને પણુ અતાર્વ્યું નહોતું, જેનાથી વેદો પણુ વ ચિત છે; અને 
લકટ્ષ્મીથી પણુ જે શુષ્ત રાખ્યુ” હશું; તે વિશ્વરૂપ હુવે અનેક પ્રકારે 
પ્રકઢ કરીને પ્રભુ પાર્થ પ્રત્યે દેખાડવા લાગ્યા. ધન્ય છે તે અર્જુનના 
જાગ્યને ! કોઇ મનુષ્ય જાગૃલાવસ્થામાંથી સ્વસાવસ્થામાં જાય છે ત્યારે 
જેમ તે પોતેજ સ્વઝની સછિ બની રહે છે, તેજ પ્રમાણે શ્રૌકૃષ્લુ પોતેજ 
નેક: બ્રહ્માંડ ટૂપે બની રહા મજુએ એકદમ પોતાનુ સર્વ ચોઝગબળ 


૩૪. શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 





પ્રકટ ની પરતુ અજ્હુનથી એ રૂપ જોઇ શકાશે કે નિ સોનુ સ્મશ્ણુ 
સુદ્ધાં ન રહેવાથી તેએ પ્રેમાવેશમાં એકદમ “ મારા રૃપને ને? ક 
બોલી ઉઠયા. (૧૨૨) 


શ્રી મમવા વાચ । પર્ય મે ઘર્ષ સ્વાળિ શસશોડ્ય સર્‌ 


સરા? । નાનાવિધાનિ *ન્‍્યાને નાનાવળા “તીન ૫ ॥ 

 શ્લોક્થ:--શ્રી ભગવાન બે.લ્યા:-રે પાર્થ ! અનેક પ્રકારનાં, 
અનેક વર્ણુનાં, અનેક આકારનાં અને અલેકિક એવાં મારાં સે તટ 
હુજારો રૂપા ને. (પ) 

 ઢીકા:--રે અર્જુન | તે મને એક્જ વિશ્વરૂપ અતાવવા કછુ 
હેતુ' તેથી તે એકજ તને ખતાવુ' તેમાં આશ્ચર્ય શુ? માટે હુવે મારા 
સ્વરૂપમાંજ સર્વ જગત ભરેલુ ખતાડું છુ તે તુ' ને. મારાં રૂપો કેવાં 
છે? કેટલાંક ફૃશ, કેટલાંક સ્થળ, કેટલાંક ઠીગણાં, કેટલાંક ઉંચાં, કેટ- 
લૉક જાડાં, કેટલાંક પાતળાં અને કેટલાંક અમર્યાદ છે; કેટલાંક વિસ્તૃત, 
જુટલાંક નિષ્કપટ્રી, કેટલાંક ઉઘોમ કરનારાં, કેટલાંક સ્વસ્થ બેસનારાં, 
કેટલાંક તીદ્ર પ્રેમયુકત અને કેટલાંક વીત્રુદ્ધિનાં છે; કેટલાંક મસ્ત; 
જેટલાંક સાવધ, જએટલાંક સુ'ર, કેટલાંક ગભીર, કેટલાંક ઉદાર, કેટલાંક 
કૃપણ્‌,. કેટલાંક ક્રોધી, કેટલાંક શાંત, કેટલાંક ઉત્તમ મદથી યુકત, કેટ- 
હાંક નિરૂપચોગીં, કેટલાંક આન'દયુકત, કેટલાંક સોટેથી ગર્જ ના કર- 
નારાં અને કેટલાંક એક રાબ્ટ પણુ ન ખોલનારાં છે; કેટલાંક સામ્ય, કેટ- 
લાંક લોભી, કેટલાંક વિરક્ત, કેટલાંક જાગૃત, કેટલાંક નિદ્રિત; કેટલાંક 
સ'તોષી, કેટલાંક દુઃખી, કેટલાંક પ્રસન્‍ન, કેટલાંક નિ:શગ્, કેટલાંક 
શસ્રધારી, કેટલાંક ઉગ્ર, કેટલાંક સ્નેહાળ; કેટલાંક ભયડર; કેટલાંક 
ચિત્ર વિચિત્ર, કૈટલાંક સમાષિસ્થ, કેટલાંક ઉત્પત્તિની લીલામાં નિમગ્ન, 
જ્ટલાંક પ્રીતિથી પાલન ડરનારાં, કેટલાંક કોધથી સહાર કરનારાં અને 
ઝેટલાંક સાક્ષીભૂત; આ પ્રમાણે વિવિધ ક પુષ્કળ અને દિવ્ય, 
તેજસ્વી તથા ભિજ્ઞ ભિન્ન વણુનાં મારાં રૂપે । છે. કેટલાંક તસ સુવર્ણ 
જેવાં પીતવણુંનાં, કેટલાંક આકાશના સૂર્યાસ્ત સમયના સુશોભિત વર્ણ. 
જેવાં, કૅટલાંક રકતવણુંનાં, કૅટલાંક અતિ સુંદર, કેટલાંક માણિકય- 
ખચિત આ્રહ્માંડ જેવાં સુશાભિત, કે કેટલાંક અરૃણદદયના જેવાં રકવવણું તાં, 
ઝેટલાંક, શુદ્ધ સ્કરાટિકના જેવાં સ્વચ્છ અને શુકલવર્ણનાં, કેટલાંક છદ્રનીલ, 
મણિના જેવાં લીગાં, કેટલાંક કાજળ જેવાં કાળાં; કેટલાંક રકત. જેવાં 
લાલ, કૈટલાંક તપ્ત કરેલાં સુવર્ણ જેવાં, કેટલાંક નવા સેઘ જેવાં સ્યામ- 
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'વર્ણુનાં, કેટલાંક ચ'પાનાં પુષ્પ જેવાં પીળાં, કેટલાંક લીલાંછમ; કેટલાંક 
તસ ફરેલાંત્રાંભાના જેવાં લાલ અને કેટલાંક ચંદ્ર જેવાં અતિ શુબ્ર,આવાં 
મારાં નાના પ્રકારનાં રૂપો ને. જેવા એના ર ગો ભિન્ન ભિન્ન છે; તેવી 
ભિન્ન ભિન્ન આકૃતિઓ પણુ છે. આ આમૃતિએ એવી તો સુંદર છે કે 
તેનાં સોંદર્ય આગળ સ્વતઃ મદન પણુ લાજીને શરણે આવે. કેટલાંક નહ્ય- 
ત્રની પેઠે રેખેલાં, કેટલાંક તેજ: પુ'જ તથા કેટલાંક એવાં. મનાહુર છે 
જે. જાણે રુગારલક્ષ્મીના ભ'ડારજ ખુસ્લો ન. થઇ ગયે હોય ! કેટલાંક 
આદ, કેટલાંક ભીષણુ, કેટલાંક અતિ વિકરાળ; કેટલાંક ઉચ્ચ ગરદનવાળાં 
અને ઝેટલાંક- પ્રચ:૩ મસ્તકવાળાં તથા ભ્રય-કર છે. હે સુભદ્રાપતે ! આ 
પ્રમાભે મારા રૂપની સેકડો આકૃતિઓનું અવલોકન કરતાં પાર આવે 
તેમ નથી. આ એક એક રૂપના એક એક અવયવમાં આખુ' જગત્‌. 
ભરેલું છે તે જે. (૧૪૦) 


 ઘશ્યારિયાન્વતસદ્રાનચિનો મહ્તશથા । 
 વતન્યંદણપૂર્વાળિ પર્યાશ્ર્યાળિ મારત ॥ ૧ | 


શ્ોઝાથ$--હે ભારત ! ખાર આદિત્ય, આઠ વસુ, અગિયાર 
રૂદ્ર બે અશ્વિનીકુમાર, આગણુપચાસ મરૃદ્ગણુ અને પૂર્વે” કદિપણુ 
જોયાં નહિ હોય એવાં અનેક આશ્ચર્ય કારક રૃપો. મારામાં છે. (૬) 

ઢીકા:--મારી દ્રષ્ટિ ઉઘડતાંની સાથે આદિત્યાદિ દેવાની ઉત્ષત્તિ 
થાય છે અને મીચતાંની સાથે સર્જ દેવે! લય. પામે છે. મારા સુખ" 
માંના શ્વાસાચ્છીસથી સર્વ જ્વાલામય થઇ અણ વસુનોા સસ્ુદાય ઉત્પન્ન 
થાય છે; અને મારી બ્રજુટિ એકત્ર થતાં એકાટશ રૂદ્રગણુ ઉત્પન્ન થએલા 
દ્રષ્ધિએ પડે છે. મારી સૌસ્ય સુદ્રામાંથી અસંખ્ય અશ્ચિનીકુમારા 
ઉત્પન્ન થાય છે અને હે પાંડવ ! મારા કર્ણ માંથી અનેક વાયુએ 
ઉત્પન્ન થાય છે. આ પ્રમાણે મારા એક એક અવયવની લીલામાંથી 
રેવ અને સિદ્ધનાં ઝુળા ઉત્પન્ન થાય છે. આવાં અપાર અને વિશાળ 
રૂપો આ સ્થળે જીઓ. જે રૃપોનાં વર્ણન કરતાં .વેદોની પણુ વાણી 
જુ'ડિતે થઈ; અને જે રૂપો જેવાને માટે કાળનું આયુષ્ય પણુ અલખ 
ગણાયું; અને. જે રૂપાના છેડો બ્રહ્મદેવના હાથમાં પણુ આવ્યો નથી; 
અને જેનાં નામ ત્રણુ વેદોએ પણુ કદિ સાંભળ્યાં નથી; એવાં મારાં 
અનેક રૂપો' આ સ્થળે પ્રત્યક્ષ ને; અને તેના દર્શનદ્વારા આશ્ચર્ય- 
કારકે લીલાના તથા મહાસિદ્ધિના ઉપભોગ લે. (૧૪૭) . 


૩૪૮ 5 શ્રી જ્ાનેશ્વરી શંગવદ્ગીતા. 
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ફેમ ગમન વસવાય સરસ 
મમ રેરે રાવે ચચાન્યર્ટ્રષ્ટુમિચ્છાસિ ખા 


શ્લોઝાર્થ:--હે ગુડાકેશ ! ચરાચરસહિત આ સર્વ જગત અને 
અન્ય જે કઈ તુ' જેવા ઇચ્છે તે સર્વ આજે મારાં દેહમાં એક સ્થળે. 
એકત્રિત થએલાં ને. (૭) 
_ રીકાઃ--હે ડિરીટી ! આ રૃપોનાં રોમનાં મૂળમાં જે સૃષ્ટિ રહેલી. 
છે તે જે. જાણુ કલ્પતરૂનાં થડની પાસે કુમળી કુમળી ઘાસ ન ઉગ્યું, 
હાય તેવાોજ ભાસ થાય છે ! જેમ ખારીમાંથી આવતાં કિસ્ણ્‌ામાં 
જૃથ્વીના પરમાણુઓ ઉડતાં દેખાય છે, તેમ આ. રૃપોયના 3 પ્રત્યેક અવ- 
ચવના સાંધામાં ષ્હ્યાંડના અનેક સમુદાયો બ્રમણુ_ કરે છે. એ એક 
એક ભવચવમાં સર્થ બ્રહ્માંડ ભરેલાં છે તે નને અને જે તને કદાચિત્‌ 
વિશ્વની પેલીમેર જેવાની પણુ ઇચ્છા થાય, તો તેમ કરતાં પણુ કાંઇ 
ઝસ'કટ પડનાર નથી. તને જે ગમે તે તું આ મારા શરીરમાં સુખેથી 
જેઈ લે. આં ત્રમાણે, તે 'વિશ્વરૂષ _શ્રાકૃષ્યુ પૂર્ણ પ્રેમથી બોલ્યા પછી 
પોતાનુ સ્વરૂપ અર્જીન જુએ છે કે નહિ, તેની તપાસ કરતાં તેમને 
જણાયુ કેતે તો સ્વસ્થ બેસી રહ્યો છે. એ શા માટે આમ સ્વસ્થ 
બેઠો છે તેતુ' કારણુ તયાસતાં તેમને તે તેમનું વિશ્વરૂપ નેવાની આશામાં 
જેવેો। નિમગ્ન હુતો; તેવીજ સ્થિતિમાં હુમણાં પણુ દ્રષિગાચર થયે।.(૧૫૩), 


ન લુ માં રવચતે દ્રપ્ટમનેનેવ સ્વચક્ષુષા । 
હિવ્યં ટ્ટામિ તે ચક્ષુઃ ૫ર્ય મે યોમમેશ્રરમ્‌ ।॥૮।॥। 


શ્લોકાથ--પર'તુ તારાં આ ચક્ષુએ વડે તું મને નઇ શકનાર 
નથી; માટે હું તને દિવ્ય ચક્ષુ આપું છું અને પછી તું મારી ઈશ્વરી 
શાડ્તિ ને. (૮) 
ઝ:--પછી થ્રી કૃષ્ણુ સમજી ગયા કે સે' એને વિશ્વર્ષ ખતા- 
વ્યુતે એનાથી જોઇ શકાગુ' નથી. આવા વિચારથી દેવ હસ્યા અને 
ભજીન પ્રત્યે બાક્યા:-“મે” તો તને વિશ્ચર્પ બતાવ્યુ; પરતુ તે' તો 
તનેયુ'જ નહિ !' આ સાંભળી બુદ્ધિમાન અર્જુન બોલ્યો:-મહારાજ, એ 
ટોષ' કોનો છે ? તસે ખગલા કને ચ'દ્રામૃતપાનનો પ્રયત્ન કરાવે! છો. 
મહારાજ આપ દર્પણુને લુછી સ્વચ્છ કરીને તે અ'ધ મનુષ્યને બંતા- 
વવા માગે છે; અને હે હૃષીકેશ ! અધીરની માગળ ગાયન ગાઓ 
છો. હે શારગધર ! આપ પપ્પપરાગનો ચારો બ્રમશ્ને ન નીરતાં 





પાક બ મકકા 


અધ્યાય ૧૧ સે. ર૪ 





' દડકાને નીરે છે; અને તે વ્યર્થ જાય તો પછી ક્રોધ કોનાપર કરરે। ? 
જે વિશ્ચરૂપ ઇંદ્રિયાને અગોચર છે એમ શાસ્રો વર્ણન કરે છે; અને 
જેને કેવળ ઝ્તાનંદ્રછિજ જેઈ શકે છે; તે આપે મારાં ચર્મચક્ષુએની 
“સમક્ષ સૂડી દીધુ, તો હું તેને શી રીતે નેઈ શઝુ ? પરતુ તમારી 
આ ચુકે વિષે જરા પણુ ઉચ્ચાર ન કાહતાં સ્વસ્થ બેસવું એજ ડીક 
એમ ધારી હું સ્વસ્થજ બેઠો. અજુનતું આ ભાષણુ સાંભળી દેવ 
| બોલ્યા:-ખાપુ અર્જુન ! તાર્ર્‌ બોલવું મને માન્ય છે. તને જે વિશ્વરૂપ 
' ખતાવવું હુતું તો મારે તને પ્રથમ તે ન્નેવાનું સામર્થ્ય આપવું નેઇતું 
, હેડું; પ૨*તુ પ્રેમના આવેશમાં તને સ્ાનદ્રણિ આપવાતું વિસ્મરણુ થયું. 
ખેડ કર્યાં સિવાય ખીજ વાવવાથી વ્યર્થ: જાય છે, તેમ તને વિશ્વરૂપ 
બતાવવાની સારી ખટપટ વ્યર્થ ગઈ; માટે હુવે તને એવી દ્રછિ આપું 
છું કે, જેના ચોગથી તું મારૂં વિશ્વરૂપ નઈ શકીશ. પછી હૈ પાંડવ ! તે 
દ્રષ્ટિથી મારો સર્વ (અઘટિત ઘટનારૂપ) એશ્ચર્ય ચોગ નેક તેને "પણું 
' અનુભવમાં આણ. જે માત્ર વેદાંતથીજ જાણુવા યોગ્ય છે અને «7 
સકળ લેકેતું આદિકારણુ છે; અને જે સર્વ જગતને વ'દનીય છે; તે 
શ્રીકુષણુ પરમાત્મા આ પ્રમાણે બોલ્યાં. (૧૨૪) 
કદર રા 
' સંગય ગ્વાત્રાઇ્વયુવ્ત્તા તતો રાગન્‌મદાયોમેશરો ૬૨ઃ। 
ટરાચામાત યા્થીય ૫રથ ₹પમેશ્રરમ ॥૬॥ 
શ્લેકાર્થ:---સ'જ્ય બોલ્યો: -હે ધૃતરાષ્ટ્ર રાન ! આ ગપ્રમાતે 
બોલીને પછી મહા યોગેશ્વર પૃષ્સુ પાર્થને પોતાનું પરમશ્રેણ વિશ 
રૂપ ખતાવ્યુ. (૯) ર 
ટીકા:--સજ્ય બોલ્યો:-હે કેરવકુળના ચકવતિ ધૃતરાષ્ટ 
રાજા ! મને વારવાર એજ આશ્ચર્ય થાય છે કે આ ત્રણે લેાકમાં 
કોઈ લક્ષ્મી કરતાં અધિક ભાગ્યશાળી છે કે? કિવા અ! જગતમાં 
શ્રતિ સિવાય અન્ય કોઈ સ કેતથી વર્ણુન કરનાર છે કે ? કિવા જેને 
દાસત્વ કહેવામાં આવે છે લે એડ રોષ સિવાચ અન્ય કે!ઇનાં અ'ગમાં 
છે જે ? અહા ! ભગવાનની પ્રાસિને માટે ચોગીના જેવી આહે પ્રહુર 
'સૈવા કરનાર ગરુડસમાન ઈંતર કોઇ છે કે ? પરતુ તે સર્જ તો એક 
ખાજુએ રહી ગયા અને જે દિવસે પાંડવોનો જન્મ થયે! તે દિવસથી 
' સર્જ કૃષ્ણુસુખ પાંડવોનેજ પ્રાસ થયું છે; તથાપિ 'ાંચે પાંડવમાં જે 
| પ્રમાણે કામાતુર પુરૂષને કોઇ આઓ પોતાને સ્વાધીન કરી લે છે; તે 
'મંમાણે અર્જીનને શ્રીકૃષ્ણુ સહજ સ્વાધીન થયા છે. ભણાવેલેો પોપ2 


૩૫૦૮૦ 3. શ્રી રૂમનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 





પણુ જેડું ન બોલે કિવા ખેલ કરવાને કેળવેછુ' પશુ પણુ જેવી આજ્તામાં 
ન રહે, તેવા બોલે! શ્રીકૃષ્સુ બાલતા હુતા અને તેવી આસજ્તામાં, તેઓ 
રહેતા હુતા. કોણુ જાલુ અજુનને તે કેવુ'ક દેવ અનુકૂળ થયુ" હશે ! 
આજે પૂ્ણુંખ્રહ્મ શ્રીકૃષ્સુ પરમાત્માનુ એશ્ચર્ય ભોગવવાને માત્ર ભાગ્ય- 
વાન અ્જીનનાંજ નયને ચોગ્ય છે; માટેજ તેના બોલ સુખમાંથી નીક- 
ળતાનીવારજ શ્રીમૃપ્યુ ઝડપી લે છે. અર્જુન ક્રોધિત થાય છે તોપણુ 
દેવ સ્વસ્થતાથી સહુન કરે છે અને તે રૂસણું લે છે તાં તેને સમજાવે 
છે. શું દેવ અર્જુનની પાછળ ગાંડા થયા છે ? નહિ તો શ્રીમૃષ્લુની . 
ચોગ્યતાનુ' વર્ણન થવુ ષણુ અશક્ય છે. જે સમર્થ શુકાચાયે” ખાર 
વર્ષ" પર્યત માતાના ઉદરમાં રહી વિષયને જીત્યો, તે શુકાચાર્ય 
એમના વિષય (રાસફીડા)નું વર્ણુન કરી શુતાર્થ થવાની ઇચ્છાથી એમના . 
સ્તુતિપાડેક બન્યા ! હે રાજા ! શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા જે ચોગીઓરનું સમાધિ . 
ધન છે તે અર્જીનને સ્વાધીન થયા એ નઈ મને મહાન ચમત્કાર 
લાગે છે ' આટલુ બોલી સ'જય સુન: ધૃતરાષ્ટ્ર પ્રત્યે બાલ્યો:-હે રાજન ! 
આમાં ચમત્કાર પણુ શેા ? શ્રીષુષ્ણુ જેનો અ'ગીકાર કરે તેનો આવે।જ 
ભાગ્યોદય થાય; માટે 'તે દેવાધિદેવે પાર્થને કહ્યું કે, “ હું તને દિવ્યદ્રષ્ટિ 
આખાપું છું. તેના ચોગથી તું અખડ વિશ્વરૂપ જેઈ શકીશ.' શ્રીકૃષ્ણુના . 
સુખમાંથી હુજી તો આ અક્ષરો પુરા નીકળ્યા નથી એટલામાંજ 
એકદમ અર્જુનનું અજ્ઞાન નપ્ટ થવા લાગ્યુ. સાનેશ્વર કહે છે:-“તને 
દિવ્ય દ્રષ્ટિ આપુ છું એ અક્ષરો નહાતા; પરતુ ખ્ારદ્ષનુ' એશ્ચર્ય 
દર્શાવનાર સ્ાનરૂપી મશાલજ શ્રીકૃપ્ણું અર્જુને માટે પ્રદીસ કરી હુતી, . 
પછી દિવ્યદ્રષ્ટિના પ્રકાશ પડતાંની સાથેજ અર્જુનની સ્તાનદ્રષ્ટિ 
ચાતરફ્‌ ફેલાઇ. આ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્યુ પોતાનું એશ્વય અર્જુનને બતાવ્યુ". 
ભગવાનના સર્જ અવતારો જે વિશ્વરૂપ સમુદ્રના તરંગો છે; જેના 
તેજરૂપી સૂર્યડિર્ણાને લીધે આ સર્વ જગત ભાસે છે; જેની અનાદિ 
સિદ્ધ સત્સ્વર્ષ ભૂમિકાપર સ્થાવર જ ગમરૂૃપ ચિત્રો ઉઠે છે; એવુ જે 
 જોાતાનું નિજ સ્વરૃપ તે શ્રીકૃષ્ણે બતાવ્યુ. પૂર્વે] ખાલવયમાં ન્યારે 
શ્રીકૃપ્તે એક વખત મૃત્તિકા ખાધી હુતી ત્યારે યશેદાએ ક્ઠોધિત . 
થઇને તેમને હાથમાં પકડયા હુતા. આ વખતે શ્રીમુષ્યૂે જાણુ . બીતાં . 
બીતાં બગાસું ખાવાના નિમિત્તે યશેોદાને ચોરે ભુવન ખતાવી દીધાં હતાં; 
'કિવવા મધુવનમાં બાળક ધવના મનમાં દેવની સ્તુતિ . કરવાની ઉત્કટ 
ઈચ્છા થઈ હતી, પરતુ સ્તુતિ કેવી રીતે કરવી તે ન આવડવાથી રેવે - 
 જ્તેના ગાલને પોતાના શ'ખનો સ્પર્શ કરાવ્યો કે તરતજ વેદ પણુ જેવી. 
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સ્તુતિ કરી ન શકે તેવી સ્તુતિ તે કરી શકયો. હે રાજ ! શ્રી હરિએ 
ધન'જય ઉપર તેવાજ અતુગ્રહુ કર્યો એટલે માયા ડયાં ગઇ તેને। પત્તો 
પણુ લાગ્યો નહિ. એકદમ એશ્ચર્ય તેજનો પ્રકાશ પડયો અને સર્વ 
વસ્તુઓ ચમત્કારમયજ દેખાવા લાગી અને તેતુ' ચિત્ત આશ્ચર્ચનિમગ્ન 
થયુ નદીના કિનારે સાર્કે'ડેય ક્ષિએ સ'ધ્યા કરતાં દેવને એવી વિનતિ 
કરી કે મને આશ્ચર્ય ખતાવેો, ત્યારે પૃથ્વીથી આકાશ પર્યત સર્વત્ર 
જળજળાજ થઈ ર૨હ્યુ' અને તેમાં તે એકલોજ તરવા લાગ્યો; તે પ્રમાણે 
વિશ્વર્પના કોતુકમાં પાર્થ નિમગ્ન થયે. તે બાલ્યો:-“અઆ સ્થળે કેવડું 
મોટું આકાશ દ્રષ્ટિએ પડતું હતું તે કોણુ જાણુ ક્યાંય ગયું !' તેજ 
પ્રમાણિ સ્થાવર જગમ મહાભૂતો પણુ ક્યાં ગયાં ! દિશાનો તો પત્તોજ 
લાગતો નથી; આકાશ અને પાતાલ ડયાં ગયાં તે પણુ સમજાતુ 
નથી; અને જાગૃત થએલા સનુષ્યને જે પ્રમાણે સ્વમમાં નેઓલા પદાર્થો 
દ્રષિએ પડતા નથી, તે પ્રમાણું આટલા વખત સુધી દ્રષ્ટિએ ' પડતી 
સ્રષિ નષ્ટ થઈ છે; અથવા સૂર્યના તેજથી જે પ્રમાણે ચ'દ્ર અને 
તારાઓ નષ્ટપ્રાય થાય જે, તે પ્રમાણે સૃષ્ટિની સર્વ રચના વિશ્ચરૂપથી 
નણ થઇ જણાય છે. આ વખતે અર્જુનના મનમાંથી મનનું અસ્તિત્વજ 
ભુસાઇ ગયુ, અને ખુદ્ધિ બુદ્ધિને વશ કરી શકી નહિ અને ઇંદ્રિયોની 
વૃત્તિઓ સર્વ પાછી કરીને હૃદયમાં ભરાઇ બેઠી ! સ્તબ્ધતા સ્તખ્ધ 
થઈ ગઈ અને એકાગ્રતા પાોતામાંજ એવી તલ્લીન બની ગઇ કે જાણે 
સર્વ વિચારસમૂહોપર કોઈએ સમોહાસ્રજ નાખ્યું હાય ! આ પ્રમાણે 
તે આશ્ચર્યયુક્ત થઇ ચારે તરકૂ જેવા લાગ્યો તો તેને પોતાની સમક્ષ 
જે નાની ચતુર્જુંજ મૂર્તિ હુતી, તેજ વધીને પુષ્કળ રૂપે ચારે તરફ 
પ્રસરી ગઈ છે એમ તેને દેખાયુ. જેમ વર્ષાકાળના સેઘ કિવા 
પ્રલયકાળના સૂર્યનું તેજ એકદમ ચારે તરક્‌ પ્રસરે છે, તે પ્રમાણે 
ભગવાને કોઇ પણુ બાજુએ પોતાના સિવાયનું કોઇ પણુ સ્થાન રહેવા 
દીધુ' નહિ. પ્રથમ તે! શ્રીકૃષ્ણુનું' સ્વરૂપ નેઇને અર્જુનને પરમ સતોષ 
થયો; પરતુ ક્ષણાધમાં નેત્ર ઉઘાડીને નનુએ છે તો! વિશ્વરૂપ તેના 
જોવામાં આવ્યુ. વિશ્વરૂપ જેવું એવી જે અર્જુનની ઈચ્છા ઢુતી, તે 
ખા પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણે પરિતૃસ કરી. (૧૯૬) 


વત્રનયનમનેવાવ્‌ "સરન્‌ । 
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વ્યામરળં હિવ્યાનેવાયતા-યય્‌ ॥થ્ના 
 ભ્ાકાર્થ$--તે વિશ્વરૂપ્રમાં અન'ત સુખો, અનત નેત્રો, અનત 





૩ર શ્ો સ્ાનેશરી શગબ્રદ્ગીતા. 


ભદ્સુત. દર્શનીય ગ્રકારો, અન'ત સુગ્રકાશિત જલ કારે 
અનત ચટચકીત આયુધો હતાં. (૧૦૦) :.: , “... 
,_,. (રીકાડ--પછી અર્જીને એ. સ્વરૂપમાં પુષ્કળ સુખો. જેયાં. ત્રે' જાણે 





। તથા ઉગાસેલાં 


શ્રી વિષ્ણુના રાજમહેલ હોય અથવા  લાવણ્યશ્રીના ભ-ડારજ ખુલ્લા 
થયા હાય તેવાં દીપતાં હતાં. કિ'વા આન'દરૂપી વનજ ખીદ્વી ગુલઝાર 
કાની રહ્યાં હોય તેવાં દેખાતાં હતાં. જાણે સોંટર્યને રાજ્યાપિકાર મળ્યો. 
હોય તેવાં શ્રીહરિનાં આલ્હાદકારક સુખા અર્જુને નેયાં; અને તેજ પ્રસાણે 
કેટલાંક સુખામાં જાણે કાંઇ ભશય'કર કાળ રાત્રિનાં સેન્ચોજ ઉદ્ભવ્યાં 
હોય તેવો દેખાવ દૃછિગાોચર થયે. જણે મૃત્યુનેજ ઝુખો ઉત્પન્ન થયાં 
હાય; ભૂચનાજ કિલ્લા ઉભરી નીકળ્યા હોય; અથવા પ્રલયાગ્નિના જું ડોજ 
સળગી ઉઠયા હોય; તેવાં અદ્ભુત અને ભયકર સજુખા પણુ અજુને 
“જે સ્થળે દનેચાં; તેમ અનેક સૌમ્ય અલ'કાર યુક્ત તથા ચમત્કારીક 
સુખા પણુ ન્યાં. તે તેને જ્ઞાનટષ્ટિથી નેેવા લાગ્યો; પરતુ તેને 
પત્તો લાગ્યો નહિ, માટે તે કાચ છોડી દક તેની આંખો ક્યાં છે 
તે કોતુકથી જેવા લાગ્યો; ત્યારે નાના * પ્રકારના રંગનાં ફમળનાં 
વનાજ જાણે વિકસિત થયા હોય એવી સૂર્યના તેજના જેવી 
ચમડતી આંખોની હારની ઢહારાજ તેની દ્રષ્ધિએ પડી. તેમાં અતિ 
ર્યામવર્ણું'ના સેઘ સસુદાયમાં કલ્પના :અ'ત સસચે જેવી વિજળી 
ચસકે છે તે પ્રમાણે બ્રકુટિની નીચે પીળા વર્ણુનાં નેત્રો અગ્નિની પેઠે 
ચમકતાં હતાં; તે એકજ રૃપમાં જુદાં જુદાં અનેક આશ્ચર્ય ન્નેઘને 
તેમાં અનેકરૂપ ભરેલાં છેઃ એવી તેને પ્રતીતિ થઈ. પછી આ વિશ્વ- 
રૂપના પગે! કથી તરક્‌ છે, સુકુટ કયી તરક છે તથા ખાહુદડ કયી 
તરકે્‌ છે .લે કોતડથી નેવાની તેની ઈચ્છા . વૃદ્ધિ'ગત થતી ગઈ. શું 
શાગ્યવાનં પાર્થના મનોરથ કદિ વિક્ળ થાય કે ? શકરના ભાથાસાંથી 
કદિ નિષ્ફળ બાણુ। જડે કે ? ફિંવા ખ્રહ્મદેવની 'વાચામાં કદિ નિરર્થક 
_શખ્ટસસુદ્દાય મળશે.કે? કદિજ નહિ; લેમ અર્જુને તે અપાર વિક્ષ- 
રૂપને ન્‍યુ. જે રૂપના થાગ- વેદોને ષણુ લાગ્યો નહાતેો, તેનાં સર્જ 
અવયવો અર્જુને પાલાની બન્ને આંખોથી એક સાથે નેયાં. જે વિશ્- 
ફૂપ નાનાં રત્નાના અલ'કારથી શેભાયમાન હતું, તેનાં' ચરણુ।થી લઇને 
સુકુટપર્ય-ત અર્જીને..લેનુ".સર્વાગ. નેચું*. પરખ્રહા પોતેજ સ્વરૂપ ધારણુ 
કર્‌ અને તેનાપર પરબ્રહાર્‌ધીજ  અલ'કારો પહેરે તો પછી તેની ચેોભાસાં 
શીમણુા રહે વારે? જે કહો તેજથી સૂર્ય અને ચદ્રનાં મંડળો પ્રકા- . 
શિત થાયછે તે મહા. તેજનું પણુ જે જીવન છે, તેજ ' બ્રહ્માને બ્રહ્મા રીક 











અલ'કાર ધારણુ કર્ચા પછી ગની કોની શક્તિ છે ? પરતુ અર્જી- 
નને તેદ તે રૂપઃ પણુ દ્રષિએ પડયુ. પછી તે - પોતાની સાનદ્રષિથી 
વિશ્વરૂપના હસ્ત જેવા . લાગ્યો તે તો તે સાદા સરળ દ્રશ્ય થયા અને તેમાં 
કલ્પાંતની ન્વાળાઓને ભેદનારાં શસ્રો ચમકતાં ' હતાં એવો દેખાવ 
દ્રષિએ પડયો. પોતેજ _મંગ, તે પર ધારણુ કરેલા અલ કારો પણ્‌ 
પાતેજ, પાતેજ હાથ, પાતેજ હુથીઆર, પોતેજ જીવ અને શરીર પણુ 
પોતેજ, અરે વધારે શું ? ચરાચર વિશ્વ પણુ પોતે. -પ૨રમાત્માજ છે; 
એવું દ્રશ્ચ અર્જુને ન્નેયુ'. તે રૂપના પ્રકાશની પ્રખરતાને લીધે નક્ષત્રો 
પણ્‌ છિન્નભિન્ન થઇ ગયાં અને ભગ્નિ પણુ_ હૉરીને સસુદ્રમાં પ્રવૅશ- 
વાને તેયાર થચે।1. જાણું હેળાહુળ વિષના તર ગાજ ઉછળતા ન હય; 
કિવા મહા વિઘ્યુતૂનાં અરણ્યે।જ ઉદ્લવ્યાં ન હોય એવાં આયુષે 
હાથમાં ગ્રહુણુ કરીને અન્યને મારવાને માટે જાણે અપરિમિત હુધ્થેો 
ઉગામ્યા હોય એવું &શ્ય અજુ નની દ્રણ્િએ પડયુ. (૨૧૭) 


ર હિવ્યમન્યાનુજેપનશ્‌ । 
સર્વાંગ હ રેવમનન્સં વિશ્વતોયુસથ્‌ ।૨૬થ॥ 


શ્લોડાથઃ--અગપર સુપ્રકાશિત પુષ્પા અને વસતો હતાં; તથા 
અંગને સુગ'ધી દ્રવ્યોનું લેપન કરવામાં આવ્યું હતું. આવા સેવ 
આશ્ચર્યોથી ભરેલા તથા સર્વ ખાજુએ સુખવાળા, વિશ્વર્પ ધારણુ કર- 
નાર અ'તરહિત દેવને અરજીને નયા. (૧૧) 

ટીકાઃ--તે હાથમાંનાં અસ'ખ્ય શસ્રોના ભયથી અર્જુને પોતાની 
દ્રષ્ટિ ફેરવી દીધી અને પછી કઠ તથા સુજુટ તરફેજ જેવા લાગ્યો; ન 
તેને એમ લાગ્યુ કે કલ્પતરૂની ઉત્પત્તિ બઆામાંથીજ થઈ છે કે સું? 
મહાસિદ્ધિના અષિષાનટૂપ લક્ષ્મી શ્રસિત થતાં જ્યાં વિશ્રાંતિ લે છે; 
એવાં અતિ ઉત્યુષ્ટ કમળાના સુવાસ ભગવાન લેતા હોય એવું ક 
દ્રષિએ પડયું. સૂકુટપર પુષ્પાના ચુચ્છ એકપર એક આવી રહ્યઃ છે 
અને. કમાં અવર્ણુનીય પુષ્પમાળા ઝુલી રહ છે. જણે સ્વર્ગ'પર સૂર્ય. 
તેજ પથરાયલુ' હોય કિવા . મેરૂપવ્ત સુવર્ણથી મહેલો હેય તેસ 
કુમ્મરની ચારે બાજુ પીળુ પીતાંખર ઝળકી રલ હતું. જલુ મહે: દેવને 
કપરવડે લિ લિપ્ત કરીએ; કેલાસ પર્વતને પારાવતી લીપી દઇએ; ક્ષીર- 
સાગરને શુબ્ર સ્વચ્છ જળથી આચ્છાદિત ફેરી દઇએ; અથવા ચદ્રની 
“, ગડી  ઉંકેલ્ીને આકાશને તેના બુરખા પહેરાવીએ; તે પ્રમાણે સુવા ગે 


ન 
કૂ | 


તે શુબ્ર ચ 'હનને લેપ દ્રષ્ટિગોચર થયે. જેના પ્રફાશથી તેજને પણુ 





“૩9૪ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા, 





તેજ મળે છે અને ખઆ્રણાન'દ આન'દિત થાય છે; જેના સોગ'ખધ્યથી 
સૌગ'ખ્યમય વસ્તુ સુગખીવાળી થાય છે; નિલે“પ પરમાત્મા પોદતેજ 
જે ગધનેો અતુલેપ કરે છે અને મદન પણુ જેતું' લેપન સર્વાગે ડરે 
છે; તે શૌગ'ધ્યના મહત્ત્વનું વર્ણન કોણુ કરી શક્શે ? આ પ્રમાણ એડ 
એક અલ ઝરની શોભા જેઇ અર્જુન બ્રમમાં પડયો; તેમજ દેવે બેઠા 
છે કે સુવા છે તથા તે ક્યાં છે તેની પણુ તેને સમજ પડી નહિ. 
આંખ ઉઘાડીને તે આમતેમ નવા લાગ્યો તો તેને સર્વ વસ્તુએમાં 
વિશ્વરૂષ ભરપૃર દેખાયુ; આથી તેણે તે તરફ ન ન્ેતાં સ્વસ્થ બેસ- 
વાન વિચાર કરી આંખો મીચી, તે! અ'તરમાં પણુ તેને વિશ્ચરૂષજ 
દ્રષ્ટિગાચર થયુ !સામે ભયકર સુખો નઈ ભીતિથી પાછળ નેઝુ તો 
ત્યાં પણુ વિશ્વરૂપનાં સુખ, હાથ અને પગ અગાઉની સાકફૂકજ દેખાવા 
લાગ્યાં! અહો ! અરે! જેવાથી જણાય એમાં તો! આશ્ચર્યજ શું, 
પ૨તુ' નહિ નેવા છતાં પણુ જણાય છે એ તો. નવાઈ જુએ ! અનુ- 
ગ્રહને કેવો પ્રભાવ છે કે પાર્થના જેવામાં અને ન જોવામાં પણુ 
શ્રીકુષ્યુ વ્યાપી રહ્યા છે. અર્થાતૂ અજન એક આશ્ચર્યના પૂરમાં પડી 
પાછેદ કિનારે આવે છે, તેટલામાંજ વળી બીજા ચમત્કારના મહાસાગ- 
રમાં જઈ પડે છે. આ રીતે શ્રીમૃષ્યુ અજીનને અસાધારણુ કુશળતાથી 
વિશ્વરૂષ દેખાડી સર્જત્ર તેનાજ દર્શનમાં ડ્બાવી દીધો. તે સ્વભાવત:- 
વિશ્વતાોઝુખ છે અને એજ જેવા માટે અર્જુને પ્રાર્થના કરી હવી તેથી 
તે સર્જત્ર વિશ્વર્પમાંજ ડૂબી ગયા. શ્રીકૃષ્યુ અર્જીનને જે દ્રષ્ટિ આપી 
હતી તે એવી નહુતી કે, દીપક યા સૂર્યપ્રકાશમાંજ નેઈ શકાય 
અથવા આંખ ખ'ધ કરવાથી દેખાવું બધ પડી જાય સાટે અજુંનને 
આંખા ઉઘાડી હોય ત્યારે, બધ હોય ત્યારે તથા અ'ધારામાં પણુ 
તે દિવ્યદ્રષ્ટિવડે દેખાતું હતું; એમ હુસ્તિનાચુરમાં સ'જયે ધ્રતરાષ્ટ્રને 
કલું તથા ઉમેર્ઝું” કે હે રાજા ! સાંભળ્યુ કે? નાના અલ'કારથી 
ભરેલુ તથા જેને સર્વ બાજુએ માંખો છે એવું વિશ્વરૂપ પાર્થે ન્નેચુ. 


હિવિ ભર્યતદલય મવેશમપટુત્યિતા | 

ચાહ માઃ સરરી શા સયો સસ્થ મ રાત્મનઃશર 

*લેોકાથ':--આકાશમાં એક ક્ષણ્વારમાં સહસ્ર સૂર્ચોની પ્રભા 
પ્રસરે ત્તો તે કેટલેક અંશે વિશ્વરૂપની પ્રભા જેવી દેખાય. (૧૨) 

થીકા:--હે રાજા! તે વિશ્ચરૂપને શાની ઉપમા આપવી ? પ્રલય- 
કાળે દ્રાદશ સૂર્ય એકત્ર મળે, તેમ સહસ્રાવધિ સૂર્યો એકજ વેળા 


' અધ્યાય ૧૧ મો. ૩૫૫ 


ઉદય પામે તોપણુ લે વિશ્વરૂપના તેજની ખરેખરી કરી શકરો નહિ 
સર્જ :વિજળીએઓ એકત્ર ડરીએ તથા પ્રલયકાળના અજ્નિનાં સર્વ 
સાહિત્યો જમાવી તેમાં તેના કરતાં દશ ગણું મહા તેજ ભેળવીએ, 
તા તે વિશ્વરૂપના તેજની થૉડે અશે બરાબરી કરી શકે; પરતુ તેની 
'સ'પૂર્ણ્‌ ખરાખરી થવી એ તો અસ ભવિતજ છે. આવું તે શ્રી હરિના 
મહિમાવાછુ' સર્વાંગતેજસ્વી વિશ્વરૂપ વ્યાસની મૃપાથી મારી દ્રષ્ટિએ પડ્યું. 


તત્રેજશ્યં ગમત .ન્ન પ્રવિમસતમનેજયા | 
ઝપર્યદદેવલસ્સ્ક શરીરે પાંડવ ॥૨૨। 


શ્લોકાર્થ':---નાનાવિધ વિભાગાથી ભિન્ન ભિન્ન થએલું સર્વ 
જગત તે દેવાધિદેવનાં શરીરમાં એકત્રિત થયું છે; એવું દ્રશ્ય અર્જુને 
તે સમયે ન્નેયું. (૧૩) ર 

ટીડા:--વળી તે વિશ્વરૂપમાં સર્વ જગત એક બાજુએ રહેલું 
દેખાતું હતું. જેમ સસ્ુદ્રનાં પા્ણીપર ભિન્ન ભિન્ન. પરપોટા દ્રષિગાચર. 
થાય છે; કિ'વા આકાશમાંનાં અબ્રોમાં જેમ ગપર્વનગર ટક્ય થાયછે; 
"ૃથ્વીપર કીડીઓનાં ટેકરાવાં (થર) અથવા ડુ'ગરપર સૂક્મ માટીની 
કણુ હાય છે, તે પ્રમાણું તે સમચે દેવાધિદેવ શ્રીકૃષ્ણુનાં શરીરમાં 
અજુંને સર્વ જગત ન્ેયું. (ર૪૪) 


તતઃ સ વિશયાવેણો દછરોમાં ષનંગયઃ । 
પ્રળગ્ય સિરતા હેવ સ્‍તતાંગાજિરમાષત ॥ણ૪॥ 


શ્લોકાર્થ:--તે વખતે ધન જય આશ્ચર્યથી ચકિત થયો! અને. 
તેના અગપર રોમાંચ ખડાં થયાં; અને તે નમસ્કાર કરીને તથા હસ્ત 
નનેડીને દેવપ્રત્યે બાલ્યો. (૧૪) 

ટીકાઃ--વિશ્વ પૃથક અને આપણે પૃથક એવું જે તેનામાં થોડું' દ્વેત. 
હેતું, તે પણુ હુવે નછ થયું તથા અ્જુનત્તું મન સહજ વિરામ પામી. 
ગયું. તેના અ'તરમાં આનદ ઉત્પન્ન થયો, ખાદ્ય ગાત્રો ઢીલાં પડયાં 
ગને નખથી શિખા પર્યત રેસાંચ ખડાં થયાં. વર્ષાત્રતુની શરૃઆતમાં 
પર્વતપરનેઃ સર્વ મળ વહી ગયા પછી ત્યાં ઘાસ ઉગી ઉઠે છે તેમ 
અર્જુનનાં સર્વાંગપર રોમાંચ ખડાં થયાં; ચ*દ્રકિરણાનાો સ્પર્શ થતાં 
જેમ ચ'દ્રકાંત મણિને પ્રસ્વેદ છટે છે, તેમ અર્જુનના શરીર પર 
 સ્વેદખિડ્ડુઓ કુટી નીકન્યાં. કમળની ડળિમાં ભ્રમર સપડાય એટલે તે. 
 કલિક્ન કપિત થવા માંડે છે, તેમ અતર સુખની લહુરીઓને લીધે અર્જુન. 





૫૬ . શ્રી શાનેશ્વરી. શગવદ્ગીતા. 





કપવા લાગ્યો, રુપ કાદવાનો પ્રયાસ ઝરતાં કુર સેનાનો પડો ઉક 
લાઇ કુપ્્રના કણ! બહાર પડવા માંડે 'છે, તેસ અર્જુનની આંખોમાંથી 
ગાન'દાશની ધારાઓ જુટવા લાગી. સઝુદ્ર ' ભરેલે હોવા છતાં પણુ 
ચ'્રોદય થતાંની સાથે તેમાં ભરવી આવે છે, તેમ આંતરસુખના 
ત₹ગોથી તે વારવાર ડોલવા લાગ્યો. આ પ્રમાણે તે તેના હૃદયમાં સષ્ટ 
સાત્વિક ભાવોની એક બીજામાં સ્પર્ધા થવા માંડી અત્તે અર્જુનને 
ષ્રહ્માન'દની રાજ્યપ્રાસ્તિ થઈ. તેજ પ્રમાણે ખ્રેહ્માન 'દસુખની પાછળ 
દેવ અને હું એવું દ્વેત કાયમ રહેવાને લીધે. અર્જુન શ્રાસાચ્છ્રી ।સ 
છોડીને એક દ્રષ્ટિથી જેવા લાગ્યો; અને જે બાજુએ દે દેવ બેઠો હે તે 
આજુ વળી મસ્તડ નમાવીને હાથ નેડી પ્રાર્થના કરવા લાગ્યો.(૨૫૪) 


અગન ૩વાવ। પરવાપિ હેવાંસવ રેવ રેરે સર્વાસથા 
ર જ્ાદિયદ્ારરાદ. | ત્રલાળમીરાં વમજાલનસશપીશ્ર 
તવીનરમાંશ્ર રિવ્યાન॥થ્ા॥। 


“લેોડકાર્થ:--અર્જુન બોલ્યો:-હે દેવ | તમારા દેહુમાં સને 
સર્વ દેવ, ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારનાં પ્રાણીઓના સસુદ્દાય, કમળાનાં 
આસનપર બેઠેલા સર્જ પ્રજાના સ્વાસી ખ્રહ્ાદેવ, ર્‌દ્ર, સર્વ ત્રષિએ 
તથા દિવ્ય સર્ષા દેખાય છે. (૧૫) 

ટીકા:--અર્જુન બોહચો!ઃ -હે પ્રભો! ! આપનો જયજયકાર થાએ. 
હું સામાન્ય જીવ ર પણુ વિશ્વરૂપ નેઇ શજુ એ આપની મારાપર માટી 
કૃપા થઈ છે અને તેના' ચોગથી સને અત્યાન'દ પ્રાસ થયે! છે. સર્જ 
સ્છિને આપનોજ આશ્રય છે એમ સે આજે સારી દ્રષિથી ન્નેયું. હે દેવ ! 
પર્જત ઉપર જેમ સ્થળે સ્થળે શ્વાપદોની ગુફ્રાએ હોય છે; તેસ આ 
અપના શરીરમાં સેકડો ઇદ્રચ'દ્રાદિ લોક મારી દ્રષ્ટિએ પડયા છે. અહો ! 
આકાશમાં ગ્રહોના સસુદાય દેખાય કિવા પ્રચ'ડ વ્રક્ષપર પક્ષીઓના' 
માળા દ્રિએ પડે; તેમ હે શ્રી હુરિ ! આપનાં આ વિશ્વરૂપી શરીરપર 
દેવો સહિત સ્વર્ગ દેખાય છે. હે પ્રભો! !- પ'ચ મહાભૂતો તથા તેમાંથી 

ઉત્પન્ન થનારાં પ્રાણીમાત્ર, એ સર્વને હું આપના શરીરમાં નેં છું. 
તેજ માણે આપના આ શરીરમાં સત્યલોક પલુ છે અને ત્યાં બ્રહ્મ- 
લેક પણુ છે. બીજી. તરફ જેઈએ તો કૈલાસ પણુ દેખાય છે. પાર્વતી 
સહુ શ્રીશકર આપના શરીરના એક ભાગમાં દેખાય છે. હે હુષીકેશ ! 
આપને પોતાને પણું આપના આ શરીરમાં હું જોઉ' છ. કશ્યપાકિ 


અધ્ધાય ૧૧ સો. કપણ 
જવિમાં સર્જ' ઝુળા તથા સ્પા સહિત પાતળ પણુ આપના વિશ્વર્પમાં 
દેખાય છે. કિંખહુના | હે ત્રેલોક્યષતે ! આપના આ એક એક અવ- 
ચવરૂપી' ભી'ત ઉપર ચોદ લુવને। ચિત્રની પેઠે આલેખાએલા જેવાં 
દેખાય છે ! અને તે ભુવનમાં જે જે પ્રાણીએ છે તે પણુ એ ચિત્રમાં 
દેખાય છે. આડું આપતુ અલેકિક મહત્ત્વ દ્રછિગાચર થાય છે.(૨૬૯૫) 
રુ ર ક છે જરે છર " ષે 
ઝનેયગાઇટરવવત્રનેવ્રે વરવામિ ત્યાં વરવેલોડ- (૫૫૩૬. 
નાન્સંન મ્ય ન ' નસ્સવાટેપરયાધે વિચ્ેર વિશ્વ૯૫મ 
ભલોકાથ:--હે વિશ્વેશ્વર ! હે વિશ્વરૂપ ! આપને અનત ખાટુ, 
અનત ઉદરો, અનત સુખા તથા અનત નેત્રા હોઇ સર્વ ખાજુએ 
આપને અનત રૂપા છે એમ હું નેઉં છું; પરતુ આપનો આદિ; મધ્ય 
તથા અ'ત સને દેખાતે। નથી. (૧૬) * ર 
' ઢ્ીઝાઃ--આપે આપેલાં દિવ્ય ચક્ષુના ખળથી આપના ખાટુ- 
દડમાં આક્રશના,અ'ુરો કુટયા છે કે શું એમ લાગ્યું. તેજ પ્રમાણુ 
હું દેવ ! આપના હાથ એકજ સમયે સર્વ વ્યાપારો કરતા જણાય છે; 
તથા આકાશમાં જેમ ખ્રહ્માંડના ભ'ડારા ઉઘડયા હોય તેમ આપનાં 
અપાર ઉદર દેખાય છે. આપનાં હજારે મસ્તકોનાં કોટયવધિ સુખા; 
જાગું પરખ્રહ્મારૂપી વૃક્ષ, વદનર્‌પી ફ્ળોથી લસી પડયાં હોય તેમ દેખાય 
છે, તેજ પ્રમાણે આપની વિશ્ચમૂર્તિપર જ્યાં ત્યાં સુખો! દેખાય છે અને 
નેત્રોની પણુ અનેડ પ'કિતએ દેખાય છે; એટલુંજ નહિ પણુ સ્વર્ગ; 
પાતાળ, ભૃમિ, દિશા કિવા આકાશ એ સર્વ નષ્ટ થઈ આ સરવ કાંઈ 
આપનામચજ દેખાય છે. કોઇ પણુ સ્થળે કોતુકને માટે પણુ એકાદ 
પરમાણુ જેટલી જગા આપ વિનાની દેખાતી નથી. આ પ્રકારે આપે 
' સર્વને વ્યાપી દીધાં. છે. -થાડા વખતપર નાના પ્રકારનાં અપરિમિત 
મહાભૂતોથી આ સર્વ જગત વ્યાસ હતું તે સર્વ; હે અનત! આપ- 
નાથી વ્યાસ થએલું દેખાય છે. આપ કયાંથી પ્રકટ થયા, આપ બેઠા 
છેઃ કે ઉભા છે; કયી માતાના ઉદરમાં હુતા;, આપની કેવડી. સેટી 
આષૃતિ છે, આપતું રૂપ કેટલું છે, વય કેટલી છે, આપની પેલી સેર 
ગું છે અને આપનું અધિછાન શું છે; એ હું જેવા લાગ્યો તો સે 
બપનેજ સર્વત્ર જોયા. આપતું અધિછાન આપજ છે; આપ કેદઇમાંથી 
ઉત્પન્ન થયા નથી પણુ આપ જન્મરહિત તથા સ્વય ભૂ છે. હે દેવ! 
પ ઉભેલા પણુ નથી અને બેઠેલા પણુ નથી; આપ ઉંચા પણુ નથી 
બને ટી'ગણા પણુ નથી; આપની ઉપર અને નીચે પણ આપજ છો. 








૩૫૮ : શરી સાનેધરી.ભગતરદગીતા, 


હે દેવ 1 આપના રૂપને ફકત આપનીજ ઉપમા ઘટી શકે છે. આપનું. 
વય પણુ આપનાંજ જેટલુ છે; હે દેવાદિરેવ! આપની પીઠ પણું આપજ 
છે અને આપનુ પેટ પણુ બાપજ છે. વધારે શું કહું? હે અનત] 
હું વારવાર નઈ ચુક્યો! છુ કે આપના જેવા આપજ છે; પરતુ 
આપના વિશ્વરૂપમાં સને એકજ ઉણુષ લાગે છે કે તેને આદિ, સંધ્ય 
અને અત એ ત્રણુ. નથી. સે' સર્વ સ્થળે તેની તપાસ ' કરી જોઇ, 
પરતુ તેનો મને પત્તો લાક્યો નહિ; માટે ગ્રાદિ, . સધ્ય- શને અત 
એ ત્રણે આપનાં રૂપને છેજ નહિ એમાં સશય નથી. હે આદિમધ્યાં- 
તરહિત શ્રી પ્રભુ | હે અંપરિસિત જગટીશ ! બશેખર મે આવું આપતું 
વિશ્વરૂપ નનેયું. આપના વિશ્ચરૂષમાં સે'કડો ભિન્ન ભિન્ન મૂતિતએ। ઉભી 
છે, તેથી આપે અ'ગપર નોના પ્રકારના રગોનાં આભૃષણુ ધારણ કચ” 
હોય એમ દેખાય છે. આપના વિશ્વરૂપ રૂપી પર્વત ઉપરની ભાત 
ભાતની પૃથક્‌ પૃથફ મૂર્તિઓ, તે વૃક્ષ અને વેલીની પેઠે શોલે છે અને 
મૂર્તિઓ પર જે અલ'કારો છે તે ફળે તથા કુલો જેવાં લાગે છે. હે 
દેવ ! આપ જાણે મહા સસુદ્ર છે અંને મૂર્તિ રૂપ તરગોથી ઉછાળા 
મારતા દેખાએ છે; કિ'વા આપષ એક ઉત્તમ વૃક્ષ છેઃ અને મૂર્તિ- 
રૂપી મૂળાથી લચી પડેલા રેખાએ છે. જે પ્રમાણે પૃથ્વી  ભૂતોથી 
શરેલી છે કિ'વા આકાશ જેમ નક્ષત્રાથી' વયાસ છે, તેમ આપતું વિશ્મ- 
રૂપ મૂર્તિથી ભરેછુ' દેખાય છે.' જે એક એક મૂર્તિમાંથી ત્રેલેોડ્ય 
ઉત્પન્ન થઇને લય 'પાસે છે, ત્તેવી મૂર્તિએઃ' તો આપનાં રૂપપરનાં 
એક રોમની ખરાખર છે. એવા આ જગતને વિસ્તાર કરનારા શ્રાપ 
કોણુ છો અને કયાંથી ઉત્પન્ન થયા ? તે ને હું જેવા લાગ્યો તો મારા 
સારથિ ર્પેજ આંપ મને ભાસ્યા; માટે હે સુઝુદ |: આપ સર્વદા સર્વ- 
વ્યાપંક છે, પરતુ ભક્તોપર અતુગ્રડુ કરવાને સપ્ટેજ સગુણ રૂપ 
ધારણુ કરૉ છે, એમ મને લાગે છે. આપની તે ચતુર્જુજ શ્યામ કૂર્તિ 
જોતાં મન તથા આંખ કેવી' તૃષ્ત થાય છે.! તેને. આલિંગન રેવું હોય 
તો તે બે હાથની બાથમાં પણુ પકડી શકાય છે. હે વિશ્વને પારણું 
કરનારા દેવ ! આવું મનોહર રૂષ આપ ભકતો! પર કૃપા કરવા માટેજ 
ધારણુ કરો છે; પરતુ અમારી ટ્રષિત દ્રષ્ટિથી આપને અમે સામાન્ય 
મનુષ્યના જેવા જ જોઇએ છીએ. આપેઃ દિબ્યચન્નુ આપીને મારી દ્રણિનો 
દોષ નષ્ટ કર્યો છે તેથીજ આપને યથાથ મહિમા દ્રષ્ટિએ પડયો! છે; 
રથની મકરાકાર ધુસરીના પાછલા ભાગપર જે આપ ખેઠા હતા, તેજ. 
આપે આવડું' અમાપ વિશ્વરૂપ ધારણુ કર્ઝું" છે, એમ સે' હુવે પાછી 

રીતે જાણ્યું. (ર૯૩) રરર ર સ 


અધ્યાય ૨૧ મો. : 


ગ્ઝટેનૅ તનસતિસમિનસેનોર ભ તો રશિનનમ 


૫૨૫ તાં ડામપ્ય પનપ નટ૧૦2 તિમમમેય: 

' શ્લાકાર્થ:-રે' ભગવન્‌! જેનાં મસ્તકપર કિરીટ છે અને જેનો ' 
હેસ્તમાં ગદા! અને ચકે છે, તથા. જે તેજ: પુંજ અને, સર્જ બાજુથી. 
દેદીપ્યમાન' છે, પ્રદીસ અસ્તિની તથા સૂર્યની પ્રભા જેવી જેની પ્રભા 
છે, અને જેની ગણુના થઇ શકતી નથી, તથા જે કોઇથી એઇ : શકાતા" 
નથી, એવા આપને હું નો છ; (૧1૭) : 

ટીકઝાઃ--રે થ્રીટુરિ! આપે મસ્તકપર જે - અુઝુટ પારણુ ક્યો 
હતો તેજ સુકુટ આ છે; પરતુ તેનાં તેજ અને -આકારમાં 'જસીન 
આસમાનના ફરક છે, એજ મોટું આશ્ચર્ય છે! ઉપલા હાથમાંનું અક 
પણ બાજને ? કારણુ કે હે વિશ્વમૂતે” ! તેને અટકાવીને તમે. પકડતાઃ 
હુતા તે નિશાન અઘાપિ કાયમજ છે, બીજના હાથમાં જે ગદા : પક- 
ડેતા ઢુતા. તે આજને ? હે ગોવિંદ! નીચેના બે હાથે! * અશ્ચોની'લગામ 
પરવાને માટે નિ:શસ્ર રહેતાઃ.ટુતા તે આજ કેઃ? અને હે વિશ્વેશ !. 
વિશ્વરૂપ નેવાની મારી ઈચ્છા પરિપૂણું" કરવાને માટેજ આપે એડ- 
દમ આ વિશ્વરૂપ ધારણ કયુ એ હું જાણુ 3૬; પરતુ હૈ દેવ ! આપનાં 
આા રૂપથી આશ્ચર્ય પામવાની મારી ચોગ્યતા નથી. આ આશ્ચર્યથી 
મારૂં મન ચક્તિ થઈ જાય એમાં નવાઈ ફુ ? આ તમારૂં. વિશ્વરૂષ- 
અહીઆં છે કે નહિ એવે વિચાર કરવાનો સુદ્ધાં અવક્ઠાશ નથી. તે 
રૂપના તેજનો ચમત્કાર એવે છે કે તે સર્વત્ર ભરેલું દેખાય છે. આ. 
રૂપના તેજની એવી અલોકિક તીવ્રતા છે કે તેની સમક્ષ અગ્નિની દ્રષ્ટિ 
પણુ ગાંખી થઇ ન્ય છે અને સૂર્ય પણુ કાજળના જેવો ર્યામ પડી 
જાય છે; તથા. એમ લાગે છે કે સર્વ સ્ૃછિ મહા તેજના મહાદષિમાં 
ડૂબી ગઇ છે; કિંવા કલ્પાંત સમયની વિજળીએ સર્વ આકાશને વેરી 
લીધુ છે; અથવા પ્રલયકાળના તેજની જવાળાએ આકાશ વ્યાસ કરી 
દીધુ' છે, આવુ આપતુ તેજ હુવે તો મારી દિવ્યદ્રષ્ટિથી પણુ નનેઈ 
શકાતું નથી. તે તેજ અધિક પ્રખર હોવાથી શરીરમાં દાહુ ઉત્પન્ન 
થાય છે અને તેની તરફે ન્નેતાં સારાં દિવ્ય ચક્ષુને પણુ ત્રાસ્ર ઉત્પન્ન 
થાય છે. અહો મહારાજ ! પ્રલયકાળનો જે કાળાસિ રૂદ્રમાં ચુસ હોય 
છે,.'લે પ્રલયરૂદ્રની કલિકાજ જાણે વિકસિત થઈ હોય એવું આપનું 
તેજ' લાગે છે; તેજ પ્રમાણે આપલા પ્રસારેલા વિશ્વરૂપના તેજના . 
વન્દિમાં પંચમહાભૂતાત્મક શરીરો ખળીને બ્રહ્માંડના કોલસા થાય છે. 








ર . આપના. રૂપની, ઝક ન ન્મ સહુ મા 
આપતુ ભડ્લુત રૂપ સ્  ચાવજજન્મ જોયું. નથ. (0૦૬)... ક 


*ક નૌ ક જ મ 
હોર. ી અ. કં 
લમ ૧૪મં વૉ તવ્ય' લ્ય શ્ર નખને" 
ઝે મદ... 


તમથન્યયઃ શા* તયમમોસા લનાતનર: છુ 
.. ભ્લોકાથ$--હે પ્રલે! ! જાણુવા થોગ્ય એવા જે અક્ષર નામના 
પરખા તલે આપ: છે; આપ વિશ્વને મહા આધારભૂત છે: આપ 
અવિનાશી હોઇ સનાતન ધર્મના રક્ષકે છે; અને આપ ચિર્કાળ રહે- 
નાર સુરૂષ છે, એ વાત મને સાન્ય છે. (૧૮) 
$--હે દેવ | આપ પરષખ્હ્ા હોઈ સાડાત્રણુ માત્રાના કન્કા- 
ર્થી પણુ અતીત છે. આપતુ સ્થાન શોધી શેાધીને શ્રતિ થાકી ગઇ 
પૃણુ તેને! પત્તો લાગ્યો નહિ. આપનામાં પ્રાણીમાત્ર લય પાસે . છે 
અને ખાપ વિશ્વ સ'ચિત કરવાનું સ્થાન હોઇ ગઢહુન અવ્યય. તથા. 
વિનાશી છે. આપ પર્મના જીવન છો; અનાદિ સિદ્ધ છો અને 
નિત્ય નવા છે; તથા. છત્રીસ તત્ત્વથી _પણુ અવીત હાઇ સાડત્રીસમાઃ 
સુરૂષઃ છો અને ગમા જગતના ક છે. ન્ડ) 


રાદમપ્યાન્સમનન્તવીયમનન્તબા , શાશલૂ- હેટ 1 


વર્યાયિ તાં રીલઇુલારવયત્રં સ્વતેગલા વિશ્વમિરે તપન્તઃ 
જ્ોકાથ--હે પ્રભો! જેને આદિ મધ્ય અને અ'ત નથી; જેની 
શક્તિનો! પાર નથી; જેને અનત હસ્તે છે; સૂર્ય અને ચર જેની 
આંખો છે; પ્રદીસ અગ્નિ જેનું સુખ છે; અને જે પોતાનાં તેજથી આ 
વિશ્વને તસ કરે છે; એવા આપને ડું નતેઉં છુ. (૧૯) 
ઢીકાઃ--ભાપ ઓદિ, મધ્ય અને અતરહિત હોઈ આપતું 
પશક્રેમ અપાર છે. આપને ચારે ખાજુએ અસ”ખ્ય હાથ તથા પગ છે; 
ચદ્ર અને સૂર્ય આપની આંખો છે અને તે શાંતિ તથા કોપની લીલા 
દર્શાવે છે. આપ તસોરૂપી નેત્રવડે એકને શિક્ષા કરા છો અને કૃપા- 
રૂપી નેત્રવડે બીજાનું પાલન કરો છે. ખરેખર, આવા અનેક પ્રકારે 
આપ મારી દ્રછિએ પડે છે. જેમ પ્રલયાગ્તિ સળગતાં ચોાતરટ્ર પ્રગ્નશ 
પડે છે, તેમ આપતુ' સુખ અતિ પ્રખર દીસે છે. પર્વતપર દાવાનળ 
સળગતાં જેમ પર્વતપરના સર્વ પદાર્થો, સળગી ઉઠે છે અને સોટી, 
સોઢી જવાળાએ ઉંઠે છે; તેમ તમારી દાઢ અને જીભ- દાંતને ચાટવી 
હય તેમ લાગે છે, તમારી આ. સુખની અગ્નિની ઉપ્લતાચીઃ તથા 








ગંધ્યાય જૂજ મો. ડટ 





હમારા ા મિશ્રા તેજથી શ્રર્જ શસમીભૂત થઇ નાશ પાસે છે. (૨૧૪) 


ચાવાપૃચિન્યોરિ મન્તરં દિ વ્યાઘં તચેવેન રિરાશ્ર સર્વાઃ 
ઇફાડટ્મુતં સુપુત્ર તવેહં ઝોવત્રયં પ્રવ્યાથેસં મરાત્મજૂા 


શ્ષોકાર્થ: --હૈ મહાત્મન્‌ | આકાશ અને ખૃથ્વી વચ્ચેનું આ 
અતર તથા સર્વ દિશા કેવળ ઓપેજ વ્યાસ કરી મૂકી છે. આપનુ આ 
અદ્ભુત ઉગ્ર રૂપ જોઇને આ સર્વ ત્રેલોક્ય અતિશય ભયભીત થયુ છે 


ટીકાઃ--સ્વર્ગ, પાતાળ, મૃથ્વી અને અ'તરિક્ષ તેમજ દશે દિશા 
અથવા સર્વ દિશાચક્ર, એ સર્વ એક આપથીજ વ્યાપી ગયાં છે, એવું હું 
કોતુક જઉં છું; આકાશ સહિત સર્વ વિશ્વ આપના ભીષણરૃપમાં ડબે 
છે કે શું ? કિવા આપના અદ્ભુત રૂપના રસના પાત્રમાં ચોદે ભુવનેદ 
સપડાયાં છે કે શું ? એવુ' આપતુ રૂપ આકશ્ચર્યકારક છે, તે કેવી 
રીતે નઇ શકાય ? આપના ભવ્યરૃપની પ્રાસિની કલ્પના કરી. શ્રકાતી 
નથી; આપના રૂપનું તેજ પણુ સહન કરી શકાતું નથી અને આપના 
રૂપના દર્શનથી જગતને સુખની પ્રાસિ થવી તો! એક બાજુએજ રહી, 
પરતુ એથીવિર્દ્ધ તે મહા કષ્થી પ્રાણુ ધારણુ કરી રહે છે. હે દેવ ! 
આવું આપતું અદ્ભુત રૂપ જેઇ ભીતિની ભરતીઓ કેમ * ભવે છે 
તે સમજાતું નથી. કારણુકે ભીતિથી થતા ડુઃખના તરગોમાં ત્રેલોક્ય 
ડબે છે. આપ મહાત્માના દર્શનથી ભય અને દુ:ખની પ્રાતિ શા માટે 
થવી જોઈએ ? પરતુ આપના આ રૂપને નેઇને સુખ કદિ મળરેજ નહિ 
એમ મને ભાસે છે. જ્યાં સુધી આપનું રૂપ નેયુ' ન હતું ત્યાં સુધી 
જગતને સેસારસુખજ ઉત્તમ લાગતું હતું; પરતુ આપતું રૂપ નેવાથી . 
વિષયવાસના પણુ છૂટી ગઇ છે અને ત્રાસ પણુ ઉત્પન્ન થયો છે. વળી 
આપના આ ભયકર વિશ્વરૂપને જેઇને તેને એકદમ ભેટી શકાશે કે ? 
અને જે ભેટી ન શકાતું હાય તો આવા ડુ:ખમાં કેવી રીતે રહી શકાય ? 
ને પાછળ હઠીએ તો અનિવાર્ય, જન્મ મરણુરૂપી સ'સાર દુ:ખ દે છે; 
અને આગળ જઈએ તો આ પ્રચ'ડ વિશ્વરૂપને ભેટી શકાતું નથી. 
આવી રીતે ખ'ને તરફ્થી સપડાઇને ખિચારૂં ત્રેલાક્ય ચગદાઈ મરે છે; 
ગયાપતું વિશ્વરૂપ જેવાની મારી તીત્ર ઉત્કઠાનું ફળ આખરે આવુજ 
આવ્યુ' છે. જે પ્રમાણે એકાદ સમતુષ્ય અગ્નિમાં દાઝી જવાથી દાહનું' 
શમન ફરવા માટે સમુદ્રમાં ધાચો જાય અને સખુદ્રના પ્રચ૩ તર ગો 
જેઇને. તેને વિશેષ ભીંતે લાગે, તેવી આ જગતની. સ્થિતે થાય છે. 
આપને ભેઈને જગત તરફ્ડવાજ' લાગે છે. દે! 

૧૩  . 


૩૬૨ થી જ્ઞાનેશ્રરી ભગવદ્‌ગીતા. 


ઝમી રિ તાં સરસંષા વિશસ્તિ વે કેઃ: નાઃ 
માજયોગળતો સ્વતારવા મ. વિસિસલવાઃ 


“રવાન્ત તાસતિમિઃ 'ખકહામૅ ।રશા 


શ્ોઝથ:--હે પ્રભો ! ભૂભાર ઉતારવાને માટે અવતરેલા દેવોના 
અશરૃપી કેટલાક ચોદ્ધાએ આપના સ્વરૂપમાં પ્રવેશ કરે છે; કેટલાક 
ભયભીત થઇ, હાથ નેડી, આપની સ્તુતિ કરે છે; તથા સઢુર્ષિ અને 
સિદ્ધના સસુદાય “સ્વસ્તિ શખ્દોનોા ઉશ્ચાર કરી, સ'પૂર્ણુ સ્યુતિવડે 
આપતુ સ્તવન કરે છે. (૨૧) 

ઢીકાઃ--હુવે જગતથી પર થએલા એવા ત્તાની પુરૂષોના સસુ- 
દાચોની થએલી સ્થિતિ જુએ. તમારા અ'ગના તેજથી એ પુરુષે! સર્વ 
કર્માનાં ખીજ ખાળી ભસ્મ કરીને સદ્ભાવથી આપના સ્વરૂપમાં લીન 
થાય છે. કેટલાકો આપતા આ રૂપને નોેઇને ભયભીત થઇ, આપમાંજ 
સર્જ વિશ્વને આરોપી, આપ સમક્ષ હાથ નેડી આપની પ્રાર્થના કરે 
છે કે, હે દેવ ! અમે અજ્તાન સસુદ્રમાં પડી, વિષયન્નળમાં લુખ્ધ થયા 
છીએ અને સ્વ્ગસુખ તથા સ'સાર એ ઉભયની વચસાં સપડાયા છીએ; 
આવા સ'કટમાંથી આપ સિવાય અમને કેણુ છેડાવરો ? માટેજ છે 
દેવ ! અમે સર્વ ભાવે આપને શરણે આવ્યા છીએ, એમ તેએ કહે 
છે અને કશ્યપાદિ મહર્ષિ તથા કપિલાદિ સિદ્ધ અને વિદ્યાધર આદિ 
ગ'ધર્વમ'ડળ પણુ “ આપતું કલ્યાણુ થાએ ” એમ કહી આપની 
પ્રાર્થ ર કરે છે. (૩૩૧) 


જરા યા વલવોચેચસાપ્યા વિશેનો મસ્તશ્રાષ્મપા:” 
મન્પર્વચક્ષા₹ રયહયંયા વીક્ષન્તે તાં [વસ્મિતા વ સવા 


“૧લોકાથ--હે પ્રભો! ર્દ્રદ આદિત્ય, વસુ, સાધ્ય, (રૃદ્રગણુ) 
વિશ્વેદેવ, અશ્ચિનીઝુમપ્ર, મરત, પિતર, ગધ, યક્ષ, અસુર તથા 
સિદ્ધના સસુદાચો સર્વથા વિસ્મિત થઈ આપના રૂપ પ્રતિ ટગર ટગર 
કેયા કર છે” (૨૨) 
 ઢ્ીીડાઃ--અગીઆર રૂદ્ર, ખાર આદિત્ય, આઠ વસુ, સાધ્યનામક 
સર્વ દેવતાઓ, અશ્વિની કુમાર તથા એગણુપચાસ મરૃદ્ગણુ એ સર્વ 
પાતાના વેભવથી; તેમજ પિતર, ગ'ધર્વ, ચક્ષ તથા સર્વ રાક્ષસગણુ, 
ઇંદ્રાદિક સુ'ખ્ય રેવ તથા સર્જ સિદ્ધ, એ સર્વ પોતપોતાના લેકમાંથી 





અધ્યાય ૧૬૧ મો. ડડડ 


તીત્ર ઉત્કડાથી આપતુ વિશ્વરૂપ જીએ છે તે જુએ; અને હૅ પ્રભો ! 
આપને નેઇતે ક્ષણે ક્ષણુ મનમાં આશ્ચર્ય પામીને તેએ! ' આપની 
સમક્ષ પોત્તાનાં મસ્તક અવનત કરે છે. તે સર્જ મ'જુલ શખ્દથી સ્વર્ગમાં 
આપનો જયજયકાર ગાય છે અને બે હાથ જેડી મસ્તક નમાવી 
આપને નમસ્કાર કરે છે. તે દેવનાં નસ્નતારૂપી વૃક્ષની વાડીમાં અણ 
સાત્ત્વિકભાવરૂપી વસ'તત્રકતુ 'ખીલ્લીને તથા તે વૃક્ષને કરસ'પુટરૂપી પલ્લવ 
કુટીને આપની પ્રાત્િ તેને ફૂળર્ષે થઈ છે. (૩૩૭) 


સપ મદે વદુવવત્રસેત્ર મદાથા તો બછુવાટ₹૫૨ । 
વદ્ટરં નદુટછ1૧રાજં ₹ટા જોજાઃ પવ્યચિતાલ્સથાડ્રષા 
શ્લોકાર્થ:--હે મહાખાહા ! આપતું અનેક સુખવાળું, અનેક 
નેત્રવાળુ; અનેક હુસ્તવાછ,; અનેક સાથળવાળી; અનેક પગવાળુ', અનેક 
પેટવાળુ; અનેક દાઢવાળું વિકરાળ તથા વિશાળરૂપ નેઇ સર્જ લેકે 
અત્ય'ત ભયભીત, થયા છે; અને હું પણુ ભયભીત થયો ૪. (૨૩) 
ટીઝઃ--જાણે તેનાં નેત્રોનું' ભાગ્યજ ઉદય પામ્યું' હોચ તેસ 
આપના અગાધ વિશ્વરૂપને નેઇને તેનાં સુખના સુદિન આજે ઉદિત 
શચેો। છે. એ ત્વૈલોક્ચબ્યાસ આપતુ સ્વરૃપ નેઈને દેવો! પણુ ચકિત 
થયા છે; કારણુ કે એ સ્વરૂપ ગમે ત્યાંથી નેતાં પ્રત્યેક ગ્ેક્ષક્ને પોતાની 
સામે દેખાય છે. આ પ્રમાણુ એ રૂપ એકજ, વિચિત્ર અને ભીષણુ 
જે. એને પુષ્કળ સુખા અને પુષ્કળ નેત્રો છે; એને અન'ત હાથે છે 
અને તેમાં શસ્ત્રો ષારણુ કર્યા છે. તેજ પ્રમાણું તેને અન'ત ઉત્તમ 
આફઢ્ઠ, પાય તથા ઉદર છે અને તે નાના વ્ણાથી યુક્ત છે; તથા તેનું 
દ સુખ જાણુ ગ્રાસ કરવાને ધાતું હોય તેવુ દેખાય છે. મહાક- 
લપને અ'તે ક્રોધિત થએલે। યમ જ્યાં ત્યાં પ્રલયાગ્નિની હોળીઓ પ્રસારી 
મૂકે, કિવા શ'કરનાં સ'હારક ય-ત્રો તથા પાત્રો, પ્રલય ભૈરવનાં સ'ડળે।, 
મથવા વધ કરનારી જગદ'ખાની વિભૂતિએ સહાર કરવાને માટે 
આવી હાય તેમ જ્યાં ત્યાં આપનાં પ્રચઃ'ડ સુખો દેખાય છે; અને 
શુષ્રામાં જેમ સિંહ માતે! નથી, તેમ આપના દાંતો સુખમાં ન સમાતાં 
ભચ'કર દેખાય છે. પ્રલય રાત્રિના તિમિરમાં સ'હારક પિશાચો નીકળ! 
પડયા હોય તેમ પ્રલયકાળના સ'હારના રષ્તવડે તમારી દાહો ખરડા- 
એલી છે. વધારે શું કહું ? કાળ જેમ યુદ્ધને આમત્રણુ કરે, ફિ'વા સર્જ 
સ'હારમાં જીવોના નાશ થાય, તે પ્રમાણું તમારા સુખમાં અત્યત 
શયકરપણુ દેખાય છે. શું કહું ? આ સર્વ જગત ભત્ય'ત દીન જણાચ 


૩3૬૪ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદગીતા... 
છે, જે કોઇ જગતપ્રતિ કિંચિદ દૃષ્ટિ નાંખી નેશે તેને તે દુ:ખરૂપી, 
યસુના નદીનો કૉઠાપર ઉભાં રહેલાં વૃક્ષ સંમાન જણાશે, તમારા આ. 
મહા મૃત્યુરૂપી સાગરમાં જગતતુ આયુષ્યર્પી નાવ શેકરૂપી તોકા- 
નથી હેલકારા ખાય છે. હે દેવ ! કદાચિત આપ બમ કહેૅસે। કે “તને 
લોકોની ભીતિ માટે ચર્ચા કરવાનુ શું પ્રચાજન છે ? અધુના જે વિશ્- 
રૂપ નેચુ તેનું: તું' તારે ધ્યાન ધરી સુખાોપભેગ લે. ' લોકોની ભિતતું 
તો માત્ર સે ખહુપતુ'જ ખતાવ્યુ છે અને વાસ્તવમાં તો મારાજ 
હાંજા ગગડી ગયો છે. પ્રલયકાળને રૂદ્ર પણુ મારાથી ખીએ છે; મારી. 
ભીતિથી મૃત્યુ લપાઈ જાય છે; પરંતુ આવે! અળવાન છતાંચે હું તમારૂં 
સ્વરૃપ જેઇને કપું છુ'-- પરતુ હૅ પ્રભો ! આપતું આ ભયકર રૂપ 
જુ જે આપના ઉગ્ર તેજવડે ભયને પણુ ભય પમાડે છે; તેને વિશ્વરૂપ. 
કહેવુ' એ શું ચમત્કાર નથી ? એ તો! ખરેખર સ'હારક દેવીજ છે.(૩૫૨) 


 નમઃસસાં રીલમનેવવળ વ્યાત્તાનનં રીક્ષવિરાજ 
 લેત્ર્‌। દષ્જી હિ ત્વાં પગ્યાથેતાન્તરાત્મા શતિ 
ત વિન્જામિરમં ચ વિષ્ળો ॥ ૨૪॥ 


*્લોકાથ$--છૈ વિષ્ણ્‌! ! આકાશ પર્યત પહોંચેલા, પ્રકધ્શમાન, 
અનેક વણે! સુકત, પ્રસરેલાં સુખવાળા; તથા પ્રરીસ વિશાળ નેત્રોવાળા 
આપના આ સ્વરૂપને જઇને મારે અતરાત્મા ભયભીત થઇ ગયે! છે. 
મારૂં ધૈર્ય રહેતું નથી અને મને શાંતિ પણુ વળતી નથી. (૨૪) 

ઢીફાઃ--આપનાં કેટલાંક કોધિત સુખો જાણું મહાકાળની સાથે 
સ્પર્ધા કરતાં હોય અને જાણે તેમણે પોતાની વિશાળતાવડે આકાશને 
પણુ હરાવી દીધુ હોય એમ દેખાય છે. તે વિશાળ આકાશમાં પણુ 
સમાઇ શકતાં નથી; તેને ત્રિભુવનનો પવન પણુ પહાંચી શકતે નથી. 
ઉલટાં તેજ પોતાની ઉષ્ણુતાથી અગ્નિને પ્રજ્વાલેત કરી સર્વત્ર ભડકા 
જરે છે ! વળી તે પ્રત્યેક સુખમાં રગ રૃપને ભેદ છે; અને પ્રલયકાળનો 
શમગ્નિ પણુ તે ઝુખોની જ સહાયથી પૃથ્વીનો પ્રલય કરતા હશે એવો 
ભાસ થાય છે. તેનું એટલું તેજ હાય છે કે તેથી ત્રેલોકય ખળીને' 
રાંખ થઈ નાય. તે સુખમાં ખીન' પણુ સુખ છે અને તેમાં પણુ 
દાંત તથા દાઢે છે. જાણુ વાયુને ધનુર્વાત થયો કિ'વા સ્રમુદ્રમાં મહા- 
પુર આવી તે મયાંદા છોડી વહેવા લાગ્યો કે શું ? 'અથવા વડવાનળની 
ક્રહાયથી વિષરૂપ અગ્નિ જગતનો સહાર કરવાને પ્રડૃત્ત થયો છે કે. 





અધ્યાય ૨૧ સો. ૩૬૫ 





“શું? અગ્નિ હુળાહેળ વિષતું પાન કરતો. હોય કિવા સ્વતઃ મૃત્યુજ 
સહાર કરવાને ઉઘુક્ત થાય, તે પ્રમાણે આ વિશ્ચરૂપનું તેજ પ્રખર 
હોઈ તેને અન્ય સુખા પણુ લાગેલાં છે. પરતુ તે સુખો. કેવડાં મોટાં 
છે ( આકાશ સધ્યસાંથી તૂટીને જણે તેમાં આંતરે પડયો હોય તેવાં 
તે પ્રચડ દેખાય છે; કિવા હિરણ્યાક્ષ રાક્ષસ પૃથ્વીને બગલમાં મારીને 
'જે વખતે'પાતાળમાં જવાને નીકળ્યો તે વખતે હાટકેશ્વરે (સસ પાતા- 
'ળના મહાદેવના અવતારે) જેમ પાતાળતું વિવર ઉવાડર્ચું હતું; તે 
પ્રમાણે તમારાં આ સુખે પ્રસરેલાં છે અને તેમાં જી્ડા આવેશપર્વ ક 
લખડે છે; સમસ્ત વિશ્વ પોતાના એક ગ્રાસને માટે પણુ પુરતું થઈ 
'ચડનાર નથી એમ જાણી તે ખેપરવાઈથી તેને ભક્ષી જતી નથી. પાતા- 
'છાના નાગના કુ'ફાડાથી.જે પ્રમાણે વિષજ્વાળા નીકળી આકાશને સ્પર્શે 
છે, તે પ્રમાણું આ સુખની ગુક્‌ામાં જીવ્હા ભાસે છે ! જભ પ્રલય- 
કાળની વિજળીઓને એકત્રિત કરી ગગનના કિલ્લા શ'ગારવામાં આવ્યા 
'હોય, તેમ ઓઆછોની ઉભય ખાજુએ દાઢોના આંકડા પ્રખર દેખાય છે; 
અને કપાળના ભાગની ખખેપલમાં ભયને પણુ બીવડાવનાર ડોળાઓએઓ 
'આવી ૨હ્યા છે. તે ડોળા જાણે મહામૃત્યુના પ્રવાહુ અધારામાં છુપા- 
8ને ખેઠો હાય તેવા દેખાય છે. આ પ્રમાણે ભીતિતું કેતુક કરીને 
આપ શી વસ્તુ પ્રાસ કરવાની આશા રાખો છો તે હું સમજી શક્તો 
નથી; પર'તુ મને તો મરણુની ભીતિ ઉત્પન્ન થઈ છે. હૈ દેવ ! મને 
વિશ્વરૂપ જેવાની જે તીત્ર ઉત્કઠા થઇ હુતી તેણે પોતાતું ફળ આપ્યું. 
અને તે રૂપ જેઇને જે તૃપ્તિ આંખોને થવી નેક્તી હતી તે થક છે. 
હુ દેવ | મૃત્તિકાના શરીરને! નાશ થાય તેની સ્પૃહા નથી; પરંતુ મારૂં 
તે! ચૈતન્ય પણુ રહેરો કે નહિ તે સમજાતું નથી. મનને પણુ તાષ 
ઉત્પન્ન થાય છે અને બુદ્ધિને ભીતિ થઈ અભિમાનની પણુ વિસ્મૃતિ 
થઈ છે. એટછુ'જ નહિ પરતુ ઇંદ્રિયાથી ભિન્ન એવો જે આનદ 
સ્વરૂપ નિશ્ચરળ આત્મા તેને પણુ પારી છુટવા માંડી છે. હે દેવ ! 
વિશ્વરૂપના સાક્ષાત્કારની શી વાત કરવી ? જેના દર્શનથી મારૂં જ્ઞાન 
પણુ પલાયનમઃ કરી ગયું; અને તમારો તથા મારો જે ગુર્‌ શિષ્યને 
સખધ છે તે પણુ રહેશે કે નહિ, લે સશય છે. હે દેવ | વિશ્વરૂપનઃ 
દર્શનથી વ્યાકુળ થએલા અ'ત:કરણુને શાંત કરવાને યત્ન હું કરૂં છું. 
પ્રથમથીજ મારી અને ધૈર્યની વચ્ચે ર્સણુ લાગ્યું હતું, તેમાં વળી 
“અ વિશ્વરૂપ નેયું એટલે પૂછડુંજ શું ? તમે મને ઉપદેશના ગોટા- 
'ળામાં ઠીક નાખી દીધો ! મારો જીવાત્મા વિશ્રાંતિને માટે ખિચારેા 


દ્રે કી શાનેથરી શંગવદગીતા._ 





ચારે તરફ્‌ દોડી રહ્યો છે; પરતુ ક્યાંય તેને વિશ્રાંતિસ્થોન મળતું 
નથી, આ પ્રમાલે તમારા આ “વિશ્વરૂપી મહામારીના દરનથી સ્થાવર. 
જ'ગમાદિ સૃષ્ટિમાંની સર્વ વસ્તુનું જીવન નણ થયું છે. હું પણુ ને 
તસારે શરણે નહિ આવું તો જીવતો શી રીતે રહોશ ? (૩૭૪) 


ટૂષ્ટાજ્રાજાનિ ચ તે ગુસાનિ ₹રૈવ વાજા- 
નજલંનિમાનિ। હિશો ન ગને ન જમેજ 
રમેપ્રલી જેવેશ ગમા્તિવાસ 1૨% ॥। 


*લેોડઝાથ:--છે દેવાધિદેવ ! હે જગજ્ઞિવાસ ! પ્રલલકાળના અગ્નિ 
જવી પ્રદીષ્ત અને ભય કર એવી દાઢોથી વિકરાળ બનેલાં તમારાં સુખા 
ભેતાંજ હું દિશાઓને પણુ ઓળખી શકતો નથી અને મને ચૈન પડતું 
નથી; માટે આપ મારાપર કૃષા કરે. (૨૫) 

ઢીકા:--મહા ભયતુ' કોઇ આખુ પાત્ર કુટી આંખો સમક્ષ પ્રત્યક્ષ 
દેખાય, તેમ તમારાં અતિ વિકરાળ પ્રચ'ડ સુખો પ્રસરેલાં દેખાય છે; 
શને તેની અ'દર દાંત તથા દાઢો આટલાં ખધાં છે કે તે મોઢાની. 
વચ્ચે માતાં પણુ નથી; અને જાણે ચારે તરફથી પ્રલયકાળનાં શસ્્રોની 
ઘટ્ટ વાડ કરી લીધી હોય એવે ભાસ થાય છે. મૂળે તક્ષક નાગ, અને 
વળી તેના સુખમાં બીજું વિષ ભરવામાં આવે; કિવા અમાવાસ્યાની 
રાત્રિમાં ભૂતોના સ'ચાર થાય, અથવા પ્રલયાગ્નિની સાથે આગ્નેયાસ્ર 
પણુ પ્રકટાવવામાં આવે; તે પ્રમાણે તમારાં વિશાળ સ્ુખોમાંથી મહાન 
ન્વાળાઓ ખહાર ઉછળી આવે છે, અને જાણું અમારાપર મરણુરૂપી 
જળનાં પૂરોજ ચઢી આવતાં હોય એસ લાગે છે. ખ્રહ્યાંડનો નાશ ડ૩ર- 
નાર પ્રલયાગ્નિ ઉદ્ણાવે અને તેને પ્રલયકાળને પ્રચ'ડ પવન સહાય. 
અપે, તેના જેવાં તમાશં મા સ'હારક સુખો નેઇને મારૂં પેય તદ્ન 
ખુટી ગઝ્ું છે; હું ગાંડા થઈ ગયો છુ; દિશાએ પણુ ભૂલી ગયો 
છુ' અને મને પોતાને પણુ વિસરી ગયે! છુ. આપતુ વિશ્વરૂપ સે 
ન્યુ" ન નેગું' એટલામાં તો તેનાવડે ઉપજનારા સુખના રામજ ૨મી 
ગયા. માટે હે મહારાજ ! તમારા આ પ્રચ'ડ સ્વરૂપને હુવે આઝુ'ચિત 
કરી લ્યો. આવી રીતે આપ મને ઔવરાવશે। એવી પ્રથમ ખખર૨ હોત 
તો વિશ્વરૂપ જેવાનુ' સે ઇચ્છયુ' હોત ખરૂં ? માટે હુવે આ આપના 
વિશ્વરૂપ રૂપી પ્રલ્યાગ્નિથી મારો પ્રાણુ ખચાવો. હૅ અનત! આપ 
જે અમારા ખરેખરા ઈશ્વર છો, તો મારા સરણુને અટકાવી મારા 


અધ્યાય ૬૨ ડિ ૩૬૭ 








અભાન મરામત પાજમ તયમણમમનતતભાસામમરરરનમાંરનાઇમાણાનનઇતા ઇસતમફ શ તરમણાસમાણરજનગનાસસતરણાદતાતાતછ, 


જીવનર્નું રક્ષણુ કરા અને આ સારક વિશ્વરૂપને સઝુચિત કરો. હે 
દેવાધિદેવ ! સર્વ વિશ્વનું વસતિસ્થાન એવા આપ સર્વ જગતનું પાલન 
કરવાને ખદલે ઉલટો તેનો સ'હાર કરવા માગો છે ? માટે હે દેવ- 
રાયા ! ત્વરિત પ્રસન્ન થઈ આપની આ માયા સ'કેોચી હયે, સ કોચી 
હ્યો' અને મને આ મહા દુ:ખમાંથી ઉગારો. આ વિશ્વરૂપને જેઇને 
હું અતિ ભયભીત ખની ગચે। છું! અમરાવતીપર રાક્ષસોએ છાપો 
માર્ચો ત્યારે તેમનો પરાભવ સે એકલાએ કર્યો; હું કાળના સુખમાં 
પણુ જવાને ખીતો નથી; પરતુ હૅ દેવ ! આપતુ આ વિશ્વરૂપ તો તેથી 
પણુ અધિક ભયકર છે. આપ મૃત્યુ કરતાં પણુ અધિક ભય'કર થઈ 
સકળ વિશ્વ સહિત અમારે ગ્રાસ કરવાને ઉપસ્થિત થયા હો એમ લાગે 
છે, પ્રઃધયકાળનાો સમય બન્યા વિનાજ આપ જગતના રક્ષણુકર્તા 
હોવા છતાં તેનું ભક્ષણુ કરવાને તત્પર થયા' છે, તેથી ત્રિભુવનનાં સો 
વર્ષા આજેજ પુરાં થઈ ચડ્યાં છે | અહા દેવ ! તારી ગતિ કેટલી 
વિપરીત ! વિશ્વરૂપના દર્શનથી શાંતિ થવાને ખદલે ઉલટી તેનાથી 
વિધ્નાનીજ 'ઉત્પત્તિ થઈ ! અરેરે દેવ ! હુવે તો આ વિશ્વ કેવળ ડ્ખ્યુંજ ! 
કારણુ કે તુંજ તેને ગ્રસવા લાગ્યો છે હે દેવ ! શું આપજ અનેક 
સુખા પ્રસારી આ સર્વ સૈન્યને ચારે તરફથી ભક્ષી રહ્યા નથી. ?(૩૯૧) 


ઝામી ચ ત્યાં છતરાદ્ય્ય પુત્રાઃ સવે સરેવાવ- 
નિષાજસંયેઃ 1 મીષ્મો દ્રોળઃ સૂતપત્ર- 
સ્થાનો સદાસટીમેસષે યોષયુલ્યેઃ। ૨૬૫ 


શ્લ્ોકાર્થાઃ--અને હે પ્રભો ! આ ધૃતરાષ્ટ્રના ડુર્યોધનાદિ સર્વ 
પુત્રા રાજાઓના સસ્રુદાય સહિત, તેમજ ભીષ્મ, દ્રોણુ, તથા કર્ણ 
તેમજ અમારા સુખ્ય સુખ્ય ચોદ્ધાએ સહિત. (૨૬) 

ટીકાઃ--અહેો ! કોરવઝુળના વીરા તથા અધ ધૃતરાષ્ટ્રના પુત્રો 
આવા આજ છે ને ? અહાહા ! એ તે આ ગયા ! આ ગયા ! પરિવાર 
સહિત એ તો તમારા સુખમાં પ્રવેશતા જાય છે; અને જે દેશે દેશના 
રાજાએ તેમને સહાય કરવાને આવેલા તેમના છેલ્લા રામ રામ કંહે- 
વાને સાટે પણુ કોઈ પાછે ફૂરી શક્તો નથી ! આવી રીતે આપ સર્વને 
ગળી જાએ છે. વળી આ રણુમાં તમે મહા ઠાઠેવાળા સટા મોટા 
ગન્તૅના સસુદાયને પણુ કોળીઆ પેઠે જ્ુખમાં ગટાગટ ઉતારી જાઓ 
છે. બડુકો તથા તોપાનો મારો ચલાવનારાઓનાં-પાયદળ સેનાનાં 


8ફટટ શ્રી સાનેચર્‌ી ભગવદ્‌ગીતા. 


જુનાં જુઠ તમે સુખમાં ચાવી જએ છે. ફૃતાંતના સુખમાંનુ' એક, 
અઝ પણુ સર્જ વિશ્વના નાશ કરવાને સમર્થ છે, એવાં કોટયવધિ 
અસરોને પણુ તસે ગળી જએ છો. ચતુર'ગ સેના, અશ્વ જેડેલા રથી, 
એ સર્વને દાંતના પણુ સ્પર્શ ન થવા દેતાં તમે ગટ દઇને ગળી 
જાએ છે 1 હે દેવ ! આથી તમને શું સ'તે।,ષ થાય છે ? અહે ! ભીષ્મ 
જેવા સત્યવાદી તથા શોર્ય નિસુણુને તથા દ્રોણુ જેવા બ્રાહ્ાણુને ષણુ 
ખાપે તો ગ્રાસી નાખ્યા ને ? અરેરે! સૂર્ય પુત્ર મહાવીર કર્ણ તે પણુ 
ચાલ્યો; અને હુવે અમારા પક્ષનાઓને પણુ કચરાની પેઠે ઉડાવવા 
માંડયા ! હાય દેવ ! આ તે પ્રભુના પ્રસાદથી એકાદ અજખ ઘટના બની 
રહી છે કે પછી ખરેખરજ હું પ્રભુની પ્રાર્થના કરીને ખિચારા જગ- 
તના સ'હારનુ' કારણુ થયો છુ ? પૂવે” પ્રભુએ થોડી ઘણી પોતાની 
વિભૂતિએ। કહી બતાવી તેટલાથીજ સ'તોષ ન પામતાં સે વિશ્વરૂપ 
જેવાના ડુરાગ્રડુ સેવ્યો ! લેકે કહે છે કે ભોગ્તવ્વ કદિ ષણુ છટતું 
નથી અને ખુદ્ધિ પણુ તેવીજ બની જાય છે એ વાત સત્યજ છે. લેકેનના 
મરણુનો દોષ મારાપર આવે એવાજ વિધિનો લેખ હશે તે કાંઈ 
મિથ્યા થાય ? પૂવે" સઝસ્ુદ્રમંથન સસચે હાથમાં અમૃત આવ્યા છતાં 
પણુ દેવોએ મથન ખંધ ન કરતાં ઇચ્છાને વૃદ્ધિ'ગત કરી ત્યારે છેવટે 
તેમના હાથમાં હુળાહુળ વિષ આવ્યું ! પરતુ તે સંકટ પણુ સારા 
સ'કટ કરતાં તો! ઓછુંજ. કેમકે દેવોનું તે સકટ તે! શિવે દ્ર પણુ 
. કીધું. પર'તુ આ વિક્ચરૂપનેો પ્રકાર તો વિપરીતજ છે ! આ કાંઈ 
અગ્નિને સહાય કરનારો પવન નથી; પરતુ સાક્ષાત્‌ તેને પ્રદીસ કર- 
નારાજ પવન છે, તે! તેનો પ્રતિરોધ કેણુ કરી શકે ? સર્વત્ર જે વિષ 
પ્રસર્યું” હાય તેને કોણુ પ્રાશન કરી શકે ? મહાકાળની સાથે લડવાનું 
કોનામાં સામર્થ્ય છે ? 


સાનેશ્વર કહે છે કે:--અર્જુન આ પ્રમાણે ડુ:ખથી વ્યાસ થઈ 
મનમાં ને મનમાંજ શેક કરવા લાગ્યો; પરતુ તે દેવના મતનો અભિ- 
પ્રાય સમજી શકયો નહિ. હું મારનાર અને આ કૈરવે! મરનાર, એવા 
જે સોહથી તે વ્યાસ થયો હતો તે મોહુ નષ્ટ કરવાને માટેજ શ્રી 
અન'તે તેને વિશ્વરૂપ આડું બતાવ્યું; અને કોઈ કોઇને મારતો નથીં, 
પરતુ સર્વનો સહાર કરનાર હુંજ છું એમ તેમણે તે વિશ્વરૂપવડે 
અર્જુનને દર્શાવ્યું. પર'તુ અજુંન આ ગુદ્ય નહિ સમજવાથીજ વ્યર્થ 
વ્યાકુળ ખની સનમાં ભીતિ ધરવા લાગ્યો. (૪૦૯૬) ““ . 








અધ્યાય ૨૬ મો. * ૩૬૯ 
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ન -_ જિ 

વવ્ત્રાળિ તે ત્લ(માળા [વશ સ્ત હેંછાવરા જાતે 

મથાનજાનિ 1 જોવિદ્દિહમા રરનાન્તરેભુ 

સંરર્યન્સે ચૂાખતેસ્સમાોેઃ ॥ ૨૭ ॥ 

શ્લોઝર્થ$--આ ચોદ્ધાએ વિકરાળ દાઢવાળાં આપનાં સુખોમાં 
«્વરાથી પ્રવેશે છે. તેમાંના કેટલાક આપના દાંતમાં સપડાએલા દેખાય 
છે અને કેટલાકનાં મસ્તકે।નો ચુરેચુરા થઈ ગએલે! દેખાય છે. (૨૭) 

ટીઝાઃ--અર્જન પુનઃ બોલ્યો:-અહા આકાશમાં જેમ વાદળો 
નણ થાય તેમ શિરપેચ તથા કવચ સહુવર્ત માન ઉભય પક્ષની સેનાએ! 
તમારા સુખમાં નટ થઇ. મહા પ્રલયને સમચે યમને। કે!પપ થતાં તે જેમ 
એકવીસે સ્વર્ગને પાતાળ સહુવર્તમાન ગળી જાય; અથવા દેવ પ્રતિષ્ુળ 
થતાં જેમ સગ્રહુ કરનારનું એશ્વર્ય જ્યાંતુ' ત્યાંજ રહીને તે પોતે 
મરી નાય; તે પ્રમાણે કર્મની ગતિ તો! જુઓ, કે આ એકત્રિત થએલાં 
સેન્ચા એકદમ આ સુખમાં પ્રવેશી જાય છે અને તેમાંથી એક પણુ 
પાછું નીડળતું નથી ! ઊંટના સુખમાં અશે।ક વૃક્ષની ડાળીઓ ચવાય 
તેસ આ સર્વ લેકકો આ સુખમાં ચવાય છે. મસ્તકેોનો સુકુટ સહુવ- 
તમાન દાઢોના ચીપીઆમાં સપડાઇને કેવો આટો થઈ જાય છે ! એ 
મસ્તકે! દાંતાના મધ્ય ભાગમાં રત્નની પેઠે ચમકે છે અને તેને! ભુકે 
જીભને તથા તાળવાંને લાગી, તેના રષ્તથી ડાઢો પણુ ખરડાઈ ગઇ 
છે ! આ વિશ્વરૂપ કાળે જે ખળવાન લેફેનાં શરીરે ગ્રસ્યાં છે, તેમનાં 
અશ્થિપિ'જર જીવિત્વના નાશ કરીને ખાસ શાખી મૂડ્યાં છે. 

પછી અર્જીન સુન બોલ્યો:-શું ચમત્કાર છે ? જભા જગતસાં જન્મ 
લેનારને સુવા શિવાચ આરેજ નથો, માટે સર્વ જગત આ વદનરૃપી 
કૂપમાં પડીને આપાોઅાપજ ડૂબી મરે છે. આ . સર્વ સ્રષ્ટિ આપો 
આપજ આ સુખ તરકૂના માગે જય છે અને આ પરમાત્મા એકજ . 
સ્થળે રહી સર્જ જગતને સહુજે ગળે છે. બ્રહ્મદેવ સરખા પણુ આ 
વિશ્વરૂપના સર્વથો ઉંચા સુખમાં પડે છે અને ઇતર પ્રાણી તો જ્યાં 
ઉદ્દભવ પાસે છે ત્યાંજ નાશ પાસે છે; પર'તુ અ! વિશ્વરૂપના સપા- 
ટામાંથી તો નિઃસશય કોઇ પણુ છ્ઠટતું' નથી. (૪૨૨) 


યથા નહીનાં વદ્વોડમ્યુવેમા! સમુટ્રગ્સા મેશા 
દ્રવાસ્તા તથા તવામી નરજોજ્વીરા વિરાન્તિ 
વયત્રા"્વમિવિગ્તઝસ્તિ ।॥૨૮॥ 4 


કે ન ચી સઞનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


જ જાન પ્રભો ! જે પ્રમાથે નદીઓની 'ભોંટા જાટ 
પ્રવાહો સસુદ્ર તરફૂજ દોડી જાય, તે પ્રંમાણું આ મૃત્યુલોકના વીરો 
પણુ આ તમારાં પ્રજ્વલિત સુખમાં પ્રવેશો છે. (૨૮) 

ટીકાઃ--જે કા મહા નદીઓના પ્રવાહો સહુજ સસુદ્ર તરફ 
વળે છે, તે પ્રમાણે સર્જ જગત ચારે તરફડી આવી તમારા સુખમાં 
ત્રવેશ કરે છે; તથા સવે” પ્રાણીએ આયુષ્યરૂપી માર્ગથી રાત્રિ દિવસ 
ર્‌પી પગથીઆં દ્વારા ત્વરાથી તમારાં સુખમાં આવી મળવાનો ચોગ 
સાધે છે. (૪૨૪) 


સયૃટવેમાઃ _ તથેવ સારાય વિશાસ્તિ 
જો માણાપે ૧૧ત્રાળિ સમજતા? ।૨૨॥ 


“*લેકાથ--હે પ્રભો ! જે પ્રમાણે નાશ પામવાને માટે પત'ગ 
મહાવેગથી પ્રજ્વલિત ભગ્નિમાં પડે છે; તેજ પ્રમાતુ આ સર્વ લેક 
પણુ તમારાં સુખમાં નાશ પામવાને માટેજ મહા વેગથી પ્રવેશ કરે છે. 

હીડાડ--દાવાનળ સળગેલા પર્જતની ગુટ્ામાં પત'ગ દોડી જાય, 
તેમ સર્વ લેકે! તમારાં સુખમાં આવી પડે છે; અને તપ્ત થયેલા 
તવાપર પાણી પડતાં તે ખળીને ભસ્મ થાય, તેમ જે જે તમારા સુખમાં 
પ્રવેશ કરે છે, તેમનાં નામરૂપ પણુ સર્વથૈવ | છુસાઇ જાય છે. (૪૨૯) 

 જેસિલસે મસમાનઃ સમન્સાછોઃ નન્લમશાન્ય- 

ટ્સેત્તર્ટિ* 1 તેગોમિરાપૂર્ષ ગમત્તમમં 

માલસવોયાઃ તા યિષ્ળો। ર૦ ॥ 

“લોકાથ:--હે વિષ્ણ્‌। ! સર્વ બાજુથી પ્રજ્વલિત એવાં સુખો- 
વડે સર્જ લે[કોને સ્વાહા કરીને તસે વારવાર જીજ્ો ચાટો છે; અને 
તમારી ઉગ્ર પ્રભા સ'પૃર્ણૂ્‌ જગતને વ્યાસ કરીને પોતાના પ્રખર તેજ 
વડે તેને તપાવે છે. (૩૦) 

ટીકાઃ--અને આ પ્રમાણે સર્જ જગતનું ભક્ષણુ કર્યા છતાં પણુ 
આપની ક્ષુધા આછી થતી નથી | આપની જડઠરાશિ આટલી પ્રદીપ્ત 
૨0 રીતે થઇ ? એકાદ રોગિષ્ટ મતુષ્ય સાજે થયા પછી તેને ઉગ્ર છુધા 
લાગે, કિ'વા એકાદ ભિખારી ડુષ્કાળમાં સપડાય, તે પ્રમાણે સર્વ . 
જગતનો લય કરવા છતાં પણુ અઘાષિ તમે જીભ ચાટો છે ! આજ 


ર 


. અધ્યાય ૧૧૬ સો. ૩૭૨ 





કારણુથી તમારા સુખ આગળ ખાવાની આક પણુ વસ્તુ રહૅવા પામી 
નથી, માપની આ અપાર સુધાનો મહિમા શી રીતે વણુંવવેો ? સસુ- 
દ્રનાો ઘુ'ટડો કરી જઉં જે પર્વતને એહીઓઆં કરી જાઉં કે આ સર્વ 
ખ્રહ્માંડને દાઢ નીચે દાબીને ઝુચા કરી નાખુ; સર્વ દિશાએ! ગળી ન્તઉં 
કે ચાંદરણીને ચાટીને સફાચટં કરી મૂ ઝુ, શું ખઉ અને શું રહેવા દઉ, 
આ પ્રકારતું તમાર્‌ ખાધરાપણું છે ! અતિભાગ ભોગવતાં જેમ કામની 
વૃદ્ધિ થાય, કિવા અગ્નિમાં કાછ નાખો તેમ તેમ તે વિશેષ પ્રદીપ્ત 
થાય, તે પ્રમાણે સર્વ જગતને ખાવા છતાં પણુ તમારાં સુખો બસ 
ખાઉં ખાઉંજ કરી રહ્યાં છે ! જેમ દાવાનળમાં કોઠ નાખવાથી તે સ'તુષ 
થતો! નથી, તે પ્રમાણે આપતું આ એકજ સુખ એટલું પ્રસરેલું છે કે 
તેની જીભને આ ત્રિભુવન પણુ પુરતાં થઈ પડતાં નથી ! માત્ર તમારા 
આ એક સુખનીજ આવી સ્થિતિ છે તો પછી તમારાં આ અગણિત 
સુખાને માટે તેટલાં ત્રિભુવના ક્યાંથી આણુવાં ? તેને માટે પુરતું 
ખાવાનું તો મળતું નથી; તો પછી તે સર્વને ઉત્પન્ન શા માટે કર્યા ? 
ચારે તરક દાવાનળ સળગી ઉઠે અને તેની વચ્ચે હરણે! સપડાઈ જાય 
લે પ્રમાણે આ સર્વ જગત તમારા આ વદનરૂપી જ્વાલાની મધ્યે 
સપડાઈ ગયું છે. વિશ્વની સ્થિતિ એવી થઈ છે કે તસે તેના દેવ નથી, 
પર'તુ આ વિશ્વરૂપે તેના યમ થઇનેજ આવ્યા છે, કિવા જગતરૃપી 
જલચરને માટે તસે વદનરૂપી કાળજાળજ પ્રસ્ારેલ છે. માટે તમારાં 
વિશ્વરૂપની તેજર્‌ૂપી જાળમાંથી સ્થાવર જ'ગમ કોઇપણુ વસ્તુ કચાંથી 
ખચી શકે? આ તમારાં સુખા નથી; પરતુ જગતને આવૃત ફરનાર 
લાક્ષાઝૃહુજ છે ! પોતાના પ્રખર તેજથી પ્રાણી માત્રનાં અગ કેવે। દાહ 
પાસે છે, તે વાત અગ્નિ સમજતો! નથી, તો।પણુ જેને તેનો સ્પર્શ થાય 
છે તેના તો પ્રાણુ ગયા શિવાય રહેલોજ નથી; કિવા પોતાની તીઠ્ષણુ 
ધારથી પ્રાણીનુ' મરણુ કેમ થાય છે; તે શસ ન્ણુતું નથી. અથવા 
વિષનું સેવન કરવાથી લેકેના પ્રાણુ કેવી રીતે હુરાઇ જાય છે તે વાત 
વિષ પોતે જાણુતું નથી; તે પ્રમાણું તમારા સુખના વિશાળાપણુાની 
તમને સ્ઝૃતિ નથી; પરુ આપના આ આણી તરકના સુખથોજ 
સર્વ જગત નાશ પામ્યું છે. હે દેવ! જેને સર્વના આત્મા કહેવામાં 
આાવે છે, તે આપ એકજ છે અને સર્વ વિશ્વમાં વ્યાપક પણુ છો;. 
તેદ પછી અસારો નાશ કરવાને શા માટે પ્રવૃત્ત થયા? મે તો સારા 
જીવની આશા છેોડીજ છે અને આપ પણુ સ'કોચ ન રાખતાં આપના 


નમાં જે કાઈ હાય તે ખુશીથી પ્રક્ટપણે કહો. હજી પણુ આપ. 


૭ર ક શી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા, . 
પોતાના વિશ્વરૂપની ઉગ્રતા કેટલી વધારશે! ? હે દેવ ! આપમાં જગ- 
“તનું પાલન કરવાની જે શક્તિ છે તેનું તો સ્મરણુ કરે; અને નિદાન 
સમારાપરતો મ્ુપા કરા. (૪૪૩) 
 જ્ઞાજ્યારિ મે જો મવા-પરરૂપા નશોસ્તુ તે શેવ”. 
૧ર પ્રસીટ્‌ | વિજ્ઞાકુમિચ્છામિ મવન્તમાયં ન 
દિ -ગાનામિ તવ પજસિય્‌ ॥રશા 

વ્ોકાથ$--હે પ્રભા ! આપને નમસ્કાર હો. આપ પ્રસન્‍ન 
શાએ. આડું ઉગ્રરૂપ ધારણુ કરનારા આપ કેણુ છો તે મને કહો. 
સર્વના આદિ જે આપ તેમને વિશેષ જાણુવાની હું: ઇચ્છા ડરૂં છું. 
આપને હેતુ મારાથી કાંઇજ સમજી શકાતો નથી. (૩૧) 

ઢીઝા:--અહોા વેદવ'ય), ત્ચિભુવનના આઘ, વિશ્વવ'ઘ મહારાજ ! 
'સારી એક પ્રાર્થના સાંભળો. આ પ્રમાણે બોલી અર્જુનને ભગવાનના 
ચરણુપર મસ્તક મૂકયું અને કહ્યુ, કે “હે દેવાધિદેવ ! સાંભળે. સતોષ 
'ચામવાને માટે “ વિશ્વરૂપ બતાવો ' એવી મે આપને વિન'તિ કરી, 
અને તસે તો એકદમ ત્રિભુવનને ગળી જવાના હેતુથી મહા ભય કરે 
રૂપ ધારણુ કર્યું; તો આપ કોણુ છે? આવાં ભયકર સુખો આપે 
શા માટે ધારણુ કર્યા ? તેમજ આ સર્જ હાથોમાં શઝઓ શા માટે 
ગ્રહુણુ કર્યા" ? વારવાર ક્રોધિત થઇ, ગગન કરતાં પણુ ઉચ્ચ ખનીને 
તથા આંખો લાલચાળ કરીને આપ મને ભય શા માટે પમારો છો ? 
હૈ દેવ | ભયકરતામાં આપ ચમની પણુ સ્પર્ધા કરતા હો એવું શા 
સાટે કરા છે? ભાડું ઉગ્ર સ્વરૂષ ધારણુ કરવામાં આપને રૈ હેતુ 
છે ? અર્જીનનાં આ વચને સાંભળી શથ્રીકૃષ્ણુ બાલ્યા:-હું કોણુ છું અને 
શ્ષા માટે ઉગ્ર સ્વરૂપ ષારણુ કરી આવડો સોટો થયો છું એ તાર્‌ 
પૂછવું છેને ? તો સાંભળ. (૪૫૦) 


શ્રીમમવાનવાથય 1 વાળોડસ્મિ સોજકયજતમવરો 
પ્રવૃત્તઃ 1 “તેડપિ ત્યાં ન 
મવિષ્યસ્તિ સર્વે ચેડ્વસ્થિતાઃપયનીજેષુ યોથાઃ॥। 


ર “લેોકાર્થ:--શ્રી ભગવાન બોલ્યાઃ-જગતને। ક્ષય કરનાર વૃદ્ધિ 
પામેલો કાળ હું છું, પ્રાણીઓના સહાર કરવાને માટે હું અહી'આં 
મવૃત્ત થયો છુ. ઉભય સેન્યોમાં જે ચોદ્ધાએ ઉભા છે, તે સર્વ એક 
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તારા સિવાય જીવત રહૅમાર નથી. (૩ર)  * 

ટીઝાઃ--હું ખરેખરો કાળ છુ; લોકોનો સ'હાર કરવા માટેજ 
પ્રચડ સ્વરૂપ ધારણુ કરીને પ્રસર્ચો છુ; અને હવે હું સર્વ વિશ્વને. 
ગળી જઇશ. ત્યારે એજન બોાલ્યો:-અરેરે ! પાછળના સ'કટથી ત્રાસીને. 
એની પ્રાર્થના કરી તો ઉલટું અધિક ભય'કર સ'કટ પ્રાસ ચર્યું. 
પાતાના આવા કઠેર ભાષણુથી અર્જુન ખિન્ન થરો એમ ધારી. 
શ્રીકૃષ્ણુ અર્જુન પ્રતિ પુન: બોલ્યા કે, પરતુ એક બીજી વાત પણુ 
છે; અને તે એ કે-“ હે પાંડવ ! તમે આ સ હારરૂપી સ'કટમાંથી ક્ષેમ- 
કુશળ ખહાર નીકળશે ' આ વચને સાંભળતાંજ અર્જીનના જીવમાં 
જીવ આવ્યે।. તે મૃત્યુરૂપી મહામારીના સપાટામાંજ સપડાયો હતો; 
પરતુ ઉપર્યુંકત વચનો સાંભળતાંજ તે પુનઃ સાવધ થચેો! અને શ્રી- 
મુષ્ણુના બાલે! લક્ષપૂર્વક સાંભળવા લાગ્યો, દેવ બોલ્યા:-હે અર્જુન ! 
અરે ! તમે પાંડવો તો મારાજ છે, એ વાત લક્ષમાં રાખ. બાકી તો. 
આ સર્વ જગતને ગળવાને માટેજ હું પ્રાસ થયો છું. પ્રલયકાળના 
પ્રચડે અગ્નિમાં માખણુને। લૉંદો નાખવાથી જેમ તે નાશ પાસે છે, 
તેમ તે મારા સુખમાં આ સર્જ જગતને ગએલું જે નેયું છે; તેજ 
મમાણે આ સર્વ જગતને તેમાં નાશ થશે એમ તું નિ:સશય સમજ. 
ખા સ્થળે એકત્ર થએલા સજ ચોદ્ધાએ વીરવૃત્તિના ખળપર મહા 
દભથી બોલે છે કે યમ પણુ અમારા આગળ તુચ્છ છે! તેએ કહે 
છે કે અમે 'સૃષ્િપર પ્રતિસ્રષ્ટિ નિર્સાણુ કરવાને, હોડમાં મૃત્યુને પણુ 
મારવાને, જગતનો સ'હા૨ કરવાને અને સર્વ પૃથ્વીને ગળી જવાને, 
આકાશને ઉભુને ઉભ્રુ ખાળી મૂફવાને અને ખાણુ।થી પવનને હાલવા 
પણુ ન દેવાને' સમર્થ છીએ. આવી ચતુરગ સેનાના ખળપષર મુતાંતની 
સાથે પણુ જે સ્પર્ધા કરે છે; તથા પરાકમના ગથી જે ફાટી ગયા 
છે; શસ કરતાં પણુ જેના બાલ અતિ વીક્ષ્ણુ તથા અગ્નિ કરતાં પણુ 
અષિક દાડુક છે, અને સહાર કાર્યમાં જેની આગળ હઢહુળાહુળ વિષ 
તો! મિટ ગણાય છે; એવા વીરે પણુ ગ'ધર્વ નગરીના ભ ડાર, આકા- 
શનાં ગુ'છળાં અથવા ચિત્રમાંનાં પુતળાં જેવા નિર્જીવ છે એમ તું 
સમજ. અરે! જેવું મૃગજળતું પૂર આવે, ચી'થરાના સર્પ કરવામાં 
માવે, અથવા અલ'કાર પહેરાવીને જેમ પુતળી ઉભી ફરવામાં આવે 
તેવાં આ સેન્ચો છે. (૪૬૫)  _ 


તશ્માસ્વ્ણુસિ8 યશો મલ સિત્ા શત્રન્મુરક્વ 


ન 


૩૭૪ __મી સાનેથર્‌ી ભગવદ્‌ગીતા. 


માત્ર મવઃતગ્યણાવ- | રેર ક 
 _ભજલોાકાથ:--માટે હે અર્જુન. તું ઉઠ, યશ મેળવ અને શરઞ્ઞુને 

જીવીને સર્વ રાજ્યનો ઉપભોગ લે. આ લે।ાકોને તો સે કચારનાએ 
મારી સૂકયા છે. છું માત્ર નિમિત્તર્ૂપે આગળ થા. (32) 
" હઢ્રીઝાઃ--બાકી જે બળથી શરીરની ચેદા ચાલે છે, તે સર્વને 
તે! સે પૃલેનથીજ ગ્રસી મૂક્યું છે. હુવે આ સર્જ સેન્ય ઝુભારના ઘરના 
પૂતળાંની પેઠે નિજીવ છે. કળસૂત્રી પુતળીઓને નચાવનારી રોરી 
તૂટતાં ગમે તે માણુસના સ્પશ્ષ્થી તે ઉથલી પડે છે, તેમ બા સર્વ 
સેન્યનો. આાકાર તોડી નાખતાં કાંઈજ વાર લાગનાર નથી, માટે હે 
ભઅર્જીન | સત્વર ઉભે! થા મને શુદ્ધિમાં આવ. તે' ઉત્તરની ગાયો 
શગઞુએ લઈ જવા લાગ્યા તે સમચે શત્રુનાં સર્વ સૈન્ચયપર મેોણહુનાસ્ત્ 
જૂ'ફી, વિરાટના ડરકણુ ઝુમારની પાસે તેમનાં વસ્ર હેરણુ કરાવ્યાં હુતાં, 
તેજ સૈન્ય હવે તે વેળા કરતાં પણુ નિજૃછઠ થયું છે અને અનાયાસે 
રણમાં આવ્યું છે, તો તેના સ'હાર કર અને “ એકલા અજુંને શત્ુ- 
એને જીત્યા એવો યશ પ્રાસ ક૨, આ યશ કાંઇ લૂખા નથી, પરતુ 
તેની સાથે રાજ્યની પણુ પ્રાત્તિ થચે; હે સબ્યસાચિન્‌! તું નિમિત્ત 
સાત્ર થઇ શત્રુઓનો સહાર કર. (૪૭૧) દ 

દ્રોળ વ મીઘ્યં ૨ ગયદ્રથં ન વળ તથાન્યાનપિ 

યોધવીરાન્‌ । મયા દતાંત્ત્વં ગરિ મા વ્યથિછા 

ગ્ેવા:સિ રળે સપત્નાન્‌ ॥ રૂ૪ ॥। 

“લેોડાથ$--દ્રોણુ, ભીષ્મ, જયદ્રથ, કણું" અને મંતર પરાક્રમી 
ચોદ્ધાએને તો મેં પ્રથમજ માર્યા છે. એને તું સાર; ખિન્ન થા સા; 
યુદ્ધ કર, રણુમાં તું શઝુને જીતશે. (૩૪) 
 ટ્ીફાઃ--તું દ્રોણુની ભીતિ ધરીશ મા; ભીષ્મનો ભય રાખીશ 
સા; અને કર્ણ" ઉપર શસ ૨ી રીતે ઉમ્રાઝ્ુ એમ બોલીશ મા; અને 
જયદ્રથને મારવાને સાટે શી ચોજના કરવી ? તેનો પણુ વિચાર 
કરીરા મા. એ વ્યતિરિક્ત બીજા નામાંકિત ચોદ્ધાએને પણુ ભીંત પ૨ 
ચિતરેલા સિ'હુની પેઠે નિર્જીવ સમજ.તે સર્વ પોતાથી લુછાઇ જશે, તો 
પછી હે અર્જુન |! આ યુદ્ધને માટે એકત્ર થએલા સતિર સાધારણુ ચોદ્ધા- 
એની તો વિસાતજ શી? એ તો સર્જ હુવે ભાસ સાત્રજ છે, ખરેખર 


અધ્યાય ૧૧ મે. ર૭૫ 


તો સ તેમને ગસા લીધાજ છે. ન્યારથી તે સઘળાઓને મારા સુખમાં 
ગએલા ભાળ્યા, ત્યારથીજ તેમનાં આયુષ્યની પરિસમાત્તિ થઈ ચુકી છે. 
એ તેો હુવે ખાલી ખોળીઆ સમાન છે. માટે સત્વર ઉઠ અને સે 
જેને માર્યા છે તેના તું સહાર કર. નકામો શોક સ'કટમાં ડૂબી રહીશ 
નહિ. જે પ્રમાણું એક નિશાન તાકીને આપણેજ કોતુકથી તેને ભેરીએ 
છીએ, તે પ્રમાણું આ સર્વને નાશ કરવાને માટે તું' નિમિત્ત માત્ર 
થા. અરે, જે તારી સાથે વેર કરતા ઢુતા તેને તે। ઉદ્ભવતાંની સાથેજ 
આ વિકશ્ચરૂપી વ્યાદ્વે ગ્રસ્યા છે. તો હવે ચશ સહિત રાન્ન્ય પ્રાપ્ત કરી 
તુ' તેનો ઉપભોગ લે. સ્વભાવત: ઉન્મત્ત, સર્વ જગતમાં ખલવાન તથા 
દુટટ અને વિષ આપે એવા ભાઈમ'ધ તેને તો અનાયાસે ચપટીમાં 
ચાવી દીધા છે; આવી આ વાત, હે અર્જીન, જગતનાં વાફ્પટ પર 
લખી રાખ અને વિજય સ'પાદન કર. (૪૮૧) 


સંગય ગ્વાત્ર | ળતચ્છત્ા વચનં ૧૨૯૬૪ -ખતાંગહિ- 
વેવમાનઃ જિરીટી 1 નમતા ચચ ૬વાદ 
જઞષ્ળં સમદ મીતમીતઃ પળમ્ય ॥ રૂ૩ ॥ 
શ્લોકાથ:--સ'જય બોલ્યે:-કેશવ્નું આવું ભાષણુ સાંભળી, 
થરથર કાંપતા કિરીટી હાથ જેડી શ્રીમૃષ્ણુને" નમસ્કાર કરી, નમ્રતા- 
પૂર્કક ખીતે બીતા મદ્ગદિત અ'ત:કરણુ સહિત સુનઃ બોલ્યો. (૩૫) 
ઢીકાઃ--સાનદેવ ડહે છે:-આ પ્રમાણે આ સર્વ કથા સ'જચે 
સનોરથહીન ધૃતરાષ્ટ્રને કહી. સત્ય લોકમાંથી ગગાને। ઓઘ નીકળ્યા 
પછી જે પ્રમાણું ખળખળ ધ્વનિ કરે છે તે પ્રમાણે ગભીર વાણીથી 
શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા; કિવા મેઘવૃષિ જે પ્રમાણે એકદમ ગડગડાટ કરે છે, 
અથવા સસુદ્રમ થન સમયે ક્ષીરાખ્ધિ જેમ મ'દરાચળની રવીથી ખળ- 
ભળી ઉઠયો હુતો; તે પ્રમાણું અનતસ્વરૂ્‌પ, વિશ્વના મૂળ, શ્ી કૃષ્ણુ 
ગ'શીર વાણીથી વાડય બોલ્યા, તે અર્જુને થાડાં સાંભળ્યાં, પણુ તેથી 
તેના સ્રુખની કિ'વા દુ:ખની વૃદ્ધિ થઇ, તે કાંઇ સમજી શકાયું નહિ; 
પરતુ તેતું સર્વાંગ કપવા લાગ્યું તે અતિ નસ્રતાથી નમી, ખૅ હાથ 
જેડી વારવાર શ્રીકૃષ્યુના ચરણુપર સસ્તક મૂકવા લાગ્યો; અને ડાંઈક 
ખોલવા જતો હનો. એવામાં તેનો કઠ રૂખાઈ ગયે] ઠે શ્રોતા જનો ! 
અ સ્થિતિ સુખથી થઈ કે ડુ:ખથી તેના આપજ વિચાર કરે. પરંતુ 
રવના બાલવાથીજ અજીનની આવી સ્થિતિ થઈ, એમ શ્લેકમાંના 





૩૭૬ ક્ો જ્ઞાતેશ્વરી ભગવદ્ગીતા. _ 











“પદના અથપરથી હું કહુ' છુ. પછી ખીતાં ખીતાં તેણું ભગવાનના 
ચરણુપર સુન: મસ્તક મૂકયું” અને તે બાલ્યો:-હે મહારાજ ! આપે 
એમજ કલુ' કે હુ' કાળરૂષ હોઇને આ સર્વને મે જે ગ્રાસી નાખ્યા 
છે તે તો! કેવળ મારો ખેલજ છે. (૪૯૦) હત 


અર્ગન ૩વાન | આને દૃપીજેરા તવ -પતે યો ગમભ- 
 રૂષ્યત્ય-રગ્યતે તા રક્ષાંતિમીતાનિ રિશ 
દ્રવાસ્સિ સર્ષે નમસ્યસ્તિ ય સિટ્સંઘાઃ॥૨૬॥ 


 થ્લોકાર્થ:--અજુંન બોલ્યો:-હે હૃષીકેશ ! આપની વિશેષ 
ક્રતિથી સર્વ જગત આન પૂણુ થાય છે અને આપનાપર પ્રેમ કરે 
છે; તેમજ રાક્ષસો ભયભીત થઈ દશે દિશા તરક દોડાદોડ કરે છે 
અને સર્જ સિદ્ધાના સમુદાય આપને નસસ્કાર કરે છે, તે.યોગ્યજ છે. 

| * થીકા:--મેં તમાર્‌ એ કથન સત્ય માન્યું હોત; પરુ તસે. 
કાળરૂષ પરમેશ્વરે આમ શાંતિના સમયમાં જગતને પ્રલય કરવાની 
પ્રવૃત્તિ કરી, એ તો! મને ઢીક લાગતું નથી. કોઇ સતુષ્યના અ'ગમાંથી 
તારૂણય કાઢી લઈ તેમાં વૃદ્ધાવસ્થા શી રીતે મૂકી શકારો ? માટે તસે 
જે કરવાનું કડો છે તે ખહુધા અસ'ભવિત છે. જાએ, હે અન'ત ! 
દિવસના ચાર પ્રહર પુરા કર્યા સિવાય ખરે બપોરેજ કદિ સૂર્ય અસ્ત 
પાસે કે? આપ જે અખ'ડિત કાળ છે, તેને પણુ ત્રણુ અવસ્થાએ! 
હાય છે; અને તે પ્રત્યેક પોતપોતાના સમયમાંજ બળવાન હોય છે. 
જે સમયે ઉત્પત્તિ થવા લાગે, તે સમયે સ્થિતિ અને લયને! અભાવ. 
હાય છે; સ્થિતિના સમયમાં ઉત્પત્તિ તથા લયનુ' કાંઈ ચાલતું નથી; 
અને લયના સસયમાં ઉત્પત્તિ તથા સ્થિતિનો આપોઆપ અભાવ હાય 
છે; આ અવસ્થાએ અનાદિ અને અનિર્વાર્ય છે. માટે આજે આપે 
જગતની સ્થિતિના સમયે તેને ગ્રાસ્યુ; એમ જે ડહો છે એ મને 
રૂચતું નથી. ત્યારે દેવ સ'સ્રાથી બોાલ્યા:-અરે ! અ ઉભય સૈન્ચોર્તું 
આયુષ્ય તો સે તને પ્રત્યક્ષ દર્શાવી આપ્યુ' તેમ ખુટી ચુક્યુ'જ છે. 
આકડી ખીજા લેકે તો! ચથથાકાળેજ મરણુ પામરે. એમ તું સમજ. 
_ભાટલી વાત શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા એટલામાંજ અજુંને સર્વ સૈન્યને. પૂર્ષ- 
વતૂ તે સ્થળે દીઠું, પછી તે બોાલ્યો?-હે દેવ ! આપ વિશ્વના ચાલાક 
અને સૂત્રધાર છો અને તેથીજ આ જગત પૂર્વ સ્થિતિને પુન: પ્રાસ, 
થયુ' છે, હે શ્રી હરિ આપ હુ:ખસાગરમાં ડબેલાઓને ખહાર કાઢો છે ' 


ગમંધ્યાચ ૧૧ મે।. ૩હ૭ 
એવી આધૂની ફડીતિતું સ્મરણુ જગતના માણુસો કરી રહ્યા છે તથા 
આપની કછીતિંનું વાર'વાર સ્મરણુ કરીને આન'દ સસુદ્રના તર ગોમાં 
આળેટે છે. હે દેવ ! આ જગત પોતાના જીવનને માટે આપ ઉપર 
પ્રીતિ કરે છે અને જે દુદ છે તેનો તે! આપ નાશજ કરતા હોવાથી 
હે હૃષીકેશ | ત્રિભુવનમાંના રાક્ષસોને આપનો ભયજ લાગે છે; અને 
"તેથી તેએ આપનાથી દશે દિશામાં ટ્રર ભાગી જાય છે. બાકી દેવ, 
મનુષ્ય, સિદ્ધ, યક્ષ, કિબહુના સર્વ સ્થાવર જગમ આપને નેઈને હુર્ષ- 
ગુક્ત બની આપને વદન કરી રહ્યું છે. (૫૦૬) 


જરાય તે ન નમેરન્મદાત્મન મરયવેત્રસળોડપ્યાર્વિત્રી 
ઝનન્સલેવેશ ગમસિવાલ ત્યમક્ષરં સરલત્ત્પરં યત્‌॥રઞા 


*લોઝાથ$--હે મહાત્મન્‌! હે અનત ! હે. દેવાધિદેવ | આપ 
ગ્રેઇ છે! અને બ્રહ્મદેવના પણુ ઉત્પન્નકર્તા છે, તો પછી તે આપને શા 
માટે નમસ્કાર ન કરે ? હે જગન્નિવાસ ! જે સવૂ અને અસત્‌ છે 
તેથી અવીત જે અવિનાશી બ્રહ્મ તે આપ છે. (૩૭) 

ઢીકા$--હે નારાયણુ | શા કારણુથી રાક્ષસો આપને નમસ્કાર ન 
ઝરતાં ટ્રર નાસે છે? પણુ એ આપને પૂછવાનું કશું પ્રચાજન નથી; 
કારણુ કૈ સૂર્યોદય થતાં અ'ધકાર શી રીતે રહેશે ? સ્વપ્રકાશનું સખ્ય 
સ્થાન જે આપ વે દ્રષ્ટિગોચર થતાં નિશાચરે સહજ નાશ પાસે છે. 
હે શ્રીરામ! આટલા દિવસ હું એ વાત સમજ્યો નહેતે।; પર'તુ હવે 
આપનો અલેકિક મહિમા મારી દ્રદછિએ પડયો છે. જ્યાંથી અનેક 
સ્છિની પ'ક્તિએ અને પ્રાણી માત્રની વેલ્લીઅ સમસ્ત વિશ્વમાં પ્રસરે * 
છે, તે માયાનું આદિ સ્થાન આપની ૪ંચ્છાજ છે. આપ નિર'તર અગ- 
ણિત સત્ત્વાથી પરિપૂર્ણ છે, અપ અમાપ અને અન'ત ગુણે।થી ભર- 
પૂર છે. આપ દેવોના પણુ દેવ છે. હે સદાશિવ | આપ સકલ 
અછ્ાંડના નિવાસસ્થાન છો અને અવિનાશી છે; અને હે દેવ ! વ્યક્ત 
પણુ આપ છે અને અવ્યક્ત પણુ આપજ છે, તથા તેનાથી અતીત 
એવું જે રેય તત્ત્વ છે તે પણુ ભાપજ છે. (૫૧૩) 


ત્મમારિટેવઃ પરઃ પુરાળસ્તમસ્ય વિશ્વશ પરં નિધાનય્‌ા 

વેત્તાસિ વેચ  ૫રં ચ ઘામ ત્યા તત 1વેશ્વમનન્ત€પા 
 શ્સોકાથ$--આપ આદિ દેવ છે અને પુરાણુ સુરૂષ છે; આપ 

આ વિશ્વડું લચસ્થાન દે।; આપ રાતા છે; આપ જાણુવા યોગ્ય વક્તુ 

. જે૪ છુ. 





૩૭૮ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 





છો. અને આપ પરમપદ છે. હે અનતરૂપ ! આપ અ સર્જ જગતમાં 
વ્યાપક છો. (૩૮) 

ટીઝાઃ--આપ પુરૂષ અને પ્રકૃતિના સરિય છો. અને 
મહેત્તત્તતવની સીમા પણુ માપજ છે. આપના પૂર્વ ની કોઇ પણુ વસ્તુ 
નથી. આપજ સર્જ વિશ્વના ચાલક છો અને સર્વ જીવોનું અધિછાન 
છે, -તથા ભૂત' અને ભવિષ્યના સ્તાતા છો. ક્રૃતિનાં નેત્રને જે સ્વરૂ- . 
પથી સુખ થાય છે તે ભેદરહિત એવા _આપનુંજ સ્વરૃપ છે; અને 
જે સાયાથી ભા સર્જ જગત વ્યાપ્ત છે, તેને પણ આપનોજ આશ્રય 
છે; માટે આપ સર્જ સૃષ્ટિનું આશ્રય સ્થાન હોઈ પરમ શ્ેેછ છે! અને 
ખ્છાંડના અકાળે માયા પણુ આપનાસાંજ લય પામે છે; કિબડુના' 
હે દેવ! આ સર્વ જગત આપેજ વિસ્તા્યું” છે. એટલે અનત સ્વરૂપ 
એવા જે આપ તેતું વર્ણન કોણુ કરી શકરો ? (૫૧૮) 


વાયુર્યમોડમિવેશ્ળઃ રાસાય પરગાપતિલ્તં પ્રષિતામદશ્ર । 

પહાડ. લદ્લજીત્વઃ પુનશ્ર મૂયોડપિ નમો નમસ્તે! 
પુરસ્સા્યષઇતસ્સે નયોડસ્તુ તે સર્વત ણવ સર્વ । 

શ... હતય સર્વ તમામોષિ લલોસિ સર્વઃ 


*લેકાર્થ: --વાયુ, યમ; અગ્નિ; વરૂણુ, ચ'દ્ર, કશ્યપાદિ પ્રજ્ન- 
પતિ તથા ખ્રહ્દદેવના [પિતા પણુ આપજ છે. આપને સહસધા નમ- 
સ્કાર હો; અને પુનઃ સુન: પણુ નમસ્કાર હો. (૩૯) હે સ્વરૂપ પર- 
મેશ્વર ! આપને આગળ અને પાછળ સર્વ ખાજુએ નમસ્કાર હો. જેનાં 
અળનો અને પરાકમને પાર નથી, એવા આપ છે અને આપેજ સર્વ 
જગતને વ્યાસ કરી રાખેછુ' છે; માટે આપજ સર્વ સ્વરૂપ છે (૪૦) 

ટીડાઃ--જેમા આપ ન હો એવી આ જગતમાં કયી વસ્તુ છે ?. 
અને જ્યાં આપ ન હો એવું કયું સ્થાન છે ? માટે બાપ જ્યાં જ્યાં 
હા, ત્યાં ત્યાં મારા આપને નમસ્કાર હો. હે શ્રી અનત ! આપજ વાયુ 
છે; આપજ શાસન કરનાર યમ છે; પ્રાણીમાત્રમાં રહેલો જઠરાગ્નિ 
પણુ આપજ છે; આપજ વરૂણુ; ચદ્ર તથા સ્ટછે નિર્માભુ કરનાર 
ચાહ્યાદેવ છે; અને ખ્રહ્ાદેવને ઉત્પન્ન કરનાર પણુ આપજ છો. હે શ્રી 
જગન્નાથ! આ સિવાવ પણુ બંજી આપની જે જે વિભજૂતે સાકાર 
હોય કિવા નિરાકાર હોય, તને મારા નમસ્કાર હે. આ પ્રમાણે 
અજીંને પ્રેમ ભરેલા હૃદયે નમસ્કાર કર્યા; અને પુનઃ પુન: તે “હે પ્રભો ! 


અધ્યાય ૧૧ સો. * ૧3૭૯: 
આપને નમસ્કાર હો, નમસ્કાર હે” એમ બોલવા લાગ્યે.. . શ્રીજુષ્ણુની 
સૂતિ પ્રતિ ખરાખર દ્રષિ ફેકીને પુન: તે “હે પ્રભો! ! આપને નમસ્કાર હો, * 
'નસસ્કાર હો.” એસ બોલવા લાગ્યો. એકે એક અવયવ તરક દ્રછિ.નાખી 
ચિત્તમાં સમાધાન પામી તે. પુન: “ હે પ્રભો! ! આપને નમસ્કાર હો; 
નસસ્કાર હો” એમ બોલવા લાગ્યો, આ પ્રમાણે શ્રી અન'તમાં અદૃ- 
ભુત રૂપા આશ્ચયથી જેતો જઇને. “અનસસ્કાર હો, નમસ્કાર હો ” 
એમ તે બોલવા લાગ્યો. આ કરતાં અધિક સ્તુતિ શી કરવી તે ષણ 
સૂઝે નહિં અને સ્વસ્થ પણુ બેસી શકાય નહિ, એવી સ્થિતિ અર્જું- 
નની થઇ અને તેણે પ્રેમભાવથી કૈટલીક અધિડાધિક સ્તુતિ કરી તે” 
કહી શકાતું નથી. આ પ્રમાણે તેણે હનારાવાર.નમસ્કાર કર્યા અને તે 
સુન: શ્રીહરિ પ્રત્યે બાલ્યો:-મારી સન્‍્ઝુખ જે આપ દેખાઓ છૅ તેને 
મારા નમસ્કાર હો. આપને પીઠ અને પેટ છે કે નહિ તે. જેવા્તું મારે 
શું કામ છે? તથાપિ હે સ્વામી ! મારી પાછળ પણુ આપ હોવાથી * 
ત્યાં પણુ આપને મારા નમસ્કાર હો. આપના ભિન્નભિન્ન અવયવોની 
ગણુત્રી કરી શકાતી નથી; માટે સર્વ સ્વરૂપ જે આપ તેના સર્વા'ગને 
નમસ્કાર હો. હે અન'ત ખળના ભ'ડાર ! હે અસિત પરાકમી ! હૅ સર્વત્ર : 
સમરસ રહેલા, હૅ સર્વજ્યાપી! આપને નમસ્કાર હો. આકાશમાં સર્જત્ર 
અવકાશજ અવકાશ છે; તેમ સર્વ સ્થળે આપજ વ્યાપી રહેલા હોવાથી ' 
સર્જ કાંઇ આપજ છેો. આમ સર્વત્ર આપજ કેવળ ભરેલા છે; અને જે 
પ્રમાણે ક્ષીરસાગરમાં તર'ગો પણુ ટ્ધનાજ આવે છે, તે પ્રમાણે હે દેવ ! 
સર્જ પદાર્થો આપતુંજ રૂપ હોઈ આપથી ભિન્ન નથી એવી મને પ્રતીતિ 
થઈ ગઇ છે; માટે હવે સર્વત્ર અને સર્વ કાંઈ આપજ છે. (૫૩૬) . 
તલેતિ મતા ૫તમંયટુત્ત રે ૪" છે ચાત રે તસત્તિ 
ઝનાનતા મરિમાનંતવેટં મયા પમાલભળયેન વાષિ || 

શ્લોકાથ:--હ પ્રભો ! આપના આ મસાંહમા ન જાસુતાં હું. 
માપને મિત્ર સમજી હે કૃષ્ણુ ! હે યાદવ ! હે સખા ! આવું અમયા- 
દાથી અથવા પ્રીતિથી હું જે ઉદ્દામ ભાષણુ બોલ્યો છું; (૪૧) . 

ઢીઝાઃ--પરતુ હે પ્રભો! આપને મેં એવા જાણ્યા ન હુતા. 
તેથી હું: આપની સાથે સગપણુના સખ'ધની વર્ત્યો હતો. મારા હાથે 
એ ઘણુજ અયોગ્ય થયું છે, મ અમૃતના ઉપચોગ લી'પવામાં કયે: , 
અથવા વાછરડાના બદલામાં ક સધેતુને આપી દીધી છે.. પારસને 
પહાડ હાથ લાગતાં તેને તોડીને ઘરને પાયે સુર્ય છે; અને કલ્યતર્ને. , 
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અ્રપીને તેની વાડ બનાવી છે. ચિ ન ખાણુ' હાથ લાગી જ 
તેના પત્થરો ગોક્ણુમાં ઘાલીને પક્ષી ઉરાડવામાં આવે તેજ પ્રમાણે 
આપની સાથેના અતિ સ્નેહુના ખરો ઉપયોગ ન ટરી લેતાં મેં' આપને. 
ટ્રર કર્યા. આ આજતુંજ પ્રકટ ઉદાહરણુ જીઓ જે આ યુદ્ધ એવડુ' 
શું સહત્ત્વનું કે મે' આપ પરબ્રહ્મને મારા સારથિ ખનાવ્યા ! હે ફૃપા- 
સાગર ! કોરવની પાસે અમે આપને ટત બનાવીને રોડાવ્યા હતા. આ 
પ્રમાણે હે જગરીશ્વર |! અમે અમારા ડાસને માંટે આપને! ઉપચોગ કર્ચો. 
ચોગીઓતનુ સમાધિસુખ એવા આપને મે' મૂખે ઓળખ્યા નહિ તે 
આપની સાથે નિનેદ કર્યા કર્યો. (૫૪૩) 


યચાવરાવારથેમલત્ઝતોડસિ વિ મરશચ્યાતનમોગને। 
ઇજેડથવાપ્યચ્યુત તત્લમક્ષં તત્શામયે ત્રામટમપમેયય્‌ ॥ 


“લોડાર્થ?--વળી હે અચ્યુત ! ખેલતાં, સૂતાં, બેસતાં અને 
જમતાં સે' આપને મોહે કિતા અન્ય લોકોની સમક્ષ મશ્કરીમાં જે 
આપતુ અપમાન કર્યું) તે માટે હું આપને અનત સ્વરૃપને “ક્ષમા કરો” 
એવી પ્રાર્થના કરૂં છ. (૪૨) 

ટીડા:--આપ વિશ્વના આદિ કારણુ છે; આપની પૂવે” કોઇ પણુ 
થયું નથી; એવા જે આપ સભામાં બેઠા હો ત્યારે આપને સગા । ગણીને 
હુ આપની સાથે વિતોદથી બોલતો હલો. આપને ઘેર આવતો ત્યારે 

આપની ખરોખરતું માન્‌ મેળવતો હતો અને ને મને બરાબર માન 
આપવામાં ન આવતું તો સ્નેહુસબ'ધને લીધે હું રીસાઇને પાછે 
આવતો હતો; અને હે શારગપાણિ ! અપ મારા ચરણે! ણે। પકડીને મને 
મનાવતા હતા. આ પ્રમાણે જેમ ફાવે તેમ સે આપને ઉપમર્દ કર્યા 
હ્તો. શાણુષણુના ઘમ “ડથી હું આપની સામને પીઠે કરીને પણુ બેઠે! છુ; 
હશ્રીકૃષ્ણુ ! એ સર્જ મારી ઝકજ થઈ. હે દેવ ! આપની સાથે પટાખાજી 
ખેલતાં, અખાડામાં કુસ્તી કરતાં, અને સોગટાં "ખેલતાં આપને તિરસ્કાર 
કરી આપની સાથે લડ્યો પણુ છુ. વળી જે ઉત્તમ વસ્તુ હોય તે સૈ 
પ્રથમ લીખી છે. વળી આપ સર્જરને શીખામણુ આપી છે. તેમજ આંપ 
અમારા શું' સગા થાએ છે એવી પૃચ્છા પણુ કરી છે. આ રીતે 
ત્રિભુવનમાં પણુ ન સસાષ્ર એવા અપરાધ મારે હાથે થયા છે; પરતુ 
આપનાજ ચરણુનો _સોાગદ છે કે, એ' સર્જ અન્ળણુપણાને લીષૅજ થયું" 
છે. હે દેવ ! આપ ભોજન સમયે પ્રેસભાવે માર્‌ _સ્મરણુ કરતા, પરતુ હુ 
નિ્્થ ક શિશ્ાઈ બેસતો; આપના અ'ત:પુરમાં ખેલતાં પણુ મને સ કોચ 
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“શતો નહોતો, અને શચ્યાપર પણુ આપની પાસેજ હું નિદ્રા લેતો હતો. 
આપને“જૃષ્ણુ'કહીને બોલાવતો અને બીજા યાદવેો।ના જેવાજ માનતો હેતો; 
અને જ્યારે આપ જવા માંડતા ત્યારે હું સાગ'દ ખાઇને આપને રોકતેદ 
હતો. અતિ પરિચયને લીધે અનેક વેળા હું આપના આસનપર બેઠો 
છુ અને આપના શખ્દનાો અનાદર કર્યે છે. માટે હે અન'ત | આવી 
અમર્યાદાની બીજી કેટલીક વાતો! આપને કહું? હું સર્વ અપરાધોને 
ભ'ડારજ છુ; માટે હે પ્રભો! આપની સમક્ષ કિવા પીઠ પાછળ મારે 
હાથે જે કાંઇ અપરાધ થયા હાય તે સજની માતાની પેઠે ક્ષમા કરો. 
'ચાતુર્માસમાં નદીના મેલા પાણીને પણુ સસનુદ્ર અ'ગીકાર કરે છે; તેમ 
પ્રોતિથી તથા ભૂલથી સે' આપની વિરૂદ્ધ જે જે ભાષણે। ક્યા છે; તે તે 
હે સુઝુદ! ક્ષમા કરો. હે દેવ ! આપની સહનશસક્તિના પ્રતાપથીજ આ 
પૃથ્વી પ્રાણીમાત્રના ભાર સહન કરી શકે છે. હે પુરષોત્તમ ! આપને 
જેટલી પ્રાર્થના કર્‌ એટલી થોડી છે. માટે હે અતકર્ય કૃષ્ણુ ! હવે 
હું આપને શરણે છુ; મારા સર્જ અપરાધ ક્ષમા કરો. (૫૬૦) 


પિતાસિ છોવ વ્ય ચરાચલ્લ્ય ત્વમપ્ય પૂગ્યશ્ર 
દ જ 
શુશ્મરીયાન્‌। ન ત્વત્તમોડલ્યમ્યાધેઃ જીતો- 
ડન્યો જેવનત્રવેડપ્યપ્રતિમપમાવ ।૪ર્‌॥ 
 ક્લેકાર્થ:--હે દેવ ! જેતું' સામાર્થ્ય અતુપમ છે એવા આપ 

આ ચરાચર જગતના ઉત્પાદક તથા અતિ મ્રેણ અને પૂદ્ય એવા ગુરૂ 
છે. આપ સમાન આ ત્રેલોક્યમાં અન્ય કોઈ નથી; તો પછી આપ- 
નાથી અધિક તો! ક્યાંથીજ હોય ? (૪૩) 

ટીઅઃ--હે શ્રી કૃષ્ણુ ! હુવેજ સે' આપને મહિમા યથાર્થ 
જાણ્યો. હે દેવ! આપજ આ ચરાચરતુ' ઉત્પત્તિસ્થાન છો. આપજ વિષ્જી, 
શ'કરાદે સર્જ દેવોના પરમ દેવત છે; અને તે બ્રહ્મદેવને વેદ ભણા- 
વનાર મૂ” ગુરૂ આપજ છે. હે શ્રી રામ ! આપ ગ ભીર છો અને સર્વ 
ભૂતો પ્રત્યે આપની સમદ્ર૪િ છે. આપ સર્વ ગુળ્‌ામાં અપ્રતિમ બને 
અદ્વિતીય છે. આપની ખરોબરીનો ખીને કોઈ નથી; કારણુ કે આપે 
' જે આકાશ ઉત્પન્ન કર્યું” છે, તેમાં સર્વ જગતને સમાવેશ થાય છે. 
આવા જે આપ તેની ખરોખ્મરીનો બીજને કોઈ છે, એ બોલું લન્જા- 
સપ છે; તો પછી આપનાથી બીજે કોઇ અધિક છે એમ તે! કહે- 
વાંયજ કેમ. સર્વ ત્રિભુવનમાં ' આપ એકજ રહેલા હોઈ, આપની ખરો- * 
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અરીનોઃ કિવા' આપમાથી અખિક ઓજ કોઈજ નથી; આપનો મહિમ. 
અગાધ છે અને તેનું વર્ણન કરવાને હું અસમર્થ છી. (૫૬) 
ત્વાયદમીરામીટયય્‌। પિતેવ ષુત્રવ્ય સ્લેવ 
ભણ્યુઃ પિયઃ મિયાયો તિ શેવ મોટર ॥૪ણા 


 સક્લોાકાર્થ:--માટે હે દેવ ! સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કરી, સ્તુત્ય અને 
સમથ એવા આપને પ્રસન્ન થવા માટે હું પ્રાર્થના કરૂં હુ; જેમ પિતા. 
પુત્રના અપરાધ, મિત્ર મિત્રના અપરાધ અને પુરૂષ પોતાની પ્રિયાના 
અપરાધ સહુન કરે છે; તે પ્રમાણે આપ મારા અપરાધ સહુને કર- 
વાને ચોગ્ય છે. (૪૪) 


 હઢીીઝઃ--આ પ્રસાણું બોલી અર્જુને ભગવાનને સાણાંગ નમસ્કાર 
કર્યા અને આ વખતે તેને અષ્ટ સાત્વિક ભાવ ઉત્પન્ન થયા. પછી તે. 
ગદગદ થઇને કહેવા લાગ્યો:-પ્રસન્ન થાએ; પ્રસન્ન થાએ અને સને 
અપરાધરૃપી સજ્રુદ્રમાંથી ખહાર કારો. આપ જે સર્જ વિશ્વના સબધી 
છા તેમને હું ન ઓળખી શકચે.. આપ વર્ણુન કરવાને ચોગ્ય હોવા 
છતાં પણુ, સભામાં આપ પ્રેમથી માર્‌ વર્ણન કરતા હુતા ત્યારે ઉલટો. 
છું કોધિત થઇને અધિક અધિક ખડમભડાટ કરતે હતો. હે સુજુદ ! 
મારા હાથથી આવા જે અસર્યાદ અપરાધ થયા છે ત્તેમાંથી માર્‌ રક્ષણ 
કરો. આપની પ્રાર્થના કરવાની પણુ ચોગ્યતા મારામાં નથી; માટે 
ન્સનાં' સાઇફે પિતાની સાથે લાડથી બોલે તેમ કહું છું કે, હે પ્રભો ! 
ચુત્રના હાથે પુષ્કળ અપરાધ થયા હાય તો1પપણુ પિતા દ્વેષભાવ છોડીને 
તેને સહન કરે છે, તેમ મારા અપરાધો! આપ સહન કરે. હે દેવ ! 
મિત્રની ઉદ્ધતાઈ મિત્ર શાંતિથી સહન કરે છે, તેમ મારા અપરાધ. 
આપ સહુન કરો. મિત્ર પાસે 'સનન્‍્માન મેળવવાની કોઈ અપેક્ષા ડરતું. 
નથી, તેસ આપે અમારૂં ઉચ્છિષ્ટ ઉઠાવ્યું છે, તેની ક્ષમા કરો, જેમ 
પ્રિય સ્નેહીનો મેળાપ થતાં વીતેલાં સ'કટો તેને કહેવામાં સકોચ થતે।. 
નથી; અથવા જેણુ પોતાનાં તન, મન અને આત્મા સુદ્ધાં પોતાના. 
પતિને અર્ષણુ કર્યા છે એવી પતિત્રતા આ પોતાના પતિને મળતાં 
જે' પ્રસાણં પોતાના. મનની વાત તેને કફ્ા સિવાય રહી શક્તી નથી;.* 
તે પ્રમાણે હે પ્રભો ! સારા અપરાધો ક્ષમા કરવા સાટે સે આપને. 
 વિનતિ.કરી; પરતુઃએક બીજી વાત પણ  કહેતાની ભને ઉત્કંઠા થઇ છે.. 


અધ્યાય ૧૧ એ. ૩૮૩ 





નુ જ્---.----“------ૂન્‍્----ન-્ૂક-ન્-- 


ઝરઇપૂર્વ ટવિતોડસ્મિ રકે! મચેન  પચ્યથિતં મનો મે 
તેવ મે ₹રય હેવ ₹પં પ્રતીટ હેવેર ગમત્તિવાસ 1૪૧ 


શ્લોડકાથ:--હૈ દેવાપિદેવ ! હે જગન્નિવાસ ! પૂવે" કદિ ન 
જોએલા એવા આપના વિશ્વરૂપને નજેઇને મને હુર્ષ થયો છે; અને 
ભયથી મારૂં મન અતિ વ્યાકુળ થ્યું છે. માટે હે દેવ ! પ્રસન્‍ન થાએ! 
અને આપતું તે પૂર્વ રૂપ મને ખતાવો. (૪૫) 

ટીકાઃ--છહે શ્રીકૃષ્ણ ! આપની સાથે મૈત્રી કરીને “ મને વિશ્વરૂપ 
અતાવે!' એવો આગ્રહમે' સેવ્યો હુતો, તે અત્યત દયાછીતાથી આપે 
તૃસ કચે1. આંગણામાં કઝ્લ્પતર્‌ વાવવાની અને કાસધેતુનાં વાછરડાં 
રમાડવા દેવાની મારી હૉંસ આપે પુરી કરી. મને રમવાને માટે પાસાને 
ખદલે નક્ષત્રા અને દડાને બદલે ચ'દ્ર મેળવવાની આકાંક્ષા હુતી તે 
આપે જાણે માતાની પેઠે પૂર્ણ કરી. જે અમૃત થોડું સરખુ સેળવવું 
અશકય છે તેની આપે પુરા ચારે મહિના જાણે વૃષિ કરી. ઉત્તમ રીતે 
જમીન તૈયાર કરીને તેના પ્રત્યેક ભાગમાં ચિ'તામણિ જાણુ આપે 
વાવ્યા. આ પ્રમાણે હે પ્રભો ! આપે મારા સર્વ લાડકોડ પુરા કર- 
વાથી હું કૃતમૃત્ય થયો છું; જે વિશ્વરૂપ આપે મને પ્રત્યક્ષ ખતાવ્યું તેની 
વાત સુદ્ધાં શકર તથા બ્રહ્માદેવે સાંભળી નથી; તો પછી તેને તેસણે 
દ્રષ્ટિથી તો કયાંથીજ ન્નેર્યું હાય |! ઉપનિષદને પણુ જેના ભેટો થયે 
નથી, એવું આપતું આંતર રૂપ આપે મને પ્રત્યક્ષ બતાવ્યું. કલ્પના 
આદિથી આજ પર્ચ“તમાં મારા જેટલા જન્મા થઈ ગયા છે, તે સર્વ 
જન્માોમાં આડું રૂપ કદિ નેયુ' કે સાંભળ્યુ નથી. આ વિશ્વરૂપની 
છાયામાં સુદ્ધાં ખુદ્ધિની કલ્પના પહોંચી નથી શડતી, તો! પછી મનમાં 
તો તેની સ્મૃતિ હોયજ કયાંથી ? આવી સ્થિતિમાં તે વિશ્વરૂપ નજરે 
નેવાની તો વાતજ શી કરવી ? હે દેવ ! આપતું વિશ્વરૂપ ન્નેઇને મારૂં 
મન પ્રકુલ્લિત થઈ ગયુ છે; પરતુ હવે એવી ઈચ્છા ઉત્પન્ન થઈ 
છે કે આપની સાથે વાર્તાલાપ કરીને તથા આપને આલિગન દઇને 
આપની સ્મીપતાનો ૯હાવે। લઉં. તે કાર્ય કરવાની ઇચ્છા છતાં આપની 
આવી સ્થિતિમાં આપના કેયા સુખની સાથે વાર્તાલાપ કરવો? અને 
કોને આલિ ગન દેયું ? કારણુ કે. આપનાં રૂપા તથા સુખોનો તો પાર 
નથી. જેમ પવન સાથે દોડવું કિવા ગગનને ખાલિગન દેવું ખની 
શકતું નથી, જેમ અગાધ સઝુદ્રમાં જળકીડા થઇ શકતી નથી; તેમ 
અપના વિશ્ચરરૂપને ઉપભોગ ને લઈ શકાતાં ઉલટી તેની 'મને ભીતિ 


૩૮૪ થી સ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


લાગે છે; માટે હે દેવ ! એ સ્વરૂપને આપ આટોપી લે. જેમ કેતુકથી 
ચરાચરતું અવલોકન કરીને પણુ પાછું ઘેરજ જવાનું મન થાય છે, 
તેમ આપનુ ચડુર્જુજ રૂપજ અમાર્‌ વિશ્રાંતિસ્થાન છે. મે' સર્વ 

।ગનો અજ્યાંસ કર્યો, પરતુ તે વડે મને એનુ'જ ૬૨ ન થયુ” છે; 
કને શાસ્રોનો વિચાર કરતાં પણુ તેજ સ્વરૂપનો સિદ્ધાંત પ્રતિપાદિત 
થાય છે. અમે સર્વ યસ કર્યા, તો તેની ફૂલપ્રાત્તિમાં પશુ એજ રૂપ 
છે; અને એજ રૂપને માટે તીર્થો કરવાં પડે છે. જે જે પુષ્યદાન અસે 
કરીએ છીએ તેની ફૂળપ્રાસિ આપતું ચતુર્છુજ રૂષજ છે આ પ્રમાણે 
તે ચતુર્ભુજ રૂપ પ્રત્યે મારા મનમાં પ્રેમ ઉત્પન્ન થચે1 છે; અને તે 
જોવાની તીત્ર ઉત્કંઠા ઉદ્ભવી છે. મટે મારી એ ઉત્કુ'ઠા સત્વર પૂર્ણું 


કરો. હે મનની વાત જાણુનાર જગન્નિવાસ ! હે પરમપૂજ્ય દેવાષિ- 
દેવ | પ્રસન્ન થાઓ ! પ્રસન્‍ન થાએ।. (૫૯૯) 


ખા ૭ ૭ દ ક 
વિરીટિનં મરિન ચક્ટસમિચ્છામિ ત્વાં દ્રષ્ટુમદં તયેવ । 
તેનેવ સ્પેળ ચતુમુગેન લદલવાદ્દો મવ વિશ્વમૂર્લે 1૪૬ 

ભ્લોાકાથ:--ડ સહસમાણોા વિશ્વમૂતે ! મસ્તકે સુઝુટ અને 
'હેસ્તમાં ગદા તથા ચક ધારણુ કર્યા' હોય એવી આપની મૂ'ત નનેવાની 
મારી ઇચ્છા: છે; માટે આપ તેજ ચતુર્જુજ રૂપવાળા થાએ. (૪૬) 

ઢીડાઃ--હે દેવ ! જેના આગળ ઈંદ્ર નીલમણિ પણુ જાખો પડી 
જાય છે એવા આપના અ'ગની કાંતિનુ' ક્યાં સુષી વર્ણુન કરૂં ? આપની 
કાંતિને લીધેજ નીલકમળમાં તથા આકાશમાં પણુ નીલતા આવે છે. 
જેમ સરકતમણિમાં સાગ'ધ્ય આવે કિ'વા આન'દને હાથ કુટે, તે 
પ્રમાણ પ્રભુનાં ઘુ'ઢણુથી મદનને રૈી।ભા પ્રાસ થાય છે. પ્રભુએ 
મસ્તકપર ધારણુ કરેલા સુમુટને મસ્તકનાં સૌંદર્યથી વિશેષ શોભા 
પ્રાસ થાય છે અને અંગની પ્રભાથી ગૃગારને શોભા મળે છે. 
ગળામાં ધારણુ કરેલી વેજ્યન્તી સાળા ઈંદ્રધતુષ્યના મધ્ય ભાગમાં 
આકાશના વાદળ સમાન શલે છે; રાક્ષસોને પણુ સોક્ષપદ આપ- 
નારા પ્રભુના ઢાાથમનાં ગદા તથા ચક કેટલાં સોમ્ય હોય છે |! 
માટે હે પ્રભો ! આવી આપની સર્વ શેાભા ન્તેવાને હું ઉત્સુક જું; માટે 
હુવે તે રૂપ ધારણુ કરો. જે તે રૂપ પાછું દ્રષ્ટિગાચર ન થાય તો ષછી 
સા વિશ્વરૂપની. કિ'મત પણુ એછીજ સમજુ છું. માટે હવે આ વિશ્ચ- 
રૂપ સ'કોચ્રી લઇ ચતુર્જજનુ' મોહિનીરૂપ ષારણુ કરે. (૬૦૮) 
.. કડ 4 8 ક ડે 2 જ 
_ થીમનવાનવાય | ૫૧ પલનેન તવા નહં સપ ઘર્‌ 





' ભમધ્માય ઉશુ સો... ૩૮૫ 


' શશિતમામયોનાત રે તેગોમં* વિ” મનન્તમાયં 
 થુ્મે તવન્યેન ન ₹ઇવૂર્વષ્‌ ।9૭॥ 


શ્લોકાથેઃ કયી શગથાન બોલ્યાઃ હે અર્જુન તારા સિવાય 
પૂવે" અન્ય કોઇએ પણુ દીડું નથી એવું માર્‌ આ દિવ્ય, સર્વ વ્યાપક, 
અપાર, સર્વના મૂળર્‌પ અને ઉત્કુષ્ટ રૂપ મે' પ્રસજ્ત થકને મારા 
ચોગગસામથ્યથી સે' તને દેખાડયુ'. (૪૭) 
ટીડાઃ--અર્જનનું આવું બોલવુ સાંભળી શ્રીકૃષ્યુને મહદ્‌ 
આશ્ચર્ય થર્યું અને તેએ બોલ્યા:-તાયા જેવો અવિચારી મનુષ્ય મે * 
નેયો! નથી. તને જે ઉત્તમ લાભ થયો છે, તેથી આન'8 ન પામતાં 
જીતિથી બીકણુની પેઠે શું બાલે છે ? હું પ્રસન્ન થાઉં છું ત્યારૈજ મારૂં 
આ સ્વરૂપ દેખાડું ફુ. તારી ₹ચ્છા પજ કરવા માટેજ આટલુ બછુ 
ધ્યાન રચ્યું છે. મારૂં મન તારી પ્રેમભક્તિથી જ આલું બધુ ઘેછ 
ખની ગયું, અને માર્‌ જે પરમ ગુદ્ય વિશ્વરૂપ તેનો ધ્વજ ઉભો કચેદ. 
એ માર્‌ અખડ અને અનાદિ સ્વરૂપ હોઇ, એમાંથીજ કૃષ્ણાદિક 
અવતાર ઉત્પન્ત થાય છે. એ શ્વર્‌પ કેવળ જ્તાનતેજથી ખનેલુ' વિશ્ચ- 
મય, અનત અને અચલ હોઇ, સર્વ વસ્તુનું' આદિકારણુ છે. છૅ 
અર્જુન | તારા સિવાય અન્ય કોઇએ તે સાંભન્યુ' પણુ નથી અને 
જોયુ પણુ નથી; કારણુ કે એ સાધનેથી પ્રાસ થઈ શકે એવું નથી. 


ન વેલ્યજ્ઞાષ્યયનેને જાયેને વ ત્રિયામિર્ન તયોમિરમેઃ । 
ઇવં₹૫ઃ શવચ ઞઝરદું રછોવેઃ દ્રષ્ટું ત્તદન્યેન ઝુશ્મવીર । 


શ્લાકાથ:--હે ગુરૂક્રેણ ! આ મૃત્યુલોકમાં તારા સિવાય કોઇને 

પણુ આ પ્રકારનું મારૂં વિશ્વરૂપ વેદાધ્યયન, યજ્તાચરણુ; દાન, કર્સા- 
ગચરણુ,તેમજ ઉગ્ર તષશ્ચેરણુથી પણુ દ્રષ્ટિગોચર થવું શકય નથી. (૪૮) 
$--આ સ્વરૂપની રો।ધ કરતાં કરતાં વેદો પણુ સુ'ગા બની 

ગયા છે; ચજ્ત પણુ સ્વર્ગપર્ચ”ત જઇ પાછા વળ્યા. સાષકોએ ચોગા- 
શ્યાસ છોડી દીધા અને અધ્યયન કરનારા પણુ આ સ્વર્‌ષપ સુલભ- 
તાથી પામી રાકતા નથી. પૂર્ણુત્વને પ્રાપ્ત થએલાં સતૂકર્મો પોતાની 
શ્રેષ્ઠતાના બ્રમથી દોડાદોડ કરે તોચે તે મહાશ્રમથી સત્યલોક પર્ય”તજ 
આવી શકે છે; તપસ્વીઓએ એવું એશ્વય જોઇને ઉભાં ઉભાંજ પૉતાતું 
 ઉગ્રપણુ' છોડી. દીધુ; આ પ્રમાણે તપાદિ સાધન કરનાર પણુ એથી દ્ર 
હયા છે. આવું જે. વિશ્વરૂપ તારી દ્રદિએ સહુજમાં પડયું; તેવી રીતે 





“૩૮૬ - શ્રી જ્ાનેશ્રરી ભંગવદ્‌ગીતા. 





આ મનુષ્ય. લો્સાં ઓજા કોઇને પણુ થાય તેમ નથી. આજે આ 
જગમાં  ધ્યાનસ'પત્તિને પાત્ર એવે તું એકજ માણુસ છે. ખ્રહમાદેવના 
નશીખમાં પણુ 'આ વિશ્વરૂષદર્શનનો લાભ નથી. (૨ર) - 3 % 


મા તે વ્યથા મા ચ વિગૂટમાવો દદ સ્પ 
થો મીદડ્મમેલ્‌મ્‌ | વ્યવેલમીઃ પીતમનાઃ 
પનત તલેવ મે સપમિટ્‌ં પ્રપરય ।૪૨॥ 
“લેોડકાથ 


--છહે અર્જુન 1 આ સારૂં આવું ઘોર રૂપ જોઇને તને 

ભચ અને મૂહતા ન થાએ. તું હવે ભયરહિત થઈ પ્રેમપૂર્વક માર્‌ આ 
રૂપ પુન: ખરાબર રીતે નને. (૪૯) ' 
ઢીઝાઃ--માટે વિશ્વરૂપદર્શનના લાભથી ધન્યતા સાન. એનાથી 

ભય ન પામ. એના કરતાં કોઇ પણુ વસ્તુને ઉત્તમ માનતો નહિ. 
અમૃતથી ભરેલો સસુદ્ર પ્રાસ થતાં તેમાં ડબી મરવાના ભયથી ફોઈ 
તેના ત્યાગ કરશે ? કિવા સુવર્ણના ડુંગરને અત્યત સેોટો પારીને 
કોઈ તેને છોડી દેશે ? ચિ'તામણિ પ્રાતત થતાં, તેને અપર પારણુ 
કરવાથી બોન્ને લાગશે એમ નણી કોઇ તેને કે'કી દેશે ? કામધેનુ 
'પ્રાસ થતાં, આપણાથી તેનું પોષણુ થઇ શકશે નહિ એમ ધારી કેઈ 
તેને ત્યજશે ? ચ'દ્ર ઘેર આવે તો. ઉષ્ણુતાનો ભય લાવીને કોઇ તેને 
ખહાર કાઢી મૂકશે ? “તું અજવાળછુ' પાડે છે માટે ટ્ર જા ' એમ કોઇ 
સૂર્યને કહેશે | તેજ પ્રમાણે આ વિશ્વરૂપ આજે તારા જોવામાં સહજે 
આવ્યુ છે, છતાં તને આવે। ગભરાટ શા સાટે થાય છે ? પણુ અર્જીન ! 
તુ' 'અસ્તાની હોવાથી કાંઈ સમજતો નથી. તને શું કહેવું ? તુ' અગને 
છોડી છાયાને ઇચ્છે છે. તું' સાકાર ચતુર્જીજ રૃપપર પ્રીતિ ડરે છે; 
યર'તુ તે માર્‌ સત્ય સ્વરૂપ નથી. માટે હે પાથ! હજી પણુ તે 
રૂપની આસ્થા છોડ અને વિશ્વરૂપ પ્રતિ અનાસ્થા ધરીશ મા. એ રૂપ 
'ચદ્યષિ વિકાળ અને વિસ્તૃત છે, તોપણુ તેમાં તું સ'પૂર્ણુ શ્રદ્ધા રાખ. 
જે પ્રમાણે જુપણુ પોતાનું મન દ્રવ્યના ભ'ડારમાં રાખી માત્ર શરીર- 
થીજ જગતના' વ્યવહાર કરે છે, કિ'વા માળામાં રહેલાં પાંખ કુટયો 
વિનાનાં પોતાનાં ખચ્ચાંમાં જીવ રાખીને પક્ષિણી આડાશમાં બ્રમણુ 
કરે છે; અથવા ગાય ડુંગરપર ચરે છે તોપણુ તેનો જીવ ઘેર ખાંષેલા 
વાછરડામાંજ લાગેલો હોય છે, તે પ્રમાણે તારે પ્રેમ વિશ્વરૂપમાં કાયમ 
રાખ અને મનના સુખાપભોાગ માટેજ મારી ચતુર્જજ સૂર્તિદું ધ્યાન 
ર. હે-પાંઠવ- ! વારવાર આ સારાં વાક્યો. સ્મરણુમાં રાબ; અતે આ 


'. : અધ્યાય ૨૨ સો. ૩૮૭ 
'મારા સ્વરૂપથી તું તારો સદભાવ અન્ય સ્થળે જવા દરા નહિ. એ 
લ પૂવે કદિ નેયું નહોતું, તેથી તને ભીતિ ઉત્પન્ન થઈ છે, તે છોડી. 
દે. પછી વિશ્વરૂપ ધારણુ કરનાર શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન બોલ્યા:-હે. 
અર્જાન ! તારા કહેવા પ્રમાણે હું હવે માર્‌ પૂર્વતું' ચતુર્જુજરૃપ ધારણુ. 
કરૂ છું, તે તું સુખેથી નને. (૬૩૯) ક 

સંગય ગ્યા | રત્યર્ઝુનં વારવેવસ્તથોવત્તા 

«વં સપંરરયામાસ મય: ગાજાલમયામાલ . 

 ચમીતમેનં મત્તા વુનઃ લૌમ્વવપુમેણાત્મા ॥ળબા 

 શ્લોકાર્થ:--સ'જય બોહ્યો:-ભગવાન વાસુદેવે આ પ્રમાણે ભાષણ. 
કરી સુન: પોતાનું રૂપ અર્જુનને ખતાવ્યું; અને સૌમમ્યરૂપ થઇ ભીતિ 
પામેલા અર્જીનને પુનઃ ધેર્ય આપ્યું. (૫૦) 
 ઢ્રીકા:--આટલાં વાકચો બાલી દેવે સુન: તરતજ સતનુષ્યરૃપ. 
પારણુ કર્યું”. પરતુ તેથી આશ્ચર્ય પામવા જેડું નથી. એ તો દેવના 
શક્તોપરના પ્રેમનો પ્રભાવ છે ! કોઈ વસ્તુ માગી લઈને પછી તેને. 
ફેકી દેવી અથવા રત્નમાં ટ્ષણુ ખતાવવું; અથવા એકાદ રૃપવાન. 
કન્યાને નનેયા પછી “ સને એ ગમતી નથી? એમ કહેવું એવે. 
પ્રકાર આ થયે. શ્રીકૃષ્ણે અર્જુનને પોતાનું જે ઉત્તમ વિશ્વરૂપ ખતા- 
વ્યુ, એના કરતાં તેનાપર વધુ પ્રોતિ'તે શી હોઈ શકે ? સુવર્ણની . 
લગડી ભાંગીને તેના મનગમતા દાગીના ખનાવ્યા 'છી તે ને મનને' 
પસદ ન ષડે તો જેમ તેની સુન: લગડી બનાવવામાં આવે, તે પ્રમાણે. 
પ્રથમ શ્રીકૃષ્ણુ રૂપ હતું તેનુ; અર્જુનના પ્રેમને માટે વિશ્વરૂપ કરવામાં. 
આવ્યુ; પર'તુ તે તેના મનને રૂચ્યું' નહિ; માટે સુન: શૃષ્લુરૂપ થયુ. 
આ પ્રકારે શિપ્યની હુઠં સહન કરનાર ગુર્‌ કોઈ પણુ દેશમાં નેવામાં. 
આવ્યો છે કે ? આ પ્રમાણુ દેવ પોતાના ભક્તપર કેટલી પ્રીતિ રાખે 
છે તેતુ' વર્ણુન પણુ થઇ શકતુ' નથી; એમ સજય બોલ્યો. પછી 
ભગવાને જે વિશ્વરૂપ પ્રકટ ક્યું” હતુ, તેનો સુન: તેજ કૃષ્ણુરૂપમાં 
સમાવેશ કરવામાં આવ્યો. જે પ્રમાણ્‌ઃ પરમાત્મસ્વરૂપમાં સર્વ જીવ- 
સ્વર્ૂષને! સમાવેશ થાય છે, અથવા બીજમાં વૃક્ષ સમાઈ જાય કિવા 
'સ્વમનો વિચાર જાઝૃતાવસ્થાસાં નછ થાય; તે પ્રમાણે શ્રી મુષ્યુ પાછી. 
ચતુર્જુજ મૂર્તિ ધારણુ કરી વિશ્ચર્પનો આકાર નષ્ટ કર્યો. જેમ સૂર્યની 
પ્રભા સૂર્યમાંજઃ લય પાસે છે; મેઘ આકાશમાંજ લય પાસે છે; સજુ- 
દ્રતી ભરતીને સસદ્રજ જેરવે" છે; તેમ થીકૃષ્ણે પોતાનુ મૂળા સ્વરૂપે. 
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જારણુ કર્યું". અર્જુનની ર્‌ચિને માટે કૃષ્ણુર્પ સરૃતિમાં જે વિશ્વરૂપ * 
_'“વઅની ગડી હતી, તે ઉઘાડીને.અતાવવામાં આવી; પરતુ તે. વસ્રની 
'લ'બાઇ; પનો અને રંગ બરોબર રીતે નેયા પછી, અ્જુનરૂપી ગ્રાઢુ-. 
કને તે વઅપર પ્રીતિ ન થવાથી પુનઃ તેની ગડી વાળી દેવામાં આવી. 
આ પ્રમાણે વિશ્વરૂપની અતિ વૃદ્ધિ થવાથી સર્વ જગત તેથી ન્યાસ 
થઇ ગયુ હંડુ; પર'તું હવે તેજ રૂપ મોહક ચતુર્જુંજ સ્વરૂપ ખંની 
“ગયુ કિખહુના, અન'તેજ પુનઃ સૂક્મ સ્વર્ૂષધારણુ કરીને ડરી ગચેલા 
અર્જુનને આશ્વાસન આપ્યુ, એકાદ મનુષ્ય સ્વસસાં સ્વગે" જઈ, એકા- 
એક જાગૃત થવાથી ચકિત યાય છે, તે પ્રમાણે અર્જુન ગ્રકિત થયો; 
“કિવા ચુર્કૃપા થતાં વેતજ સર્વ પ્રપ'ચર્રાન લય પામી જેમ પરમા- 
“ત્સસાક્ષાત્કાર થાય છે, તે પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણુને નેવાથી અજુંનની સ્થિતિ “ 
થઇ. અર્જુનના મનને એમ લાગ્યુ' કે આ ચતુર્ભુજ મૂર્તિની આડે 
જે વિશ્વરૂ્પના પડદો હતો, તે નટ થયો એ ખહુ સાર્‌ થયુ. જે 
પ્રમાણે કાળને જીતવામાં આવે, કિવા ભય'કર પવનમાંથી ષ્ટુટકો થાય 
કિ'વા સાતે સસુદ્ર તરી ગયા પછી આન દને ઉદ્ભવ થાય; તે પ્રમાણે 
'વિશ્વરૂપ નનેયા પછી શ્રીકૃષ્ણુરૂપ નનેતાં, અજુનના ચિત્તમાં અતિ આન'૬ 
થચેો.. પછી સૂર્યાસ્ત થયા પછી આકાશમાં નક્ષત્રો પ્રકાશવા લાગે: છે, 
તે પ્રમાણે વિશ્વરૂપ નષ્ટ થયા પછી અર્જીનને સર્વ લોકસસુદ્ઠાય સહ- 
વર્તમાન પૃથ્વી દ્રછિગાચર થઇ. હવે તેને તેજ ઝુસ્ક્ષેત્ર માલૂમ પડયુ 
“વૃથા પોતાના અને શત્રુના સેન્યમાં સર્વ ગોત્રનને એક ખીજાપર શસ્ા- 
ભરની વૃષ્ટિજ કરવા તયાર થઇ ઉભા છે; પોતાનો રથ પણુ તેજ ડેકાણે 
ઉશે છે, અને ભગવાન લક્મીપતિ ધુસરીપર બેઠા છે તથા પોતે રથની 
નીચે ઉભો છે એમ નજરે પડયું. (૬૬૨) ક 
અગન ગવાય | રેટ માનપ પે તવ સોમ્ય ગનાર્જના 
 ફરાનીમસિમિ સંવૃત્તઃ વચેતાઃ પ્રક્નાસિં મતઃ॥ાળશા 
-*“ જલેોકાર્થ:--અર્જીન બોલ્યો:-હે જનાર્દન ! આ આપતું સોમ્ય 
સાનવરૂપ નઈ હુવે હું સાવધ થયો છું અને માર્‌ મન પૂર્વવત્‌ 
-સ્વસ્થ બન્યુ છે. (૫૧) જ 2-2 
 રીકાઃ--આ પ્રમાણે વીરત્રેણ અર્જુનના માગવા પ્રમાણે. પ્રભુએ. 
પોતાનુ પૂર્વ સ્વરૂપ ધારણુ કર્યું; એટલે તેને નેઇને અર્જુન બોલ્યો:- 
જે મહારાજ ખરેખર હવે હું બચ્ચો છ. તેનું સાન બુદ્ધિને છોડીને - 
"શીતિથી અરણ્યમાં જતુ ૨૫ હતુ, ગહઢ'કારસહિત મેન પલાયન ' 


અધ્યાયઃ ૧૨ સે. ન ૩૮૯- 





રીડ ,ગચુ શુ,” ઇદ્રિયોના બ્યા વ્યાપાર ખ'ધ પઠયા હતા, વાચા બોલવું 

વિસ્રરી ગઈ હતી, અને આ પ્રમાણે શરીરરૂપી ગામમાં અન્યવસ્થા 

ચાલી રહી હુતી; તે સર્વ મટી જઈને હુવે તેની ઇદ્રિયે। પોતપોતાના 

વ્યાપાર ફરવા લાગી. આ પ્રમાણે સુખ થવાષી અર્જીન બોલ્યે1:-રે 

દેવરાયા ! આપે આ રૃપનું દર્શન મને કરાવ્યુ એ રડતા બાળકપર ષુપા 

કરીને માતાએ સ્તનપાન કરાવવા જેવુ' છે. વિશ્વર્પના સસુદ્રમાં જે હું 

હાથાવડે તર ગૉનું' પાણી કાપતો હતો તે હું હુવે આપના આ ચતુ- 
ભૂજ મૂ્તિન્ર્પી તીરપર ભવી પહોંચ્યો છુ. હે દ્રારકાવાસી વીરત્રેછ ! 

માપે મને માત્ર દર્શન આપ્યુ છે એટલુજ નહિ; પરતુ મારા જેવા 
શુષ્ક થઇ ગયેલો હુદયપર મેતવૃષ્ટિ કરી છે. હે મહારાજ ! તૃષાતુર 
થએલા મને હવે સહજે અમૃતસે'ધુની પ્રાસિ થઇ અને મરણુની મારી 

ભૌતિ ટ્ર થઇ છે. મારા હૃંદયરૂપી આંગણામાં હુર્ષરૂપી વેલીને ૨।૫- 

વામાં આવી તેથી મને 'આન' અને સાનની પ્રાસિ થઇ છે. 


શ્રીમમવાનવાવ્। સુટ્રેરીમિટં સવ રછવાનસિ યન્મમ। 
સેવા ઞપ્યસ્ય €૫સ્ય નિત્યં «રાનવનંક્ષિળઃ॥ળરાા 


શભલેોકાથ:---શ્રી ભગવાન બોલ્યા:-હે અર્જુન ! જેવાને અતિ 
અરાક્ય એવુ જે _માર્‌' રૂપ તે' નેયુ% તે રૂપને નેવાની દેવે। સુદ્ધાં 
નિર'તર ઇચ્છા કરે છે. (પર) 


ટીકાઃ--અર્જુનતનુ કહેવું સાંભળોને શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા:-અરે આ . 
શું? વિશ્વરૂપપર પ્રેમ રાખીનેજ પછી આ ચતુર્જુ'જ મૂર્તિને ભેટવા 
કેવળ શરીરદ્રારા આવ એમ જે મે તને પૂવે શીખવ્યું હતું, તે રં 
વિસરી ગયો કે ? અરે ગાંડા! અ'ધના સ્પર્શમાં સુવર્ણુનો મેરુ પર્વત . 
આવે તોપણુ તેને તે સ્વલ્પજ લાગે; તેવુંજ તને થયુ છે. બાપુ ! મે' 
જે વિશ્વરૂપ તને ખતાવ્યુ તે શ'કરને તપ કરવા છતાં પણુ પ્રાપ્ત થતુ “ 
નથી; અને હે કિરીઢી | અણાંગ યોગથી ક્ષીણુ થનારા ચોગીને પણુ- તે 
રષ જેડાને મળતું નથી. એ વિશ્વરૂપ જેવાનું રટણુ કરવો પાછળ 
દેવોનું પણુ આયુષ્ય ખપી નાય છે. ચાતક જે પ્રમાશે સેઘની | વાટ 
જોતો આ.ાશ તરફ જેદને બેસી રહે છ તે પ્રમાણે ઉત્સુક થઈ દેવ 
અને _સનુષ્યો। જેની પ્રાપ્તિ કરવાને માટે આઠે પ્રહર ઇચ્છા કરે છે, તો 
પણુ તેમાથી ફેઇએ જે સ્વરૂપ જેયુ* નથી તે વિશ્વરૂપ તે' પ્રત્યક્ષ ન્‍યુ છે... 


હ. પેરે સપણ વ રાતિન ત પેસા 


36૦. થ્રી જ્ાનેશ્રરીઃ ભગવદ્ગીતા. 





ક્સ્લકઃ.2૮- માણ: ભાડકાથપ:૩1-%-%:.--: 0વદમણણ-9ાઇસમ મળન શિ 


ફાવય પવંવિષા દ્રછું ટટ દાસ માં યચા ॥ષર॥. 
 _“ભ્ોકાર્થડ--હ અર્જન ! તને જેવું માર્‌ દર્શન થયુ છે; 'તેયું * 
દશન વેદાધ્યયનથી, તપથી, ધનથી ડિ'વા યસ્રથી 'પણુ કેને થઈ 
શકનાર નથી, (પ૩) “ . ' ક હુ 
ટીડઝાઃ--ે અર્જુન ! ને. જે વિશ્વરૂપ ન નેઇ શકવાથી ચારે 
વેરો પણુ ષટ્શાઓ સહિત પાછા ર્યા છે, અને જે વિશ્વરૂપની 
સમક્ષ આવવાને મહાન તપ ષણુ સમર્થ થયું નથી; એવું માર્‌ વિશ્વ- 
રૂપ તે અનાયાસે નેયુ'. તે રૂપ, દાનો તથા યજા કરનારને પણુ દ્રષ્ટિએ 
પડવું કઠિન છે. આવે જે હતે ફૂઝ્ત એકજ ઉપાયથી પ્રાસ થાઉં 
જી જે, જ્યારે અ'તઃકરણુ શક્તિરૂપી જયમાળા સને આરેષે છે. (૬૮૫) 


મવા તનન્યયા રવય ઝરમેવંવિધોડગુન । 
જાતું દ્રછું ગ તસતેન પવેષ્ટું ૨ પરંતપ ॥જણા 
 સ્લોઝર્થ:--હે પર'તપ અર્જીન ! મારૂ વિશ્વરૂપ બરાખર જાણુ- 

વાતુ, જવાનું તથા તદપ થવાનું માત્ર અનન્ય ભક્તિ એજ ખક 
સાધન છે. (પ૪) ' 

ટીડા:--પરતુ તે ભક્તિ જે પ્રમાણ વષાની ધારા આડાશમાંથી 
ઝુટી એટલે સીધી પૃથ્વીપરજ જઈને પડે છે; કિવા ગંગાનો પ્રવાહ 
ચાછુ થયા પછી અન્ય સર્વ પ્રવાહો સાથે સસ્ુદ્રમાંજ જઇને થોલે છે; 
તેમ સર્વભાવે મારા તરફૂજ અનન્ય વેગવાળી હોવી જોઇએ. અઃ 
પ્રમાણે જે અછટ સાત્તિકભાવથી સવ ત્ર સમાન પ્રેમ રાખે છે, તે મને 
પ્રાસ થઈ મદૂપજ બની જાય છે. જે પ્રમાણે ક્ષીર સઝ્ુદ્ર કાંઠા ઉપર 
તેમજ મધ્યભાગમાં સર્વત્ર સરખાજ મિષ્ટ હોય છે; તે પ્રમાણે હું 
સવત્ર સરખોાજ છુ. મારાથી લઇને ફીડીપર્ય“ત કિખહુના સ્થાવર 
જ ગમ પ્રાણિમાત્રમાં મારા સિવાય ખીન્ને ભાવ જેને ઉપજ્તો નથી 
તેજ મનુષ્ય માર્‌ વિશ્વરૂપ જાણુવાને ચોગ્ય છે. જ્યારે આવી ચિત્તવૃત્તિ 
થાય છે ત્યારૈજ મારા વિશ્ચરૂપનું જ્ઞાત થાય છે અને જત્તાન થઝુ 
એટલે દર્શન પણુ થાય છેજ. પછી જે પ્રમાણે કાછમાંથી અગ્નિ ઉત્પન્ન - 
થઈ કાછ સળગે છે ત્યારે કાછનું નામ પણુ ન રહેતાં તે અગ્નિરૂષ * 
અની જાય છે; કિવા સૂર્ય અને ચ'દ્ર ઉદય પામતાં અ'ધકારથી પરિ- ' 
પૂર્ણ આકાશમાં સર્વત્ર પ્રકાશ થઈ રહે છે; તે પ્રમ ણે મારા વિશ્વ- % 
રૂપની પ્રતીતિ થતા મારા ભક્તના અહકાર નષ્ટ થઇએ તે મારારૂપજ 





' અધ્યાય ૧૨૧ ગ્રો." : ૩૨. 





ખની રહે છે. પછી “ હું ” અને “તે ” એ સર્જ ભાવ ટળી જઇ.સર્વત્ર 
હુંજ ભરેલો છું એવો ભાવ ચિત્તમાં દઢ થાય છે ત્યારેજ તે ભક્ત 
મારામાં એગ્ય પાસે છે. (૬૯૫) 


મત્મમેજન્મત્પરમો ૫૪: સંમવાગિતઃ । 
સિવે: સર્વમૂતતેથુ ૧: સ મામેતિ પાંડવ ।ળ૫॥ 


' ક્લેકાથ:--હે પાંડવ | મારીજ પ્રાસિના ઉદ્દેશથી કામ કરનાર; 
મનેજ સર્વસ્વ માનનાર, ઉપાધિરહિત થઈ રહેનાર અને પ્રાણીમાત્રની 
સાથે વેર ન કરનાર એવે! જે મારો ભક્ત છે, તેજ મને પ્રાસ થાય છે. 

ટઢીકાઃ--જે મારી પ્રાસિ અર્થેજ સર્વ કર્મ કરે છે અને જેને 
જગતમાં મારા સિવાય અન્ય કાંઈ પ્રિય નથી; જે મનેજ આ લેક 
અને પરલેોકના ફૂળરૂપ માને છે; જે જીવનનું ફૂળ પણુ મનેજ સાને 
છે; જે પ્રાણીઓને વિસરી મનેજ સર્વત્ર જીએ છે; અને તેથી નિવે*૨ 
થઇ જગતમાં જે જે વસ્તુ દ્રષ્ટિએ પડે, તેને ભજે છે; હે પાંડવ ! જે 
ભક્તની વૃત્તિ આવી ખને છે તેનું કફૂ પિત્ત ને વાતાત્મક શરીર જ્યારે 
નષ્ટ થાય છે ત્યારે તે પોતે મારારૂષજ બની નાય છે. સ'જ્ય કહે 
છે:-હૅ ધૃતરાષ્ટ્ર |! સર્વ જગત સમાવિષ્ટ થવાથી જેનું ઉદર વિશાળ 
થયુ છે એવા શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને કરુણાયુક્ત વાણીથી આવું ભાષણુ 
કર્યું". આન'દરૂપ સપત્તિથી શ્રીમાન અને સમસ્ત જગતમાં શ્રીકૃષ્ણની * 
ભક્તિ કરવામાં ચતુર એવા અર્જુને, દેવની બન્ને મૂર્તિ” નીટાળી નીટાા- 
ળીને નનેઇડ પરતુ વિશ્વરૂપ કરતાં કૃષ્ણુમૂર્તિ માંજ " વિશેષ લાભ છે 
એવી તેની માન્યતા થઈ. અર્જુનની આ માન્યતાનો શ્રીજુષ્ણે આદર 
કર્યો નહિ; કારણુકે બ્યાપકરૂપ કરતાં એકદેશીય રૂપ અધિક નૈથી. 
પ્રસ્તુત વાત સિદ્ધ કરવાને માટે શ્રીકૃષ્ણુ એક બે ઉત્તમ દ્રષ્ટાંતો આપ્યા. 
તે સાંભળી અર્જુન પોતાના મનમાં એમ બે!લવા લાગ્યો કે, “આ બન્ને 
રૂપોમાં ઉત્ત્મ રૂપ કયુ? તે વિષે હુવે પ્રશ્ન કરીશ.' સનમાં આવે! વિચાર 
કરી હુવે તે ર્રછુષ્ણુને ફેવા પ્રકારે પ્રશ્ન કરે છે તે કથા સાંભળે. જ્ઞાન- 
રેવ કહે છે કે, જે કથા ઓવીપ્રબ'ધમાં વિનોદપૂર્વકુ કહેવામાં આવે 
તે આન'દચુક્ત અ'ત:કરણુથી સાંભળને. સદ્ભાવની અ'જલિ ભરી 
ઓવીરૂપી ખાલેલાં પુ'પોને વિશ્વરૃપના બ ને ચરણ।પર સે' અર્પણુ કયાં છે. 








 જ્પ્ય્‌ ચિ વર્‌ સો. 





હે ગુરૂ ફૃપા | તારો જયંજ્યંકાર થાએ. તું "નિર્મળ, ઉદાર 
અને નિરંતર અરસ્ાનરહિત અને આનદની વૃદિ કરનારી તરીકે હું 
પ્રશિદ્ધ છે. વિષયરૂપી સપ" આલિ'ગન આપવાથી મૂછિત થએલા 
મતુય્યર્ડું વિષ તારા ચોગથી ઉતરી જાય છે. તારા પ્રસાદરૂપી તર ગોનુ” 
પૂર આવે તો] પછી સ'સારના તાપથી કેને ત્રાસ થશે ? અને શોકથી 
જાણુ પીડા પામશે ? હે સ્નેહમૂર્તિ ! તારાથી સેવકને થોગસુખની 
પર્ધતતે થાય છે; અને “હું ખ્રહ્મા થાઉ? એવી જે સેવકની ઉત્કડા તે 
પણ છું પૂર્ણ કરે છે. ભક્તને તું તારા આધારશકિતના અડપર વિને!- 
દથી ખેસાડી, હૃદયાકાશર્પી પારણામાં સુવાડી ઉપરદેશરૃપી હીંચકે 
તાખે છે, મનને વિષયથોથી પરાંગસુખ કરીને, આત્સજ્યોતિની ઓવા- 
રૃણી કરીને મન અને પવનને ખેલવાનાં પુતળાં કરીને સેવકને આત્મ- 
સુખના ઉપભોગ આપે છે. અમૃતકળારૂપી ટ્રધ પાઇને, અનાહુત નાદ- 
ટ્રષી હાલરડાં ગાઇને તથા સમાષિસ્તાન રૂપી ઘુઘરા હાથ આપીચે 
જીઝ્તાસુરૂપી બાળકને તું આ સસાર વૃત્તિમાંથો સુવાડી દે છે; (ઉપરામ 
કરે છે) માટે તુ સાધકોની માતા છે અને તારા ચરણુમાંથી જ્ઞાન 
માત્રની ઉત્પત્તિ થાય છે; માટેજ હું તારો આશ્રય છોડતો નથી. હૅ 
સદશુર્‌ મૃષપાદ્રષ્ટે ! જેનાપર તારી દયા થાય છે, તે સર્વ વિદ્યારૂપી 
'સદિએ1 ઉત્પાદકજ થાય છે; માટે હે શ્રીમતિ અબે ! હે સેવકના મનની 
ઈચ્છા પૂર્ણ કરનારી કલ્પલતા | આ ગીતાનો અર્થ કહેવાની મને 
આર્ત આપ. હે માત | આ મારા ગ્રથમાં નવરસનો સાગર, અલ” 
કારની ખાણું અને ભાવાર્થનો સેરુ નિર્માણુ કર. દેશ-શાષારૂપી જમી- 
નમાં અલ કારર્પી સુવર્ણુની ખાણુ ઉઘડાવ અને વિચારર્પી લતાની 
ચાતરફ્‌ વાવણી કરાવ. સ'વાદફેળના નિધાનરૂપી સિદ્ધાન્તોના ગાઢા 
બગીચા તેયાર કરવાની આજ્ઞા આપ. પાખ'ડરૂપી ટેકરા અને વિત'ડા- 
વાદરૃપી આડમાર્ગોને તોડી, કુતર્કરૂપી હિંસક પશુઓને. નાશ કર. 
મને સદેવ શ્રીૃપ્ણુના ગુણુ ગાવાને તત્પર રાખ અને શ્રોતાઓને શ્રવ- 
લુના રાજ્યાસનપર આરૂઢ કર. ભાષા૩્પી નગરમાં ખ્રહ્મવિઘયાનેો સુકાળ 
કર અને સ'સારમાં કેવળ બ્રહ્દાસુખનાજ વહેવાર યહેૅવા દે. હે નિત્ય 
ખુપાદ્રછઠિ માત ! તું તારા કૃપારૂપી પલ્લવનું માર'પર આચ્છાદન કરશે 
એટલે આ પ્રમાણે ગ્થ:નર્પણાદિક સર્વ હું કરીશ. બાટલી વિનતિ * 


અધ્યાય ૧૨ સે. ૩૯૩ 





'સાંભળતાંજ શ્રીગુરૂએ જુપાદ્રષ્ટિથી જ્ઞાનેશ્વર પ્રતિ નનેઈ ક્યું કે “હુવે વધારે 
કહેવાની આવસ્યકતા નથી. હુવે ગીતાર્થ' કહેવાનો પ્રારંભ કર.' ત્યારે 
સાનેશ્વર મહારાજે કહ્યું કે, “ આ મર્યાદાદ્શક શખ્રોરૂપી મારાપર 
સહાપ્રસાદજ થયે છે તેથી હવે હું આન'દથી ગીતાર્થપરની કવિતા 
બાલીશ. તે પ્રતિ લક્ષ આપે!.' (૧૯) 
ઝર્ણન ૩વાય । ઇવ સતતયુર વે મસાશાં ૫:2૯. ! 
. ચે ચાપ્યરર્મવ્યર તેષાં જે ચોમાવત્તમ : ॥થ॥ 
શ્લાઝર્થ$--અર્જુન બોલ્યોઃ -હૅ દેવ | આ પ્રમાણે એકનિઇ 
અની જે આપના સગુણ રૂપની ઉપાસના કરે છે; અને જે અબવ્યકત, 
અષપિનાશી તથા નિર્ઝણુ ખ્રહ્દધાની ઉપાસના કરે છે; તે બન્ને પ્રકારના 
ભડતોમાંથી શકિતતું ખર્‌ં તત્ત્વ કોણુ સમજ્યું છે ? (૧) % 
ટીડઃ--સકલ વીરસિરોમલિ અને સોમવશના વિજયથ્વજ રૂપ 
પાંડુગુત્ર અજુન બોલ્યોઃ-હે શ્રીકૃષ્ણ ! આપે મને જે વિશ્વરૂપ ખતાર્વ્યું, 
પણુ તે અદ્ભુત હાવાથી મારા ચિત્તને ભોતિ ઉત્પન્ન થઈ; અને 


મને આપની આ સગુણ મૂર્તિનાં દર્શનની ટેવ હોવાથી મારા મનમાં “ 


તે પ્રત્યે ભાવ ઉત્પન્ન થયો; પરતુ હે દેવ |! આપે મારી માન્યતાનો % 
અનાદર કર્ચ. માટે સાકાર અને નિરાકાર એ ઉભય રૂપો નિ:સ'શય 
આપનાંજ છે. શકિતથી આપના સગુણુર્પની અને થોગથી નિર્ઝુનભુરૂપની 
પ્રાસિ થાય છે. હે વૈઝુ'ઠનાયક શ્રીજુષ્ણુ! આપનીજ પ્રાત્તિ કરવાને 
સાઝે અદ અનને સાર્ગા છે. સાકાર તથા નિરાકાર એ બે એમાં ઉમરાએ। 
છે. સુવર્ણુની લગડીમાં જે. કસ ઉતરે છે તેજ કસ તે લગડીમાંથી એક 
ટુકડો કાપી લેવામાં આવે તો તેમાંથી પણુ ઉતરે છે; માટે આપના 
વ્યાપક અને એકદેશીય ર્‌પની ચોગ્યતા સરખીજ છે. અમૃતના સસુ- 
દ્રમાં જે સ્વાદ રહ્યો છે; તે હુથેળીભર અમૃતમાં પણુ રહેલો છે; અને 
સારા મનનો અતુભવ ખરેખર એવે જ છે. પરતુ હે દેવ | આપે ક્ષણ. 
ભર જે વ્યાપકરૂપ ધારણ કર્યું” હતું, તે" આપતું ખર્‌ સ્વરૂપ છે કે 
માત્ર લીલાજ છે, તે જાણુવાની મારી ઈચ્છા છે. માટે જે પોતાનાં 
સર્વ કર્સા આપને માટેજ કરે છે, જેને મન આપના સિવાય બીજી 
વસ્તુ જગતમાં થ્રેછ નથી; અને જેણુ પોતાના સર્વ સનોપર્મ આપની 
ભાકેતને વેચી દીધા છે; તથા આ પ્રમાણે હે શ્રી હુરિ! જે ભકત 
આપને હૃદયમાં ધારણુ કરી આપની ઉપાસના ફરે છે; અને જે ભકત 
આપના એકારથી પણુ પર એવા અવ્યકત સ્વરૂપને ઉપાસે છે, કે જે 
૨૫ _ 


કટે૪ મી સાનેશ્રરી ભગવદ્‌ગીતા. 





સ્વર્પનુ” વાણીથી વર્ણું ન કરી શકાતું નથી અને આઈ પણુ: ટમી 
સાથે જેની તુલના થઇ શકતી નથી; જે સ્વરૂપ અવિનાશી, નિરાકાર, 
સ્થળરહિત તથા નામરહિત છે; ને સાની લેકેો જેની શેસાવ' થી 
ઉપાસના કરે છે; એવા સ્ાનીઓપમાં તથા ભક્તોમાં, હે શ્રીઅન'ત ! 
ખરા ચોગને ફકેોણુ જણે છે તે સને કહો | અજુનનાં આ વચનોથી 
જગડબકુ શ્રીકૃષ્ણ સ તોષ પામી બાલ્યાઃ-“વાટુ વાહે ! પ્રશ્ન કરવાની 
શેલી તે' ઉત્તમ રીતે સાધ્ય કરી છે ! ” (૩૪) 


શ્રીમમવાવૉચ। મચ્ધાવેરં” મનોચેમાં દરન પાલો 
 . શશ્રજ્ા ૫ર પેતાય્ત મે ચુસત્તમાં મતાઃ ॥૨ 


શ્લોઝાર્થ:--શ્રી શગવાન બોલ્યા:-હે અર્જુન ! મારામાં ચિત્ત 
સ્થિર ડરી નિત્યયુકત થઈ જે સ શ્રદ્ધાથી મને ભને છે, તે ભક્તિ- 
'થોગને ઉત્તમ રીતે જાણે છે એમ હું માનું છુ. (૨) 
 ટઢીકા:--સૂર્યબિ' અસ્ત માલો સાથેજ તેનાં કિરથુ પણ ચાલ્યાં 
જાય છે; કિ'વા હે અર્જુન ! વર્ષા ત્રતુમાં નદી જેમ અધિક વધે છે, તે 
પ્રમાણે 'મારી ભકિત કરતાં જેનામાં નિત્ય નવી નવી શ્રદ્ધા સગર 
થાયે છે; અથવા સસગ્ુદ્રને મળ્યા પછી પણુ જેના પ્રવાહ આવ્યાજ ડરે 
એવી ગ'ગાની પેઠે જેના હુંદયમાં પૂર્ણ" પ્રેમભાવ ઉછાળા માર્યા 
કરે છે; તેમજ દિવસ અને રાત્રિનો વિચાર ન લાવતાં કાયા વાચા 
અને મનચી મારામાંજ ચિત્ત રાખી, જેઓ સમારી ઉપાસના કરે છે; અને 
એ પ્રમાણે જે ભકતો પોતાની જાતને મારામાંજ અર્પ્ કરી રૃ છે, 
'લેમનેજ હું આયો સુરત સમજુ છું. (૩૯) 


સે ત 'માનેટેસ્વમબ્યજ પ: પાલતે ।! 


| શ જૂટસ્યળનજં જુવશ્‌ ॥ર॥ા 
સંનિયમ્યૉગ; ચત્રામં સર્વત્ર સમ. હય: | 


તે માકવાન્ત મામેવ સવેમૂલરિતે રતા? ॥છા 
શ્લોકથ:--પ્રાણી માત્રતુ' હિત કરવાને તત્પર અને સર્વત્ર 
સમદ્રષિવાળા એવા જે પુરૃષો સર્વ ઇદ્રિચોર્વું નિયમન કરીને જાનિરેસ્ય; 
અવ્યકત, સર્જવ્યાપી, અચિ'ત્ય, ફૂટસ્થ, અચલ, શાશ્રત લથા નાશ- 
રહિત બ્રહ્મની ઉપાસના કેરે છે, તે મનેજ આવી શળેઃ છે. (૩, ૪). 
ટીકાઃ--અને ષે અર્જીન | ખીના જે મારા સભી “હા 1 છે. 
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ઇં ઝમે સાદો અદ છીએ? થવી વૃત્તિ. પારણુ કેરી, નિરાકાર ખ્રદ્દાને. પ્રાપ્ત 
કરવા પ્રયત્ન કરે છે. જે સનથી અચિ'ત્ય અને ખુદ્ધિથી અગાહ્ય છે 
તેને છદ્રિયા શી રીતે જણી શકે ? જે ધ્યાનને માટે 'પણુ ગઢ હોવાથી 
કક સ્થળે સ થતો નથી; અને જેને કોઈ પણુ આકાર નથી; જે 
સર્વત્ર, સર્વદા, સર્જરૂપે વ્યાસ છે અને જેની પ્રાશ્તિ થતાં ચિ'તન પણુ 
આપોઆપ સ્તખ્ધ બની જાય છે; જે કદિ ઉત્પન્ન થયો પણુ નથી 
અને નષ્ટ થવાને પણુ નથી; તેમજ જે છે એમ પણુ નથી અને નથી 
એમ પણુ નથી; જેની પ્રાસિએો સનના હાથમાં કરો! ઉપાચજ નથી; 
જે ચાલતો પણુ નથી અને હાલતો પણુ નથી; જે સમાસ પણુ થતો 
નથી અને દટ્રષિત પણુ થતે। નથી; એવા બ્રહ્માને જેલર સ્વબળથી પ્રાત 
કરી લીધો છે; વેરાગ્યરૂપી પ્રચંડ અગ્નિથી વિષયરૃપી સૈન્યને બાળીને 
જેએાએ પોતાની ઇંદ્રિયોને ધેયંથી વશ કરી લઈ આત્મસ યમના 
માર્ગમાં ઉલટાવી દઇને હુદયગુહામાં ઝરી દીધી છે; જેલે અપાન 
વાયુના દ્વારને આસનની ખળવાન ઝુદ્રા લગાડી મૂળમ'ધનો સિતારા 
ઉશ્। કર્યો છે; આશાને પાશ તોડી નાખીને તથા અધીરાઇને ડુ'ગર 
ટૂર કરીને નિદ્રારૃપી અ'ધકારને જેણે નાશ કર્યો છે; મૂળબધ આસ- 
નના જ્વાલાગ્નિથી શરીરમાંની સંસધાતુની હોળી કરીને જેઓએ વ્યાધિનાં 
સસ્તક ષટ્ચફેને અપણુ કરે છે; તથા ઝુ'ડલિનીની મશાલને આધાર 
ચક્રપર પ્રકટાવીને તેના પ્રકાશથી શિખર પર્યત જોઇ શકે છે; નવ- 
દ્વારની ચોકીમાં ઇદ્રિયનિગ્રહના ખીલે! ઠોકી સુષુસ્ણા નાડીના માર્ગ જે 
ખુલ્લે કરી દે છે; જે પ્રાણુશક્તિરૂપી ચાસુંડાદેવીની પ્રીતિ પ્રાસ જેન 
વાને માટે સ “કહ્પફૂપી સેહાનો ભોગ આપીને મનોરૂપી મહિષાસુરનાં 
'સસ્તકોનો બલિ આપે છે; જે ઇડા અને પિ'ગળા એ નાડીઓનું એંડય 
કરી, અતુહુત ધષ્વનિની જદો જરી, જીવનકલાના તળાવ પપર્યચ“ત જં 
પહોંચે છે; ષછી સુષુમ્ણા નાડીના મધ્ય વિવરમાંના કરેલા દાદરપરથી 
ઉપર ચહી મસ્તકમાંના આ્રદારપ્ર પ્ત પહાંચી જાય છે; ત્યારપછી 
મકારની કઠિન નિસરણીપર ચઢી, માયાને દબાવી; ખ્રહ્યાને જઈ મળે 
છે; આ પ્રમાણે જેએ સવ ત્ર સમાન ખુદ્ધિ રાખી; ખ્રહ્માપ્રાસિ કરી 
લેવા માટે ચોગાદિક કડિન માગને વબત ન ખોધાં સ્વાધીન કરી લે 
છે; આ પ્રકારે, હે અજન ! જેએ પોતાને નિરવચવ પરમાત્મામાં 
લીન, કરે છે, તેએ પણુ મનેજ આવીને મળે છે. ખાષ્ટી ચોગના બળથી 
તેમને ફાંઇ અધિક પ્રાસિ થાય એમ નથી; ઉલટી લેમને અધિક ર યાતના 
શોગવવી. ષડે છે." કે જરે 


જ 


ટ શ્રી રાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 





જેસોગષે ્તરસતેપામબ્યસયસવેતતા- । 
ઝવ્યસ્ન દિ મતિ રેરવર્્રિવાપ્યતે 1 


જલેોગઝરથ:--નિર્યુથુ ખહ્દાની ઉપાસના કરનાર દેટ્ધારી સુરૃષને 
ઉપાસનાતું કટટ ભોગવવું પડે છે અને અવ્યક્ત ગતિ મહા પ્રયાસથી 
પ્રાસ થાય છે. (પ) 


ટીડાઃ--પ્રાણીમાત્રના ફલ્યાણુકર્તા/ અનાશ્રિત અને અવ્યક્ત 
એવા જે ષહહ્ા તેને ભડિત સિવાય પ્રાતત કરી લેવાની જે ઇચ્છા ડરે 
છે, તેને ઇંદ્રાદિક પદોરૂપી લુ'ટારાએ ઘેરે છે અને રિદ્ધિસિદ્ધિની 
નડી ખ્રછાપ્રાસિની આડે આવે છે. કામક્રોધાદિ પુષ્કળ ઉપદ્રવ ઉત્પન્ન 
થાય છે અને નિરાકાર પરખ્રહ્યાની પ્રાત્તિ કરવાને માટે તેને શૂન્ય વસ્તુ 
(આકાશ) ની સાથે યુદ્ધ કરવું પડે છે. તૃષાને તૃષાવડેજ તૃસ કરવી 
પડે છે; ક્ષુષાને ક્ષુધાથીજ શાંત કરવી પડે છે અને નિરાકારની પ્રસિ 
સાટે રાત્રિદિવસ વાયુનીજ ગણત્રી કર્યા કરવી પડે છે. દિવસે તડકામાં 
સૂવુ ઈંદ્રેયાના નિરોધરૂપી ઉપભોગ લેવો અને વૃક્ષોની સાથે મિત્ર- 
ભાવથી ખેલવુ; ટપ્ઢરૂપી ચાટદરને એઢવી, ઉષ્ગુતાથી આચ્છાદિત થવુ 
અને વર્ષામાં બેસવુ'% કિંબહુના હે અર્જુન, પતિ સિવાયજ રાજ સતી 
થવુ પડવા જેવો આ ચોગ છે. આ સ્થળે પતિતું કાર્ય નયી, કે 
મુલપર્મ નું નિમિત્ત નથી; તોપણુ મૃત્યુની સાથે નિત્ય નવી નવી લડાઇ 
કરવી પડે છે. આવું મૃત્યુથી પણુ તીત્ર જે વિષ છે તેને ગળી શકાશે 
કે? ડુ'ગરને ગળવા જતાં સુખ ફ્રાટી નહિ જરે કે ? માટે હે મહા- 
વીર ! આવુ ચોગસાધન કરવાને જે નીકળ્યા છે તેના નશીખમાં ડુઃખ- ' 
રૂપી શુષ્ક ભાગજ લખેલે। છે. બોાખા માણુસને લોખ'ડના ચણા ખાવાને 
વખત આવે ત્યારે તેનાથી પેટ ભરાશે કે પ્રાણુ જરો ? કોઇ મનુષ્ય 
પોતાના બાહુથી સસ્ુદ્ર તરી ગયે! છે કે ? કિવા આકાશમાં કોઈ પગેથી. 
ચાલ્યો છે કે ? સમરાંગણુસાં ગયા પછી સામા ઘા ઝીલ્યા વગર સૂર્ય- 
લે।કની પ્રાસિ થાય છે કે ર માટે હે બર્ત ! પાંગળા આદમી 
જેમ વાયુની સ્રાચે હોડ કરી શકતે! નથી, તેમ દેહાભિમાની જીવને 
નિરાકારની પ્રાસિ થઈ શકનાર નથી. વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવા છતાં 
પણુ જે મનમાં ઇશ્છા ધારણુ કરી અવ્યક્ત પ્રાસિને માટે મહેનત કરે 
છે, તે ક્લેશનેજ પાત્ર થાય છે; અને હે પાર્થ !- જેણે. ભક્તિમાર્ગેનોા 
શ્ર્વીગર કર્યો] છે તેને આવાં કષ્ટ શેોપષવાં પડવાં. નથી. (૭૫) * 


દ. ડો 


. અધ્યાય ૧૨ સે!.. ૩૯૭ 





ચે છુ સવાળિ ૧માળિ મચિ સંન્ચચ મંત્રઃ । 

ઝનન્યેનેવ ચોમેન માં પ્યાયન્ત ૩પાસતે 1૬ 

શલોઝર્થ:--પરતુ જે મત્પરાયણુ થઇ, સર્જ કર્મો મને અપણ 
કરે છે, અને માર્‌ ધ્યાન ધરી અનન્ય ભાવથી મારી ઉપાસના કરે છે; 

ટીકાઃ--જે વર્ણાશ્રમધર્મ પ્રમાણે કરવ્રાનાં સર્વ કર્મો કસેદ્રિ- 
ચોવડેઃ સુખેથી કરે છે; વિધિનું પાલન કરીને અને નિષિદ્ધ કર્મોને 
પરિત્યાગ કરીને તથા સર્જ કર્મા મને અર્પણુ કરીને તેના નાશ કરે 
છે; કર્સદ્વારા ઉત્પન્ન થતાં ફળો ખાળીને ભસ્મ કરે છે; આ પ્રમાણે હે 
અર્જુન ! સર્જ કર્મો મને અને જેમના કાયિક,;વાચિક,;માનસિક ભાવોની 
પણુ મારા વિના અન્ય સ્થળે દોડ નથી હોતી; આ પ્રમાણે જે નિર- 
તર૨ મારી સેવા કરીને મત્પરાયણુ રહે છે તેઓ મારા ધ્યાનના નિસિ- 
“તથી મારૂં નિવાસ્સ્થાનજ ખની રહે છે. એની પ્રીતિ, મારી સાથે 
વ્યવહાર કરીને બિચારી સ્ુક્તિ અને ભકિતને પણુ ફેકી દે. છે. આ 
પ્રમાણે અનન્યભાવથી જે મને પોતાનો જીવ, મન અને શરીર અપણુ 
કરે છે, તેની સર્જ ઇચ્છા હું પરિપૂ્ણું કરૂં છું. તેની સર્વ ઇચ્છા મારેજ 
યરિતૃસ કરવી પડે છે. (૮૨) 

ક. 5 522.422253525 ૯ 

તેષામદં સચફતા શત્યુસંલારસામરત્‌ | 

મવામિ મચ્યાવેરિતવેતતા' ધળા 

શલેોડાર્થ:---તથા મારામાં જે પોતાતું ચિત્ત સમર્પણુ કરી રહે 
છે એવા ભકતને, હે પાર્થ ! હું જન્મ મરણુયુક્ત સસારસસુદ્રમાંથી 
સત્વર ઉદ્ધાર કરૂં છુ. (૭) 

ટીઝઃ--હૅ પાર્થ |! જે બાલક માતાના ઉદરથી જન્મે છે, તે 
તેની માતાને કેટલે બધે પ્રિય હોય છે ? તેજ પ્રમાણે મારા ભકતો 
ગમે તે અને ગમે તેવા હાય, પરતુ તેમને હું પ્રિય છુ અને સને 
તેઓ પ્રિય છે; અને તેને જે ત્રાસ દેતા હોય તેમનો નાશ કરવાની 
તો મેં પ્રતિસ્ઞાજ લીધી છે. મારા ભડ્તોને સસારની ચિતા શા માટે 
રાવી નેઈએ ? શ્રીમતની પત્ની કદિ ટુકડા માગશે કે ? એજ પ્રમાણે 
મારા ભક્તો તે મારા ઝુટુબીજનો છે એમ સમજી તેમનાપર ફોઈ 
સ'કટ આવી પડે તો તેની મનેજ લન્જા ઉપજે છે. આ સૃષ્ટિમાં મારા 
ભક્તોને જન્મ મૃત્યુના તરગોમાં ડૂબતા જઇ મારા મનમાં એમ થાય 
છે કે શવસાગરમાં કોઈપણુ ભયરહિત નથી. માટેજ હે. અર્જુન 3 


8૯૮ શ્રી સાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા. 





શંમકૃષ્ણાદિ અવતાર લઈ ટું તેમને ઘેર પહોંચી, જાઉં છુ. મારાં નામ- 
રૂપી હુજારા નોકાએ તૈયાર કરીને આ સ'સારરૂપી સાગરમાંથી હું તેસનેટ 
તારક અર્તું છુ. જે ઉપાધ્રિરહિત હેતા તેમને સે માર્‌ ધ્યાન ધરવાનેદ 
બાધ આંપ્યો; અને પરિવારવાળાઓને નામરૃપી નોજાપર બેસાર્યા છે. 
કેટલાકના પેટ સાથે પ્રેમરૂપી તુમડું બાંધીને તેને સુડ્તિરૂપી  તટપર 
પ્માણ્યા છે. ઈશ્વરભક્ત નામ પારણું કરનારા પશ] જેવાએઓને પણ્‌ સે 
વૈમુઠના રાજ્યાસન ચોગ્ય બનાવ્યા છે. માટે મારા ભક્તોને કાંઈ પણુ 
ચિ'તા કરવાની નથી. ઝારણ કે તેમને તારવાને હું સદા સજ્જ ઉભો હોાર્ઈ 
છું; અને જ્યારથી ભક્ત પોતાની ચિત્તવૃત્તિ મારામાં સમર્ષિત ફરી 
દે છે, ત્યારથીજ તેમનામાં મારો પ્રવેશ થાય છે. માટે હે ભક્તરાજ 
ધન'જય | હું તને ભક્તિસાર્ગ ગ્રહુણુ કરવાનો મ'ત્ર આપું છુ. (૯૨) 


મ્ચ્યેવ મન ગાયત્ય મચિ ગુર્ટિં ।નેવેશદ | 
નિવ તેષ્યાસ મચ્ચેવ ગત ઝર્ષ્વે ન સરાયઃ ।૮॥ 


*લોફાથ--હે અર્જુન! તું મારામાંજ મન રાખ; તથા સારા- 
સાંજ બુદ્ધિની સ્થાપના કર. એમ કર્યા પછી તું મારામાંજ . વાસ કરરે 
એમાં સશય નથી. (૮) 

1:--મન અને ખુદ્ધિને નિશ્ચય સહિત મારા સ્વરૂપનાં વત- 
નદાર કરી મૂક. એ બન્ને પ્રેમપૂર્વક મારા સ્વરૃપમાં પ્રવિષ્ટ થયાં 
એટલે તું મનેજ આવી સળશે. કારણ કે, મન અને બુદ્ધિશ્મે મારામાં 
વાસ્તવ્ય કર્યા પછી, તારા અને મારા વચ્ચે ટ્રેતલાવ રહેરો કે ? દીપક 
અુઝાઇ જતાં જેસ તેનુ તેજ નષ્ટ થાય છે, કિવા સૂર્ય બિમ અદ્રક્ષ્ય 
થતાંની સાથે તેનો પ્રકાશ લય પાસે છે; અથવા પ્રાણુ જવાની સાથે 
ઈંદ્રિયાો પણુ ચાલી જાય છે; તે પ્રમાણું મન તથા ખુદ્ધિ એકત્ર થઇને 
જ્યાં જાય છે ત્યાં અડુકાર પણુ આષોાઆપ જાય છે. માટે મન તથા 
ખુદ્ધિ મારા સ્વરૂપમાં સ્થિર કર; એટલે તું પણુ મારા સર્વવ્યાપકરૂપને 
પ્રાસ કરી શકરો. હે અજુ! ઈક કહું છુ કે મારા અ. 
બોલવામાં જરા 'પણુ અસત્ય નથી. (૧૦૩) 


ઝથ સિત્ત તમાથાતું ન રાનનેષિ માચિ રિયર : 

ઝમ્યાલયોમેન તલો મામા પનંગય ॥૨॥ 

જેકઝાથડ--હે ધન'જય; જે તું તાર્‌' ચિત્ત મારામાં સ્થિર કુર 
વાને સમર્થ ન હોય તો! અભ્યાસના ચોગથી મને પ્રાસ ઝરી લેવાની. 
જા કર.. (૯) “6.6... .. 


અધ્યાય ઉરે સો. ૩૯૯ 





પ ટી૩ા#--અથવા ળે તું મન અને ખુદ્ધિ સહિત તારૂ ચિત્ત 
સારામાં સ'પૂર્ણુ રીતે અર્ષણુ કરવાને સમર્થ ન હોય, તે! દિવસના 
આઠ પ્રહરમાં એક ક્ષણુભર પણુ મન અને ખુદ્ધિને મને આપતો રહે. 
અસ કરવાથી જ્યારે જ્યારે તારા મનને મારા સુખને અનુભવ શરે, . 
તે તે ક્ષણ તેને વિષયો પ્રતિ અરૂચિ ઉત્પન્ન થરે. જેમ શરદ્‌ તુને 
પ્રારભ થતાંજ નદીઓમાં પાણી કમી થવા લાગે છે, તેમ જેમ જેમ 
સારામાં ચિત્ત ગુ'થાશે તેસ તેમ તે પ્રપચમાંથી હુઠતું જરો. અચવા 
પોર્ણિ માં પછી ચર જેમ દરરોજ ક્ષીણુ થતે થતે અમાવાસ્યાએ અટશ્ય 
થઇ નાય છે, તેમ હે અર્જુન ! તે ચિત્ત ધીમે ધીમે વિષચોપભોગ- 
માંથી નીકળીને મારામાં લાગતાં લાગતાં અ'તે મદૂપજ થઇ જરો. જેને 
અભ્યાસચોગ કહે છે તે આજ છે, એમ નિશ્ચયપૂર્વક સમજ. એના 
ક્રારા પ્રાસ ન થઈ શકે એવી કેઈ પણુ વસ્તુ નથી. અભ્યાસના ખળથી 
કોઈ આકાશગતિ પ્રાસ કરે છે; કોઈ વાઘ; સર્પાદિને સુદ્ધાં નિવેર 
કૅરે છે; કોઇ વિષને પણુ પચાવી જાય છે; કોઇ સસદ્રપર ચાલે છે 
અને કોઇ તો! અભ્યાસના ચોગથી વેદોને પણુ સહાત કરી દે છે; 
અર્થાતૂ-અજ્યાસ કરવાથી ફોઈ પણુ વસ્તુ પ્રાસ ન થાય એમ નથી. 
માટે અભ્યાસના ચોગથી તું મને આવી મળ. (૧૧૩) 


ઝમ્યાસેડવમર્થોંડલિ મત્વમયરમ મવ । 
મ્લ્થમષિ હ 


ટ વ હડાદ થવાપ્ય।ર ॥૨૦1 

જોકાથ$--અભ્યાસ કરવાનું પણુ જે તારામાં સામથ્ય ન હોય 
તો સારા ઉદ્દેશથી કર્મ કરતો જા. મારા ઉદ્દેશથી કર્મ કરશે તે! તેથી 
પણુ તને સોક્ષપ્રાસતિ થશે. (૧૦) ' 

ટીડાઃ--કિ'વા તારા અંગમાં અભ્યાસ ફરવાની શક્તિ પણુ ન 
ફ્ેય તો તારા આચરણુનો જે ક્રમ હોય તેજ ચાલુ રાખ. ઈંદ્રિચોના 
નિરોધ કરીશ મા, ભોગને! ત્યાગ કરીશ મા અને જાતિનું અભિમાન 
પણુ છોડીશ મા. તું તારા કુલધર્સ અને ઝુળાચાર યથાવિધ્રિ પાળ; જે 
કમા ઉચિત હોય તે ૩ર; અને અનુચિત કર્મોનો પરિત્યાગ કર. આ 
પ્રમાણે સુખેથી વર્તવાની તને પૂર્ણઃ સ્વત'ત્રતા છે; પરતુ મન વાણી 
અને કાયા દ્વારા જે કાંઈ વ્યાપાર થાય તે.” હું કરૂ' છુ”? એસ સમ- 
જીક મા. જે પરમાત્મા આ વિશ્વના ચાલક છે તે કર્મને કર્તા કોણુ 
છે અને અકર્તા કોણુ છે તે સારી રીતે જાણે છે. અસુક કર્મો ઓછાં 
થયાં કે અસુક અધિક થયાં એ વિષે ખેઠ પામીશ નહિ. પોતાને 


અહેશાવ પરમાત્મામાં ભેડી દઇ જે માગે? માળી પાણીને હાઇ જાય 
છે તે મારગે તે નસ્રપશે ચાલ્યાં જાયે છે; તેમ તું ક્ત ત્તાશિમાન છોડી 
દે. એમ કરવાથી પ્રવૃત્તિ નિવૃત્તિના બાજે મન બુદ્ધિ ઉપર પડતો 
| નથી અને ચિત્તવૃત્તિ મારામાં અખડ રહે છે, તથા કર્મનું શુભાશુભ - 
કૂળ પ્રાસ થતું નથી. હે અર્જુન | વાટ સરળ છે કે વક્ર છે તે વિષેનદે 
કાળજી કાંઇ ૨થનાં પેડાને હોય છે કે ? તેને તો ન્યાં જ્યાં લઈ જવામાં 
આવે છે વ્યાં ત્યાં તે જાય છે; તેજ પ્રમાણ જે જે કર્મા તું કરે તે 
થોડાં છે કે પુષ્કળ છે, તેના વિચાર ન કરતાં તે મનેજ એડનિષછાથી 
અર્પ'ણુ કર. હે અર્જુન | આ પ્રકારે સર્વ કર્મોના સ'બ'ધમાં તુ' મારા- 
માંજ ભાવના રાખશે તો! શરીર ત્યાગ પછી મારા પદને પ્રાસ થશે.(૧૨૪) _ 


ઝચેતર્પ્યરારેડસિ વડું મચોમમાત્રિતઃ । 
નં તતઃ ઝર; થતાત્મવાન્‌ ॥૨શા 


“લેોકાથ$--હુવે આ પ્રમાણે કરવાને પણુ જે તું અસમર્થ 
હોય તો મનનો સ'યમ કર; અને અનન્ય ભાવે સારે શરણે આવી 
સર્જ કર્સાનાં ફળનો ત્યાગ કર, (૧૧) 

ટીઝઃ--કિવા, હે પાંડુકુમાર ! ને આ પ્રમાણે તારાથી સને 
ક્મામ અપણુ કરી ન શકાતાં હોય તો તું કા માર્ગ ગ્રહુણુ ડર. કર્મ 
કરવાને પ્રેરનારી જે ખુદ્ધિ તેની પૂર્વે" કિ'વા પછી અથવા કર્માચરણુની 
પૂર્વે કિંવા તેને અતે મારૂં સ્મરણુ કરવું જે તસે કઠિન લાગતું હોય, 
તો તે પણુ એક ખાજુ ચ્હૅવા દે; અને તારી ખુદ્ધિને ઇંદ્રિયનિગહ 
કરવામાં રોક અને જે જે વખતે જે જે કર્મો કરે તે નિષ્કામભાવથી 
જ કર. જે પ્રમાણે વૃક્ષ કિવા વેલીને ફળે આવતાંજ તેએ લેને 

ઉપભ્નોગ નહિ કરતાં તેનો પરિત્યાગ કરે છે, તે પ્રમાણે જે જે કર્સા 
: કરે તેના ફળની આશા છોડી દે. મનમાં મને * સ્મરીને કિ'વા મને 
ઉદેશી કોઇ પણુ કર્મ કરવાની ખટપટ ન કરતાં સર્વ કર્સાનાં ફળની 
ભાશા છોડી દે. જે પ્રમાણું ખડકપર વૃછિ થવાથી અને અગ્નિમાં બી 
વાવવાથી તે નિષ્કૂળ થાય છે, વે પ્રમાણે જે જે કર્સા તું કરે તે 
સર્વને સ્વમવત્‌ માન. અરે જે પ્રમાણે પિતા પોતાની કન્યા પ્રત્યે 
નિષ્કામ રહે છે, તે પ્રમાણું જે જે કમો તું કરે તેના ફ્લની કામના 
રાખીશ નહિ. જે પ્રમાણે અગ્નિની «વાળા આકારમાં વ્યર્ચ જાય છે, 
તે પ્રમાણ કર્માથી ઉત્પન્ન થનારાં ટ્ળોને જતાં કર. હે અજુંન ! કર્મો 
કરીને તેના ફળની ઇચ્છા ન રાખવી એ માર્ગ સામાન્ય જેવો લાગે 


અધ્યાત્ર ૨૨ સે. ૪૦૨ 


છે, પણુ સર્જ ચેોગોામાં તે ચોગ ક્રેછષ છે. આ પ્રમાણે કર્મા. ફરીને 
તેનાં ફળનો ત્યાગ કરવામાં આવે તે તે ડર્મા પુનર્જન્મનાં કારણભૂત 
થતાં નથી. જે પ્રમાણે વાંસ એકવાર ફલિત થયા પછી પુનઃ ફૂળતે 
નથી. તે પ્રમાણે ઉક્ત માગથી આ દેહુની પુનર્જન્મની ભીતિ નિવૃત્ત 
થાય છે; કિંબહુના, જન્મ મરણુના ફેરામાંથી સુક્તિ પ્રાસ થચા પછી 
ધ્યાન ધરી શકાય છે. ત્યાર પછી સર્વ મનેવૃત્તિ તથા સર્વ ધર્મ 
ધ્યાનને આલિ'ગન દે છે; અને સર્વ કર્મ આપોાઅઓઆપજ ડ્રર સડે છે. 
જ્યારે કર્મ આપોઆપ દ્ર રહે છે ત્યારે રૂળની ઇચ્છા પણુ .આપે- 
આપ નિવૃત્ત થઈ નય છે; અને તેમ શતાં સર્વ શાંતિ સ્વાધીન થાય 
છે. માટે હે સુભદ્રાપતે | શાંતિ ઉત્પન્ન કરવાનો આજ એક માર્ગ છે; 
માટે તારે પ્રથમ અભ્યાસજ ડરવે! ન્નેઇએ. (૧૪૦) 


શ્રેયો હિ જ્ઞાનમમ્યાસાગ્તાનાજયાનં વિશેગ્વરે | 
ર૩ ॥૨ર૨ 


ભ“લોઝર્થ:--અભ્યાસ કરતાં ત્તાન શ્રેણ છે; સાન કરતાં ધ્યાન 
શ્રેછ છે; અને ધ્યાન કરતાં કર્મના કફૂળનોા ત્યાગ શ્રેછળ છે; કારણ કે 
કર્મકૂળના ત્યાગ પછીજ શાંતિ પ્રાપ્ત થાય છે. (૧૨) 

ટીડાઃ--હે પાર્થ ! અભ્યાસ કરતાં જ્ઞાન કઠિન છે; અને જ્તાન 
કરતાં ધ્યાન અધિક કઠિન છે. કર્મ કફ્લનેો ત્યાગ એ ધ્યાન કરતાં પણુ 
ઉત્તમ છે; અને ત્યાગ કરતાં પણુ બ્રહ્મર્પપ્રાપ્તિર્નું સુખ વિચેષ છે. 
હે મહાવીર ! ખ્રહ્યપ્રાપ્તિના આજ માર્ગ છે અને એજ માર્ગથી જે 
શાંતિની પ્રાસિ કરી લે છે; (૧૪૩) 

ઝઢેછા સર્વમ્‌તાનાં મૈત્રઃ રરળ ણ અ । 

સિર્મમો નિર :૧૫૨ઃ સમટુઃલયુલઃ ક્ષમી ॥૬ર॥ 

શ્લાખરથ$--જે કોઇનો. પણુ દ્રેષ કરતો નથી; જે સર્વ ભૂતોનેય 
મિત્ર છે?-જે દયાળી છે; જે મમત્વશૂન્ય છે; જે નિરહુ-કાર છે; જેને 
સુખ અને ટુ:ખ એ ઉભય સમાન છે; જે ક્ષમાવાન છે; (૧૩) 
1:--તે ભૂત માત્ર પ્રત્યે દ્રેષ ' કરતો નથી તથા ચેતન્યની 
પેઠે પોતાતું અને પારઝું એવે! ભાવ રાખતો] નથી. જે પ્રમાણે પૃથ્વી 
ઉત્તમ મનુષ્યને શાર સહુન કરવો અને અપાત્ર મનુષ્યને ભાર સહુન 
કરવા નહિ એવે શેદભાવ રાખતી નથી; અથવા જે પ્રમાણે પ્રાણને 
શાના રેહુમાં રહેવું અને ૨'કના દેહુમાં ન રહેવું એવો! ભાવ હોતેદ 


૪૦૨ થો જ્ાાનેથરી ભગવદગીતા. 


નથી; કિવા , પાલી જેમ ગાયની તૃષા તૃપ્ત, કરવી ગને. શાર 
વિષ ખની સારી નાખવો - એવી ઈચ્છા: “રહેતી નથી; તેજ પ્રમાણે 
પ્રાણી માત્ર સાથે જેની સમાન મૈત્રી છે, અને જે છુપાને પણુ આપધાર- 
ભૂત: થાય છે; તથા જેના સનમાં હું અને મારૂં એવો ભાવ ઉડ્ભવતે. 
નથી; અને જેના મનથી સુખ ડુ:ખ ખ'ને સરખાં છે; તેજ પ્રમાણે 
ક્ષમામાં જે પૃથચ્વીસમાન છે અને સ'તોષને જેણે પાતાના ખોળામાં 
સ્થાન માપ્યુ છે; (૫૦) 


 શંલુટઃ હસત યોગી યતાત્મા રટસિશ્રયન 
 મય્યપિતમનોગરિયો મે મરદ: 8 મે મિયડાશ્ણા 


શ્લોઝાર્થ: --જે સર્વા સ'તુષ્ઠ છે; જે સ્થિરચિત્ત છે; જેશે 
પોતાના મનનો સ'યમ કર્ચોચ છે; જેનો નિશ્ચય બળવાન છે; અને જેણે 
પોતાનું મન તથા બુદ્ધિ મને અપભુ કર્યા' છે; એવો જે મારો ભકત 
છે તે મને પ્રિય લાગે છે. (૧૪) 

ઢીફાઃ--જૃષ્ટિ સિવાય પણુ સસુદ્ર જેમ સદાકાળ ભરેલે। રહે છે, 
તે ધમાણે જે ઉપાચેા કર્યા વિના પણુ સહુજે આન'દમાં નિમગ્ન રહે 
છે; જે દ્રઢતાથી મનને સ્વાધીન રાખે છે; અને જેના નિશ્ષયના બળથી 
નિશ્ચયમાં ખરાપણુ આવે છે; જેના હૃદયમદિરમાં જીવ અને પરમાત્મા 
એ ઉભય એકજ આસનપર વિરાજે છે; એવો ચોગસ'પન્ન બનીને 
જે મન તથા ખુહદ્ધિને મારામાં સ્રમપિત કરી દે છે; અને અ'તરમાં 
ધ્યાનયોાગથી .તથા ખાદ્ય રીતે અષ્ટાંગ યોગથી સિદ્ધ થયે! હોય તોપણ 
જે પ્રેમપૂર્વક મારામાંજ તલ્લીન રહે છે; હે અર્જુન! એવે જે મારે 
ભક્ત છે, તેજ ચોગી છે અને તેજ સ્ક્ત છે. વધારે શું કહું ? તે આ, 
અને હે પતિ હાઉ એટલે બધો તે મને પ્રિય છે. એટલુ જ નહિ 
પર્‌ હું' તે મારા પ્રાણુ કરતાં પણુ અધિક પ્રિય છે;- એમ કહેવું એ પણુ 
અપૂર્ણુંજ છે. પ્રેમી ભકતની વાત કેવળ જાડુ જેવીજ છે અને શખ્ટદ્વારા 
કહી સ'ભળાવવા થોગ્યજ નહિ છતાં પ્રેમ એને. ઉચ્ચાર કરાવે છે; 
અને એટલા સાટેજ હું એને એવી ઉપમા આપી ગયે... ખાકી શું 
ગપ્રેમું વર્ણન કરી શકાય ખરૂં? હે અજુંન ! હુવે આ સર્વ વાત 
રહેવા દે; કારણુ કે પ્રિય મતુષ્ય વિષે વાત નીકળતાં ગ્રેમ દ્વિશુણુ વૃદ્ધિને 
પ્રાપ્ત થાચ છે. તેમાં વળી નને શ્રાતા પણુ પ્રેમી મતુષ્યજ હેય; તો. 
તેદ' પછી [સેના  માયુર્યને' શાની ઉપમા આપી શકાશે ? શે ભર્જાન 
હુંજ મારે શ્રિય છે અને શ્રોતા પણુ તુંજ છે; અને વળી પ્રિય ભક્તો- 





અધ્યાય ૧૨ મો, ૪૦૩ 


નીજ વાત ન છે તો! હવે જે થવાર્નું હાય તે થાઓ, પરતુ ર્્ડ 
બોલીશજ; અને બોલવાનો પ્રસંગ મળ્યો એને પણુ હં મારૂં સદ્શા- 
ગ્યજ સમજુ છુ. એમ કહો દેવ ડોલવા લાગ્યા. પછી તેએ બોલ્યા:- 
જે શકતને હું હૃદયમાં સ્થાન આપું છું તેનાં લક્ષણા હવે કરહુ રુ 
તે સાંભળ. (૧૬૪). 


ય ગાભોક્િતે જોવે જોજાનોજ્ગસે વ થઃા 

ન "પૂ પૂરું - ૧૧૫ 
દ્પામષમયોઢેમે: નમે યઃ વ ચ મે પરિયાાશ્છા॥ા 
થ્લોકઝાથ':--જેનાથી લોકોને ઉદ્દેગ થતો નથી અને લેકેના 


સસગંથી જેને સ'તાપ થતે નથી, અને જે (વિષય સ'બ'ધી) આન'દ, 
ક્રોધ, જય તથા ત્રાસથી સ્ક્ત હોય છે; તે મને પ્રિય હોય છે. (૧૫) 


ટીફાઃ---જે પ્રમાણે સસ્ુદ્રની ગર્જનાથી જળચરે ભય નથી પામતાં, 
અને જળચરોનો સશસુદાય ષુષ્કળ વધ્યા છતાં સસુદ્રને તેનો કટાળે. 
આવતો નથી; તેજ પ્રમાણે આ ઉન્મત્ત જગતથી જે ખેદ પામતે। નથી 
અને જેનાથી લોકોને પણુ ત્રાસ થતો! નથી; વધારે શું કહું ? શરીર જે 
પ્રસાણું અવયવથી ક'ટાળતુ નથી, તેજ પ્રમાણે હુંજ સરવેના. આત્મા 
છુ એમ સાનીને જે પ્રાણી માત્રથી ક'ટાળતો નથી; સમગ્ર જગતને. 
ચોતાનું શરીર માનવાને લીધે જેને પ્રિય અને પ્રિય એવે! ભેદ 
રહેતો નથી, અને આ પ્રકારે ક્વૈેતભાવને લેપ થતાં જેનામાંથી આનદ 
અને કોપાદિ વિકાર નષ્ટ થાય છે; આ પ્રમાણે સુખ ડુઃખ જેને આધા. 
કરી શકતાં નથી; જે ભય, ઉદ્વેગ ઈંત્યાદિકથી રહિત હોય છે; અને 
આવી સ્થિતિ પ્રાસ થયા છતાં પણુ જે મારી ભક્તિ કૅરે છે; ્ે મને 
અતિ પ્રિય થઈ પડે છે. આ ગ્રેમ્ું હું શું વર્ણન કર્‌? અરે તે તો 
મારા પ્રાણુનાો પણુ પ્રાણુ છે. જે આત્માનદથી તૃસ થચો છે અને જે 
રૂપાંતર લઇને જન્મ પામ્યો છે; તે પૂર્ણુતારૂપી તર્‌ૃણુ આનો પતિજ' 
ખની રહ્યો છે. (૧૭૧)  - 


શને: શુષિર્રશ, ૩:1લીનો મતવ્યથઃ । 
હ. રત્યાની યો ૫૪૨ લ મે પ્રિય: 


જેોકાથ:--માશે જે ભકત નિસ્પૃહુ, અતબાહ્યા પવિત્ર, દક્ષ, 
ઉદાસીન, નિર્ભય ગતે ફળની ઇચ્છાથી કોઈ પણુ કર્મ ન કરનારી 
એવે હોય છે, તે મને ગ્રિય થઇ પડે છે. (૧૨). . 





૧૦૪ મી જ્ઞાનેશરી ભગવદ્‌ઞીતા. 





 .ઢીકાઃ--રે અર્જુન ? તેનામાં કામનાના સર્વયા લોપ હોય છે 
બને તેની વૃત્તિમાં નિર'તર સુખની વૃદ્ધિજ થયા કરે છે, કારીક્ષેત્ર 
સુક્તિ પ્રાસ કરી અપાવવાને માટે પ્રખ્યાત છે; પરછું ત્યાં દેહુ પાડ્યઃ 
વિના સુફ્તિ મળવી નથી. હિસાલયમાં જવાથી દોષો ધોવાય છે, પરતુ 
ત્યાં પણુ હેવા અતુયૂળ ન આવવાથી હાનિ થાય છે; પરતુ સજ્જનના 
સમાગમથી કરીજ હાનિ ન થતાં પવિત્રતાજ 'પ્રાસ થાય છે. પતિત- 
પાવની ગાતું ઉદક “ણુ પવિત્ર છેઃ અને પાપ અને તાપ ડ્ર ડરે 
છે; પરતુ તેમાં ડૂબવાની ભીતિ હોય છે. પ૨તુ ભષ્તિરૂપી નદી ઊંડી 
છતાં પણુ મતુષ્ય ને તેમાં પ્રવેશ કરશે તો તે ડૂબરેો નહિ અને 
પ્રાણુની હાનિ પણુ થશે નહિ અને તેને અવિચ્છિન્ન મોક્ષની પ્રાતિ 
થશે. જે સતોના સમાગમથી ગ'ગાનાં પાતક પણુ નષ્ટ થાય છે, તે 
સતના સમાગમની પવિત્રતા કેટલી હેવી નેઇએ ? સાટે જે પોતાની 
પવિત્રતાથી તીર્થને પણુ આશ્રય આપે છે, તે મનના સર્વ વિકારોને 
વિખેરી નાખે છે. તે સૂર્યની પેઠે અ તર્ખાહ્ય નિર્મળ હાય છે અને 
તેમને પોતાની દિવ્યદ્રણિવડે ખ્રહ્માતત્ત્વ દેખાય છે. જેમ આકાશ સર્જ- 
બ્યાપક છતાં પણુ સર્વથી અલિસ હાય છે તેમ તેમનું મન સર્જ કાંઇ 
સમઝવા છતાં પણુવસ્તુથી લિસ થતું નથી. પક્ષી જેમ પારધષિના હાથ- 
માંથી છુટતાં નિર્ભય અને છે, તેમ તે સ'સારની ચિતાથી અલિસ થઈ 
નિરિચ્છ બની રહે છે. મરેલા સુરદાને પોતાતું અગ નાગુ હાય તેની 
લજ્જા થતી નથી, તેમ જે નિર'તર સુખી હોય છે તેને કોઇ પણુ વસ્તુ 
તુચ્છ લાગતી નથી; અને કેઈ પણુ કર્મ કરવામાં તેના મનમાં કર્તું- 
ત્વાભિમાન ખિલઝુલ હોતું નથી. અસ્તિ જેમ કાઇ વિના આપોઆપ 
' અક્ાઇ જાય છે, તેમ મોક્ષના અંગભૂત ઉપશમ (શાંતિ) તેને પ્રાસ 
થઈ હાય છે. હે અર્જુન ! આ પ્રકારે આત્મસ્વરૂપથી ઓતપ્રોત ભરેલે। 
સુરૂષ દ્રેતતી પેલીમેરં નીકળી ગચે! હોય છે. છતાં ભક્તિદ્ારા ઉત્પન્ન 
શતું સુખ 'ભોગવવાને માટે તે પાતેજ પોતાના બે ભાગ પાડે છે અને 
તેમાં એકનું નામ “સેવક રાખે છે, અને બીન્ન્નું નામ “દેવ? રાખે છે. 
આ પ્રકારે જે શક્તિ ન કરનાર લેકેને ભક્તિમાર્ગ નું આચરણુ ડરી 
અતાવે છે; તેના પરજ મારી પ્રીતિ હોય છે. તે મારૂં નિજ સ્વરૂપજ 
છે. તે મને મળે છે ત્યારે મને અત્યાન'દ થાય છે. તેને માટેજ હું 
અવતારો ધારણ કર્‌' છું. તેનેજ સાટે મારે અહોંઆં વાસ્ર કરવો પડે 
છે; અને તેનાપરથી હું પચપ્રાણુને પણુ એવારી નાણુ છ, એટલે 
તે મને પ્રિય કાય છે. (૧૮૯) % ર ુ- કૈ 


અધ્યાય ૧૨૨ અો.: ી ૪૦૫ 


થી ન રૃવ્યતિ ન છેરિ ન શોષતિ ન ચ્ંસસિ । 


માતિમા-ઃ 8 મે પ્રિયશ્ક॥ા 
શલાકા ઃ-જે ઈટ વસ્છુના લાભથી ઢુર્ષ પામતો નથી, તે ને 
મળવાથી ખેદ પામતો! નથી,. તેના વિચાગ થવાથી. શેક કરતે! નથી, 
અને તેને પ્રાસ કરવાની ઇચ્છા કરતો નથી, તથા શુભાશુભ કર્મોને! 
ત્યાગ કરે છે, અને મારી ભડિત કરે છે; તે સંતે પ્રિય છે. (૧૫% 
ટીઝાઃ--જે અહ્માપ્રાસ્તિથી કોઇ પણુ વસ્તુને ઉત્તમ માનતો નહિ 
હાવાથી તેને કોઈ પણુ બીજા ઉપભોગથી સ તોષ થતે। નથી, તે પોતેજ 
વિશ્વસ્વરૂપ હોવાથી ક્ૈતભાવને વિસરી નય છે; માટે તેના મનમાંથી 
દ્વેષ પણુ નછટટ થાય છે. જે ખરેખર પાતાનીજ વસ્ડુ છે તે ક્લ્પાંતે 
પણુ નણ થનાર નથી ચમ સમજીને તે ગત વસ્તુના શોક કરતો નથી; 
જે સ્વરૃપ કરતાં ઉત્તમ વસ્તુ આ જગતમાં કોઇ પણુ નથી તે સ્વરૂપ * 
તે પોતેજ અની રહેવાથી તે કોઈ વસ્તુની ઈચ્છા કરતો નથી; તેને 
કોઇ પણુ વસ્તુ સારી અથવા માઠી લાગતી નથી, અને જેમ સૂર્યની 
પાસે રાત્રિ તથા દિવસના ભેદ લેશ પણુ હોતો નથી; તેમ તે કેવળ 
રપરનસ્વરૂપ હોવા છતાં પણુ પોતાનો કાળ ભજનમાં વ્યતીત કરે છે. 
અવા ભડતના જેવી પ્રિય મને ખીજી કોઈ પણુ વસ્તુ નથી. (૧૯૨) 


સમઃ સત્રો ચ મિત્રે ચ તથા માનાપયાનયોઃ । 
સેથુ સમઃ સંમવિવાગતઃ 1૨૮ 

શ્લોકાથ--જે શજી અને સિત્રની સાથે સરખી વર્તણુક રાખે 
છે; જે માન અને અપમાનને સમાન માને છે; જે શીત અને ઉષ્ણ 
તથા સુખ અને ડુ:ખને સસમાનજ ગણે છે; અને જે કોઈ પણુ વસ્તુ- . 
પર આસક્તિ ધરાવતો નથો; (૧૮) 
કાઃ--હે અર્જુન ! જેના મનમાં વિષમતાનેો લેશ પણ્‌ નથી 
અને જે શગઝુ તથા મિત્ર ઉભયને સમાનજ માને છે; કિવા હે અર્જુન! 
જેમ દીપક ઘસ્ના માણુસોનેજ પ્રકાશ આપવે। અને પરાયાને ન આપવેટ 
એવા ભેદભાવ રાખતો નથી; વૃક્ષ જેમ પોતાનાપર ઘા મારનારને અને 
પાતાના રોપનારને એક સર'ખખીજ છાયા આપે છે; શેરડી જેમ પોતાને 
પાણી પાવાવાળાને મિટ અને. ય'ત્રમાં ઘાલીને. પીલનારને કટુ સવાઇ 
કદિ આપતી નથી; તે પ્રમાણે હે અર્જુન ! તે શત્રુમિત્રમાં અને માના- 
જૃમાનમાં સમબુદ્ધિ રાખે છે. આકાશ જેસ ત્રણે ત્ફઇુમાં સમાન હોય 





જેલ થ્રી સાનેધરી (ભગવદ્‌ગીતા. 





છે, તેમ' તે શ્રીતત્રાતુ, અને ગીષ્મત્રતુંને સરખીજ સાને છે. હે અર્જુન ! 
 સેરૂપર્વલ જેમ ઉત્તર અને દક્ષિણુ બન્ને દિશા તરફના વાયરાને સર- 
ખોજ માને છે, તેમ સુખ અને ફુ:ખમાં તે સમબુદ્ધિ રાખે છે. રાયથી 
ર૩પર્યત સર્વને ચ'દ્રકિરણ્‌દ જે પ્રમાણે એક સરખાંજ સુખકર હોય 
છે, તે પ્રમાલે તે પ્રાણી માત્રને સમાન માને છે. સર્વ જગત પ્રત્યે 
પાણી એક સરખોાજ સ્વાદ આપે છે તેમ તે સર્જ પ્રત્યે- સમાન રહે 
છે, શ્રને તેથી ત્રણે લોક તેની ઇચ્છા કરે છે..જે બતર્બાહ્ય થતા 
વિષચોદના સખ'ધને તેસજ ભવિષ્યમાં પ્રાસ થનારા વિષયોના સ'બ'ધને 
ચિતવતે! નથી, અને એકાંતમાં રહી પાતાના મનને સનમાંજ સ્થિર 
કરીને સુખ અતુભવે છે. (૨૦૬) 
..... મ ઉ પ હ 
ર વ્યાર્નેહાર તિમોની સંલુછો ચેન વેનચિલ્‌ । 
જત: રિથિર્મતિર્મસિમાન્મે પરિયો ન₹1૨૨॥ 
“*સોકાથ:--જેને નિંદા અને સ્તુતિ સમાન છે; જે મોન ધારણુ 
કરે છે; યદચ્છયા જે કાંઇ ગ્રાષ્ત ચાય તેથીજ જે સ તુષ્ટ રહે છે; જેનુ 
જાઈ નિક્ષિત સ્થાન નથી; જેની ખુદ્ધિ સ્થિર હોય છે અને જે મારી 
ભકિત કરે છે; તે મનુષ્ય મને પ્રિય છે. (૧૯) 
ટીકાઃ--જે નિ'દાથી ફ્રોધિત થતે નથી અને સ્તુતિથી કુલાઈ 
જતો નથી; આકાશ સર્વવ્યાપક હોવા છતાં તેને કોઈ પણુ વસ્તુના 
લેષ થતે। નથી, તેસ જે નિદા અને સ્તુતિને સરખીજ ગણીને સ સા- 
રમાં અને વનસાં સરખીજ વૃત્તિ રાખીને વિચરે છે; સ'કલ્પવૃત્તિ ન 
રાવાથી સત્ય કે અસત્ય બોલવા છતાં પણુ જેના માનના શગ થતે 
' નથી અને ખ્રહ્માસ્થિતિના ઉપભાગથી ડ્ર થતો નથી; વૃષ્દિ ન થવાથી 
' સસુદ્દર ઘટી જતો નથી, તેસ પોતાની ઈચ્છા અતુસ્ાર બને તો જે 
હેર્ષ પામતો નથી, અને ન ખને તો જે ખેદ પામતેદ નથી; વાયુ એક 
સ્થાને રહૅલો નથી તેમ જે કૅચાંચ પણુ આશ્રય કરીને રહેતો, નથી; 
જેમ વાયુ  સર્જત્ર રહે છે, તેમ સર્વ જગત જેતું રહેઠાણુ છે; 
આખુ વિશ્વ સાર્‌ ઘર છે એવે જેનો પાકેદ નિશ્રચ થયે! છે, કિંભ- 
હના સ્યાવર જગય વિશ્વજ જે પોતે અન્યો છે; અને હે અર્જુન ! 
| આવી પૂર્ણતાએ પહોંચ્યા છતાં પણુ જે મારા ભજનમાં પ્રીતિવાળે 
છે તેને હું મારા મસ્તકપર જુઝુટની પેઠે ધારણ કરૂ છું. જે ઉત્તસ 
પુરૂષ આગળ મસ્તક નમાવર્વું મેમાં તો અપ્કર્ચજ નથી; માટે ત્રણે 
લોકમાં વસતાં ઔંષુર્ષો જેનાં ચરણે તીર્થોદક લઇ . પોતાન ધન્ય 


માને છે એવે જે હું, તે તેને મસ્તકપર ધારણ કર્‌' છુ. જે પૂર્ણ 
શ્રદ્ધાને પાત્ર હોય તેનાપર કેવી રીતે પ્રેમ કરવો તે વાત શ્રી શકર 
ગુર્‌ હોય તોજ સમજી શકાય એવી છે. પરતુ હુવે એ વાત રહેવાં દો. 
કારણુ કે શ કરની *હ્ાઘા કરવા જતાં આત્મસ્તુતિ કરવા જેવું થશે. 
માટે હે અર્જુન ! આ દ્રણાત આ સ્થળે ચોગ્ય નથી. રહુસ્ય સમજી 
લે કે મારા આવા ભકતતે હું મારા મસ્તકપર ધારણુ કર્‌ છ: વે 
ચોથી પુરૂષા્થસિદ્ધિ જે મોક્ષ તેને હાથમાં લઇને ભક્તિસાગે” જતા 
જગતને ભક્તિનો પાઠ ભણુાવતેો હાય છે. તે ખ્રદ્દાપ્રાપ્તિનાં પૂર્ણ 
અધિકારી હોવા છતાં સોક્ષની ખંધછોડ ૩૨ છે, છતાં તે પાણી જેવો 
નસર હોય છે. એટલા માટેજ હું તેને નમસ્કાર કર્‌ સ; તેને મારા 
મસ્તકપર ધ્ારણુ કર્‌ છું અને તેના પાટુપ્રડારને અર્થાત્‌ શ્રી વત્સ- 
લાંચ્છન ચિન્હુને હું મારા હુંદયપર ધારણુ ' કર્‌' શુ. તેના ' ચુણર્‌પી 
અલકારો હું સારી વાણીને ધારણુ કરાવું છઠ; (તેના ગુણાનુવાદ ગાઉં 
છ) અને તેની કીર્તિરૂપી અલ'કારો શ્રવણે્‌'દ્રિયને ધારણુ કરાવું છુ; 
(તેના ચશ સાંભળું છુ ) આવા જે મારા ભક્તો છે તેને જેવા માટે 
નેત્રરહિત એવો જે હું તે અવતાર લઈને તેને નેઉં છું અને મારા 
હૅસ્તમાંના કેમળથી તેની પૂર કર્‌ સે. બે હેસ્તોપર બીજા બે હસ્તે! 
ધારણુ કરી તેને આલિ'ગન આપવાને માટે હું અવતાર ધારણુ કર્‌ 
છું. તેની સંગતિના સુખાતિશયથી મને-નિરાકારને પણુ દેહ ધારણ 
કરવો પડે છે. વધારે શું કહું 1 તે મારા જીવ કિવા પ્રાણુજ છે?! તે * 
મારા પરમ મિત્ર છે એમ કહેવામાં અતિશચોકિત શું છે ? એટલુંજ 
નહિ, પર'તુ જેઓ તેનાં ચરિત્રને શ્રવણુ કરે છે તે પણુ પ્રાણુ કરતાં 
સને અધિક પ્રિય ખને છે. હૅ અર્જુન ? તને આ જે સપ'પૂર્ણુુ ચોગ 
કહી સ'ભળાવ્યો, લે ભગવત્પ્રાપ્તિના ઉપાચોથી ભરેલો! ભકિતિચે।ગ છે. 
આ ચોગસ્થિતિનુ' મહત્ત્વ એટલું વિશેષ છે કૈ તેનાપર હું અત્યત 
પ્રીતિ કર્‌ છુ અને તેને મારા મનમાં તથા મસ્તકપર ધારણુ કર્‌ છુ. 
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ચે છુ ધમ્યાજૃતનિ - યથોસં ૫: પાસતે।| 
શ્રદ્ધાના મ મા મસ્ાસેડ્લીવ મે પિયાડારના 
ભ્લાફાથ$--પણુ મારાપર શ્રદ્ધા રાખી મત્યરાયણુ થઇ મારા 
જે ભક્તો અત્યાર સુધી વર્ણવેલા પર્મામ્તર્નું સેવન કરૅ છે, તે મને " 
તિશય પ્રિય છે. (૨૦)... રી 


ન 


ઈ“ _ટીસઃ--આ રમ્ય અને અમૃતવૃષ્ટિ કરનારી તથા ધર્માનુકૂળ 


૪૦૮ શ્રી સાનેશ્રી ભગવદ્‌ગીતા... 


સન કન ક રામક 
ચોગની વાત સાંભળીને જે તેને બતુભવલે છે; તથા પૂર્ણું શ્રદ્ધા રાખી 
“ જે તેને મનમાં ઠસાવે છે અને પૂર્ણ વિચાર કરી જે આચરણ 
કરે છે; તેને જેમ ઉત્તમ ક્ષેત્રમાં બી વાવવાથી ઉત્તમ પાઝ ઉતરે છે 
તેમ: ઉત્તમ ફૂળ પ્રાસ થાય છે. જે મને એઇ તથા સર્વસ્વ માની મારા 
શ્રત્યચે ગ્રેમ ધરે છે; તેજ આ જગતમાં સારા ખરો ભગત અને ખરે 
ચગી છે; અને હે પાર્થ | તેના પ્રત્યે મારા દિલમાં અતિશય પ્રેમ 
હોય છે. જેને ભક્તિકથા અત્ય પ્રિય હોય છે, તેજ આ જગતમાં 
અરૂ વીર્થ છે; તેજ પુહ્ય ક્ષેત્ર છે અને તેજ પવિત્ર સુરૂષ છે. હું 
તેનું ધ્યાન ધર્‌ છ, તેજ માર્‌ પૂર્ણ દેવત અને મારો ધનભ'ડાર 
પણુ તેજ છે. વધુ શું કહું ? તેના દર્શન સિવાય મને સતોષ થતો 
નથી. હે પાંડુસુત ! મારા પ્રેમાળ ભકતની કથા જે કહે તેને મારો 
પરમ દેવતા માર્નું છું. (૨૩૮) 
સજય કહે છે:--સર્વ જગતને આનદ આપનાર, સરવ જગતને 
ઉત્પન્ન કરનાર જે સુકુદ તે આ પ્રમાણે બોાલ્યા:-હે રાજા છતરાષ્ટ્ર ! 
“જે નિર્મળ; નિષ્કલ'ક, લેોકપર કૃપા કરનાર, શરણાગતર્સું રક્ષણુ કરનાર 
અને શસ્લાગતર્સું' વિશ્રાંતિસ્થાન છે, દેવાને સહાય કરવી એજ જેતું 
. શીલ, લોકોનું લાલન કરવું એજ જેની લીલા અને શરણાગતર્નું 
$ સરક્ષણ કરવું એજ જેનો ખેલ છે; જે ધર્મ અને ઝીતતિથી સરળ 
છે અનેજે નિરૂપસ બળવાન હોવા છતાં પણુ બળિના પ્રેમ- 
 અ'ધનથી જે બદ્ધ છે, જે ભકતજનાપર પ્રેમ ધરનાર ભકતોને 
અનાયાસે પ્રાપ્ત થનારા; સત્યથી ચાલનારને તારનારા અને સકળ 
ફળાના ભડાર છે; એવા ભક્તોના રાજ વેમુ'ઠનાયક શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન 
ભાગ્યશાળી અર્જીન પ્રત્યે બોલતા હુતા અને અર્જુન સાંભળતો હતો. 
વળી સંજયે કલ્લુ' ઝે, હે રાનત ધૃતરાષ્ટ્ર ! હુવે પછીનો. કથાને! પ્રકાર 
સાંભળે. સ્તાનદેવ કહે છે:-તેજ રસભરિત કથા પ્રાકૃત ભાષામાં ક 
છુ તે સાંભળો. હે ત્રાતાજનો ! મારે આપના જેવા સ તોને શરણે જુ. 
આપની સેવા કરવી, એજ ' મને મારા સુર્‌ નિવૃત્તિદાસે શીખવ્યું છે. 
દદ ૨% 


* ૪ ક તે ર કે િ ન 
સઝાતમાાઇઝઝઝ૦પાબાજનાાજીઝીલ રન ખાલ :ઇનસડ૦૨૪%૪;૮”ઝા?' 


અવાય ૧ર મો. 





આદ્મરૂપ ક સ્મરણુ કરી, સર્જ વિદ્યાઓતુ આશ્રયસ્થાન 
એવા જે શ્રીગુરૂના ચરણુ, લેને હું નમસ્કાર કર્‌ છું. જેમનુ સ્મરણુ 
કરતાં સર્જ વાચા શકિત સ્વાધીન થાય છે અને સર્જ વિદ્યા જીવ્હાગ્ે 
આવે છે; તેજ પ્રમાણે ભાષણુમાં એટલું માધુર્ય આવે છે »ે તેની 
સમક્ષ અમૃત પણુ ફિકમકુ' પડી નાય છે અને સુખમાંથી નીકળતા 
પ્રત્યેક અક્ષરને રસ અનુકૂળ થાય છે; ગભિત અર્થોની રેલછેલ ચાલે 
છે કને તે એક પછી એક રહસ્ય સૂઝવા માંડી આત્મસ્ાનનુ' ઢાર્દુ 
સમજી શકાય છે; શ્રીગુરૂના શ્રરણુ!નુ' સ્મરણુ નને નિરંતર રહેતું 
હોય તો ત્તાનનોા ભાવો અભ્યુદય થાય છે તે ચરણોમાં હું નમસ્કાર 
કર્‌ છુ. (૫) * 


અર્ઝન ગવા । ત્રકસિં પુર ચેન કતર કેત્રરમેવ તરા 
હ્તદ્રેહિ મિચ્છામિ જ્ઞાન જ્ઞયં ચ જેરાવ ॥થા 


શ્લોકાથ :--અર્જુન કહે છે:-હે કેશવ | પ્રકૃતિ અને પુરૂષ, 
ક્ષેત્ર તથા જ્ઞેત્રરા અને સ્તાન તથા સ્ેયને જાણુવાની હું ઈચ્છા રાખુ ૪. 

ટીઝાઃ--પછી અર્જુન બાહ્યે:-હે દેવ ! પ્રકૃતિ, તથા પુરૂષ અને 
ક્ષેત્રસ્ તથા ક્ષેત્ર દત્યાદિને આપની પાસેથી સ'પૂ્ણુ રીતે જાણી લઉ, 
એવી મારી આકાંક્ષા છે. (૨) 


શ્રીમમવા-વાચ। રહ્‌ રારી જોન્તેય ક્ષેત્રમિયામિધીયતે। 
ળ્તયો વેત્તિ તં યાદુ* ક્ષેત્ર રતિ તદટ્િિઃ॥૨।। 


*લે!કાથ:--શ્રી ભગવાન કહે છે:-હે મુવીપુત્ર આ શરીરને 
ક્ષેત્ર' કહેવામાં આવે છે. અને જે એને જાણે છે તેને તત્ત્વસ્ સુરૃષા 
શેત્રરા' કહે છે. (૨) 

ટીઝા:--હે પાર્થ ! સાંભળ. આ દેવને ક્ષેત્ર કહેવામાં આવે છે 
અને જે એ ક્ષેત્રને જાશે છે તેને ક્ષેત્રસા કહેવામાં આવે છે. (૭) 


ક્ષેત્રસં ચાવિ માં વિર્દે તવક્ષેત્રેશુ માર્સ । 
્ષેત્રજ્ેત્રજ 


યોક્ષોનં થત્તગ્ાનં મત મમ ॥ર॥ 
શ*લેકાર્થ:--હે અર્જુન ! સર્વ ક્ષેત્રોમાં જે ક્ષેત્ર તે પણુ હુંજ 
ર 


૪૨૦ ન શ્રી સ્ાનેચેરી. ભગવદ્ગીતા. . 





છું એમ જાણુ; ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રસ્ત વિષેર્તું જે. સાન છે તેજ ઉત્તમ જ્ઞાન 
છે એવો મારો અભિપ્રાય છે.. (૩)  . 
 ર્્ીીકા$--અને જેને ક્ષેત્ર કહેવામાં આવે છે અને જે સર્વ 
ક્ષેત્રનું પોષણુ કરે છે, તે હુંજ છું એસ નિશ્ષયપૂર્જક જાણુ. જે જ્ઞાનથી 
ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રને યથાર્થ જાણી શકાય છે તેનેજ હું જ્ઞાન .સમન્દુછુ. 
તત્સેત્ર ચવ ચાદવ ૨ યષ્િજરિ યતશ્ર યત્‌ । 
ભ ચ યો યતભમાવશ્ર તતમાર મેં શૂળ ॥ણા 
સલેકાર્થ:--તે ક્ષેત્ર શું, ક્યા પ્રકારનું અને કયા વિકારનું છે; 
શને તેના વડે કયાં કાર્યો ઉત્પન્ન થાય છે તથા તે ક્ષેત્રજ્ઞ કોણુ છે 
ગને તેનામાં શું સામથ્ય છે; તે સર્જ સારી પાસેથી સ'ક્ષેપમાં સાંભળ. 
ટઢીડાઃ--અઆ શરીરને જે અભિપ્રાચથથી ક્ષેત્ર નાસ આપવામાં 
માવ્યું છે તે સર્વ અભિપ્રાય હું કડી સંભળાવું છુ. એને ક્ષેત્ર શા 
સાટે. કહેવું ? એ કેવી રીતે અને કયાં ઉત્પન્ન થાય છે? કયા ક્યા 
વિકારોથી એની વૃદ્ધિ 'થાય છે ? એ સાડાત્રણુ હાથતું નાનું સરખુ 
છતાં કેટલું: મડાન અનેં વિચારણીય છે ? તથા ફ્લિત અને નિષ્ફળ 
ક્ષેત્ર કોનું છે ? ઈત્યાદિ જે જે એના ગુણુ છે તે ક્રમશ: હું વણુંવું છ) 
તે પ્રતિ તું લક્ષ આપ. એજ ક્ષેત્રને માટે શ્રતિની ખડબડ નિરંતર 
ચાછુ છે; અને તર્ફશાસ્ર- પણુ એનેજ નિશ્ચય કરવા સાટે સદેવ ચચ? 
કચે* જાય છે. એજ વાતને વાટતાં વાંટતાં ષટ્શાસ્રો થાકીને બેઠાં છે; 
અને એટલા માટેજ અઘ્યાપિ તેમનું એક્ય થયું નથી. આ ક્ષેત્ર વિષે 
એકમત સ્થાપન કરવાને માટે અખિલ જગતમાં શાસ્રસબ'ધયુક્ત 
ચર્ચા સાલુ છે; પર'તુ અઘયાપિ એક બીજાનાં સુખો મળ્યાં નથી અને 
શક્ય પણુ થ્યું નથી. એનાજ સ'ભ'ધમાં યુક્તિ પ્રયુક્તિઓ લડાવતાં 
લડાવતાં અતે તેમનો પરાભવ થયે છે. એ ક્ષેત્ર કર્તું છે તે કોઇ 
જાણતું નથી; પરતુ તેને વિષે ધરવામાં આવતા “ હુંપણા'નું મહુત્ત્વ 
શું વણુવીએ ? નિત્ય ઘેરે ઘેર એનીજ માથાફેાડ ચાલે છે. નાસ્તિકોર્નું 
સુખ બધ કરવાને માટે વેદ અવીવ પ્રબળ છે એવી સ્થિતિ નેઇને 
પાખ'ડીઓ વેદ વિષે જુડાજ પ્રકારનો ખકવાદ કર્યા કરે છે. તેઓ 
કહે છે કે તમે વેદે નિર્સળ છે! અને વ્યર્થ ખબકબકારો કરનાર છે!. 
જો આ વાતનો તસે અસ્વીકાર ઠરતા હો તો તેને સિદ્ધ કરવાનું અમે 
પ્રતિસાસહુ ખીડું' ઝડપીએ છીએ. આવા પાખડીઓના સસઝુડોના સસુહો 
દૃષ્ટિગાચર થાય છે. કોઈ વસ્ત્રવિહીન થઈ કરે છે, કોઈ સુંડન “કરાવી 


અધ્યાય ૨૩ મે. - :-  છજેશૃર 





' મૂરે છે, પણુ તેમણે ઠરાવેલા સર્વ વિત ડાવાદ આપાઓઆપજ. જમીન- 
રસ્ત થાય છે. આ ક્ષેત્ર મૃત્યુના પજામાં સપડાઈ જરે એટલા માટે 
થોાઃગી આગળ પ્રગતિ કરે છે. જે મૃત્યુથી ભીતિ પામે છે તે એકાંતવાસ 
સેવી યમ નિયસોનેો સમુદાય એકત્રિત કરે છે. આજ ક્ષેત્રનાજ અભિ- 
માનને લઇને શ્રી શ કેરે રાજ્યનો પરિત્યાગ કર્યો હલો અને તેને 
ઉપાધિ, સમજીને સ્મશાનવાસ કીધે. હુતો. આ ક્ષેત્રનું સાન. અવશસ્ય 
પ્રાપ્ત કરીશજ, એવી પ્રતિસ્સા લઈ શ કરૈ વનમાં વાસ કરી, દશ 
દિશાનેજ પોતાનાં વસ માન્યાં; અને કામને ચેોગથી બભ્રષ્ઠ કરનાર 
જાણીને તેને બાળીને ભસ્મ કર્યો. આજ વસ્તુનો નિશ્ચય કરવાને સાટે 
ખ્રછ્યાને ચાર સુખા ઉત્પન્ન થયાં; પરતુ તેમને પણુ તેનું સ'પૂર્ણું 


સાન થ્યું નહિ. (૨૬) 
મીત ઇન્સોમિવિવિયૈઃ પથ, 
જાઝ રેતમગિ્િસિમ્િનેઃ ળા . 


શ્લેકાથ :--આ ક્ષેત્ર ક્ષેત્રસાસાન ત્ષિઓએ વિવિષ પ્રકારે 
ક્હેલુ' છે; ત્રગ્વેદાદિ વેદોએ પૃથક પૃષક પ્રણાલીથી વર્ણવ્યું છે; 
અને ચુકિતથી યુક્ત તથા નિશ્ચયાત્મક બ્રહ્યાપ્રતેપાદક સૂગેદ્વારા તથા 
પદોદ્ધારા પણુ વણું'વાયછું છે. (૫) 
કા$--કર્મવાદી કહે છે કે શા સસગ્રક્ષેત્ર જીવના તાબામાં 
છે અને તેની સર્વ વ્યવસ્થા પ્રાણુને સોપવામાં આવી છે; જે 
પ્રાણુને ધેર તેના ચાર બ'ધુઓ (અપાન, વ્યાન; સમાન તથા ઉદાન) 
અગમણહેનતથી પ્રયાસ કરે 'છે અને તેનાપર દેખરેખ રાખનાર અધિ- 
કારી સન છે; તે મનને ત્યાં પ“ચ જ્તાને'દ્રિયા તથા પ'ચ ક્સેદ્રિયો 
બળદની જેડ ખનીને રાત્રિદિવસ કાંઈ પણુ બોલ્યા વિના વિષચર્પી 
ક્ષેત્રમાં મહૅનત કરે છે. પછી કર્તવ્યની ઉષ્ણુતાને ગઝાકવીને ( વિહિત 
કર્માચરણુની સ'ષિ એઇ નાખીને) તથા અન્યાયનાં ખીજ વાવીને તેને 
રુષ્કર્સોનું ખાતર સુરે છે. આથી તેવાંજ ફળે આવીને કોટયવધષિ જન્મ 
ધપચ“ત જીવ દુઃખ ભોગવે છે; કિ'વા વિહિત કર્માચરણુર્પી ઉષ્ગુનાને 
સાધી લઇને સત્કર્મોરૂપી જ વાવીને. કેટ વીધે ન્સ સુખ 
ભેોમવે છે. પરતુ સાંખ્ય મતવાદીએ શ્રા અભિપ્રાયને! સ્વીકાર કરતા 
' અથી, તેએ કહે છે કે ક્ષેત્ર એ જીવને સ્વાધીન નથી. જીત તો એક 
વટેમાર્યું" છે અને તે બ્રમણુ કરતો કરતો ક્ષેત્રમાં માત્ર અસુક સમયને 
સોઠેજ વાસ કરે છે; અને પ્રાણ તે પહેરેગીર હોવાથી સર્જદ્રા «ગત 


૪ર શ્રો જ્ઞાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા. 
રહે છે. સાંખ્યમતવારીએ જે અનાદિસિદ્ધ મરૃતિની સ્તુતિ કરે છે તે 
પ્રકૃતિની વૃત્તિ આ ક્ષેત્રમાં છે એમ તું જાણુ; અને તે પ્રકૃતતિનાજ 
ઘરનાં સર્વ રાચરચીલાં હોવાથી ક્ષેત્રનો સર્જ વહીવટ તે ઘરમાંજ થયા 
કરે છે. એ ક્ષેત્રમાં મૂળ વાવણી કંરનાર જે આ સૃષ્ટિના સુ'ખ્ય ત્રણુ 
ગુણુ। છે, તે તે પ્રકૃતિના ઉઠરમાંથીજ ઉત્પન્ન થયા છે. એમાંનો રન્‍ે- 
' ચુણુ વાવણી કરે છે, સત્ત્વગુણુ સ'રક્ષણુ કરે છે અને તસોગુણુ સર્જ 
પાકને એકઠો કરે છે. પછી મહત્ત્વનાં ખળાં કરીને કાળનામક જબર- 
દસ્ત સાંબેલાવડે, 'ફ્રોતરામાંથી જેમ દાણા છુટા પાડવામાં આવે, તેમ 
સ'સારર્‌વી ખળામાં' જીવને રગડવામાં આવે છે; અને એટલામાંજ અવ્ય- 
ક્તરૂપ સ ધ્યાકાળ-મરણુ અનાયાસ આવી પહોંચે છે. ખુદ્ધિવાન સ ક્લ્પ- 
વાદીએને આ વાત ન રૃચવાથી તેએ કહે છે કે, તમારી આ કલ્પના 
કેવળ પ્રાકૃત છે. ખ્રજ્નાની આગળ વળી પ્રકૃતિનો શું હિસાબ? આ 
ક્ષેત્રની ખરી વાત હું કહું 3 તે સાંભળો. લયર્‌પી પલ'ગપરની 
શૂન્યર્‌પી શય્યાપર અલવાન સ'કલ્પ ઉંઘતા હેતો, તે અકસ્માત્‌ જાઝૃત 
થયો અને તે પોતાના વ્યાપારમાં સર્વ હા ઉદ્યમી હોવાથી તેણુ પોતાની 
ઈંચ્છાનુરૂપ ષન પ્રાપ્ત ક્યું“; અને તે સકલ્યના નિરાકાર રૃપમાંથી 
ત્રિભુવન જેવડો! સ્થળ ખાગ અનેક પ્રકારના રૂપરગવાળા ઉભો થયો. 
પછી ભિન્નભિન્ન પ “ચમહાભૂતેોને એકત્ર કરી ભૂતગ્રામના જરાગુજ, 
સ્વેદજ, અ'ડજ અને ઉદ્દભિજ એવા ચાર ઘાટ રચવામાં આવ્યા. પછી 
સૂક્મ પ'ચમહાભૂતના જુદા જુદા પેટાભેદવડે ખધ તેયાર કરવામાં 
આવ્યા; અને તેની ઉભય ખાજુએ કર્મ અકર્મના હગલા ખડકીને 
તેની વચ્ચે કેવળ પડતર જમીનનાં જ ખળાં બનાવ્યાં. પછી એજ 
સ'કહ્પના ચોગથી જન્મ -ત્યુને આવવા જવા માટે સુલભ અને કહિ 
બ'ધ ન ષડે એવી વાટ તેયાર કરવામાં આવી. પછી તેજ સકલ્પે 
અહકારની સાથે એક્ય કરીને ખબુદ્ધિદ્રારા ચરાચરનો વ્યવહાર ચૉલુ 
કર્યો. આ પ્રમાણે ચિદ્ઠાકાશમાં સ'કલ્પર્‌પી શાખાની વૃદ્ધિ થવાથી સર્વ 
પ્રપચતુ' મૂળ કારણુ તે (સ' કલ્પ) થચે।. આ પ્રમાણે સ 'કલ્પવાદીઓનાં 
જુકતારૂળા વિષે શ્રવણ્‌ કરી તે સ્થળે જે ઈતર (સ્વશાવવાદી) જનેદ 
હતા, તેઆ આગળ અ.વી બોલ્યા કે આપ મહા સમર્થ વિદ્રાન છે, 
તોપણુ આપને અભિપ્રાય આપની પાસેજ રાખો. પરખ્થ્ાના ગ્રાસમાં 
સ'કલ્પનુ' ગૃહ છે એમ ને સાનવામાં આવે તો! પછી સાંખ્યોની પ્રજુ- 
'તિને શા માટે ન માનવી? એ પ્રકરણુ શું. છે. તે અમેજ કહી શકીશું. 
શ્ાકાશનાં અબ્રોમાં પાણી કોણ ભરે છે ? આકાશમાંથી નક્ષત્રો નીસે 
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ષઠી જતાં નથી તેને કોનો આધાર છે ? આકાશરૂપી છત્ર ઝોલ ન 
ખાતાં એક સરખુ ટટાર તણાએછું રહે છે તેને કોણે અને કયારે 
તાણ્યું ? પવનને નિર'તર વાવાની આજ્તા કોણિ કરી ? શરીરપર જે 
રામ દેખાય છે તેની વાવણી કોણે કરી 1 સસુદ્ર કદિ ઘટતે। નથી, 
તેમાં પાણી કોણુ ભરે છે ? વર્ષાની ધારા કેણુ ઉત્પન્ન કેરે છે ? આ 
ઘટનાઓ પ્રમાણે તે ક્ષેત્ર એ સ્વભાવસિદ્ધજ છે. તેનો ફોઈ પણુ કર્તા 
નથી. જે એમાં પરિશ્રમ કરશે, તેને એ ફળ આપશે અને જે પરિ- 
શ્રસ કરરે નહિ તેને ફૂળ આપરે નહિ. એટલામાં બીન્ને એક દ (કાલ- 
વારી) કોષિત થઇને બોલ્યો કે, તમે કહા છો તે સત્ય હોય તો આ 
ક્ષેત્રપર કાળની સત્તા કેમ ચાલે છે ર? કાળનો સપાટો અનિવાર્ય છે 
થ્મેમ જાણ્યા છતાં જે મિથ્યા અભિમાની છે, તે તેનો આદર ન કરતાં 
પોતાનાજ મતતુ' સમર્થન કરે છે. સિ'હુની ગુક્‌ાની પેઠે વ્યુ ભયકર 
છે એમ સમજવા છતાં પણુ ને તસે મા ક્ષેત્ર વિષે વ્યર્થ બકબકારેો 
ક્રરશે। તે। તેથી શું ફાયદો થશો ? આ કાળ મહાકલ્પની પણુ પેલી 
તરફ જઇને ખ્રહ્મદેવતું' સ્થાન જે સત્ય લેક તેને પણુ પોતાના સપા- 
ટામાં લઈ લે છે. સ્વગ'ના અરણ્યમાં પ્રવેશ કરી નિત્ય નવાનવા અણ 
લોકપાળ ઉત્પન્ન કરે છે અને આઠ દિશાપર રહેલા આડે એરાવતોને 
સહાર કરે છે. એનાજ અ મવાયુથી જીવરૂપી મૃગ જન્મમૃત્યુના ખાડામાં 
પડી નિર્જીવ થઇ બ્રમણુ કરે છે. એ કાળે પોતાના પ'જા કેટલા પ્રસાર્યા 
છે તેતો જુઓ ! જગતરૃપી ગજરાજને તો એણે તે પજામાંજ પકડી 
રાખ્યો છે. માટે સર્વ ઉપર કાળની સત્તા કહેવાય છે તે સત્યજ છે. 
આ પ્રમાણે હે અર્જુન ! આ ક્ષેત્ર વિષે અનેક મતભેદ છે. ત્રકષિઓએ 
નેમિષારણ્યમાં આવા પુષ્કળ વાદવિવાદ કર્યા હેતા એમ પુરાણે! 
કહે છે. વેદમાંના અનુષ્ટુપાદિ છ'દોમાં પણુ એ વિષે પુષ્કળ 
ચર્ચા કરવામાં આવી છે અને અઘાપિ એ ક્ષેત્ર વિષે ગવ થી ગ્ર'થેદ 
જચવામાં આવે છે. વેદમાં્ું ભૃહત્સામ સૂત્ર કે જે જ્તાનદ્રષિએ ન્નેતાં 
અતિ પવિત્ર છે, તે પણુ ક્ષેત્ર એટલે શું તે સમજી શક્યું નથી; અને 
. ઔન્ પણુ પુષ્કળ ટ્રરદર્શા મહાકવિ આ ક્ષેત્ર વિષે વાદવિવાદ કરીને 
' થાક્યા છે. એતું જ્ઞાન મેળવવુ એટલુ વિકટ છે કે તે કોઇથી પણુ 
નિશ્ચિતપણે કહી શકાતું નથી. માટે હવે એ ક્ષેત્ર એટલે શું એ વિષેનો 
સાદ્યત વિચાર હું તને કહી સભળાવુ' 3. (૭૧) 


 મરાયૂલાન્યદૃંવારો ુરિરવ્યસમેવ વ। - 


ક ક શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા. 


સ જયામિ ર્રોયં વ પંચ ચેસ્ત્રિયનોનરાઃ ક્ષા. 
“ટૃચ્છા દેષઃ લુસં દુઃ સંઘાતશ્ેતના ઇતિ । 
" ઉતભ્ઞેત્રં તમાસેન સવિજારરવાટતય્‌ ॥બઞા 


“શ્લેઝાર્થ:--પ 'ચમહાભૂતો, અહુ'કાર, ખુદ્ધિ, મહુત્તત્ત્ત તથા દશ 
ઇદ્રિચો, મન અને સ્તાનેદ્રિયાના શખ્દાદિક પાંચ વિષયે, અને કમે”દ્રિ- 
ચોના વાગાદિ (વાણી આદિ) પાંચ વિષચો, (૬) ઇચ્છા, દ્વેષ, સુખ, 
દુ:ખ, સ'ધાત (સઝુદ્દાય), ચેતના તથા ધેર્ય એ વિકારથી યુક્ત આ 
શરીર છે; તે સે' સક્ષેપમાં કહ્યું. (૭) 

' “ટીડાઃ--પ'ચમહભૂતો, અહકાર, બુદ્ધિ, પ્રકુતિ, પાંચ સાને નેદ્રિયો 
તથા પાંચ ક્સેદ્રિયા મળી દશ ઇંદ્રિયો, એક મન, સત્તાને દ્રિયોના પાંચ 
અને કર્સે'દ્રિયાના પાંચ મળી દશ વિષચે।, સુખ, ુ:ખ, દ્વેષ, સ'ઘાત,, 
ઈશ્છા, ચેતના (આત્મસત્તા) અને ધૃતિ, આ રીતે આ ક્ષેત્રનાં છત્રીસ 
તત્ત્વા છે તે તને સર્વ કહી બતાવ્યાં. હુવે મહાભૂતો કયાં, વિષયો 
ડયા, ઇંદ્રિયા કથી, એ વિષે પૃથક્‌ પૃથક વણુડન કરી તને કહું છું. 
પૃથ્વી, અપ, કા વાયુ અને આકાશ એ પચ મહાભૂતો છે છે એમ 
સમજ. અહુકારનુ' રૂપ હુવે દ્રષછાંત સહિત કહી ખતાવું છું. જાગૃતા- 
વસ્થામાં સ્વમ જેમ ગુસ હોય છે; અસાવાસ્યાને દિવસે ચ*દ્ર જેમ ચુસ 
હાય છે; નાના ખાળકમાં તારૂણ્ય જેમ ચુસ હોય છે; પુષ્પની કલિમાં 
સોગખધ્ય જેમ શુસ હોય છે; અને કાછમાં જેમ અગ્નિ ચુસ્ત હોય છે, 
તેજ પ્રમાણું માયાના ઉદરમાં એ અહુ'કાર ચુસ હોય છે. જે પ્રમાણે 
હાડજવર ઝુપથ્યનું બહાનુ શોધે છે અને કુપથ્ય થતાંજ અ'તર્ખાહા 
વ્યાપી જય છે; તેમ પચમહાભૂતોનો સંયોગ થઇ દેહના અાફકાર 
મને છે, ત્યારે જે દેહુને ચોતરફ નચાવે છે તેનેજ અહકાર. કહે- 
વામાં અલિ છે. આ અહુ'કારની ગમ્મત એવી છે કે તે જડની પાછળ 
પડતો. નથી; પરતુ ચેતનવાળાનીજ પાછળ લાગે છે અને તેનાપર 
નાના પ્રકારનાં સકટઢો પાડે છે. યડુરાજ શ્રી કૃષ્ણુ કહે છે:-હે અજુંન ! 
હેવે જેને ખુદ્ધિ કહેવામાં ભવે છે તેનાં આ લક્ષણ! છે. કામનુ નેર 
ઉત્પન્ન થતાં જે ઇંદ્રિયાની સહાયથી વિષયોના સસુદાયને જીવી લાવે 
છે; અને સુખ દુ:ખની લૂંટનો જ્યારે જીવને અનુભવ લેવે। પડે,છે, 


ત્યાર સુખ અતે ડુ:ખ એ ઉભયમાં વિચેષ ચોગ્યતા ક્રોની છે: એ જેના . 


 ચોગથી સમજી “શકાય છે; આ સુખ છે, આ ડુ:ખ છે, આ ડયુષ્ય છે, . 
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આ પાપ છે, આ સત્કાર્ય છે; આ ડુષ્કાર્ય છે એ ક વિવેક 
જેના. યોગથી આવે છે; જેના ધાગથી ઉચ્ચનીચને ઓળખી શકાય છે; 

નાનાં સટાંને જાણી શકાય છે; અને જેની દ્રષિથી જીવ વિષચોને 
એળખી શકે છે; જે સાન તત્ત્વનું મૂળા છે, જે સત્વચુણુની વૃદ્ધિ 
પામતી દશા ક અને જે આત્મા તથા જીવ એ ઉભયની સપ્રિમાં 
વસે છે; તેજ હે કે ર્જ ! ખુદ્ધિ છે એમ સમજ. હુવે અવ્યકતનાં 
લક્ષણુ સાંભળ. હે મહાખુદ્ધિમ'ત ! સાંખ્યોએ જેને “પ્રકૃતિ” એ સસ્તા 
આપી છે જ. લું હાલ “અવ્યક્ત ” નામથી ઓળખ. અને પૂર્વે 
(સપ્તમ અધ્યાયમાં) સાંખ્ય તથા યોગ આ મતે પેકી પ્રકૃતિના જે 
બે પ્રકારો વિસ્તારપૂર્વક વણું ૧ વવામાં આવ્યા છે; તેમાંની બીજી જે જીવ 
દશા તેનેજ, હે વીરમ્રેણ અર્જુન ! અવ્યકત એ પર્યાયથી ઓળખવામાં 
આવે છે. પ્રભાત થતાંની સાથે જેમ આકાશનાં નક્ષત્રા અદ્રશ્ય થાય 
છે; સૂર્યાસ્ત થતાંની સાથે પ્રાણી માત્રના વ્યાપાર બ'ધ પડે છે; દેહુ 
નણ થયા પછી દેહુથી લઇને વાસના પર્યતના સર્વ વિકારો! જેમ 
કર્મોમાં ગુસ રહે છે; બીજના આકારમાં જેમ _જ્ક્ષ અ'તગત હોય છે, 
અંથવા તતુએમાં જેમ વસ્ર અતર્ગત હોય છે; તે પ્રમાણે મહાભૂતેપ 
તથા ભૂતોને સઝુદાય ગક સ્થળ ષર્મ છેડી જે સ્થળે સૂક્ષ્મ થઈ 
અ'તર્ષાન પાંસે છે; તેજ હે અર્જીન | અવ્યક્ત છે એમ તું સમજ. હવે - 
સવ ઈંદ્રિયાના ભેદ કહું છુ તે સાંભળ. કર્ણું; નેત્ર, ત્વચા, નાક તથા 
જીવ્હા એ પાંચ સાને “દરિયા છે. આ પાંચ વૈકી જેની સાથે ખુદ્ધિ ભળે 
છે તેનાદ્રારા તે સુખ દુ:ખનો નિર્ણય કરે છે. વાચઇ હસ્ત, પાદ, 
ગુદા અને શિકશ્ષ એ ઈન્દ્રિયાના બીજા પાંચ પ્રકાર છે; તેને કમે દ્રિયો 
કહે છે. પ્રાણુની સ્રી કરિયાશકિત કે જે આ શરીરમાં વાસ કરે છે તે 
પેલી પાંચ કસે“દ્રિયાના દ્વારથી અ'તર્ખાહ્ય જવા આવવાનો વ્યાપાર 
કરે છે. શ્રીકૃષ્ણ કહે છે:-આ પ્રમાણે દશ છંદ્રિયોનું વર્ણન કર્યું. હવે 
મન એટલે શું તે કહું છુ. તે ઇન્દ્રિયા તથા બુદ્ધિ એ ઉભયના સ ગ- 
મમાં રન્‍્નેગુણુની ખાંધપર પ્રકાશે છે. જેમ આકાશમાં નીલવર્ણુ તથા 
મૃગજળના તર ગો વ્યર્થ ભાસે છે; તે પ્રમાણે વાગુને। જે વ્યર્થ ચસ- 
કાટ લેજ મન છે; અને શુક તથા શે।ાણિવતું એંકચ થઈ જ્યારે પ'ચ- 
તત્ત્વાના આકાર અને છે ત્યારે એક વાયુવત્ત્વના સ્થાનભેદથી પાંચ 
ઉપપ્રાણુ એવા દશ પ્રકાર બને છે. પછી તે દશ ભાગ પોતપોતાના 
પર્મના બળથી દેહુના એક એક ભ્રાગમાં વસે છે. તેમાં કેવળ ચાંચલ્ય 
રહેતું રોવાથી તેના અગમાં રજેશુણુનું જે ખળ ઉત્પન્ન થાય છે; તે 
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અહ્ધિના બાહા ભાગષર અને અહ કારના મધ્ય ભાગમાં બળવાન થઈને 
રહે છે. તેનું “મત” એ નામ બ્યર્થ છે. બાકી તે મૂર્તિ મત કલ્પના રૂષજ 
છે. જેના ચોગથી આ્રહ્દાને જીવદશા સ્વીકારવી પડી; કેરઈ પશુ ઝાર્ય તું મૂળ 
કારણુ છે; જેના ચોરથી વાસના ઉત્પન્ન થાય છે; જે સદેવ અહુ કારની 
સાથે સપધા કરે છે; જેના ચોગથી ઈચ્છાની વૃદ્ધિ થાય છે, આશા 
પ્રખળ થાય છે અને ભયને સહાય મળે છે; જેમાં ક્વેતલાવ ઉત્પન્ન 
થાય છે; જેના ચોગથી અજ્ઞાનને નેર મળે છે; જે ઇંદ્રિયોને! વિષયમાં 
મ્રવેશ કરાવે છે; જે એક ક્ષણુમાં સ્ષ્ટિ ઉત્પન્ન કરે છે અને નાશ પણ 
કરે છે; જે મનેોરથની ઊતરેડ ખડકે છે અને તેને પાછી પણુ ઉતારી 
પાડે છે; જે બ્રમે।નો ભ'ડાર અને વાયુતત્ત્વના અર્ક છે; અને જે ખુદ્ધિર્નું 
કાંઈ પણુ ચાલવા દેતું નથી અર્થાત્‌ તેનો નિરોધ કરે છે; તેનેજ હે 
અર્જુન ! મન કહેવામાં આવે છે એ નિ:સ શય છે. હુવે વિષચે।ના ભેટ 
કેવા છે તે સાંભળ. શખ્દ, સ્પર્શ; રૂપ, રસ અને ગ'ધ એ પાંચ સ્તાને- 
દ્રિયાના પાંચ વિષયે! છે. જે પ્રમાણે પશુ લીલા ચારા તરક દોડી ન્ત્‌ય 
છે તે પ્રમાણે આ પાંચ સ્તાને'દ્રિયોના દ્વારથી જ્ઞાન બહાર દોડી આવે 
છે. પછી સ્ત્રર તથા વણુંનોા ઉચ્ચાર, વસ્તુનું ગ્રહુણુ અને પરિત્યાગ, 
ચાલવું અને મળમૂત્રનો ત્યાગ કરવો, એ પાંચ કસેદ્રિયાના પાંચ 
વિષયો! છે. જેના ચોગે કિયા બહાર દોડી આવે છે; એવા આ ત્તાને- 
દ્રિયાના અને કમે દરિયાના દશ વિષયો આ દેહમાં છે. હેલે ઈચ્છા 
એટલે શું તે કહું છુ. (૧૨૧) 

,' * પૂર્વે જે પદાર્થનો ઉપભોગ લીધે હોય તેતનુ' જે સ્મરણુ થનું; 
કણુપટપર શખ્દ અથડાતાંની સાથેજ જે વૃત્તિ પ્રકટ થવી; ઇન્દ્રિયો અને 
વિષયોના મેળાપ થતાં કામને ટેકો ગ્રહીને જે વૃત્તિ તરતજ ઉપજે છે; જે 
વૃશ્તિના ઉદ્ભવ થવાથી મન આમતેમ બ્રમણુ કરવા સડી પડે છે અને 
જ્યાં જવું ન જેઈએ એવા સ્થળે ઇન્દ્રિયા મોં ઘાલે છે; જે વૃત્તિની 
સગતિથી ખુદ્ધિ ઉન્મત્ત બની જાય છે અને જે વિષચોપર પ્રીતિ કરે 
છે; તે વૃત્તિને ઈચ્છા ડહેૅવામાં આવે છે. ઈચ્છા કત્પન્ન થતાંની સાથે 
ઈન્દ્રિયોને પોતાના ઉપભોગને' માટે વિષયો! મળતા નથી ત્યારે. જે વૃત્તિ 
ઉત્પન્ન થાય છે તેને દ્વેષ કહેવામાં ખઆાવે છે. હુવે સુખનું લક્ષણુ એ 
છે કે તે પ્રાસ થતાં જીવને ખીજી સ્વ વસ્તુની વિસ્મૃતિ થાય છે. જે 
કાયા, વાચા અને મનને પોતાના સોગ'દ આપી દેહની સ્પૃતિનેઃ નાશ 
કરે છે; જે પ્રાસ થતાંની સાથે પ્રાણુ પાંગળો બની જાય છે અને 
સાત્વિક વૃત્તિ પૂર્વ ડરતાં દ્વિચુથુ' %દ્ધિ પામે છે; જે' ઇન્દ્રિયોની સર્વ 
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છુત્તિને હૃદયના એકાંતમાં થાખડીને નિદ્રાચ્રસ્ત કરે છે; વધારે શું કું ? 
જીવને આત્માનો લાભ થતાં જે ઉત્પન્ન થાય છે; તેનેજ સુખ કહેવામાં 
ભાવે છે, અને હે પાર્થ ! એવા લાભ વિનાની જે સ્થિતિ છે તેજ 
ડુ:ખ છે એમ સમજ. જ્યાં કલ્પના ઉત્પન્ન થાય છે તે સ્થળે સુખ 
થતું નથી, અને કલ્પનાનો નાશ થતાંની સાથે તે સ્વાભાવિક રીતે 
પ્રાસજ છે; માટે કલ્પના નણ થવી અને ઉત્પન્ન થવી એજ સુખ 
ડુ:ખનાં મૂળા કારણુ છે. હુવે હે અર્જુન | અલિપ્ત અને સાક્ષીભૂત 
એવા ખ્રહ્મા-ચેતન્યની જે આ દેહુમાં સત્તા છે, તેને ચેતના કહેવામાં 
આવે છે. બા શરીરમાં જે નખથી શિખપર્ય“ત સર્જદા જાગૃત હોય 
છે અને જાગૃતિ, સ્વમ તથા સુષુપ્તિ આ ત્રણે અવસ્થામાં જે સમાન 
અને વિકારરહિત હોય છે; જેના ચોગથી મન; ખુદ્ધિ ઇત્યાદિકનેં 
ચેતના મળે છે અને જે માયારૂપી વનને સર્વદા વસત કતુવત્‌ પ્રકુ- 
ક્રિત રાખે છે; અને જેનો જડ તથા ચેતન વસ્તુઓમાં અ'શરૃપે એક 
સરખા સ'ચાર હોય છે, તેને ચેતના કહેવામાં આવે છે. રાજા પોતાના 
સૈનિકોને એળખતો નથી અને ફક્ત તેની આજ્તાથીજ સૈનિકે પર- 
ચકને જીતી લે છે; કિવા ચ'દ્રના ચોગથી જેમ સસુદ્રમાં ભરતી આવે 
છે; લોહચુ'બકના સાન્નિધ્ય માત્રથી જેમ લોખ'ડમાં ચ'ચલપણુ' આવે 
છે; સૂર્યનો પ્રકાશ માત્રજ જે પ્રમાણે સર્વ જીવે! પાસે વ્યાપાર કરાવે 
છે; સ્તનને સુખ લગાડવા દીધા સિવાય કાચખી જેમ કેવળ નજરથીજઃ 
પોતાનાં બચ્ચાંનું પોષણુ કરે છે; તે પ્રમાણુ હે અર્જુન | શ્રા શરી- 
રમાં આત્માની સમીપતાથી જડવસ્તુઓમાં જે સ્કુર્તિ ઉપજી આવે છે 
તેનુંજ નામ ચેતના છે. હુવે ધેર્યના ભેદ શુ' છે તે સાંભળ. પ ચતત્ત્વોને 
જાતિ સ્વભાવથીજ એક ખીનાની સાથે પ્રકટ વેર હોય છે. જેમકે પાણી 
જૃથ્વીનો નાશ કરે છે. તેજ પાણીનું શોષણુ કરે છે. તેજનું વાયુની 
સાથે યુદ્ધે ચાલે છે અને આકાશ વાયુને સહુજે ભક્ષી જાય છે. 
જેમ આકારા સર્વત્ર ભરેલું હોવા છતાં ૩દિ પણુ કોઈ વસ્તુની સાથે 
ન ભળતાં સર્વથી અલિસ્જ હોય છે; તેમ પચમહાભૂતો એક ખીન્તથી 
વિરૂદ્ધ હોવા છતાં પણુ દેહમાં એકત્ર રહે છે; અને ભિન્નભાવનોા 
વિવાદ છોડી પોતાના ગુણુ।દ્રારા એક ખીજાતું પોષણુ કરે છે. આ 
પ્રમાણે વિરોધ છતાં ષણુ જેના ચોગથી પાંચેમાં મેત્રી થાય છે અને 
ધેર્ય કાયમ ૨હે છે; તે વૃત્તિને હું ધૃતિ કહું છુ. અને હૈ પાંડવ ! 
જીવની સાથે આ છત્રીસ તત્વોનું જે એક્ય થાય છે વેનેજ સ ઘાત 
કહેવામાં અવે છે. આ પ્રમાણે આ છત્રીસ ભેદ તને સપણ રીતે ફટા 








અને એ સર્વના સંજુઠાયનેજ ક્ષેત્ર નામ પ્રાસ થયું છે. બાપુ અજન! 
રથના સર્થ ભાગા મળવાથી જે પ્રમાણે રથ નામની ઉત્પત્તિ થાય* છે; * 
જેમ પગથી લઇને મસ્તક પર્ય“ત સર્જ અવયવો મળીનેજ રહુ'નૉમ 
ઉદ્પન્ન ડરે છે; હાથી, ઘોડા, રથ અને પાયદળ એ સર્વના સમુદાયને 
જે પ્રમાણે સેના નામ પ્રાસ થાય છે; અક્ષરોના સસઝુદાયને જેમ વાકેય 
કહેવામાં આવે છે; એઘાના સસ્ુદાયને જેમ અબ્ર કહેવામાં* આવે છે; 
સર્જ લોકોના સસ્ુદાયને જેમ જગત કહેવામાં આવે છે; તેલે, વાટ 
અને અગ્નિ એકત્ર મળવાથી તે જેમ દીપક કહેવાય છે; તેજ પ્રમાણે 
બ છત્રીસ તત્ત્વો જ્યારે એક સ્થળે મળે છે ત્યારે તે સર્જના સસુ- 
દાયને ક્ષેત્ર કહેવામાં આવે છે. બને સર્વ પ્રાણી જગતમાં ૧હીને જે 
પાપની કઝિ'વા પુણ્યની કમાઈ કરે છે તેને પાક સમજીને સે તેને 
વિનોદથી ક્ષેત્ર નામ આપ્યું છે. કોઈ આ ક્ષેત્રને દેહુ પણું કહે છે. અર્થાત 
એને અનેક નામો છે, બ્રહ્મની આ બાજુએ ખ્રહ્યાથી લઇને સ્થાવર 
જ'ગમ પયત જે જે વસ્તુ નિર્માણુ થાય છે અને લય પામે છે તે 
સર્વ ક્ષેત્રજ છે. પરતુ દેવ, મતુષ્ય, સર્પ એવી ન્નુદી જુદી ચોનિઓમાં 
જે નિર્ભાણુ થાય છે તે સર્વ સત્ત્વ, ૨જ અને તમ એ શુણ્‌ાની સ'ગ- 
તિથીજ ઉત્પન્ન થાય છે. (૧૫૯) 

હે અર્જાનન ! આ ગુણે! વિષેના વિચાર આગળ (ચેોદમા અધ્યા- 
યમાં) કહીશ. આ સ્થળે તે! તને જ્ઞાનનું સ્વરૂપ કેવું છે તે કહું છ. 
ક્ષેત્રનાં સર્વ લક્ષણા વિકારસહિત તને કહી સ'ભળાવ્યાં; અને હુવે 
જે દ્વારા સક્ષપ્રાસિ થાય છે તે ઉદાર જ્ઞાન વિષે કહું છુ; તે' સાંભળ. 
જે સાનને માટે થોગી લેકે! સ્વર્ગનો આડમાર્ગ ઓળ'ગીને આકાશને 
પણુ ગળી જાય છે; તથા સિદ્ધિની ગરજ રાખતા નથી, રિદ્ધિની સ્પૃહા 
કરતા નથી અને કઠિન થોગસાધન આચરે છે; તપરૂપી કિલ્લા ઉલ્લ'ધી, 
કોટચવધિ યસ ઓવારી નાખી કર્મકાંડ રૂપી વલ્લીને ઉખેડી નાખે 
છે; પુષ્કળ પ્રકારના ઉપાસના માર્ગો સ્વિકારી જેને માટે કોઈ ખુલ્લા 
અગથી ફરે છે; અને કેટલાક સુષુમ્ણાના ગુપ્ત માર્ગ માંજ પ્રવેશે છે; 
જે સાનની પ્રાસિને માટે સર્વ ત્કષિએ મનમાં ઉત્કટ ઇચ્છા ખારણ્‌ 
કરીને વેદરૂપી વૃક્ષનાં પાનપર ચાલે છે; કેટલાક ગુર્સેવાથી જ્તાન 
ગ્રાપ્તિ થરો થવી ખુદ્ધિથી અનેક જન્માને ગુરૂસેવા પર ઓવારી નાખે 
છે; જે સાનની પ્રાપ્તિ થતાં અજ્ઞાન નછ્ટ થાય છે અને જીવં તથા * 
આત્માનું એકય થાય છે; જે જ્ઞાન ઇંદ્રિયોને વિષયની ઈશ્છા પર્વો 
રઝું નથી, કર્મોની આકાંક્ષાને છિન્નશિન્ને કરી નાખે છે અને મનની _ 


,'. _.અધ્યાય ૨૩ સો.' : . ૪૬૯ 


_ચિ'તાને.દ્રર કરે. છે; જે જ્ઞાનનો લાભ થવાથી દ્વેતને ભાવ થાય છે 
અને અદ્દેતનો સુકાળ થઈ રહે છે; જેના ચોઈગથી ગર્વનેો સવથા નાશ. 
થઇ જાય છે; જે સાન માયાનો પત્તો લાગવા દેતુ: નથી અને જેનામાં 
ચાલો પારકાનો ભાવ પ્રવેશલેો નથી; જે સ'સારને સમૂછી ઉખેડી 
નાખે છે, સ'કલ્પરૂપી, કાદવને ધોઇ .નાખે છે અને સર્વવ્યાપક - ૫૨- 
ખ્રહ્માના મેળાપ કરાવી આપે છે; જેની પ્રાસ્તિ થતાં પ્રાણુ પાંગળો બની 
_જાચ છે; જે સ્તાનની સત્તાથીજ જગતના સર્વ વ્યાપારો ચાલે છે; અને 
જેના પ્રકાશથીજ ખુદ્ધિ મોઢ થઇ જીવ આન'દમંય રહે છે; એવું જે 
સ્ઞાન તે પવિત્રતાનો ભડાર છે અને તેની પ્રાપ્ત થતાં વિષયોથી 
આવૃત્ત થએલું મન નિર્મળ ખને છે. આત્માને “ હું જીવ છું ” એવે 
જે ક્ષયરાગ લાગુ પડેલે છે, તે તેની પ્રાત્તિથી લય પાસે છે. તે 
જાનનું નિરૂપણુ કરવું અશકય છતાં પણુ હું સમજાવીને કહું છુ; તે! તે 
ખરાબર સમજી લ્યો. ખાકી તે આંખવડે દેખાય એવી વસ્તુ નથી. એ 
જ્ઞાન જ્યારે આ શરીરમાં ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે તે ઇન્દ્રિયાનાં આચ- 
રણુપરથી દ્રછિશાચર થાય છે. વૃક્ષોની પ્રકુલ્રતાથી જેમ વસ'તત્રડતુને 
પ્રારંભ સમનય છે, લેમ ઇન્દ્રિયોના વ્યાપારપરથી જ્તાનપ્રાપ્તિની પ્રતીતિ 
થાય છે. જૃક્ષના' મૂળમાં પાણી પહોંચ્યું એટલે જેમ શાખાઓમાં પણુ 
પ્રકુલ્લતા જણાય છે; અ ઝુરની કોમળતા ઉપરથી જેમ જમીનની સૃડુતા 
પણુ જણાઇ આવે છે; વર્તણુક ઉપરથી જેમ માણુસતનું કુળ જણાઈ 
આવે છે; આદરાતિથ્યપરથી જેમ સ્નેહુભાવ જણાઈ આવે છે; એકાદ 
માણુસનુ દર્શન થતાંજ સન પ્રફુલ્લિત થવાથી તે કોઈ પુણ્ય પુરૂષ 
છે એવું જેમ અતુમાન થઇ શકે છે; કેળમાં ઉત્પન્ન થએલુ કપૂર જે 
પ્રમાણે તેની વાસપરથી એળખાઇ આવે છે; કિ'વા અધારી કોટડીમાં 
રાખેલા દીપકના પ્રકાશ જેસ બહારથી જણાઈ આવે છે; તે પ્રમાણે 
હુંદયસાં સ્તાનની પ્રાપ્તિ થયા પછી શરીરપર તેનાં જે લક્ષણા દ્રછિ- 
ગાચર થાય છે તે હુવે કહી સ'ભળાવું છુ; તે લક્ષ દઇને ઉત્તમ 
રીતે સાંભળ. (૧૮૪) ર 


ઝામાનિત્મમજમિત્વમરિંતા ક્ષાંતિસગેવશ્‌ । 
_રાચાયોયાલનં શોષે શેયમાતાવિનિમ ? ॥૮॥ 
' *સોકાર્થ:--માનની ઈચ્છાના લેપ, દાંશિક્તાના અભાવ, 
અહિ'સા, ક્ષાંતિ, સરળતા, આચાર્યોપાસન, અ'તર્ખાહ્ય પવિત્રતા * 


અને આત્મસ ચસ. (૮). : 


૧૦ થી સાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા. * 

“ ઢીકાઃ--કોઇ પણુ વિષયની જેને ઇચ્છા હોતી નથી અને લેકેનાં 
વંખાણુ' જેને અસહ્ય બોજા જેવાં લાગે છે; પોતાના ગુજાનું વર્ણુન 
સાંભળીને, પોતાને સન્‍માન અપાતું જેઇને; વ્યાવ્રે ઘેરેલાં હુરિણુની 
જેઠે કિવા નદીના પૂરમાં અધવચ સપડાએલા મનુષ્યની પેઠે જે 
ગભરાઈ જાય છે અને પોતાની પાસે મોટાઇને આવવાં દેતે નથી; 
લેઈકો પોતાને પૂજ્ય માને એવે દેખાવ ન કરવો, પોતાની કીર્તિ ન 
સાંભળવી અને પોતે કોળુ છે તેની લેકેને સ્મૃતિ પણુ ન થાય એવી 
જેની ઈચ્છા હોય, તે સુર્ષ સત્કારનો અને આદરનો સ્વીકાર શાનેજ 
કરે ? 3્ીઈ તેને નમસ્કાર કરે તો તે તેને મૃત્યુ સમાન લાગે છે ! 
બહુસ્પતિના જેવી સર્વસ્તા હોવા છતાં પણુ જે પોતાનું મહાત્મ્ય 
ધધવાની ભીતિથી પોતાનું શાણુષણુ અને શ્રેળતા છુપાવે છે અને 
અતિ પ્રેમથી ગાંડપણુ સ્વીકારે છે; જેને કીર્તિનો કાળો અને શાસ્ત્રો 
“તરફ ઉદાસીનતા હોઇને સ્વસ્થતાપૂર્વડ બેસી રહેવાપરજ અતિ પ્રીતિ 
હાય છે; લોકો પોતાનું અપમાન કરે, આપ્તવર્ગ પોતાની સંગતિ 
કરે નહિ, એવી જેની. ઇ*્છા હોય છે; ચોગ્યતા પૂણુ હોવા છતાં પણુ 
,હીનતાજ જણાઇ રહે એટલા માટે જે તેજ જાતતુ' વર્તન બહુધા રાખે 
છે; પોતાનુ જીવન તે એવું રાખે છે કે જેથી પોતાની હયાતી વિષે 
લોકો સ'દેહુમાં રહે. આ તે પોતાના પગવડે ચાલતો હશે કે વાયુનો 
ગતિ વડે અકેલાતેો હશે ? એવો ભાસ થાય એવું તે પોતાનુ વર્તન 
રાખે છે. પ્રાણી માત્રને પોતાથી જય ઉત્પન્ન ન થાય, પોતાના અસ્તિ- 
“તત્વનો અને નામર્‌ષનો લય થાય એવી જેની ઈચ્છા રહે છે; જે નિત્ય 
એકાંતવાસ સેવે છે અને નિજ ન સ્થળાથી જે આન'દ પાસે છે; જે 
વાચુની મૈત્રી રાખે છે; જેને આકાશ સાથે વાર્તાલાપ કરવો પ્રિય લાગે 
છે અને વૃક્ષો જેને પ્રાણુ સમાનજ પ્રિય લાગે છે; આવાં લક્ષણે 
જેનામાં દેખાય તેજ સાનની શચ્ચાપર વિરાજીત છે અને તેનેજ ત્તાન 
હેસ્તગત થયું છે એમ તું સમજ. માટે અજ્ચિમાનરહિત સતુષ્યને અ 
લક્ષણાથી એળખવે. હુવે અદાંભિકત્વ એળખવાનાં લક્ષણ ખતાકું 
'છુ. અદ ભિત્વ કુપણુના મન જેવું હોય છે; જીવ જાય તોપણુ કુપણુ 
પુરૂષ દાટી મૂકેલા પેસા કોઇને બતાવતો નથી, તેમ હે અર્જુન ! 
પોતાના પ્રાણુપર બાજી આવી પડે તોપણુ તે પોતાનાં સુકુત કોઇને 
જહી બતાવતો! નથી. ખોડવાળી ગાય જેમ પોતાને પાના ચોરી લે છે; 
વેશ્યા જેમ પોતાની મઢ વય છુપાવે છે; ધનવાનને ચોરને. ભેટો થતાં 
' તં જેમ પોતાની શ્રીમતાઈ બતાવતો નથી; મુલીન કન્યા જેમ પોતાના 





ખૂ 


અધ્યાય ૬૩ શ. -. ૪૨૬ 


વિશેષ અવચવેઃને વસ્રોથી ઢાંકી રાખે છે; અથવ્રા બી વાવીને પછી. 
તેને માટી વતી ખેડુત જેમ ઢાંકી દે છે; તેમ પોતે કરેલાં દાનં 
અને પુષ્ય જે છુપાવે છે; જે પાતાના દેહુને શણુગારી સુશે!ભત કરનો 
નથી; જે લેો।કર.જનની કાળજી કરતો! -નથી અને પોતાનાં દાન ધર્મનાં 





રાલ વગાડતો: નથી; કરેલા ઉપકારો બોલી ખતાવતેદ નથી; ફરેલા. 


અભ્યાસની બડાઈ હાંક્તો નથી અને પ્રતિછાને બદલે પોતાની વિદ્યા 
વેચતો નથી; પોતાના ઉપભોગને માટે જુપણુ હોઇને પરોપકારની. 
ભાખતમાં બહુજ ઉદાર હાય છે. ઘરમાં દારિદ્રય અને શરીરમાં ક્ષુધા 
હોવા છતાં ષણુ દાન કરવાને પ્રસંગ મળતાં જે કલ્પવૃક્ષને પણુ પાછળ 
હઠાવી દે છે; વધારે શુ' કહું? જે સ્વધર્માચરણુમાં ગ'ભીર હોઈ પ્રસ'ગ 
આવતાં અતિ ઉદાર ખની જાય છે; આત્મચર્ચામાં જે અતિ નિષુણુ 
હોય છે અને ર્ખ જી બાખતમાં ગાંડા જેવા લાગે છે; કેળનાં જૃક્ષ હલકાં 
અને પોકળ છે તોષણુ તેનાં ટૂળ માવાદા૨ અને અતિ રસાળ હોય છે; 
કેવા સેઘ જવામાં હુલકો અને સહુજ પવન આવતાં વેરાઇ જાય એવો 
લાગે છે પરતુ ૧ૃષ્ટિ વખતે તે ભારે દેખાય છે; તેજ પ્રમાણે જેની 
પૂણુતા જતાં સતોષ થાય છે અને દરિદ્રતાર્નું સ્થાન પણુ તેજ હોય. 
છે. અસ્તુ; જેનામાં આવાં ઉત્તમ લક્ષણ! દેખાય તેના હાથમાં 
સ્રાન આવ્યું છે એમ તું સમજ. જેને મદાંભિકત્ય કહેવામાં આવે 
છે તે એજ છે. (૨૧૬) 

હુવે અહુસાનાં લક્ષણ! સાંભળ. પુષ્કળ પ્રકારથી મતવાદી ઓએ. 
અહિસાતું વર્ણન કર્યું" છે તે સાંભળ. વૃક્ષોની શાખા કાપી તેજ 
હૃક્ષના થડની આસપાસ તેની વાડ કરવામાં આવે; કિ'વા પોતાનેોજ 
હાથ કાપી તેને રાંધી આપણી સ્ુુષાનું શમન કરીએ; અથવા સ'દેર 
તોડી તેના સામાનવડે દેવના ગોખ ચણુવામાં આવે; તે પ્રમાણે યસ્ાદિ 
કમાં હિંસા કરીને પછી તેમાંથી અહિ સા ઉત્પન્ન કરવી એવે! 
વિચિત્ર નિર્ણય કર્મ કાંડકારોાએ આપ્યો છે. કહે છે કે પર્જન્યના 
અભાવથી સર્જ સૃછિ ખળભળી ઉઠે છે, ત્યારે જળવૃદિને માઢે યસ 
જુર્વા જોઇએ; પરતુ આ યજન્તોના મૂછામાં પશુની હિ'સા પ્રકટ રીતેજ 
થાય છેઃ તો પછી તેનાથી અહિ સાનુ' પરિણામ શી રીતે મળરેો? 
જવળ હિ સાજ રોપવામાં આવે તે! તે ઠકાણે અહિંસા ઉગરો કે? 
પરતુ હે અજુન ! આ યાસિકોની ઉત્કંઠા તો પરાકાછાએજ પહોંચી 
છે | રૈ પાંડવ ! સર્વ વેઘક ગ્રથા પણુ એવાજ કથનથી પરિપૂર્ણ છે 
જ એક જીવતું રક્ષણુ કરવાને માટે બીન્ત જીવનો નાશ કરવો. રોગોથી 


: જરશે શ્રી સાનેશ્રરી ભગવદ્‌ગીતા. 


_ કસ્ત થઇ જીવો સખડે છે, એ દ્રશ્ય જેઈ રોગર્‌પી હિ સાના નિવારણુસે 
અચે એષધની ચોજના કરવામાં આવે છે; તેને માટે એકાદ વૃક્ષનું. 
'સૂછી ખોદી લાવવામાં આંવે છે; બીજા રાપાને સમૂળ ઉખેડી લાવે છે; 
એકાદ વૃક્ષને વચ્ચેથીજ કાપી નાખવામાં આવે છે; એકાદ પ્રંચ'ડ વૃક્ષની 
છાલ કાઢી નાખવામાં આવે છે; કોઈ સગર્ભ જીવેને સુટપાઝુમાં 
પેકાવે છે; કોઇ અજાતશઝુ બિચારા વૃક્ષના . સર્વાગે ઘાવ -કરી તેમાંથી 
ચીકાશ કાઢી લે છે; ભા પ્રમાણે હે ધનુષ ર ! અનેક વનસ્પતિઓર્નું જીવન 
નટ કરી તેમને શુષ્ક ટેરી નાખવામાં આવે છે; અને સજીવ પશુના 
અ'ગમાં હાથ ઘાલી તેના ઉદરમાંથી પિત્ત કાહી લેવામાં આવે છે 
ભને તે દ્રારા પીડિત થએલા પુષ્કળ જીવોનું રક્ષણુ કરવામાં આવે છે. 
અહા ! વસ્તીને તોડીને તેનાં મ'દિરો બાંધવામાં આવે; શાહુંકારને 
રંડાવી સદાત્રતો ઉઘાડવામાં આવે; ડોકાંએ વસો વી'ટી નીચેનુ' અગ 
નગ્ન રાખવામાં આવે; ઘર તોદડીને મ'ડપ ખાંધવામાં આવે; શાલ-. 
ડુશાલા બાળી તાપણું કરવામાં આવે; હાથીને સ્નાન કરાવવાસાં આવે; 
અંળદને વેચી નાખી તેના દ્ર્યવડે કોડ બાંધવામાં -આવે; અથવા 
જ્રોપટને હાંકી કાઢયા પછી પાંજરૂં તૈયાર કરવામાં આવે; એનું નાસ 
ત કર્મ છે કે ચેટ 1 એથી તે હુસડું કે રડવું 1 કેટલાકે ધર્મ સ'પ્ર- 
દોય પ્રમાણે પાણી ગાળીને પીચે છે; પર*તઝુ ગળવાનો કણ્થી પણુ ક'ઇક 
જીવો! મરે છે. કેટલાકે હિંસાની ભીતિથી ધાન્યને ન રાંધતાં ઉપ- 
લાસીજ રહૅ છે; પરતુ તેથી પ્રાણુ વ્યાકુળ થાય છે એ પણુ એક 
પ્રકારની હિ'સાજ છે. આ પ્રમાણે હે પ્રસન્ન મનવાળા ' અર્જુન ! 
ક્મકાંડમાં હિંસ્રાનેજ અહિંસા કહી છે એ તું લક્ષમાં રાખ. અહિ 
સાનાં લક્ષણ્‌। કહી બતાવવાની જ્યારે મે મનમાં ઇચ્છા ફરી; ત્યારે' 
મારી ખુદ્ડિને એમ લાગ્યું કે આવા વિચિત્ર સતતું વર્ણન કરવું અને 
તે એટલા સાટે કે એવી અહિ સાનો ત્યાગ કેવી રીતે કરવો. આથી 
મારે તેનું વર્ણન કરું પડયું. તને પણુ તે બરાબર સમજાંચ એવે 
પણુ મારા ભાવ હતો. અને હે અર્જુન ! આપણુ સત સ્થોપન 
ુરવાને માટે પણુ અન્યના મત વિષે વિચાર કરવો! પડે છે. આવી 
નિરૂપણુની રીત છે. હવે એ વિષે મારો જે મત છે તે સાંભળ. મારો 
“તે મત સપણ રીતે કહીને પછી ખરી અહિ સાનાં લક્ષમા જણાયું છું. 
અહિ'સરાનાં એ લક્ષણુ દેખાય એટલે તેને સત્યજ્ાન પ્રાસ થયેલું 
સમજવું. જેના અ'ગમાં અહિ'સા વૃત્તિ આવી હોય છે; તેના આચરણુ 
પરથી તે જણાય છે. જેમ સુવર્ણને કસોટીપર ચહાવતાં તેતું મૂલ્ય 
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સ્રમજાઈ, જાય છે, તેમ જ્યારે જ્તાન અને મનને. મેળાપ થાય છે 
ત્યારેજ મનમાં. અહિંસા પ્રકટે છે. હે અર્જુન! આ અહિ કેવી 
રીતે પ્રકટે છે તે સાંભળ. ખબગલે। પાણીની લહેરોને હરકત ન પહેં- 
ચવા દેતાં માત્ર પોતાના ખાદ્ય મત્સ્ય તરફજ નજર રાખીને વેગથી 
પાણીમાં ચાલે છે; કિવા અ'દરના કેસરના શગ થશે એજી  ભીતિથી 
ભુંગ જે -પ્રમાણુ કમળપર ધીસેથી પગ મૂકે છે, તેજ પ્રમાલે જે સુર્ષ 
પરમાણમાં સુદ્ધાં અતિ સૂક્મ જીવો ભરેલા છે, એમ જાણી કરુણ 
અને સ'ભાળપૂર્વક પગ સૂડીને ચાલે છે; તે જે રસ્તે ન્ય છે ત્યાં 
જુપાદ્રષ્ટિથી નેતો ચાલી કેઇઇ પણુ પ્રાણીને ઉપદ્રવ ન થાય એટલા માટે 
પાતાના જીવ કરતાં પણુ બીન્ત જીવોની ઘણી સભાળ રાખે છે; એવી 
રીવે હે અર્જુન ! જેઓ સ'ભાળ રાખીને ચાલે છે તેની અહિ સુ 
માપ શખ્દોક્દારા કરી શકાતું નથી. ખિલાડી પ્રેમથી. બચ્ચાંને. સુખમાં 
પકડે છે ત્યારે દાંતનો સ્પર્શ પણુ તેમને થતો નથી; જેમ સસતાછુ 
માતાની ખાળકષરની દ્રષ્ટિમાં જેવી કોમળતા જણાઈ આવે છે; અથવ 
કમળપત્રથી વાયરો ખાતાં જેમ નેત્રેને તે ,મધુર લાગે છે; તેમ તે 
જમીનપર પોતાનો પગ ધીમેથી ટેકવીને ચાલે છે; અને તે પગ જેઈ 
જીવને લાગે છે તોપણુ તેને ત્રાસ ન થતાં સુખજ થાય છે. વળી હે 
અર્જુન | ચાલતી વખતે જીવડું' અથવા જીડી જણાય તે તે ધીષેથી 
પાછે ફૂરે છે. એમ સમજી ને કે ને અવાજ થશે તેદ તે પ્રાણીની 
નિદ્રાના ભગ થશે અને તેના સ્વાસ્થ્યને ધક્કો લાગશે. જીવનાશના 
ભયથી તે તૃણુને પણુ ઓળ'ગતો નથી તો પછી પ્રાણીની દરકાર ન 
રાખે એ તે! અનેજ કેમ ? જેમ કીડી સેરૂને આળ ગી શકવી નથી; 
ચામડાની મસક સસુદ્ર તરી શકવી નથી; તેમ કોઇ પણુ પ્રાણીને તે 
કહ્લ'ધીને જતે નથી. એડું તેનું વર્તન જૃપારૂપી કુલફળાથી ફળ- 
દૂપ થાય છે અને તેની વાણીમાં પણુ મૂર્તિમંત દયા નેવામાં આવે 
છે. તે શ્વાસાચ્છાસથી પણુ બીજાને ત્રાસ આપતો! નથી અને તેનુ ઝુખ 
જવળ પ્રેમનુ પિયેર જેવું લાગે છે. જેના દાંત જાણે માધુર્યને અ'કુર 
કુટયા હોય તેવા ભાસે છે; સુખમાંથી અક્ષરો બહાર પડયા પૂવે તેની 
સુખઝીદ્રાપર સ્નેહુભાવ દ્રષ્ટિગોચર થાય છે; હદયમાં પ્રથમ દયા ઉત્પન્ન 
શાય છે અને પછી જૃપાથી પરિપૂર્ણુ શબ્દો બહાર પડે છે. પથમ તે 
તે એવું બોાલવાર્નુંજ મન કરતો નથી કે જેથી કોઈને ખોટું લાગે. 
ભને બોલવું પડે તો તે એવી રીતે બે।લે છે કે જેથી કોઇના હૃદયમાં 
ખુ'ચે નહિ, શકા ઉત્પન્ન ન થાય; ફકોઈવું કાર્ય બગડે નહિ; કેઇને 


૪૪ શ્રી સાતેશરી ભગવદગીતા. ક. 
ભીતિ લાગે ર્નાહે, કોઇ હુબકી જાય નહિ, કોઇને ક્લેશ ન થાય, જોઇને 
ગુસ્સા ન ચડે. આવો તેનો મનોભાવ રહે છે. કદાચિત્‌ કોઇને 
પ્રાર્થનાથી ખોલંવા લાગે તો તેનુ બોલવું શ્રોતાને માસ્પાપના બોલની 
પડે આનદદાયક થઈ પડે છે. જાણુ નાદ બ્રહ્મ મૂર્તિ મતે થઈ આવ્યા 
હોય, અથવા સ્વચ્છ ગગોાદક ઉછળ્યું હોય, કિવા પતિત્રતાને વૃદ્ધે 
પણુ પ્રાસ થ્યું હોય; તે પ્રમાણે સત્ય, કોમળ, પરિસિત તથા ' મણુર 
એવા અમૃતના તર ગાના જેવા શબ્દો તેના સુખમાંથી નીકળે છે. વ્યાજ- 
સ્તુતિથી ભરેલા; વાદ ઉત્પન્ન કરનારા, બીજાને ત્રાસ ઉત્પન્ન કરનારા 
નિ'દા અને છળ ભરેલા, અન્યના હૃદયને ડ'ખે એવા, પ્રતિસ્ા, દભ; 
કપટ, આશા, શ'કા અને ઠંગખાજીવાળા શખ્દો તે બોલતો નથી તેજ 
પ્રમ: હે અર્જીન ! તેની દ્રષિ સ્થિર હોઈ તેના કપાળમાં ક્રોધની 
કરચલીઓ . પડતી નથી. : પ્રત્યેક પ્રાણીમાં બ્રહ્મા વ્યાપ્ત છે, તેને 
કદાચિત ત્રાસ થરો એસ જાણી તે બહુધા કોઈની તરક જેતો પણ 
નથી. આંતરમુપાના' ખળથી' કોઈ તરક જુએ છે, તો ચ'દ્રનળિ'બમાંથી 
નીકળતી અમૃતધારા કોઇની દ્રષ્ટિએ પડતી નથી તો'પલુ ચકોર પક્ષીને 
તેની' પ્રતીતિ થઈ આનદ થાય છે; તેજ પ્રમાણે જે પ્રાણી તરફ તે 
પોતાની દ્રછિથી જીએ છે તેને આન'દ થાય છે તેની દ્રછિમાં જેટલો પ્રેમ 
છે.તે કાચબો પણુ જાણુતી નથી. (કાચખીની કેવળ જુપાદ્રષ્ટિથીજ તેનાં 
બચ્ચાં મે।ટાં થાય છે એટલું બધું તેની દ્રષ્ટિમાં પ્રેમપાષણુતું સામર્થ્ય 
છે.) કિ'ખહુના, ભૂતમાત્ર તરફ આવી પ્રેમાળ દ્રષ્ટિથી તે ન્તુએ છે. 
તેના હાથ પણુ તેવાજ પ્રેમપાષક હોય છે. જે પ્રમાણે બ્રહમાનિછના 
મનોરથ પૂણુ" થવાથી તેના હાથો ક્રિયારહિત હાય છે; કમ કર- 
વામાં અશકત એવો માણુસ ને વળી તેજે કર્મને ત્યાગ કર્યો હોય; 
જેમ કાછ વિનાની ખુઝાઈ ગએલી આગ હોય; જેમ સુગા ને વળી મોન 
લીધુ" હાય; વે પ્રમાણે તેના હાથને કઈ પણુ કરવાર્તું હોતું નથી અને 
તે અકર્તા બનીને પરબ્રહ્માપદે સ્થિત થએલે! હોય છે. રખેને જાણે 
પવનને ધક્કે વાગરો કિવા આકાશને નખ લાગશે, એમ પારીને તે 
પોતાના હાથ પણુ હલાવતો નથી; તો પછી શરીરપરથી સાંખ ઉરાડવી, 
આંખમાં જતી રજકણે્‌ને દ્રર રાખવી અને આંખાથી પશુપક્ષીઓને 
ભીતિ ખતાવવી; એ તેો શી રીતે બને? હે કિરીટી ! વેને દડ કિવા 
જેષિકા પણુ પસદ નથી, તે પછી શસ્રોની તો વાતજ શી ? વિને।- 
દને ખાતર પણુ હાથમાં કમળ લઇને ફ્રેર્વવાથી અથવા ચુષ્પનો હાર 
ઉછાળીને ઝીલવપ્થી તે કોઇ જીવને લાગી જઇ તેને ઈજા થાય એમ 
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જાણીને 'હાથવતી તે ક્રિયા કરતો નથી. -અગપરનાં રોમને ઈલ્નિ 
થલાની ભીતેયી જે અગપર હાથ ફેરવતો! નથી, અને આંગળીઓના 
નખ કપાવી નાખવાથી હિ'સા થશે એમ જાણી લે તેને પણ વધારે 
છે. પ્રથમ કોઇ કિયા કરવીજ નહિ, પશતુ જે પ્રસંગ આવી પડે તો 
હાથ જેડવા શસિવાચ બીશ્ને અભ્યાસજ તેને હોતો નથી; કિવા તેને 
હાથથી વ્યાપાર કરવાજ પડે તો તે માત્ર એજ કે હાથ ઉચકીને 
બ૧ીકને અભય વચન આપડું, પડી જતે હોય તેને આધાર આપવો 
અથવા પીડિત અગપર ધીમે રહીને હાથ ફેરવવો. આ કિયાઓ પણુ 
તે મહા શ્રમથી કરે છે; તથાપિ ચ'દ્રકિરણુ પણુ જેટલી ફોસળતાથી 
રગીને સ્પર્શ ન કરી જણે તેટલી : કોમળતા તેના સ્પર્સ માં રહેલી 
હોય છે. મલય પર્જતપરના પવનથી પીડિત મતુષ્યને આન દઇ થાય 
તેમ તેના કરસ્પર્શથી પશુને પણુ આન'દ થાય છે; તેના હાથે સદેવ 
ક્રિયાથી. સુઝ્ત હોય છે; પણુ ચ'દનની ડાળને ફૂળ નથી બાવતાં તો 
પણુ કે!ઇ તેને નિષ્ફળ (વ્યર્થ) ગણી કાહતું નથી; તેમ તેના અક્રિય 
હસ્ત પણુ નિષ્કૂળ હોતા નથી. હવે એ વાફપાંડિત્ય રહેવા દઈશું. સજજ- 
નનાં શીલ અને સ્ત્રભાવ જેવાં હેય છે તેવાંજ આચરણુ પણુ લેના 
હાથથી ખને છે. (૨૯૨) 

હુવે તેનું' સન કેવું છે એ વાતનું વર્ણન કરીશુ. પરતુ આજે 
કૉઇ વર્ણન કરવામાં આવ્યું તે પણુ મનનું નહિ તો કનું છે? શુ 
શાખા એ વૃક્ષ નથી? રુ' પાણી વિના સઝુદ્ર કયાંય અસ્તિત્વમાં છે ? 
તેજ અને સૂર્ય શું પૃથક્‌ વસ્તુ છે ? અવયવ અને શરીર ભિન્ન છે ? 
કિવા પાણી અને સિષ્ટતા પૃથક છે ? સાટે આગળ જે ઇન્દ્રિયોના બાહ્ય 
વાપાર કહો સભળાવ્યા તે પણુ મનાવ્યાપારજ છે એમ તું સમજ. જે 
બજ જમીનમાં વાવ્યું હોય તેજ . ઉપર વૃક્ષના રૂપમાં દ્રષ્ટિગાચર થાય 
છે; તેજ પ્રમાણે દન્દ્રિયાદ્ારા જે જ્યાપાર થાય છે તે મનનીજ પ્રેરણાથી 
થાય છે. મનમાં નને અહિ સાનો ઉદય નથયો હશે તો ઇન્દ્રિચોદ્વારા 
તે જેવી રીતે ખહાર આવરો ? હે અર્જુન ! કોઈ પણુ વૃત્તિ પ્રથમ 
મનમાંજ ઉત્પન્ન થાય છે અને પછી જ તે વાચાથી, દ્રછિથો તયા 
હાથથી કુતિમાં આવે છે. જે વાત મનમાં ઉપજતી. નથી તે સુખદ્વારા 
બોલી શકાશે કે? બીજ સિવાય અ'ઝુર ઉપજશેૅ કે ? જેમ સૂગધાર 
સિવાય કળસૂત્રી સુનળી હાલતી નથી, તેમ મન જ્યારે વ્યાપાર કર- 
' વાને પ્રવૃત્ત થતું નથી, ત્યારેજ ઇન્દ્રિયા અપાઅાપજ નિર્મળ અની 
જાય છે. જે પાણી ઝરણુમાંથીજ સુકાઈ જામ છે તે નટીના એધમાં 

છ 


૪ર થી જાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 
મેચાંથી વહેશે ? પ્રાણુ ગયા .પછી કાંઇ દેહુથી વ્યાપાર 'થાય કે ?. સે 
પ્રમાણે હે પાર્થ 1 મન એજ ઈઇન્દ્રિયાના વ્યાપાર્નું મૂળા જારણુઃ છે 
અને' એજ . સર્જ ઇન્દ્રિચાદ્રારા ટર્મ કરે છે. મનમાં જે શાવ જે વખત્તે 
ઉદ્પન્ન થાય છે, તે વખતે તેજ વ્યાપાર .ઈન્દ્રિયાદ્ધારા બને છે; મોટે 
જેમ પકવ ફૂળના વાસઃ આપોઆપ ચારે તરક પ્રસરે છે, તેમ મનમાં 
જહિ સા દઢ થવાથીજ ઈન્દ્રિયાના.વ્યાપારમાં અહિ સ! દ્રષ્ટિએ પડે છે. 

. માટે ઇન્દ્રિયા સનનીજ સપત્તિ વાપરીને અહિસાનેો વ્યાપાર 
ઝરેઃ છે. સસુદ્રમાં શરતી આવે છે તેથીજ ખાડીઓ ભરાઈ જાય છે; 
તેમ મનમાં આવેલી અહિ'સાની ભરતીજ ઇન્દ્રિયોના વ્યાપારમાં દ્રછિએ 
પડે છે.'વધારે શું કહું ? પતુજી બાલક્નો હાથ પકડીને તેની પાસે 
જીંદર અક્ષરો લખાવે છે; તે પ્રમાણે મનજ પોતાનામાં પૂર્ણ વિકાસને: 
પાસેલી દયાને, હુસ્તપાદાદિ ઇન્દ્રિયાદ્રારા અહિ'સા ઉત્પન્ન કરે છે; : 
માંટે છે અર્જુને 1 ઇન્ચિદ્વારા બનતી અહિ'સાની કિયા સર્વ મનનીજ : 
છેઃ:એમ તું સમજ. આ પ્રકારે જેણે કાયા; વાચા, મનથી હિ સાને 
ત્યાગઃકર્યો છે એવા પુર્ષને જ્ઞાનનો વિલાસી અને જ્ઞાનનું ઘરજ સસ- 
જવે।. વધારે .$ુ' કહું ?. તે. મૂર્તિ મ'ત જ્તાનજ છે. જે અડિ સા આપણે. 
સાંભળીઅ છીએ અને ગ્ર"થના આધારથી જેનું નિરૂપણુ કરીએ છી ખે;તે 
અહિ સાને પ્રત્યક્ષ જેવી હોય તો એવાજ પુરૂષતુ' દર્શન કરવુ જોઇએ. 

જ્તાનદેષ કહે છે કે:-અઆ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્મૂ જે ત્રાત અર્જીનને કહી 
તે મારે તમન એક શખ્દમાંજ કહેવી શેઇતા હતી; પરતુ તેના વિસ્તાર 
ચોૌતિ વધી ગયે તે માટે તમે મને ક્ષમા કરો. તમે કહેશે! કે પશુ 
લીલુ ઘાસ નેક્ને બીજી જગ્યા ભૂલી ન્ય દે; કિવા પક્ષી પવનના 
વેગમાં ઉપર અને ઉષરજ ઉડતું ચાટ્યુ' નાય છે; તેમ પ્રેમના આવે- 
શમાં રસવૃત્તિ પ્રસરી ગડ અને મારી બુદ્ધિને હુંજ સ્વાષીન ૨:ખી 
શક્યો ન'હ એવા પ્રકાર નથી. વિસ્તાર ડરવઃનુ સ્પછ કાયણુ છે. 
ળાકી અડિસા શખ્દ ત્રણુજ અક્ષરોનો હોઇ તેનું વણુન થોડાજ 
રષ્દોમાં થઈ શકે એમ છે; પરતુ હિસાનેજ અહિસા કહેનારા 
મનાતું ખડન કરવ.માં આવે ત્યારેજ તેના અર્થ રપણ કરી શકાય છે. 
કહસ્ા સબધે જે ઉપલખ્ષ મતો છે તે જેવાને તેવાજ રહેવા દઈ 
જે હું અહસાતું વર્ણુન કરીશ તો તે તમને ગળે ઉવરરે નહિ, રત્ન 
ચરીક્ષકાના ગ્રામમાં વિક્રેયને માટે જવું હાય તો ત્યાં શાક્િગ્રામજ' 
લંદ્્ને જવું જોઇએ અને ત્યાં સ્કેટિકની સાત કરવી નાહ. સરસ્વતીની. 
'સમક્ષ કોઇ. પણુ માલુસમાં વકતૃત્વ કરવાની શફ્તિ નથી. જે સ્થળે. 








અધ્યાય ૧૨ મો. : રરર 





હેતટનોજ વિકય ઓછે થતો હોય તે સ્થળે કપૂરની વાસને. જ્ઞાવ કોણુ 
પૂછે? માટે હે શ્રોતાજનો | આ સભામાં હું મોટો વકતા છું "એવું 
ને અભિમાન હું ધરીશ, તો મારૂં બોલવું તમને રચનાર નથી. 
' સામાન્ય અને વિશિષ્ટ વાત ને સમાન રીતેજ કહેવામાં આવે તો તને 
તસે પોતાના કર્ણના આગળ પણુ લઈ જરે! નહિ. જે કોઈ પણુ 
વસ્તુના વર્ણનમાં શકાને અવકાશ રહે તો તસે જે મારા પ્રતિ .લક્ષ 
આપો છો તે પાછે પગેજ પલાયન કરી જ્શે।. જે પાણીપર શેવાળ 
પથરાએલ્લી હોય છે તે પાણીની પાસે હુંસ પક્ષો જાય છે કે ? કિવા 
અબ્રની પેલી તરફ ને ચદ્રકિરણુ સુંદર રીતે પ્રકાશતાં હોય તે શું 
ચકેરપક્ષી પોતાની ચાંચ પહોળી કરશે કે ? તે પ્રમાણે જે નિરૂપણ 
નિર્દોષ હશે નહિ તો તમે મારા પ્રતિ લક્ષ આપશે! નહિ, એટલુજ 
નહિ પરતુ ઉલટા ખિન્ન થરો. અહિ'સા વિષે જુદા 'જુટા અભિડાચેો 
અને ભાક્ષેપાનુ' નિરસન ન થાય તો તમને મારૂં વ્યાખ્યાન ગમશે 
નહિ. વળી મારૂં આ સર્વ પ્રતિપાદન તો તમે સતજને। સદેવ પ્રસન્‍ન 
કહા એટલા માટેજ છે. બાકી ખરેખર જેતાં તો તમે ગીતાના અર્થના 
પ્રેમી છો એમ જાણ્‌ીનેજ મે' ગીતાના વ્યાખ્યાનને પકડી રાખ્યું છે. 
તે ગીતને મટે તમે સર્વ વસ્તુને! ત્યાગ કરશે।; પર'તુ તેને છોડવી 
લાવરે।.. એ ગ્રંથ નથી, પરતુ અમૂહ્ય અલ'કાર છે. શુ' તમે એ 
અલકારની ઘણા કરશે કે ? જે તેમ થશે તે ગીતાની અને મારી 
દશા એકજ થરો એમ તમે નિશ્ચયપૂર્ક સમજજઝે. તાત્પયં એ 
છે કે તમારા જુષપાપ્રસાદની મતે આવશ્યકતા હોવાથીજ સે 
ગીતાને એક નિ-મેત્ત તરીકે બાત્રળ કરી છે. મ.ટે તમારા જેવા 
રસિક શ્રોતાએને રૂચે એવુંજ વ્યાખ્યાન કરવું જેઈએ. તેથીજ 
સે' અહિંસા વિષેના જ્વદા જુદા અભિપ્રાયો કટી સ'ભળાવ્યા. 
આધી કયાનો વિસ્તાર થવો અને શ્લોકનો અર્થ ખાજુ રહો ગયો, 
તે માટે મન-બાળ#ને આપ ક્ષમા કરો. જમતાં જમતાં ગ્રાસમાં 
કાંકરા જાય તને કાઢી નાખવામાં જે વખત જાય, વે કાંઇ વ્યર્થ 
ગએલો ગણી શકાવ નહિ અને તેમ કરવામાં દોષ પણુ ગણાય 
લ.હે. પરગામથી પોતાને છોકરા વતો હોય તે ચોરોને ભય ટાળ- 
વાન આડમાગે આવી વખત લગાડે, તો માતાએ તેનાપર કોધે ભરવું 
જે તે જીવતો ઘેર આવ્યો એટલા માટે તેનતાપરથીઃ અલાખલા ઉતારી 
ભાખવી ? પરંતુ આ ટૃષાંત આપવાનું કાંઇ પ્રયાજન નથી; કેમકે મારા 
ધેલા  વ્યાખ્યાનને. માકે -આપે મને પ્રથમથી% શ્રમ મ %રી છે. ત્યારે 


૪્સ્ટ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદગીતા. 


હુવે શ્રીકુષ્ણુ અજન પ્રત્યે શું બોલ્યાઃ તે સાંભળા. (૩૩૮) * 
“ભગવાન બોલ્યાઃ-હૅ જ્ઞાનાત્તમનયન અર્જીનન ! સાવધ થા. તને 
'હુવે જ્ઞાનની સારી પ્રતીતિ કરાવી દઉં છું. જે સ્થળે આડંબર રહિત 
ક્ષસા વસે છે તેજ સ્થળે જ્ઞાન રહે છે એમ તું સમજ. અગાધ સરો 
વરસા કમળો કિવા ભાગ્યવાનને ધેર લક્ષ્મી પુષ્કળ હોય છે; તે પ્રમાણે 
હે અર્જીન ! આવા માણુસની પાસે ક્ષમાની વૃદ્ધિ થાય છે. હુવે આ 
ક્ષમાની વૃદ્ધિનાં લક્ષણ કહો ખતાવું છુ, એટલે તે સ'પૂર્ણુ રીતે 
લક્ષમાં આવરે. મનગમતા અલ'કારનોા બોજે જે ભાવનાથી સહુન 
કરવામાં આવે છે; તેજ ભાવનાથીજ જે સર્વ વાત સહુન કરે છે; 
આધ્યાત્મિક, આધિદેવિક તયા આધિભાતિક આ ત્રણે પ્રકારનાં 
સ'કટોનાં જ્યુથનાં જુથ શિરપર આવી પડે તોપણ જે નીચા નમતો 
નથી; અને ઇપ્સિત વસ્તુની પ્રાપ્તિ થતાં જેટલો સતોષ થાય તેટલે।જ 
સતોષ અનિષ્ટની પ્રાથ્તિ થતાં પણુ જેને થાય છે; જે માન અને 
અપમાન સહન કરે છે; જેનામાં સુખ અને ડુ:ખ બને સમાઈ જાય 
છે; નિદા કિવા સ્તુતિ જેને ચળાવી શક્તી નથી; ગ્રીષ્મ %તુથી જેને 
તાપ લાગતો નથી; શૌત કતુથી જેને ઠ'ડી લાગતી નથી; ગમે તે 
સ'કટની જેને ભીતિ લાગતી નથી; સૈર પર્વતને જે પ્રમાણું પોતાના 
શ'ગનો ભાર લાગતો નથી, કિવા યજ્ઞવરાહ જે પ્રમાણે દ'તાગે ધરેલી 
"ૃથ્વીનો ભાર લાગે છે એમ કહેતો નથી; અથવા સ્થાવર જ'ગમ 
ભૂતોના બાજે જેમ પૃથ્વીને લાગતો નથી; તેમ અનેક પ્રકારનાં સુખ 
દુઃખો પ્રાપ્ત થાય તોપણુ જેના અ'ત:કરણુમાં કણ થતું નથી; નહી 
અને નદના પ્રચંડ પ્રવાહાના પ્રવાહો ચાલ્યા આવે છે છતાં પણુ વેને 
કયાં રાખીશુ' એવી ચિ'તા ન કરતાં જે પ્રમાણે સસુદ્ર તેને પોતાના 
ઉદરમાં સહુજે સમાવી દે છે; તે પ્રમાણે પોતાનાથી સહન ન થાય 
મમેવી કે/ઈ પણુ વાત જેને લાગતી નથી તથા પોતે સર્વ વાત સહુન 
ઝરે છે એવું અભિમાન પણુ જે રાખતો! નથી; દેહને જે જે વસ્તુ પ્રાસ 
ચાય તે સર્વ સહેવા છતાં “ હું સર્વ વાત સહન કરૂં છું ” એવું અભિ- 
માન ષણ જેને ઉત્પન્ન થતું નથી; આ પ્રકારની દુભરહિત ક્ષમા જે 
ચુરૂષના અત;કરણુમાં વાસ કરે છે, તે સુર્ષતા સ થોગથી, હે અર્જુન ? 
સ્સાનને પણુ મહત્ત્વ પ્રાપ્ત થાય છે. (૩૫૩) 
હુ પાંડવ! એવે જે પુરૂષ છે તે ખરેખર સ્તાનના આધાયર્‌પજ 
કે. હુવે આઓ્જવ (સયલતા) નું વર્ણન કરૂં છું, તે સાંભળ. મનુષ્ય કોઈ 
પણુ આચરણુ કરે તોપણુ જેમ પ્રાણુ તેને અનુકૂળ થાય છે; કિ'વા 
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સૂર્ય જેમ સારી અને માટી વસ્તુનો ભેદભાવ ન પરતાં સર્વત્ર એક 
સરખો પ્રકારો છે; કિવા આકાશ જેમ સર્વ વસ્તુને એક સરખી રીતે 
અવકાશ આપે છે; તે પ્રમાણે જેનું મન પ્રાણી પ્રાણી વચ્ચે ભેદભાવ 
યરતું નથી; અને સર્વ વસ્તુને સગપલુવાળીજ પારે છે, તેને પ્રત્યેક 
મતુષ્યની સાથે સૈત્રી હાય છે. પાણી જેવો જે નસર હોય છે અને 
જઇને પણુ માટે જેને સકોચ થતો નથી; પવનના વેગ જેવું જેના 
મનતું સરળપણુ હોય છે અને જેને શ'કા તથા 9ચ્છા નથી ઉપજવતી; 
માતાના ખાળાપર ખેસવામાં બાળકને શકા આવતી નથી, તેમ જે 
બીજાને અભિપ્રાય દર્શાવવામાં સ'કોચ કરતો નથી; હે ધતુર્ધર ( 
વિકાસ પાસેલા કેમળથી જે પ્રમાણે પોતાનો સુવાસ ચુસ રાખી શકાતે। 
નથી, તે પ્રમાણે જે મનના વિચાર કરતાં જુડું બોલતો નથી;જે પ્રમાણે 
રત્નનું સૉંદર્ચ દ્રગ્ગાચર થયા પૂર્વે; તેનુ' તેજ દેખાઇ રહે છે; તે 
પ્રમાણે જેના મનની દોડ આગળ હોય છે અને બ્યવડ્ઠાર પાછળ હોય છે; 
જેને શકાશીલ થપને વિચાર કરવાનું આવડતું નથી અને સદોદિત તૃસ 
રહેવું એજ જેના અભ્યાસ છે; અસ્ુક કાર્ય કરવું અને અસુક ન કરવું 
એવો સક્પ જેના મનમાં હોતે! નથી; જે દ્રષિ કપટયુષ્ઠ્ત નથી અને 
જેનું બાલડયું સ'હિગ્ધ નથી તથા જે કોઈની પણુ સાથે ખરાબ બુદ્ધિથી 
વર્તતો! નથી; જેની દશ ઇન્દ્રિયા તથા પચ પ્રાણુ સદાસર્વદા નિષ્કુ- 
ષટી છે; અમૃતની ધારાની પેઠે જેનું મન સરળ હોય છે; કિંબહુના જે 
આ સર્જ લક્ષણૂાતુ' પિચેરજ હોય છે; હે વીર ! આવે પુરૂષ મૂતમત 
આજવજ છે; અને તેનામાંજ જ્ઞાને પોતાનો ડેરો નાખેલો છે એમ જાણુ. 

હે ચડુરત્રેછ ! હુવે હું તને ગુર્ભકિતનું વર્ણુન કહું છુ, તે 
શ્રવણુ કર. આ ગુરૂસેવા સર્વ ભાગ્યોની જન્મભૂમિ છે; કારણુ કે શોકથી 
ગ્રસ્ત થએલા પુરૃષને પણુ તે બ્રહ્મ સ્વરૂષ બનાવે છે. આવી જે ગુર્‌- 
સેવા તે વિષે હુવે તને કહું છુ, તે તરક્‌ પૂર્ણ લક્ષ આપ. જે પ્રમાળે 
ગ'ગા પોતાનું સર્જ ઉદક લકને સઝ્ુદ્રને મળે છે; કિવા શ્રતિ જે 
પ્રમાણે સર્વ અભિષ્રાચો! સહિત બ્રહ્માપદમાં પ્રવિટટ થાય છે; અથવા 
પતિત્રતા આ્રી જે પ્રમાભે પોતાનું જીવિત અને ગુણાવયુણુ એ સર્વ 
પોતાના પ્રિય પતિને અર્પણુ કરે છે; તે પ્રમાણે જે પોતાનુ સર્વસ્વ 
ગુર્મુળમાં અપણુ કરે છે અને 'જે પોતાને ચુર્ભકિતનું ધર બનાવે છે; 
જેવી રીતે વિરહિણી પતિત્રતા નિરતતર પતિ્નુજ ચિ'તન કરે છે, તે 
પમાણે જે દેશમાં ગુરૂનું ગહ હોય તેજ દેશ એમ જેના મનમાં નિર'તર 
ઘોળાયા કરે છે; તે દિશામાંથી આવેલા પવનને પણુ જે સાસ જઈને 


 *૩૭ થ્રી સાનૅધરી ભગવદ્‌ગીતા. 
નમસ્કાર કરે છે અને મારે ઘેર પધારો એવી પ્રાર્થના કરે છે; ખરી 
પ્રીતિથી ગાંડો! બનીને જે દિશામાં ચુર્‌ રહતો હોય તે દિશા સાચે 
પણુ વાર્તાલાપ કરવામાં જેને પ્રીતિ હોય છે અને જે પાતાના જીવને 
, શુર્ષૃહના' વતનદાર કરી મૂકે છે; વાછરડાને દામણુ આંધેલું ' હોવા 
છતાં તેનું સર્વ લક્ષ ગાય પ્રતિજ લાગેલું હોય છે, તે પ્રમાણે કેવળ 
શુર્ની આજ્તાને લીધેજ પોતાના ગ્રામમાં વસે છે; તથા જેને એમ 
લાગે છે કે આપણા ગળામાંથી આ ગુર્વાસા રૂપી બધન કયારે નીકળશે 
અને ગુરૂના સેળાપ ક્યારે થશે ? આવી ચિ'તામાં જેને એક ક્ષણુ એક 
યુગ કરતાં પણુ મોટી ભાસે છે. તેવામાં ને તેના ગુરૂના ગ્રાસમાંથી 
જાઈ આવે કિવા સ્વતઃ ગુરૂજ એકાદ મતુષ્યને મોકલે તો જાલે મરે- 
લાને નડું આયુષ્ય ન મળ્યું હાય ! કિ'વા શુષ્ક થઇ ગએલા અ_મુરપર 
અમૃતષારા ન પડી હોય ! અથવા માછઠછું ખાબોચીઆમાંથી સમુદ્રમાં 
ન આવ્યું હોય ! એકાદ કંગાળ મનુષ્યને દ્રવ્યના ભ'ડાર હાથ ન 
લાગ્યો હોય ! કિ'વા જન્માંધને એકાએક દ્રછિની પ્રાત્તિ ન થઈ હોય ? 
અથવા ભિખારીને ૪દ્રપદ ન મળ્યું હોય ! તે પ્રમાણે ગુરૂના કુળનું. 
નામ સાંભળતાંજ તે એટલે! તો આલ્હાદિત થાય છે કે, જાણે આકા- 
શને પણુ બાથમાં પરી લે ! ગુર્‌્કુલ પ્રતિ આવી પ્રીતિ ધરાવનાર 
મ્ાઈ પણુ મતુષ્ય તારી દ્રષ્ટિએ પડે તો તું એસ સમજજે કે તેનામાં 
સતાન તો! સેવક તરીકે રહેલુ હોય છે. અ તઃકરણુમાં અત્યત પ્રેમઝુક્ત 
થઈ જે શ્રીગુરૂની મૂર્તિની ધ્યાનોપાસના કરે છે; પોતાનાં શુદ્ધ હૃદય 
ફૂપી મદિરમાં શ્રીચુરૂ્ની સ્થાપના કરીને પોતેજ પોતાની ભાવનાથી 
પૂનનુ' સાહિત્ય જે ખને છે; અથવા સાનરૃપી કિલ્લામાં આનદરૃપી 
દેવાલય આાંધી તેમાં જે શ્રીચુર્રૂપ શિવલિ'ગની સ્થાપના કરીને તે પર 
ધ્યાનરૂપી અમૃતથી અભિષેક કરે છે; બોધરૃપી સૂર્ય ઉદિત થતાં 
સાંત્ત્કિક ખુદ્ધિરૂપી ટોપલી સાત્વિકભાવોથી ભરીને જે શિવરૂપી ગુરૂને 
ભર્પણુ કરે છે; ઉત્તમ સમય એજ શિવની પૂજાના ત્રણે કાળ માની 
તેમાં જે દેહાશિમાનરૂષી ધપ ખાળે છે; અને જે જ્ઞાનરૂપી દીપકથી 
શુર્રૂપી શ્રીશ'કરની આરતિ ઉતારે છે; અખડ એડ્યરૃપી નેવેઘને ગુરૂને 
સમર્પંણુ કરી પોતે પૂજારી ખની, ચુરૂને શ'કરને ઠૈકાણુ માની જે તેતું 
ક્તવન કરે છે, અથવા પોતાના અ'ત:કરણુની શચ્યા કરી ગુરૂને પોતાનો 
પતિ માની જે તેનો ઉપભોગ લે છે; અને એ રીતે પ્રેમના યોગથી 
જેની બુદ્ધિ ભરપૂર રહે છે; એકાદ વેળા મનમાં ગુરૂપ્રત્યેની પ્રીતિને 
ઉભરે ભાવતાં તેનેજ ક્ષીરાષ્ધિ માને છેક ગુર્ધ્યાનથી ઉત્પન્ન થનોર 
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'જુઅરૂપી ' શેષશય્યાપર ચુરૂ એ જાણે વિષ્યુજ નિદ્રાગરસ્ત થએલા 
છે અને તેના ચરણુ સેવનારી લક્ષ્મી પાતે છે એવું. જે સમજે છે; 
અને ગરુડ પણુ પોતેજ ખની બે હાથ નેડી ગુરૂની સમક્ષ ઉભે। રહે 
છે; અથવા પોતે ચુર્ર્પી વિષ્ણુની નાભિમાંથી ઉત્પન્ન થનાર બ્રહાદેવ 
બની ગુરૂમૂર્તિનના પ્રેમથી પોતાના મનમાં જે ધ્યાનસુખના અતુભવ લે 
છે; કોઇ વેળા ભક્તિપ્રેમથી ગુરૂને માતારૂપ કલ્પી સ્તનપાનથી , થતાં 
સુખનો અતુભવ લઇ તેના ખોળામાં આળોટે છે; કિવા હે અર્જુન ! 
જ્ઞાનરૂષી વૃક્ષની નીચે ગુર્નેજ ગાય માની પોતે તેની પાછળ લાગેલે! 
વાછરડા બને છે; ગુરૂજુપાના સ્નેટુરૂપી ઉદકમાં રહેનારા મત્સ્યની 
ભાવના તે કોઈ વેળા કરે છે; ગુરૂકૃપા એજ અમૃતની વૃષિ છે અને પોતે 
ગુર્સેવકરૂપી છેડ છે એવા જુદા જુદા સ'કલ્પો જેના મનમાં ઉત્પન્ન થાય 
છે; તેના પ્રેમની અગાધતા તો જુઓ ! કોઈવાર તે આંખ અને પાંખ 
વિનાનું પક્ષીનું બચ્ચુ'જ ખની નય છે, અને ગુરૂને પક્ષિણી બનાવી 
તે પક્ષિણીની ચાંચમાંથી પોતે ચારો ગ્રહથુ કરે છે; કિ'વા ગુર્‌ એ 
તારક છે એમ માની પોતે તેના પાલવ પકડે છે. આ પ્રમાણે જેમ 
સસુદ્રમાં ભરતી આવવાથી તર'ગોપર તર'ગો ઉત્પન્ન થાય છે, તે 
પ્રમાણે પ્રેસના બળથી ગુરૂધ્યાનના અનેક પ્રકારો ઉત્પન્ન થાય છે; 
તેમાંના કેટલાકનું વર્ણન કરૂં ? આવી રીતે ચુરૂમૂર્તિ ને અ'તરમાં ધારણુ 
કરીને તે ધ્યાનસુખના આન'દ લે છે. હુવે તે શ્રીગુરૂની બાહ્ય સેવા 
મૂવી કરે છે તે સાંભળ. (૪૦૩) 

તે મનમાં એવો નિશ્ચય કરે છે કે હું ગુરૂની એટલી ઉત્તમ 
સેવા કરૂ કે જેથી ગુરૂ સ'તુછ્ થઈ “ કાંઈ માગ ? એમ કહે. મારી 
શુદ્ધ સેવાથી ગુર્‌ પ્રસજ્ત થશે ત્યારે હું એમ કહીશ કે, હે પ્રભો! 
જેટલો આપનો પરિવાર છે અને જે જે આપની સેવા સામગ્રી છે તે સર્જ 
રૂપે ડું એકલોજ બની જાઉં અને આપની સેવા કર્‌; એવો વર મને 
આપો. પછી શ્રીયુર્‌ કહેશે “ ભલે તેમ થાએ, ” પછી હું તેનો સર્જ 
પરિવાર મનીને તેમની સર્જ પ્રકારે સેવા કરીશ.' તેમના ઉપયોમ્રમાં 
આવે એવી જે જે વસ્તુઓ છે તે પ્રત્યેક વસ્તુ હુંજ બનીશ. ત્યારેજ 
ગુર સેવાનો ચમત્કાર દ્રષ્ટિએ પડશે, ગુરૂજુપા જે કે સર્વ ભડ્તોની 
માતા છે, તોપણુ તેને હું મારા શપથ આપીને મારી એકલાનીજ 
માડી કરી લઈશ; ગુર્પ્રેમને મારો સર્જ પ્રેમ આપી તેની પાસે એક 
પત્નીત્રત ગ્રહુણુ કરાવીશ; અને ગુરૂની પ્રીતિ પાસે મારામાંજ વાસ 
કરવા માટે સન્યાસ લેવરાવીશ, પવન ગસે તેટલે વાય તોપણુ તે 





. ૪કર - શ્રી સાનેધરી ભગવદ્‌ગીતા. 

સારે દિશાની અદરજ વ્રાય છે; તે પ્રમાથે હું" પીંજર્‌ બની જઈ 
ચુર્કૃપાને ચારે તરફથી ઘેરી લઈશ. મારી સ્વામિની જે સુંર્સેવા. લેને 
હું મારા ગુણોારૃષપી અલ કાર પહેરાવીશ. વધારે તે! શું ? પરતુ ચર્‌- 
સેવાનું આજ્છાદનજ હું બનીશ. (મારા સિવાચ અન્ય કોઈને પણુ 
ગુર્સેવા કરવા દઈશે નહિ; ) અને શુરૂસ્નેહરૂષી વૃષ્ટિની નીચે 
ડું પૃથ્વી બનીશ. આ રીતે નાના પ્રકારની કલ્પના તે પોતાના મનસાં 
કરે છે; અને કહે છે કે ટુંજ ચુર્નું નિવાસગૃડુ ખનીશ અને દાસ 
બનીને સેવા કરતો રહીશ. જતાં આવતાં ઓળ ગવાના ઉમરા પણુ હુંજ 
યાનીશ અને દ્વારો તથા દ્વારપાળ પણુ હુંજ બનીશ ટુ શુરૂની પાડુકા 
ચક, તે પાદુકા ગુરૂના ચરણૂ।માં પણુ હુંજ પહેરાવીશ; અને છત્ર પણુ 
હુજ બનીને તેને ગુરૂના મસ્તક ઉપર પણુ હુ'જ ધરીશ. આ ઠેકાણે 
ખાચો છે, આ હેકાણે ટેકરા છે, એવો ગુરૂને ઇસારત આપનાર ચોખ- 
દાર ષણુ હુંજ બનીશ; અને ગુરૂષર ચચ્મર ઢોળનાર; ગુરૂને હાથનો 
આધાર આપનાર અને ગુરૂની આગળ દોડનાર હજુરીએા પણુ હુંજ 
બનીશ; ગુરૂની ઝારી હાથમાં ગ્રહુનાર ચાકર હું' થઈશ; અને અ'જલિ 
ભરવા સાટે ગુરૂને જળ પણુ હુંજ આપીશ; ગુરૂની થુ'કદ્દાની પણુ હુ 
ભનીશ અતે પાનદાન પણુ હુ બનીશ. ગુર્ને સ્નાન પણુ હુંજ કરા- 
વીશ અને તેમના આસન, અલ'કાર, વસ, ચ'દનાદિક સર્જ પદાર્થ 
ણુ હુંજ બનીશ; ટુ રસોઇએ બનીને ગુરૂને ખાવાના પદાર્થો પીર- 
સીશ અને હુંજ ચુરૂની આરતિ ઉતારીશ. ગુરૂસહારાજ ભોજન કરે 
તે વખતે હુંજ તેની ષ'ક્તિનો લાભ લઈશ અને આગળ થઈને તેસને 
પાનખીડું પણ હુંજ આપીશ. ગુરૂનો એઠવાડ હુંજ કાઢીશ, ગુરૂની 
શચ્ષા ટુજ ઝાડીશ અને ગુરૂના પાટસેવા પણુ હુંજ કરીશ. ગુરૂનું 
સિ'હ્ાાસન હુંજ થઈશ અને તેપર ગુરૂને આરૂઢ પણુ હુજ કરીશ. આ 
પ્રમાણે સર્જ ગ્રકારે હું ઝરૂની સેવા કરીશ. જે ચમત્કાર પ્રતિ ગુરૂનું 
લક્ષ જરી તે ચમત્કાર પણુ હુંજ ખનીશ. ગુર્‌ના શ્રવણુરૂષપી રૃણુમાં 
શખ્ટોના અસખ્ય સજ્ુદાય છુ જ બનીશ; અને જે સ્થળે ગુરૂના અ ગનો 
સ્પર્શ થશે તે સ્થાન પણ હુંજ હોઈશ. શ્રીગુરૂનાં નયને જે જે રૂપોર્યું 
પ્રેમથી અવલોકન કરશે તે સર્જ રૂપા હુ'જ થઇશ અને તેમની જીવ્હાને 
જે જે પદાર્થો ભાવશે તે તે સર્વ (હુંજ થઇશ. હુંજ સુવાસરૂષપ થઈ 
તેમની દ્રાભુ'દ્રિયની સેવા કરીશ. આ પ્રમાણે સર્જ પ્રકારે ખાહ્ય અને 
'ભનાગત સર્વ ગુરૂના ઉપયોગમાં આવતી વસ્તુએ હુંજ બનીને સર્વ 
તરફથી તેમને સેવાથી ઘેરી લઇશ. (૪૩૦) “ ઈ 


અધ્યાય ૬૩ મો. જટ 


ક, સાનેશ્વર મહારાજ કહે છે:--નન્‍્યાં સુધી આ દેહ છે ત્યાં સુષી 
જે. ગુરૂની આવીજ સેવા કરીશ એમ તે કહે છે. દેહ પડ્યા પછી લેની 
ખુદ્ધિ સેવા વિષે જે આસ્થા ધરે છે તે ચમત્કાર હવે સાંભળો. તે કહે 
છે કે:-આ શરીરની માટીને પૃથ્વીના તે ભાગમાં મેળવી દઇશ, જે 
જયાં શ્રીગુર્ના ચરલુાનો સ્પર્શ થશે. મારા ચુર્‌ વિનોદથી જે ઉદટકને 
સ્પર્ર કરશે તે ઉઠકમાં હું' મારા શરીરમાંના જળ : ભાગને ભેળવી 
દરા. જે દીપકથી લેકે શ્રીગુરૂની આરતિ' ઉતારશે અથવા જે દીપક 
શ્રીશુરૂના મ દિરમાં પ્રકાશતા હશે, તે દીપકમાં હુ' મારા શરીરનું તેજ 
મેળવી ૬ઇશ. જે સ્થળે પ'ખાથી તથા ચમ્મરથી શ્રીગુરૂને પવન નાખ- 
વામાં આવતો હરો તે સ્થળે હું મારા પ્રાણુવાયુના લય કરીશ. જે 
અવકાશમાં શ્રીગુર્‌ પોતાના પરિવાર સહુવર્તમાન હુરો તે અવકાશમાં 
હું મારા શરીરમાંનો આકાશને! ભાગ સેળવી દઈશ. આ પ્રમાણે જીવ'ત 
અવસ્થામાં કિવા મૃત્યુ પછી પણુ હું શ્રીગુરૂની સેવા કર્યા વિન! રહીશ 
મહિ; અને એક પળવાર પણુ અન્યને ગુર્‌ સેવા કરવા દઈશ નહિ. 
આ પ્રમાણે કલ્પના કલ્પો પયત ગુર્સેવા કર્યા કરીશ. આ પ્રકારનાં 
ભાવના અને ધૈર્ય જેના મનમાં છે; તે પોતાની »ંચ્છા પ્રમાણે ઝુરૂની 
અપાર સેવા કરવા માટે રાત્રિ-દિવસ જેતે! નથી કિવા હવે બહુ થઇ 
એમ પણુ કહેતે! નથી. ગુર્‌ કામ કરવાની આજ્ઞા કરે તો! તેને એવી 
સ્કુણા આવે છે; કે તે ગગનના જેવડો મોટો થાય છે અને જે તે 
કામ એક્દસ એકલેજ કરે છે. મનની દોડ કરતાં તેના અગની દેડ 
વધારે હોય છે; અને તેની કામ ડરવાની ઇચ્છા મનની સાથે સ્પર્ધા કરે 
છે. કોઈ પ્રસગે તે ઞુરૂના ખેલને માટે પોતાના જીવિતને પણુ ઓવારી 
નાખે છે. તે ગુરૂની સેવાથી કૃશ થાય છે; ગુરૂના પ્રેમથી સુદ થાય 
છે; અને ગુરૂની આત્તા્નું બિવાસસ્થાનજ બની રહે છે. તે ગુરૃજુલના 
ચોાગથીજ પોતાને ઝુલ્લીન માને છે; જે પોતાના શુરૂબ'ધુના સૈજન્યવડે 
સુજન છે અને ગુરૂસેવા રૂપી વ્યસનથીજ નિર'તર વ્યસની અનીને 
હે છે; ચુરૂના પરપરાથી ચાલી આવેલા ધર્મ એજ તેના વર્ણાશ્રમ 
ધર્મ ભની રહે છે; અને ચુરૂની સેવા એજ તેતુ નિત્ય નેસિત્તિક કર્મ 
અની રહે છે. ગુર્‌ એજ તેનું ક્ષેત્ર છે; ગુરૂજ તેનું દેવત છે, ગુરૃજ 
સાતા અને સુરજ તેના પિતા છે; અને તે ગુર્સેવા સિવાય અન્ય 
વસ્તુને આળખતોજ નથી. ગુરૂનું” દ્રાર એજ તેના સર્વસ્વનો સાર છે; 
અને સર્‌ સેવકપર તે પોતાના સગા ખ'ધુની પેઠે -પ્રેમ કરે છે. જેની 
વાણી રાત્રિદિવસ ગુર્‌ નામનોજ જપ કર્યા કરે છે; અને તે ગુરૂવાકય 


૪૪% થી સાનેશરી ભગવદ્ગીતા. પ 
“વ્યતિશિક્ત અન્ય કોઇ પણુ શાસને હાથમાં ધસ્તો નથી; જે પાળીને. 


ગુરૂના ચરણુનો સ્પર્શ થયો હોય તે પાણી ગસે તેવું હોય તોપણ 
ત્યાં ત્રેલોડ્યનાં સર્વ તીર્થો તીર્થયાત્રા કરવાને આવતાં હાય એવું મહાળે 
તીર્થ તે તેને માને છે. અકસ્માત્‌ શ્રીચુરૂ્ના ઉચ્છિણ પ્રસાદ મળે તો 
લે લાભ આગળ જે સમાધિસુખને પણુ તુચ્છ માને છે; શુરુ 'ચાલલા 
'હેય ત્યારે તેની પાછળ પગથી જે રજકણૂા ઉડે છે તેને જે પાતાના 
મસ્તકપર ધારણુ કરે છે અને તે લાભની આગળ સોક્ષસુખને પણુ 
જે તુચ્છ માને છે; :તેની ચુરૂભક્તિના મહિમા તે જેટલોક વણુંવું ? 
તેના પાર નથી. પર'તુ મારી ખુદ્ધિને ચુરૂભક્તિના ઉમળકો આવવાથી 
આટલું કહેવું પડયું. જેને અ ગુર્ભક્તિની ઇચ્છા હોય અને જેને 
આ ગુરૂભસ્તિપર પ્રેમ હોય, તેને આ ગુરૂ સેવા સિવાય ભન્ચ 
જાઈ પણુ વસ્ડુ મિત્ર લાગતી નથી. તે ખ્રહ્યાસ્ાનનુ' પિયેર હોઈ તેનાજ 
યોગથી જ્ઞાનને શોભા મળે છે. વધારે શું કહુ ? ગુર્‌ સેવા એ દેવ છે 
'અને જસ્તાન તેનો ભક્ત છે. જેને ચુરૂભક્તિપર ખરેખરી પ્રીતિ હોય છે 
તેની પાસે જગતને પૂરી નાખે આટલું સ્રાન આવીને રહે છે. સાનેશ્વર 
મહારાજ કહે છે:-ગુર્સેવાની માયા મનમાં અભિલાષા જોવાથી શે' તે 
'વિષે લ'માણુ વર્ણુનન કર્યું“. ખાકીતો હું' હાથ હોવા છતાં ડુ, ભજ- 
નના સબ'ધમાં અધ, અને ગુર્સેવામાં તો પાંગળા કરતાં પણુ અષિક 
પાંગળા છુ; અને ગુરૂતુ' વર્ણુન કરવામાં સુંગા તથા આળસુ ષ'. એટલા 
અવગુભુ મારામાં હોવા છતાં પણુ ગુર્‌ મને પોષે છે. ગુર્ભક્તિ પ્રાસ 
થવા માટે મને ઉત્કટ ઇસ્‍્છા છે તેથીજ મારે શરીરતુ' પાોષણુ કરવું 
“પડે છે. મે ચુરૂસેવા વિષે આટલુ અમર્યાદ વર્ણન ક્યું”, તે સહુન 
કરી મને તમારી સેવા કરવાની સ'ધિ આપો; એટલે હું ગ્રથાર્થ 
ઉત્તમ રીતે કહી બતાવીશ. (૪૬૦) 

' જહે સાધુજનોા | સાંભળો, સાંભળો | ભૂતોનેા જાર સહન કરનાર 
“શ્રી જુષ્ણુ ભગવાન બોલે છે અને અર્જુન સાંભળે છે. ક્ષર જેમ 
અતર્બાહ્યા શુદ્ધ હોય છે, તે પ્રમાણે જે શુદ્ધ હોય, તેજ ખડ્‌' 
શુચિત્વ કહેવાય છે. તે રત્નો! પ્રમાણું અ“ર્બાહ્ય નિર્મળ હાય છે 
અને સૂર્ય પ્રમાણે અ'8૨ તથા બહાર સમાન હોય છે; કર્મના ચોગથી 
તેની બાહ્ય શુદ્ધિ થઈ હોય છે અને જ્ઞાનના ચોગથી અ'તઃશુદ્ધિ થઈ 
હોય છે. આમ ઉભય પ્રકારે તે શુદ્ધ, થયો! હોય છે; વેદમાં નિદિષ 
“કર્યા પ્રમાલું મ-ત્રોચ્ચાર કરી, સૃત્તિકા તથા પાણીવડે ખહારથી શુદ્ધ રહે 
'છે. દપશુને 'ધળવડે સ્વચ્છ કરી શકાય છે, કિ'વા અરીઠાવતી વસતા 
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ડાધ નછ થાય ' છે; તેની પેઠે તે બહારથી નિર્મળ રહે છેઃ અને અતરમાં 
પણુ સાનને! પ્રકાશ હોવાથી તેને ' અ'તર્બાહ્ય શુદ્ધ કહેવો જેઈએ. હે 
અર્જુન | અ'ળર શુદ્ધ ન હોય તો ખાહા કર્મ એ માત્ર વિટ'બનાજ 
છે; જે પ્રમાણ પ્રેતને અલ કારથી શુ'ગારવામાં આવે; કિવા ગાંડા 
માણુસને તીર્થસ્નાન કરાવવામાં આવે; કડવી ડુધીને ગોળ લપેટી 
રેવામાં આવે; ઉજ્જડ ઘરને તોરણુ બાંધવામાં આવે; ઉપવાસી મતુ- 
ષ્યના પેટપર અન્નનુ' લેપન કરવામાં આવે; વિધવાને કછુ સિડુરનેર 
ચાંલ્લો કરવામાં આવે; પાલા કળાશને ઢોળ ચડાવી ખહારથી' ચક- 
ચકીત કરવામાં આવે; તે સર્વ જેમ વ્યર્થ છે અથવા તે ચિત્રમાં 
રૂળા ગસે તેટછું ઉત્તમ દેખાય તોપણુ તેમાં છાણુજ ભરેછુ' હોય છે; 
તેવીજ સ્થિતિ એકલી બાહ્ય શુદ્ધિ કરનારની છે. મઘ ભરેલી ગાગર 
લઈ જઈને ગ'ગામાં મૂકવામાં આવે તોપણુ તે પવિત્ર થતી નથી. 
અતતરમાં જ્તાનપ્રાત્તિ થતાં ખાહ્ા શુદ્ધિના લાભ આપોાઆપજ થશે; 
પરતુ માત્ર બાહ્ય કર્માચરણુથી જ્ઞાન લાભ નજ થાય. ખાદ્ય કર્મથી 
જે ખહારથી નિર્મળ હોય અને જ્ઞાનથી જેતું અ'તર નિર્મળ થર્યું હાય; 
તેનામાં અદર અને બહાર એવે લેદ રહેતે! નશ્રી; તેનામાં તો સર્વત્ર 
શુદ્ધિ હોઈ કેવળ શુચિત્વજ વાસ્તવ્ય કરે છે. અ'તરમાં શુદ્ધ વાસના 
ઉત્પન્ન થતાં ખહાર ઇંદ્રિયોમાં તે એવી રીતે જલાઈ આવે છે ઝે 
જેમ સ્કૂાટિકના ઘરમાં રહેલા દીપકને! પ્રકાશ અ'દરની પેઠે બહાર પણુ 
ઝગઝગાટ મારતે! દેખાય છે. જેના યોગથી સશય ઉત્પન્ન થાય, 
સિથ્યા વિકાર ઉપજી આવે તથા કુકર્મ'માં પ્રવૃતિ થાય, એવ! વિષયે 
તે સાંભળે, દેખે અથવા તેને ભેટો થાય, તાપણું તેના મનપર તેની 
બખિલઝુલ છાપ પડતી નથી. જેમ આકાશને સેઘનાો રગ ચડી જતેદ 
નથી, તેમ તેની ઇન્દ્રિયા વિષચોપભ્રોગ લે છે તોપણુ વિષયોના વિકા- 
૨થી તેના મનપર જોઇ પણુ પ્રકારની છાપ પડલ્રી નથી. વાટે જતાં 
પવિત્ર વા અપવિત્ર સ્રી મળતાં તેના મનમાં વિકાર ઉત્પન્ન થતો નથી. 
આવી રીતે તે સ'સારનો વ્યવહાર ચલાવે છે; પરં'તુ ઇન્દ્રિયાના વિકા- 
રનું પ્રાબલ્ય પોતાના મનપર થવા દેતેો1 નથી. એકાદ તરૂણુ ઓ 
પોતાના પતિને પણુ આલિંગન દે છે અને પુત્રને પણુ આલિ'ગન રે 
છે; પર'હુ સુત્રને આલિ'ગન દેતી વખતે જેમ તેના મનમાં કામવાસના 
ઉત્પન્ન થતી નથી, તેસ જેતુ' મન નિર્મળ હોય છે તથા જેનામાં 
શલાં અને ખશાં કર્સાના વિવેક હોય છે; તથા ચોગ્યાયોગ્ય કર્મ નાણું- 
વાનુ' જેનામાં જ્ઞાન હોય છે; તે જેમ યાણીમાં હીરો લી'જાતો નથીઃ 





૪૩૬ * શ્રી: સાનેશ્વરીકશગવદ્‌ગીતા. 





ભને આપ્રણુમાં રેતી શીઝતી નથી, તે પ્રમાણે વેની ' મનોવૃત્તિ લેપા- 
ચમાન થતી નથી. હે પાર્થ! આજ આચરણુતું નામ શુશિત્મ 
અથવા પવિત્રતા છે. જ્યાં એ દ્રષિગાચર થાય છે ત્યાં સાન હૉય છે 
એમ તું સમજ. (૪૮૪) ક ર 


જેના મનમાં સ્થિરતા આવી હોય તે સુરૂષ જ્ઞાનનું જીવનજ છે. 

ભાહ્ય રીતે દેડુ ગમે તે કર્મ કરતો! હોય છે તો'પણુ તેના મનની 
સ્થિરતા કાયમ હોય છે. જેમ ગાય રાનમાં ચરવા જાય છે પણુ તેને! 
ઘરમાં બાંધેલા વાછરડાપરનો પ્રેસ રાનમાં જતો નથી; અથવા પતિ- 
ત્રતા આ સહગમન કરે છે છતાં જેમ તે વિષયલ'પટ હોતી નથી; 
કિ'વા મૃપણુ ટ્ર જાય છે તોપણુ તેનુ' ચિત્ત ઘરમાં દાટી મૂકેલા 
દ્રબ્યમાંજ હાય છે; તે પ્રમાણે. તે સુરૂષના દેહના વ્યાપાર ચાલુ હોય 
છે તોપણુ તેનુ' ચિત્ત સ્થિરજ હાય છે. જેમ દોડતાં અભ્રોની સાથે 
આકાશ રોડતું નથી; કરતાં નક્ષત્રોની સાથે જેમ ધવ ટ્રતો નથી; હે 
અર્જીન !' પ્રવાસીની સાથે જેમ રસ્તો ચાલતો, નથી, કિવા વૃદ્ધે 
જતાં આવતાં નથી; તે પ્રમાણે આ પ'ચભૂતાત્મક શરીર ઇન્દ્ર 
ચોના સ'ભધથી વિષચોમાં પ્રવર્ત થાય છે, તોપણુ તેનું” મન વિકા- 
૨ની લહુરીથી ઢળતું નથી. જે પ્રમાણે વાવાઝોડાના સપાટાથી પૃથ્વી 
હાલતી નથી, તે પ્રમાણે વિકારના ચોગથી તેનુ' મન ડોલી જતું નથી. 
દારિદ્રય દુ:ખથી તેને પીડા થતી નથી, ભીતિ તથા શોકથી તે જ્યાઝુળ 
થતો નથી અને દેહને મૃત્યુ પ્રાસ થતાં પણુ તે ડરતો! નથી. ખલવત્તર 
આશા, વાક્ય તથા સર્વાગે વ્યાધિની વ્યાસિ હોવા છતાં પણુ 
જેનુ ચિત્ત ચળતું નથી. નિંદા, અપમાન; ૬'ડ, કામ તથા લોભને 
દરોડો પડવા છતાં પણુ લેના મનનો વાળ સુદ્ધાં વાંકા થતે! નથી.. 
ખાકાશ તૂટી પડે કિ'વા પૃથ્વી દ્રવી જાય તોપણુ જેની ચિત્તવૃત્તિ 
પાછી પલટાતી નથી. હાથી : પુષ્પાના મારથી ઘાયલ થતે! નથી, તે 
મમાલે ખચે એવા શખ્દો સાંભળવા છતાં પણુ તેનું' મન ડ'ખાતું 
નથી. ક્ષીરસાગરના તર'ગોાથી જે પ્રમાણે મ'દરાચલ હાલતો નથી; 
ફિવા દાવાનળની જ્વાલાથી આકાશ બળી જતું નથી; તેમ ઇદ્રિયે!- 
; પર વિષય વિકારના ગસે તેટલા તરગ આવે નય તેથી તેનું સન 
તૂટી પડતુ' નથો, કિવા કલ્પાંતે પણુ તે ધેર્ય છોડતો. નથી. હે સૂક્મ- 
દ્રષિ અર્જુન જેને સમે કહેવામાં આવે છે મને જે એ નાસથી 
પ્રસિદ્ધ છે; તેનાં એવાં લક્ષણા! છે. (૫૦૦)  ' 


. ભપધ્યાયે ૧૩ મો." ૪૩૭ 


. એ અવિનાશી સ્મૈર્ય જેના અગમાં અ'તર્ભાહ્ય વ્યાપી રલ્યુ' છે 
તે જ્ઞાનના પ્રકટ શ'ડારજ છે! હુવે અત:કરણુના નિઞહુનાં લક્ષણા 
દ્રછાતપૂર્જક કડી બતાવું છું. સર્ષ જેમ પોતાને પીડનારનાં ગૃહને, 
ચોદ્ધો પોતાના હુથિઆરને) અથવા છુપણુ જેમ પોતાની ગઠડીને' વિસ- 
તો! નથી, કિ'વા જેમ એકના એક છેકરાપર માતા પોતાનો પ્રાથ્‌ 
ઓવારી નાખે છે કિવા મધુમક્ષિકા મધુષર આસસઝ્ત હોય છે; તે 
પ્રમાણ હે અર્જીન1! તે પોતાનું અ'ત:કરલું સ'ભાળીને તેને ઇદ્રિચોના 
દ્રારમાં પણુ ઉભુ' રહેવા દેતો નયો. આપણે અતત:ઃકરણુ સ્વાધીન 
રાખ્યું એ વાત કામર્‌પી ભૂત સાંભળશે; અને આશારૃપી ડાકણુ તેને 
પોતાના પાશમાં ફૂસાવશે એમ જાણી તે તેનાથી અતિ ડરતો રહે છે. 
જે પ્રમાણે વ્યભિચારિણી આને તેનો સાસથ્યવાન પતિ બહાર ફરવા 
ન દેતાં ઘરમાં ગાંધી રાખે છે, તે પ્રમાણે તે પોતાની મનોવૃત્તિઓને 
ઇદ્રિયા કને જવા ન દેતાં  અ'તરમાંજ ગાધી રાખે છે. જીવિતાવસ્થામાં -- 
દેહુ મરવા ષડે ત્યાં શુખીઃ તે દેહને છુશ કરી ઇંદ્રિયોનો નિગ્રહુ કરે 
છે. મનના દરવાજામાં પ્રત્યાહારની જગાએ તે યમ દમને સદાકાળ 
ક્રારપાળ તરીકે પેહેરા ભરવા 3ભા રાખે છે. મૂળબ'ધ, વજત્રધ તથા 
જાલ'ધરબ'ધ એ ત્રભેને સ્થિર કરી, ઇડા તથા [પિ'ગલામાં યહેલી સુષુ- 
મ્ણામાં તે ચિત્તને સુવાડે છે-અર્થાત્‌ ચિત્તનો લય કરે છે. સમાષિની 
શચ્યા આગળજ વતે ધ્યાનને તો ખાંધી રાખે છે અને તેનુ” ચિત્ત ચૈત- 
ન્યમાં એડ્ય પામી જાય એ વિષે તે આતુર હોય છે. આવી જે 
ચિત્તની સ્થિતિ તેને અ'તઃકરણુનિગ્રહું કહેવામાં આવે છે; અને આવે 
અ'ત:કરણુનિગ્રહ જેનામાં હોય છે તેનામાં જ્ઞાનનો વિજય*્વજ કરકે 
છે એસ તું નિઃ:સ શય સમજ. જે સાધકની આસ્તાને તેનુ' મન શિર- 
ક્ઞાવ'વ માને છે તે સતુષ્ષ્રના આકારના હોવા છતાં પણુ મૂર્તિ મ'ત 
સ્તાનજ છે, એમ તું જાણુ. (૫૧૨) 


ફૃન્દ્રિયાથેવુ વેરામ્વમનદેજર ળવ ત્ર। 
વ્યાયેલુઃસહોપાનુટ્રાન? ॥ ૨॥ 


 શ્લેોકારથ:--વિષચે પ્રત્યે 1વેરક્તિ, અહતાનો અભાવ, તથા' 
જન્મ, મૃત્યું, વૃદ્ધાવસ્થા તથા શરીરવ્યથા પ્રતિ દોષદ્રષિથી જેવુ. (પ) 
ટીઝઃ--જેના મનમાં વિષયે પ્રત્યે વૈરાગ્ય જાગૃત રહે છે. ઓકેછું 

પુન? ખાવાની જેમ જીવ્હાને #ચ્છા થતી નથી; અથવા પ્ેતને આલિ- 
ગન દેવાની મતુષ્યને ૬ચછા થતી નષી; જેમ વિષ ખાવાની રૃચિ થતી 


૧૩૮. શો સ્ાનેસરી ભગવદ્‌ગીતા. 


નૃથી' કે બળતા ગૃહમાં પ્રવેશ કરવાનું મન થતું નથી; વ્યાદ્રાની ગુફામાં 
જેમ. વાસ્તબ્ય કરી શકાતું નથી; અને. ખળખળતા લેોખ'ડના રસમાં 
શુક્ષ્કા સારી શકાતો નથી અને જેમ અજગરતુ ઓશીઝું કરી શકાતું 
નશી; તે પ્રમાણે હે અર્જુન | જેને વિષયની વાર્તા ગમતી નથી તે 
સદ્રિયા અને વિષચોનો મેળાપજ થવા દેતેર નથી. જેના મનસાં વિષય- 
સેવન પ્રત્યે અરૂચો છે; જેના મનને! 'શમદમ 'સાચે પ્રેમ રહે છે; જે 
સદેવ તપ તથા વ્રતો એક સરખી રીતે કર્ચો જાય છે; અને. જેને મતુષ્યની 
વસ્તીમાં આવવાથી પ્રલયકાળના જેવું દુ:ખ થાય છે; જેને ચોગાભ્યાસ 
ઝરવ્રાની તીવ્ર ઉત્કંઠા હેય છે અને જેને અરણ્યવાસ અતિ પ્રિય 
'રે૪ઠને લોકોમાં ભળવાતું તે! નામ પણુ જેનાથી સહુન થઈ શકતું 
નથી; ખબાણુની શચ્યાપર સુવું અથવા પરુના કાદવમાં આળોટવું એના 
જુવા જે એહિક ભોાગાને સમજે છે; અને સ્વર્ગની વાત નીકળતાં પણુ 
જે.વેને કૂતરાના સડેલા માંની પેઠે ગણે છે; જેને વિષયવૈરાગ્ય કહૅ- 
વામાં આવે છે તે આવાં આચરણુવાળા માણુંસને પ્રાસ થયે! હોય છે. 
ઝાલે! વિષયવેરાગ્યજ આત્મપ્રાસિનો માર્ગ છેઃ અને તેના ચેો.ગથીજ 
જીવ અ્રહ્માનદર્નું સુખ ભોગવવાને ચોગ્ય અને છે. આ પ્રમાણે આલેક 
પરલેકના સુખોપભેોગને। જેને પૂર્જુ કટાળા હોય. છે તેનામાંજ તાનર્યું 
જાસ્નવ્ય છે, એમ તું નિ: સશય સમજ. (પર૪) 

: : હુવે નિરભિમાનનુ વણુન દ્રછાંતપૂર્ગક શરૂ થાય છે:-જે અ!સ્થા- 
પૂર્વક ચરસ કરે છે તથા તલાવ, ઉપવન વિગેરે બ'ધાવવાનાં કર્મો . કરે 
છે, પરતુ કર્તૃત્વાભિમનને લેશ. પણુ પેસવા દેતો નથી; વર્ણાશ્રમનદે 
જાષક [નત્ય નેસિત્તિક કર્સા કરવાં બાકી રહેતાં નથી, છતાં એ કસે 
સે" કર્યા" કિંવા એ કર્માચરણથી મને સિદ્ધિ પ્રાસ. થઈ ગઈ :એવે! 
તિચાર જે મનમાં બિલકુલ લાવતો નથી; જે. પ્રમાણે વાયુ સહજે 
સર્વત્ર ફેરે છે કિવા સૂર્4 નિરભિમાનથી સર્વત્ર પ્રકારા પાડે છે; 
અથવા શ્રતિ જેમ સ્વભાતવરથીજ સવને ઇણ હાય એવી વાતનું વર્ણન 
કેરે છે; 1ઝવા ગંગા અસુકજ ઠેકાણે જવ'તું મનમાં ન લાગતાં સફુજ 
આઓઘંથા ચાલી જાય છે; તં પ્રમાણે જેનું વર્તન સહુજ તથા અઃભ- 
ગ્રાન વિનાનુ' હોય છે; વૃક્ષને યથાકાળે ક્ળો આવે છે, પરતુ વશ્ષેને 
' શેની સ્માંત પણુ હોતી નથા; તેનો પઠે કર્મ કરવા છતાં પશુ કમ ફળ) 
વિષે જે વાંત્ત ઉદાસીન હોય છે; માળામની દોરી કાઢી નાખવાથી 
તેનું એકય જેમ નષ્ટ ચાય છે, તેમ જેણું મન, વાચા અને કમ માથી 
અહે કારના નાશ કર્ચોપ છે; અલને આકાશ સાથે સબ'ધ ન હોવા છતાં 


. અંધ્યાય ૧૩ શો. ૪૩૯ 
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પણુ તે જેમ. આકાશમાં દ્રષ્િગાચર થાય છે, તેમ દેહથી કર્માચરણુ 
કસ્વા છતાં પણુ જે તેનાથી અલિસ રહે છે; દાર્ડીઆનતે જેમ પોતાનાં 
ગંગવસનુ' પણુ જાન હોતું | નથી, કિ'વા જેમ ચિત્રના હાથમાં 
આપેલા શસ્રનો ઉપભોગ ચિત્રથી થઇ શકતો. નથી; અને જેમ બળ- 
દની પીઠપર લાદેલાં શાતનો ઉપચોગગ બળદ કરી શક્તો નથી; તે 
પસાણે જે દેહમાં રહેવા છતાં પણુ દેહુ વિષે નિરભિમાન હાય છઠ 
તેનેજ નિર્હ'કાર કહેવામાં આવે છે; અને આ ચિન્હો જેનામાં દ્રષિ- 
ગેપ્ચ૨ થાય છે તેનામાં જ્ઞાનને વાસ હાય છે, એમાં બિલઝુલ શ'કા નથી. 
“.. હુબે દોષદર્સાનનું પ્રકકણુ ચલવીશું. જન્મ, મૃત્યું, જરા, ડુ:ખ, 
વ્યાધિ, વા્ષ૩્ય તથા પાતકેોની પ્રાપ્તિ પૂવે“જ તેનાથી જે સાવધ 
રાય છે,, તેનામાં  દોષદ્રછિ આવેલી સમજવી. જે પ્રમાણે માંત્રિક 
પોતાને પિશાચ ખાધા કરી ન શકે એટલા માટે પ્રથમથીજ વ્યવસ્થા ' 
કર્‌ છે; ચોગી જે પ્રમાણે પોતાને અન્ય સતુષ્યોના ઉપસગ લાઝે નહિ 
એટલા સાટે પ્રથમથીજ સાવચેતીના, ઉપાચો ચોજી રાખે છે; ભીત 
બાંધનાર જે પ્રમાણે તે આગળ પ.છળ લચી ન જાવ તેનો અગા$- 
થીજ. તજ્વી%. રાખે છે; અને સર્ષના મનમથી જેમ જન્માંતરતું વૈર 
પણુ ન૪ થનું, નશ્રી; તે પ્રમાણુ જન્મ મરણુનાં દુઃખે ધ્યાનમાં રાખી 
પુનજન્મ્‌ ન થવા દેવા માટે તે ઉદ્યોગ કરે છે. જે પ્રમ.થે આંખમાં 
અંકરીનું દુઃ સહન થઇ શાકતું નથી, કિવા ઘાવમાં પ્રહાર સહન 
ચક રાડતો નચી. તે પ્રમાણે ત જન્મ મરણુનાં રુ:ખે.ને વિસરતો। નશ્રો. 
તે કહ છેકે, અરેરે ! હુ મૂતદ્વારમાં પરુના જેવા પડેલા ડુગધી 
વાશિનિદુમાંથી જન્મ્યો છું અને માતાનુ' સ્તનપાન કરવી વેળાએ 
મારા સુખમાં સ્તનનો પ્રસ્વેદ પણુ ગયો છે! આ પ્રમાભે તે જન્મ 
પ્રત્યે ધૃણા ધરે છે અને જન્મ પુન: પ્રાસ થાય એવાંજ કર્મા કરે છે. 
જે શ્રમ,ણે જુગારી દાવ હારી જતા તેનો નિ*: સને માટે પુન: સાવ- 
ધતાથા. ખેથ્ે છે; કિ'વા પુત્ર પોતાના પિવાનું વેન વાળ્યા વિના જપતા 
નથી; અથવા એકાદ માણુસને કોઇ મરે તા તેને! સહાયક ત્તુ વેર 
વાળે છે; તે પ્રમાલે તે સુનર્જન્મ પ્રાસ ન થાય એટલા માટે સભાળ 
પૂર્વક તથા દક્ષતાપૂર્વક તેની વાંસે લ.ગે છે. સ'ભાવિત સનુષ્યથો 
અપકી ત સહુન થઈ શકતી નથી, તેમ તેના મનમાંથી અમાંગનિક 
જન્મની ક્ષજ્જા નણ થવી નશ્રી. સૃ નુ કલ્પાંતે આવવાનુ” હોય તોપણુ 
તૈ. આજથોજ તેને માટે સાવધ રહે છે. હે અર્જુન ! નદીના મધ્ય 
ભાગમાં મતિશય ઊડું પાણી છે એવી વાત સાંભળતાં તરનારો માણુસ 
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કાઠોપક ઉશેલો જોવા છતાં પણુ કમ્મરે ' તુમડાં સ્વાશાવિક રીતેજ 
બાંધે છે; કિવા રણમાં જવા પૂર્વે અને ઘાવ થયા પૂર્વજ જેમ સવ" 
ચેત મતુષ્ય ઢાલ બાધે' છે; કિવા. આવતી કાલના સુકામ પર કાંઈ 
| દગો થશે એસ પધારીને આજથીજ સાવપ રહૅ છે; અથવા પ્રાણુ જવા 
પૂલે“જ આઓએષખષંની યોજના કરે છે; તેની 'પેઠે સાવચેત મનુષ્ય પણું હરેક 
ળાબતમાં પ્રથમથી ચેતીને સાપનની યોજના કરે છે. નહિતર બળતા 
ઘરમાં સપડાયા પછી યુવા ખોદવાનો પ્રયત્ન નયર્થ જાય છે, તેમ પાછ- 
ળથી કરેલાં સાધન બહુજ ઓછાં કાર્યસાષક થાય છે. અરે! નદીના 
તલ પ્રદેશમાં જનાર પાષણુની પેઠે જે સસાર સાગરમાં ડૂબેલાજ રફે 
છે; તેની ખૂખ આ જગતમાં કોણુ સાંભળી શકે ? માટે બલવ'તની 
સ્રાથૅ હાડવેર રાખનારો જેમ રાત્રિ દિવસ શસ્રથી સજ્જ થઇને ફૂરે 
છે; કિવા વિવાહને થોગ્ય થએલી કન્યા અલ્પ સમયમાંજ અન્યને 
યેર જવાની હોવાથી તેનો બાપ તેને ઘરમાં હોવા છતાં પણુ ન હોવર 
સંમાનજ ગણે છે; અથવા સન્યાસ ગ્રહણ કર્યા પછી મનુષ્ય જે પ્રમાણે 
મચ્વાને સર્વદા તેયાર હોય છે; તે પ્રમણિ તે જીવતો હોવા છતાં 
પોતાને મરેલોજ પારે છે. જે આ પ્રમાણે જીવિત અવસ્થામાંજ પુન- 
જનન્મનુ' નિવારણુ કરે છે અને આ દેહના મૃત્યુની સાથે સદાને માટે 
મૃસ્ગુનેજ મારી નાખે છે અને પોતે આ્રહ્યરૂપને પ્રાસ થાય છે; અને 
જા પ્રકારે જેને જન્મમૃત્યુનું' દુ:ખ રલુું નથી, તેને કદિ પણુ જ્ઞાનની 
ન્યૂનતા હોતી નથી. (પપ૪) 
તેજ પ્રમાણે વૃદ્ધાવસ્થા આવ્યા પહેલાં તાર્ણ્યમાં તે કહે છે કે:- 
આજે આ શરીર પુટ છે તે વૃદ્ધાવસ્થા પ્રાસ થતાં શુષ્ક કાચલી સમાન ' 
થઈ જશે. દેવહીનની સર્વ ખટપટે વ્યર્થ જાય છે, કિ'વા મ'ત્રીરહિત 
જાજાની જેવી સ્થિતિ થાય છે, તેવીજ હાથપગ ચાલતા અટઝય॥ 
એટલે મારી સ્થિતિ થશે. સુષ્પાના સુવાસ લેનાર મસ્તક ઉંટના ઘુ'ટણુ 
જેવું થઈ જરો. આષાઢ સાસની ઝડીમાં જેમ હોરાની ખરીઓ સડી 
જાય છે તેવી મારા આ શરીરની સ્થિતિ થરો. જે આંખો સાંપ્રત 
કાળમાં કમળપત્રની સાથે સ્પર્ધા કરે છે, તેજ ભવિષ્યમાં પાકેલાં પ'ડ- 
ળાંની પેઠે નિસ્તેજ ખની રહેશે. આંખની બ્રમરેો સુકાયેલી છાલની 
. પેઠે લટકશે અને છાતી શ્રાંખોમાંથી વહેતાં પાણીથો ભી'જઈ જશે. 
જે પ્રમાણે સરડો બાવળના વૃક્ષપર ચઢઉતર કરતો હોવાથી શુ'દરવડે. 
લપટાઇ «તય છે, તે પ્રમાણે મોં થુ'કથી ભરાઈ જરે; સ્વય'પાકના ચુલા 
પાસેની મોરી જેમ સખથી ભરાઈ જાય છે તેસ નાક લી'ટથી ઉભરાઈ 
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જરી. જે એષ્નેઃ હું તાંબુલથી ૨ચુ છ : અને હસતી :. વખત: બતાવું. 
છુ. :તથા જેના ચોગથી, હું ઉત્તમ ભાષંણુ કરી :શકુ: છુ; એવા, આ 
સુખથી લાળને પ્રવાહ છુટશે અને દાંતની સાથે દાઢ પણ તૂટી પડશે. 
કરજમાં ડ્બેલો ખેડુત કિવા શીતમાં. બેઠેલા પશુની પેઠે જીભને 
ઉઠવા વારે ભાવશે નહે. શુષ્ક તૃંણુ પવનથી 'ઉડીઃ જાય, તેવી દશા 
માથુ” અને દાઢીના કેશનસે પ્રાતત થશે. અને'નાનાં ' છોકરાં તેને ખેચી 
ફાઢવા માંડશે, અષાઢના સેઘથી જે પ્રમાણે પવતના શ ગોામાંથી ઝરણાં. 
ઝરે છે; તે પ્રમાણે દાતોમાંથી પાણીના પૂર છુટવા માંડશે; સ્ુખમાંથી 
શખ્દોચ્ચાર થશે નહિ અને કર્ણાદ્રારા સાંભળી શકાશે .નહિ. આ 
શ્રેમાણું આ શરીરની સ્થિતિ વૃદ્ધ માંકડાનાં જેવી થશે. ખેતરમાં પક્ષી- 
એતે બીવરાવીને ઉરાડી મૃકવા માટે ઉભુ” કરેલું વાસતુ' ઓડું જે 
પ્રમાણે પવનથી હાલે છે, તે પ્રમાણે સર્વાંગ સહજ હાલવા લાગશે, 
પગમાં પગ વાગશે અને હાથમાં હાથ કપવા, લાગશે તથા સર્જ શરી- 
રની આવી ચેષ્ઠા થશે. મળમૂતનાં દ્રારો ભશક્ત થશે અને કુટુંબીઓ 
મારા મશ્ણુની માનતા માનશે. જગત મારાપર થુ'કરો, મૃત્યુ 
સત્વર આવશે નહિં અને આક્જનેાને મારા કાળા આવશે. સ્રીએ 
મને પિશાચ કહેશે અને છોકરાંઓ મને નઈ ભય પામશે. વધુ શું 
કહું ? હું સર્વ પ્રકારે લોકોની ઘણાને પાત્ર થદશ. મારો  ખાંસીનેા 
અવાજ આપી રાત સાંભળી સુતેલાં માણુસો કહેશે કે બા ડોસે। કયાં 
સુધી આમ ત્રાસ્ર આપરે ? આ પ્રમાણે જૃદ્ધાવસ્થાની સ્થિતિ તારૂણ્ય- 
માંજ વિચારી લઈ તે આવવા પહેલાંજ તે વિષે તે મનમાં ' કાળજી 
રાખે છે, અને કહે છે કે એવી દશા પ્રાસ થરો અને સાંપ્રત તારૂ- 
ણ્યના વિષચોપભેગા નણ થશે, તો! પછી મારૂં હિત સાધવાને માટે મારી 
પાસે શું રહેશે ? માટે ને કર્ણું બષિર થયા નથી ત્યાં સુધીમાં સવ વાતો 
સ્રાંભળી લે છે; અને પાંગળાપણું આવે. ત્યાં સુધીમાં તીથયાત્રા કરી લે 
છેડ દ્રષિ સાખુત છે ત્યા સુષીમા તે જેવા ચેોગ્ય વસ્તુને નેક લે છે; 
અને જ્યાં સુધી વાણી કાયમ છે, ત્યાં સુધીમાં ઈશ્વરના ગુણાતુવાદ ગાઈ 
લે છે; પ છળથી આપણા હાથે ડુંઠા થશે એમ જાણી તે સાખુત હોય 
ત્યાં સુષીસાંજ તે સર્જ દાનધર્મ કરી લે છે. પાછળથી મન નિળા 
થશે એમ જાણીને અમાઉથીજ શુદ્ધ આત્મસ્તાનનું ચતન કરી મૂફે છે; 
કાલેઃ શોર લુટશે, એમ જણાતાં આજેજ જેમ પોતાની. સ'પાંત્તની 
વ્યવસ્થા કરી દેવામાં આવે છે; કિ'વા દીપક બુઝાઈ જવા પૂવેજજ ઘર- 
માંની સર્વ જણુસો! વ્યવસ્થિત ગોઠવી - દેવામાં આવે છે; તે પ્રમાણે વૃદ્ધા” 
ર૮ 
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યો પ્રાસ: થવા. ષહેણાં તાર્ણ્યમાંજ સર્વ ક્જ્ન્યા વડ લઈ જસુ 
મૃત્યુને: આપનારી સર્જ વસ્તુઓનો તે'ઉકેલ કરીઃ લે છે. અર વાટમાં: 
પુષ્કળ ડુ:ગસે, કિલ્લાઓ વગેરે છે એમ જાયી, તથા પક્ષીએ પોત 
જોતાના માળામાં. પાછાં જતાં હોય ત્યારેસ'ધ્યાકાળ થયે! મેમ સમજી, ' 
માણુસ પોતાતીઃ સાથે કાઇઃ પણુ અવેજ નહિ. લેતાં ખાલી હાથેજ જાય 
છે; તે પ્રમાણે ' વાર્ષધડ્ય પ્રાસ્ત થયા. પછી. ખાલી હાયેઃ જવું પડશે એવેર 
વિચાર કરીને જે. તારૂ્ણ્યમાંજ સર્વ કર્તવ્ય ઢરી મૃકે છે, તે વૃદ્ધ કરતાં 
પણુ વૃદ્ધછે એમ શા માટે' સમજવુંનહિં 1 ખ ખેરી. લીધેલા તલના છેડવાઃ- 
પુનઃ ખખેરવાથીઃ જેમ તલની પ્રાસિ- થતી નથી; પ્રચંડ અગ્નિ પણુ 
શહ્ષાને ખાળી. શકતો નથી; તેમ જે વાર્ધ કયને।. અગાઉથીજ વિચાર અને 
તૈયારી કરી રાખે છે. તેને વાધ ક્યથી હાનિ થતી નથી અને તેનામાંજ 
જ્ઞાનનો વાસ છે એમ તું સમજ. નાના પ્રકારના રોગાોએ ન્યાં સુખીઃ 
શરીરને ઘેરી લીધુ નથી; ત્યાં સુધીજ તેના વિનિમય આત્મજ્ઞાનમાં 
થઇ શષ છે. જેમ સર્પના સુખમાંથી પડેલે। ત્રાસ શાણુદ માણુસે। ત્યજી 
ર છે, તેમ જે વસ્તુતા વિચેગથી દુઃખ તથા શે।કની પ્રાત્તિ થાય છે 
તે વસ્તુનો પ્રેમ પ્રથમથીજ પરિત્યાગ કરીને તે ઉદાસીન - વૃત્તિથી રહે 
છે; અને જે જે કર્મોના યોગથી પોતાને દોષ લાગે તે તે કર્મા કરતે! 
નથી; તથા કમે દ્રિયાના માર્ગથી દોબ અ'દર જાય નહિ એટલા માટે 
તે માર્ગના સુખ આગળ નિયમરૃપી પાષાલે! મૂડી તે માર્મોને બધ 
કરે છે. આ પ્રમાણે જે વર્તે છે તેજ જ્તાનસ'પન્ન પુરૂષ છે એમ તું 
સમજ. ટુવે હૅ અર્જુન ! તે જ્ઞાનવ'તનું એક બીજુ અલેોકિક લક્ષણુ 
તને કહી સશળાવું છુ, તે સાભળ. (૫૯૩) 


ઝસસિરનામિષ્તનઃ પુત્રટારગદારિષુ । 
સિય ચ તમચિત્તતમિદાનિછોપપત્તિયુ॥શના 


શ્લોકાર્થ:--સર્વત્ર ઉદાસીનતા; પુત્ર, ઓ, ગૃહુ ઇત્યાદિ પ્રત્યે 
પૂણુ અનાસકિત; અને ધષ્ટ કે અનિષ્ટ વસ્તુની પ્રાપ્તિ થાય તોપણ 
પોતાના ચિત્તડું સમાધાન નિર'તર કાચમ રાખું. (૧૦) ર 

ટીઝઃ--તે પોતાના શરીર વિષે. એવો ઉદાસીન હાય. છે % 
જેમ રસ્તે જતાં કોઈ બોજા પ્રવાસીનો સઘાત સન્યા હોય, કિવા" 
રસ્તે જતાં મળેલી વૃક્ષની છાયા જેટલી પણુ આસકિત તે ઘર પ્રત્યે” 
શખતો નથી. જે પ્રમાણે વક્ષ પોતાની છાયાને માટે લેલુ પતા રાખતું 
નથી' તેમ તેને આની લેલુપતા નથી હાવી, સ'તતિને વેઇસે પર્મ- 


ત શ્ય ૧૩ માં... ૪૪૩ 
ક્ષાળામાં એકત્ર. મળેલા પ્રવાસીઓની પેઠે કિતા વૃક્ષની : છાયામાં 
ખેરા સાળણીઓ પ્રમાચ્ુ માને છે. હે  અર્શ્ઈુન | તે. શ્રીમંત હેપ્વા છતાં 
પણું" એવે: તેના પ્ર#્ચો ઉદાસીન રહે છે કે, જેમ વટેમાર્જુ" રસ્તામાં 
જતાં ગાડાએ તરક ઉદાસીન હોય. છે. પિજરામાંનો પોપટ જે પ્રમાણે 
'પાળનારની આજ્ઞા પ્રમાણે વતે છે; તે પ્રમાલે જે વેદાસ્ાનું ઉલ્લ'વન 
કરતો. નથી; તેમ આરી, સુતર, ધ૨ એ પ્રત્યે જે આસક્તિ પણુ રાખતો 
નથી, તે જ્તાનર્નું અષિછ,નજ' છે એમ તું સમંજ. જે પ્રમાણે મહાન 
સસુદ્ર ગ્રીષ્મ અને વર્ષાત્રઢતુમાં સંકખાજ રહે છે, તે પ્રમાણું જે લાભ 
તથા ઢાનિ પ્રત્યે સમાન. રહે છે તથા જે પ્રમાણે સૂં્ષ ત્રણે કાળમાં 
સમાનજ હોાચ છે; તે પ્રમાણું જેના મનમાં સુખ દુઃખથી ભેદભાવ 
ઉત્પન્ન થતો નથી. અને જેના ચિત્તમાં સમતાની ન્યૂનતા થતી નથી, 
તેનામાં શુદ્ધ સાન પ્રત્યક્ષ વાસ કરે છે એમ તું જાણુ. (2૦૩) 


મવિ ચાનન્યયોમેન મસિરિવ્યામેમારિળી । 
વિવિસ્રેરાસેવિત્તમરતિર્ગનસંતારિ ॥૨ થા 


*લેોડાથેઃ--મારા પ્રત્યે અનન્ય ભાવયુક્ત નિર્દોષ ભકિત,. 
એકાંતવાસપર પ્રેમ અને લોક્સસ્ુદાયમાં રહેવા પ્રત્યે અપ્રીતિ. (૧૧) 

ઢીકાઃ--જેણે મન વાણી કાયાથી નિશ્ચય કર્યો છે કે પરમાત્મા 
શિવાય આ જગતમાં અન્ય કે!ઇ શ્રેછ વસ્તુ છેજ નહિ; જેનાં | શરીર, 
વાચા અને મને એવા જૃતનિશ્વયના શપથ લીધા છે કે આ -જગતમાં 
મારા સિવાય (પરમાત્મા સિવાય) જેવા ચોગ્ય અન્ય કોઈ પણુ વસ્તુ 
મેળવવા ચોગ્ય નથી; વષર શું કહું ? જેણે પોતાનું મન મારા સ્વરૂ- 
પમાં જેડચુ' છે તેણું મારા અને તના એકચની શય્યા કરી છે. જે 
પ્રભાણે પોતાના પતિની સન્‍્ઝુખ જતાં સ્રીના મનમાં શકા આવતી 
નથી, તે પ્રમાણે મારી સાથે એક્ય કરવામાં જેને લેશ પણુ સશય 
ભાવતો નથી; જે પ્રમાણે ગગા એકવાર સઝુદ્રને મળ્યા છતાં પણુ 
સુતઃ સુનઃ વેનેજઃ મળે છે તે પ્રમાણે જે મારી સ.થે એકચ પ'સવા 
જતાં પણુ સર્જ ભાવવડે મનેજ શજે છે; સૂર્યની પ્રભાનો સૂર્યોદ્યની 
સાથે ઉદય થાય છે અને સૂર્યાસ્નની સાથે લય થાય છે, એ એકય 
જેમ પ્રભાને રોભે છે; તેમજ પવનથી જે પાણી ઉછળીને ઉપર આવે 
છે તેને લેકે તરગ ક્ડે છે, પર'છુ વાસ્તવિક તેવા જતાં તે ખરેખર 
જા્ીજ- હોય. છે; તે. પ્રમાણે જે એકનિછ થઈને મરી સેવા કર છે 
તે'સૂતિત્િસ્ત જ્ઞાનજ છે. આવા 'સતુષ્યન પવિત્ર તીર્થો, ઉત્તમ તપે 





૪૪૪ શ્રી સાનેશ્વરી શરાબદ્ગીતાઃ 


રફ. તનનન-.૦--૦-ન-૯ તાઇ કમાન 2- “ડેમ ગપ દન ગન નુ? ક... હું ક" 


વતો તથા . સુફાએ માં રહેવાંસા પ્રેમ હોય. છે. પર્જતની : ક રામાં, 
તથા સરોષરના વીરોપર રહેજા. પ્રસ્યે તેને: વિશેષ્ર પ્રેસ હોય. છે, અને. 
નૃગજનિવાસઃ પ્રત્યે અપ્રીતિ (હાય. છે. - લેને એઝંતવાસ,. અતિ . ગે. 
છે. અને મતુષ્યની વસ્તીમાં રહેવાના 'ક'ટાળોા હોય છે. 'આવે સુર્ષ- 
રૃપે સાનની મૂર્તિજ છે. હે સુછુદ્ધિમત:! સાનના  સ્પછીકરણુને માટે 
હજી બીજા પણુ કેટલાંક લક્ષણા! આગળ તને કહું. છુ. (૯૧૫) : 2 
ન 2. ત ડિ પ 

| ,ગષાતજાનનિત્યતં તત્તત્ઞાનાર્મરતિમ્‌। . 2 
પતગ્તાનમિતિ પોસતમજ્ઞાનં યટતોડન્યથા ॥૨૨॥. . 
જ્ોકાથેઃ--અધ્યાત્મસ્રાનમાં નિમગ્ન રહેવું, પારમારથિ કં જ્તાનને। 
સાક્ષાત્કાર થવો, આ લકણો જસાનપ્રાસિ કરી આપનારાં છે; માટે' 
એને જ્ઞાનની સસ્તા પ્રાસ થઈ છે અને એથી જે વિપરીત તે; 
અફટ્ાન છે.. (૧૨) * 
ટીંકાઃ--પરમાત્માર્‌ષી વસ્તુ જે સાનના થોગથી દેખાય છે, તેજ 

એક ર્રાન વિનાનાં સસાર તથા સ્વર્ગ પ્રાપ્ત કરાવી આપનારાં: સર્ષ'- 
જ્ઞાન અસ્તાનજ છે, અમ જે પૂણુ" રીતે સમજ્યો છે; અને તેથી 
સ્વ્ગપ્રાશ્તિની છંચ્છા ત્યજી સસાર પ્રત્યે ઘૃણા ધરે છે, તથા અધ્યા* 
ત્મસ્ઞાનમાં સદ્ભાવથી ડૂબકી મારે છે; જે પ્રમાણે વટેમાર્ગુ જે સ્થળેથી 
અનેક સાર્ડ ફૂટતા હોય ત્યાં બરાખર તપાસ કરી આડમાઝ છેડી: 
સરળ રાજમાગે” જાય ઇં; તે પ્રમ,ણે જસાનમાત્ર વિષે [વિચાર કરી ઇતર 
જ્ઞાનના '"રિત્યાગ ડરી જે પાતાનું [સન તથા બુદ્ધિ ' અધ્યાત્મજ્ઞાન: 
પ્રતિજ વાળે છે; તેજ પ્રમાલ ઇતર જ્તાન બ્રાંતિમૂલક હોવાથી જે' 
પોતાની બુદ્ધિ કર્‌ પર્વતની પેઠે સ્થિર ડરીને અધ્યાત્મસ્ાન પ્રતિજ" 
વાળે. છે; આકારનાં નક્ષત્રાની પઠે ધવ કદિ પણુ હાલતો નથી, તેમઃ 
અધ્ચાત્સ3ૂ્સાનમાથી જેના નિશ્ચય ડગી જતોનથી; તેનામાં સાન અવશ્ય. 
વાસ કરે છે એમા હેશ પણુ સશય નથી; અને આ પ્રકારે તેના. 
મનમાં સાન પૂર્ણ રીત અ1કત થયા પછી તે મદૂપજ અની: રહે “છેટ 
(:; શત્રાળાપર બેઠેલો! મતુષ્ય જ્યાં' સુધી . જમવાનો “પ્રારંભ . કરે નંહિઃ 
ત્યાં સુધી તે જમવા બેઠે! છે. અમ કહી શ્ષકાતું નથી, તે પ્રમાણે જ્ઞાન 
ગ્રાશ્તિની ઈચ્છા હોય છે પણુ જ્યાં સુધી જ્ઞાન મળ્યું નથી ત્યાં. સુધી 
તેને જ્ઞાનીના સત્તા પ્રાપ્ત થતી નર્થી,. તત્ત્વસ્ાનથી જે. સેયરૂપી ક્વ 
' ગ્રાપ્ત થાય છે તનાપ*જ તેની સરળ દ્રષ્ટિ, રહે.છે. ખાકી સાનના લોભ 
થયા છતાં પણુ જે રેય વરતુ- હસ્તગત ન થાય તો. [સણુના લાભ 








-“અધ્યાય'૧૩ મા. “  * ૪૪૫ 








અધા છતાં 'પણું:ન ચવા સસમાનજ' છે, એમ "હું સમજુ છુ.: અધ 
ભનુષ્યના હેસ્તમાં રીપક- હોય તોપપણુ વેના શું ઉપયોગ ? લે પ્રમાણે 
સોઈનને! કેવંળ નિશ્ચય આત્મદર્શન વિના બ્યથન છે. જે ઝ્રાનના પ્રેકા- 
શથી પરમાત્મા સુખી દ્રિ ન પહોંચે તો તે જ્ઞાન આંધળુ અને નિર- 
ક છે. માટેઃ ન્યાં જુએ સ્‍્યાં પરમ:ત્માજ દ્રછિગાચર થાય એવી 
બુદ્ધિ નિર્મળ થવી નેઇએ. માટે નિર્ટોષ સાને દશાવેલા સેયને જયા 
કેરે એવા જ્ઞાનથી જે સંપન્ન થયો છે અને જ્ઞાન જેટલુ' મોટું તેટ- 
લીજ જેની ખુદ્ધે પણુ મોટી છે; તે ' પુરૂષ સાનસ્વરૂષજ છે, એમ 
શળ્દાદ્રારા ટર્શાવવાની' શી જરૂર છે 9 (૬૩૧) ક 
“ જેની ખુદ્ધિ જ્ઞાનના પ્રકાશ સાથેજ રોયને આલિ'ગન દે છે; 
તે હાથોહાથ પષશતત્ત્વની પ્રાપ્તિ કરી લે છે. હે અર્જીન ! એવે 
સુરૂષ સ્ાનરૂપ છે એમાં આશ્ચર્ય શ છે? સૂર્યને સૂર્ય કડેવાની જરૂર 
જહે છે કે ? (ર૩૩) ક 
ત્યારે શ્રોતાએ કહેવા લાગ્યા:-હ્વે રહેવા ઘો. સ્તાનવિષે અતિ- 
શંચોકિત કરી ચાછુ પ્રકરણુમાં વિશ્ન શા માટે નાખો છો ? અધ્યાત્મ 
સાન વિષે વિસ્તારપૂર્જક 'નિરૂપણુ કરીને અમારૂં ઉત્તમ આદરાતિથ્ય 
તમે ક્ઝું” છે. બી'ન કવિ, કોઈ વસ્તુનું વણુન કરતી વખત 'તે વસ્તુ 
વિધેજ સીધુ વર્ણુન ન કર્તા તેનાં ઉપાગે। વિષે મઠ્ઠાન કોતુકથી લાંખુ 
ક્ષાંબુ વણુનન ડરે છે; પરતુ મિત્રોને જમવા બોલાવી સે! જમવા બેસે 
એટલે વેયાર કૅરેછું અન્ન તે જગ્યાએ થઇને લઈ જવામાં આવે અને 
પીરસવામાં ન આવે તો નિમત્રિત મિત્રોનું અન્ય પ્રકારે ગમે તેટલું 
આદરાતિથ્ય કરવામાં આવે તોપણુ તે જેમ વ્યર્થ: જાય છે; અથવા 
અન્ય અનેક ગુણ્‌વાળી ગાય ડ્ર્ધ દોડતી વખત આંચળને હાથ અડઃ 
કાડવા ન દેતાં લાતો મારે તે. તેના અન્ય સર્વ ગુગુ વ્યર્થ છે; તે 
પ્રમાણે જ્ઞાનના નિરૂપણુ વખતે જ્તાન વિષે ન બોલતાં ઇતર કવિ અન્ય 
વિષચોપર અતિ વર્ણું'ન કરે છે; તે પ્રમાણે ન કરતાં તમે અમને સત્ય 
જ્ઞાનની પૂણુ પ્રતીતિ કરાવી આપી એ ઠીક કર્યું” ! જે જ્ઞાનની પ્રાસ્તિને 
માટે લોકો મહા સંકટો ખમીને ચોગાદિ સાધનો સાધે છે, એવા 
અદ્ધેને તૃમ કરી દેનારા જ્ઞાનનું વર્ણન તમે કર્યું” છે. આ પ્રકારની 
બસતવૃષિની ઝડીએ સદાકાળ લાગી રહે તોપણુ તેનાથી કેઈ ક'ટા- 
ળશે કે ? પોર્ણિમમાના ચંદ્રની રાત્રિ એક સુગ પર્યત પહોંચે તોપણુ 
કેર તેના પ્રતિ જેતાં ક ટાળશે કે ? તેજ પ્રમાણુ તમારા જેવો 
રસિક વફા સાનાપંદેશ કરે તે સાંભળીને “હુવે બહુ થયું” એમ કોણ 
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કહેશે ? જ્ઞાગ્યવાન્‌ પરોણાને ભાવિક ચતુર પીરસનારી મળતાં રશેરક 
મચાવી રાખવા માટે પીરસવામાં તે જરાપાણુ કસર રાખતી નથી; 
તેજ પ્રસાસણું આજની કથાના .આ પ્રસ'ગ છે, કાશમુ કે અમને ડ્ઞાપ્ન- 
ક્ષબણુ પ્રત્યે પ્રીતિ છે અને તમને તે કહેવા પ્રત્યે પ્રેમ છે, આથીજ 
તમારા વાજ્યાનમાં ચારગણું બળ આવ્યું છે. તો “જ્ઞાન વિષયમાં તમે 
'પણુ પરિપૂર્ણ છો ' એસ કહ્યા વગર અમે શી રીતે રહી શકીએ ?' 
હુવે આપ ભાગળ ખુદ્દિના ગર્જમાં જ્ઞાનનાં અષ્દાદશ લક્ષણુની વિરૂદ્ધ 
જે અસ્તાન છે, તેતું વર્ણન ફરો. .(૬૪૭) 

સ'તોનાં આવાં વચન સાંભળ્યા પછી નિવૃત્તિ મહારાજના દાગ્ન 
સાનદેવ બોલ્યા કે:-મારી પણુ એજ કચ્છા હતી. એવામાં હે ઝુરેો ! 
આપે પણુ આાજ્તા કરી; તે હવે ખીજ શખ્ટ નીકળવા દઇશ નહિ. 
ખા પ્રમાણ શ્રી કૃષ્ણુ અર્જીનને સ્ાનનાં અઢાર લક્ષણૂ। કહી બતાવ્યા 
પછી બોલ્યા “ જેનામાં આ લક્ષણે! દ્રદિગાચર થાય તેનામાં સાન 
નિવાસ કરે છે; એવો મારા પોતાનો અભિપ્રાય છે અને જ્ઞાનીઓનોા 
મત્ત પણુ એજ છે. સૈ' તને હસ્તામલડવંત્‌ સ્પ્ટ રીતે તે સ્તાન બતાવ્યું. 
હે મહ'બુદ્ધિમત અર્જીન | હવે જેને અજ્ઞાન કહેવામાં આવે છે તેનું 
વણુંન પણુ લક્ષણે! સહિત સપણ કરી ખતાવું છુ. હે ધન'જય ! સાનની 
સમજ પડયા પછી અસાન સહજ સમજી શકાય છે. કારણુ કે સાનને 
ખજભ્ઞાવ તેજ અજ્તાન છે. દિવસની સમાસત્િ થયા પછી રાત્રિનીજ પાળી 
આવે છે; કારણુ કે ત્રીજે ફોઇ પ્રકારજ સ્રદિમાં નથી; તે પ્રમાણે જ્યાં 
જ્ઞાન નથી ત્યાં અસ્ાનનોજ વાસે। છે; તથાપિ અજ્તાનનાં પણુ કેટલાંક 
લક્ષણ્‌પ તને ડહી બતાવું છુ. પોતાની પ્રતિછાનીજ વાટ નતો જે બેસી 
રહે છે અને લોકો તરફ્થી સત્કાર મળે તોજ સ'તોષ પામે છે; તથા 
તેનું માન મળે તો ગર્વથી પર્વતના શિખર જેઢલેદ જે કુલાઈ જાય 
છે અને કદિ પણુ જેના તે મુલારો મટતો નથી; આવા પુરૂષમાં પૂર્ણ 
અન્તાન વાસ કરે છે એમ તું સમજ. પીપળાને યર્તાપવીત સ'સ્ડારઃ 
કર્યા પછી તેને બાંધેલી દોરી અથવા રૈવળમાંતું ચમ્મર જેમ સર્વના 
જેવામાં આવે છે; તે પ્રમાણે લોકોમાં તે પોતાનાં જુત ડમાની પ્રસિદ્ધિ 
કરૈ છે. પોતાને આવડવી વિદ્યાની પોતાના સુખથી પ્રસિદ્ધિ કરે છે 
ભને પોતાના હાથે બનેલાં સત્યુત્યો લોકોને હોલ વગાડીને જણાને 
છે; આ પ્રમાણે તે પોતાની પ્રતિછામાં વધારો કરવાની મહેનત નિત્ય. 
કરે છે. મહારથી સ્નાન, લેપન ઇત્યાદિ કરીને શરીરને શૃગારે છેઝૂ. 
પરતુ ચાટરથી કપટ છેડતો નથી. આવો માણુસ અસાનતી પાથ 
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છે એમ તું સમજ. જે પ્રમાણુ રાનમાં દાવાનળ સળગવાથી ૬થાવર 
જગમ 'સર્જ બળીને જસ્મીભૂત થાય છે, તે પ્રમાણે જેના સ્વાભાવિક 
આથચરણુથી પણુ જગતને હુ:ખ થાય છે; જે સહજે ભાષણુ કરે તે પણુ 
સતુષ્યનાં હુદ્યને તીદ્ષણુ ભાલાની અભીની પેઠે ભેદી નાખે છે; અને 
જેની સર્વ યોજનાએ ઈતર જનોને વિષ કરતાં પણુ અધિક ઘાતક 
થઈ પડે છે; તેનામાં અજ્ઞાનનાજ વાસ છે. વધારે શું કશું ) તે અજ્ઞા- 
નું પિચેરજ છે! અને તેનું જીવન હિસાર્નું ઘરજ છે. ધમણ કુક" 
વાથી જેમ કુલે છે 'અને પવન નીકળી જતાં તરતજ દબાઇ જાય છે; 
તે પ્રમાણુ જે લાભ થવાથી કુલાઈઇ જાય છે અને હાનિ થતાં ડુ:ખ- 
નિમગ્ન થઇ જાય છે; વાવાઝેડામાં સપડાયેલી ણળ જેમ શરાકાશ પર્યત 
ઊ'ચે ઉડે છે, તે પ્રમાણ લોકો સ્તુતિ કરે તો જે હર્ષથી કુલાઈ જાય 
છે; ખોખલીભર પાણીથી પણુ જેમ કાદવ દીલે। થઈ જાય છે અને 
થોાટો પવન વાતા સુકાઈ જય છે, તેમ કોઇએ ચોડી નિદા કરી હેધ્ય 
તો જે માથુ ઝુટે છે; આ પ્રમાણે જે માન અપમાનને સહન કરી 
શકતો નથી; તેનામાં પૂણુ અસ્તાનનો નિવાસ હોય છે એમ તું સમજ 
જે મનમાં કાંઈ હોય અને સુખદ્દારા કાંઇ ખીજીજ બોલી ખતાવે છે 
અને એકને વચન આપી તની વિરૂદ્ધમાં બીજને મદદ આપે છે; 
પારધિ ડુષ્ટ બુદ્ધિથી જે પ્રમાહે મૃગાદિકને ચારે નીરે છે, તે પ્રમાણે 
બહારથી પ્રેમમય વર્તન ખતાવી જે ઉત્તમ લોકોની સાથે પણ અ'ત:ક- 
રણુથી વેર રાખે છે; શેવાળથી લિસ થએલ્લી શિલા ઉપરથી જે પ્રમાણે 
લીલીછમ દેખાય છે, કિવા લીંબોળી પીળી દેખાય છે તે પ્રમાણે 
જેનાં કર્મા કેવળ ખહારથીજ ઉત્તમ દેખાય છે, તે મતુષ્યમાં અજ્ઞાન 
નિઃસ'શય છે એમ તું નિશ્ચયપૂર્વક સમજી રાખ. ગુરૂઝુળતુ' નામ લેતાં 
જેને લાજ લાગે છે, ગુરૂસેવાની જે ઘણા કરે છે અને ગુરૂની પાસેથી 
પોતાને જે વિઘા પ્રાતત થઇ હોય છતાં તે વાતને પણુ જે માનતો. 
નથો, આવા મનુષ્યનું નામ લેવું અને શૂદ્રના ઘ્રરનું અન્ન સેવન કરવું 
સમાન છે; પરતુ અજ્તાનનાં લક્ષણ કહેતાં નાછુટકેજ તેના ઉચ્ચાર 
કરવો પડયે. (૬૭૪) 
માઢે હુવે ગુરૂભક્તર્નું નામ સૂચના તેજની પેઠે સર્જ અર્ાનાંધ- 
કાર ટ્ર કરનાર હે1વાથી તેનું' નામ લઈ, વાચાથો થએલા પાપર્તું પ્રાય- 
શ્રિત્ત કરૂં છુ, આટલાથીજ ચુર્નિ'કના નામાચ્ચારણુથી વાચાને લાગેલા 
મહાન દોષનુ' નિરસન થરે.સુટ્નિદકના નાસોચ્ચારણુથી ઉત્પન્ન થનારા 
મહાન શગોને નિવૃત્ત કરવાનુ સામર્થ્ય ગુર્શક્તના નામે્ચારમાં છે. 


ૂ#ટ ગ્રો સાનેધરી' ભગવદ્‌ગીતા. 
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એસ્તુ હુવે અજ્ઞાનના ઇતર લક્ષણે! પણુ શ્રવણ કરો. જે ' અઆળશું 
સ્હીનેં કર્મ કરતે! નથી: તથા મનમાં સશય ભરેલો રહે છે, 'તે રાન- 
માંનો. મૃત્તિકા' અને કાંટાથી ભરેલા ફૂવાના જેવો છે. આ પ કેવો: 
રેય છે? તેના સુખપર કાંટાવાળાં વૃક્ષા ઉગેલાં હાય છે અને અ'૨ 
પ્રાણીએ પડીને મરી ગએલાં હોવાથી તેમનાં અસ્થિ એકઠાં થયેલાં 
હૈય છે; તે પ્રમાણે જે મનુષ્ય અ. તર્ખાહ્ય મલીન હોય છે; જે પ્રમાણે 
અન્ન ઉથઘાડુ' છે કે ઢાંકેલું છે તે ન જેતાં કુતરાં તેને ખાય છે, તે 
પ્રમાણું જે ધનની ખાખતમાં પોતાનો પરાયાનો વિચાર રાખતે। નથી, 
મુતરો જે પ્રમાણે સ્રીસંગ કરતી વખતે એકાંત કિવા ભરખનારને 
વિચાર કરતો નથી અને કેઈ પણુ પ્રકારનો વિધિનિષેધ માનતો! નથી. 
તે પ્રમાણું જે ઓસગની ખાખતમાં નિર્લજ્જ હોય છે; કર્મનો વખત 
વીતી જાય કિવા નિત્ય નેસિત્તિક કર્મો રહી જાય તો'પણુ જેના મનમાં 
ખેદ થતો નથી; પાપાચરણુ વિષે જે નિર્લજ્જ હોય છે અને સુણ્ય 
કર્મની કલ્પના પણુ જેના મનમાં આવતી નથી; તથા જેના મનમાં 
અતિશય વિકલ્પો! આવે છે અને જે દ્રવ્યપ્રાસિ વિષે પાપ પુણ્યનો 
વિચાર કરતો નથી; તે કેવળ અજ્ઞાનનુંજ સુતછુ છે એમ તું સમજ. 
જે ગ્રમાભુ ઘાસની સળીપજ કીડી ચઢતાં પણુ તે નમી જાય છે, તે 
પ્રમાણિ અલ્પ લાભને માટે પણુ જેની બુદ્ધિનું સ્થેય ડગી જાય છે; 
ખાબાચીઆમાં પગ પડવાથી જેમ તેમાંનું પાણી ગ'ટુ થઈ જાય છે; 
તેમ જે ભયતુ' નામ પણુ સાંભળીને ગભરાઈ નય છે; પાણીના પૂરમાં 
પડેલું તુમડું જેમ હુવા જે તરક ધસડી જાય તે તરક ચાલ્યું જાય 
છે, તેમ જે મનોરથના પૃરમાં તણાઇ જાય છે; પવનની સહાયથી 
જેમ ધળ ગગનપય”ત ઉંચે ચડી જાય છે; તેમ જે દુ:ખની વાત 
સાંભળીને વ્યાકુળ થઇ જાય છે; વાવાઝોડું જેમ ક્યાંય પણુ સ્થિર 
હોતુ નથી, તેમ જે ક્ષેત્ર, તીર્થ કિ'વા નગરમાં કયાંય પણુ સ્થાયો 
રહેલો નથી; ઉન્મત્ત થએલા સરડાને જે પ્રમાણુ નીચેથી ઉપર અને 
ઉપરથી નીચે ચઢવા ઉતરવાને નાદ લાગે છે; જે પ્રમાણે ' પાણીનુ 
સાટલું તેની ચારે તરક આધાર મૂક્યા સિવાય સ્થિર રહેતું નથી; તે 
પ્રમાણે જે નિદ્રાકાળ સિવાય એક સ્થળે ન રહેતાં ચારે તરફ ભમતો 
મૂરે છે; જે માંકડાની પેઠે અતિચપળ છે; તેનામાં પરિપૂર્ણુ શ્જ્ઞાન 
વસે છે.' ભને હે અર્જીન ! જેના અ'તરમાં સંયમનો! લેશ પણુ હોતે 
નથો; જેમ વહેળામાં પૂર આવતાં તે રેતીના ખંધંને ગણુકારતું નથી, 
તે પ્રમાણે જે શ્રાસનિષિદ્ધ કર્મ કરવાંથીઃહરતો નથી; જે તત્તા પાળતા” - 
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નથી; સ્વધર્મ ઉપર મડ “ગ સૂકે ફે છે અને શાઅ નિયમોનો ભગ કરે 
છે; જને પષાપાંચેરણુને! ક'ટાળા નથી, જેને પુણ્યાચરણુ લેશ પણ જ્ઞાત 
નથી અને જે લજ્જાની મર્યાદાને ખણી નાખે છે; જે જુળધર્મ ને એાળ- 
ખતે નથી, વેદની આગજ્તા માનતો નથી અને જેને સોરાં માઠાં ખુ જુટ્ચોને 
વિવેક હોતો નથી; જે પ્રમાલે માંડેલો ગોધેો છુટો મૃકવાથી ફાવે ત્યાં 
સ'ચરે છે, કિ'વા પવન ફાવે લેમ વાય છે અથવા રાનમાં ફૂટેલા વહે- 
ળોર્તું પાણી જ્યાં ફાવે ત્યાં વહ્યું જાય છે; અથવા અધ હસ્તી સદેા- 
ન્મન્ત ખને, કિવા ડુંગરને દાવાનળ લાગે, તે પ્રમાણે જેતુ' મન 1વષચે। 
વિષે બેકેછુ હાય છે; ઉકરડામાં શું નાખવામાં નથી આવડું ? આખ- 
હ્યાને કોણ રકે છે ? શહેરના દરવાજાના ઉમરાને કોણુ એળખતું નથી ? 
જે પ્રમાતે અન્નજ્ષેત્રમાં ગમે લે માણુસ જઇને જમી શકે છે કિવા 
સાધાશણુ મનુષ્યને અધિકાર મળતાં તે જાવે તેમ કુલાઈ જાય છે, 
અથવા વણિકની ડ્‌કાને ગમે તે માણુસ જાચ છે; તે પ્રમાણે જેનું 
અ'તઃકરણુ ચ ચળ છે ' તેનામાં સ પૂર્ણ અજ્ાનની વૃદ્ધિ થઈ ન્ય છે 
એમ તું સમજ. જે જીવિત દશામાં તેમ મૃત્યુ પછી પણુ વિષયે।ાની 
વાસના છોડતો! નથી; અને આ લેક્માં એવાં આચરણુ કરે છે કે 
જેથી સ્વર્ગમાં વિષચોપભોાગ પ્રાસ થાય; જેના સર્જ પરિશ્રમો વિષ- 
ચેો।પપભોાગની પ્રાસિને માડે હોય છે અને જેને સફામ કર્મા સિવધ્ય 
ઇંતર કર્મ ગમતાં નથી; જે વિરક્તનું દર્શન થતાં સચેૅલ સ્નાન કરે 
છે; જેમ કોહીઅલ માણુસને પોતાના કોર્ષાળા ઢાથવતી અજ્ઞ ખાવામાં 
સકોચ થતો નથી; તેમ વિષયોને અતિરેક થયા છતાં જે તેનાથી 
ક»'ટાળતો નથી અને કર્મ કૂળ વિષે નિરિચ્છ થતે! નથી; જે પ્રમાણે 
ગધેડીની પાછળ ગધેડો લાગતાં તે તેને લાતો મારીને તેનું નાક તોડી 
નાખે છે; તો'પણુ તે પાછે! ન ક્રતાં તેનીજ પુઠે લાગે છે; તે પ્રમાણે 
જે વિષયે માટ મળતા અજ્નિમાં પણુ ભુસ્કો મારવાને આઘું પાછુ 
જેતો નથી, અને જે પોતાનાં એ વ્યસનને દ્રષણુ નહિ પણુ ભૂષણુજ 
માને છે; સૃગજવાની લાલસાથી રોડતાં દોડતાં સૃગની છાતી તૂટી જય 
તોપણ્‌ તેનો વેગ કમી ન થતાં ઉલટો વધે છે; પરતું એ મિથ્યા છે 
ખમ તે માનતો નથી; તે પ્રમાણે જે જન્મથી મૃત્યું પયત વિષય- 
પ્રાત્તિને માટે એકસરખા શ્રમ કરવા છતાં તે પ્રત્યે ઘણા લાવવાને 
બદલે ગપ્રેસ# વધારે છે; ખાળપણુમાં 'માતપિતા પ્રત્યે ઉન્મ:તતા હાય 
છે અને તેની સ્માસિ થતાં તારૃણ્યમાં આપ્રત્યેની ઘેલછા લાગે "છે; 
સ્રીનો ઉપભોગ પૂર્યુ' થતાં વૃદ્ધાવસ્થા આવે છે ત્યારે તેવોજ ગ્રેસ 


૪૫૦ શ્રી સાનેશ્રરી. ભગત્રદ્રગીતા.: 
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છાકરાં છેઆંપર રાખે છે. જન્માંધ જે પ્રમાણે ઘર છેગડીને જતો નથી, 
તે પ્રમાણે જે છોકરાં છેઆંમાંજ કાલકેમણુ કરે છે; આ પ્રમાશ્ઞે જેને 
મૃત્યુ પર્યત વિષયો પ્રતિ તિરસ્કાર છુટલો નથી, તેનામાં અજ્ઞાનને! 
પાર નથી શમ તું સમજ. (૭૧૨) 

' હુવે અસ્ાાનનાં બીજા કેટલાંક લક્ષશ્દેપ કહી બતાવું છું. જે પાતાના 
દેહુનેજ આત્મા સમજી કર્મ કરે છે; અને જે એકાદ કર્મનું આચરણુ 
કમી જાસ્તી થાય તો! શૈકકમાં ડબી જાય છે કિવા અભિમાનથી કુલાઇ 
જાય છે; દેવનો પ્રસાદ મસ્તકપર મૂકીને જેમ દેવના પૂજારી ગવથી 
ઝુલે છે, તેજ પ્રમાહુ જે વિઘાના અને વયના ગર્વમાં છાતી કાઢી 
ધષમધ્રસ ચાલે છે; આખા જગતમાં એકલે! હુંજ શાણેદ અને ુંજ 
થ્રીમત છું તથા મારા જેવું વર્તન ખીન્ન કોનું છે ? મારી બરોખરી 
કરી શકે એવો ખીજે કોઈ નથી, હુંજ સર્વસ છુ અને એકલે હુંજ 
જગતમાં જ્ઞાતા છુ; આ પ્રસાણુ જે સર્વ વાતનુ' અભિમાન ડરે છે; 
વ્યાયિગ્રસ્ત માણુસથી જે પ્રમાણુ કોઇ પણ ભોગ સહન થઈ શકતો 
નથી; તે પ્રમાણું અન્યનો લાભ જેનાથી સહુન થઈ શકતે! નથી; દીપફ 
જે પ્રમાણુ માત્ર દીવેટને ખાઈ જઇને સ્નેહુ (તેલ)ને ખાળી નાખે છે, 
અને તેને જે જગ્યાએ મૂકચેો હોય તે જગ્યાને કાળીમેશ ખનાવી દેછે; 
તથા અ'જલિભર પણુ પાણી પડતાં તડતડ અવાજ કરે છે, પવનથી 
ખમુઝાઇ નય છે અને ઘરને લાગે છે તો એડ તૃણુ પણુ ખચવા દેતો 
નથી; કોઇ સથળે થોડો ઘણ! સરખો પ્રકાશ ફેકે છે ત્યારે પણુ ગરમી 
કર્યા વિના રહેતો નથી; આવા દીપકના અલ્પ ગુણેોની પેઠે જેની પાસે 
વિઘા અલ્પ અને દોષો! અધિક છે તેનામાં અજ્તાનને વાસ છે (૭૨૨) 

જે રોગીને નવજ્વર થયો હોય તેને ઓપધે તરીકે ટૂધ આપ- 
વામાં આવે તોય તે તેના તાપને કોપ કરનાર થઇ પડે છે; 'કિંવા 
સર્ષને ટ્રધ પાવામાં આવે તો જમ તેનું વિષ ખની જાય છે; તે 
પ્રમાણે જેને ગુળજાથી મત્સર, વિદ્યાથી અહકાર, અને તપ તથા જ્ઞાનથી 
અપાર .અભિમાન ચહે છે તેનામાં અજ્ઞાનનો વાસ જાણુવે.. (૭૨૪) 

અજયજને રાજ્યાસનપર આરૂઢ કરવામાં આવતાં જે પ્રમાણે તે 
અજણિમાનથી કુલાઈ નાય છે, અથવા અજગર સ્ત ભને ગળી જાય તો 
તે જેસ ષમપછાડ કરે છે; તે પ્રમાણે જેના અગમાં ગર્વનો રાશિ 
ભરેલો છે; અને જેમ જૃક્ષતું ન્તડુ થડ કદિ પણુ નમતું નથી, પાધાણુ 
પલળતો નથી અને ગારુડીમા સત્રથી જેમ ત્રણુની વેદના શમતી નથી; 
તેજ પ્રમાણ જે શુણીજનાને ગણુકારતે નથી; આવા માણુશસાં અજ 
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નની વૃદ્ધિ થતી જાય છે એ તને નિશ્ચચપૂર્વક કહું છુ. (૭૨૭) 

હે ધનજય.! જે પોતાની સ'“પત્તિ, ધરબાર તથા દેટુ :ઈત્યાદિ 
'પાછળાજ લાગેલે! સહી જન્મ મરણુતાં કષ્ટ વિષે લેશ પણુ વિચાર 
કરતે! નથી; મુતધ્નની ઉપર ઉપકાર કરવામાં આવતાં, અથવા ચોરને 
બ્યાપારને મારે ભ'ઝોળ ધરવામાં આવવાં કિવા નિર્લ જ મનુષ્યની 
સ્તુતિ કરવામાં આવતાં જે પ્રમાણે તે કરેલા ઉપકાર ભૂલી જાય છે; 
ખરાખ ઝુતરાના કાન અને સુછડી કાપી લઈ તેને ઘરમાંથી ઢાંકી 
કાઢવામાં આવે, તોપણુ તે ગળતા રક્ત સાથેજ પુન: તે ઘરમાં પ્રવેશે 
છે; સપના સુખમાં સપડાઈ ગળાતે। હોવા છતાં પણુ દેડકો માત્ર 
વિનોદને ખાતર પણુ માખોને ગળવાનું વિસરી જતો નથી; તે પ્રમાણે 
અંગમાં ખજવાળ આવી નવ દ્વારો વહેતાં હોવા છતાં પષણુ જેના 
મતમાં પોતાની આવી સ્થિતિ થવાનુ ફારણુ શું ? એવો પ્રશ્ન ઉદ્ભ- 
વતે નથી, કિવા તે માટે ખેદ થતે! નથી; માતાના ગર્ભાશય મથ્ચે 
વિષ્ટાના થરમાં નવમાસ પર્યત જે ખદખદે છે, જે તે ગભ*માંનાં તથા 
ઉદરમાંથી બહાર નીકળતી વેળાનાં ફુઃખોનુ' કાંઈ પણુ સ્મરણુ કરતો 
નચી; ખોળાપર બેસાડેલાં બાળકને મલમૃત્રના ક્રીચડમાં આળેોટતું 
જેવા છતાં પણુ જેને તે પ્રત્યે ઘૃણા ઉત્પન્ન થતી નથી કિવા ત્રાસ 
થતો નથી; સાંપ્રત જન્મ વિષે તથા ભાવી જન્મ વિષે જેના મનમાં 
કાંઈ પણુ વિચાર ઉત્પન્ન થતદ નથી; અને તેજ પ્રમાણે પોતાના 
તારૂણ્યના આવેશમાં ભવિષ્યમાં આવતા મૃત્યુ વિષે જે કાંઈ પણુ કાળજી 
રાખતો નથી; જીવિતપર પણું વિશ્વાસ રાખીને ભવિષ્યમાં મૃત્યુ થનાર 
છે એ વિષે જે લેશ પણુ વવચાર ડરતો! નથી; ખાબોાચીઉ ખુટનાર 
નથી એવી સમજથી જે પ્રમાણે તેમાંનાં મત્સ્ય સસ્ુદ્રમાં જતાં નથી; 
કિવા પારધછિનાં ગાયનથી સુગ્ધ થઈ જે પ્રમાણુ મૃગ પારધિ પ્રતિ 
નેતું નથી; અથવા મત્સ્ય જે પ્રમાણે માંસની અ'દરતું ગળ નહિ નેતાં 
તે ખાવા જતાં મરે છે; દીષકની જ્યોઈતિથી હું બળીને ભરમ થઇશ 
એ વાત જેમ પત'ગને નથી સૂજતી; ધર ખળતું હોવા છતાં પણુ એકાદ- 
મૂર્ખ જેમ નિદ્રાના ઘેનમાં તે પ્રતિ લક્ષ આપતે; નથી; કિવા જે 
અન્નસાં વિષ નાખવામાં આવ્યું હાય લે અન્નને જેમ અજાણુ સતુષ્ય 
નિડરપણુ ખાય છે; તે પ્રમાણે જીવનને રૂપે આ મૃત્યુજ આવીને 
ઊભુ છે એમ જે વિષયસુખના ધેનસાં જાણુલો નથી; અને પોતાના 
શરીરની પુષ્ટતા, રાત્રિ દિવસનો રોજગાર તથા વિષયસુખની શ્રેષ્ઠતાને 
જે સત્ય માને છે; પરતુ ખિચારો એસ સમજતેદ નથી ઝે વેશ્યા 
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પર થ્રો સાનેશ્વરી શગવદ્‌ંગીતા. 
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આઆપણાપર તનમન ઓવારી નાખે છે તે' માત્ર જેમ ઓપણુંને લ'ટવા” 
નેજ મટે હોય છે; વાટે ચારના ભૈટો થતાં તેના તરફથી દેખાડાતી 
મૈત્રી આપણા  પ્રાણુ લેવાને માટેજ હોય છે; અને માટીની પ્રતિમાને 
સ્નાન કરાવી પૂજા કરવી એ જેમ તેના નાશ કરવા સમાનજ છે; 
પાંડુરાગથી મનુષ્ય લઠું થાય તે મરવા માટેજ હોય છે; તે ઝમાણે 
જે આહાર અને નિદ્રામાં તક્ષીન થઇ, તેનાથી આપણે! નાશ છે એમ 
સમજતો નથી; શૂળીપર ચઢાવવાને "લઈ જવામાં આવતો સનુષ્ય 
પોતાની સમક્ષ શૂળીને નનેઇને તેની તરફ્‌ દોડવા માંડે તો તે પોતાના 
પ્રત્યેક પગલાથી મૃત્યુને વછુ અને વધુ સ્નિધ કરતો નય છે; તે 
પ્રમાણે દેહુ જેમ જેમ વધે, આંચુષ્ય જેમ જેમ દ્ધે ગત થતું જાય, 
“તથા મતુષ્ય જેમ જેમ વિષયસુખમાં નિમગ્ન થતે। નય તેમ તેમ 
સૃત્યુ આયુષ્યને જીતે છે; અને મીડુ' જે પ્રસાલે પાણીમાં નાખવાથી 
પીગળી જાય છે તે પ્રમાણે વય વધતી જાય તેમ તેમ કાળ નિકઢ 
આવતો, જાય છે, એ વાત વિષયોના બ્રમસાં પડવાથ્રી જે સમજતો 
નથી; હે મહાબાહો અર્જીન ! તે ભસ્તાનરૂષી દેશને રાજ છે એમ 
કહેવામાં જરા પણુ અતિશયોક્તિ નથી. (૭પર) 

જે પ્રમાણે તે આયુષ્યના મદમાં ભાવી મૃત્યુ વિષે વિચાર કરતો 
નથી તે પ્રમાણે તે તારૂણ્યના જેમમાં શાવી વૃદ્ધાવસ્થા વિષે પણુ 
કાળજી રાખતો! નથી. ડુંગરના ઢાળપરથી ગાડી ગખડી પડતાં કિવા 
પર્વતના રાગપરથી પાષાણુ ક પડતાં જે પ્રમાણે તેને આગળ શું 
હેરી તેનું જ્ઞાન રાતું નથી; તે પ્રમાણે જે “ મને વાર્ધઝ્ય ઘેરશે ત્યારે 
મારી શી સ્થિતિ થયે ' તેનો વિચાર કરતે! નથી; કિવા રાનમાંના 
'વહેળામાં પૂર આવતાં જેમ તેને એળ'ગી શકાતું નથી; અથવા પાડાઓ 
વચ્ચે ટક્કર ચાલતી હાય, લે વખતે તે કોઇને પોતાની નિકટ આવવા 
રતા નથી; તે પ્રમાણું જેના અગમાં તારૃરયનાો મદ ચઢેલે હોય છે 
તે પુરૂષ અજ્ાનનુ' ઘરજ છે. શરીરસ'પત્તિ ઘટવા માંડે, તેજનો લેષ 
શતેઃ જાય, મસ્તક કપવા લાગે, વાળ સફેદ થઈ જાય અને ડોકને! 
કાંટો દીક્ષે થઇ જાય, આવી સ્થિતિ થ્યા છતાં પણુ જે આશાથી 
વધાયે” જાય છે, તે પુરૂષ પણુ અસ્તાનમાંજ ડ્ખેલેો છે. અ'ધ મનુષ્યને 
જયાં સુધી સમક્ષ રહેલો સ્ત'ભ વક્ષસ્થળમાં વાગે ત્યાં સુધી તેને જેમ 
તેની ખબર પડતી નથી; કિવા પ્રમાદી મનુષ્ય નજર બગળા ' વક્ષં- 
પરથી પડેલાં જાબુને અન્ય મંનુષ્ય લાવી તેના સુખમાં. નાંખે નહિ ત્યાં 
સુધી તે સેળવવાની ખટપટ કમતેો નથી; તે: પ્રમાણે જે તાર્ણયને!- 
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ઉપ્રલ્ઞોગ લેતાં ભાવી “વૃદ્ધાવસ્થા કિષ [વિચાર કરતો. નથી, જ્ઞ. જવળ, 
અસ્ઞાનની પ્રતિમાજ છે. (૭૬૦). 

“કોઈ અધ વાઃ કસ્મરમાંથી વાંકે વળી ગએલી મનુષ્ય છો ક 
જે. તાણૂણયના મદમાં છકી જઈ તેની મશ્કરી કરે છે, પરંતુ ભવિ-. 
ષ્યમાં આપણી .સ્થિતિ. પણુ એવીજ થવાનો છે 'એમ વિચારતો નથી; 
ઝને. મોતની જ્તિશાની જે વૃદ્ધાવસ્થા તે પ્રાસ થયા છતાં જે તારૂણ યનો 
ઘમ ડે છોડતો નથી,. તે પુરૂષ પણુ અજ્ઞાનનું ઘર છે એસ તું નછી 
સમજ. વળો અજ્તોનનાં કેટલાંક વિશિષ્ટ લક્ષણે! કહું છું, તે સાંભળ. 
.. , વ્યાવ્રના' અરણયમાંથી :એકવાર ચરીને બળદ ગાર ઘેર 
પાછે. આવે તો. વિશ્વાસ પરીને. પુન: પણુ તેજ રાનમાં ચરવાને જાય 
છે; અથવા જે ઘરમાંની સ'પત્તિપર સર્ષ બેઠેલો હાય તે ઘરનો ભડાર 
એક. વખત સર્ષદ'શ થયા વિના એકાદ સતુષ્ય લઈ આવે, તો તે 
પછી સ'પત્તિ પર સર્પ બેસે છે એ વાત - માનતો નથી; તે પ્રમાણે. 
જટત્ેોક વખત સુધી પોતાનું શરીર નિરોગી ૨હ્યુ' એટલે ઘમડ રાખીને 
ભવિષ્યમાં રોગ: આવશે એ વાત જે માનતો નથી; પોતાને. વેરી 
ઊ'ધ્યો' હોય માટે હવે વૈરનાો અ'ત આવ્યો એવા ભરોસાપર કેઈ 
માણુસ સ્વસ્થ બેસી રહે છે, પરતુ વેરી જાગૃત થતાંજ પોતાનાં ખાળ- 
બચ્ચાં સહિત પોતાનો જીવ ખુએ છે; તે પ્રમાણે જ્યાં સુખી ક્ુધા 
અને નિદ્રા સારી હોય અને જ્યાં સુધી કોઇ પણુ જાતનો રોગ લાચુ 
પડયો ન હાય, ત્યાં સુધી જે તે વિષે કાળજી રાખતો નથી, અને. 
જીપુત્રાદિ તથા સ'પત્તિમાદિ અધિક સળતાં જાય તેમ તેમ જે વખારે 
મદાંધ થતે' જાય છે; અને એક ક્ષણુમાં ઔષુત્રાદિના વિયોગ , થરો 
તથા એક ક્ષણુમાં -સ'પત્તિનો નાશ થઈને વિપત્તિ આવરે, એવે જેને 
વિચાર આવતે: નથી; તે અજ્ઞાની છે. અને હૅ અર્જીન ! જે આ 
સૂત્યુલોકમાં ઇદ્રિયોને. ચથેચ્છ ચરવા રે છે, તેને પણુ કેવળ અસાન- 
ર્પ્રજ સમજવે।. જે તારૃષ્યના આવેશમાં સ'પત્તિના મદથી સેવ્યા- 
સે્ય વસ્તુનો વિચાર ન કરતાં એક સરખો તેનો ઉપભોગ લે છે, ન. 

કરથા ચોગ્ય જૃતિ કરે છે, અસ'ભાવ્ય, યુતિ _કૅરવાની હામ. ભીડે છે- 
અત્તે જે કાય્નો વિચાર કરવો, ન, જેઈએ તેને. વિચાર જે, નિર'તરે 
પેહતાના મનમાં ભાણે છે; જયાં પ્રવેશ ન કરવો દેઇએ ત્યાં પહોંચી 
«ચ છે, જે વસ્તું લેવી નઃ નેઈએ તેની માગણી કરે છે, , અને જે- 
કાયન્ય વિચાર સુદ્ધાં કરવો ન જેઈએ કિવા જેનો સ્પર્શ પણુ કરવે!' 
ન જેઈએ, તેને! વિચાર અને સ્પર્શ જે કરે છે; જ્યાં જવું ન જનેઇએ 


૪ૅપ૪ મ્રાં સામેશ્રરી શશવદ્ગીતા. 


ત્યાં જાય છે; જેવું ન જેઈએ તે જીએ છે; ખાર્વું ન નેઇએ તે ખાચઃ 
છે અને આ પ્રમાણે વર્જ્ય ગભેલી કૃતિ કરવાથીજ જે બાન'દ પામે 
છે; જેની સ'ગત કરવી ન જોઈએ તેની સોબત કરે છે; જ્યાં બિલકુલઃ 
સબ'ધ રાખવો ન જેઇએ ત્યાં ઘાડો સખ'ધ ખાંધેઃ છે અને જે 
સાગનું: આચરલુ કરવું ન જેઇએ તે'મા્ગ આચરે છે; જે સાંભળવું 
ન જેઇએ તે સાંભળે છે, બોલવું ન જેઈએ તે ખકૅ છે' મને તે છતાં 
મારાથી રોષ થરે એમ જે મનમાં પણુ આણુતો નથી; પોતાના મનમાં 
જે કાર્ય ભાવે તથા પોતાને જે કાર્ય સુખાવટુ લાગે તેજ કાર્ચ 
કરવા તરક લક્ષ હોવાને લીધે જે સારી માઠી મૃતિનો લેશ પણ 
વિવેક-વિચાર કરતો! નથી; અને એ કારણુથી ભળતીજ ફૃતિનું આચ* 
રણુ કરે છે; પરતુ પોતાને હાથે ષાપ થશે, કિવા પોતાને નરકચાતના 
ભોગવવી પડશે, એ વિષે જે વિચાર કરતો. નથી; એવા પર્મબ્રણ 
મોણુસોને લીધે જગતમાં અજ્ઞાન એટથુ વૃદ્ધિગત ચ્ચું છે કે તે 
સ્રાનની સાસે પણુ ખાથ ભીડી શકે છે. (૭૮૦) 

. અમસ્તું! જેના ચોગથી તું અસજ્ઞાનનું સ્વરૂષ સ્પટટ રીતે સમજી 
શકે, એવાં તેનાં કેટલાંક ખીજ લક્ષણ! તને કહી ખતાવું છ; તે' 
સાંભળ. જે પ્રમાણે બ્રમર્નું ચિત્ત નવવિકસિત કમળના કેસરપર 
આસકત હાય છે, તે પ્રમાણે જેની પ્રીતિ ગૃહમાં જડાએલી હોય છે; 
જેમ ખાંડના ઢગપર માખીએ ખણુખણે છે તેમ જેનું મન ઓષર 
આસકત હાય છે; દેડકો જેમ પાણીના કુ'ડમાંથી બહાર નીકળતો નથી, 
સા'મી જેમ વિષ્ામાં લપટાયા પછી બહાર નીકળી શકતી નથી, કિવા 
પંશુ કાદવમાં સપડાયા પછી અહા૨ નીકળી શકતું નથી; તે પ્રમાણે 
જેર્નું મન ઘરમાંથી ટ્ર ખસતું નથી અને જે મરણુ પછી પણ પોતાના 
ઘરરૃપી દરમાં સર્ષ થઈને વસે છે; એકાદ આ જેમ પાતાના આશકન 
ગળામાં હાથ નાખીને બેસે છે, તેમ જે પે તાની પણું કુટીને જીવ સાચે 
બાંધી રાખે છે; જે પ્રમાણ મધુના રક્ષણુને માટે મધુમક્ષિકા સકટ' 
સંહુન કરે છે, તે પ્રમાણ જે ગસે તેવી યાતનાઓ વેઠીને પોતાનદઃ 
ઝૃહું સ'રક્ષણુ કરે છે; વૃદ્ધાવસ્થામાં પ્રાસ થએલા એકના એક બાળક 
પર માતાપિતાનો જેટલો પ્રેમ હોય છે, તેટલો પ્રેસ જે ઘરપર રાખે' 
છે; ભને હે અર્જુન ! જેને ભા જગતમાં આરી સિવાય અન્ય પ્ર 
ચણુ વસ્તુ પ્રિય હોતી નથી; તેજ પ્રમાણે' જે જીવશાવથી ઓપર 
ષ્રમ' કરે છે, અને આપણે કોથુ છીએ તથા આપણું સાર્થક શાથી- 
થરો એ વાત જે. જાણુતા નથી; જે પ્રમાણે સિદ્ધ સુર્ષતું ચિત્તઃબ્રહમન 


- અધ્યાય ૧૩ એ. ૪પપ 





સ્વરૂપમાં લીધ થયા પછી તેના સર્વ વ્યવહારે બ'ષ પડીઃ જાય છે; 
લેં* પ્રમાતે જેણું' પોતાનું સર્વસ્વ સને વેચ્ચું' છે, લૈ પોતાની હાનિ, 
લ૦જા, કિવા લોકોએ કરેલી નિદા પ્રતિ લક્ષ આપતે! નથી. જે 
ઝ્રમાણે માંકડુ' ગારૂડીના તાબામાં રહે છે, તે પ્રમાણ જે સ્રીનીજ 
આરાધના કર્યા કરે છે, અને છુપણુ જે પ્રમાલે- અલિશય કષ્ટ સહુન 
ઝરીએઃ તથા આપ્તમડળના- સમન ડુભાવીને પણુ  દ્રવ્યનીજ'ગઠડી વધા- 
રતો જાય છે, તે પ્રમાણે દાન પુણ્ય ન કરતાં પાતાના વશના બજા 
મતુષ્યો સાથે કપટ કરી જે પોતાનાં ઔગપુત્રાદિની વિષચેચ્છા તૃપ્ત 
ઝરવામાં ન્યનતા રાખતો નથી; તે કોને કેને ફસાવે છે તે સાભળ. 
તે' પોતાના આશધ્ય દેવતાની સેવા પણુ ભાગ્યે કરે છે; ગુરૂને થાપ 
આપે છે અને માતાપિતા દ્રવ્ય માગે ત્યારે “શિલક નથી' એમ કહે છે; 
પરતુ સ્રીને માટે ઉત્તમ વસ્તુએ સવાઈ લઈ આવે છે. જે પ્રમાણે 
મૅમાળ ભકત પોતાના પણ દેવતાને ભજે છે, તે પ્રમાણે જે એકાગ્ર- 
ચિત્ત સ્રીની સેવા કરે છે; જેટલી ઉત્તમ અને મૂલ્યવાન વસ્તુ હાય 
તે સઘળી સ્રીનેજ અપે છે અને મુટુખનાં ખીજા' માણુસોને 1નેર્વાહે 
પુર્તી જણુસા પણુ આપતે નથી; સ્ત્રી પ્રતિ કોઈ વક દ્રષ્ટિથો જુએ 
કિવા તેની વિરૂદ્ધ વર્તન કરે તો જેને યુગના અત થયા સમાન 
માટુ' લાગે છે; નાસ્રુક થવાની ભીતિથી જેમ કોઈ નાગના કસમનો 
શગ કરતા નથી, તે પ્રમાણે જે આ્રીના મનોરથ પુરા કરે છે; હે 
અર્જુન | વધારે શું કહું 1 જેને સ્રી એજ દેવત છે એમ લાગે છે; 
અને જે તેનાથો ઉત્પન્ન થએલી સ'તતિપર અધિક પ્રીતિ રાખે છે; 
તથા તેનાં જેટલાં આપ્તગેોપ્તો હોય તેને પોતાના જીવ કરતાં પણુ 
અધિક પ્રિય ગણે છે; તે અસ્તાનનું મૂજા છે અને તેનેજ લીધે અસ્તા- 
નની વૃદ્ધિ થાય છે. વધારે શું કહું $ તે કેવળ અજ્તાનરૂપજ છે.(૮૦૪) 
અશાંત સાગરમાંની નોકા પ્રિય વસ્તુ પ્રાપ્ત થતાં ઉછળી ઉઠે છે; 

અને અપ્રિય વસ્તુ પ્રાતત થતાં ઉંચી નીચી થાય છે, તેમ જે નીચોાવળી' 
જાય છે, વસ્તુ પ્રાપ્ત થતાં નીચે ભથડાય છે; હે મહાખુદ્ધિમત અર્જુન | 
જેના ચિત્તમાં લાભાલાભથી વિષમતા ઉત્પન્ન થાય છે તે અજ્ઞાની છે. 
ધમને માટે જેમ કોઇ આ અહારથી વિરકિતનેો વેશઃ ધારણુ કરે; કિ'વા 
વ્યંલિચારિણી પોતાનુ જારકર્મ ચાલુ રાખવાને માટે જેમ પતિનો 
અધો બાલ ઉઠાવી લઇ તેની જુપા' સ પાદન કરે છેઃ તે પ્રમાણે હે 
કિશીટી1 જે મારી ભકિતનો ડોળ: બતાવી અ'રથી વિષચો પ્રતિ 
દ્રષ્ટિ રાખે' છે, અને જીતા! વિષયમાપ્તિ ન થાય તો ' ભકિત છેડી દઇ 





કુમદ. મી સાનેશરી ભગવરગીતા, 
ક ઈશ્વર ,એટો. છે! એવી નિંદા કરે છે; કણુબી જેમ પોતાની. 





ખેતી 
વધારે છે, તેમ એક મૂકીને ખીજ એમ પુષ્કળ દેવોની , સેવા :કરે. છે; 
અને પહેલા દેવડા જેવાજ બીજા દેવનો પણુ અનાદર કરે છે; જેની 
પાસે વિશેષ ઠાઠમાઠ હોય એવા ગુર્પર શ્રદ્ધા રાખી જે તેની પાસેથી: 
શુરૂમ'ત્ર લે છે અતે સાચા સ'તનો જાવ પણુ પૂછતો નથી; પ્રાણીએ 
સાથે. જે કઠિન શખ્ટદા બાલી તેમના તિરસ્કાર-કરે છે અને. પાષાભુની 
મૂર્તિંપર વિરોષ મેભ રાખે .છે; તેમજ જેનાથી એકનિદપણાથી ભક્તિ 
કરી સ્વસ્થ રહો શકાતું નથી; જે મારી મૂર્તિ ઘરના એક ખુણામાં 
બેસારે છે અને પોતે બીજા દેવોની યાત્રા કરતે! ફૂરે છે; જે. રોજ તે. 
મારી પૂજા કરે છે; કોઈ કાર્ય પ્રાપ્તિને માટે કુલ દેવતાની પૂજા કરે 
છે; અને એકાદ પવછી આવતાં વળી કોઈ ત્રીજાજ- દેવતાની પક્ત 
કરે છે; વરમાં મારી. સ્થાપના હોવા છતાં જે ઇતર દેવની પ્રાર્થના 
કરે છે; તથા શ્રાદ્ધકાળે પિતરોની પૂના કરે છે; એકાદશીને દિને 
જે પ્રમાણું મારી ભકિત કરે છે, તેજ પ્રમાણું નાગપ'ચમીને દિવસે 
નાગની પૂન્ન કરે છે; ચતુર્થીને દિવસે જે ગણુપતિની ભક્તિ કરે છે, 
તથા ચતુર્દશીને દિવસે દેવીની પૂત કરીને “હે અબે! હું તારે 
આશ્રિત છું '' એવી પ્રાર્થના કરે છે; જે નિત્ય નેમિત્તિક કર્મો 
અવશ્ય કરવાં જેઈએ તેનો ત્યામ કરી નવરાત્રમાં નવચડીનેો1 પાઠ 
છંત્યાદિ કરે છે; તરાદિત્યવારને દિવસે જે ભૈરવ ને મેલડી માતાના 
“કામનો ખીચડો વહેંચે છે; અને સોમમવારને દિવસે. બિહવપત્ર લઇને - 
'કાકરને ચઢાવે છે; આ પ્રમાણે અનેક દેવોની સેવા કરે છે; અને 
જેમ ગાસમાંની વેશ્યા પ્રીતિ ભતાવી સરવેતુ' મન આકર્ષી લે છે, તે 
 ગ્રેમાલું જે, સદાકાળ વિષયપ્રઃપ્તિને સાટે બધાજ દેવોનું : - પૂજન ' કરે 
છે; આ પ્રમાણે ચરે તરક્‌ દોડાદોડ કરી મૂકે છે તે અજ્ઞાનને. અવ- 
તારજ છે. અને ઉત્તમ એકાત સ્થળે, તપોવને, 'વીર્થો, , તથા.. તટેને 
ભજોદને જેને અર્ચિ ઉપજેછે; તે પણુ કેવળ ; અજ્ઞાનરૂપજ છે. જેને 
શહેરમાં રહેવાથી સુખ થાય છે, અનેક , મનુષ્યોમાં , બેસવા - ઉઠવાનું 
ગમે છે અને લોકોની સ્તુતિ પ્રિય લાગે. છે, તે' પણુ કેવળ અજ્ઞાન- 

| રૂષ્ર% છે. આત્માની પ્રાપ્તિ થઇ, શકે એવી 1િયાને જે કાને ' પડવા 
દેતો. નથી; ઉપનિષદો તરક જે ' નતો નથી, .ચોગશાસ્ર જેને ગમતું. 
નથરી. અને અધ્યાત્મજ્ઞાન તરફ્‌ જેનુ” લક્ષ જતુ નથી; આત્માનાત્મ- 
વિવેકરપી દીવાલને પાડી નાખીને જે' યથેચ્છ આચરણ કશ્વા ભાંડે છે;] 
જે કર્મ કાંડને જાણે. છે, જેને કુરાલુ: કહે. હોય છે અને જે. નયોતિષમાં 
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તે. એટલે! નિસુલુ હાય છે કે, તેનો એકે આક અક્ષર જરો પડે; જે 
શિલ્પશાસ્રમાં અતિ નિષ્ણાત હોય છે, પાકશાઅમાં પ્રવીણુ હોય છે 
અને જાસ્થૂ, મારણુ, ઉચ્ચાટન તથા વશીકરણુ તે! જેના હાથને ખેક - 
હાય છે; જેમાથી ફાસશાસ્ર 'પણુ બચ્ચું નથી, જે મહાભારતનું પથ ' 
વ્યાખ્યાન કરી શકે છે અને ધર્મ શાસ્રો જેની સમક્ષ ખૂતિમ'ત . 
ભ્રશ્મં હોય છે; જે નીતિશાસ્રને ઉત્તમ પ્રકારે જણે છે, જે વેઘકશાસ- 
વિશારદ છે અને કાવ્ય તથા નાટકમાં જેની બરાખરી કેઈ કરી શક્છુ 
નથી; જે સ્મૃતિની ચર્ચા કરે છે, ગારુડીની મ'ત્રવિઘા જાણુ છે અને 
વેદના જે તો! જાણે એનો સેવકજ છે 1 જે વ્યાકરણુમાં નિષ્ણાત છે, 
ન્યાયકષાસ્રમાં જે પૂર્ણ છે; આ સર્વ ગુશ્ાથી વિભૂષિત હોવા છતાં 
એક આત્મસાનના સખખધમાં જે જન્માંધ હોય, તે બીજા' સર્વ શાના 
સિદ્ધાંતોને સ્તભ હોય તેોપલુ ખળેો તેતુ' સર્વ સાન ! આવે મનુષ્ય 
સર્વગુભુસ્પન્ન, પરતુ મૂળા નક્ષત્રમાં જન્મેલા બાળકની પેઠે તેનુ 
સુખ નેવું જોઇએ નહિ. (૮૩૫) 

જે પ્રમાણે મોરનો સર્વા ગપરની આંખોમાં સાચી દ્રષ્ટિ હોવી નથી,. 
તેવીજ આવા મનુષ્યની સર્વ વિવ્વાએ છે. મૃત મનુષ્યને જીવ'ત કસનારી 
જડીબુદ્દિ ને પરમાણુ જેવડી પણુ હોય તોપણુ તેની આગળ ગાડુ: 
ભરેલાં બીજા મૂળીઆં જેમ ૨૬ છે; ઉત્તમ શુણિ। હોવા છતાં અલ્પઝુ 
જીવન પ્રાસ થવું, કિ'વા મસ્તક વિના અલકાર અથવા વસ્વણ્‌ 
વિનાનો. વરઘોડો, એ જેમ વિટ'બનાજ છે તેમ હે પાર્થ 1 એક અધ્યાત્મ" 
સાત વિના બજા સર્વ શાસ્રો અપ્રમાણુજ છે. માટે હે અર્જુન 1 
જે પહતમૂખષને આત્મસાનને નિત્યબાધ હોતો નથી, તે મનુષ્યનુ 
શરીર અરાનનુ વૃદ્ધિ'ગત થએલું બીજજ છે અને તેની વિદ્વતા 
અસ્તાનની વેલજ છે. તે જે બાલે છે, તે અજ્ઞાનનાં રૂલ છે અને તેનું 
પુષ્ય પણુ અન્તાનતુંજ ફ્ળ હાય છે. કેમકે જેને અધ્યાત્મસ્રાનપર શ્રદ્ધા 
નથી, તેને કશે।જ તત્ત્વાર્થ પ્રાસ થગ નથી, એ શું કહેવાની જરૂર 
છે ?. નદીના આ તરક્ના તીર સુધી પણુ ન જતાં જે પાછે ફરે છે, 
તેને પેલી તરફના કાંઠાની માહિવી ચી રીતે મળશે ? કિવા ઉમરા- 
માંજ જેતુ' મસ્તક કપાઇને અટકી પડે છે, તે ઘરમાં શું મૂકેલું છે વે 
ચી રીતે જાણી શકરો ? તે પ્રમાણે હે અર્જુન | જેને અધ્યાત્મજ્ઞાનની 
સાથે એળખાણુ નથી, તે તત્ત્વાર્થ શી રીતે નેઈ શકશે ? અર્થાત્‌ 
આવા મતુષ્યને જ્ઞાનનું તત્તત સમજાતું નથી, એ વાત વિશેષ કહી બતા- 
વવાની આવક્યકતા નથી. ગર્ભિણણી આને. ભોજન આપ્યું એટલે તેના 
રટ 


૪૫૮" શ્રી સાનેચરી લંગવદ્‌ગીતા. 





ગર્શમાંના બાળકને પણુ તૃસિ થાય છે; તે પ્રમાણે પૂર્વે જ્ઞાનનાં જે 
લક્ષણે વણુંવી બતાવ્યાં, તેનાથી ઉલટાં જે લક્ષણે હોય તે અરાનનાં, 
લક્ષણા! સમજવાં. (૮૪૮) રી જ જં 
. અ'ધને આમ-ત્રેણુ આપવાથી તેની સાથે એક બીજે દેખતો માણુસ 

બાવે છેજ; તે પ્રમાણે સાનનાં લક્ષણા! સમજાવતાંની સાચે અજ્તાનનાં 
લક્ષણિ। પણુ આપોાત્માપ સમજી શકાય છે. છતાં પણુ અમાનિત્વ પ્રજા- 
તિની વિર્દ્ધનાં અત્તાનનાં લક્ષણ! પણુ કહી ખતાવ્યાં; કેમકે 'જ્ઞાનન 

અણાદશ લક્ષણિને ઉલટાવવાથી સહજે તે અજ્તાનનાં લક્ષણા! બની રહે 
છે. ગત બાયમા- *લેોકના ઉત્તરાર્ધના દ્વિતીય અપમાં શ્રી સુમુર કહ્યું 
છે કે, “ આ ત્તાનનાં લક્ષણ છે અને આથી ઉલટાં જે લક્ષણે! છે, તે 
અજ્ઞાન. છે. ” સાટે આ પ્રકારે સે' તે અજ્તાનનાં લક્ષ! વિસ્તારપૂર્વક 
વણવી બતાવ્યાં. બાકી ડૂધમાં પાણી મેળવી ડ્રધ વધારીને શું કરડું ? 
તેજ પ્રમાણે એક અક્ષર પણુ ન છોડતાં અને વ્યર્થ બડબકારો પણુ 
ન કરતાં, મૂળમાં જે અર્થ હુતો તેજ સે' વિસ્તારપૂર્વક કહી બતાવ્યો. 
છે. આ વખતે શ્રોતાઓ બોલ્યા:-હે કવિપાોષક | તારા હાથથી એવે 
તે શું મોટે! અન્યાય થયો છે કે તું ક્ષમા યાચે છે ? તને તેો। જાણુ 
શ્રી સુરારિએ પોતેજ કહ્યુ' છે કે “ મે જે અભિપ્રાય ચુસપણેુ હાંકી 
ર્યા છે, તેને તું પ્રકટ કેર, ' દેવનું મનોગત તે' અમને સપણ રીતે 
જુહી બતાવ્યું એમ ને અમે કહીએ તો તારૂં હેર્યું ભરાઈ આવરે; માટે 
અસે આ સર્વ વાત છેડી દદએ છીએ. પરતુ તે' અમને શ્રવણુસુખથી 
શરપૂર સાનનોકા પ્રાસ કરાવી આપી, તેથી અમને અતિ સતોષ થાય 
છે. હુવે' એ પછી “શ્રી હરિ શું બેલ્યા તે અમને સત્વર ઝહી સ'શ- 
ળાવ.” એવું સ'તોર્નું વાકય સાંભળતાંની સાથે નિવૃત્તિદાસ જ્તાનરેવ 
બોલ્યા કે સભળા. દેવ એમ બોલ્યાઃ-ડે અજુન | આ જે સર્વ 
લક્ષણિપ તે સાંભન્યાં તે અજ્તાનનાં લક્ષણા હતાં. આ અગ્તાનભાગ 
તમક દુર્લક્ષ કરી ડું સ્તાનપ્રાસિને માટે તારે! નિશ્ચય દૃહ કર. ત્યારે 
તે શુદ્ધ સ્તાનના ચોગે તને રેય વસ્તુની પ્રાસિ થશે. આ વચને સાંશ- 
ળતાંજ અજુને તે જાણુવાની મનમાં ઇશ્છા કરી. ત્યારે સર્વસોના 
રાજા શ્રી મૃષ્ણું અર્જુનને! મનોભાવ જાણી કલ્યુ' કે હવે સરેય વિષે સાંભળ. 


_ કેય યસતરક્યામિ યગ્ત્ઞાત્વાયૃતમજ્ુતે । 
 અનાલ્મિત્પરં ત્રણ ન સત્તન્નાડ્સટુચ્યતે ।૨૨॥ 


શ્લોકાથ:--જે રોય અર્વાત્‌ જાણુવાને ચે.ગ્ય છે, જેને જાલુવાથી 
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જીવને સોક્ષ મળે છે, તે વિષે હવે હું તને કડું છું. તે આદિરહિત 
આછ્ાને સતૂ પણુ કહી શકાય નહિ અને અસત્‌ પણુ કહી શકાય નહિ. . 
ટીકાઃ--સેય એટલે પરમાત્મ વસ્તુ; તેને રોય કહેવાર્નું કારણ 
એજ છે કે તે જ્ઞાન સિવાય ઇતર કોઇ પણુ સાધનથી પ્રાસ થતુ 
નથી; અને તે સમજ્યા પછી સુમુક્ષુને કોઇ પણુ પ્રકારનું કર્તન્ય ૩૨- 
વાતું રહેતું નથી; કારણુ કે તેનું જ્તાનજ તેનામાં તડપતા આણે છે. 
જેને જાણુવાથી સુસુક્ષુ સસારના પાર પામી નિત્યાન'દમાં નિમસ્ન થાય 
છે, તે રય એવું છે કે તેને ભાદિ નથી અને તેને સજજ પરખ્રહ્યા 
નામ પ્રાસ થ્યું છે. તે નથી એમ જે કહીએ તે તે વિશ્વરૂપે દ્રષ્ટિએ 
પડે છે; અને વિશ્વરૂપ કહીયે તો વિશ્વ તો માયારૂપ છે! તેને 
રૂપ, વર્ણું, આકાર નથી; તેમજ તે દેખાતું; પણુ નથી અને દેખતું 
પણુ નથી. ત્યારે તે કેણુ છે અને કેવું છે'તે કોણુ કહી શકે ? અને. 
કેવી રીતે કહી શકે ? વારૂં ઠીક, તે નથી એમ કહીએ તો આ મહુ-. 
“તત્ત્તાદિ શા આધારે દેખાય છે? અને તેના [સત્રાય કોઈ પચુ 
વસ્તુ દેખી શકાય ખરી? માટે તે વિષે “ છે? કે “ નથી? એમ કાંઈ, 
કહ્ઠી શકાડું નથી અને તે વિષે તો. વેદની વ.ણી પણુ સુંગી થઈ 
ગઈ છે. કારણુ કે તેના સુધી વિચારથી પહાંચીજ શકાતું નથી. જે 
પ્રમાણિ ઘડા, ગાગર; વિગેરે વાસણુ।માં પૃચ્ત્રીજ તે તે આકાર લઇને રહેલી 
છે, તે પ્રમાણે સર્વ જગતમાં તે બ્રહ્માજ ઓતપ્રોત ભરેલુ છે. (૮૭૩) 
પ ક 
સર્વતઃ વાળિયાર્‌ં તત્તવેતોડજ્ષિરિરોગુભય્‌ । 
સવતઃ જાતિમછોજે સવમા- ત્ય તિઇતિ ॥૨9॥ 
ભજલોકાથ$--આ જગતમાં તેને સવ બાજુએ હાથ તથા પાય 
છે; સરવ બાજુએ નેત્રે) મસ્તકો તથા સુખેદ છે; સર્વ બાજુએ કાને 
છે અને તે સસ્ત્ર વ્યાપક છે. (૧૪) % 
ટીડાઃ--સર્વ દેશોમાં, સર્વ કાળે, સ્ત્રળ તથા સૂક્મ વસ્તુએ।- 
દ્વારા જે ક્રિયા થાય છે તે તેનીજ સત્તાથી થતી હોવાથી તે કિયા 
અથવા સત્તાસ્કુર્તિ જ તેના હાથ છે. તે બ્રહ્મને એજ કારણથી “વેશ્વ- 
બાહ' કહેવામાં આવે છે કે સર્વત્ર, સર્વ પ્રદારે, સર્વદા તેજ કિયા 
કરાવે છે; અર્થાત્‌ તેનીજ સત્તાસ્કુ્તિથી સર્જ ક્રિયા થાય છે. અને હે 
અર્જીન! તે સર્વત્ર એક સમયાવચ્છેદે કરીતે હોય છે તેથીજ તેને 
વિશ્વાંજ્વિ (વિશ્રપાદ) નામ પ્રાસ થયું છે. જે પ્રમાણે સૂર્યને શરીર 
તથા નયને એ અવયવો. ભિન્નભિન્ન હોતાં નથી; તે પ્રમાલુ જે સ્વપ્ર- 
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કાશથી સર્જન બુએ છે; તેને નેત્રો ન હોવા છતાં પણુ વરોશ તેને. 
સોટા શાણુપણયા “વિશ્વવશ્ચક્ુ' કહયો છે; તે સર્વથી ઉચ્ચ તયા સર્વ 
પ્રકારે નિત્ય છે; તેથીજ. લેને. “વિશ્ચમૂર્ષા' કહેવામાં આવે છે. અગ્નિની 
જે મૂર્તિ છે તેજ તેનું મુખ છે; કેમકે તે અગ્નિટ્ારાજ સર્વ વસ્તુનો 
ઉપભોગ લે છે. હે. પાર્થ !: તેને એજ કારણુથી શ્રતિએ “વિશ્વતાસુખ' 
કહ્યો છે. અને. આકાશ જે મ્રમાભે સર્જ વસ્તુમાં ઓતપ્રોત ભરેલું છે, 
તે પ્રમાણે શબ્ઢ માત્રનું તેને, શ્રવણુ થાય છે તેથીજ તે બ્રહ્મને આપણે 
“સર્વત્ર સાંભળનઃ૨ ' કહીએ છીએ. કારણુ કે તે અ જગતની સર્જ 
વસ્તુમાં વ્યાષી રહ્યો છે. હે મહામતે! હે અર્જુન 1 શ્રુતિએ ખ્રદ્દાને 
“ વિશ્વતશ્રક્ષુ' કહ્યો છે, લે પણુ પરમાત્માને અવયવો છે એમ સિદ્ધ 
કરવાને માટે નહિ; પરતુ પશ્માત્માનું વ્યાપકત્વ સમજાવવાને માટે 
જ છે. નહિ તો ત્યાં નેત્ર, હેશ્ત, પાય પ્રભુતિ અવયવોની વાતજ ક્યાં 
છે ? એકાદ મોટો તરગ નાના તર ગનો નાશ કરતો જણાય છે પર'તુ 
પાણીની દ્રાછ્થી શૈટો તરગ નાના તરગથી ભિન્ન છે કૈ વાર્‌? તે 
પ્રસાભે ને વસ્તુત: સર્જત્ર છાહ્ઞાજ વ્યાસ છે તો તેમાં વજ્યાપ્યબ્યાપક- 
જ્ાવનો સ'ભગજ હેય કયાંથી ? ત્યારે' એવે પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે 
૧ શાઓ વ્યાપ્યબ્યાપકભાવતું પ્રતિપાદન શા માટે કરે છે ? તે। તેને 
ઉત્તર એ છે કે શિષ્યને યથાર્થ બોધ થવા માટેજ તેમ કરવાની જરૂર 
પડે છે. જે પ્રમાણું હિસાબ કરતી વખત શૂન્ય ખતાવવાને માટે વર્જું- 
લાશુતિ-મી'ડું' કાઢવામાં આવે છે, તે પ્રમાણે અઝેતતું સ્પટટીકરણુ કર- 
વાને માટે ઠ્ેતને સ્વીકાર કરવો પડે છે. નાહ તો હે અર્જુન ! ચાત- 
રફ ચુરૃશિષ્ય સપ્રદાય બધ પડી જાય અને અક્રેત વિષેનાં સર્જ 
જ્ઞાષણુ!ની પારસમાત્તિ થઇ નય; સાટે શ્રુતિએ કેતના નિરેશ કરીને 
અદ્દેતસુ'જ પ્રતિપાદન કરવાના રાજમાર્ગ" શરૂ કર્યો છે. માટે હુવે. 
તેજ જય બ્રહ્યા આપણાં નત્રોદ્વારા દેખાતા આકારમાં કેવી રીતે બ્યાપક 
છે તે તુ સ:.ભળ. (૮૯૧) 

સર્વેસ્દ્રિયયુળામારલ સર્વેસ્દ્રિયાવેવાઞિતથ્‌ । 

. અલત્તં સવેમૃચેવ નિયુળં શળમોવત વ ॥શ્ખા॥ા 

“લેોડકાથ':--તે સર્જ ઇાદ્ર્યાને તમના [વષયોતું જ્ઞાન કરાવનાર 
હોવા છતા સર્જ ઈંદ્રિયોથી રહિત છે; તે ક્યાંય પણુ આગ્રક્તિ ધરતો 
નથી ઇ૪તાં સર્વને ધાયણુ કરે છે; તથા ગુણુરહિત છતાં ચુજાનેોદ ઉપ- 
જોગ લેનાર છે. (૧૫). * ડિ 
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“ ટઢીકાઃ--હે અર્જીન ! જે પ્રમાણે અવકાશ (પોલાશુ)માં આકાશ 
શરેલું છે, કિંવા વસ્રમાં ત'તુ વઅર્‌પ થઇને રહે છે, તે પ્રમાણે બ્રહા 
બ વિશ્વમાં રહેલો છે. રસ જે પ્રમાણે ઉદકમાં ઉદકર્‌પ થઇને . રહે 
“જે, તેજ જે પ્રમાણે દીષકમાં દીપકરૂપે રહે છે; સુમધ જેમ કર્પૂરને 
[રૂપે કપ્રમાં રહે છે અને ક્રિયા જે રીતે શરીરને રૂપે શરીરમાં રહલી 
દેખાય છે; કિબહુના, હે અર્જીન 1 સુવર્ણું જે પ્રમ ણે સુવર્ણુના રવાને- 
'રૂપે દ્રગ્ગાચર થાય છે; તેજ પ્રમાણે તે રેય ખ્રદ્દાજ આ સર્વ 'જગ- 
તનું આદિકારણુ હોઈ સર્વમાં મૂર્તિમાન દેખાય છે. તે સોનું જ્યારે 
રવાને રૂપે હોય છે ત્યારે તે આપણુને રવા જેવું. જણાય છે તોપણુ 
વસ્ડુતઃ.તે સુવર્ણજ છે. હે અર્જીન 1! પાણીને પ્રવાહ વકે હોય તો 
પાણી પણુ વક દેખાય છે, પરતુ વ'સ્તવમાં તે વક નથી; લોખડ 
'તપાવતાં તેનો જે લાલ આકાર દ્રષ્ટિગાચર થાય છે, તે વસ્તુતઃ અશસિનો 
ગમાકા૨ નથી પણુ લેોખ'ડનોજ છે; ઘટના આકારમાં આકાશ ગોળ 
રખાય છે અને મઠમાં જઇશું તો તે આપશુને ચતુષ્કાણુ દેખ:શે; પરતુ 
તે પોલના આકારો જેમ આકાશ નથી; તે પ્રમાણે જે ખ્રહ્દા માયાના 
આકાર વિકારને લીધે આકાર વિકારરૂપે દેખાય છે; પણુ વાસ્તવમાં 
તે આકાર વિકારરૃપે હોતું પણુ નથી અને બન્યું પણુ નથી. હે અજુંન ! 
તે બ્રહ્મ મન પત્યાદિ ઇંદ્રિચોના જેવું તથા સત્ત્તાદિ શુણે્‌ાના જેવું 
બન્યું હોય એવો ભાસ થાય છે; પરતુ જે પ્રમાણે ગોળની મિષ્ટતા 
ગોળના આકારમાં હોતી નથી, તે પ્રમાણે ઈન્દ્રિયા અને ગુણે' એ 
આ્રહ્નસાના આકાર નથી. હે કૃપિધ્વજ ! જે પ્રમાણે ટ્ધની અવસ્થામાં 
ઘી ટ્રધના આકારે હોય છે, પરતુ તે દ્ધ ઘી હેતું નથી; તે પ્રમાણે 
ખ્રહ્ધ વિશ્વમાં ભરેલો! છે; પરતુ લે વિશ્વ નથી. સુવર્ણ ના અલ'કાર બન્યા 
પછી આપણે તેને કુલ; વાંક, પ્રભુતિ નામો ભલ્ષે આપીએ છીએ, બાકી 
તે છે તો સુવર્ણજ. આ પ્રમાણે ચોક'ખી ભાષામાં હે અર્જુન | 
સમજી લે કે બ્રહ્મ એ ગુણ! તથા ઇન્દ્રિયાથી ખૃથફ છે. નામ, રૃપ; 
સખબપ, જાતિ; ક્રિયા, ભેદ, એ સર્વ સસરાએ આકારનેજ છે, ખ્હ્ાને 
નહિ. વે ખ્રહ્મા કદિ ગુણુ થતો નથી અને તેને શુણુની સાથે કશે! 
સ'બ'ધ પણુ નથી; પર'તુ ગુણેપજ તેનામાં ભાસે છે. આ કારણુથી હે 
અર્જુન 1 અજ્તાનીઆ એમ સમજે છે કે એ ગુણે! બ્રહ્મામાંજ રહેલા 
છે. પરતુ બ્રહ્મમાં ચુથુ છે એમ માનવું એ અબ્ર આકારમાં દ્રષ્ટિ- 
પ્રાચર થાય છે માટે આકાશ તેને ધારણ કરે છે, કિવા દર્પણુમાં જે 
,લસ્તુ દ્રગ્ગોચર થાય છે તે દર્પણમાં રહે છે એમ કહેવા સમાન છે. 


૪૬૨ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા. 


કિવા સૂર્યનુ' પ્રતિખિ'મ પાણીમાં હોય તો સૂર્યનું” અસ્તિત્વ પાણીમાં 
“માનવું, અથવા સૂર્ય સસ્મમાં સૃગજળતુ અસ્તિત્વ માનવું, એના જેવી 
'એ વાત છે. માટે ગુભુ વથા બ્રહ્ા વચ્ચે સંબધ ન હોવા છતાં પણુ 
'આ્રહ્મ શુણુને ધારણુ કરે છે એવે! જે નિશ્ચય છે તે ભ્રામક તથા વ્યર્થ 
'છે.' જે પ્રમાણે ભિક્ષુક સ્વરમાં રાજ્યના ઉપભોગ લે તેજ પ્રમાણે 
'નિર્ગુંણુ બ્રહ્માના શુણુના ઉપભોગ ભાન્તિ માત્ર અથવા કહેવા માત્ર છે. 
સાટેખ્રહ્મ ગુણાનો સ'ગ કરે છે અથવા ગુણનો ઉપભોગ લે છે, એમ 
કહેવું ઉચિત નથી. (૯૧૨) ર 


 ભદિરંતશ્ર મૂતાનામયરં તરમેવ ર1 . 
વિજ્ષયં ટ્રશ્થં ચાન્તિજે વ તત્‌'॥થ૬ા॥ 


ભ્લાખથ:--તે સર્જ ભૂતોની ખઅહાર હોઈને અ'દ૨ પણુ છે; તે 
સ્થિર હોઇને ચળ પણુ છે; તે અત્યત સૂક્મ હોવાથી જાણી શકાતો 
'નથી; તથા તે ડ્ર હોવા છતાં નિકટ પણુ છે. (૧૬) 

ઢીઝઃ--હે પાંડુસુત | અગ્તિના અ'ગારા ભિન્નલિન્ન તથા અનેક 
આકારના હાય, તલોપણુ તેમાંની ઉષ્ણુતા જે પ્રમાણે એકજ હોયે છે, 
તે પ્રમાણે ચરાચર ભૂતોઃમાં એકજ ખ્રદ્દા વ્યાપક છે. ગા પ્રમાણે જે 
અવિનાશી હોઈ સૂક્મ રીતે સર્વ જગતમાં વ્યાપ્ત છે તે રોય છે. 
જે શરીરની ભીતર પણુ છે અને ખહાર પણુ છે; તેજ પ્રમાણે જે 
ટ્ર પણુ છે અને નિકટ પણુ છે અને જે એક અર્થાત્‌ અદ્વિતીય છે; 
'ક્ષીરંસાગરની મધુરતા કાંઠાપર થોડી અને મધ્ય ભાગે વિરેષ હોતી 
નથી, તે પ્રકારે જે સર્વવ્યાપક તથા પૂર્ણું છે; જરાયુજ; અ'ડજ; સ્વેદજ 
તથા ઉદ્ભિજ એ સર્વ પૃથક પ્થક ભૂતોમાં તેની અખડ વ્યાપ્તિ છે; 
હ શ્રોતૃ સિરોમણે ! હારા જુદા જુદા ઘડાઓસાં ચદ્રખિખ પૃથક્‌ 
પૃથક્‌ દેખાય છે, પરતુ તેમાં જેમ ભેટ હોતો! નથી, અથવા સીઠાના 
'સુષ્કળ કણમાં એકજ ખારાશ રહેલી હાય છે, અથવા કરોડે સાંઠાઓમાં 
એકજ મિષ્ટતા રહેલી હોય છે. (૯૧૯) 


ઝવિમસ સ યૂતેથુ વિમસ્મિવ ચ સ્થિત । . 
મૂતમળું ચ સસ્તું ત્રસેજ્ુ પ્રમવિષ્ળુ « 1૬ 


માપ :-ે બ્રહ્મા મૂળથી વિભક્ત નથી; પરતુ પ્રાણી 
માત્રમાં વિભક્ત હૉય તે પ્રમાણે દેખાય છે; અને તેજ સર્જ ભૂતેપને 
વારુ. 2 કરનાર તથા સર્વની ઉત્પત્તિ કરનાર છે. ઉછ), ન 


રજન * 





અધ્યાય ૨૩ સે. ડી ૪૬૩ 


_ટીઝાઃ--તે પ્રમાણે ભૂત માત્રમાં જે એકશાવે વ્યાપક છે; અને 
સ અજુંન ! વિશ્વરચનાર્તું જે આદિ કારણુ છે; માટે જે પ્રમાણે 
તરગા સસુદ્રમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે તથા સસ્ુદ્રજ તરગાનેો આધાર 
; છે, તે પ્રમાણે પ્રાણી માત્રની ઉત્પત્તિના જે હેતુ પણુ છે અને આધાર 
પણુ છે; બાલ્યાવસ્થા; તારૂણ્યાવસ્થા તથા વૃદ્ધાવસ્થાને જેમ એકજ 
શરીર આધારભૂત હાય છે, તે પ્રમાણું ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા લય એ 
ત્રણુ અવસ્થાઓને જે આધારભૂત છે; દિવસના પ્રાતઃકાળ, મધ્યાન્હુ- 
કાળ તથા સાય કાળ એ ત્રણે કાળ વ્યતીત થાય તો['પણુ આકાશમાં 
, જેમ ફેરફાર થતો નથી; તેમ હે પ્રિયતમ |! સ્ડષિના ઉત્પત્તિકાળે જેને 
આપણે ખ્રહ્ાદેવ કહીએ છીએ, સ્થિતિકાળેૅ જેને આાપણે વિષ્હ્ડુ કહીએ 
છીએ અને લયકાળે જેને આપણે ર્ર કહીએ છીએ, અને આ ત્રણે 
કાર્યો જ્યારે સમાપ્ત થાય છે ત્યારે જે શૂન્ય હોય છે તેને આપણે 
'ગ્રકૃતિ કહીએ છીએ; તથા આકાશનું શૂન્યત્વ ગળી જઇને ગુણુ- 
ત્રયના નાશ કરનાર જે પ્રકૃતિ રૂપી શૂન્ય, તેનો પણુ જે નાશ કરે છે, 
તેને શ્રતિએ મહા શૂન્ય કલયું છે; અને શ્રતિનિદિટ૪ એ મહા શૂન્ય તે 
આપણુ રેય બ્રહ્માજ છે. (૯૨૬) ' 

સ્યોતિષામષિ તગ્ઝ્યોતિલ્તમતઃ ૫રમુચ્યતે। . 

જ્ઞાન જ્ઞેય જ્ઞાનમમયં દરિ સતરવેલ્ય પિછિતય ॥૬૮॥ 
 શ-*લેોકાર્થ:--તે બ્રહ્મ ચ'દ્ર સૂર્યાદિકને પણુ પ્રકાશ આપે છે; તે 
અત્તાનરૂપી અ'ધકારની પેલી બાજુએ છે એમ કહેવાય છે; તે જ્તાન- 
સ્વરૂપ છે, સેયસ્વરૂપ છે તથા જ્ઞાનથી પ્રાપ્ત કરવા સોગ્ય છેઃ અને 
તેજ સર્વના હદયમાં વિમાન છે. (૧૮) 

ટીકા:--જે ખ્રહ્યા શગ્નિને ઉષ્ણુતા આપે છે; જે ચ-દ્રને 
મમૃત અને સય યને તેજ આપે છે છે; જેના પ્રકાશથી તારાગણુને પ્રકાશ 
પ્રાપ્ત થાય છે તેમજ મહાતેજ તેજસ્વી થાય છે; જગતમાં જે મૃળા 
પદાર્થાતું પણુ મૂળ અર્થાત્‌ આદિ છે; જે વૃદ્ધિની વૃદ્ધિ, ખુદ્િની 
અુદ્ધિ અને જીવનો પણુ જીવ છે; જે મનનું મન, નેત્રોનું નેત્ર, કાનાને 
કાન અતે વાચાની વાચા છે; જે પ્રાણુનુ' જીવન, ગતિના વેગ અને 
ફ્યાનું ક્જત્વ છે; હે પાંડુકુમાર ! જેનાથી આકાર, વિસ્તાર અને 

સ'હારને પોતપોતાનો સ્વરૂપો પ્રાપ્ત થાય છે; જે પૃથ્વીને ધારણુ કર- 

નાર છે, જે પ્રાણીઓનું જીવિત છે અને. જેના ચોગથી તેજ પ્રકાશ- 
માન થાય, છે; જે વાયુને વાવાની, શકિત આપે છે, જેમાં આકાશ 





ર અ શી જ્ઞાગ્યરી ભગવદગીતા. * 


સમાવિષ્ટ થાય છે, વધારે રું કટું ? સર્વ :ભાસમાન. વસ્તુએ “જેના 
આધારથી ભાસે છે. હે પાંડવ | આ સર્વ જગતમાં જે સર્વ પદાર્યોના 
સ્વરૂપે સવપણાથી રહ્યો છે અને જેનામાં દ્રેતસાવના જરા પણુ પ્રવે* 
શજ નથી; જેનું દર્શન થતાંની સાથે દ્રરા દ્રર્ય અને દશન એતત્રિસુટી 
ચસ્વરૂપમાં એક્ચભાવને પ્રાપ્ત થાય છે; અને પછી પાછે જ્ઞાતા, 
રૂમ અને સાન એ ત્રિપુટી પણુ તેજ ખને છે અને “જેના ચોગથી 
આહ્ાને કળી શકાય છે તે પણુ તેજ છે. મૂળ સખ્યા તેમજ ઉસેરા- 
લી સખ્યા, બને જેમ સરવાળાની એકજ સ'ખ્યામાં સમાઇ જાય 
છે; તે પ્રમાણે જેની પ્રાપ્તિ થતાં સાધ્ય અને સાધક ખને એક અની 
૧હે છે. હે અર્જુન ! ખ્રદ્ામાં ક્રેતના લેશ સ'બ'ધ પણુ રહેતે: નથી. 
હેવે આ વાત રહેવા દો: માત્ર એટલુંજ જાણુવું પુરતું છે કે તે સોય 
બ્રદ્યા સર્વના હુદયમાં વાસ કરે છે. (૯૩૯) 
 ફિસિક્ષેત્રં તથા જ્ઞાનં તય ચોર સમારતઃ । 
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મર ' તાદજ્ઞાય મજ્રાવાયાપપગ ત ।₹૨॥ 

શ્લાખથ:--આ પ્રમાણે ક્ષેત્ર, સાન અને રોય એ વિષે તને 
સક્ષેપસાં કશું. એને જાણુવાચી મારો ભક્ત મારા સ્વરૂપને પ્રાપ્ત થાય છે. 

ટીકાઃ--ખા પ્રમાશે હે પ્રિય મિત્ર ! તને ક્ષેત્ર એટલે ' શું તે 
દાખલા દલીલ સાથે સમજાવ્યું. તેજ પ્રમાણે હે અર્જુન ! તું ખુલ્લી 
આંખે જેઇ શકે એવી રીતે તને જ્ઞાન પણુ સમજાવ્યું. વળી તારી 
ઝુદ્ધિની તૃપ્તિ શાય અને ઢુવે બસર થયું એમ તું કહે ત્યાં સુધી 
અન્તાનનાં લક્ષણ્‌ાનું પણુ કેતુકથી નિરૃપણુ ડચ; અને ટુમણાંજ સેય 
એટલે શું તે તને દ્રષ્ટાંતપૂર્વક સમન્વ્યું. હૅ અર્જુન ! આ સર્વ 
વાતોના વિચાર કરી, મારી પ્રાપ્તિની ઈચ્છા પરી જે મારા ભકતો 
'સદૂપ થાય છે; દેહાદિક પરિવારને ત્યાગ કરી જે પાતાના ચિત્તને મારા- 
સચ બનાવી દે છે; હે કિરીટી ! મારો ભકત એ પ્રકારે મને જાયીને 
પોતાનું ચિત્ત મને અષણુ કરીને. મદૂપ અની જાય છે. આવી રીતે 
મદ્‌પ થવાનો સેથી સુલભ માર્ગ" સૈ' સુસુછુને માટે તૈયાર કરી સાયો 
છે. ઉચાલુપર,ચઢવાતે-માટે જેવી રીતે 'પગથીઆં કરવાં પડે છે, કિવા 
ઉ$'ડાં પાણી તરી જવાં હોય તો જેમ નાવમાં બેસું પડેછે; બાકી, 
છે વીરોત્તમ 1 સર્વત્ર આત્મા છે એમ જે તને કહેવા માંડું તો તે 
તને સ્પટ રીતે સમજારે નહિ. માટે તારી બુદ્ધિ જડ છે' એખ નઈ 
તે એકજ બ્રહ્માના ચાર વિભાત્ર કરીઃ અતાવ્યા. જે પ્રમાણે બાળક્ને. 


_જમાડકયુ શોથ ત્તો આપણુ બારના વીસ ભાગ કરી તેના જુબમાં 
' વીસ વખત થોડુ થોડુ” અન્ન આપવું પડે છે, તે પ્રમાણે અ” તને 
* બ્રહ્મા ચાર પ્રકારે સ્પષ્ટતાપૂર્વક સમજાવ્યું. તારી અવધાન શકિત નઈ 
' એક દ્ેત્ર, એક જ્તાન, એક રોય તથા એક આઅત્તાન એવા તે બ્રહાના 
ચાર શાગ કર્યા. અને હે પાર્થ | આટલું કર્યા છતાં ષણુ ને બ્રહ્દા 
તને સ્પષ્ટ રીતે ન સમજાય તો તને અન્ય પ્રકારથી સ્પષ્ટ કરી અતાડું 
છું. હુવે તેના ચાર ભાગ ન કરતાં તથા તે એક છે એમ પણુ ન 
માનવાં તેના આત્મા તથા અનાત્માઃ (પુરૂષ તથા પ્રજૃતિ) એવા બે 
, શાગ કરી તને તે કહું છું. પરતુ તું એક કાર્ય કર. હું જે માગુ તે 
મને આપ, અર્થાત્‌ તું બરાબર કાન દઇ લક્ષપૂર્વક સાંભળ. શ્રીમૃષ્ણુનાં 
ખાવાં વચને. સાંભળી પાર્થના અગપર રૈમાંચ ખડાં થયાં. આવી 
સ્થિતિ નઇ દેવ બોલ્યા:-“ આના મનમાં આ વાત સ'પૂર્ણ રીતે અક્તિ 
થઇ છે.' આ રીતે શ્રીકૃષ્યુને પથ વેગ આવ્યો; પરતુ તેને કાબુમાં 
રાખી તેઓ બોલ્યા:-હૅ અર્જુન | તને ખ્રહ્માના પુરૂષ તથા પ્રમૃતિ 
એવા બે ભાગ સ્પષ્ટ કરીને કર્હું છું, તે સાંભળ. પ્રકૃતિ અને સુરૃષનું 
જેમાં વર્ણન છે, તે માર્ગને ચોગી લોકો “ સાંખ્યમાગ” કહે છે; અને 
જેતુ' પૂર્ણ વર્ણન કરવાને માટે સે કપિલાવતાર ધારણુ કર્ચોાપ હતેધ, 
તે પ્રકુતિ તથા પુરૂષના વિવેક સ્રાંભળ. (૯૫૯) 


વ્રણ્નાતિં પુશ એવ વટ્્યના  2માવપિ । 
વિવરાંશ્ર શળાંમેવ વિરિ પર્ાલિવંમવાર્‌ ॥૨બા 


ત્લોઝરથ$--પ્રજુતિ તથા પુરૂષ એ ઉશય અનાદિજ છે; એસ 
'ઘું સમજ; અને વિકાર તથા ગુણુ એ પ્રમૃુતિમાંથી ઉત્પન્ન થયા છે 
ખસ તું સમજ. (૨૦) 

ટીઝઃ--પુર્ષ અનાદિ છે અને પ્રકૃતિ' પણુ તેની સાથે અનદે 
જ છે. જે પ્રમાણે દિવસ અને રાત્રિની જેડી છે; જેમ છાયા ભ રૂપ 
. નથી, પરતુ વે રૂપની સાથે લાગેલીજ હૉય છે; હૅ ધનજય 1 જેમ 
ઔજડું આરોાપણુ કર્યા પછી કણુ અને ફ્રેતરાં બન્નેની ઉત્પત્તિ સાથેજ 
'થાય છે; તે પ્રમાણું પ્રકૃતિ તથા પુરૂષ એ ઉભયતું અનાહિયિટ્ધ 
'સુગ્મ સુપ્રસિદ્ધ છે. તને જે ક્ષેત્ર કહ્યું છે તે સર્વને પ્રકૃતિ સમજવી 
ઝને જેને ક્ષેત્રસ કલ્લો છે તેને સુરૂ્ષ સમજવો. એ નાસા જફ પૃથક 
છે,;' પર'હુ એ દ્વારા. તિર્પશુ કરવાની વસ્તું શિન્ન નથી, એ વાત 
વારવાર દ્ાક્ષમાં રાખ. હે પાંડુસુત ! જે સત્તાને કદિ પણુ નાશ નથી 





૪૬૬ ૫શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 
સત્તાસ્કુર્તિના યોગથી જે જે બને છે, તે સર્જ પ્રકૃતિ છેં. બુદ્ધિ, 
ઇદ્રિયો, અતે:કરણુ ઇત્યાદિ વિકારો તથા સત્ત્વ, રજ, તમ એ ત્ર 
ગુણે પણુ પ્રકૃતિમાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે અને એ દ્વારાજ સર્જ કમે 
ચાય છે; માટે એ સર્વ પણુ પ્રકૃતિજ છે. (૯૬૮) 

પુરૂષઃ સુટ લાનાં મોવતૃત્તે દેર ફેબ્યતે 1૨૬ 

ષ્લોઝરથ$--કાર્ય, એટલે શરીર તથા કારણુ એટલે તેર ઈદ્રિયો, 
એ સર્વની ઉત્પત્તિર્નું કારણુ. પ્રકૃતિ છે; અને પુરૂષ એ સુખ ડુઃખના 
' જોકતૃત્વ્ડું કારણુ છે. (૨૧) '.. . . 

ટઢીકાઃ--તે પ્રથમ ઇચ્છા, ઇચ્છામાંથી ખુદ્ધિ અને ખુદ્ધિમાંથી 
અહુકારને ઉત્પન્ન કરે છે; અને તેથી તે ઇચ્છા તથા બુદ્ધિ ફળ- 
પ્રાત્તિને માટે ઇદ્રિયાને પોતપોતાના કસમાં પ્રમૃત્ત કરે છે; ફેળપ્રાસિને 
માટે જે ઉપાય કરવામાં આવે છે તેને હે ધન'જય ! કાર્ય * કહૅવામાં 
આવે છે. આ પ્રમાણે પ્રજુતિજ પ્રભળ ઇચ્છાની સહાયથી મનને જાગૃત 
કરે છે અને તેના દ્વારા સર્જ ત્યવહાર કરાવે છે. માટે કાર્ય, કતુત્વ 
તથા કારણુ એ ત્રિષુટીનું મૂળા પ્રકૃતિજ છે, એમ સિદ્ધાના રાજા શ્રી 
કુષ્ણુ બોલ્યા. આ પ્રમાણે ત્રણે એકત્ર થતાં પ્રકુતિ ક્રિયારૂપ બને છે, 
પરડુ જે ચુણુતું વિશેષ પ્રાબલ્ય હોય છે, લે પ્રકારનીજ તે કિયા કરૅ 
છે. જે કર્મ સત્ત્વગુણુમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે તે સત્કર્મ છે; જે કર્મ 
ર્નેગુણુમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે તે મધ્યમ; અને જે કર્મ" તમોાગુણુમાંથી 
ઉત્પન્ન થાય છે તે નિષિદ્ધ અર્થાત્‌ પર્મવિરૃદ્ધ કર્મ. છે. આ પ્રમાણે 
પ્રજુતિવડેજ સારાં અને સાઠાં કર્સા ઉત્પન્ન થાય. છે અને તેના દ્વારા 
સુખડુઃખની. ઉત્ષત્તિ થાય છે. માઠાં કર્મામાંથી દુઃખ તથા સત્કર્માથી 
સુખ ઉત્પન્ન થાય છે અને પુરૂષ તે ઉભયને ઉપભોગ. લે છે. : જ્યાં 
સુધી સુખ તથા ડુ:ખ ઉત્પન્ન થતાં રહે છે ત્યાં સુધી પ્રકૃતિ વ્યાપાર 
“કર્યા કરે છે અને ભોગ પુરૂષ ભોગવે છે. -પ્રકૃતિ અને પુરૂષનો આ 
બ્યવહાર એટલે ચમત્કારિક છે કે આઓ રળે છે અને પુરૂષ. સ્વસ્થ 
બેસીને ખાય છે. આ જરા ચમત્કાર તો ન્યુઓ કે આ અને પુરૂષના 
કદિ સ'બ'ધ.થતો નથી, તોપણુ આમાં જગતની ઉત્પત્તિ થાય છે [(૯૮૦) 


પ જુ ક 
,. ૫૪૫: 'જુતિય્થો દિ મુસ ત્રશનાતિગાન્ નાન । ' 


| ' અધ્યાય ૨૩ સો. * ૪૬૭ 


.  થારળં શળસમોડશ સટ્સયોનિગન્મસુ ॥૨૨॥. 


ક્લોઝાથ$--સુર્ષ પ્રકૃતિની સાથે સ'બ'ધ રાખી પ્રકૃતિના ગુણોને 
ઉપભોગ લે છે; અને તે ગુણના સ'બ'ધજ પુરૂષના સારા કે માઠા. 
જન્મર્તું કારણુ ખને છે. (૨૨) 


ટીઝઃ--જે બ્રહ્મ નિરાકાર, ઉદાસીન, ઉપાધિરહિત;, કેવળ એક, . 
પ્રાચીન તથા વૃદ્ધેથી પણુ વૃદ્ધ છે, તેતું ઉપનામ પુરૂષ છે. બાકી, 
વસ્તુત: તે આ છે કે નપુ'સક છે તે નિશ્ચયપૂર્વક કહી શકાતું નથી. 
તેને માંખ, કર્ણું, હાથ, પગ, રૃપ, વણું કે નામ હોતું નથી. હે અર્જુન !. 
એવો જે સર્વ અવયવથી રહિત છે તેજ પ્રજુતિના સ્વામી છે અને 
સુખડુ:ખને ભોક્તા છે. તે અકર્તા, ઉદાસીન અને અભોષ્તા છે; માત્ર 
આખા પતિવ્રતા પ્રરુતિજ તેની પાસે ઉપભોગ લોગવાવે છે. તે પ્રકૃતિ 
જોતાના ગુણુ તથા રૂપની જરા સરખી હિલચાલ વડે અપૂર્વ ખેલે કરી 
બતાવે છે. તેથી તેને ચુણુમયી એવું નામ પ્રાપ્ત થયું છે; કિખહુના તે 
સૃત્ભ્મિત ગુણુજ છે. એ પ્રતિક્ષણુ રૂપ તથા ગુણુથી નવી ખને છે 
અને પોતાના જુસ્સાવડે જડ વસ્તુઓ પાસે પણુ કર્મ કરાવે છે. નામ, 
પ્રીતિ, ઇંદ્રિયા તથા સવે"ના વ્યાપાર્નું કારણુ એજ છે. વાસ્તવિક 
જોતાં મન એ નપુંસક છે તોપણુ તેને તે ત્રણુ લેકમાં દોડાવે છે. 
આ પ્રમાણે તેનાં કર્મા અલેોકિક છે. એ બ્રમનો તો કેવળ મહા પર્વત 
છે. એ સ્વચસેવ વ્યાસિ કરે છે અને અમર્યાદ વિકારો ઉત્પન્ન ફરે 
છે. એ કામરૂપી વેલીનો મંડપ છે, માહરૂપી વનની વસતત્રતુ છે 
અને એજ દેવી માયાને નામે પ્રસિદ્ધ છે. એ શખ્દસ્રષ્િનો વિસ્તાર 
કરે છે, નિરાકારને આકાર આપે છે અને સતત પ્રપચની જાળ પાથર્યા 
કરે છે. સર્વ કળાઓ એમાંથી ઉત્પન્ન થક છે, સર્વ વિદ્યાએ પણુ 
ગમેણુજ રચી છે; અને ઈચ્છા, જ્ઞાન તથા ક્રિયા એ પણુ એનીજ 
સ'તતિ છે. એ નાદની (છ'દની) ટ કશાળ છે અને ચમત્કારનું ઘર 
છે. વધારે શું કહું? અ! સર્વ જગત એનેજ ખેલ છે. જગતની 
ઉત્પત્તિ અને પ્રલય એ સવારસાંજ છે, અસ્તુ ! એજ જગતને અદ્ભુત 
માહુ પમાડે છે. એ અદ્યયની પ્રતિમા, અસ ગની સ ગિની, શૂન્યમાંજ 
વસનારી અને વિહુરનારી છે. આવે. એના સોભાગ્યનો મહિમા છે, માટે 
એ અપ્રતિખદ્ધ બ્રહ્મને એ પ્રતિબદ્ધ કરે છે. વસ્તુતઃ ખ્રહ્મમાં કોઇ પણુ. 
જૉતનો વિકાર હોતો નથી; પરતુ એ પોતેજ સર્વ કાંઈ ખને છે. તે 
સ્વચ'ભૂની ઉત્પત્તિ, તેં નિરાકારનો આકાર, સ્થિતિ તથા સ્થળ પણુ 


' જંદૃટ રા મો જ્ઞાનેશ્વરી શગવદગીતા. 


એ પાતેજ બને છે. તે પોતેજ ઇચ્છારહિતની ઇચ્છા, તે પૂર્ણની તૃસિક 
તે કુલરહિતની જાતિ તથા ગોત્ર બની જાય છે. તે અવર્ણુનીયનાં લક્ષણ, 
તે અપારનું પ્રમાણુ અને અમનસ્કનું મન તથા ખુદ્ધિ પણુ એ પોતેજ 
અને છે. તે નિઃસ્વરૂપ્નું સ્વરૂપ, તે નિર્નાપારનો વ્યાપાર અને નિર- 
હકારનો અહકાર પણુ એ માયાજ અને છે. તે નામરહિતનું નામ, તે 
જન્મરહિતનો જન્મ અને કર્મ તથા ક્રિયા એ પોતેજ બની રહે છે. 
તે નિર્યુથુના શુણુ, તે અચરથુના ચરણુ, તે અશ્રવણુના કાન તથા 
અચક્ષુનાં ચક્ષુ પણુ બને છે. તે ભાવાતીતના ભાવ, નિરવચવના અવયવ, 
કિંબટુના પુરૂષના સર્વ વિકારો માચા પોતેજ ખને : છે. આ પ્રમાણે 
આ ગ્રમૃતિ પોતાની સર્વવ્યાપકતાના કારણે તે અવિકારી બ્રહ્દાને 
વિફારવશ કરે છે. જેમ અમાવાસ્યાની રાત્રિમાં ચ'દ્રના લેપ થાય છે, 
તેમ બ્રહ્મનુ' તેજ આ પ્રમૃતિની સમક્ષ લુસ થઈ જાય છે. ઉત્તમ સુવ- 
થની અ'દર વાલશર પણુ અન્ય ધાતુ મળે, તો તે સર્જ સુવર્ણના કસ 
ઉતરી જાય છે; અથવા સદાચારી મનુષ્યને પણુ સ'ધ્યાકાળે અજાણ્યા 
સ્થળે એકને બદલે ખીજી વસ્તુનો ભાસ્ર થઇ આવે છે; અથવા 
વાદળાં જે પ્રમાળેં બપોરે પણુ સ્વચ્છ ભાકાશમાં નિબિડ અ'ધકાર 
'રૂલાવી દઇને સુદિનનો ડુદિન કરી મૂકે છે; જે પ્રમાણે ગાયના ઉદ 
રમાં ટ્રધ અને કાછના ગર્ભમાં અન્નિ ગુસ્ હોય છે; અથવા જે પ્રમાણે 
ઉત્તમ રત્નો વસ્માં વિટાળેલાં હોય ત્યારે તેનું તેજ ખટાાર પડવુ 
નથી; રાજા પરાધીન થવાથી કિવા સિહ રોગગ્રસ્ત થવાથી જેમ તેના 
તેજનો લોપ થાય છે; તે પ્રમાણે પુરૂષ પ્રકૃતિને આધીન થવાથી તેનુ 
' તેજ નણ થાય છે. મનુષ્ય નિદ્રાત્રસ્ત થાય છે ત્યારે સહુજે સ્વગેમાં 
સુખડુ:ખ ભોગવવાં પડે છે; તે પ્રમાણે પ્રકૃતિના હોવાથી સુરૂષને ગુહા 
શોગવવા પડે છે. ઉદાસીન પુરૂષ પણુ આને આધીન થાય તો તે તેના 
છ'દમાં ખિલમુલ ગાંડો ખની જાય છે; તે પ્રમાણે તે બ્રહ્દા અજ અને 
નિત્ય છે તોપણુ તે પ્રકૃતિને આધીન થાય છે ત્યારે તેને ચુસ 
લાગે છે અને તેને જન્મ મૃત્યુના ઘા સહુન કરવા | પડે- છે. પરંતુ હૈ 
ભજુન ! તસ થએલા લોઅ'ડપર ઘા કરવામાં આવતાં તે ઘા અગ્નિ- 
' ષરજ પડે છે એમ લોકે કહે છે; કિવા પાણી હાલે છે ત્યારે તેમાંનાં 

પ્રતિબિબા પણુ હાલવા માંડે છે; દર્પણુ પાસે હોવાથી તેમાં બીજુ 
'ગુખ દેખાય છે, કિવા મુઝુમની ઉપર સ્ક્ટિક મથિ મૃડવામાં આ 
તો તેમાં પલુ લાલી દેખાય છે; તે પ્રમાણે સુણુની સગતિથીજ જન્મ- 
હહિત અુરૂષ જન્મ લેતે! હોય એમ લાગે છે, પરુ વાસ્તવિક નેતા 
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ય નથી. સુરૂષ ઉત્તમ અને અધમ યોનિમાં જન્મ લે છે એમ 
હાયે છે તે સન્યાસીનુ' સ્વમમાં શૂદ્રાદિ થવું અસત્ય હોય છે, તે 
પ્રમાણે: કેવળ ભાસ માત્રજ છે; માટે જે પુરૂષ છે તેને જન્મ મૃત્યુ કે 
ભેત્ર ઇત્યાદિ “કુંજ થતુ' નથી; છતાં તેમ થતુ લાગે છે તે સર્વનુ' 
કારણુ પ્રજ્ુતિના સુણુની સ ગતજ છે. (૧૦૨૧) 

મપદ્રયા: મન્તા ચ મતા મોત મરેશર । 
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ય માત્મેતિ ચાપ્યુસે લેરેગય્મન ૨૫: ૫૪? ॥રર્‌॥ 

શ્લોઝર્થ:--જેને સાક્ષીભૂત, પ્રશુતિને અનુફૂળ રહેનાર પારથુ 
કરનાર, ઉપભોગ લેનાર, પરમેશ્વર અને પરમાત્મા કહેવામાં આવ્યે 
છે, એવે ક્રેણ પુરૂષ આ દેહમાં વિઘમાન છે. (૨૩) 

ટીકાઃ--આ પુરૃષ પ્રકૃતિમાં રહેલો છે; પરતુ જુના વૃક્ષને 
આપાર આપવાને માટે ઉશ્ો કરવામાં આવેલે! થાંભલો જે પ્રમાણે તે 
ઝાડના સર્જ વિક્નરોથી 'અલિસ હોય છે, તે પ્રચાલું તે પ્રકૃત્તિથો 
અલિસ હાય છે અને પ્રકૃતિ તથા તેની વચ્ચે જમીન આસમાનને 
અ'તર હોય છે. હૅ અર્જુન ! એ પુરૂષ પ્રજુતિરૂપી નદીના તીરપર એરુની 
પેઠે અચલ ઉભો છે અને એતું પ્રતિબિ'મજ માત્ર નદીમાં પડેલું 
હ્રાઈને તે પોતે તો નથી તે જળથી પલળતો; નથી ધોવાતો કે નથી 
તણાતો. માત્ર પ્રષુતિનાજ જન્મ અને નાશ થાય છે અને પુરૂષ તો 
જાયમજ રહે છે; આથી એજ સર્વ જગતને શાસ્તા છે. એના યોગથીજ 
પ્રકૃતિનું જીવન તથા સ'રક્ષણુ છે અને એનીજ સત્તાથી તે જગત 
નિર્માભુ કરે છે, માટે એ એ પ્રમૃતિને ભર્તા છે. હે કિરીટી ! અન'ત 
સઅચથી  ચસૌોલતીઃ આવેલી સ્રષિ કલ્પાંતકાળે જે પ્રકૃતિમાં લય પામે છે, 
તે પ્રકૃતિના એ સ્વામી છે; એજ બ્રહ્યાંડના સૂત્રધાર હોઇ પોતાની 
મહત્તાથી પ્રપચને ચલાવે છે; અને આ દેહમાં જેને પરમાત્મા કહે 
છે તે પણુ એજ છે એમ તું સમજ. હે પાંડસુત ! પ્રકૃતિથી પર એવે 
જે પુરૂષ કહેવામાં આવે છે, તે ખરેખર એજ છે. (૧૦૨૯) 


થ પ્વંવેત્તિ પુરૂષ પન્નસિં ચ શળેઃ તદ્‌ । 
 શવેથા વર્તમાનોડવિ ન સ મૂયોડમિગાયતે ।૨૪॥ 


“ શ્લોકાર્થ:--જે આ પ્રમાણે પરમાત્માને તથા શુણુસહિત પ્રજુ- 
તિને જણે છે, તે સર્જ પ્રકારે કર્મ કરે છે તોપણુ સુન: જન્મ પાસતે। નથી. 
ટીંઝાઃ-- આ પ્રમાણું આ પુરૂષને જલે છે, તેમજ સર્વ ગુણે 


૪૭૭- ' થી શાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા. 


તથોાઃ સર્વ કર્મા પ્રકૃતિનાં છે એમ જાણે છે; હે ધષન'જય ! જે પ્રમાણે 
રાણે! મનુષ્ય આ રૃપ છે, આ તેની છાયા છે; આ (પુરૂષ) સત્યજલે 
છે, આ (પ્રકુતિ) મૃગજલ છે, એવે નિર્ણય કરે છે; તે પ્રમાણે છે 
અર્જુન ! જે પોતાના મનથી પ્રમૃતિ તથા સુર્‌ષના સ્વરૂપને ચથાર્થ જાણે ' 
છે; તે શરીરથી સર્વ કર્મા કરે છે, તોપણુ આકાશ જે પ્રમાચુ ધળ 
ઉરાડવાથી મલીન થતું નથી તે પ્રમાણે તેં  પ્રજુતિનોં કર્શાથી લિસ 
ચતે। નથી. જીવિતાવસ્થામાં જે દેહના મોહને આધીન યતો. નથી, તે 
રેહુ પડયા પછી પુનઃ જન્મતો નથી; અર્યાતૂ તે જન્મ મૃત્યુના પાશ- 
માંથી મુક્ત થાય છે. આ રીતને અલેકિક ઉપકાર પ્રકૃતિ સુર્ષું 
યથાર્થ જ્ઞાન લે!કોપર કરે છે. હુવે એ વિવેકનો અ'તઃકરણુમાં સૂર્યની 
પેઠે ઉદય કરી રે એવા જે અનેક ઉપાયો છે તે શ્રવણુ કર. (૧૦૩૬). 


જ્યાનેનાત્માનિ પરયસ્તિ જેસિ- તમાન “ 
અન્યે સાંલ્વેન યોમેન ૧ર્મયોમેન વાપરે ॥રખ॥ા 


શલોડાર્થ:--કેટલાક ધ્યાનના ચોમથી શુદ્ધ થએલા મનથીજ 
પોતામાં આત્માને જીએ છે; ફેટલાક સાંખ્ય વિચારથી અને કેટલાક . 
કર્મચોગથી પણુ પોતાના અ'તરમાં આત્માને સાક્ષાત્કાર પામે છે (૨૫). 

ટીડાઃ--હે સુશટ | કેટલાક વિચારરૂપી સગડીમાં શ્રવણુ, મનન; 
નિદિધ્યાસનરૃપી સુઢો દઇ, આત્માપરથી અનાત્મરૂપી કાટ કાઢી નાખી 
આત્મરૃૂપ સુવર્ણ જુદ્ધ કરે છે; છત્રીસ પ્રકારના કેસના ભેદને બાળી 
નાખી આત્મારૂપી શુદ્ધ સુવર્ણ મેળવી લે છે. હે અર્જાન | કોઇ એ 
માત્માને આત્મસાનની દ્રછિથી આત્મામાંજ જુએ છે; અને. કેટલાક 
શસ્તિમાગથી, કેટલાક સ.ખ્ય-વિચારચોગથી અને જેટલાક કર્મચોમના 
પારથી આત્મસ્વર્‌પની પ્રતીતિ કરી લે છે. ચારમૉંના જે પણુ 
પ્રકારથી જેએ મને પ્રાસ થાય છે તેઓ આ સજસારર્પી સાગરમાંથી 
તરી જાય છે. (૧૦૪૧) 


જાન્યે ત્યેવમગાનન્તઃ જતાન્યેમ્વ રાસ્તે . 
. . લેંડષિ ચાતિતરન્યેવ શત્યું જુસિપરાયળાઃ ।૨૧॥ 


જલોકાર્થ: --પરતુ આ ન જેને આત્મજ્ઞાન હોતું નથી, 
એવા બીન્ત લેકે ગુર્સુખથી આત્મજ્ઞાનનું શ્રવણુ કરીને આત્માની 
ઉપાસના કરે છે; અને આ શ્રવણાતુરૂપ ઉપાસના ફરનારાએ। કુ 
જન્મ મૃત્યુને તરી જાય છે. (૨૬) 








અધ્યાય શક સો. ૪૭૨ ' 


, ટીઝાઃ--પરતુ જેઓએ આ પ્રમાણે કરે છે તેઓ અભિમાનને 
પચ્ત્યાગ કરી એકનાજ વચનપર શ્રદ્ધા રાખે છે. જે હુરૂષ, પાણી 
માબ્રનું હિત શામાં છે અને અહિત શામાં છે એ યથાર્થ જળે છે; * 
તથા લોકોને હાનિ થવી જેઈ દયાદ્ર ચાય છે તથા ટુ: ખિતે।ની ખબર 
લઈ તેમને ઝજુખ આપે છે; તેવા પુરૂષના સુખમાંથી જે જે વચને 
નીકળે તેનો ઉત્તમ પ્રકારે આદર કરી, તેને સ'પૂર્ણ રીતે ત્રવણુ - કરી 
મનુષ્યો તનમનથી તે પ્રમાણે આચરણુ ૩૨ છે. તેમનાં વચને! શ્રવણુ 
ઝરવાને માટે બીજા સર્વ વ્યાપારોનેો ત્યાગ કરે છે અને તેમના શખ્દો- 
પરથી જીવન પણુ ઓવારી નાખે છે. હે કપિધ્વજ ! આવા પુર્ષાના 
ઝહેવા પ્રમાણે જે વતે છે, તે અતે બા મૃત્યુરૂપી સસુદ્રમાંથી ઉત્તમ * 
રીતે બહાર નીકળે છે. આ પ્રમાણે ખ્રહ્દા વસ્તુ જાણુવાના પુષ્કળ માર્ગો 
છે; પરતુ આ સ્થળે તે તે સર્જતું મથન કરીને સિદ્ધાંતગર્ષી માખબુજ 
તને આપું છું. હે અર્જાન ! તેષરી તને સઠુજ આત્માનુભવ પ્રાસ થરો - 
અને-શ્રમ પણુ પડશે નહિ. માટે હું તે સિદ્ધાંતનુ'જ વિવેચન કરી, 
મતવાદીઓતનુ ખ'ડન કે કેવળ જુદ્ધ ટ્લિતાર્થ જ તને કહી સ'ભળાડું છું. 


ચાવભંગા' તે જિચિતત્તં ચાવર્ગંગમમ્‌ । 
સમો કિક મરતપમ ॥રખા 


*લોકાર્થ$--હે ભરવક્રેષ્ઠ ! કેોઇપણુ સ્થાવર અથવા જગસ 
પ્રાણી ઉત્તન્ન થાય છે, તે ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસાના સ ચેોગથી ઉત્પન્ન 
થાય છે એમ તું નણુ. (૨૭) : 

ટીકા:--ક્ેત્રસા શખ્ટથી મેં તને જે આત્મસ્વરૂપ કર્લું અને 
ક્ષેત્ર નામથી જે પ્રજૃુતિતત્ત્વ વર્ણુ જ્યું, તે બનેના સ'ચોગથીજ આ 
સર્જ ભૂતો ઉત્પન્ન થાય છે. જેમ વાયુસ'ગથી જલમાં તરગ ઉત્પન્ન 
થાય છે; અથવા સૂર્યંકિરણુ અને મર્ભૂમિના સચોગથી જેમ મૃંગ- 
જળતું 'પૂર પ્રકટ થાય છે; અથવા પજ*ન્યધારાથી પૃથ્વી પલળતાંજ 
જેમ કોટયવધિ અ'મુર રટે છે; તેમજ આ સર્વ ચરાચરમાં જે કઈ 
જીવ નાસથી પ્રસિદ્ધ છે તે સર્વ પ્રમૃતિ અને પુરૂષના સ'ચોઈઝમથીજ 
ઉત્પન્ન થાય છે એમ જાણુ. હે અજુન ! પુરૂષ અને પ્રજૃુતિથી કોઈ 
પણુ ભુત વ્યક્તિ ભિન્ન નથી (૧૦૫૬) 


સમ સવેવુ મૃતેથુ તિઇન્તં વરમેશ્રર્થ્‌ | ખં 
વિનરવત્લ્યાવેનરયન્તં વઃ ૫રયાલે સ પરયતિ ॥૨૮॥ 





“- જાકાથ :--નાશવત સર્વ ભૂતોમાં રહેવા છવાં તે પરમાત્મા 
નાસ, પામતો. નથી એમ જે જાણે છે, તેજ ખરે. સાની છે, (૨૮) 
 ભજ_શોઅથ:--વઅ ને કે તુ નથી: તથાપિ: તે ત'ઇનુંજ મનેલું. 
છે; એમ સૂક્મ દ્રષિથી પ્રકૃત્તિ (છાદિ) અને ઈવ્ારની-એઇવા. સમજવી. * 
જોએ. પ્રાણીએ પુષ્કળ છે અને તેએ એકફથી એક ઉત્પન્ન થાય. 
છે, પરતુ વેઓના પ્રત્યેકના અનુભવ ભિન્ન ભિન્ન છે. એજ પ્રમાણે 
તેમનાં નામ પણુ નિરનિરાળાં હોઈને વર્તન પણુ ભિન્ન ભિન્ન છે; : 
અને સર્વના વેષ પણુ નાના પ્રકારના હોય છે. ઠે કિરીટી 1 અવી. 
અવસ્થા જઇને ને તું એ સર્વને આત્માથી ભિન્ન જાણીશ તો કેટી 
જન્સપર્ષ"ત આ સ સારથી પાર પહોંચીશ નહિ. જેમ એકજ ડુમ- 
ડીના વેલાને લાંખાં, ગોળ, વાંકાં સુકાં અને અનેક આકારનાં તુમડાં 
થાય છે તોપણુ તે  તુમડીનાંજ કહેવાય છે; અથવા જેમ એકજ 
બોારડીની વાંકી અને. સીધી તમામ ડાળોને બોારડીનીજ ડાળો કહે છે; 
તેવી રીતે ગાંડા અને ડાહાા સર્વ જીવમાત્રમાં આત્મરૃપી વસ્તુ તો 
એક અને સરલજ છે. નાના સોટા પ્રત્યેક અ'ગારામાં જેમ ઉષ્સુતા 
સમાનપલેજ વહે છે, તેમ અનેક જીવરાશ્િમાં પરમેશ્વર સમાનજ છે. 
સમસ્ત આકાશમાંથી વૃછિ થયા કરે છે, પરતુ હે વીર | તેમાંનું પાણી 
તવો જેમ એકજ હાય છે, તેમજ આ ભૂતોના આકાર વિકાર 
જુઠા જુદા છતાં પણુ તેએ સર્વમાં જે આત્મા રહેલો છે તે તે સમાન 
. ભને. એકનો એકજ છે. પર'તુ ઘટ અથવા મઠમાંનું આકાશ ન્ુદા 
બજારનું હોય છે તોપણુ આકાશ રૂપે તો તે એકજ છે; તે. પ્રમાણે 
ભૂતો જુદા જુદા આકારનાં હાય છે, તોપણુ તેમાં આત્માં તો એકજ 
છે. સુવર્ણના અલકારેો પુષ્કળ હોય. છે; પર'તુ સર્વમાં સુવર્ણ નો કસ. 
તો એક સરખોજ 'ફ્ોય છે; તે પ્રમાણે ભૂતોના ભાસજ નાશવ'ત છે, 
અને તે સર્જમાંના આત્માં અવિનાશી છે. આ પ્રસાણે વ્યવહાર દ્રષ્ટિએ 
પરમાત્માને જીવથી પૃથક્‌ અને પરમાર્થ દ્રષ્ટિએ જીવથી અભિન્ન જે 
સાની જુએ છે, તેજ સર્વ સ્રાનીઓસાં સનેત્ર ( દેખાતો ) છે; અને 
આ પ્રમાણે રાનનેત્ર જેનું ખુલે છે, તેજ પ્રશસ્ય સાની છે. હે અર્જુન ! 
આ હું તેની સ્તુતિ કરૂં છું એમ તું સમજીશ નહિ. વધારે શું કહું ? 
પરમ ભાગ્યવાન પુરૂષ તેજ છે.. (૧૦૬૮) 


મ પરયસ્ટિ સવત્ર સમવસ્થિતમીશર૬્‌  _ 
જલ્લાભનાત્માનિં તતો યાતિ ૫રાં મતિય્‌।૨૧ 








હ અધ્યાય: ૧૨ પા: ૪૭૩ 





જોકાથ:--એ પરમાત્મા. સર્વ ભૂતોમાં સમાભપશે રહેલો 
છે ટે જાણીને જે : પોતાના જા સરતો નાશ કરતો ઈ ત્તે 
ઉત્તમ ગતિને પ્રાસ થાય છે. (૨૯). 

ણ ' ઢીઝઃ --આં શરીર ચુષુ . મને. ઇદ્રિયોની. કોથળી છે; એ વાત, 
પિસ અને કફે એ ધાતુઓથી- ભરેલું છે; અને જધમ પાંચ તત્તેપતું 
બનેલું, મલીન સિશ્રણુ છે; એ પ્રકટ પાંચ કાંટાવાળા ' વિછીજ છે; 
મેને . પાંચ -પ્રકારના. અગ્નિ લાગેલા છે) તથા જીવરૂપીઃ સિહ શરીર- 
'રૂપી- કૉમળ પાંજરામાં 'સપડાચેલેો છે. જેવી રીતે  સિં'હુને' હુંરિ- 
ણુનો નાશ કરવામાં ઝાઝો પ્રયાસ કરવો પડતો નથી, તે. પ્રમાણે 
જીવને અનિત્ય શરીરાદિકનો નાશ કરવામાં કાંઇ, અડચભુ નથી; 
તોપણુ શું ચમત્કાર વણુવું ? કોઇ પણુ નિત્યભાવની છુરીં શ્મનિત્ય 
દેહાદિકંના ઉદરમાં મારી તેનો . નાશ કરતા નથી.? તથાપિ હે 
અવ્ુન.1 જે તાની છે તે આ દેહમાં રહેવા છતાં પણુ પોતાને 
ધાત ન કરતાં અ'તે ખ્રહ્માપદને જઈ મળે છે. ચોગસ્તાનનૉ સહત્ત્વથી 
કાટચત્રધિ. જન્મો એઓળ ગી “ અમે સુનઃ જન્મ _ ધારણુ કરનાર નથી! ? 
એસ કહી યોગી લેકે જે પદંમાં ડૂબકી મારે છે, તે સ્થાન કયાં છે ? 
તે સ્થાન અ'કાર અને નાદની ' પેલી તરક - છે; તે  તુર્યાવસ્થાું' કેન્દ્ર 
છે; વેને પરબ્રહ્મ કહેવામાં બાવે છે; અને ગ 'ગાદિ નદીએ જેમ 
સસુદ્રને જઈ મળે છે તથા ત્યાં વિશ્ર. સિ પામે છે, તેમ મોક સહુ- 
વર્તમાન સર્વ; ગતિએ ત્યાંજ વિશ્રાંતિ મેળવે છે. જે પુરૂષ 'ભૂતેોમાં 
વસ્છુત: વિષમ બુદ્ધિ રાખતે। નથી, તે સુર્ષને તે પરબ્રહાનું સખ્ય આ 
રેટુમાંજ પ્રાસ થાય છે. દીપકે પુષ્કળ હોય પર'તુ તેમાંનું તેજ એકજ 
હોય છે; તે પ્રમાણે પરાપૂર્વથી અનાદિ એવો એકજ પરમાત્મા 
સવતત્ર ભરેલો છે. હે પાંડુસ્રઇત ! આ પ્રમાણે -જે જીવ અને આત્મામાં 
સસમત્લ રાખે છે તે જન્મ મરણુના રેસમાં પડતો નથી. જે કોક આ 
સાસ્યરૂપી શય્યાપર સ્વસ્થતાપૂર્વ ક નિદ્રા લે છે તેને હું શાગ્યવાન્‌ 
ગણી. વેર્તું વારવાર વર્ણુન કરૂં છું. (૧૦૭૯ ) 


પ્રજત્યેવ ચ વ્માળિ જ્્યિમાળાસિ સ્વરઃ 
૫ઃ ૧રયતિ તથાડડ્ત્માન૫વતાર સ પર્યતિ॥રૂગા 


' શ્લોકાથ* :--પ્રકૃતિના યોગથોજ સર્વ પ્રકારે કક કરાય છે; 
અતે. આત્મા તેને કર્તા નથો એમ જે જુએ છે તેજ ખરે 
સાની છે. ( ૩૦ ) 


ર૭૪ ” મી ટ્ાનેશ્રરી ભગવદ્‌ગીતા. 


ટીઝાઃ---મન, અદ્ધિ ઇત્યાદિ પાંચ. જ્તાનેદ્રિયો . તથાં "પાંચ 
કમદ્રિચાનાં . સર્વ કર્મ પ્રકુતિનાંજ છે એમ જે પૂર્જતાથી ભાળે છે; 
ઘરમાં રહેતાં માણુસોજ ઘરમાંના સર્વ વ્યાપાર કરે છે અને ઘર 
પોતે કરતું નથી; તેમજ આકાશમાં અબ્રો દોડતાં દેખાય છે, પર'તુ 
'આકાશ તો સ્થિરજ હાય છે; તે પ્રમાણે પ્રજુતિજ આત્માના પ્રકાશ 
વરે ગુણુ!થી યુક્ત થઈ પુષ્કળ ખેલો ખેલે છે અને આત્મા -તો 
થાંભલાની પેઠે સ્થિર હોઇને પ્રકૃતિનાં કરેલાં કર્સાથી અતિસજ છે. 
આ પ્રકારના નિર્ણયનો . જેના હદયમાં પ્રકાશ પડચથો છે તે અકર્તા 
બાત્માને અવશ્ય ઓળખે છે એમ તું જાણુ. (૧૦૮૩) 

યા મૂતપથરમાવમેજસ્થમ-પર્યત્તિ । 

તત ઇવ ચ વિસ્તાર ત્રહ સંપયતે તરા ।ર શા 

“લેોડાર્થા:--જ્યારે મતુષ્ય સર્વ ભૂતોની ભિન્નતાને એકજ 
“પરમેશ્ષરમાં રહેલી જુએ છે અને પરમેશ્વરમાંથીજ આ જગતનો 
વિસ્તાર થયે! છે એમ જાણે છે; ત્યારેજ તે ખ્રહ્માસ'પન્ન થાય છે. (૩૧) 
' . હીકાઃ--છહે અર્જાન ! ન્યારે મનુષ્ય ભિન્ન ભિન્ન બૂતોને 
“એક રૂપેજ જુએ છે ત્યારે તે બ્રહ્મસ'પન્ન થયો. કહેવાય છે. જે પ્રમાણે 
પાણોમાંના સર્જ તરંગો, જમીનપરના પરમાણુના કણુ, સૂર્યમ'ડલમાંનાં 
કિરણે્‌।, દેહમાંનાં સર્જ અવયવે; મનમાંના સર્વ ભાવો અને અગ્નિ 
માંથી નીકળતી સર્વ ચિણુગારીએ, આ સર્વ વસ્તુઓ પોતાનાં ઉત્પત્તિ- 
સ્થાનથી ભિન્ન દેખાય છે, તેો['પણુ જે ભૂશિકામાંથી તે ઉત્પન્ન 
શઇ છે, તેની સાથે તેતું સામ્યજ હાય છે. તે પ્રમાણે પ્રાણી માત્ર 
છમેકજ આત્મામાંથી ઉત્પન્ન થયાં છે, એવી જેના મનની ખરેખરી 
આત્રી થઇ છે તેનેજ ખ્રહ્મરૂપી સ'પત્તિનું વહાણ હસ્તગત થચું છે; 
એમ કહી શકાશે. પછી તે જ્યાં જાએ છે ત્યાં તેને સર્જ 'બ્રહ્મામયજ 
રેખાય છે. વધારે શું કહું ? તેને અપાર સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે. હે 
પાર્થ ! આ પ્રમાણે પ્રરૃતિ તથા પુરૂષની વ્યવસ્થા અતુશવસિદ્ધ 
દ્રષ્ટાતો આપી તને સમજાવી, તે તું સમજ્યો! ને ? જે પ્રમાણે અમૃત 
હુસ્તગત થઇ જાય, કિવા દ્રવ્યભ'ડાર દ્રષ્ટિએ પડી જાય તેવાજ પ્રડા- 
રનો આ લાભ છે એસ તું માન. હે સુભદ્રાપતે | આ અતુશ્નવપરથી 
ને તું તારા મનમાં એક સ્થાયી વિચાર ડરવા ઇચ્છતો હોય તે તું તે 
હેમણાં કરતો નહિ; પરતુ એનાપર તને ખીજ એક બે ગહન વિચારો 
કુહવાના છે; તં મન લગાડીને સાંભળ. આ પ્રમાણે ભગવાને કટી 





" અધ્યાય ૨૩-૨૫. ૪૭૫ 


જનકાાઝના નાકના સાના 
શ્ભળાવવાનો પ્રારંભ કર્યો, એટલે પોતાતું સવાગ અવધાનમય કરી 
અર્જુન સાંભળવાને તે વૈયાર શચો. (૧૦૯૨૦ 


જઝનાવતાનિ* ખતાત્પરમાભાયમભ્ય?$। 


રારીરસ્થાગ્થિ જોતિય નજરોતતિ ન સિપ્યતે ।ર૨ 


શ્લેખથ:--હે કૉતેય | આ પરમાત્મા અનાદિ અને નિર્ગુણુ 
'શવાથી અવિનાશો છે; અને તેથી કરીને તે શરીરમાં હોવા છતાં પણુ 
કશુંજ કરતો નથી અને કશાથી પણુ લિસ થતે। નથી. (૩૨) 

ટીકાઃ--જે જા સૂર્યનું પ્રતેબિબ પાણીમાં રહેવા છવાં 
જળથી ભીજ્નતું નથી; તે પ્રમાણે જેને પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે છે 
તે શરીરમાં હાવા છતાં સર્વ કર્માથી અલિસ છે; એમ તું જાણુ. 
કિરીટી ! સૂય" પાણી ઉત્પન્ન થવા પૂવે” અને પશ્ચાત્‌ પણુ હતો સેવો ને ને 
તેવોજ કાયમ હાય છે; પરંતુ અસ્ાની લેકે તેનું પ્રતિખિ'બ પાણીમાં 
જેવામાં આવતાં તેનેજ સૂર્ય કહે છે; તે પ્રમાણે આત્મા દેટુમાં છે એ 
કથન સત્ય નથી. તે તે! દેઢુ ઉત્પન્ન થયા પૂવે” જ્યાં હતો! ત્યાંજ પાછ- 
ળથી પણુ હોય છે. જે પ્રમાણે આરસીમાં આપણું સ્વર્‌પ દેખાય છે તે 
સિથ્યા છે; તે પ્રમાહે આત્મા દેઠમાં વાસ કરે છે એ કથન મિથ્યા 
છે. દેહ અને આત્મા વચ્ચે સ'બ'ધ છે એમ કહેવું તે પણુ વ્યર્થ છે 
વાયુ અને વાછુકાની વચ્ચે ગાંઠ કદિ બાંધી શકાય છે કે ? કારણુ કે 
એક અદ્રશ્ય અને બીજી જડ વસ્તુ છે. તેમજ અગ્નિ અને રૂ, એ 
ઉભયને એક દોરામાં કેવી રીતે પરોવી શકાય ? એકજ સ્થળેથી એક 
સુર્ષ પૂર્વ દિશા તરક જવા નીકળે અને બીન્ને પશ્ચિમ તરફ જવા 
નીકળે, તેમ-। સ ધાત બને નહિ તેના જેવાજ એ સ'બ'ધ અશક્ય 
છે. પ્રકાશ અને તેમિરનાો અને સૃત અને જીવતનો સ ખબ'ધ હોતો 
નથી; તેજ પ્રમાણે અ ત્મા અને શરીર વચ્ચે સબ'ધ નથી એમ તું 
સમજ. રાત્રિ અને દિ દેવસ, સુવણું અને કપાસ, એની વચ્ચે જે પ્રમાણે 
સ'બ'ધ હોતે! નથી, તેજ પ્રમાણે આત્મા અને દેહ વચ્ચે સબધ 
નથી. વાસ્તવિક ન્તેતાં શરીર એ પચ તત્ત્વાતું બનેલું છે અને કર્મની 
રોરીઓમાં ગુ'થાયલું છે, તથા જન્મ મૃત્યુના ભવચકમ્નં ફર્યા કરે છે. 
જ્ાળરૂપી આગ્નના સુખમાં એને માખણુના લૉંદાની પડે મૂકવામાં 
આવ્યું છે અને માખની પાંખ હાલતાં જેટલો વખત લાગે છે તેટલા 
અલ્પ સમયમ એ શરીર નાશ પામે છે. આ દેહુ અસિમાં પઠે છે 
તો તે રાખ થઇને ઉડી જાય છે અને કુતરાના સુખમાં સપડાય છે 


“૪૭૬ શ્રી 'જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 





તો! તેની 1વેષછા બંને' છે. હે કપિધ્વજ ! આ મે પ્રકારના ભયમાંથી 
ને દેઠુ નિવૃત્ત થાય તો લે જ્યાં પડે ત્યાં તેની અ'દ૨ કીડા તથા 
જતુઓના ઢગલાના ઢગલા ઉત્પયન્ન થાય છે. આ પ્રકારે એ છેવટે 
અન્ષ્ટજ પશિણામને પ્રાસ થાય છે. આ દેહની આવી ખૂરી દશ્ચા થાય 
છે તોષણુ આત્મા તો નિત્યસિદ્ધ અને સ્વભાવથીજ અનાદિ છે. તે 
નિર્ચુ ણુ હોવાથી પૂર્ણ પણુ નથી અને અપૂર્ણ પણુ નથી. ક્રિયાને 
કર્તા પણુ નથી અને અકર્તા પણુ નથી; તેમજ મશ પણુ નથી અને 
પુષ્ટ પણુ નથી; તે નિરાકાર હોવાથી દ્રશ્ચ પણુ નથી અને અદ્રશ્ય 
પણુ નથી; તે પ્રકાશમાન પણુ નથી _ અને નિસ્તેજ પણુ નથી; તે અલ્પ 
પણુ નથી અને અધિક પણુ નથી. તે શૂન્ય હોવાથી ખાલી પણુ નથી 
અને ભરેલો પણુ નથી; તે કોઇ વસ્તુરહિત પણુ નથી અને વસ્તુસહિત 
પણુ નથી; તે સાકાર પણુ નથી અને નિરાકાર પણુ નથી; તે આત્મ- 


રૂપ હોવાથી આન'દમય પણુ નથી અને ડુ:ખમય પણુ નથી; તે 
એક પણુ નથી અને અનેક પણુ નથી; તે કોઇ વસ્તુથી જ્ડ્ત પણુ 
નથી અને કશાથી ખદ્ધ પણુ નથી; તે લક્ષણુરહિત હોવાથી આટલે 
કિવા તેટલે, સ્ત્રય'ભૂ કિવા બખેલે અને બોાલકલે। | કિવા સુગે! નથી. 
તે સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ સાથે ઉત્પન્ન થતો નથી અને સૃષ્ટિના સહાર 
'સાથે લય પામતો નથી; એ ભસ્તિત્વ તથા નાસ્તિત્વ એએ ઉભય સ્થિપતે- 
આઓતું લયસ્થાન છે; એ અવ્યય સા એતુ' માપ થઈ શક્તું નથી 
કિવા વર્ણન થઇ શકતું નથી; એ વૃશદ્ધે ગત પણુ થતો નથી અને 
ન્યૂન પણુથતે નથી; એ ઉમેરાતા પણુ નથી અને ખર્ચાતો પણુ નથી. 
હે પ્રિચોત્તમ ! આવું જે આત્માનું સ્વરૂપ છે; તે દેહુમાં છે એસ 
જે કહેવામાં આવે છે, તે મહાકાશસમાં મહાકાશ સમાયલું કહેવા સમાન 
છે. એ આત્માની અખડ વ્યાપક સ્થિતિમાં અનેક દેહામુતિ ઉત્પન્ન 
થાય છે અને લય પાસે છે. દેહુ ઉત્પન્ન થવાથી તે જન્મતા નથી અને 
રેઠુ મરવાથી તે મૃત્યુ પામતો નથી તે તો જેવા છે તેવોજ કાયમજ 
છે. જે પ્રસત,તે આકાશસા દિવસ અને રાત્રિ આવે છે અને ન્ય છે, 
તે પ્રસાણે આત્મસત્તામાં દેહુ આવે જાય છે માટે આ શરીરમાં તે 
માત્મા કાંર્ષ કરતો પણુ નથી અને કયાવતો પણુ નથી; તેમજ શરી- 
રના કોઇ પણુ વ્યાપારમાં લેપાતો નથી અને તેના સ્વરૃપમાં કોઈ 
પણુ કારણુથી ન્ચૃનાધિકતા થતી નથો; એટલુંજ નહિ પ*'તુ તે દેહમાં 
હોવા છતાં પણુ દેહના સર્વ વ્યાપાશેથો અલસ ડાય છે. (૧૧૧૯) 


અધ્યાય ૧૩ મો. ., કી 


ચથા ત સૌક્મ્યાઃ વરં _નોપાજિતે 1. 
 શવેત્રાવચ્થિતો હરે તથાત્મા નોપહિખ હે ॥૨ર।। 


*લેોડાર્થ: --જેવી રીતે સર્વવ્યાપક આકાશ સૂક્ષ્મતાને લીધે 
કેશાથી પણુ લિસ થતુ નથી, તેવી રીતે સર્જ દેડોમાં અધિછિત થએલે। 
આત્મા દેહાદિકનાં કર્મથી લિસ થતો નથી. (૩૩) 

ટીડા:--હે અર્જુન ! આકાશને પ્રવેશ કયાં નથી ? અર્થાત્‌ 
આકાશ સવત્ર છે; ડુ પરતુ એને એનામાં રહેલી કેઈ પણુ વસ્તુથી 
પીડા થતી નથી. તે પ્રમ, આત્મા સર્વ ત્ર સર્વ રેહામાં છે તોપણ 
શેહુની ફોઇ પણુ ણ્પાધિથી તે લિસ થતો નથી. માટે વારવાર શુદ્ધ- 
તત્ત્વર્વું આ લક્ષણુ તું ધ્યાનમાં રાખ કે, ક્ષેત્ર અર્થાતૂ શરીર કિ'વા તેના 
પર્મ એનાથો ક્ષેત્રસ એટલે અ!ત્મા તદ્ન ભિન્ન છે. (૧૧૨૨) 


ચથા પ્રજાશયતે૧ઃ જતન જોવ મિ રવિઃ । 
ક્ષેત્ર ક્ષેત્રી તથા જત પ્રજારાયતિ મારત ।રણા 


'લેઝાથ:--હે ભારત ! જેવી રીતે એકલે સૂર્ય આ સર્વ 
જગતને પ્રકાશિત કરે છે તેવી રીતે એક ક્ષેત્રજ્ઞ સર્જ ક્ષેત્રાને પ્રકા- 
શિત કરે છે. (૩૪) 

ટીકાઃ--લે!હચુ'બકના સસગથી લેહ ખે'ચાય છે; પરતુ લોહ 
એ લેોહુચુ'મકડ નથી. એજ કૂરક આત્મા અને દેડ્ુમાં છે દીપકના પ્રકા- 
શથી ઘરને બ્યવહાર કરાય છે; પર'તુ દીપક અને ઘર વચ્ચે કોટિશ: 
અતર છે. હે કિરીટી | કાઇના ગર્ભમાં અગ્નિ હાય છે; પરતુ અગ્નિ 
કાંઈ કાષ્ઠ નથી. આ દ્રછિથી તું આત્માને ને. આકાશ તયા નીલ" 
તામાં કિવા સૂર્ય તથા મૃગ્જળમાં જેમ અતર છે, તેજ અતર 
આત્મા તથા દેહની વચ્ચે તું જોરે. ગગનમાં રહેલો એકજ સૂર્ય 
જેમ ન્નુદા જુદા સર્જ લે।કોને પ્રકાશિત કરે છે; તે પ્રમાલે એકજ 
આત્મા સર્જ દેહામાં પ્રકાશ પાડે છે એમ તને સમજાશે. હવે આત્મા 
અને દેહુના સબ'ધમાં ફોઈ શ'કા રહેલી નથી. (૧૧૨૮) 


કષેત્રક્ષેત્રણ ણા ૩2 જ્ઞાનગલુયા । 
 સૂતપજતિમોક્ષ ચ વે વિટ્યાસ્તિ તે ૫૬૩૨ 


 શોકાર્ધ$--જે આ પ્રમાણે ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસ્ વચ્ચેના અ તરને 
સશ સર્વ ભૂતો પ્રકૃતિથી સકત કેવી રીતે થાય છે તે તત્ત્વને જાણે 








૪૭ શ્રી સાતેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 








છે તે બ્રહ્માને પ્રાસ થાય છે. (૩૫) કો 
 થઢીઝઃ--હે શખ્દતત્ત્વતસારસ! તેજ ખુદ્ધિને સાનમય જાણુવી કે 
જેના ચોગથી શરીર અને આત્મા વચ્ચેના અ'તરને સમજી શકાય. 
આ અ'તરને સમજવા સાર્‌ ચતુર (સુમ્ુક્ષી) જન સ્ાનીઓના ઉમરા 
ઘસી નાખે છે; અને હે અર્જીન ! એનેજ સમજવા માટે તેએ શાંતિ- 
રૂપી સ'પત્તિ સ્વાધીન કરી લઇ શાસ રૂપી ડુઝતી ગાયને પોતાને 
ઘેર પાળે છે. (નિત્ય શાસ્રાધ્યયન કરે છે.) અનેજ સમજવાને સાટે 
ચુરૂષ ચોગર્‌ષી આકાશપર ચઢી જવાની હામ ભીડે છે; શરીરાદિકને 
નૃણુપ્રાય માને છે અને સ તોની 'ાડુકા પોતાના મસ્તકપર ધારણુ કરે 
છે. આ પ્રમાણે સાનનાં સાધને દ્વારા અ'તરમાં તેએ નિક્ષય કરી લે 
છે; અને શરીર તથા આત્મા વચ્ચેનો ખરો તફાવત તેમની દ્રછિએ 
પડે છે. આમ કહી ભગવાન બોલ્યા:-હું તેના જ્તાનની સ્તુતિ કરૂં છું. 
આ જે મિથ્યા પ્રકૃતિ મહાભૂતાદિ અનેક વસ્તુઓમાં ભિન્નતાથી 
વિસ્તાર પામી છે; જે શુકનલિકા ન્યાયે જીવોને નહિ વળગેલી છતાં 
વળગેલી હાય એમ જણુય છે; તેને તે જેવી છે તેવીજ જે જાણી 
લે છે; અને રોરડીમાંથી સર્પની મિથ્યાબ્રાન્તિનો લે!પ થયેથી દોરડી તે. 
દોરડીજ દેખાય છે; અથવા ચાંદીના બ્રમનો નાશ થતાં છીપ તે છીપજ 
જણાઇ રહે છે; તેમ આત્માથી ભિન્ન એવી પ્રકૃતિને જે અ'તઃકરણુપૂર્વડ 
ભિન્ન જાણે છે, તેઓ ખ્રહ્મારૂપજ બની રહે છે એવો મારો મત છે. 
જે ખ્રહ્મા આકાશ કરતાં પણુ વિશાળ છે; જે પ્રકૃતિથી પર છે અને 
જે પ્રાસ થતાંજ સમ વિષમ ભેદ રહેતો નથી; જે ખ્રહ્મમાં પ્રદુતિના 
અંતુરાધથી ખનેલા ખાકાર નદ થાય છે; જીવપણાનો લય થાય છે 
અને દ્વેતભાવને! લેપ થાય છે; જે અદ્ધય છે; હે પાર્થ ! તે પુરૂષ 
એ પરમતત્ત્વર્પજ થાય છે કે જે રાજહુસ જેમ નીર અને ક્ષીરને 
જુદ્દા પાડે છે તે પ્રમાણુ માત્મા અને પ્રકૃતિને ભિન્ન કરીને જુએ છે. 
જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ કહૅ છે કે; શ્રીકૃષ્સુ આ પ્રમાણે અજું નને 
આત્મા તથા પ્રરૃતિ વિષે સ'પૂર્ણુ અનુભવ આપ્યો. એક વાસણુમાં્તું. 
પાણી બીજા વાસણુમાં રેડવામાં આવે, તેમ શ્રીહરિએ પાતાના હંદય- 
માંયું. આ જ્ઞાન અજીનના અ'ત:કરણુમાં રેડ્યું. પર'તુ જે નર ન 
નારાયણુ છે, તો પછી સાન કોણે કોને આપ્યું ? પછી શ્રીકૃષ્યુ અર્જુન 
તરક આંગળી કરીને “આ તે જ હું છું એમ બોલ્યા; પરતુ આ. 
વૉત સને કઈ પૂછે નહિ ત્યાં સુધી કહેવાનું પ્રચાજને નથી. અસ્તુ ! 
વધુ શું કું ? દેવે અર્જુનને પોતાનું સર્વસ્વ આપ્યું. ભંગવાને આટકું.- 
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બધુ કલુ તોપણુ અર્જીન પોતાના મનમાં તૃસ ન. થતાં વિશેષ કહેવાને 
માટે કૃષ્લુ ભગવાનને પ્રાર્થના કરવા લાગ્યો. દીપકમાં જેમ જેમ વેલ 
પૂરવામાં આવે તેમ તેમ તે અધિક પ્રકાશ આપે છે; તે પ્રમાણે 
શ્રીકુષ્ણુ જેમ જેમ વધારે ડહૅવા લાગ્યા તેમ તેમ અર્જાનનના મનમાં 
શ્રવણેચ્છા વૃદ્ધિગત થતી ચાલી. જે પ્રમાણે એકાદ સુઘડ અને ઉદાર 
ખાઇને ચતુર તથા રસજ્ઞ જમવાવાળે મળ્યો હોય તે! તે ખાઇને પીર- 
સવાની તથા તે જમનારને જમવાની હંસ પેદા થાય છે; તેજ પ્રમાણે 
અર્જુનનો સાંભળવાનો ઉત્સાહુ નેઈ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનને ચાર ગણી 
હૉંસ ઉત્પન્ન થઈ. જે પ્રમાણે અતુકૂળ પવનથી સેધ આકર્ષાઈ વૃછિ 
થાય છે, કિવા ચદ્રોદય થતાં સગ્નુદ્રમાં ભરતી આવે છે, તે પ્રમાણે 
શ્રોતાની આદરખબુદ્ધિથી વક્તાને બોલવાનું સ્કુરણુ આવે છે. (૧૧૫૨) 

સજય કહૅ છે:-હે ધૃતરાષ્ટ્ર રાજા ! આ પ્રમાણે અર્જુનની 
સાંભળવાની ઇચ્છા જેઈ, દેવ પાતાના જે વડ્તૃત્વથી સમગ્ર વિશ્વને 
આન'દમય કરી મૂકશે; તે વકતૃત્વ તું સાંભળ. આ પ્રમાણે મહુ- 
ભારતના ભીષ્મપર્વમાં શ્રી વ્યાસઝ્ુનિએ પોતાની અમર્યાદ ખુદ્ધિથી * 
જે કથા કહી છે, તે કૃષ્ણાર્જુનસવાદ ઉત્તમ મરાઠી ભાષામાં આવી 
છંદમાં કહું છું. હું કેવળ શાંતિરસનીજ કથા વણુવીશર્‌ પરતુ તે 
રાગારાદિ રસોથી ચઢતા પ્રકારની થશે. એવી પ્રેમાળ દેશી ભાષામાં 
એ કથા કહી શકે તે સાહિત્યને શિક્ષણુ ખાપરો તથા પોતાના માધુ- 
યથી અસૃતને પણ્‌ ફિકઝું પાડશે. જે ચદ્રના ઉદયથી ચદ્રકાંતમણિને 
પ્રસ્વેદ છૂટે છે, તે ચ'દ્ર પણુ મારી વાણીથી આર્દ્ર થશે અને રસ પણુ 
ભૂલે પડી જશે, તથા નાદતનું તો' નામ પણુ મટી જરે; અસ્તાનીઓને 
પણુ સ્રત્તિકતાને। પાતો! છુટશે અને અધિકારી તો શ્રવણુ કરતાંજ સમા- 
પિસ્થ થઈ જરી. આવી રીતે વાણીવિલાસનો વિસ્તાર કરીને વિશ્વને 
ગીતાના અર્થ થી ભરી દઇશ અને જગતની ચોતરફ આનદની વાડી 
રચી દઇશ. વિચારતું દેન્ય પ્રીટી જશે, મન અને કાન સકળ થરો 
અને છ્રહ્યમવિઘાની ખાણુજ ખુલ્લી મૂકાઇ જરે. બ્રહા પ્રત્યક્ષ દ્રછિએ 
પડશે, સુખના ઉદય થશે અને સર્વ જગતમાં આત્મજ્ઞાનના સુકાળ 
થઈ જશે. થ્રી નિવૃત્તિદાસના મારાપર અનુગ્રહ હોવાને લીધે હું હવે 
એવું ભાષણુ કરીરા કે, આ સર્વ વાતોની આપને સાક્ષાત્‌ પ્રતીતિ થશે. 
માટે પ્રત્યેક અક્ષરમાં કવિત્વ અને ઉપમાતું પૂર છેડી મૂકીશ અને 
પ્રત્યેક પદમાં ગ'થનો અર્થ પ્રકટ કરીશ; કેમકે એટલે સુધી મને મારા. 
શ્રીમંત ગુરૂએ પશિપૂર્ણ કર્યો છે. તેમનીજ જુપાથી આપ જેવા સત 
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વર્ણુવવાને! 'લાભ મળે છે. . આપ જેવા સતોના. ચરણુદર્સંનથી' મને 
જાઇ 'પણુ પ્રકારની અડચણુ પડતી નથી. છે: પ્રશો:! સરસ્વતીને. પેટ 
સયુ બાળક ન અવતરે તેમાં ચમત્કાર તે શું. છે ?' લક્ષ્મીના “હાથપર 
સામુદ્રિક ચિન્ડાની ન્યૂનતા હોતી નથી; તે. પ્રમાણું આપ સતેોની 
સસખદ્્' આવનારો કોઈ પણુ માણુસ અન્તાની રહે એમ ખનીજ ફેમ 
શકે માટે હુવે હું નવે રસોની રેલછેલ કરી મૂકીશ. તો છે પ્રભો ? 
હુવે મને અવસર આપો, હું ઉત્તમ પ્રકારે ગ્રથનું નિરૂપણુ કરીશ. : 





,:-.  સગઞ્ધ્યાય-૧% મો. 

હે ગુરો !હે સકલદેવોમાં શ્રેણ! હે ખુદ્ધિરૂપી પ્રાત:કાલના સૂર્ય ? 
હે આન'દનોા ઉદય કરનારા | આપનો જયજયકાર થાએ. આપ સર્વનું 
વિશ્રાંતિસ્થાન છે અને સોહ'ભાવને શેભભાવનારા છે લેોકેરૂપી : તર- 
ગના: સસુદ્ર છો; આપના જયજયકાર થાઓ. હે રીનદયાળા |! હે  ૩૨- 
ણાના સાગર! હૈ બ્રહ્મવિદ્યા રૂપી વધના વલ્લસ ! જે કોઇ આપને જાણુતું 
નથી તેનેજ. વિશ્વ સત્ય ભાસે છે; આપને નાણુનારને માટે સર્વ વિશ્ધ 
આપરૂપજ બની રહે છે. નજરબ'ધીના ખેલમાં ગારુડી ખીજાની નજ૨- . 
ખ'ધી કરે છે, ષર'તુ તે પણુ પોતાની «તને છુપાવી 'શકતેપ નથી; 
પરંડુ આપની નજરબ'ધી તો તેથી પણુ પ્રબળ છે; કારણુ કે આપ 
તો! આપની જાતને ષણુ છુપાવી રહ્યા છો | મહારાજ ! આ. જગસાં 
સર્જત્ર  આપજ ભરેલા છે; પરતુ તેમાં કોઘ જ્તાની છે અને કોઈ માયાના 
સપાટામાં ટ્સેલા છે. આ પ્રમાણે આપજ નિજ એવા આપને મોરા નમ- 
સ્કાંર હો. જગતમાં પાણીમાં જે મધુરો સ્વાદ છે તે આપને લીધેજ 
તેમાં આવ્યો છે અને પૃથ્વીમાં જે સહન કરવાની શક્તિ છે વેને 
આપનીજ શક્તિ કારણુભૂત છે. ચ'દ્ર અને સૂર્ય, એ કેવળ: પ્રચડ 
છીપોનો પેઠે નિસ્તેજ છે; પરતુ ત્રણે લોકોમાં તેનો જે પ્રમંકા પડે છે 
તે આપના તેજની શક્તિને! પ્રભાવ છે. વાયુ પણુ આપની શક્તિથી 
ફેરે છે; અને આકાશ પણુ સ'તાજુકડીના ખેલની પેઠે આપનઇઃ એકાદ 
ખુણ્યામાંજ લપાઇ રહ્યું છે. વધારે શું કહું ? સર્વ. માચા -જાપમાંજ 
છે અને સ્તાન પણુ આપની શક્તિથીજ ચારે. તરક્‌ અવલે।કન કરી હાકે 
છે;: એટલુંજ નહિ, આપના સ્વરૂપનો પારં ન મળવાથી [ક્ષતિને પણુ 
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વર્ણન કરવામાં પરિશ્રમ પડયે! : (૫૦) ર ડડ. 
વેદ વર્ણન કરવામાં ચતુર તો ખરો; પ૨ તુ' જ્યાં સુધી સ્ાપ્રતું: 
દર્શન થચું નથી ત્યાં સુધીજ તે આપતુ વર્ધન કરી શકે છે; આપર્નું 
દર્શન થતાંજ અસારી ને તેની દશા એકજ ખની રહીને ઉભચને ચુપ- 
બેસવું પડે છે. સર્જ જલમય થાંય છે ત્યારે પ્રલયકાળના મેઘે. ત્યાં 
શોધ્યા પણુ નથી જડતા, તો પછી પાણીની એકાદ અ'જલિ અથવા 
એકાદ. સોઢી નદીને પણુ ત્યાં પત્તો લાગી શકે કે ? સૂર્ય. ઉદ્તિ 
થતાંની સાથે ચ'દ્ર જેમ પત'ગીયા જેવો ખની ન્ય છે; તેજ ઉપમા 
આાપના સ્વરૂપની આગળ સને અને શ્રતિને બાપી શકાય છે. જ્યાં 
દ્રેત સ્થાનબ્રટ થઇને પરાસહિત વેખરી-વાણી ચુપ રહી જાય છે; એવા 
આાપતુ વર્ણુન ક્યા સુખથી કરી શકાય એમે છે ? માટે હુવે આપની 
સ્તુતિ કરવાનુ છેડી દ બાપના ચરણુપર મસ્તક પરી દેવું એજ 
સારૂં છે. માટે હે ગુરુરાય | આપ જેવા છે તેવાજ હું આપને નમ- 
સ્કાર કરૂં છું. મારો ગીતાર્થકથનર્‌પી વ્યાપાર થવાને માટે આપ 
મારા શાહુકાર થાએ. આપની કુપારૂપી સ્રડીની થેલીની ગાંઠ છેડી 
મારી સતિરૂપો કોથળી ભરો; અને આપ મને જ્તાનથી ભરપૂર કાવ્ય 
બનાવવાનો મહાન લાભ કશવી આપો. હું એ લાભનનકામાંથી સુંદર 
વિચારરૃપી ક્ણાભૂષણૂ। તૈયાર કરાવી સ'તોના | કાનને વિભૂષિત કરીશ. 
મહારાજ ! ગીતાર્થરૂપી ભ ડાર ખહાર કાઢવાની મારા મનમાં જે ઇચ્છા 
ઉત્પન્ન થઈ છે, તે સફળ કરવાને માટે આપનું સ્નેહુરૂપી અ'જન 
મારાં નેત્રોમાં આંન્ને. જેથી મારાં ખુદ્ધિરૂપી ન્સ્રે! ગીતાર્થરૂપી ધનનું 
નિરીક્ષણુ કરી શકે. આપના કરૂણાર્્‌પી સૂર્ય ખિ'બનો નિર્મળ પ્રકાશ 
પાડો, કે જેથી મારી ખુદ્ધિરૂપી વલ્લરી વૃદ્ધિ'ગત થઇ તેને કાવ્યરૃપી 
ફળો આવે. આપની મૃપાદ્રષ્ટિની એટલા એદાયથી વૃષિ કરો કે તેથી 
મારી બુદ્ધિ રૂપી ગગામાં સિદ્ધાંતરૂપી મહા પૂર આવે. હે વિશ્વેક- 
ધામ | આપના પ્રસાદ ચ'દ્રમા પાસે મારી સ્કુર્તિ રૂપી પોર્શિ મ 
કરાવો, કે જે પોણિં માતુ અવલેકકન કેરતાંજ મારા સાનસઝુદ્રમાં રસિ- 
કતાની એવી શરતી આવે કે જેથી સ્કુર્તિનો! પ્રવાહુ ન સમાછ શકતાં 
નવે રસ ઉભરાઈ જગતમાં ફેલાઈ જાય. સ્તાનદેવ મહારાજનું આવું 
ભાષપ્ુ સાંભળી શ્રીચુરૂ નિવૃત્તિનાથ મહારાજ  સ'તુષ્ટ થઇ બોલ્યા કૅ;-- 
તું સ્તુતિના સિષથી ક્રેતને વ્યર્થ વિસ્તાર કરે છે; માટે હવે આ વ્યર્થ 
સ્તુતિ રહેવા દે. જે 'જાણુવાનેો . વિષય છે તેનું' ઉત્તમ રીતે વર્ણન કરી 
 ગીતાર્થ પ્રકટ કર; :અને ઉત્ક'ઠાનાઃ ભગ થવા. ૬ર નહિ. (૨૬) . 
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ર્ઞાનદેવ મહારાજ બોલ્ય?--રહે પ્રશો ! અપ્પ આપના સુખેથી 
ગ્રથ વર્ણન કરવાનુ કહો ગએટલીજ વાટ હું નતો હતો, પ્રોનુ' સુળીઉં 
_સૂળેજ અમર અને વળી તેનાપર અમૃતની વૃષ્ટિ થઈ એટલેઃ પછી 
વાતજ શી કરવી ? હવે ગુર્કુપા થઇ એટલે હુ' ગીતાના મૂળા શ્લેકના' 
પ્રત્યેક પદનું સવિસ્તર તથા સપણ વર્ણન કરીશ. એના શ્રવણુથી મનના 
સર્વ સ'શચેઃ નછ થરે અને શ્રવણેચ્છા દ્વિશુણુ વૃદ્ધિને પ્રાત થશે. મારી 
વાણીમાંથી એવા મધુર અને ઉત્તમ શખ્દો નીકળે એટલીજ ગુરૂના 
ચરણુ પાસે મારી યાચના છે. અસ્તુ ! પૂવે" તેરમા અધ્યાયમાં શ્રીકૃષ્ણે 
અર્જીનનને એવી કથા કહી છે કે, આત્મા અને પ્રકૃતિના સ'ચોગથી શા 
સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન થાય છે અને ગુણના સસર્ગથી આત્મા સ'સારી ખને 
છે; માયાની ઉપાધિથીજ એને સુખડુ:ખ ભોગવવાં પડે છે; અને તેના 
સગરહિત (ગુણાતીન) થવાથી તે સુક્ત થાય છે. માટે હુવે એ પ્રશ્ન 
ઉપસ્થિત થાય છે કે સગરહિત એવા આત્માને પ્રકૃતિનો સગ કેવી 
રીતે લાગી જાય છે ? આત્મા અને પ્રમુતિનો સ યોગ થવે। એટલે શું ? 
અને તેને સુખડુ:ખાદિ ભોગ શા કારણે ભોગવવા પડે છે? તે ગુણ 
ફેવા છે અને કેટલા છે? તે ગુણ્‌! કેવી રીતે ખધન કરે છે ? અને 
ગુણાવીત પુર્ષનાં લક્ષણુ શું છે ? આ સર્વ પ્રશ્નોનું' નિરાકરણુ કરવું 
એજ વિષય આ ચોદમા અધ્યાયમાં છે; તે! હવે તે વેજુઠનિવાસી 
વિશ્વેશના અભિપ્રાય શું છે તે સાંભળે. વલેઓ બોલ્યાઃ-હૈ અર્જુન ! 
શ્રવણુ કરવાની સર્વ સામગ્રી સ'ચિત કરી તું આ ત્તાન ગ્રહુણુ કરી 
લે. પૂવે" મે તને એ જ્તાન અનેક પ્રકારે સમજાવ્યું છે; પરતુ અઘાપિ 
તેં તારા અતુભવરૂપી ઉદરમાં પ્રવેશ્યું નથી. (૪૦) ડ 
શ્રીમમવા-વાષ | ૫ર ચૂયઃ પ્રવક્યામિ જ્ઞાનાનાં જ્ઞાન- 
સત ચગ્ત્ાત્વા મુનયઃ સર્વે પરાં સતિરિમિતો મતાઃ 

શલ્ોકઝાથ:--શ્રી ભગવાન બોલ્યા:-જે જ્ઞાનને જાણી સર્વ સુનિઓ 
જન્મ સરણુથી છૂટી સોક્ષ સિદ્ધિ પામ્યા છે; તે સર્વ જ્ઞાનમાં ઉત્તમ અને 
કરેણ એવું જે સાન તે હુ' તને સુન: કહુ' છું. (૧) 

ટોઝઃ--માટે બાચુરે ! મા શ્ર્તિએ જે જ્ઞાનને પર કહ્યુ' છે તે તને 
ડું મુન: કહું છુ. એ જ્ઞાનને “પર? કહેવાનુ' કારણુ એજ છે કે આપણા 
સાનને શવ-સ્વર્ગાદિક પસ'દ પડે છે; અને એજ કારણુથી આાત્મ- 
સાનને સર્જ સાન કરતાં ઉત્તમ સ્તાન કહેવામાં આવે છે. કારશુ કે તે * 
અગ્નિ રૂપ અને ઇતર સ્તાન' એની' સમક્ષ તૃલુરૃષ છે. જે સાનની મજ :- . 
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સસાર કે સ્વર્ગની પેલી તરફ પહોંચતી નથી, તેને યજ્ત યાગાદિ 
કમે(જ ઉત્તમ લાગે છે અને તેને દ્રેત સિવાય અન્ય કોઇ વસ્તુની 
પ્રતીતિ હોતી નથી. આડું સર્જ સ્રાન આ આત્મસાનની સમક્ષ સ્વમે- 
વતૂ બની રહે છે. જે ગ્રમાણે વાયુની પ્રચ'ડ લહેરોનો પણુ આકાશમાંજ 
લચ થાય છે; કિવા ન ઉદય થતાંજ જે પ્રમાણે ચ'દ્રાદિ નક્ષત્રોના 
તેજનો લોષ થાય છે; અથવા જે પ્રમાણે પ્રલયકાળના પાણીમાં નદી, 
નદ વગેરેના ભેદ રહેતો નથી; તે પ્રમાણુ આ આત્મસાનને. ઉદય 
થતાંની સાથેજ ઈતર સર્જ સાનો લય પાસે છે. માટે હે અર્જુન ! એ 
સાનને હુ “ઉત્તમ કહુ છું. હે પાંડુસુત ! આપણી ભર્નાદકાળની જે 
સ્રુક્તિ કિ'વા સોક્ષ, તે આ જાનની પ્રાસિથી આપણુને હુસ્તગત થાય 
છે. એનો અનુભવ થતાં સર્વ જ્તાતાઓ જન્મ મૃત્યુરૂપી સ સારને ઉંચુ 
રજું કરવા દેતા નથી; અને વિવેક્વડે મનની વિષયો તરક્ની દોડને 
અટકાવી સ્વાભાવિક વિશ્રાંતિ પ્રાસ થતાં તેઓ દેહધારી હોવા છતાં 
પણુ દેડાભિમાની નહિ રહેતાં દેઠુ અને દ્વૈતને ઉલ્લ'ધીને એકદમ મારી. 
યોગ્યતાનેજ પામે છે. (૫૧) ક. 
કિ ીુ દ 
રટ જ્ઞાનમપાત્રિય મ સાયમ્યમાનતાઃ । 
સમેંડવિ નોપગાયન્તે પજ્યે ન વ્યથન્તિ ત ॥૨।॥। 
*લોડાથ$--આ સાનને આશ્રય ત્રહુણુ કરી જે સારા સાયુજ્યને 
પ્રાસ થાય છે, તે સૃષ્ટિના ઉત્પત્તિકાળે જન્મતા નથી અને પ્રલયકાળે 
નાશ પણુ પામતા નથી. (૨) 
ટઢીકાઃ--કારણુ કે, હે અર્જુન | જે મારી નિત્યતાથી નિત્ય અને 
મારી પૂર્ણુતાથી પરિપૃણું થઈ રહે છે; અને જેમ હું નિરંતર અન ત, 
મહાન'દરૃપ અને સત્યસિદ્ધ છું; લે પ્રમાણે તે હાય છે. તેનામાં 
અને મારામાં લેશ પણુ લેદ રહેતો નથી. જેમ ઘટને। નાશ થતાં ઘટા- 
કાંશ મહાકાશર્‌પ બને છે; કિવા મૂલ દીપકમાંથી પ્રદીપ્ત કરેલી અનેક 
દીવેઢો એકત્ર કરવામાં આવે એટલે તેનું તેજ મૂજા દીપકમાંજ મળે 
છે; તેમ હે અર્જુન ! દ્વેતલાવ નણ થતાં હુ” અને તું એ ભેદ એકજ 
શ રિતિસા ખેસી એકત્ર થઇ જાય છે. અજ બ સ્છિનાો પારભ 
થતાં ત્તેને જન્મ ધારણુ કરવો! પડતો! નથી અને પ્રલયકાળે નાશ 
પામવું પડલું નથી. આ પ્રમાણુ હે ધન જ્ય ! જે આત્મસ્તાનને અનુ- 
સેરી મદૂપ થયા છે, તે ડી છે. આ પ્રમાણે આત્મજ્તાનનું 
મહત્વ દેવે પોતાની રૂચિથી વર્ણવ્યું અને અર્જુનના મનમાં પણુ રૂચિ 
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ઉત્પન્ન કરી. આથી અજુનની એવી સ્થિતિ થઈ કે તેનાં સર્વા'ગને. 
જાણ કાનજ ઝુટયા ! અર્થાત્‌ તે નખથી શિખાપર્ય”“ત અવધાનરૂપ 
ખન્યો. જે કથન આકાશમાં પણુ સમાવિછ થઇ શકે નહિ તે અર્જુન 
ગ્રહણુ કરે છે એમ જેઈ દેવના અતઃકરણુમાં પણુ પ્રેમના આવેશ 
ઉત્પન્ન થયો, અને તેમની કથન કરવાની હાંશ એટલી તે! વધી ગઇ 
જુ તે ગગનમાં પણુ સમાઇ શકે નહિ. પછી ભગવાન બોલ્યા:--હે 
અર્જુન ! મારી વકતૃતા આજે સફળ થઈ; કારણુ કે મારી નિરૃષણુની 
હાંશ પ્રમાણે તું કત્તમ શ્રોતા મળ્યો! છે. માટે હવે હું' એક હોવા 
છતાં ત્રિગુણુરૂપી પારધિએ દેહુરૂપી પારા નાખી મારી પાસે અનેક 
રૂપો શી રીતે ધારણુ કરાવે છે; બને ક્ષેત્રના સ'ચોગથી મારામાંથી આ 
જગત કૈવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે, તે ક્ટુ' છુ' તે સાંભળ. મારા સ'ગ- 
રૂપી ખીજથી પ્રાણી માત્ર ઉત્પન્ન થાચ છે, તેજ કારણુથી પ્રમૃતિને 
ક્ષેત્ર કહેવામાં આવે છે. (૬૬) 


મમ ચોનિમેઇદ્રસ તસ્મિન્મમ જધામ્યટ? । 

સંમવઃ સર્વમૂતાનાં તતો મવતિ મારત ।ર્‌॥ 

શ્લોકાર્થ:--હે ભારત ! મહદ ખ્રજા (પ્રકૃતિ) એ મારૂં ગર્ભ 
મૂકવાનું સ્થાન છે; તેમાં ટું' ગભને સૂજુ છું અને તેમાંથી સર્વ- 
ભૂતોની ઉત્પત્તિ થાય છે. (૩) 
ા કડ$--આ માચા અથવા પ્રરૃતિ મહત્તત્ત્વાદિકનું વિશ્રાસસ્થાન 
અર્થાત્‌ લયસ્થાન છે; અર્થાત્‌ એ સર્વ જગત કરતાં મોટી છે; માટે 
એને “મહદ્ખ્હા? નાસ આપવામાં આવ્યું છે. તેમજ હે અર્જુન ! એના 
ચોાગગથી વિકાર અને ગુણુ વૃદ્ધિ પામે છે; માટે પણુ એને સઢહદ્દષ્રહા 
કહેવામાં આવે છે. અવ્યઝ્ત મતવાદીએ એને અન્યક્ત કહે છે, સાં'ખ્ય 
મતવારદીએ બને “પ્રકૃતિ' કહે છે અને હે પ્રાસ્શિરોમણે ! વેદાંતીઓ 
એને “માચા કહે છે. બ્યર્થ કેટલુંક બોલવું ? અસ્તાન તે પણુ એજ છે. 
હૈ ધનજ્ય | આપણા આત્મસ્વરૂપની આપણુને જે વિસ્જ્તિ થાય છે 
તેજ આ અન્તાન્નું સ્વરૂપ છે. (૭૧) 

બીજી વાત એ છે કે; જેમ હાથમાં દીપક લઇ તિમિરને શોધવા 
જઇએ તો તે જડતું નથી, તેસ આત્માનુભવ સમચે તે અજ્ઞાન દેખાતુ 
નથી. ટ્રધને ડલાવવાથી જે પ્રમાણે તેપર મલાઈ આવતી નથી અને 
સ્થિર રાખીએ તોજ તેપ૨ મલાઇ આવે છે; કિવા સતુષ્ય જે વખતે 
જાગદાવસ્થામાં કિવા સ્વસાવસ્થામાં હોતો નથી અથવા સમાધિસ્ય 
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વલુ હોતો. નથી, તે વખતે જેમ! તેતે ગાઢ નિદ્રા આવે છે; કિવા જ્યારે 
વાયુ ઉત્પન્ન થએલેઃ હોતો નથી ત્યારે જેમ આકાશજ માત્ર હોય છે; 
તેજ પ્રમાણે [ઈતર અવસ્થા વિનાની' જે નિદ્રાવસ્થા તેજ અરજ્તાન છે. 
'ટ્રરથી એકાદ .વૃક્ષતુ ડુંડુ' દેખાય તે થાંજલેો છે, કે પુરૂષ છે તે 
નિશ્ષયપર્વક #ક્હી.વાકાતુ: નથી, પરતુ કોઈ વસ્તુ છે એવોજ 'ભાસ 
(થાય છે; તે પ્રમાણે આત્માનુ કેવળ સ્તરૂપ પણુ જે સ્થિતિમાં ખરે- 
ખરૂં દેખાતુ નથી, તેમ ખીજી અસ્ુક વસ્તુ છે, એવો પણુ નિશ્ચય 
શ્રતો નથી. રાત્રિયે નહિ અને દિવસ પણુ નહિ એવા ઉભયના સ'ધિ- 
જાળને જે પ્રમાણુ સાય'કાળ કહેવામાં આવે છે; તેજ પ્રમાણે આત્મા 
કને જગત વિષેના સ્તાનના અભાવવાળી સ્થિતેને અન્તાન કહેવામાં 
વે છે. આવી ઉભય વચ્ચેની અનિર્વચનીય સ્થિતિને “અજ્તાન' કહે- 
વામાં આવે છે; અને તે અસ્તાનથી આવૃત્ત થએલા ચૈતન્યને ક્ષેત્રટ 
કહેવામાં આવે છે. પોતાનુ શુદ્ધ સ્વરૂપ ન જાણુતાં જે અસ્તાન વૃદ્ધિ 
પામે છે તે ્ષેત્રસનું' (જીવાત્માત્તુ) રૂપ છે. (૮૦) 
આ માયા અને ચૈતન્યના ચોગને ખરાખર લક્ષમાં રાખ; કારણુ 
ઝે સાયાનો એ મઝુદરતી સ્વભાવ છે. માયાના અતુરાધષથી ચૈતન્ય 
પોતાનુ આત્મસ્વરૂપ વિસરી જઈને પોતાને અત્તાની જેવો સમજી 
અનેક રૂપ પધારણુ કરવા લાગ્યો. જે પ્રમાણે દરિદ્રી મનુષ્યને બ્રમ થવાથી 
તે પોતાને; રાજા કહે છે, કિ'વા મૂર્છા પામેલો મનુષ્ય જે પ્રમાણે હુ 
સ્વર્ગ જેઈ આવ્યો એમ કહે છે; તે પ્રમાણ દ્રષ્ટિ આત્મસ્વરૂષથી 
ખસી, એટલે જે જે વસ્તુ દ્રછિગાચર થાય છે તેને સૃષ્ટિ કહેવામાં 
આવે છે અને તે મારામાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે.  સતનુષ્ય એક્લો! હોવા 
છતાં જેમ સ્વની. ભ્રાંતિથી પુષ્કળ વસ્તુ જીએ છે, તેજ પ્રકારે ચૅત- 
નયને :આત્મસ્વ્રરૂપની વિસ્કૃતિ થાય છે ત્યારે ખને છે. શ્યાજ સિદ્ધાંત 
તને પુન: અન્ય પ્રકારે આગળ કહું છુ. એ વાત તું ભૂલીશ નહિ 
જે માયા એ મારી સરી છે અને તે આઘ'તરહિત, તરુણુ તથા અનિ- 
વશ્ચનીય ગુણુવાળી છે. અભાવ (ફકાંઈજ નહિ) એજ એનુ. રૃપ છે. 
એની- આકૃતિ ખહઠુ સોટી છે. એ અજ્તાનની સમીપ રહે છે અને રનથી 
દ્ર૧ નાસે છે; પરતુ એ માયા. મારા આત્મસ્વરૂપપર સુતેલી હોવાથી 
આત્મસત્તાના સ'ભ્ઞોગથી ગર્ભ ધારણ કરે છે. ત્યાર પછી એ જીવભૂતા 
પ્રકુતિના ઉદરમાં પ્રાકૃત અષ્ટ વિકારરૂપી ગર્ભની વૃદ્ધિ કરૈ છે. આત્મા 
તથા પ્રજુતિના સ ચોગથી પ્રથમ બુદ્ધિતત્ત્ત ઉત્પન્ન થાય છે અને તેજ 
બુદ્ડિતત્ત્રમાંથી મન થાય છે. મનની સ્ત્રી મમતા છે અને તેમાંથો 
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અહંકારની ઉત્પત્તિ થાય છે અને તેના ચોગથી પચસ્હાભૂતો ઉત્પન્ન 
થાય છે; અને વિષય તથા ઇદ્રિચોનો ભૂતોની સાથે સખ'ધ હાવાથી 
તે સગથી વિષય તથા ઇદ્રિચોને! ઉ્ભવ થાય છે. વિષય તથા ઇદ્રિ- 
ચેનો ક્ષોભ થયો. એટલે તેની પાછળ સત્ત્વ, ૨જ અને તમ એ ત્રણ 
શુક રહેલા હોય છેજ; અને તેના ચોગથી જેવી વાસના ઉપજી હોય 
તે પ્રમાણે જીવ ભિન્ન ભિન્ન સ્થળે જન્મ 'ધારથુ કરે છે. જે પ્રમાણે 
ઔજ મને પાણીનો સચેગગ થતાં તેમાંથી અ'મુર ફૂટીઅ'તે તે વૃક્ષમાં 
પરિણામે છે; તે પ્રમાણે મારા સ ગથી પ્રકૃતિને અનેક પ્રકારના વિશ્ચાં- 
'મુર ફૂટવા લાગે છે. હે સુજનત્રેણ ! પછી તે ગર્ભ કેવું રૂપ ધારણુ 
ઝરે છે તે સાંભળ. અ'ડજ, સ્વેદજ; ઉદ્દભિજ્જ અને જરાયુજ આવા 
અ'મુરો તેને સહુજ ફુટે છે. જેમાં આકાશ અને વાયુનો વિશેષ અશ 
હેય છે એવા ગર્ભરસને અ'ડજ કહૅવામાં આવે છે; આ એક તેને 
અવયવ છે. તમ અને રજ એ ગુણે્‌।થી ચુષ્ત હોઇ જેમાં જળ ભને 
તેજના અધિક અ'શ હોય છે, તેને સ્વેદજ કહેવામાં આવે છે. જેમાં 
જળ અને પૃથ્વીના વિશેષ અશ હોય છે અને જેમાં કેવળ તમોગુણુ 
દ્રષ્ટિગાચર થાય છે; તે ઉદ્ભિજ્જ છે. પાંચ જ્તાને'દ્રિયો તથા પાંચ કર્મે- 
'દ્રિયો જેમાં સમાન હોય છે અને જેમાં મન અને ખુદ્રિની નડી હોય 
છે, તે જરાચુજ કહૅવાય છે. આ પ્રમાણે જરાયુજ, અજ, સ્વેદજ 
તથા ઉદ્શભિજ્જ એવા ચાર રેટુ અર્થાત્‌ બે ટુસ્ત અને બે ચરણુતલ 
છાઈ, અષ્ટધા પ્રકૃતિ જેનુ' શિર હોય છે; પ્રપંચ એ જેનુ મોટું ઉદર 
'છે અને નિવૃત્તિ એ જેની પીઠ છે, તથા નાભિના ઉપરના ભાગમાં 
જેને આઠ દેવસર્ગ છે; જેને ઉપરના ભાગમાં સ્વર્ગલોક એ કઠ છે, 
મૃત્યુલાક એ સધ્ય ભાગ છે અને પાતાળલોકઃ એ કમરની નીચેનો 
ભાગ છે; આડું એક છોકરૂં આ માયાને અવવતયું”. ત્રણુ લોકનો વિસ્તાર 
આ બાળમ્નુ' પારણું છે. ચોરાશી લક્ષ ચોનિ તે આ બાળકની આંગ- 
ળીઓનાં ટેરવાં અને સાંધા છે અને એ બાળકે દિનપ્રતિદિન વૃદ્ધિ- 
ગત થતુ જાય છે. નાના પ્રકારના દેહે, અવચવે। તથા નાસોરૂપી અલ- 
ઝારા પહેરાવી, માયા એ બાલકને સોહર્પી સ્તનપાન કરાવી ઉછેરીને 
મોટું કરે છે. પૃથક પૃથક સૃષ્ટિઓ તેની આંગળીઓ છે અને ભિજ્ઞ 
' ભિન્ન શરીરો તેના વેઢા છે. આવું એકતુ' એક વિશ્વરૂપી બાળક 

અજ્ઞાનરૂપી પ્રદૃતિને પેટે જન્મ લઈ પોતાને ભાગ્યવાન માને છે. ઘાહ્યા 
એ બાળકનો પ્રભાતકાળ છે; વિષ્ણુ એ સધ્યાન્હકાળ છે અને સદાશિવ 
એ સાથ'કાળ છે; અર્થાત્‌ એને ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એવા ત્રણુ 
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કાળા છે. અને મહાપ્રલલ એજ એની શય્યા છે. તેનાપર ખેલ ખેલ્ીને 
ભે નિરાંતે નિદ્રા લે છે અને પુનઃ કલ્પનો ઉદય થતાંની સાથે વિષ- 
રીત. જ્ઞાનથી જાગી ઉઠે છે. હે અર્જુન ! અ રીતે મસિથ્યાસ્ાનના જ્યવ- 
હોદરમાં અલગતિના ચોગથી એ બાળક પગલાં ભરવા લાગે છે. સ'કલ્પ 
એ. જેના પ્રિય સ્નેહી છે અને અહકાર એ જેની શોભા છે; એવા આ 
બાળકને આત્મન્તાનની પ્રાત્તિ થતાંની સાથેજ મરણુ આવે છે. અસ્તુ! 
હુવે વિશેષ વર્ણન ન કરતાં એટલુંજ કહું છુ કે આ પ્રમાણે માચા- 
માંથી આ વિશ્વ મારી સત્તાની સહાયથી ઉત્પન્ન થયું. (૧૧૫) 
રઝ ૭ 
સોલ્િથુ વોન્તેય મૂર્તયઃ સંમવસ્તિ યાઃ । 
તાયાં ત્રલ મ-યોનિરદં વોગ -: પિતા ।ણા 
ભેોઝથ:--રે કેતેય ! ચોરાશી લક્ષ ચોનિમાં જે : બ્યક્તિશટા 
ઉત્પન્ન થાય છે તે સર્વનું કારણુ મહુદ બ્રહ્મા (પ્રરૃતિ) છે; અને ત્તે 
પ્રકૃતિમાં બીજારોપણુ કરનારો પિતા હું છું. (૪) પ 
:--માટે હે અર્જુન ! હું ખાપ; માયા એ સા અને વિશ્મ 
એ અમારૂં બાળક છે; માટે જુદાં જુદાં પુષ્કળ શરીરો જઇને ચિત્તમાં 
ભેદભાવ ન શાખવેો નનેઇએ; કારણુ કે જગતમાં સર્વ ભૂતોની ઉત્પત્તિ; 
મન, બુદ્ધિ, પ્રભતિ પ'ચે'દ્રિયામાંથીજ છે. શું એકજ શરીરને ભિન્ન 
ભિન્ન અવયવો નથી હોતા કે? તે પ્રમાણે અા જગતમાં ભિન્ન 
શિન્ન નામરૃપ દ્રછિગાચર થાય છે; તોપણુ જેમ એકજ ખીજમાંથી 
ઉત્પન્ન થઓલ્ા વૃક્ષની લાંબી, આડી, જાડી અને પાતળી શાખાએ 
હેય છે તેવાજ જગત અને મારા વચ્ચેનો સ'બધ છે. જેમ મૃત્તિકા- 
માંથી ઉત્પન્ન થએલો ઘટ મૃત્તિકાનું બાળક છે, કિતા વસ્ર એ રનાં 
આળકર્નું ભાળક છે; (કારણુ કે રૂમાંથી સુતર બન્યા પછી વસ્ત તેયાર 
કરવામાં આવે છે;) અથવા સસુદ્રપર ઉત્પન્ન થતા અસ'ખ્ય | તરે, 
જે પ્રમાણે સસુદ્રનીજ સતતિ છે; તેજ પ્રમાણે ચરાચરનો અને મારે 
સ'બ'ધ છે. મ.ટે અગ્તિ અને જવાળા જે પ્રમાણે એક અગ્નિનાંજ 
સ્વરૂપા છે, તે પ્રમાણે સર્જ કાંઇ હુંજ છું અને બીજા સર્વ નામ; રૂપ 
તથા સ'બ'ધ મિથ્યા છે. જમતની ઉત્પત્તિ થવાથી સારા સ્વરૂપને 
લેપ થાય છે એમ ને કહીએ તો અ જગતને કેણુ પ્રકાશિત કરે 
છે. શું માલિટ્યના તેજથી માણિકય લે।પાઇ જાય છે કે ? સુવર્ણના 
અલ'કારો ખનવાથી શુ સુવર્ણ નણ થાય છે કે ? ડમલનો વિકાસ 
થતાં તેમાંતું કમલત્વ નાશ પામે છે કે ! હે અર્જુન | અવયવ એ તેને 





હેટ _ | શ્રી સાનેશ્રી શગજડીતા. 





ધારંણુ કરનાર સનુષ્યતુ' આચ્છાદન જ “છે કે' અવયવી તેજ છે ન 
તેની ઉત્તર ઓપ. જીવાયનાં ખ' વાવવાથી કણુસલાં બઆધવે: તો * તેમાં 
ઘટાડો 'થએલે! માનવો: કે વૃદ્ધિ થએલી માનવી ?: માટે જગતને એકઃ 
'બાજુએ- રાખી સને નેરો તો હું ભિન્ન દેખાઇશ નહિ; કારણુકે હુળ' 
“સર્વ જગદ્‌પ છુ. હૈ વીર | આ સત્ય અને નિશ્ચિત સિદ્ધાંતની: પૂર્જુ 
'ગંઠ તું તારા મનમાં બાંધી રાખ. હવે હું. પુષ્કળ શરીરાવટે ભિન્ન 
ભિન્ન દેખાઉં છુ, તોપણુ તે સર્વ શરીરોમાં હુંજ “ચુભ્‌ા।થી અદ્ધ છુ 
એમ તું સમજ. હે કષિધ્વજ ! જે પ્રમાણે મતુષ્યં સ્વસમાં પોતાના 
મરણનું દુઃખ ભોગવે છે; કિવા ફકસળાવાળા મતુષ્યને [૬રફ વસ્તુ 
પીળી. દેખાય છે; અથવા અભ્ર જેમ સૂર્યના પ્રકાશથી દે દેખાય છે ભને 
સૂર્ય અબ્રાચ્છાદિત થયો. છે એમ પણુ જે પ્રમાણે સૂર્યનાજ ' તેજથી 
રખાય છે; કિવા પોતાના વડેજ પડેલી પોતાની છાયા ન્તેઇને કોઈ 
ડરે છે, પરતુ પોતે જેમ તે છાયાથી ભિન્ન નથી; તેજ પ્રમાણુ જગ- 
તમાં ચુષ્કળ દેહા દ્રછિગાચર થાય છે, તોપણુ લે મારા સ્વરૂપમાંથીજ 
થએલા છે; એવે! તેમનો અને મારા સબધ છે એ સારી રીતે લક્ષમાં 
રાખજે. મારા સ્વરૂપને જાણ્યા પછી જમતનોા અને મારો જે સખ ધ 
છેઃ તે પણુ જણુવામાં આવી જાય છે. મારા સ્વરૂપનું વિસ્મશણુ થવા- 
થીજ હું અને જગત ભિન્ન છીએ એવે! ભાસ થાય છે. હુવે મારાજ 
ગુભા।ાથી હુ' કેવી રીતે બદ્ધ થાઉ છું તે સાંભળ; ભને ગુણે! કેટલા છે 
અને ત્તેના ધર્મો શું છે; તથા તેનાં સ્વરૂપો કેવાં છે અને સેના નાસે 
શું છે; અને તે ક્યાંથી ઉત્પન્ન થયા તેનો મર્સ' કહુ' છુ' તે પણુ સાંભળ. 


શત રગજમ દૃતિ શુળાઃ યજઞાતિસંમવાઃ | 
| 4સિવષ્નસ્તિ મદાવાદો રેરે શે .નમવ્યયંશ્‌ ॥થ॥ 


“ શ્લેકાર્થ:--હે મહાબાહો ! સત્ત્વ, ૨% અને તસ એ ત્રણુ: ચુરુ 
મજુતિસાંથી ઉત્પન્ન થયા છે; ક અ દેહમાં અવિનાશી આત્માને 
બાંધી ર છે. (પ): 

“'ટીઝાઃ--સત્વ, રજ અને તમ એવા ત્રણુ ગુણુ। છે: સે પ્રકૃતિ 
સેના જન્મભૂમિ છે. તેમાં' સત્ત્વગુલુ ઉત્તમ; રનેગુણુ મધ્યમ' અને 
તસેદશુણુ કાનછ છે. એ ત્રણુ ગુણજ્‌ા એકજ અ'ત:કરણુમાં દેખાય છે; 
તેથી 'અ'ત:કરણુ પણુ ત્રિશુણુમય છે. જે પ્રમાણુ એકજ દેહને ખાલ્ય, 
તારુજય અને વાધંક્ય એ ત્રણુ અવસ્થાઓ ' પ્રાસ થાય છે; કિવા 
ઉત્તમ સોનામાં ભેગવાછુ સોનું સેળવવાથી જેમ જેમ તેતું વજન વધે 
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છે; તેસ તેમ સોનું નિસ્તેજ દેખાય છે અને તેના કસ કમી ઉતરે. 
છે; 'જે' પ્રમાણે: અલર્ય અણતાં જાગૃતિ નણ થઈ નિદ્રાની. વૃદ્ધિ 
ચાય છે;-લે: પ્રમાણે અસ્તાનનો સ્વીકાર કરવાથી જે વૃત્તિ. ઉત્પન્ન 
શાથ છે તેને 'સત્ત્વ,, રજ અને તમ કહેવામાં આવે છે. હે અર્જુન ! 
અ પ્રમાણે જેના ચોગથી વૃત્તિ ભિન્ન 'ભિન્ન પ્રકારની અને છે, તેને 
ગુણુ કહેવામાં આવે છે.' હેવે તે આત્માને કેવી રીને -બ'ધન કરે છે) * 
તે કહું. (૧૪૪) ઝલ ક 5 
સત્ર સતતં સિમ જલાતવારવમનામયય્‌ |” 

૦: ફર 

હ સંમેન મષ્નાતિ જ્ઞાનવંમેન ચાનથ ॥૬॥ા 

*્લોકાથ--હે નિષ્પાપ અર્જુન ! તેમાંનો નિર્દોષ અને :પ્રકા- 
શક ગવા જે સત્ત્વચુલુ, તે નિર્મળ હોવાથી આત્માને: સુખના અને 
સાનસ'બ'ધથી આ દેહમાં બાંધી દે છે. (૬) દ દ 
.. ઢીઝ્:--આ આત્માજ તુચ્છ જેવી ક્ષેત્રસ્ દશામાં પ્રવેશ કરે . 
છે અને દેહનું અભિમાન ધારણુ કરે છે; તેજ વખને તેને અપશુકન ' 
ચાય છે એમ તું સમજ. અપશુકનર્તું ફ્‌ળી એ છે કે આ દેહુ મારે છે 
એવું અભિમાન ધારણુ કરતાંની સાથે તેને જન્મથી લઈને મરણુ પર્યત 
સર્જ દેહુધર્મનાં દુ:ખો ભોગવવાં પડે છે. ગલની સાથે લગાડેલું માંસ 
મત્સ્ય પકડે ન પકડે એટલાસાંજ માછી ગલને હુલાવી સત્સ્યને ગલમાં 
મૂસાવી મારે છે; તે પ્રમાણે સત્ત્વગુણુ નામને! પારધિ સુખ અને રસાનરૂપી 
પોશથી જીવને બ'ધન કરે છે; અને પછી તે મૃગની પેઠે તરફડે છે, 
તે પ્રમાણે જીવ સત્ત્વગુણુના બ'ધનમાં સપડાયા પછી હું સાની છુ અને 
સારા જેવો આ જગતમાં કોઈ જ્ઞાતા નથી એવે મિથ્યા ઘમ'ડ રાખે છે; 
આ પ્રમાણે તે આત્મન્તાનથી પ્રાસ થતાં સુખને ગુમાવે છે. પછી કોઇ તેને 
વિદ્દાન કહીને માન આપે તો! તે આન'દ પામે છે અને થોડા લાશથી 
હર્ષ પામે છે; તથા માને છે કે મારા જેવો આખા જગતમાં કોઇ સુખી 
નથી અને મારૂં કેવું માટુ ભાગ્ય છે ! આવી રીતે તે અદ સાત્ત્વિક 
ભાવાવડે અભિમાની થઈ જાય છે. આટલાથીજ કાંઈ આરો આવતો 
નથી; પરતુ હું વિદ્દાન છુ એવે! ભૂત તેની પાછળ લાગે છે. આપણે 
પોતે જ્ઞાનરૂપ છીએ એ જ્ઞાન નછ થવાને માટે તેને ખેદ થતે! નથી; 
પરતુ વિષયજ્તાનના આવેશમાં તે ગગન જેટલે! ફૂલે છે. જે પ્રમાણે 
એકાદ રાજા સ્વસેમાં ભિક્ષુક અની ભિક્ષા યાચવાને નીકળે અને 


૩૧ 





૪૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 
તેને ઇત૨ ભિક્ષુકો કરતાં થોડી વપારે ભિક્ષા મળે, તો તે 
પોતાને ઇંદ્ર સમાન ગણે છે; તે પ્રમાણે હે અર્જન 1 રેઢાવીત 
ભારતમા જ્યારે દેહાભિમાન પરે -ત્યારે તેની સ્થિતિ તેવીજ થાયઃ 
છે. ગરવૃત્તિશાસ્રમાં તે નિપુણુ હોય છે, યત્તવિદ્યામાં તે નિષ્ણાત અને. 
છે, કિ'બડુના સ્વર્ગની સુદ્ધાં તે ખાતમી «શૈ છે; અને મારા 
સ્િતાચ આ. જગતમાં: અન્ય કોઈ સ્તાનવાન નથી તથા સાહુ રૂપી 
ચ'દ્રને પ્રકાશિત કરવાને માર્રૂં ચિત્ત ગગનર્‌પ છે એમ તે માને છે. 
ખા પ્રમાણે સત્ત્વગુણુ જવાત્માને સુખ તથા સ્તાનના અછેડા (રોરડી) 
વલી બળદની પેઠે પોતાના ક'ખુમાં આણે છે. હુવે રન્‍ેગુણુ પણુ આ 
જીવને આ શરીરમાં કેવી રીતે ખાંધે છે, તે તું સાંભળ. (૧૫૯) 

રતો માજ વિર તૃષ્ળાસંમલમુરૂવશ્‌। 

 ભસિ્્ઝો1તે જોન્તેય વમલંમેન રેર્િનિમ્‌ ॥ખા 

ભ્લોકા્થ:--સે કતેય! પ્રીતિ સ્વરૂપ જે રજેશુણુ' તે આશા અને 
આસક્તિના સબ'ષથી કત્પન્ન થયો છે; તે આત્માને કર્મની આસ- 
ક્તિથી આ દેહમાં ખાંધી રે છે. (૭) 

ટીકઝાઃ--આ ગુણુથી જીવનું સદેતવ ચિત્તનુ' રજન થાય છે અને 
કામના-ઇચ્છા સદેવ જાગૃત રહે છે, એથી એને રજાગુભુ ડષૅવામાં 
આવે છે. જીવમાં એને થોડો પ્રવેશ થતાંજ તેને કામનાનેો નાદ 
લાગે છે; અને પછી તેના મનની ઇચ્છાએ। પવનની પેઠે દોડવા લાગે 
છે. પછી અગ્નિકુડમાં અગ્નિપર ઘો હામવામાં આવવાં જે પ્રમાણે 
વજગ્નિ ભડકી ઉઠે છે અને તેને નાની કે સોટી વસ્તુનુ' ભાન ન 
રહેતાં તે સર્વ વસ્તુનો ભશ્ન કરે છે; તે પ્રમાણે તેની ઇચ્છા પ્રબળ 
થતી ચાલી દુ:ખદાયક ઘટના પણ તેન સુખદાયક લાગે છે; અને ૪દ્રન 
લોકની પ્રા્તિ થવા છતાં પણ વેને તૃપ્તિ થતી નથી. આ પ્રકારે 
વિષયવાસનાની વૃદ્ધિ થતાં. સેરુપર્વત તેને હુસ્તગત થાય તોપણુ તે 
તેનાથીએ અધિક સોટી વસ્તુ પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છા રાખે છે. કેટલીક 
વખત તે એક કોડીપરથી પણુ પોતાનુ જીવન એવારી નાંખવાને આગળ 
પાછળ જેતા નથી; અને તૃણુ જેવડી અલ્પ વસ્છુ પ્રાપ્ત થય તોપણુ 
તે પોતાને ભાગ્યવાન માને છે. આપણી પાસેનુ' દ્રવ્ય આજે પુરૂં ચઇ 
જરે તો આવતી કાલે આપણી શી દશા થરો, એવો ભય પરી જે 
તૃષ્ણાના બળથી મોટા સોટા ઉઘોગો શરૂ કરે છે; અને કહે છે કે ને 
આપણુને સ્વગ*પ્રાશ્તિ થશે તે ત્યાં આપણુને ખાવાનુ શુ મળશે ? 


અધ્યાય ૨૪ સે! . ૪૯૨ 





આટલા માટે તે યસયાગાદિ. કિયા કરૈ છે. ત્રતોપર : ત્રતો કરે છે;- 
ઇથ્યપૂર્ત ( કૂવા, તળાવ આદિ બાંધવાં, યજ્તયાગાદિ કરવાં એ ) કર્મો 
કરે છે, કામ્ય (કામનિક) શરતો સિવાય ઈતર વતોનુ તે આચરણુ કરે 
નથી; જે પ્રમાણે ચીષ્મ ત્ઝતુતી આખરને। આષાડ મહિનાને પવન રાત્રિ. 
દિવસ એક સરખો વાય છે, તે પ્રમાણે હે અર્જુન ! તે આ પ્રકારના. 
વ્યાપારમાં રાત્રિ દિવસ મચ્યો રહે છે. મત્સ્ય અને કાસિની સ્રીનાં નેત્ર- 
કટાક્ષ એ બને બહુ ચચળ હોય છે અને વિદ્યુત્‌ તો અતિ ચ'ચળ 
રોય છે; પર'ડુ રજેગુણુની ચ ચળતાની તુલનામાં તેની ચચળતા એછી 
રોય છે; એવા અતિ વેગથી તે સ્વર્ગ અને સસારની પ્ર્પપ્તને માટે 
અગ્નિમાં ભ્રુસ્કો મારવાને પણુ આગળ પાછળ જેતે નથી. આ પ્રમાણે 
દેઠુમાં હોવા છતાં પણુ દેહથી અલિપ્ત એવો રન્નેગુણી જીવ તૃષ્સુરૂપી. 
સાંકળને પોતાના ગળામાં ભેરવે છે. આવી રીતે દેહમાં રહેનારો જે 
જીવ તેને રન્‍ેગુણુનુ' મજબત ખ'ધન થાય છે. હવે તમીોઝુણુનાં 
લક્ષણા! સાંભળ. (૧૭૩) 


લમસ્જ્ઞાનગ વિરિ મોદને સવેલેદિનામ્‌ | 
પ્રયારાજય્યનિદ્રામિશન્તિવષ્નાતિ માર્ત ।૮।। 


જકાથ:--ડ ભારત |! પ્રાણી સાત્રને મોહિત કરી નાખનાર 
તસોચુણુ અજ્તાનમાંથી ઉત્પન્ન થયો છે એમ તું જાણુ? તે આ દેહમાં 
આત્માને કર્તવ્યાવેમ્રુખતા, આલસ્ય અને નિદ્રાનાં બ ધનેોથાં 
બાંધી લે છે. (૮) 

ઢીકાઃ--કનો પડદો આવવાથી મનુષ્યની વ્યવહારદ્ર છ પણુ 
મદ થાય છે; જે સેપ્ઠુર્પી રાત્રિમાં કાળા વાદ' સમન હોય છે; 
અસાનને જેના ઉપર સોટો આધાર છે; જે સવ વિશ્વન મત્ત કરીને 
નચાવે છે; કે અવેચારનાો મહામ'ત્ર છે અન મૂ્ખતાઃપી મદઘનુ 
પાત્ર છે; વધારે શું કહું ? જીવને મોહ પમાડનાર તે એક સોહા- 
અજ છે. હે પાર્થ | તેતુ' ન:મ તસમાગુણુ છે અનૅ દેડનેજ આત્મા 
માનનારને તે ઉપલાં લક્ષણ્‌।વડે ગ્રાસી લે છે. આ તમોચુગુ એક% 
છે છતાં તે ચર કે અચર જેના અ'ગમાં વધવા લાગ્યા અટલે સત્ત્ગ 
અને રજને દબાવી દે છે. એ સર્વ ઈંદ્રેયામાં જડત્વ આણેુ છે અને 
મનમાં મૂહત્વ આણે છે. એના ચોગથી આલસ્યની ઉત્પાત થય છે. 
મનુષ્યે આળસ મરડે છે, તેનામાં કામ કરવાની રૃચિ રહેતી નથી ખને 
અગાસાંનાં તો વહુણુ ફ્રાઢે છે ! હું અર્જીન | આવે મનુષ્ય . આંખ 


૪ર શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 





ખુલ્લી હોવા છતાં “પણુ દેખતો નથી; અને હાંક માર્યા છતાં. પણુ તે 
ઉઠને નથી. એકાદ પ્રચંડ પત્થર જેમ એક ખાજુથી બીજી. માજ્તુએ 
ફ્રતો! નથી; તેસ તે સૂતો1 એટલે પાસુંજ ફેરવવો નથી. પૃથ્વી પાતાળે' 
જાએ કિવા આકાશ તૂટી પડો; પર'તુ તેને ઉઠવાની ઇચ્છા સુદ્ધાં થલી 
નથી. તેને પોતાનાં અ ન્હિક કર્મોની પણુ સ્મૃતિ રહેતી નથ ; પર તુ આળે!* 
ટથા કરવાનીજ તેના સનમાં'પ્રમળ વાંચ્છના હાય છે. હાથ ઉચા કરી 
આંગળાંમાં આંગળાં ભેરવી તેને ડોકાંપર રાખી ઘુ'ટણુ વચ્ચે માથુ' ઘાલી' 
તેં બેસી રહે છે; અને મનમાં નિદ્રાની પૂર્ણ ઇચ્છા ધરી, ઉ'ઘના ત્હેકીઃ 
આવતાં તેની આગળ સ્વ્ગ'તે પણુ તુચ્છ માને છે. મને બ્રહાદેવ્ું 
આયુષ્ય પ્રાસ થાચ અને હું આ પ્રમાણે 8'ઘતોજ *હું એ સિત્રાય તેને 
બીજી ઈચ્છા હોતી નથી. વાટે જતાં જે તેને નિદ્રા આવે છે, તો તે 
વખતે તેને કોઇ અમૃત આપે તેોપણુ તેના તે અસ્વીકાર કરે છે. 
બળાત્કારે તે એકાદ વ્યાપાર કરવામાં પ્રવૃત્ત થય તેો'પણુ, અ'ધ 
મનુષ્ય પ્રમાણે તેનું કાર્ય જ્ઞાનશૂન્ય હોય છે. કારણુકે કયી વેળાએ કૈમ 
વર્તવું, કોની સાથે કેવી રીતે બોાલડું, તથા કઈ વાત સાધ્ય છે અને કર્ઈ 
અસાધ્ય છે તેના તેને વિચાર હોતા નથી. પત'ગ જેમ એવી આકાંક્ષા 
રાખીને હાવાનલમાં જઇ પડે કે સમથ અગ્નિને હું મારી પાંખાવતી 
સ્વાધીન કરી લઇશ; તે પ્રમાણે તે નિષિદ્ધ કર્મમાં સાહસથી ઝ'પલાવે 
છે. કિબહુના આવા પ્રમાદભરેલા કર્મા કરવામાંજ તેન રસ પડે છે. આ 
પ્રમાણ તમાગુણુ, નિદ્રા, આલસ્ય અને પ્રમાદ એ ત્રણુ પાશેોવડે નિર્‌ૂ- 
પાંધ આાત્માને બંધન કરે છે. જે પ્રમાણે અગ્નિ કાછમાં જાઝૃત 
હોય ત્યારે કાઇના આકારનોજ દેખાય છે, કિવા ઘટમાં રહેલું આકાશ 
ઘટના આકારનુંજ લાગે છે; અથવા ભરેલા સરોવરમાં જેમ ચ'દ્ર્યું 
ખિ'બ દેખાય છે, તે પ્રમાણે ચુણુપાશોથી બદ્ધ થયા પછી જીવ ગુલે।નાં 
લક્ષણ! જેવો! દેખાય છે. (૧૯૫) 


સત્વ ગુલ તંગયતિ ₹ઝઃ ૧ર્મળિ મારત | 

જ્ઞાનમાં ય લુ તમ: પરમારે સંગયત્યુત ॥૨॥ 

રગઃ લસ તમશ્રેવ તમ લત્તં રગતયા 1૨ના 

*_લોકાર્થ$--હે ભારત ! સત્ત્ગુણુ એ આત્માને સુખનો સંખ ધ 
કેરી આપે છે; રજેચુણુ આત્માને કર્મના સબ'ધ કરી આપે છે; અને 
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લસોચુણુ તો જ્ઞાનને આશ્છાદિત કરી દ આત્માને ક્ત્વજ્યવિસુખતાને 
સ'બ'ધ કરી દે છે. (૯) . હે ભારત : સત્ત્વગુલુ 'એ રજ તથા તમ 
એ ગુણને જીવીને વૃદ્ધિ'ગતઃ થાય છે; રજેશુચુ સત્ત્વ અને તમ એ 
સશુ્ાને જીતીને વૃદ્ધિ પાસે છે; અને તમાગુણુ એ સ્રત્ત્ત અને રજ 
એ ગુણને જીતીને વધે છે. (૧૦). 

ઢીઝાઃ--દેહુમાં કર્‌ અને વાતને પાછળ હઠાવી દર પિત્ત વૃદ્ધિ"- 
ગત થાય છે ત્યારે જેમ શરીર તપ થાય છે; કિ'વા ગ્રીષ્મ અને વર્ષા; 
તુ વ્યતીત થઈ ગયા પછી શીતત્કતુ | વ્યાપી રહે છે ત્યારે જેમ 
અઆાકાશ ચાતરફ શીતળ થઇ રહે છે; અથવા જાગૃતિ અને સ્વમ એ 
અવસ્થાને! લેપ થર, ગાઢ નિદ્રા આવતાં ચિત્તવૃત્તિ પણુ ક્ષણુભર 
તદ્રપ થઇ જાય છે; તે પ્રમાણુ રજ અને તમ કરતાં સત્ત્વગુભુ જ્યારે 
અધિક વધે છે, તારે “ હું સુખી છું ' એમ તે જીવ કહે છે. તેજ 
પ્રમાણે સત્ત્વ મરો ૨જ એ ગુણ્‌ાનો લેપ થઈ ન્્યારે તમું પ્રાબલ્ય 
થાય છે; ત્યારે સાઢુજિક રીતેજ પ્રમાદની ઉત્પત્તિ ચાય છે; તેજ રીતે 
સત્ત્વ અને તમ એ ગુણ્‌ાને દાબી દઇ ન્યારૈ રજેગુણુ બળવત્તર થાય 
છે, ત્યારે દેહુમાં રહેનારો જે દેહુનો રાજા જીવાત્મ', તેને કર્મ વ્યતિ- 
રિક્ત અન્ય કાંઇ સારૂં લાગતું નથી. આ પ્રમાણે ત્રણ શ્લે[કોદ્વારા ત્રણુ 
ગુણોર્ું નિર્ષણુ કરવામાં આવ્યું. હવે આ સત્ત્વાદિ ગુણુપની વૃદ્ધિના 
લક્ષણે પ્રેમપૂર્વક સાંભળ. (૨૦૩) 


સર્વદ્ારેભુ રેરેડરિમિન્ત્રજારા ૩૫ગાયતે । 
જ્ઞાન યજા તરા વિચાટ્િવિરૂં લરરમિત્યુત ॥શ્શા 
જછોમઃ પવૃત્તિસારંમઃ ૧મળામરામઃ જરા । 
રઝભ્યેતાનિં ગાયન્તે વિશઝે મરતર્પમ ॥૨૨।। 
કાટ કડ પરમારો મોદઇર ૨ । 
તમચ્ચેતાનિ ગાયન્તે વિચરે જીરુનન્ટ્ન ૨ર 
ચરા લત્તે પટે તુ પ્રણય યાતિ રેટમૃત્‌ । 
તહોત્તમવિરાં રોજાનમણન્વાલિપયતે ॥૨૪॥ 

₹: “- તથા યછીનણમસિ મૃઢયોન: ગાયતે ॥ણબ॥ ' 


૪૪ શ્રો સાનેચરી ભગવદ્‌ગીતા. 
 થશથ્લોાડઝથ:--આ દેહુમાંની સર્વ ઈંદ્રિયોમાં સાનના પ્રકાશ પડે 
ત્યૉરે સત્ત્વની વૃદ્ધિ થઈ છે એમ સમજવું.(૧૧) હે શરતશ્રેછ ! લેભ, 
પવૃત્તિ, કર્મારભ, ઉચ્ટ્ેંખલતા અને ઇચ્છા, એ ચિન્હો રજેચુણુની 
વિરોષ વૃદ્ધિ થતાં ઉત્પન્ન થાય છે.(૧૨) વિવેકનો નાશ, ઉદ્યોગનો ક ટાળે, 
ડુર્લક્ષ અને મોઢુ એ ચિન્હ તમોશુણુની અધિક વૃદ્ધિ થતાં ઉત્પન્ન 
થાય છે. (૧૩) સત્ત્વની વૃદ્ધિ સમયે ને પ્રાણી મૃત્યુ પામે તો! તે મહુત્ત- 
ત્વાદિક જાણુનારને જે ઉત્તમ લે।ક્ની પ્રાસ્તિ થાય છે તે ઉત્તમ લે।કમાં 
(બહ્મલેકમાં) જાય છે. (૧૪) રજેગુણની વૃદ્ધિ સમયે ને પ્રાણી મૃત્યુ 
પામે તો તે કર્મોમાં આસક્તિ ધરાવનાર લે।કોમાં જન્મ પામે છે, અને 
તસમોગુણની વૃદ્ધિ સમચે મરણુ થાય તો તે પશુ ઈત્યાદિ મૂઢ ચોનિમાં 
જન્મ પાસે છે. (૧૫) 

' હ્વીડઝાઃ--૨ર% અને તમને જીતીને જ્યારે સત્ત્વગુણુ આ દેઢુમાં 
વૃદ્ધિ પાસે છે, ત્યારે આવાં લક્ષણા! પ્રકટ થાય છે. વસ તજાતુમાં 
જ્મળોાની સુગ'ધી ચારે તરક્‌ પ્રસરે છે, તે પ્રમાભું તેનું જ્ઞાન અત- 
રમાં ન સમાતાં બહાર નીકળે છે. સવ ઇંદ્રિયામાં વિવેક પ્રસરી જાય 
છે અને જાણું કે હાથપગેોને પણુ નેત્રો કુટે છે. સત્કર્મ ક્યાં અને 
રુષ્કર્મ ક્યાં તે સટુજે સમજી શકે છે અને વધારે વિચાર કરવાની વ- 
૨યકતા પડતી નથી. રાજટુ'સની ચાંચ બાળતાંજ જેમ ટ્ર્ધ અને પાણીનુ 
વર્ગ"કરણુ થઇ નય છે; તે પ્રમાણ હે અર્જુન | તેની ઇદ્રિયાજ સત્કર્મ, 
દુષ્કર્મની પરીક્ષા કરી લે છે અને નિયમ તેની સેવા કરે છે. ન સાંભ- 
ળવા સરખી વાત તેની શ્રવણે'દ્રિયાજ શ્રવણુ કરતી નથી; ન ન્નેવા 
જેવી વસ્તુ તેની આંખો જેતીજ નથી; બોલવા જેવું ન હાય તે તેની 
જીવ્હા બોલતીજ નથી; તિસિર જે પ્રમાણે રીપક સન્‍્સુખ આવી નહિ 
શકતાં નાશજ પામી જાય છે; તે પ્રમાણે નિષિદ્ધ વ્યવહાર તેની ઈંદ્રિયે। . 
કને આવતાજ નથી. જે પ્રમાણે નદી પર્જન્ય કાળે ઉભરાઈ જાય છે, 
તે પ્રમાણે તેની ખુદ્ડિ સર્જ શાસ્રોમાં વૃદ્ધિને પામે છે. જે પ્રમાણે 
વપોશ્િિમાની રાત્રિએ સર્જ આકાશમાં ચ'દ્રનો પ્રકાશ પ્રસરી જાય છે, 
તે પ્રમાણે તેની વૃત્તિ સર્વ સાનમાં વિકાસ પાસે છે, વાસતાએ સ”કે- 
ચાઈ જાય છે અને તેનું મન પ્રવૃત્તિથી પાછું હુઠૈ છે તથા તેજ 
મનને વિષચોનેો ક'ટાળાો આવે છે. આ રીતે સત્ત્વગુથુની વૃદ્ધિ થઈ 
તેનાં લક્ષણ્‌। દ્રછિગાચર થતાં તેનો કાળ થઈ નાય, તો જેમ દુષ્કાળના 
હિવસો! ગયા પછી સારા દિવસે! આવે, એટલામાં એકાદ મોટું  પર્જ 
આવે, ભને સ્વગ્માંના આપણા પૂર્વનને પ્રાહુણા આવે, તો. આન દને. 
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અતિરેક થાય છે; અથવા જેમ ઘરમાં પુષ્કળ સ'પત્તિ હાય અને આદા- 
યથી: દાન પુષ્ય કરવામાં હાથ મોકળા હોય તો ઇડ્લેકમાં ફ્રીર્તિ 
ભને પસ્લેકમાં સ્વર્ગની પ્રાસિ સહજે થાય છે; તેમ હૅ અર્ન્લુન ! આ 
રીતનાં લક્ષણુયુષ્ત સ્રત્ત્તગુથુની જૃદ્ધે થયા પછી મરણુ થાય તો] પછી 
સ્વર્ગ સિવાય બજે ક્યાં તે જય ? કારણુ કે ઉત્તમ આચરણુ કરનાર 
ભેગ ભોગવવાનું સ્થાન જે શરીર તેને! ત્યાગ કરીને શુદ્ધ સત્ત્વગુણુને 
તે પોતાની સાથે લઇ જાય છે, અને ત્યાં દીધ'કાળ સુખ ભોગવ્યા 
પછી પાછે કેવળ સત્ત્વનીજ મૂતિઃ બનીને પુનઃ સાનીઓમાં જન્મ લે 
છે. હે પતુર્ષર | સિહ્ાાસનારૂઢ રાજા નને ડુંગરપર જઇને ઉભે! રહે 
તો તેને ત્યાં પણુ કોઈ વાતની ન્યૃનતા રહે છે કે? કિ'વા ખબાપુરે ! 
એક ગામમાંથી ખીન્ન ગામમાં લઈ જવામાં આવેલા દીપકને! પ્રકાશ 
ત્યાં પણુ એક સરખાજ પડે છે; તેમ સત્ત્વગુષુની વૃદ્ધિ થયા પછી 
સાનના અધિક વિકાસ થાય છે અને બુદ્ધિ વિચારસાગરમાં તરવા 
લાગે છે; તત્પશ્ચાત્‌ મહત્તત્વાદિક અનાત્મ પદાર્થો વિષે વિચાર કરી 
તે તે વિવેક્સહિત આત્મસ્વરૂપમાં નિમમ્ન થાય છે. તેરમા અધ્યાયમાં 
વણન કર્યા પ્રમાણે છત્રીસ તત્ત્વાથી પૃથક્‌ સાડત્રીસસું, સાંખ્ય મત 
પ્રમાણે ચેવીસથી પૃથફ પચ્ચીસસું, અને ત્રણે ગુણથી ભિન્ન એવું 
મા તત્ત્વ જે સર્વોત્તમ ખ્રહ્દા, તે જેને પ્રાસ થયું છે તેના કુળમાં તેને 
સર્વાત્કુટ દેહુપ્રાસિ થાય છે. (૨૨૫) 


એ પ્રમાણે તસાગુણુ અને સત્ત્વગુણુને દખાવીને જ્યારે રન્નેગુણુ 
વૃદ્ધિ પામે છે; તથા શરીરર્‌પી ગ્રામમાં પોતાના કાર્યની ગડબડ 
મચાવી દે છે; ત્યારે તેનાં લક્ષણા આવાં હોય છે. વટાળીઓ જેમ 
અનેક વસ્તુઓને ઉંચે ઉરાડી લઈ જાય છે, તેમ સર્વ ઈંદ્રિયા સ્વચ્છ - 
દતાપૂર્વ્ક વિષયો પ્રતિ દોડી નાય છે. પરઔગમન એ તેને નિષિદ્ધ 
કર્મ લાગતું નથી; અને બકરી ક્‌વે ત્યાં ચરે છે તેમ તે યથેચ્છ ભાગ 
ભોગવે છે. લેના લોભ એટલે બધો વધે છે કે જે વસ્તુ તેના સષા- 
ઢામાં ન આવે તેજ તેનાથી બચી જાય છે. હે અર્જુન ! ગસે તે 
ઉદ્યોગ તેની સમક્ષ આવે તો તે કરવામાં તે આઘું પાષ્ઠુ જેતે નથી. 
એકાદ પ્રચડ મ'દિર બાંધવું કિવા અશ્રમેષ યર્ત કરવેઇ આવા દુર્ઘ'ટ 
છની પાછળ તે લાગ્યો રહે છે. એકાદ શહેર વસાવવું કિવા એકાદ 
સાટું તળાવ બાંધવું, અથવા વિસ્તીણું" બાગાો બનાવવા, આ પ્રમાણે 
અગાધ કૃત્યો તે માથે ઉઠાવે છે; અને આલેકપરલોકની તેની ઈચ્છા 
કૅદિ પણુ ખુટતી નથી. સમુદ્રને પણ ઢુઠાવી દે અને અસ્તિને પણ 


“૪ ચી સાનેશ્વરી ભગવદગીતા. 
'વિસાતમાં ન ગણે એટલી તેની વોચ્છના પ્રભલ હોથ છે. “તેના” મન 
કરતાં 'તેની ૪ચ્છાની રોડ ભાગળ હાય છે અને તેની પ્રવૃત્તિને માટે 
સકળ વિશ્વ પણુ પૂરૂં પડતું નથી. રજેશુણુની વૃદ્ધિ થવાથી આવાં 
લક્ષણે દ્રછિગાચર થાય છે; અને આવી સ્થિતિમાં ને દેહાવસાન થાય 
છે તો ઇતર દેહુમાં પણુ આત્રાજ ગુણથી ચુક્ત થઈ તે સનુષ્ય- 
ચોાનિમાં જન્મ લે છે. એકાદ કંગાલ સર્જ સુખો વચ્ચે રાજ્મહાલયમાં 
ખેસે તોપણુ તે જેમ રાન થઈ શકશે નહિ; બળદ શ્રીમાનની નાનમાં 
જાય તોપણુ તેને તો જેમ કડબજ ખાવા મળે છે; તેમ આવે માણુસ 
જેમને વ્યાપારમાં રાત્રિહિવસ વિશ્રાંતિ મળતી નથી એવાઓની પ ક્તિમાં 
જન્મે છે; તાત્પર્ય કે તે રજેવૃત્તિના ફૃપમાં ડૂબી મરે એવા કાસ્ય 
કર્મ કરનારાના ઝુળમાંજ જન્મ લે છે. (૨૪૨) ' 
તેજ પ્રમાભે રજ અને સત્ત્વગુણુને નણપ્રાય કરીને તમાચુણુ વૃદ્ધિ 
પાસે છે, તે વખતે દેઢુમાં તથા દેહખાહ્ય જે ચિન્હ દ્રગ્ગોચર થાય 
છે તે હવે લક્ષ દઇ સાંભળ. તે વખતે મન અજ્ઞાનથી એટલુ પરિપૂર્ણ 
, થઇ જાય છે કે જાણું ચ'દ્ર અને સૂર્ય એ ઉભયથી રહિત અમાવા- 
સયાની રાત્રિજ ન હોય ! તેતું અતઃકરણુ સ્કુતિવડીન થઇ વિચારતું 
તો તેમાં નામ પણુ રહેતું નથી. તેની બુદ્ધિ એવી જડ થઈ ગએલી 
હાય છે કે તેની ભાગળ પાષાણુ પણુ કોમળ ગણી શકાય અને સ્મૃતિ 
તો પલાયનમઃ કરી ગએલ્રી જણાય છે. તેતુ' શરીર અ'તર્બાહ્ય અવિ- 
ચારપ્રપૂણુર હોઇને તેના સર્વ વ્યાપારો મૃખતાથી ભરેલા હોય છે. 
"તેની ઇદ્રિચા સમક્ષ અનાચાર ઉભ! રહેલા હોય છે અને મરતાં સુધી 
પણુ તે અનાચારજ કર્યા કર છે. જે પ્રમાણ ઘુવડને તિસિરમય રાત્રિજ 
ટીક દેખાય છે તે પ્રમાણુ દુ કર્માનીજ તેના મનમાં ઉત્ક'ઠા હોય છે. 
' નિષિદ્ધ કર્મો કરવાની તેને તીત્ર અભિલાષા હાય છે અને તેની ઇદ્રિ- 
ચાની પ્રવૃત્તિ પણુ તેજ દિશા તરક હોય છે. તે મઘ ન પીવા છતાં 
ભ્રાનરહિત થાય છે; સન્ઞિપાત ન થવા છતાંજ લવારો કરે છે અને પ્રેમ- 
પાશમાં લુખ્ધ થયા વિનાજ ગાંડાની પેઠે ભૂલ્યો! બ્રમે છે. તેનું ચિત્ત ભાન 
ભૂલી જાય છે છતાં એ કૉઇ સમાધિતું લક્ષણુ નથી. કેવલ સોહુની ૨ઢ્વિથી 
તે જ્તાનશૂન્ય ખને છે. તમોશુણુ પોતાની, સર્વ સામગ્રી સહિત 'બિકાસ 
પાસે છે ત્યારે આવાં ચિન્હો દ્રષ્ટિગોચર થવા માંડે છે; મને જે ભાવી 
“ સ્થિતિમાં મરણુ થાય તો બીના જન્મમાં ષણુ તે તસોગુણુની સાચેજ 
| જનમ્‌ "પાસે છે. રાઇને વાબ્યા પછી તે પોતાનું “રૂપ. તજી ' છોડવાની 
' હૃશામાં આવે છે ખરી; પરતુ તેને શઇ વિના અન્ય ફેળો શી. ખી 





અધ્યાય ૧૪ મે. : : "ટડ 





“આવી શકે? બખી આંગ ખુગ્રાઈ 'જાય,-પરતુ દીપકની એક “«યેપ્ત 
“ભવશિષ' રહે, તોપણુ તે સ્થળે' ખધીજ બગ વિદ્યમાન છેદ “તેમ : જે 
પોતાના અ'તરમાં તમોચુલુનીજ ગઠડીઓ ખાંધી મરે છે તેં પુન: તમે! 
શુણી દેહુનેજ પ્રાસ કરે છે. વધારે શું કહું ? તમોશુણુની વૃદ્ધિ ચયા 
પશ્ચાત્‌ જે મૃત્યુ પાસે છે, તે પુન: પશુ કિવા પક્ષી અથવા વૃક્ષ 
ફિંવા ,જીવ 'જ'તુની ચોનિમાં જન્મ પાસે છે. (૨૫૯) * 


. થ્મળઃ ,શુકતસ્યા:: માસ્વિ-3 સિમ વ્‌ । 
રઝત્તુ યં ટુઃભમજ્ઞાને તમલઃ હરશ્‌ ॥. ₹૬।॥ 


“““ કલોકઝર્થ:--સપુણ્ય ક્મતું ટૂળ સાત્ત્વિક અને નિર્મળ, રન્નેગુણુર્નુ 
ક દુ:ખ, અને તસોચુણુનું ફૂળ અંજ્ઞાન છે, એમ કહેવાય છે. (૧૬) 
' : હીઝઃ--આજ ડારણુથી જે જે વસ્તુ સત્ત્વગુણુમાંથી ઉત્પન્ન ચાય 
સ્ત “સુકૃત' છે એમ શ્રતિસસ્ુદાય જણાવે છે. માટે સત્ત્વગુણુથી 
સહેજ સુખની અને' નિર્મળ જ્ઞાનની અપૃવ પ્રાશ્િ થાય છે; તેથી તેને 
સાત્તિવિક (સત્કર્મ) ફૂળ કહેવામાં આવે છે. હવે રજેગુણુમાંથી જે ક્રિયા 
ઉત્પન્ન થાય છે તે કટુ ઈદ્રવરણાની પેઠે માત્ર બહારના દેખાવમાંજ 'સુંદ૨ 
હાય છે, બાકી દુ:ખજ આપ્યા કરે છે. અથવા લી'બોાળી જે પ્રમાણે સુંદર 
રેખાય છે, પર'તુ ગર્ભમાં વિષના જેવી કટુ હાય છે તે 1. જ્જે- 
ગુણુમાંથી ઉત્પન્ન થનારાં ફળે ભનિષ્ટકાશક હોય છે. જેમ વિષનું 
સૂળીયું રોપાતાં તેમાંથી વિષનાજ અ કુર ફુટે છે તે. પ્રમાણે જેટલાં 
તામસ ક્ષ છે ત્તેનાથી દુ:ખ અસાનજ ફૂળે છે. (૨૬૪) 


સત્તાત્વંગાયતે જ્ઞાનં (ગલો છોમળવ ૫। 
મ્રમાહમો રો તમણો મવતોડજ્ઞાનમેવ ચ ॥ ૨૭. ॥ 


શ્લોકાથ'$--સત્ત્વગુણુમાંથી સાન ઉત્પન્ન થાય છે; કેજાગુલુમાંથી 
લોભની ઉત્પત્તિ ચાય છે અને. તસોશુણુમાંથી પ્રમાદ, સાહુ અતે 
મત્તાન ઉત્પન્ન થાય છે. (૧૭). 
ઢીકાઃ--માટે હે અર્જુન ! જે પ્રમાણે દિ દિવસર્નું કારણુ સૂર્ય છે, 
શે પ્રમાણે જ્ઞાનનું કારણુ સત્ત્વશુંલ્રુજ છે; અને જે પ્રમાણે ' અદ્વેતંપ્રાસિને 
સાટે આપણું સ્વતઃતું વિસ્મરણું થું નેઇએ, તે પ્રમાણે લેો!ણની 
ઉત્પત્તિને માટે રજેગુણુ કારણુભૂત હોય છે; અને હે જ્તાનવત! મોહ, 
રબ તથા"પ્રસાટ એ' ત્રિરોષ શસુદાયનું કરશુ  તમોશુણુંજ છે. હયે- 
માના આમળાની પેઠે, અમે ત્રહ ગુણો પૃથક્‌ પૃથક્‌ લઈ સપણ શ્ીતે 


૮ શ્રી રૂમનેશ્વરી ભગવદગીતા. 


સમજવી દીધા. રજ અને તમ નરકનાં સાષનો માનવામાં આવ્યાં. છે 
અને સત્ત્વ સિવાય ર્તાનની પ્રાસિ- થઈ શકનાર નથી; માટે જે પ્રમાણે 
સાનીએ! છુંંતર શક્તિનો પરિત્યાગ કરી ચતુર્થ ભક્તિનો સ્વીકાર -કરે 
છે, તે: પ્રમાણે કેટલાક લોકો આજન્મ સાત્તવિકવૃત્તિ સખવારતું વૃતઃ 
પાર કરે છે. (૨૭૦) 


વાજા મજે ન્તિ ₹ાગશાઃ । 
જો મચ્ઇસ્તિ તામલાઃ॥૨્તા 


 થ્લોકાર્થ: --જે સત્ત્વગુણી હોય છે તેઓ દેવચોનિ પામે છે; 
જેબ4 જ્ૂનેગુણી હાય છે તેઓ મતુષ્યયોનિને પ્રાસ થાય છે; અને કનિઇ 
ગુણુમાં રત થએલા તામસી પુરૂષો પદશ્ચાદિ થોનિને પામે છે છે. (૧૮) 
.$--આ પ્રકારે સાત્વિક આચરણુ કર્યા કરનાર દેહત્યાગ 
પશ્ચાત્‌ સ્વર્ગમાં નિવાસ કરે છે. રાજસ આચરણ્‌ા ફરનાર મરણુ 
પશ્ચાત, મૃત્યુલોકની મતુષ્યયે(નેમાં જન્મ લે છે; કે જે મૃત્યુલોકમાં 
સુખ અને ડ્ુ:ખ ખીચડીની પેઠે એક સાથેજ ખાવાં પડે છે અને 
મૃત્યુ ટળતું નથી; તથા તશોગુણુનાં આચરણ કરનારા દેહાંત પછી 
નરકભૂમિમાં જવાની સનદ મેળવે છે. હે અર્જુ' ન ! આ પ્રમાણે વસ્તુની 
સત્તાથી ત્રણે ગુણ તેનાં લક્ષણેપ સહિત તને સપણ રીતે કહી સ'ભ- 
ળાબ્યા; પરતુ એથી વસ્તુ પોતાના સ્વરૂપમાં પરિવર્તન ન થતાં તે 
ગુણે! પોતેજ પોતાના ગુણુલક્ષણુ પ્રમાણે કાર્ય કરે છે. આપણે રાજા 
ચયા પછી અને આપણાપર પરચકે આવ્યું છે એવું દૃશ્ય સ્વસમાં 
નેનારેા મનુષ્ય જે ગ્રસાણે પોતાનો જય અને પરાજ્ય પોતાનામાંજ 
જુએ છે; તે પ્રમાણ સ્વર્ગ, મૃત્યુ અને નર્ક એ ગુણ્‌ાનીજ વૃત્તિના 
ભેદ છે, બાકી ગુશુદ્રષ્ટિનિ તટસ્થ રાખી નેતાં શુદ્ધ વસ્તુ તો જેમની 
“તેમજ છે. (૨૭૮) 
 નાન્યં શળેમ્યઃ ૧ર યર દ્રછા: પરયાતિ | 
શળેમ્યશ્ર ૧ર વેતતિ મ્ટાવં લોવથિમન્છાતિ ।॥૬૨। 
 લોકર્થ$--ક્યારે જીવ, એ સુણાથી ભિન્ન નથી એમ ન્નુએ 
જ અને પોતાને ગુણથી અતીત સમજે છે, ત્યારે તે માસ સ્વરૃપને 
પ્રાસ થાય છે. (૧૯): 
 ટીકઃ--પરતુ હુવે એ કથન રહેવા દઉં છુ. માત્ર એટલીજ 
વાત લક્ષમાં રાખ કે, અ જગતમાં ષ્ક્ાથી વ્યતિરિક્તિ કાંઇજ નથી. 








એને માટે બાગળ કહેલી વાત સુન: કહું છ તે સાંભળ. અ વાત 
“નિશ્ચયપૂર્વઝ સમજ કે ખ્રહાનીજ સત્તાથી આ ત્રણે ગુળ્‌દ સ્વભાવતઃ 
રેટુના' નિમિત્તથી ઉત્પન્ન થાય છે. કાઇ સળગાવવામાં આવતાં જેમ 
અગ્નિ તેના આકારને દેખાય છે, કિવા ભૂમિ અને ઉદક એ ઉભ્ર- 
યના રસ જેમ વૃક્ષના રૃપમાં દ્રગ્ગાચર થાય છે; ( કારણુ કે વૃક્ષમાં 
ભૂમિ અને ઉદક એજ બે તત્ત્વો હોય છે; ) જેમ ટ્રધ જામી જતાં 
દહિના આકારનું દેખાય છે; અથવા જેમ શેરડીના આહારથી સિટતાજ 
ગ્યક્ત થાય છે; તે પ્રમાણે અત:કરણુ સહિત સૂક્ષ્મ દેહને આકારે 
એ ત્રણે ગુણૂપંજ બને છે અને તેના પાશમાં પણુ તેજ સપડાય છે. 
પર'ડુ 'હે અર્જુન | આટલે ખધેો ગોટાળા થવા છતાં પણુ મોક્ષનો 
પ્રદેશ ન્યૂન થઈ જતે નથી. અર્થાત્‌ ત્રણે ચુણ! પોતપોતાના પર્મ 
પ્રમાણુ દેહુમાં રહી સ'પૂર્ણું વ્યવહાર કરે છે, તોપલુ ર્ધનીઓએ ના 
ગુણાતીતપણુામાં ન્યૂનતા આવતી નથી. આ પ્રકારની સહુજ મળનારી 
સુક્તિ હુવે તને સભળાવું છુ. કારણુ કે તું ત્તાનરૂપી કમળપરને4 
બ્રમર છે. ગુનામાં જે ચેતન્ય છે તે ગુભુ।ના જેવું નથી, એવે જે 
સિદ્ધાન્ત તને પાછળ કહી ગયો તે આજ છે. માટે હે પાર્થ ! સાનના 
બોધ પશ્ચાત્‌ ગુણુસ સાર એવે મિથ્યા દેખાય છે કે જેવું જાગૃત થયા 
પછી સવગ સિથ્યા દેખાય. નદીના કાંઠાપર ઉભો રહેલો માણુસ પાણીમાં 
પ્રતિબિખ જુએ છે, તેને પોતાનું સમજે છે; કિ'વા નટ ઔવેષ ધારણુ 
કરે છે, તોપણુ તે પોતાને ભૂલતો નથી; તે પ્રમાણે સ્વરૂપને જાણુ- 
નારા સાનીજને1 પોતાના મૂળ સ્વરૂપને નહિ ભૂલતાં ખાહ્યાંતર સર્જત્ર 
પોતાનીજ લીલા રહેલી સમજે છે. જે પ્રમાણું આકાશમાં ત્રણે ત્રતુએ 
“થાય છે અને નય છે પરતુ તેથી તે અલિસ રહે છે, તેમ ગુનાના 
ગ્યવહાર ચાહુ રહેવા છતાં પણુ જેને અહકાર આત્મસ્વર્પપર જઈ 
બેસે છે; તે તે સ્થળેથી નિરીક્ષણુ કરીને એમજ કહે છે કે હું કર્મ પલ 
નથી અને કર્તા પણુ નથી; પર'ડુ મપ્ત્ર સાક્ષીભૂત છુ અને સર્વ 
કિયાઓને ચુણુજ ઉત્પન્ન કરે છે. સત્ત્વ, ૨જ અને તમ એ ગુભેાદ્રારા 
જે ભિન્ન ભિન્ન કર્મા થાય છે, તે હું કરતો નથી પરતુ તેનું કાસ્ણુ 
'ગુણુજ છે. જે પ્રમાણુ વનશેાભાતુ' કાર્યુ વસ તકતુ હોય છે, પરતુ લે 
તેનાથી અલિસ હોય છે; તે પ્રમાણે સર્વ કર્મો કરવા છતાં પણુ હું 
તેનાથી અહિસ છુ. અથવા, માત્ર એક સૂર્યોદયથી જેમ નક્ષત્રાનેા 
"લોષ થાય છે, સૂર્યકાંત મણિમાંથી અગ્નિ ઉત્પન્ન .થાય છે, કમળે 
વિકસિત થાય છે, તિસિરનો નાશ થાય છે, આ સર્જ ધટનાઓએ છાને. 


“પ૦ _ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


'છે; પર તુ સૂ્ચ હસા; તેમના ગતિ દ્રષિપાત કરીને જોતો પણુ નથી; તે 
પ્રમાણે મારીજ સત્તાથી સર્વ કકમ થાય છે, 'લે છતાં હું આ દેહમાં 
"માત્ર સત્તારૂપજ હોઈ અકર્તા જું. સારા પ્રકાશથી ગુણે! . દ્રષ્ટિગાચરે 
થાય છે; મારીજ સત્તાથી ગુણે! વૃદ્ધિ પાસે છે અને તે નષ્ટ થચા 
પશ્ચાત્‌ જે અવશિષ્ટ ૨હે છે તે પણુ હંજ છુ. હે ધન'જય ! આ પ્રમાણે 
જેના હૃદયમાં સ્રાનનાો ઉદય થાય છે, તેને હે ધન'જય ! ઉત્તમ માર્ગ- 
'જ્રારા ગુણાતીતતા પ્રાસ થાય છે. (૨૯૯) 


શુખાપતા તાત ગોન્ટ્દી વેદ: દ્ધવાન્‌। * 
'લેવિરસ્કોડ્શતમકુતે ॥૨બા 


*્લોકાથ'$--જીવ દેહુથી ઉત્પન્ન થએલા ત્રણુ રજાનો અતિક્રમ 
કરીને જન્મ, મૃત્યુ તથા વાર્ષડ્યરૂપી દુઃખોથી સ્ક્ત થાય છે ' તથા 
મોક્ષને, ભોગવે છે. (૨૦) 

' ઢીકાઃ--પછી તે નિર્ઝુણુ ખ્રહ્મને અચુક. રીતે જાણે છે દ છેડ કારશુ કે 
“ર્રાનના ચોગથી તેણે ત્યાંજ સ્થિતિ કરેલી હોય છે. કિખહુના હૈ 
'ર્જીન ! નરી જે પ્રમાણે સસ્રુદ્રપણાને પ્રાસ કરે છે; તે પ્રમાણે તે 
*મારાજ ભાવને પામે છે. જે પ્રમાણે નાલિકાપરથી ઉડીને વૃક્ષની ઇતર 
'શાંખા' ઉપર બેઠા પછી પોપટ ખષરહિત થાય છે; તે પ્રમાણે જે 

[ગુણાતીત થાય છે તે ગુણના પાશમાં ન સપડાતાં “ અદ ત્રતાસ્નિ ? 
પદને જાલ છે. હૈ જ્ઞાનવત ! જે અન્નાનરૂપી ' નિદ્રામાં પડી પ્રચંડ 
ષ્તનિથી ચોરે: છે, તે આત્મસ્વરૂપને પ્રાસ થતાં જાગૃત થાય છે. હે 
જુન ! તેના હાથમાંથી બુદ્ધિભેદરૂપી દર્પણુનીચે પડી જવાથી, તેમાં 
ર્‌ખાતાં પજુતિના આભાસર્‌પ પ્રતિબિ'ખથી તે સુક્ત થાય છે. માટે" 
હે વીર! જ્યારે દેહાભિમાનર્‌પી પવન. વાતો બ'ધ થાય છે ત્યારે જીવ 
તથા કશરૃપી તરગગોા આત્મસ્વરૂપરૂપી સાગરમાં 'ભળી જાય છે. જે 
શ્રસાલે વર્ષાકતુની છેવટે અબ્રો આકાશમાં લય પાસે છે અને પર્જ- 
ન્યવૃષ્ટિ કરતાં નથી; તે પ્રમાણે મદ્રપ થયા પછી તે દેહમાં હોય છે 
'નોપપણુ દેહના ચુણાથી લિસ થતો નથી. જેમ કાચનો હાલય દીષ- 
કના પ્રકાશને રોકી શકાતો નથી અચના વડ્વાનળ જેમ સસ્ુદ્રના 
પાણીથી અઝાતો નથી; તે પ્રમાણે “આવવા જવાવાળા ગુણને :લીધે 
તેનું' શુદ્ધ સાન મલિન થતું નથી. આકાશસ્થ ચ'દ્રયુ ખિભ પાણીમાં 
જડે છે, તોષણુ' તે જેમ પાણીથી અલિસ  હેપ્ય છે; તે પ્રમાણે તે 
'ફેહમાં રહેવા છતાં. શુન્નાથી બદ્ધ ર નથી. 'વેના દેહમાં ત્રણે ચુલા 


અધ્યાય ૧૪ મે .. ૫૦૨" 





ગએ તેટલી ધમાચકડી મચાવી મૂકે તૌપણુ તે તેમના પ્રતિ' અહ તા- 
મમતા ધારણુ કરતો નથી, આટલી સ્થિતિ સુધીઃ તે અતતરમાં નિશ્ચંળઃ 
શેય છે અને શરીરના ન્યવહારથી લેપાતે નથી. સર્પ જેમ કાંચળીઃ 
૬તારીને . હરમાં -પેસે. છે . ત્યારે મારી કાંચળીનુ શું થશે એવી ચિ'જા... 
રાખતો બથી; તેમ ગુંલાંતીત જ્ઞાની પોતાના શૅરીર વિષે નચિ'ત હાય 
છે..કમળ જીર્ણ થતાં તેની આકોરામાં ભેળી ગએલઃ સુગ જેમ પુનઃ 
તે;કમળમાં પ્રવેશતી નથી;ઃ.લેમ જ્તાનીના ભહુ'મમભાવ 'શુણેપમાંથી 
નિકળી ગય પછી .પાછે , તેનામાં. પેસી શકતો નથી. જન્મ, જરા, મરણુ 
ઇત્યાદિ ષડ્‌ ગુણના સબ'ધ રેટુ સાથેજ રેય છે; આત્મસ્વર્પ બનેલા. 
જ સાથે તેનો સ બ'ધ હાતે : નથી. ઘડો કુટીને તનાં : ઢીકરાં 

યા /સિછી તેમાંતું આકાશ (વ્રટાકાશ) સ્વભાવથીજ મહુદાકાશ , બની 
રે છે; તેવી -રીતે દેહણુદ્ધિ નટ્ટ થઇને આત્મસ્મૃતિ પ્રાસ થાય એટલે. 
પછી આત્મસ્વરૂપ ન્યતાંરક્ત કે,ઇ પણુ વસ્તુ તેની દ્રષ્ટિમાં વસ્તુરૂપે 
સ્હેતી. નથી. આવા શ્રેછ જ્તાનવાળે! પુરૂષ 'દેહષ્રારી હાય તોપણુ તે 
ચુભરાતીન છે એમ હું કહું છુ. મેઘની ગર્જના સાંભળી જે પ્રમાણે 
સ્ોરને આન'દ થાય છે, પ્રમાણે થ્રીકૃષ્યુનાં આ ભાષણુથી પાર્થને. 
અતિ આન'દ થયે. (૩૧૮) 


ઝઝન ૩વાત | જેમજમેસ્ોન્ઃ ખાનેતાનવતીતો મવતિ ળ્મોા 
જઉિમાચારઃ ૧ વેલાંસીન્નનાનતિવવતે ॥૨થા. 


*લેઝાથ'$--અજુંન બોલ્ચો:-હે પલો ! આ ત્રણે ગુણને વટા- 
વીને આગવા ગએલા જીવને કયાં લક્ષણ્‌।થી એળખવેો ? તેના આચાર 
જેવા હોય છે. અને તે આ ત્રણુ ગુશુને કેવી રીતે આળ ગી નય છે $ 

ઢીઝાઃ--હષયુઇ્ત અ'ત:કરણ્થી તે વીર અ્જુંન શ્રીકૃષ્ણુ પ્રત્યે 
ઓલ્યો! કે, “ જેના હૃદયમાં આવો બોધ થચે] છે, તેનાં લક્ષણે! કેવાં 
હોય છે ? ગુણાતીત હોવા છતાં તે કેવી રીતે તે છે દ જને ચું 
નિવારણુ કેવી રીતે કરે છે ? હે દેવ ! હૅ કૃપાના ભડાર ! એ સર્વ 
મને સપણ રીતે સમજાવો. અર્જુનના આ પ્રશ્નોના ષડૂગુણેશ્રર્યસ'પન્ન 
શ્રીકૃષ્ણુ રું ઉત્તર આપે છે, તે હુવે સાંભળો. તેએ ખબોલ્યા:-હેૅ અજન ? 
તારા પ્રશ્નો તો આજ છેને $ ગુણાતીત . શખ્ઠના. ઉચ્ચાર કર્યા પછી 
તેનાં આચરથ શું છે? એ પ્રશ્ન સ'ભવતોજ નથી. કારણુ કે જેને 
શ્ુશ્નાતીત કહેવામાં આવે છે તે ચશુણાધીન હોતે તથી; અથવા તે 
ગુણમાં બ્યવહાર કરતે! દેખાય છે તોપણુ તે સુણાને વશ હોતે નથી. 


પહર્‌ શ્રી જાનેચરી ભગવદ્‌ગીતા. 





પરતુ ચુંથુની વચ્ચે રહેવા છતાં તે ગુણુને આખીન છે કે નહિએ 
કેવી રીતે ન્‍થુર્નું ! તારા મનમાં આજ શકા જે હોય તો તેનુ વર્ણન 
કહું પુ તે' સાંભળ. (૩૨૬) ' 


કમ” । પ્રરારાંચ પ્રસિ ચ મોદ્મેવ ચ યાખ્ટવ। 
કેદિ સંત્રરૃસાનિ ન નિ-ત્તાનિ વનંક્ષતિ ॥૨૨॥ 


ક કા પે. ભગવાન બોલ્યાઃ-હે અર્જુન 1 જે જ્તાન, કર્સ- 
પ્રવૃત્તિ તવા અજ્તાન ધાસ થતાં તેના દ્વેષ કરતો નથી, અને તે નટ 
થવાં તેની ઇચ્છા કરતો નથી; (૨૨) 

 ટીડાઃ--જે રજેગુરનું પ્રાબલ્ય થઈ, દેઠુમાં કર્મના અ"કુર કુટી, 
તે પ્રવૃત્તિ માર્ગમાં લીન ચાય અને સફળતા મળે, તોપણ “કર્મ કર- 
નારો હુંજ છુ” એવું અશિમાન જેનામાં ઉત્પન્ને થતું નથી; અથવા 
નિષ્ફળ થતા જેની બુ દ્વેને માડુ' પથુ લાગતું નથી; એજ પ્રમાલે 
જ્યારે સતત્વગુશુની પ્રબળતાથી સર્વ ઇદ્રિયોમાં જ્ઞાન બોતગ્રોત ભરાછ 
જાય છે; ત્યારે પણુ આત્મસ્તાનના બળને લીધે તે સ'તેોષમાં કુલાઇ જતો 
નથી. વળી તસોચુણુની વૃદ્ધિ થતાં તે મોહ અથવા બ્રમથી લિસ થતે। નથી, 
અજ્ઞાનના સ સર્ગ થી તે ખેદ પણુ માનતો નથી; કિ'વા અજ્ઞાનનો અ'ગીકાર 
, પશુ કરતો નથી. મોહ ઉત્પન્ન થતાં તે માનની ઇચ્છા કરતો નથી અને જ્ઞાનને 
સસચેં તે જેમ કર્મનો આદર પણુ કરતો નથી; તેમ કર્મ થઇ જાય તો 
દુ:ખ પણુ માનતે। નથી. પ્રાત:કાળ; મષ્યાન્હકાળ તથા સ્રાય'કાળની જે 
પ્રમાણે સૂર્ય ગણના રાખતે। નથી, તે પ્રમાણે તે દેહમાં ઉપજી મટયા 
ઝર્વાવાળા ગુણુપ્રાંતે લક્ષ આપતે। નથી. આવા જ્તાનીને શું અન્યના 
જ્ઞાનની અપેક્ષા રહેશે ? સસુદ્ર શું સમેઘબ્ૃષ્ટિનાં જલથીઃ ભરાય છે કે ? 
અથવા કામ કરવા છવાં હું કરૂં છુ એવું અભિમાન તેને આવી રકે 
ખરૂં કે ? શું હમાલય ઠંડીની ભીતિ રાખે છે કે? આવા જાનીને 
સેોપ્હુ ઉત્પન્ન થાય તોપપણુ શું તેથી તેનુ જ્ઞાન નષ્ટ થશે ઝે ? અગ્નિ 
શું ઉન્હાળાથી બળી નાય છે કે ? (૩૩૫) 


૩રાલીનવરવીનો શળેયો ન વિચાવ્યતે । 
શળા વતેન્ત ટ્તયેવ યોડ્વતિદતિ નેમતે 1૨૨ 


શ્લેોકાથ:--જે ઉદાસીનની પેઠે રહી ચુશુથી વિકાર પામતો 
નથી; અને ચુગુજ કર્તા છે એમ માની જે સ્થિર રહે છે અને કાંઈ 
કરતો! નથી; (૨૩) 


અધ્યાય ૨૪-શેો. પબ૦્ડઃ 


: ટીકઝા:--તેજ પ્રમાતું ચુશ્રાગુભુતું અપિછાન પોતેજ રાવાથી 
તે આવે કિવા જય તેથી તેને સુખ કિવા ડુ:ખ થતું નથી. આવી 
રીતે જે નિશ્ચિત સમજે છે તે, જે પ્રમાણે કોઈ વટેમાર્ગુ વાટે જતાં 
કાઈ હુરકતને લીધે કોઇ જગાએ થોભી ગયો ડાય, તે પ્રમાણે ઉદા- . 
સીન વૃત્તિથીજ દેહમાં વાસ કરૈ છે. જે પ્રમાણે રણુભૂમિપચનું નિશાન, ' 
ઞગસે તેનો જય વા પરાજય થાએ તોપણુ તનજન્ય હુર્ષ શોકથી અલિસ 
હોય છે; તે પ્રમાણ આવે મનુષ્ય ચુશોનાં કમથી અલિસ હૈૅધ્ય છે., 
કિવા શરીરમાંના પ્રાણુ, અન્ન પચાવતી વખતે તેને। સ્વાદ જેવા, 
ખેસતો નથી; અથવા અતિથિ જેમ જે કાંઈ પીરસો તે ખાય છે;- 
અથવા ચોટાનો એટલે! તેનાપર ગમે તે માણુસ જઇને બેસે તોપણુ' 
તે આટલે! જેમ ઉદાસીન હોય છે; તેમ તે કર્માથી ઉદાસીન હોય છે. 
હે અજુન ! મૃગજળના તર ગોાથી જેમ મેરુ પર્વત ઢળી પડતો નથી, 
તેમ ત ગુણના આવવા જવાથી અં'તરમાં ઠગતેો નથી; વધારે શું કહું ? 
આકાશ કાદે પવનથી હાલ્યું છે કે ? કિ'વા અ'ધડાર સૂર્યને કદિ ગળી 
શકયો છે કે! જે પ્રમાણું જાગૃત મનુષ્યને સ્વઝ ફૂસાવી શકતું નથી, 
તે પ્રમાણે સ્ાનવાન્‌ સુરૂષને ગુણે! બાંધી શક્તા નથી. તે નિ:સ'શય 
ગુણાથા આવૃત્ત થતો નથી, પરતુ ડ્રરથી ગુભાના ખેલ જુએ છે. . 
તે [ચત્ર જેનારા ચિત્રથી ન્નુદો હોય છે તેમ ગુભ્‌।ાથી ઉદાસીન 
હાય છે અને ગુજ તેને મન ચિત્રોના જેવા પાતાના સ્વરૂપથી 
અલગ હોય છે. પછી ભલે સત્ત્વ ગુણુ સત્કમોમનું આચરણુ કરો, 
કિ'વા રજોગુણુ વિષચોની વાંજ્છના ધરો, વા ત્સોગુભુ સોહાદિક 
અજ્તાનના કૃપમાં પડો; પરતું તથી તેને બાધા થતી નથી. પાતાનીજ 
સત્તાથા આ સર્વ ગુણોની ચેણટા થાય છે અમ જે સમજે છે; તે સૂર્ય 
જેમ લેકબ્યવહારનોા સાક્ષી બની તેનાથી અલિક્ હોય છે, ચ“દ્રને 
લીધેજ સમુદ્રમાં ભરતી ઓટ થાય છે; ચદ્રકાન્તમણિને પ્રસ્વેદ છુટે 
છે; અને ચ'દ્રવિકાસી કમલે। ખીલે છે; આ કિયાઓ જે કે ચ'દ્રને 
લીધેજ થાય છે; તોપણુ ચ'દ્ર જેમ તે સર્વ કિયાએથી પ૨, ઉદાર્સીન 
અને અલિસ હોય છે; કિવા ગગનમાં પુષ્કળ પવન વાય છે અને સ્થિર 
થાય છે; તે'પણુ ગગન જે પ્રમાણે સદેવ નિશ્ચષળજ હોય છે; તે પ્રમાણે 
ગુણ! ગમે તેટલી ગરબડ .કરે તોપણુ તેના સપાટામાં ગુણાતીત 
મનુષ્યની બુદ્ધે સપડાતી નથી. હે અર્જુન ! આ પ્રમાણે ચુણાવીતનાં 
લક્ષણા તને કહી બતાવ્યાં, હુવે તેનાં આચરે કેવાં હોય છે તે સાંભળ. 


 સમટુઃલશુલઃ લસ્થઃ રૅૂેજડરિમવવનઃ। 





૫૩૪ શ્રી સાતેશરીત્ભગનદગીતા. ર 
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[15ફઃ ૬... 
#િિટ 


ઘ્ીર્સૂ સસ્યનિન્દ્ાતમલસ્યુ 

લાકાથ--જ સુખ ડુઃખને' સમાન માંને છે; એ ણપ 
પિ રટે છે; સૃત્તિકા પાષાણુ,- ચતે' કૉચનને સરખાં. આપુ 
અને, અપિંચને સમૉન ગણે છે; જે ધેવવાન હાય છે એને લા લ્યા” 
સ્મિતે સંમાન માને છેં (૨૪) 

ટીકા: --હે અર્જુન ! જ પ્રમાણું વઅની અ'દર તેસ ખહાર સેર 
સિવાય અન્ય કાઇ હોતું નથો; તે પ્રમાણે તે ચરાચશ્માં મનેજ બુચ. 
છે. જ્મ ઈશર શત્રુન અન ભક્તલે એક સરખીજ સ્ેક્તિ આપે છે; . 
તેમ : સુખ. અને- દુ:ખમાં તે સમાન બુદ્ધિ રાખે છે. બાંકી દેહુરપી જલમાં 
મનરૂપી..' મત્સ્ય, ખેલે છે તેને સુખ અને ડુ:ખની બાંધા તો સહજે નડે. 
છે, પરતુ દેહુ તથા મનમ થી અહ'તાો મમતા જઇ આત્મામાં પેઠા પછી 
જેમ કણુસંલામ થી બીજ જુદુ પડી જાય છે; કિવા ગ “ગાના એઘ સમુ- 
દ્રમાં મળી ગયા પછી તેના ખળખળ ધ્વનિ રપાઆપ બધ પડે છે; 
તે પ્રમાણે હે અજુન ! આત્મસ્વરૂપમા જે સ્થિતિ પામ્યા છે રતે 
રેહુમાં રહેવા છતા પણુ સુખ અને દુ:ખમાં સમબુહ્િવાળો અને. 
અતિસ બની રહે છે. જેમ ધરના સ્તભન રાત્રિ અને દિવશ્ર સરખાંજ 
છે, તેમ આત્માને સુખ અને હુ: મ ઉભય સરખાંજ છે. જેમ નિદ્રાઃ 
ગ્રસ્ત સતુષ્યને સપ" અને ઉ્્શી અપ્સરા બ'ને સરખાંજ છે, તે પ્રમાણે 
સ્વરૂપસ્થિત પુરૂષને સુખ ડુ: ખમાં સમબુદ્ધિ હોય છે. તેને મન સુત્ર્ણુ 
અને ગોબર સરખાંજ છે; તથા રત્ન અને પાષાણુમાં તને. કાંઈ 
પણુ ભેદ હોતો નથી. સ્વગનું સુખ વેર ચલ્યું આવે કિવા ભક્ષણુ 
કુરવાને માટે વ્યાવ્ર દોડી આવે; પરતુ તેની બાત્મખુદ્ધિના ભગ 
થતી. નથી. મૃત મતુષ્યો જે પ્રમાણ જીવ'ત થતાં નથી અને શેકેલા 
બીજ સુન: ઉગતાં નથી; તે પ્રમાણે તેની આત્મખુદ્ધિના કશાયી પણ 
શ'ગ થતો. નથી. “આપ બ્ર્દારેવ છે! એમ કહીને કોઈ તેની સ્તુતિ 
કરો, કિવા “નીચ' કહીને તેની નિદા કરો; પરતુ રાખને જેમ 
બળવાની કે જુંઝાવાની ભીતિ ૨્હૅતી નથી; તે પ્રમાણે તેને નિદા કિવા 
સ્તુતિથી હર્ષ શોક થતો નથી. સયના ઘરમાં રીપષ્ઠ પણુ હોતો નથી. 
| અને અ'ધારૂં પણ હતું નથી; કારણકે તે સરોહિતિ શ્વય'પ્રકાશજ છે, 


થાનાપમાનયોલ્ુલ્યર ત્યો મત્રારિપ સયો? । 


| શમદદા0પિરાવા, ગુળાતીતઃ સ સચ્યતે 1ર 


ભ્લોઝર્થ:--જેને માન અપમાન સરમાં છે; મિત્ર અને શકુ 
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પણ સરખા છે; અને જણે સરવે આરજભાના પાંરત્યામ કર્યો છે, તે 
શુણાતીત કહેવાય છે. (૨૫). : , 
 “ ઢીડાઃ--ંશ્વર સમજી તેની પૂત કરવામાં આવે અથવા ચોર 
સમજી તેને દુ:ખ દેવામાં આવે, કિ'વા હાથી, ઘોડા, રથ, આદિ વતી 
'તેને વેછિત કરી દઇને રાજા બનાવવામાં આવે; તેની નિકટ આપ 
'ભાવીને બેસે રિવા શત્રુ આર્વને બેસે; તથાપિ તે સોને તે સરખાંજ 
મલે છે. જે પ્રમાણે સૂવ નું તેજ રાત્રે દિવસને જાણુતું નથો અથવા 
આકાશ જેમ છઅ જાતુઆના આવવા જવાથી અલિપ્ત હોય છે, તે 
પ્રમાણે તેની ખુદ્ધિ વિષમતાને તે જાગુતીજ નથી. વળી તેનું આચ- 
રણુ એવું હોય છે કૈ તેત્રો કોઇ બ્વાપાર ઉત્પન્ન થનો નથી, તે કોઈ 
પણુ કાર્યના આરભ કપતેો નયી; તે પ્રવૃત્તિ માગથી ટ્ર રહે છે 
અને સ્તાનવાન્‌ હોવાથી તેનાં કર્મનાં ફૂળા બળી જાય છે. ઇહુલોક અને 
'પરલેફ વિષે તેના મનમા કોઈ હેતુજ ઉપજતો નથી; પરુ જે જે 
સહુજ પ્રાતત થાય છે તેનું તે સેવન કરે છે તેના મનને  પાષાણુની 
પેઠે સુખથી આનદ થતો! નથી અને ડુ:ખથી ખેદ થતે! નથી; તેજ 
પ્રમાથૂ વેણુ મનથી કત વ્યાકવવ્ય વ્યાપારેઃનોા ત્યાગ કરેલે। હોય છે, 
તને કેટલુંક સ્પટ કરીને કહું ? જેનાં આચરણે। આવાં હોય તેજ ગુભુ- 
તીત છે, એમ તું નાણુ. શ્રી મૃષ્યુ કહે છે:-તે ચુણુ અને ગુણુના ધર્મને 
મનુષ્ય જે ઉપાયથી એળ'ગી જ્ય છે, તેં સાભળ. (૩૭૦) 


વાંચ યોડવ્યમિમારેળ મસ્દ્યિમેન તેવતે 1 » 
લ શળાન્સમવીત્યેતાન્ત્રલયૂયાય જયતે ।૨૬।। 


ભલોકાથ --અને જે એકનિછ ભાંક્તથી મારી સેવા કરે છે, તે 
“આ ત્રણુ સુણાન ઉતમ પ્રકારે જીવી બ્રહ્મસ્વરૂપ થવાને યોગ્ય થાય છે. 

ટીઝ$--જે એકનિછ ચિત્તથા અને ભક્તિયોગથી મારી સેવા 
કરે છે તે આ ગુગ્રાને, નશ કરી શકે છે. માટે હું કોણ છુ; મારી 
ભક્તિ કેવી રીત કરવી, અવ્યભિચાર ભક્તિ એટલે શું, આ સર્વ વાત 
તને સ્પટ કહેવી જેઇએ હે અર્જુન! સ'ભળ. રત્નનું તેજ અને રત્ન 
જેમ એકજ છે, તેવા હું આ જમતમાં છું. અથવા પાતળાપણું અને 
પાણી, અવકાશ અને આકાશ. મિષ્ટતા અને ખાંડ જે પ્રમાણે ભિન્ન 
નથી, પરંતુ એકજ ઇં; અગ્નિ અને જવાળા એકજ છે, કમળની 
"જાંખડીએ એજ કમળ છે; શાખાઓ, ફળે અને પાંદડાંએ એજ વૃક્ષૂ 


ઢર૨્‌ 


"૫૦૬ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


છે; શીતળતા અને શીતળતાતું સ્થાન હિમાલય તે ઉભય એટ છે, 
અને જમાવેલું ટ્ધજ દહી' કહેવાય છે; તેજ પ્રમાણે વિશ્વના નામથી 
હુંજ પ્રંકટ થયેલો છુ. ચ'દ્રની કળા જેવી હોય તો જે પ્રમાશે તેને 
ચ્રમાંથી કાપી કાહવી પડતી નથી; ઘી ઠરી જાય છે તોપણુ તે 'ધીજ 
કહેવાય છે; કક્ણુ ભાગીને લગડી ન બનાવવામાં આવે તોષસુ તે જેમ 
સુવર્ણુજ છે; વસ્માંના ત'તુ પૃથફ કરવામાં ન આવે તોપણુ તે ત'તુ- 
'સચજ છે અને ધડો ભાગીને તેનો ભૂકો કરવામાં ન આવે તોપશુ 
તે મૃત્તિકાજ છે; તે પ્રમાણે આ વિશ્વ જે રૂપમાં છે તે પલુ હુંજ છું. 
ભાવી એક્યબુદ્ધિથો મને નણુવો તેનેજ અવ્યભિચારી ભક્તિ કહે છે. 
માસમાં તથા વિશ્વમાં યત્કિચિત્‌ શેઠ પણુ માનવામાં આવે -તો તે 
વભિચારજ છે. એટલા માટે ભેદ ન માનતાં એકનિઇ સિત્તથી, 
પોતાની પેઠે સર્વ કાંઇ મદ્રૂપજ છે એમ સમજ; એટલે ભક્તપણાથી 
લું મારાથી ભિન્ન ૨હેરો નહિ. હે પાર્થ | સુવર્ણની ટીલી સુવણુંના 
દાબીનાપર જડવામાં આવે તોપણુ તે સુવર્ણ જ છે; તેમ આપણાથી 
વિશ્વ ભિન્ન છે એમ તું માનીશ નહિ. કિરણે સૂર્ય થીજ ઉપજેલાં હોઈ 
તેનાથી ભિન્ન નથી; તેજ પ્રમાણે મારી અને વિશ્વની વચ્ચે એડઝ્ય જાગુ. 
ભૂસિપરના રજકણુ! અને હિમાલયપરના હિમક્સ્‌ા જે પ્રમાણે ભૂમિ 
“અને હિમાલયથી જૃથફ હોતા નથી, તે પ્રમાણે સર્જ વિશ્વ મારારૂપ 
છે, એમ તું જાણુ. તરગ નાને હોય તેોપણુ તે સમુદ્રથી ભિન્ન હોતે! 
નથો, તે પ્રમાણે “ હું ઈશ્વરથી ભિન્ન નથી. ” આ પ્રમાણે એક્યમાં 
દ્રષ્ટિ વિકાસ પાસે છે; તેનેજ હું શક્તિ કહુ' છુ. વળી જ્ઞાનની ઉત્તમ 
સ્થિતિ તથા યોગને! સાર પણુ એજ સ્થિતિને સમજે. સગુદ્ર અને 
સૈઘ એ ઉભયની મધ્યમાં અખ'ડ ધારા લાગી રહેવાથી જેમ તે ત્રણે 
જોક પાણીનુંજઃ રૂપ હોય છે; તેમ ભક્તિ, ભક્ત અને ભજન એ ત્રિપુટી 
પરમાત્મા રૂપજ છે. જેમ ફૂવાના સુખમાં રહેલા આકાશમાં અને મઢુ- 
હાકાશમાં ભેદ નથી, ત્તે પ્રમાણે એવા ભક્તમાં અને પરમાત્મસ્વર્પમાં 
શેદ નથી. તેને સૂર્યની પ્રભા પ્રતિખિ'બથી તે સૂર્ય પર્ય-ત જેમ ખડ 
સરખી સ'કલિત હોય છે, તે પ્રમાણે અહ'બ્રહ્મા વૃત્તિ થયા પછી છાણા 
અને ભક્તમાં અતર રહેતો નથી. કેમકે “ અહે પ્રળાસ્તિ ? એવી મનની 
વૃત્તિ થાય છે ત્યારે તે વૃત્તિસહિત તે આપોઆપજ બ્રહ્મમાં લીન 
થાય છે. હૅ પાંડવ | જે પ્રમાણે મીઠાનો ગાંગડો સમુદ્રમાં એગળી 
મયા પછી તેની એગળવાની ક્રિયા આપાઅાપ ખ'ધ થઇ જાય છે; 
કિજ્રા ઘાસ બળી ગયા પછી અગ્નિ પણુ આપોઆપ બુઝાઈ જાય છે. 
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તે પ્રમાણું સાન શનો નાશ કરીને પછી પોતે પણુ નથી રહેતું. તે 
“વખતે હું તે તરક્‌ અત્યત સોટો પું અને આ તરક ભક્ત દીન છે, 
મોવું અજ્ઞાન નષ્ટ થઈ દેવભપ્તતનું જે અનાદિસિદ્ધ એકય, તેજ કેવળ 
અવશ્ચષ્ટ રહે છે. હે કિરીટી | એવે સ્થળે “ એડ્ય છે” એમ બોલવું 
સુદ્ધાં શક્ય નથી. તેમ તેણે ચુણુને જીત્યા છે, એમ ડુહેવું પણુ શેષ 
રહેતું નથી. કિંબટુના, હે મર્મસ્ર ! આ દશાનેજ બ્રહ્મત્વ કહેવામૉં 
બવે છે; અને જે મારી અનન્યભાવે ભક્તિ કરૈ છે, તેનેજ વે 
શહ્માત્વ પ્રાસ થાય છે. આવાં લક્ષણુ।થી યુક્ત એવો જે મારો ભડંત 
રાય છે, તેની એ ખ્રદ્દાતા પતિત્રતા સ્રી ખની રહે છે. જે પ્રમાણે 
ગ'ગા્નું પાણી વહેવા લાગતાં તેને સસુદ્ર સિવાય ગત્ય'તરજ નથો; તે 
પ્રમાણે હે અર્જીન | જે સાનદ્રષ્ટિથી મારી ભકિત કરે છે, તે ખ્રહ્ા- 
રવના જુજુટપરનો મણિ બને છે. હે પાર્થ ! આ ખ્રહ્ાત્વનેજ સાયુજ્ય 
સ્ડેત છે અને એનેજ ચતુર્થ સુરૃષાર્થ' (મોક્ષ) ક્હે છે. પર'તુ મારી 
આરાધના એ ખ્રછાત્વને પહોંચવાની નિસરણી છે; તે ઉપરથી એમ ન 
સમજી લેતો કે ટુ' ખ્રહ્મપ્રાસિનું સાધન છું. કેમકે ખ્રહ્મ એ મારાથી 
જૃથફ વસ્તુ છે એવી કલ્પના સુદ્ધાં તારા મનમાં આવવા દઈશ નહિ. 
ત્રસળો રિ મતિછા -મશતથ્યાવ્યય્ય ૨ । 
શાશ્રવ્ય ૫ ઘમશ્ય ગુહા પારખા 
*લોકાર્થ:--કારણુ કે અવિનાશી અને નિર્વિકાર બ્રહ્મનું, સનો- 
તન ધર્મનું અને અખડ સુખતું સ્થાન હુંજ જ. (૨૭) 
ઢીઝઃ--હે પાંડવ ! જેને બ્રહ્મ કહેવામાં આવે છે, તે હુંજ છુ; 
અને એ શાબ્દાથી મારૂંજ વર્ણન કરવામાં આવે છે. ચ'દ્ર અને તેડું 
મ'ડળ એ જે પ્રમાણે બે નથી, તે પ્રમાણે હે મર્મર અર્જુન ! મારામાં 
અને બ્રહ્મમાં ભેદ નથી. તે બ્રહ્મા નિત્ય, નિષ્ક'પ,; અનાવૃત્ત, ધર્મ રૂપ, 
અપાર સ્ો'ખ્યદાયક તથા અદ્વિતીય છે. અત્તાનનો નાશ કરીને ત્તાન 
જે સ્વરૂપમાં લય પામે છે, તે સિદ્ધાંતપૂર્વક નિ'ક્ષેત થએડલું સ્વરૃપ 
જ ૧૬. એકનિછઠ ભકતોના શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન શૂરવીર પાર્થ પ્રત્યે 
પ્રમાણિં બોલ્યા; ત્યારૈ ધૃતરાષ્ટ્ર સજય પ્રત્યે બોલ્યો કે;-આ વાત 
તને કોણે પૂછી હતી વિના પૂછયે વ્યર્થ શા માટે કહે છે? મારા 
ચુત્રાના વિજયની વાત મને કહી મારી ચિ'તાર્નું નિવારણુ કર. ત્યારે 
સજય પોતાના મન સાથે બોલ્યો: “ અરે તેમના વિજયની વાત તો 
રીય ત્યારેજ કહું ને” વળી પણુ સજય વિસ્મિત મનથો પોતાને 





૦૮ શ્રી જ્ઞાનેચરી ભગવદ્‌ગીતા* 





કાંત ઉત્તમ વાત સાંભળવાને મળી છે એમ માના મનથી બોલ્યોઃ 
“ ટેવગતિ કેવી વિચિત્ર છે ? આ ભાઇને તો ચુદ્ધનીજ વાન ગસે છે, 
માટે ક 1જી ભગવાન સ'તુષ્ટ થઈ, એના મનમા વિવેકરૂપી એવષષ 
પૂરી એનો સોડુર્ષપી મહારોગ નષ્ટ ડરો.” સજય આ પ્રકારે મનમાં 
[સાર કરતો હુતો એટલામાં તેનું ધ્યાન પૃષ્ણા્જન સવાદ પ્રતિ 
આકર્યાર્યું અને તેના મનમાં આન'દનુ' મહાપૂર આવ્યું. માટે હવે તે 
હર્ષયુક્ત થઇ શ્રી કૃષ્ણુ શું બાલ્યા તે કહેશે. નિવૃત્તિદાસ જ્તાનદેવ 
બો્યા:-તેના કથનનો ભાવ હુ' તમારા હૃદયમાં ઠસાવીશ, માટે હવે 
તે સાંભળે. (૪૧૫) 


-----૧૯૪૫૪૨૭.%.#૦%----....- 


ઝ્પ્ચાય ૧૧ સો. 


હુવે હું હદય ર્‌પી બાજ્ઠૅને ઉત્તમ રીતે સ્વચ્છ ઝરી તેપર શ્રી- 
શુરૂની પાદુકાના સ્થાપના કરૂં છું; તથા એકતાની અ'જલિમાં સર્વ 
ઠન્દ્રય:પા સુષ્પપલિકાઓ લઈ શ્રીગુરૂની ઉપર ચહાવું છુ. અનન્ય 
શાવર્‌પી સ્ત્જ્છ ઉદકથી સ્નાન કર.વેલ્લી ગુરૂન્છાની વાસનારૂપી અ'હ- 
નને લેષ કરૂં છું. પ્રેમરપી શુદ્ધ સુવર્ણ નાં નૂપુર અનાવીને ગુરના 
 સુઝુમાર પગમાં પહેરાવું છુ. એકનિછ ભક્તિના કરડા બનાવી તેને 
ગુર્ના અ“ગુઠામાં પહેરાડું છું. અષ્ટભાવરૂપી વિકસિત પાંખડીઓ વાળાં 
સાત્વિક ભાવરૂપી કમળા આન'દરૂપી સૌગધ્ય સહિત તેમના ચરણુમાં 
શેટ પરં છુ. અહકારનેો ધપ કરી, નિરભિમાનને દીપ એવારી નિર 
તર રહેતા એક્યભાનથી ગુર્ને આલિ ગન દઉં છુ. શરીર અને પ્રાથુ 
એ ઉભય્ની પાડુકા કરી શ્રીગુર્ના ચરણુમાં પહેરાવું છું અને ગુર્‌ના 
ચરણુ ઉપરથી ભાગ અને સેક્ષને ઓવારી નાણુ છુ. આ પ્રકારની 
શ્રીગુરના ચરણન, સેવાથી હું અવા પરમ ભ્રાગ્યવાન થઈશ કે જેની 
પ્રાંમથી મેકક્ષ સહિત સર્જ અર્થની ચથેચ્છ પ્રાત્તિ થશે; જેથી જ્ઞાનને 
. કયું તેજ મળરે કે જેથી તે બ્રહ્માસ્વરૂપમાં જઇ વિશ્રામ પામશે. તશ્રા 
વાણી અસૃતનો સાગર બની જશે; અને વ્યાખ્યાનમાં એટલી મધુરતા 
ગાવશે કે આલ્હાદદાયક પે ણિ માના કોટચવધિ ચ'દ્રો જાણે તેં પરથી 
એવારી નાખીએ ! પૂર્વ દિશામાં સૂર્યોદય થવાથી પ્રકાશની રૈલૃછેદ્વ 
થઈ રહે છે, તેમ તે વાણી ક્રો3ાના સાનને પ્રકાશિત કરરે અને વેદ 


અધ્યાય ૧૫ સો. પબ્ટ 








પલુ તેના આગળ ઝાખો દેખાશે તથા ચાહ્ષ જુબમા પણુ ' અતલી 
શોભા નહિ હોય. વસ'તકતુમાં જે પ્રમાણે વૃક્ષો પ્રકુલ્લિત દેખાય છે 
તે પ્રમાણે શ્રવણુસુખરૂપી મ'ડપમાં વાચાર્‌પી વલ્લરિ ચોતરક્‌ પ્રસરી 
જશે. શું ચમત્કાર વર્ણવું ? જે પરમાત્માને! પત્તા ન લાગતાં વાણી 
મનસહુત પાછી ફૂરે છે, એવે! પરમાત્મા તે વાણીને વશ થઇ રહેશે. 
સ્ઞાનદ્રારા જે જાણી શકાતો! નથી અને ધ્યાનદ્રારા પણુ જેને પ્રાપ્ત કરી 
શકાતો નથી, એવો જે અકલ્પ્ય પરમાત્મા; તે તે વાણીના સહજ 
બોલવાથી આવરો. આવું જે એદ્ર્ય વાણીને પ્રાપ્ત થવાતું, તે કેવળ 
શ્રી ગુરૂપદકમળપરાગની પ્રાપ્તિનાજ પ્રતાપ છે. (૧૭) 

શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ ગદ્ગદિત થઇને બોવે છે:-વધારે શું 
કેદું? આ પ્રકારતુ' ભાગ્ય આજે મારા [સવાય અન્ય ક્યાંય નથી. 
કેમકે હું મારા ઝુર્નો એકનો એકજ નાને! બાળક છુ; તેથી ચુર્જુપાને 
અન્યપ્રાંતે જવાનો અવકાશજ નથી. મેઘ જેમ એકલા ચાત# પક્ષી 
ઉપરજ પોતાના સર્વ જળની વૃષ્ટિ ફરે, તેમ થ્ીંગુરૂએ સારાવરજ 
સર્જ છુપા કરી છે. એ મુપાને લીધેજ મારી નિર્માલ્ય વાણી બોલવા 
જતાં તેમાં ગીતા સરખુ*માધુ*યુષ્ત વ્યાખ્યાન પ્રવેશ પામી જાય છે. 
પરતુ એમાં વિશેષ આશ્ચર્ય તે શું છે ? પ્રારબ્ધ અતુકૂળા હોય છે 
ત્યારે રેતી પણુ રત્ન ખની જાય છે અને આયુષ્ય સમળ હોય છે 
તતા મૃત્યુ પણુ પ્રેમ ડરવા લાગે છે. જગદીશ્વરની જુપા હોય છે ત્યારે 
આધ્રણુમાં કાંકરા એરવામાં આવે તોપણુ તેના અમૃ4 તુલ્ય ચોખા 
બની જાય છે; તે પ્રમાણે શ્રી ગુર્‌ જેનો અ'ગીકાર કરે છે તેને સર્વ 
દુ:ખરૂપ સસાર સોક્ષરૂપ અર્થાત્‌ આનદરૂપ બની જાય છે. જુએ 
પાંડવોની હીન સ્થિતિની ૩્થાને પણુ શ્રી કૃષ્ણ પુરાણુની કથામાં મૃકીને 
તેને જગતમાં વ'ધ બનાવી મૂ#ી | તે પ્રમાણે શ્રીચુર્‌ નિજૃત્તિ મહારાજે 
સારા અજ્ઞાનને સાનની પ'કિતમાં આણીને બેસાડી દીધું છે; પરતુ 
હુવે એ વાત રહેવા ઘો. એ વાત વધારે કરવાથી પ્રેમના ઉભર॥જ 
ચડી આવે છે; પણુ શ્રી ગુરૂમાહાત્મ્યનું વર્ણુ ન કરવાર્નું મારામાં બળજ 
જયાં બળ્યું છે ? માટે હુવે ચુરૂનાજ પ્રસાદથી અને આપ સતોના 
શરણુના આશ્રયથી ગીતાનો અભિપ્રાય વણુંવવા પ્રતિ વછી છુ- (૨૮) 

ચ્ાદમાં અધ્યાયના અ“તિમ ભાગમાં સૌોક્ષદાતા થ્રી કૃષ્સુ 
હાગવાને એવે નિર્ણય કર્યા કે, જેને જ્ઞાનપ્રાસિ થઇ હોય તેસેજ 
સોકક્ષ પ્રાતત થાય છે. શત ચર કરનારનેજ જેમ સ્વર્ગની સપત્તિ 
(પ૬) પ્રાસ થાય છે; જે બ્રહ્ા કર્મમાં શત જન્મો વ્યતીત કરે છે 


પય શ્રી જ્ઞાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા. 











નેજ જેમ નિ:સ'શય ખ્રહ્મપદ મળે છે; કિ'વા સૂર્ય ના પ્રકાશનો ઉપલે। 
જેમ દેખતે! મતુષ્યજ કરી શકે છે; તે પ્રમાણે જે સ્ાની'હોય છે તેનેજ 
મ્નોક્ષપ્રાપ્તિનું સુખ મળે છે.' હુવે એ જ્ઞાન સેળવવાની યોગ્યતા કોનામાં 
આવેઃ છે તેની તપાસ જે કરીશું તો સમસ્ત જગતમાં માત્ર એકજ 
મસુષ્ય દ્રષ્ટિગાચર થશે. જે પ્રમાણું અજન આંજવાથી ભૂમિગત દ્રવ્ય 
પણુ દ્રષ્ટિગાચર થાય છે; પરતુ તે અ'જનનેો અધિકારી માત્ર પગપાળા 
મતુષ્યજ હાય છે; તે પ્રમાણે જ્ઞાન મોક્ષ આપે છે એમાં શ'કા નથી; 
પરતુ તેને માટે અ'ત:કરણુ એવું શુદ્ધ હાવું નેઈએ કે જેથી તે 
સાનને ગ્રહુણુ કરી શકે. એટલા માટેજ શ્રીજૃષ્સુ પોતાના વિવેચનથી 
એમ દર્શાવ્યું કે વૈરાગ્ય સિવાય જ્ઞાન ટકતુંજ નથી. ઢુવલે વેરાગ્ય મનમાં 
શી રીતે પ્રવેશે એ વિષે પણુ સર્વ શ્રી હરિએ વિચાર કર્ચ છે. તે 
પ્રથમ દ્રષ્ટાંત આપીને કહે છે. જમવા બેઠેલે।  મતુષ્ય, ભે।જનમાં વિષ 
નાખવામાં આવ્યું છે એમ જાણુતાંજ જેમ થાળીપરથી ઉડી જાય છે; 
તેજ પ્રમાણે સર્વ સ'સ્રારની અનિત્યતા સમજાય છે તે વખતે વૈરાગ્ય 
ના ના કહેવા છતાં પણુ અ'તઃ:કરણુમાં પ્રવેશ કરે છે. ટુવે સસારું 
સિથ્યાત્વ કેવું છે લે આ પદરમા ભધ્યાયમાં વૃક્ષના રૂપકથી શ્રીભગ- 
વાન કહે છે. ઈતર જૃક્ષા ઉખડી પડતાં તે જેમ સુકાઈ જાય છે, લે 
પ્રમાણે આ સસાર વૃક્ષ સુકાતું નથી. આ પ્રમાણે કુશળતાથી સસાર 
વિષે વૃહ્મનું રૂપક કહી શ્રીજૃષ્ણુ ભગવાન સુમુક્લુને જન્મ મરશુનાં ચકુ- 
માંથી સુક્ત' કરે છે. સ સ્ારને મિથ્યા ઠરાવી અહુતા મમતા સ્વ- 
સ્વરૂપમાંજ સ્થિત થાય એજ આ અધ્યાયનો હેતુ છે. આ ઉત્તમ વિષય 
ગીતા *શાઅના આ અધ્યાયમાં છે, તેનું વર્ણન હુ' ખુલ્લા હૃદયથી કરછ 
તે આપ સાંભળે. (૪૪) 

સહા આન'દના સઝ્નુદ્ર, સિદ્ધોના પૂર્ણુચ'્ર અને દ્વારકાના 
રજ, થી જુષ્ણુ ભગવાને અર્જીનને ડલ્યું:-અરે અર્જુન ! આત્મ- 
* સ્વરૂપને ઘેર જતાં માગમાં જે વિશ્વાભાસ એટલે પ્રપચ આડો આવે 
છે, તે વિશ્ચાભાસ અર્થાત્‌ પ્રયચ નથી પરતુ એક પ્રચડ જક્ષજ છે 
ચમેવી કલ્પના કર. પરતુ ઇતર વૃક્ષોનાં મૂળ નીચે અને શાખાએ 
ઉપશ૨ હોય છે, લેવું આ વૃક્ષનું નથી; તેથી કોઇથી પલુ એતુ' વર્ણન 
કુરી શકાતું નથી. સામાન્ય વૃક્ષના મૂળમાં ઝુવાડી મારવામાં આવે 
કિવા. અંગ્નિ પ્રદીસ કરવામાં આવે, તે! વૃક્ષ ઉપરનો વિસ્તાર ગસ 
તેટલો સેોચન- તોપશુ તે વૃક્ષ મૂળમાંથી ખડિત થતાં શાખા સહુવર્તસાન : 
ઉયલાઈ ષડે છે; પર'છુ આ વક્ષ તેવી રીતે ઉથલી પડે  ભટલું હીણુંઃ 


અધ્યાય “ઉપ મો. ષઉ્જ' 


-“કકકૂરૂૂૂૂૂડક્ન્ન્ન3:ન3:ન૭-ન૭૩ન૩ઃન૭૩ઃન૭૮૭ઃ-ઈએ૭-૭7૭7ફ9ફ. 
નથી. આ વૃક્ષની ચમત્કૃતિ શી વણુંવવી ? એનાં મૂળ ઉપર છે અને 
વિસ્તાર નીચે છે | જે પ્રમાણ સૂર્યની ઉ'ચાઈ કેટલી છે તે કલ્પી 
સકાતું નથી, પર'તુ તેનાં કિરણ! નીચેની બાજુએ પ્રસરે છે; તે પ્રમાણે. 
આ સ્સારફપી વૃક્ષ ચમત્કારિક છે. વળી આ જગતમાં જેટલી વસ્તુએ। 
છે.તે ગ્ર્જ આ વૃક્ષના ગર્ભમાં છે, અર્થાત્‌ આ વૃક્ષે તે સર્વ વસ્તુને 
ભ્યાપી દીધી છે. જે પ્રમાણે કલ્પ-તકાળે ઉદકથી સર્વ આકાશ વ્યાસ 
થઈ જય છે, કિવા સૂર્યાસ્ત થતાં જે પ્રમાણે રાત્રિ તિસિરથી પરિપૂર્ણ 
થઈ જાય છે; તે પ્રમાણે આ વૃક્ષ આકાશમાં ભરેલુ' છે. ચાખવા માટે 
એને કોઈ કૂળ નથી; સુંત્રવા માટે એને પુભ્પ નથી. જે કાંઇ છે વે 
માત્ર એ વૃક્ષજ છે. અનું મૂળ ઉપરની બાજીએ છે, તોપણુ એને 
ઉખેડીને એવી સ્થિતિમાં મૂકવામાં આવ્યું નથી. હે અર્જુન | એજ 
કારયુથી એ સ્રદેવ લીલુ છમ રહે છે. વળી જેમ ઉપરના ભામગ્રમાં 
એને મૂળ છે તેમ નીચેના ભાગમાં પણુ એને પુષ્કળ મૂળો છે. પ્રખ- 
ળતાથી એની શાખાએ ચોતરફ પ્રસરેલી છે. હે અજુ | સસારરૃપી 
વૃક્ષને નીચેજ માત્ર ફાંટા ઝુટેલા છે એમ નથી. ઉપર પણુ એની અનેક 
શાખાએપ ડફ્રેલાયલી હોય છે અને એને વિસ્તાર અતિ પ્રચ'ડ છે. 
ગગન જાણે એ વૃક્ષનો વેલે છે; પવનરૃપે પણુ એ વૃક્ષજ વિસ્તાર 
પામેછુ છે અને જાઝૃત, સ્વમ અને સુષુ સે એ ત્રણુ અવસ્થા કિવા 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એ ત્રણુ અવસ્થાએ તો જાણે એ વૃશક્ષનુંજ * 
રૂપ છે. આ પ્રમાણે વિશ્વના આકારે ઉપરની બાજુએ મૂળ અને નીચેની 
ખાન્તુએ શાખાવાળી વિલક્ષણુ વૃક્ષ ઉદય પામ્યું છે. હુવે એર્ની બ્રર્ષ્ક 
ભાજી કયી, એના મૂળનું લક્ષણુ શું અતે નીસેની ખાજુએ શાખા 
કયી કથી છે, અથવા આ વૃક્ષને નીચેની બ્રાજુએ જે મૂળીએ। છે, 
તેમાંથી ભઊર્ષ્કસુખ રાખી ક્યા કયા ફાંટા કેવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે, 
તથા આ જ્રક્ષને “અશ્રત્થ' નામ કેવી રીતે પ્રાસ થયું એ સર્વનો, 
થ્માત્સવેત્તાએની સાથે વિલાસ કરનાર શ્રીકૃષ્સું -નિર્ણાય કર્ચ; અને 
તેએ, અર્જુન પ્રત્યે બાલ્યઃ-એ સર્વની પ્રતીતિ ઉત્તમ રીતે થાય 
એવી સ્પછ રીતે વિસ્તારપૂર્વક હુ તને કહુ' છ. હે ભાગ્યવત | આ 
નિરૂપલુ સાંભળવાને તું ચોગ્યજ છે, માટે હે ધે્યવ'ત | એક્ષશ્રસિત્ત 
શ્રવણુ કર. યાદવવીર ચીમૃષ્ણુ ભગવાને આ પ્રમાણે પ્રેમરસપરિપ્છઠુત 
ભરણ કર્યા પછી જાણે એકાગતાજ અર્જુનના રૂપે ખની ગઇ. જેમ 
આકાશ સેષ્ટું હોવા છતાં તેને દશ દિશાએ આલિ'ગત દીધુ છે; તેમ 
અર્શ ત્રોતૃત્વ એટલુ વૃત્તિગત થયું કે દેવે ગમે તેટું. વર્ણન, 


કું" તોપણુ તે તેને તો. સ્વલ્પજ લાગ્યું 1 શ્રીકૃષ્ણના શાષણરૂપી  સસુ- 
દ્રને “એકજ આચમનમાં એહીઆં કરી જનાર અગસ્ત્ય ત્રવિ જશું 
જાંજજીનનું શ્રોતૃત્વ હોવાથી શ્રીમૃષ્યુના સર્વ કથનનોા એક છુંટડો કરી 
જવાને અર્જુન પ્રવૃત્ત થયો. અજુનન। હૃદયમાં શ્રવણુ કસ્વાની આવી 
અમર્યાદ ઇચ્છા ઉત્પન્ન થએલી જોઇન શ્રીકૃષ્ણે પોતાને થએલે! 
સં'તોષ લેનાપરથી ઓવારી નાખ્યો. (૭૧) 


શ્રીમમવાનુવાચ। ઝપ્વમૂજમઘઃશાલમગત્યં પા રવ્યયય્‌ 
ઇન્ટાસિ યશ યર્ળાનિ યસં વેટ્‌ સ વેરાવિત્‌ ॥2॥ 
“્લોઝાર્થ:--ત્રી ભગવાન બોલ્યા:-આ સ સારર્ષી અગ્ત્થ 
વૃક્ષનાં મૂ”ા-થડ 3પર છે અને શાખાઓ ર્નચે છે, અને એનો કદિ 
પણુ નારા થતો નથી એમ કહેવાય છે; છ'દોબદ્ધ વેદ તે આ વૃક્ષનાં પતો 
છે;અને 'છે એ ર હસ્યને જાણુ છે તેજ વેદવિત્‌ અર્થાન્‌ વેદને જ્ઞાતા છે.(૧૭) 
“ ઢીકા:--પછી શ્રીકૃષ્યુ અર્જીન પ્રત્યે બોલ્યા:-હૈ ધન'જય ! ખ્રહ્ધા 
એ આ વૃક્ષતુ' ઊષ્ગ છે; (અહીંઆં ઊર્ધ્વ એટલે ઉચ્ચ, ઉચ્ચ એટલે 
શ્રેઇ, કરેણ એટલે સર્વાત્તમ, સર્વાત્તમ એટલે બ્રહ્મ એતે ઊષ્વ શબ્દને! 
સુ"્ય અર્થ છે;) અને આ વૃક્ષને લીધેજ તેને ઊધ્વતા પ્રાસ થઇ છે 
એમ કહેવું પડે છે. નહુતર જેમાં એકત્વ પણુ લય પામી જાય છે, 
તેમાં તો! મધ્ય, ઊધ્વ અને અધઃ એવે કોઇ ભેદજ સ્હેલે ' નથી. જે 
જફા, 'વાજિ'ત્રમાંથી સ'ભળાતા નાદની પૂર્વના સ'શભળાય નહિ એવે 
નાદ છે; જે સર્જ સુગધીઓના મૂળરૂપ સુકી ન શકાય એવો સુગધ : 
છે; જે વૃત્તિ વિનાજ અનુશવાતો સ્વરૂપાન'દ છે; જેને આ તરક્‌ અને 
પેલી તરફ, આગળ અને પાછળ એવી મર્ન્‍ાદા નથી; અને જે સ્વ 
અદૃસ્ય હોવા છતાં તથા જેને મનુષ્યો નહે જેઈ શકતા હોવા છતાં 
પણુ જે સર્જ કોઇને દેખે છે; જેને ઉપાષિર્‌પ ઠ્વેતને ચેક્ગ ચતાંજ 
નામરૂપાદિ સસાર પ્રકટ થાય છે; જે જ્ઞાતા અને સેય વિના પણુ કેવલ. 
જ્ઞાનરૂષજ છે; જે સુખના પણુ સારભાગથી ભરંપૃર " એવું આકાશ છે; 
જે ફારણુ પણુ નથી અને કાર્ય પણુ નથી; જે ટત પણુ નથી અને 
અટ્દેતપણુ નથી; જે પોતેજ પોતાનેકણે છે અને પ્રકાશિત ફરે છે; 
ભાડું જે બાહ્ાતત્્ત છે તેજ આ સ'સારવૃક્ષનું ઊર્ધ્વ છે. એ ઊર્ધ્વમાં 
મા સ'સારવૃક્ષમું મૂળા જે માયા, તેના આરભ વિષે કડું છુ- (૭૯) 
જે વાસ્તવમાં ન હોળ છતાં પણુ માયા નામથી પ્રસિદ્ધ છે; 
'વ'ષ્યા આની સ'તતિવાળી વાર્તાની પડે જે સત્ય પણુ નથી મને 
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અસત્ય પણું નથી; જે વિચાર આગળ ટકી શકતી નથી; જેને અનદદિ 
કેડે છે; જે જાણુ અનેક સિદ્ધાંતના ખજાનો છે; જે જગતરૂપી અશ્ર્નું 
આકાશ છે; જે સમસ્ત નામરૃપાત્મક પદાર્થોના ઘડી વાળેલા વસ 
જેવી છે; જે જગતરૂપી વૃક્ષનું બીજ છે; જે પ્રપચર્પી ચિત્ર અયલે- 
ખવાની ભૂસમે છે; અને જે વિપરીત જ્ઞાનરૂપી દીપકને પ્રકાશ આપષવા- 
વાળી છે; આવી જે માયા છે, તે ખ્રહ્માતસ્તુમાં ન હોવા સરખી છે 
અને જેટલો ર્તાનન્યવડાર દેખાય છે તે સર્ફ પરમાત્મવસ્તુનેઃ પ્રકા 
શજ છે, એમ તું સમજ. મનુષ્યને નિદ્રા આવતાં જેમ તે ર્ાનશુૂન્ય 
અને છે; કિ'વા દીપકના આશ્રયથી રહેનારૂં કાજળ જે પ્રમાળે દી ૧કની 
પ્રશાને મ'$ કરે છે; અથવા સ્ત્રઝમાં પ્રિયતમની પાસે સુતલી કલ્પિત 
તરૂણુ ઔ, તેને ઉંઘમાંથી જાગૃત કરી આલિ'ગનભાસથી સકામ કરે 
છે; તેજ પ્રમાણે હે અર્જુન | ખ્રહ્યાસ્વર્ષમાં માયા પ્રકટ થઇ છે. 
એનેજ અજ્ઞાન કહેવામાં આવે છે અને એ સ્વસ્વરૃપનુ' અરૂનજ આ 
સ'સારરૂપી વૃક્ષનુ' મૂળ છે. સ્વસ્વરૂપનું જે અસ્તાન તે અરૂમનજ ગમા 
જગતનો ઉઊર્ષ્વભાગના પ્રથમ ક'દ છે અને તેનેજ વેદાંત શાસ્રમાં 
સસાર રૂપી વ્રક્ષનુ' બીજ કહેવામાં આવે છે. ગાઢ અજ્ઞાન અર્થાત્‌ 
સુષુપ્તિને ખીજામુર ભાવ કહેવામાં આવે છે; અને તેતુંજ પરિ- 
ણામ જે જાગૃતિ અને. સ્વગ્ન, તને ફૂલભાવ કહેવામાં આવે છે.' 
આ પ્રકારે વેદાંત શાસ્રમાં માયાના નિરૂપણુની પદ્ધતિ છે; પરતુ 
હેવે તે રહેવા દો. હાલ તરત સ'સારરૂપી વૃજ્ઞનું મૂ] અસ્સન છે 
એટલુ સમજી લે, નિર્મળ બ્રહારૂપી આત્મામાં સડુજ રહેલી જે 
માયા લેની નીચેની. અને ઉપરની બાજુએ એ મૂળે નિકળી, તેને 
સાયારૃપી કચારામાં પાણી મળવાથી તે મજબૂત થાય છે. પછી 
તેની નીચે અનેક દેડા ઉપજી તેને ચાર પ્રકારના અકુરો કુટે 
છે અને તે બળવત્તર થાય છે. આ પ્રમાણે આ સ સારર્પી વૃક્ષનું 
મૂળા બળવાન થવાથી નીચેના અ'મુરોને જેર મળે છે. પછી. તે અ'મુ- 
રમાંથી પ્રથમ જાનર્‌પી વૃત્તિ અચાંત્‌ મહત્તત્ત્વરૂપી એક અતિ સુઝુમાર 
પાંદડું ફૂટે છે. તત્પશ્ષાત્‌ સત્ત્વ રજ, તમાત્મક, અહુ ઝાર. રૂપી ત્રભુ 
પાંદડાનો અ'મુર નીચેની બાજુએ ફૂટે છે. તેનેજ બુદ્ધિરૂપી બીજી ડાળી 
કુટી શેદની વૃદ્ધિ ચાય છે; આથી મનરૂપી શાખાને ભીનાશ મળતાં 
'લે પ્રકુલ્લિત થાય છે. આ પ્રમાણે મૂળા મજબૂત થતાં વિકલ્પરૃપી રસના 
યોગથી, તેને ચિત્તચતુણ્યરૂપી ચાર સૃકુમાર પાંખડીએડ ફૂટે છે. 
પછી ઓકાશે, વાસુ, તેજ, પાણી અને "પૃથ્વી એ  પચમહાશૂતફૂષી 
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સુંહર પાંચ શાખાઓ સીધી ફૂટી નીકળે છે; અને તેમાંથી ક્રેત્રાદિ- 
પાંચ સ્ાને'દ્રિયા અને તેના વિષયર્‌પી સુમુમાર વિચિત્ર પાંખડીઓ. 
ઝુટે છે. પછી ચખ્ઠરૂપી અ'મુર પ્રકટ થતાંજ કાન સાંભળવાની છંચ્છાતે. 
તૃસ ફરે છે. ત્યાર પછી અગ અને ત્વચાર્‌પી વેલ તથા પાંદડાં ફુટી, 
તેને સ્પર્શ્રૂપી અુર આવે છે અને તેથી પછી નાના પ્રકારના વિકા- 
રેર્નું આધિકય થાય છે. પછી રૂપનું પાંદડું કુટે છે અને આંખ બ્રમથી 
તેની સુંદરતા: લૂટવાને દોડે છે. પછી રસરૂપી કૂણુગા વેગથી ફુટીને 
જીવ્હાને અપાર ઈચ્છા (અભખરે) ઉત્પન્ન થાય છે. તેજ પ્રમાણે 
ઞગપરૂપી ફણુગોા ઝુટતાં નાકની ઈચ્છા પ્રમખળ થાય છે અને લોભની 
ઉત્પત્તિ થાય છે. આ પ્રમાલૂ્‌ મન; બુદ્ધિ, અહકાર અને પચમહાભૂતો 
એવી જે અણધા પ્રજૃતિ, તે આ માયામાંથીજ તેયાર થાય છે અને 
પ્રપસના અત સુધી પહોંચે છે. વધુ શું કહું ? આ વૃક્ષ અ આઠ 
પ્રકારે વિરોષ વિકાસ પામે છે. પરતુ જે પ્રમાણુ છીપમાં ભાસેલું રૂપું 
છીપના આકાક જેટલુંજ દેખાય છે; કિવા સસુદ્રપર ઉત્પન્ન થતા 
તરો જે પ્રમાણે સમુદ્રથી મોટા હોતા નથી; તે પ્રમાલું અસાનમૂલક 
જે'આ જગદ્રૂપી વૃક્ષના આકાર, તે બ્રહ્નજ બને છે. (૧૦૭) 

માટે આ સર્વ જગતૂ અસઃનનેો વિસ્તાર હોઇને તે પર તેનો. 
પસાશો ભાસે છે; એવી રીતે કે જેમ સ્વસમાં સતુષ્ય એકલે હોઈ, 
જેજે જુએ છે તે તે સર્વ તે પોતેજ ખને છે. પરતુ આ સર્જ 
વાત હુવે મેક બાજુએ રહેવા દઈશું. આ પ્રમાણું આ આશ્ચર્યકારક 
જૃક્ષ વૃદ્ધિંગત થાય છે અને એને મણહત્તત્તપાદિક અ'મુરેો એની 
નીચેની ખાજુએ કુટે છે; અને આ વૃક્ષને સાતાએ અશ્વત્ય શા મણે 
કહે છે તે વિષે પણુ તને કહું છુ તે સાંભળ. શ્વા (શ) નો. અર્થ 
એવે થાય છે જે “આવવીકાલ સુધી પણુ એ પ્રપ'ચરૂપી વૃક્ષની એક 
અવસ્થા રહેતી નથી.' માટે એને “ અશ્વત્થ' કહેવામાં આવે છે. (જે 
વસ્છુ એક ક્ષણભર પણુ એક સરખી રહેવી નથી તેને સસ્જુ- 
તસ અશ્રત્થ કહેવામાં આવે છે.) જે પ્રમાણે એક ક્ષણુમાં મેઘના. 
નાના પ્રકારના રગગો બદલાય છે, કિવા વીજ નિસિષ માત્ર પણુ એક 
સ્થળે ટકતી નથી; ફમળનાં હાલતાં પાંદડાંપર જે પ્રમાતું પાણી ઠરતું 
નથી; કિતા વ્યાકુળ મનુષ્યનું ચિત્ત જે પ્રમાણે સ્થિર સ્ડેતુ' નથી; 
તેવીજ મમા સ'સારરૂપી વૃક્ષની સ્થિતિ છે; અને પ્રત્યેક ક્ષશે વેના 
નાશ થાય છે; માટેજ ખેને “ અશ્વત્થ' કહેવામાં આવે : છે. . 
તતફારમાં  પી'પળાતે અશ્રત્થ કહેવામાં આવે છે, .પટહઉ શી. 
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હેરિનેઃ આ સ્થળે તેવો અભિપ્રાય નથી. બકી આ વૃક્ષને પીપળે 
કહેવાથી. પણુ હું તેના મૂછ અર્થ સમજી ગયો હતે; પરતુ અડ 
વ્યાવટારિક વાતને માટે બોલવાનું મને કારણુ ન હેતું. માટે હુવે 
મા અલેોડિક ત્રથ સાંભળે. સ સારરૂપી વૃક્ષ ક્ષતિક છે, માટેજ 
એને અશ્ધત્થ કહેવામાં આવે છે. વળી આ વૃક્ષ અવ્યય એટલે નિત્ય 
એ નામથી પ્રસિદ્ધ છે; પર'તુ એને ગર્ભિત એવે છે કે, જે પ્રમાણે 
એક' તરફ્થી સસ્ુદ્રના પાણીનું વરાળના રૂપમાં સૂર્ય શ્્રષણુ કરે છે 
અને ખીજી તરક્‌થી મેવો જૃષ્ટિ કરીને તેમાં પાણી ઉમેર્યા કરે છે; તેથી 
કરીનેજ તે પરિપૂર્ણ દેખાય છે; પર'તુ એ ભૂલ ત્યાંસુષીજ ચાલુ રહે 
તેમ છે કે જ્યાં સુધી સૂર્ય તું શોષણુ અથવા તે નદીરું સ્સુદ્રમાં મળવું. 
અને મેઘની વૃષિ; એમાંનું એકે અટકતું નથી. તેજ પ્રમાણું આ સ સ્રાર- 
રૂપી વૃક્ષની ઉત્પત્તિ અને લય અતિ ત્વરાથી થયા કરે છે તેથીજ લેકે 
તેને અવ્યય સમજે છે. બાકી દાનશીલ સુરૂષ પુષ્ય કરી સર્જ પેસા 
અચ“ નાખતો જણાય છે, તે તેના ભાવી જન્મને માટે સચયજ 
કરી રહ્યો છે; તે પ્રમાણે મા સસાર વૃક્ષ અતિ વેગથી ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને લયને પ્રાસ થતું રહેવાથીજ લોકને તે નિત્ય છે એવે 
ભાસ થાય છે. રથનું ચક ભૂમિપર અતિ વેગથી ચાલે છે ત્યારે લોકોને 
તે.સ્થિર હોય એમ ભાસે છે; તેમ કાળાંતરે એ વૃક્ષની પ્રાણીરૂપ 
શાખા સુકાઇને જ્યારે ગળી પડે છે ત્યારે તેને ઠેકાણે પાછા બીન્દ 
નવા અકુરે કુટે છે. પરતુ એક શાખા કયારે ગળી પડી અને તેને. 
ખીજી ક્યારે કુટી એ; જે પ્રમાણે આષાઢ મહેનામાં અભ્ર ઉપર અગ્ર 
ચહી આવવાથી કયાં અબ્રો આવ્યાં અને ગયાં એ સમળ્તતું નથી, તે 
પ્રમાણે કળી શકાતું નથો. પ્રલયકાળને અ'તે આ સ'સારરૂષી વૃક્ષની 
રેહરૂપી શાખાએ ગળી પડે છે અને વિશ્વોત્પત્તિના વખતે નવીન કુટે 
છે. સ'હારકાળનાં પ્રચ'ડ વાવાઝોડાથી પ્રલયાંતે શરીરો પડે છે અને 
કલ્પના પ્રારંભમાં તે પાછા ઝુમંખે ને ઝુમખે ઉગે છે. પછી એક મન્વ- 
તરની પાછળ દ્વિતીય મન્વ તગ, આ :પ્રમાણુ સૂર્યવશ, અદ્રવસ 
મત્યાદિનો વિસ્તાર થાય છે; અને શેરડી જે પ્રમાણે પેરીએ ને પેરીએ 
વધવી જાય છે, તે પ્રમાણે આ સર્વ વિશ્વ વૃદ્ધિ:પામે છે. કલિયુગનદ 
અ'તે ચારે યુગાનાં શરીરો નીચે પડે છે, (વૃક્ષની છાલ ઉખડી નાય 
છે) એટલામાં ફૃવય્ુગના પ્રારંભ થતાં સુન: ઉત્પત્તિ થાય છે અને તે 
વિશેષ ₹દ્ધિ પામે છે. ચાછુ વર્ષ સુરૂં થઈ જેમ 'તે નંવાં વર્ષને આમત્રણુ 
કેરેજ; જેમ.પહેલા હિવસની સર્સરપ્ત યામ છે કે. ખીજા દિવસનો આરા: 





૫૧૬ * શી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


થાય છેતે સમનતું નથી; જેમ પવનની લ્ડેરકી ઉપર લંડરકી આવતાં કથી 
ભાવી અને કયી ગઈ તે સમજાતું નથી; તેજ પ્રમાણે આ સ'સારનાં નિત્ય 
જેટલાં શરીરે ઉત્પન્ન થાય છે અને કેટલાં લય પામે છે તે સમન્તું 
નથી. એક અ'ઝુર હજી તૂટે ન તૂટે એટલામાં તો બીજા અનેક અ'મુરે 
કુટીનીકળે છે, તેથીજ આ ભનરૂપી વૃક્ષ નિત્ય હોય એવે ભાસ 
થાય છે. જે પ્રમાણ વેગથી વહેતા પાણીને ઠેકાણે પાછલું પાણી આવી 
પહોંચતું હોવાથી તેમાં સ્થિન્તાના ભાસ થાય છે; તે પ્રમાણે આ 
જગત નાશવત હોવા છતાં તેને સ્થિર માનવામાં આવે છે. આંખની 
પાંપણુ ખુલે ન ખુલે એટલામાં તો કોટ્યવધિ પ્રાણીઓનો જન્મ મૃત્યુનો 
વ્યાપાર થઈ ગયા હાય છે; પરતુ સસ્ુદ્રપર જે તરગોાપર તરંગો 
આવે છે તે નિત્ય ભાસે છે, તે પ્રમાણું અસ્ઞાનીઓઆને સસાર નિત્ય 
ભ્રાસે છે. કાગડો પોતની એક કીકીને એક ક્ષણુમાં બન્ને આંખમાં 
'જૂસ્લે છે, તેથી વાસ્તવમાં તેને એક આંખ હોવા છતાં લેેાને બે 
શે છે; તે પ્રમાણે જગત અનિત્ય હોવા છતાં નિત્ય હાય એવો 
ભ્રમ થાય છે. કિવા ભમરડો અતિ વેગથી ફૂરવા લાગતાં જેમ તે 
સ્થિર હોય એવે ભાસ થાય છે; તે પ્રમાણે આ જગતને પ્રકાર છે. 
હુવે આ સુષ્કળ દ્રષ્ટાંતો રહેત્રા ધો; એકાદ ઝુવ્રાડી હાથમાં લછને 
થ્રાષણી ચારે તરૂ ફેરવવા માંડીએ તો જે પ્રમાણે તે અતિ વેગને 
લીધે સોાટાં ચકને આકારે સ્થિર દેખાય છે; તે પ્રમાણે આ સ'સાર- 
રૂપી વૃક્ષ સદેવ નાશ પામે છે અને ઉત્પન્ન થાય છે, એ વાત ન સમ- 
જવાને લીધે લેકે ઘેલછાથીજ તેને નિત્ય માને છે; પર'છુ આ સ ચાર- 
રૂપી વૃક્ષના વેતર એવો છે કે એક નિસિષ માત્રમાં તે કેટ્યવષિ વેળા 
ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પામે છે. અજ્ઞાન સિવાય એનું બીજુ કોઇ 
કારણુ નથી અને એનું અસ્તિત્વ સિથ્યા છે. આ પ્રમાણે જે આ સર સાર- 
રૂપી વૃક્ષને પર્ણ રીતે જણે છે; તેજ મનુષ્યને હું સર્વસ્ અને જ્ઞાતા 
કહું છુ' અને વેદેક સિદ્ધતાનુસાર વ'ઠનીય પણુ તેજ છે. ચેરગીની 
સમગ્ર સમૃદ્ધિ તેને પ્રાસ થએલી સમજવી. વધારે, શું કટુ' ? તેનાજ 
ચોગથી ત્તાનને પણુ જીવન મળે છે. હુવે આ પુષ્કળ કથન સહેવા વો. 
કારણુ આ રીતે ગ્યા સ'સારર્પી વૃક્ષ અનિત્ય છે એમ જેણું જાય્યું 
છે, તેનું વણન કેઇઇથી પણુ થઈ શકે એમ નથી. (૧૪૩) 
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... જસોકાથ$--3 વૃક્ષની શાખ:એ સત્ત્વાદિ ચુણ થી વધેત્રી અને 
શખ્દ્રાદિ વિષયોના પલ્લવથી યુક્ત હોઈને તે (સત્યલોક પર્યત) ઉપર 
તથા (પાતાળ લોક્પર્ય”ત) નીચે પ્રસરેલી હોય છે; તેમજ નીચે મનુષ્ય 
લોકમાં આ વૃક્ષના કર્મ સ'બ'ખી મૂળો એક બીજામાં ગુ થાઇ રહેદ્યાં છે. 

ટીઝ:--પછી આ પ્રષ'ચરૂપી વૃક્ષને નીચે શાખાઓ કુર તે 
જમીનમાં જાય છે, અને પુનઃ તે શાખાએ માંથી ઉપશાખ્યએપ ઉત્પન્ન 
થઈ, [ઉપર પણુ સીધી શાખાઓ ઉત્પન્ન થાય છે. જે ડાળીએ -નીચે 
આવે છે, તેને પણુ મૂળીએ કુટી નીચેની બાજુએ વેલ વધી પાંદડાં 
આવે છે. આ પ્રમાણે મે જે પ્રાર“ભમાં કલ્ું છે તેનેજ સ્પટટતર કરીને 
કટુ' છુ' તે.સાંભળ. અસ્તાનરૂપી મૂળમાંથી અસપા પ્રકૃતિ ઉત્પન્ન થઈને 
વેદરૂપી વિશાળ વનેોનેો ઉદ્ભવ થાય છે. પ્રથમ એ જૃક્ષના થડમાંથી 
સ્વેદજ, જરાચુજ, ઉઠભિજ્જ તથા અ'ડજ એવી ચાર પ્રચડ શાખાએ 
કુઢે છે. બા શાખાએ! પૈકી પ્રત્યેક શાખા ખળવત્તર થતાં તેમાંથી 
ચોરાશી લક્ષ ચો।નિરૂપ ફૂંટાએઓ કુટે છે; અને ફાંટાએને વળી જીવરૂષી 
ઉપશાખાએઓ ફુટે છે. આ સીખો શાખાઓ માંથી જે આડી ઉપ- 
શાખાઓ કુટઢે છે; તે ભિન્ન ભિન્ન જતિએ છે. પછી ઔ. સુર્ષ તથા 
નપુંસક, એવા વ્યક્તિમત ભેરે! ઉત્પન્ન થાય છે અને તેએ વિષયોના 
ભારથી એક બીજષર ગોઠવાઇ જાય છે. જે પ્રમાણે વર્ષાકતુમાં આક્ા- 
રમાં નવીન મેથ છવાઈ જાય છે, તે પ્રમાણ અજ્ઞાનને લીધે સવળા 
આકાર ઉત્પન્ન થાય છે. પછી ગુણુક્ષોભર્ૂપી પવન છુટતાં શાખાએ 
પોતાના ભારથી નમી પરસ્પર શુ'થાઈ જાય છે. તે રુના અતીવ વૃદ્ધિ 
પામવાને લીધે* આ ઉઊધ્જમૃળના વૃક્ષ નીચે કંપર અને મધ્યમાં એવા 
ત્રણુ પૃથ્ક ફાટા કુઢે છે. રશેશુભુની લહેર * છુટી તે નેરયી વાવા 
લ્ષાગતાં મ્નુષ્યજાત્ર્‌ ડો શાખા મજ્ખૂત થાય છે. તે શાખાને ઉપર 
કિ'વા નીચે શાખા ન કુટતાં મધ્યમાંજ (મૃત્યુક્વોકમા) ચાર વર્ભાર્પી 
ચાર આડા ફાંટા જેરથા ઝુટી નીદળે છે. તે ફા?ાએને વિધિનિષેધર્પી 
પત્રો તથા વેદવાકયોાર્પી કુમળા પાલે! આવે છે; અને અથ તથા 
કામનો વિસ્તાર થઇ આ લેોકનાં ક્ષણિક સુખના અ કુર કુટે છે. પછી 
ષ્ણતતિમાર્ગની “વૃદ્ધિને માટે શુભાશુભ કર્મોના કેટલા ફાટા કુટે છે 
તેનો વો! હિસાખજ નથી. એક તરક્‌ ભોગ્રનો ક્ષય થતાં પાછળના રેહા 
શુષ્ક થઈ જઇને નીચે પડે છે તો ખીજી તરક નવા દેહોાર્પી ફાય 
કુટે છે; અને પાંચ ત્રિષષોની સહાયથી ઈચ્છા ઉત્પન્ન થઈ વિષય- 
રૂપી, નવાં નવાં પાન નિત્ય આવે છે, આ પ્રમાણે રનેગુણુના . પ્રચ'ડે 
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નવિ 





પવન છૂટવાથી મનુષ્યરૂપી શાખાનો સમુદાય જે સ્થળે વૃદ્ધિ'ગત થાય 
છે, તેને મનુષ્યલેક કહેવામાં આવે છે. (૧૨૨) ૧ 

' તેજ પ્રમાથે આ રન્‍ેગુભુર્પી પવન ક્ષણભર શાંત થતાં તમે? 
ગુલુરૂષી પવન મહા ભેરથી વાવા લાગે છે. પછી આજ સનુષ્યરૃપી 
શાખાને ઝુકર્મની ડાળીઓ નીચે  ૬ુટવા લાગીને “નીચે | વાસનારૃપી 
પલ્લવ ફૂટવા માંડે છે. અપ્રવૃત્તિ ( ખરાબ માર્ગ ઝના મજખ્ઠત સીધા 
શેકા નીકળી તેને પ્રમાદરૂપી પત્રો તથા શાખાઓ કુટે છે. શ્ડગ્વેદ, 
ચજુવે"૬ તથા સામવેદમાં જે નિષેષધપચન છે, તેના અગ્રભાગમાં 
સલતા પલ્લવ છે. અથવ વેદમાં જે જારણુ મારણુ નિદિટટ કરેલાં છે 
આને જેમાં પરપીડાને જીખ્ય ગણુવામાં આવી છે, એવે ત્રણુ પાંદડાંને 
વાસનારૂપી વેલે પ્રસરે છે. પછી ખરાબ કર્સાનાં સૂળા મોટાં થઇ તેને 
જન્મરૃપી સુષ્કળ શાખાએ કુટે છે. બ્રમથી ખરાબ કર્મામાં પ્રછત્ત 
થવાથી, ચાંઝલાદિ નીચ ચોનિનેઃ મોટે ક્ાંટો ઝુટે છે અને મનુષ્યને 
ઝુર્મબ્રટની જાતિમાં જન્મ ધારણુ કરવો પડે છે, પજી, પક્ષી, વ્યાવ્ર, 
ડુંકકર, વિછી, સર્પ આવા આડા ફાંટા અનેક કુટે છે. હે મર્જાન ! 
આ પ્રમાણે તે વૃક્ષના સર્વાંગપર નિત્ય નવા કાંટા કુટી તેને નરક 
ભોગની પ્રાપ્તિ થાય છે; અને હિંસા આદિ વિષચે! તથા ખરાબ સ'ઞ- 
તિના ચોગથી અનેક જન્મો ધારણુ કરવા પડે છે. આ પ્રમાણે વૃજ્ઞે, 
ઘાસ, લેખ ટ, રૃૂતિકા તથા પાષાણુ એ શાખાએને પણુ તેવાજ 
કૂળની પ્રાસિ થય છે. હે અર્જીન | મતુષ્યથી સ્થાવર પયત સર્વ 
શાખાની જડ્ધે અધોઝુખથીજ હોય છે. માટે મનુષ્યરૂપી શાખા અપે- 
સુખી શાખાઓર્તું મૂળા હોઇ; એનાથીજ આ સસાર રક્ષની વૃદ્ધિ થાય 
છે. ખાછી હે પાર્થ ! ઉપર જતી શાખાનું મૂળ નવા જવાં ઊર્ધ્વ 
અને અધ:ની વચ્ચે જે શાખા છે તેજ મતુષ્યજન્મ છે. પરતુ તમે 
ગુણુ તથા સત્ત્વઝુશુની ડુષ્કર્મ તથા સત્કમથી ભરેલી શાખાઓ મધ્યમાં 
અદવેલી શાખાથી ઉપર તથા નીચે જાય છે. હે અર્જીન | વેદત્રચરૂપી 
પત્રો અન્ય કોઈ પણુ શાખાને લાગુ પડતાં નથી; પરતુ માત્ર મનુષ્ય 
ચેઓનિનેજ લાજ્ુ પડે છે. મોટે મતુષ્યરૂપી શાખા ઉપરનાં મૂળથી. 
અધોાગામિની થઈ વૃદ્ધિ પામી છે, તોપણુ તેમાંથીજ ક્ગવૃદ્ધિર્પી 
શાખા ઉત્પન્ન થાય છે; અને ઇતર વૃક્ષના સ'મ'ધમાં એમ બને છે 'ે 
શાખા વધે એટલે મૂળ દ્રહ થાય છે અને મૂળા મજબૂત થાય તેમ 
શાખાનો વિસ્તાર વધે છે; તેજ પ્રમાણે આ શરીરના .સંબ'ધમાં અને 
છે; અર્થાત્‌ ન્યાં સુધી કર્મ શેષ રહ્યું છે ત્યાં સુધી શરીર છે અને 


અધ્યાય ૧૫ સે।. પ૯ 


ક્ષરીર હોય છે ત્યાં સુધી કર્મ કર્યા સિવાય રહી શકાતું નથી. સ્ટે 
મનુષ્યદેહુજ અન્યકર્મ રૂપી શાખાઓનું મૂળા છે એમાં સશય નથી. (૧૮૨) 
 લષ્નોશુભુનું વાદળ સ્થિર થતાં સત્ત્વગુભુનું વાદળ ન્ેરથી છુટે છે, 
ત્યારે મનુષ્યાકારરૂપી મૂળને સક્રાસના રૂપી અ'મુર કુટે છે અને તેને 
સુમૃતરૃપો ચાર આવે છે. પછી જ્ઞાનના તીક્ણુખળના ચોગથી એક 
ક્ષણુમાં છુદ્ધિને ટીશીએ। - ફુટ છે. પછી ખુદ્ધિરૂપી પાંખને વિસ્તાર થઇ 
તેમાં સ્કુર્તિન ફાંટા કુટે છે; તેના થોગથી બુદ્ધિને વિચાર સુઝે છે. 
તે સ્થળે ખુદ્ધિરસથી પરિપ્છ્ઠુત નિછારૂપી પાંદડાં સુશોભિત દેખાય છે 
અને સત્ત્વવૃત્તિના અઝુરો સીધા કુટી નીકળે છે. પછી સદાચાશ્રૂપી 
'સુષ્કળ અ'કુરો સ્હેજ કુટી નીકળી, તેના ચોગથી ચારે તરક વેદો 
ચાલે છે. શિછાચાર, વેદોક્ત આગચરણુ તથા માના પ્રકારનાં યસ યાગાદિ 
કર્સારૂપી પર્ણાનાં* પર્ણા કુટી નીકળે છે. અ પ્રમાશે યમદમરૂપી કણુ- 
સલાં અને તપરૂપી શાખાઓ કુટે છે; તથા વેસગ્યરૂપી મુમળી શાખા- 
એને પ્રેમથી છાતીએ લગાવે છે: વિશિણત્રતો રૂપો પાંખો અને ધેયરૂપી 
તીક્ણુ મૂળીએ કુટીને જન્મરૂષી વેગથી ઉપર જાય છે. મધ્યમાં વૅ" 
રૂપી સુષ્કળ પાંદડાંએ કુટી તેના થોગથી સત્ત્ગરૂપી પ્રચડ પવન વાય 
છે, તયાં સુધી સુવિઘાનો ચારે તરક પ્રસાર થાય છે. પછી ષર્સરૂપી 
એક સ્રીષી શાખા નીડળે છે અને તેને સ્વર્ગાદિક ફૂળાની ઉપચાખાઓ। 
કુટે છે. બીજી એક ઉપરતિરૂપી લાલ શાખા નીકળી તેને પ્ષશક્ષ- 
રૂપી નવીન પલ્લવે। કુટ્ય્રજ કરે છે. પછી રવિ) ચ'દ્ર ઇત્યાદિ શ્રેઇ 
ગ્રહા તથા પિતર, ત્છષિ, વિદયાષર, એ રૂપી ઉપશાખાએ। ફૂટે છે. આ 
શ્રાખા કરતાં ઉચ્ચ એવી બીજી શાખાઓ કુડી તેને ઈદ્દાદિ લોકરૂપી 
ફૂળા પુષ્કળ આવે છે. પછી તે ફૂાટાપર તપ અને જ્ઞાનમાં કરે એવા 
મરીચિ, કસ્યપ કઈત્યાદિરૂપ ખીજી ઉશ્ચ શાખા આવે છે. આ પ્રકારે 
માલિકાની રચના થતાં ઉપર શાખાને। વિસ્તાર થાય છે અને આ 
“#ક્ષનું થડ નાતું હોવા છતાં પણુ ઉપર તેને મોટાં ફળે આવે છે. 
તેનાપર બીજા જે ફાંટા કુટે છે તેને, હે અર્જુન 1! બ્રહ્મદેવ અને સ્વ 
પર્યત ઉપર શાખાઓ કૂટે છે. ફૂળના ભારથી ઉપરની શાખાએ નીચે 
નમી મૂળની સાથે આવીને અડે છે. ઇતર કક્ષાની પણુ એવીજ સ્થિતિ 
છે કે શાખાએોને પુષ્કળ રળે આવે છે એટલે તે નમીને જમીનને અડે 
છે; તેજ પ્રમાભે હે અર્જીન ! આ સ'સારરૂપી વૃક્ષ જે સ્થળેથી ઉત્પન્ન 
થાય છે તેજ મૂળા સ્થાનમાં તે પુન: જ્ઞાનની શદ્ધિથી નમીને ભય છે. 
સાટે બ્રહ્ષા અને શિવની પેલી તરફે જીવના વિસ્તાર પહોંચતો નથી. 


૩8૦ શ્રી સાતેશ્રરી ભગવદ્‌ગીતા. 





“યાંથી પછી આગળ સર્જત્ર બહાને દેશજ અત્વી રહલો છે. પરેછુ 
હેવે એ વાત રહેવા દે; આ બ્રહ્માદિક શાખાએ, સસારર્પી શકતુ 
. શુળ જે ઊષ્જમાં છે તેની  ચોગ્યતાએ પડાંચી શકતી નથા. વળી ઉપર 
જે નિવૃત્તિમાગની સનકાદિકરૂપી શાખા છે તેને સરળ તથા. કુળ હોતાં 
નથી; પરતુ તે બ્રહ્મરૂષજ ખના. રહેલી રોય છે. આ પ્રમાણે મનુષ્ય 
રૂપી શાખાથી ઉપરની બાજુએ જે બ્રહ્માદિર્ૃપ શાખાએ! છે, તે અતિ 
ઉશ્ચ હોય છે. હૅ પાર્થ ! ઉપરની જે બ્રહ્માદિરૂપ ઉચ્ચ શાખાએ છે 
તે મતુષ્યર્ષી શાખામાંથીજ ઉત્પન્ન થએલી છે; માટેજ તેતે (મનુષ્ય- 
રૂષી શાખાને) મે' ઉપરની શાખાનું મૂન કલ્ધુ છે. આ પ્રમાણ જે 
ભક્લેકિક સ'સારરૂપી વૃક્ષ ઊર્ધ્વ મૂળ છે અને જેને નીચે અને ઉપર 
સાખાઓ કુટેલી હાય છે, તેનું વર્ણન અને આ વૃક્ષને ઉપર અને નીચે 
મૂળા હોય છે તે સબ'ધે સર્વ વિવેચન તને કહી * સ'ભળાર્જ્યું. હુવે 
ગરવું જે બળવાન વૃક્ષ છે તેને કયા ઉપાયોથી ઉખેડી નાખી શકાય 
છે વે કહું છુ તે સાંભળ. (૨૦૯) 

ન શવમચ્યેટ તથોપળમ્યતે નાન્સો ન ચારને ચ સંયાતિછા। 

ઝશૃત્થયેનં ભુવિહ્ટ ઢમતમરબ્રળ રટેન છિત્તા ॥ર॥ 

. જેોકઝાથ:--એ અશ્વત્થ વૃક્ષનું આ જે વર્ણુન કરવામાં આર્વ્યું 
છે, તેડું તતું સત્ય સ્વરૂપ અનુભવમાં આવતું નથી; અને એને અત, 
આદિ તથા સ્થિતિ પણુ નથી. એવા આ મજબૂત મૂળવાળા વૃક્ષનુ' 
દૃઢ વેરાગ્યર્ૂપી શસ્રથી છેદન કરીને; (૩) . 

 ટઢીકાઃ--પરતુ ડે અર્જીન ! તારા મનમાં એવી શ'કા આવશે કે 
આ આટલ: એકા પચ વૃક્ષને ઉખેડી નાખવાને માટે સાધને! કયાં 
છે? કારણુ કે જેની ઉપરની શાખાની વૃદ્ધિ બ્રહ્મલોક પર્ય”ત છે અને 
જેનુ મૂળા નિરાકાર બ્રહ્મમાં છે; જે વૃક્ષની નીચે કુટેલા કૂ ટા સ્થાવર 
જ'ગમના તંત્પપ્રરેશમાં પ્રવેશી ગયા છે અને જેના મધ્યભાગમાં મૃત્ઝુ- 
લેપક ભરેલા છે; આ પ્રમાણે જે વૃક્ષ અતિ મજબૂત અને અગાધ 
છે તેના નાથ કોનાથી થઇ શકે? પરતુ એવી ક્ષુદ્ર કલ્પના તું તારા 
મનમ્દ્રં કદિપગુ લાવીશ નહિ ! આ વૃક્ષને ઉખેડી નાખવામાં શ્રમ તે 
શુ” પડે છે ? નાનાં આળકને જે “બા9' ખતાવવામાં આવે છે તેને 
હશ કાદવો એમાં તે શી સોટી વાત છે ર આકાશમાં દેપ્પાતા કિણા 
વે'ાવડે તોડ પાડવા પડે છે કે? સસક્ષાનાં શિ'ગડાને શુ ખપી 
નાખવાં પડે છે ર «યારે | આકાશષુષ્પતુ' અસ્તિત્વ હોય તોજ લેને 


અધ્યાય ૧પ મો. પરશ 





તોડવાની જરર પડે ને] તેજ પ્રમાણે, હે અર્જુન! આ સ'સારરૂપી 
વૃક્ષ ખરૂંજ નથી. તે! પછી તેને ઉખેડી નાખવાની ભીતિ શ્ર માટે 
પ્રારણુ કરવી નેકએ ! મે એ વૃક્ષનાં મૂળા અને શાખાએ! વિષે જે 
વર્ણન કયુ" તે તે! વાંજ્ીઆનૉ ઘરમાં પુષ્કળ છોકરાં છેઆં છે એમ 
કહેવા સમાનજ છે. સ્વમામાં કરેલુ' ભાષણુ જાગૃત થયા પછી શા 
કામતુ'! તેજ પ્રમાણે આ સસારરૂપી વૃક્ષના કથા સ્વગની સ'તતિજ 
છે. નહિતર, જે પ્રમાણે મે આ વૃક્ષનું વર્ણન કર્યું” તે પ્રમાણે જે 
આ વૃક્ષનાં મૂળા મજબત હોઈ એનો વિસ્તાર સત્ય હોય તો કોની 
માએ સુઠ ખાધી છે કે તેને ઉખેડી નાખે ? શુ કુ'ક મારવાથી આકા- 
શને નાશ થાય છે કે ? માટે હે ધન'જય | જ પ્રમાણે કાચબીના 
ઘીની મીજબાની રાજાને આપવી અશકય છે, તે પ્રમાણે મે જે આ 
સ'સારરૂપી વૃક્ષનું વર્ણન કર્યું” તે સર્વ માયાનુ' જ વર્ણન છે. બાપુ ! 
મૃગજળતુ' તળાવ તે માત્ર ટ્રરથી જુઓ તેજ | તેનાં પાણીથી કાંઇ 
ડાંગર કિ'વા કૈળનાં વૃક્ષા ઉછરી શકતાં નથી. પ્રથમ અજ્ઞાનજ મિથ્યા 
છે, વો પછી તેમાંથી ઉત્પન્ન થતાં કાં્ચ્યની શી ડિમ્મત હોઈ શકે ? 
માટે સંસારરૂપી વૃક્ષ સર્જવેવ સિથ્યા છે; અને આ વૃક્ષને અ'ત નથી 
એમ કહેલું એ પણુ એક પ્રકારે સત્યજ છે. જ્યાં સુધી મનુષ્ય જાઝૃત 
થયો! નથી ત્યાં સુધીં તેની નિદ્રાના અ'ત આવ્યો એમ કહી શકાચે 
જુ ? તે પ્રમાલે હે પાર્થ ! જ્યાં સુધી ખ્રહ્ાસાન ઉત્પન્ન થયુ' નથી 
ત્યાં સુધી બા સસારરૂપી અશ્ચવત્થનો અ'ત આવને નથી. ન્યાં સુધી 
પવન વાતો બ'ધ થયે! નથી ત્યાં સુધી સસુદ્રપારના તર ગાના નાશ 
થતો! નથી. «જ્યારે સૂર્યાસ્ત થાય છે ત્યારેજ મૃગજલનેો દેખાવ નાશ 
પામે છે, કિવા જ્યારે દીપક ખુઝાઇ જાય છે ત્યારેજ તેને। પ્રકાશ નાશ' 
પામે છે; તે પ્રમાણે આ સ'સારરૂષી શક્ષનું' મૂળા જે અસ્તાન, તે બ્રહ્મ- 
જ્ઞાનનો ઉઠય થ.ય નહિ ત્યાં સુષી નાશ પામતું નથી. તેમજ એ 
અનાદિ છે એમ કહે છે લે પલુ મિથ્યા નથી; પરતુ તનાં લક્ષણુને 
અતુરૂપજ છે. કારણકે સંસારરૂપી વૃક્ષમાં સતતા તો છેજ, નહિ તો 
પછી જે મૂળમાંજ નથી તના આરભ શી રીતે થઇ શકે? જે વસ્તુ 
ઉપજ હોાયં તેને આદિવાળી કહેવી શાકે છે; પરંતુ જે વસ્તુતઃ: છેજ 
નહિ તેનો! તે આદિ કયાંથી હોય ? જેને જન્મજ નથી તની માતા 
જાને કહેવી ( માટે આ વૃક્ષ અભાવરૂપજ છે; તેથીજ એને અનાદિ 
કહેવામાં આવ્યુ' છે. વાંઝીઆંના છે!કરાની તે જન્મપત્રિકા બની શકે 
કે 1 આકાશમા લીલાપણું છે એમ શી રીતે કહી શકાશે ! હે અર્જુન 
ડ્ઢું 


પરેર શ્રી જ્ાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા. 





આકાશકુસુમનુ ડી'ટુ કેણુ તોડી શકશે ? માટે જે સંસારરૂપી વૃક્ષને 
અસ્તિત્વજ નથી, તને મૂઃ'પર ભ કયાંથી હોય ? જે પ્રમાણે ઘટે 
ત્પત્તિની પૂવે ઘટના અભાવ સ્વાભાવિક રીતેજ અનાદિ હોય છે; તે 
પ્રમાણું સ સારવૃક્ષનું મૂળા જે માયા તે સહિત આ સસાર અભાવ 
રૂપે અનાદિ છે. હે અર્જુન આ પ્રમાણે એ અભાવર્પ છે તેથી તેને 
આદિ પણુ નથી અને અત પણુ નથી, વ્યવહાર દશામાં તે પ્રત્યક્ષ 
દેખાય છે; તે દેખાવ મૃગજલ જેવોજ વ્યર્થ છે. કારણુકે મૃગજળની 
ઉત્પત્તિ પણુ એકાદ ગિશિમાંથી થતી નથી અને એકાદ સમુદ્રમાં તેના 
લય પણુ થતો! નથી; એમ છતાં પણુ તે મધ્યમાં દેખાય છે, માટે 
દેખાવી વખત પણુ તે સત્ય હોતું નથી. આ પ્રમાણે સસાર વૃક્ષ એ 
આદિકાળમાં પણુ નચી, અ'તમાં પણુ નથી અને સધ્યમાં દેખાય છે 
ત્યારે પણુ નથી. તાત્પર્ય એ છે કૈ કોઈ પણુ કાળે એનું અસ્તિત્વજ 
નથી; છતાં ચમત્કારિક વાત એજ કે એન હોવા છતાં પણુ છે એવે 
ભાસ થાય છે. ઈંદ્રધતુષ્ય જે પ્રમાણે નાના પ્રકારના રંગોથી ભરેલુ 
દેખાય છે; તે પ્રમાણે આ સસારરૂપી વૃક્ષનું અસ્તિત્વ અગ્ાની- 
એજ જુએ છે, (૨૪૦) 

સ'સ્રાચ્જ પોતાની સ્થિતિની વેળાએ અન્તાનીની આંખોને બ્રમમાં 
નાખીને તેની પાસે પોતાના સત્યત્વનોઃ સ્વીકાર કરાવે છે. જે પ્રમાણે 
બહુરૂપી પાતાના ચાતુર્યથી લોકોની દ્રષ્ટિને ભ્રમમાં નાખે છે; તે પ્રમાણે 
સસાર પણુ અજ્તાનીઓને બ્રમમાં નાખે છે; અને આકાશમાં નોલ 
રગ નહિ હોવા છતાં પણુ જેમ તેમાં નીલ ૨'ગ દેખાય છે, તો શુ તે 
રંગતું અસ્તિત્વ ખરૂ છે કે ? સ્વસમાંના પદાર્થા મિથ્યા છતાં સત્ય 
દેખાય છે, તો તેથી શું તે સ્થાયો રહી શકે છે કે  નહિજ. તે પ્રમાણે 
આખા આભાસ માત્ર સ'સ્ારનું વાસ્તવિક અસ્તિત્વ છેજ નહિ. તે દેખાય 
' છે તેો['પણુ એક ક્ષણભર પણુ એક દશામાં રહેતો નથી. આ સસાર 
સત્‌ છે એમ ધારીને તેને ગ્રહુણુ કરવા જઇએ છીએ તે તે હસ્તગત 
થતો નથી. માંકડું' જેવી ચેછા કરે છે તેવુંજ પ્રતિબિંબ પાણીમાં પડે 
છે; પરતુ તે અસ્તિત્વ સત્ય હોતું નથી. તર ગોની ત્વરા અને વિજના 
ચમકારા કરતાં પણુ આ વિશ્વાભાસરૃપી વૃક્ષની ઉત્પત્તિ અને લય વિશેષ 
વેગવાન હોય છે. ગ્રીષ્મજતુનો પવન સામેથો આવે છે કિ'વા પાછળથી 
આવે છે તે સમજી શકાતું નથી, તેવીજ ખા મિથ્યા સ'સાશરૂપી વૃક્ષની 
સ્થિતિ છે. આ પ્રમાણે આ વૃક્ષને આદિ, અત, સ્થિતિ અને રૂપ 
નશીં તે] પછી તેને ઉખેટી નાખવાની ૦૫૦ કા સાકે કવી જોેપ્રરો ? 


અધ્યાય ૧૫ સે. પર્‌૩ 
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હે અર્જુન | આત્મસ્વર્પના અજ્ઞાનને લીધેજ આ વૃક્ષ મજબત 
થ્યું છે, માઢે હુવે આત્મસાનર્‌પી શસ્ત્રથી એને કાપી નાખ એટલે 
થયું ! કારણુ કે જેના અસ્તાનથી જે ભાસે છે તેનાજ ત્તાનથી તેને! 
નાશ થાય છે, અન્ય કશાથી તેની નિવૃત્તિ થવી નથી. માટે એતું 
છેદન કરવાને માટે માત્ર એક ખ્રહ્ાસ્રાન સિવાય જેટલા આસુરી ઉપાયો 
કરશે, તેટલે! તું આ સસારમાં અધિકાધિકજ ઘુ'ચવા% જશે. પછી તું 
જેટલી શાખાઓપર ચાલરે, તથા ઉપર અને નીચે આવેલા કેટલા 
ફરાંટાએપર જરે તેનો નિયમ રહેનાર નથી. માટે એનું જે મૂળ અજ્ઞાન 
તેને તું. પ્રથમથીજ છેદી નાખ. ૨જ્જુમાં ભાસેલા સર્પને મારવાને 
સુષ્કળ લાઠીઓ લાવવી તે જેમ સિથ્યા કાલક્ષેપ કરવા સમાનજ છે; 
સૃગજળની સોઢી નદી તરી જવાને માટે નાવ શોધવાની દોડાદોડ કરતાં 
જેમ એકાદ માણુસ અરણ્યમાં આવેલા વહેળામાં સચમૂચ ડબી જાય; 
તે પ્રમાણે હે વીર અર્જુન | આ સિથ્યા સ'સારની નિવૃત્તિના ઉપાય 
શોધતાં મનુષ્ય ભ્રમમાં પડે છે; અનેપોતાના ખરા જ્ઞાનનો લેપ થવાથી, 
તેના અંગમાં “સસાર સત્ય છે એડું જે ભૂત શરાએથું હોય છે, તે 
વૃદ્ધિનેજ પામે છે. હે ધન'જય ! સ્વસમાં લાગેલા અસિના પ્રહારનું અએષધ 
જે પ્રમાંણે જાઝગૃતિજ છે, તે પ્રમાણુ જે સસારની ઉત્પત્તિ અજ્તાનમાંથી 
થાય છે તેનું છેદન કરવાને માટે સાનનુંજ ખડગ છે; પરતુ તે જ્તાનનુ 
બડ્ગ સરલતાથી વાપરી શકાય એવું બુદ્ધેમાં વૅરાગ્યનું બળ હેોડું 
જેઇએ. વેરાગ્યની ઉત્પત્તિ થતાં શ્વાનના એકેલા અન્નપર જેટલી પ્રબળ 
ત્યાગવૃત્તિ થાય છે તેટલી વતીત્ર ત્યાગખુદ્ધિ ત્રેલોકયના સર્વ ભોગે।૫૨ 
ઉત્પન્ન થવી જોઇએ. હૈ અર્જુન ! પદાર્થ માત્ર પ્રત્યે આટલે। તીવ્ર અના- 
ર ઉત્પન્ન થાય એવે દ્રઢ વેરાગ્ય હોવે જઇએ. પછી દેટુની અહુ'તા- 
રૂપી મ્યાન વૈરાગ્યરૂપી ખડ્મપરથી એકદમ કાઢી નાખીને વિચાચ્યુક્ત 
ખુદ્ધિરૂપી હાથમાં તે ગ્રહુણુ કરવું નેઇએ. પછી તે ખડગને વિવેકરૂપી 
સરાણુપર ચઢાવીને તીક્ષ્ણુ અણીદાર કરવું અને તેને અઢમાત્માર્‌પી 
પાણી ચઢાવવું. આટલું થયા પછી નિશ્ચયરપી મૂડે ટાથમાં ગ્રહી તે 
'બડ્મ એક બેવાર અજમાવી ન્નેવું. પછી ત્તાનખડગતુ' તથા આપર્ણું 
નિદિધ્યાસથી એકય થયા પછી તે વૃક્ષ આપણી સમક્ષ ઉભુ' પણુ રહેશે 
નહે, તો. પછી ઘાવ તે કેને મારવો! ? તે આત્મસ્તાનરૂપી શસ્ત્ર અદ્દેન- 
પભાના તેજથી ભવરૂપી વૃક્ષને ક્યાંય પણુ શેષ રહેવા દેશે નહિ. 
શઃદ્ત્ડતુના પ્રારભનો પવન જે પ્રમાણું આકાશમાંના સર્વ કચરાનો 
નાશ કરે છે, અથવા જે પ્રમાણે સૂર્યોદય થતાં સર્વ અ'ધકારનો લય 


પર૪ મી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 
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થાય છે; [કિવા જાગૃત થતાની સાથે સ્વમમાની ઘટનાઓ નાશ પામે 
છે; તે પ્રમાણિ આત્મસાનાનુભવરૂપી ધારની તીક્ષ્ણુતાથી સસારરૂપો 
તરનો નાશ થાય છે. તે વખતે જે પ્રમાણે ચ%્રપ્રકાશ પડવાથી સૃંગ-. 
જળ દેખાતું નથી, તે પ્રમાણ્‌ સ'સાથ્રૂપી વૃક્ષના ઉપરનાં તથા નીચેનાં 
મૂળા તથા ર્ન.ચે વધેલે સર્વ વિસ્તાર નાશ પામે છે. આ પ્રમાણે હે 
વીરોત્તમ અર્જુન ! આત્મરાનરૂપી ખડ્ગથી આ સ'સારર્પી અશ્ચત્થ 
વૃક્ષને મૂળર્સાહત છેદી નાખ. (૨૬૬) 


તતઃ ઘટ તત્પારેમામિતવ્યં યસ્મિન્મતા ન નિવર્તેસ્તિ મૂયઃ 
તમેવ ચાય પુરષ પષયે યતઃ પવૃત્તિઃપણતા પુરાળી ॥૪।॥1 


 શ્લોકાર્થા:--પછી જે પદને પ્રાસ થવાથી લોકો પુત: આવતા 
નથી, તે પદને શૈધી કાઢવું નેઇએ. જેમાંથી 'અનાદિ પ્રવૃત્તિ ચાલી 
આવી છે, તેજ આઘ પુઃષને હું શરણે છુ' એવી ભાવનાથી તે પદને 
સેોી કાઢવું નનેઇએ. (૪) 

ટીડાઃ--પછી ૬૬” અને “અહ” વૃત્તિથી સુક્ત એવા આપલા 
સ્વરૂષને આપણે ન્નેવું. પર'તુ જે પ્રમાણ ગમાર લે।કે। પોતાનું રૂપ દર્પ- 
ણુમાં પ્રતિખિ'બિત કરીને ઠ્વેતલાવથી જુએ છે, તે પ્રમાણે આત્મામાં દ્વેત 
ઉત્પન્ન ફરીને તું તેને નજેદશ નહિ. હે અર્જુન ! પાણી સુકાઈ જવાથી 
તેમાંનું પ્રતિબિખ સખ્ય બિખની સાથે તાદાત્મ્ય પામે છે, અથવા 
ઘડો કુટી જવાથી તેમાંનું આકાશ મહદાકાશમાં મળી જાય છે; કિવા 
કાઇ નષ્ટ થવાથી તેમાંનો અગ્નિ સ્વસ્કરૂપમાં લય પાસે છે; તે પ્રમાણે 
રૈ અર્જીન | આપણુામાંજ આપણા સ્વરૂપને નેવું જેઈએ. જે પ્રમાણે 
જીબ્હા પોતાનો સ્વાદ ચાખે કિંવા આંખો પોતાની કીકીને જુએ; 
તેવુંજ આ આપણામાં આપણા સ્વરૂપને નેવું, એ છે; જ્મ પ્રકાશ 
પ્રક શમાં, આકાશ આકાશમાં, અથત્રા પાણી પાણીમાંજ હાય છે; તેમ 
આપણુ' સ્વરૂપ આપણામ.જ છે. તેને દ્રટા બન્યા વિનાજ દૈખવું 
જોઇએ; રસ્તાતા થયા વિનાજ જણુવું જેઈએ. એ સવર્‌ પનેજ આઘ્યુર્ષ 
કહેવામાં આવે છે. તેમાં ઉપાપિના આશ્રય કરીને શ્રતિ લાંબી લાંબી 
જીભ કાઢી નામરૃપનુ ન્યર્થ જ વર્ણુન કરે છે. (૨૭૬) 

આવા મહાન સ્વર્પને પ્રાસ થવાને માટે સ્વર્ગ અને સ'સારથી 
કાળી જે સુમુક્ષુ સુન: પાછા આવીશુંજ નહિ એવી પ્રંતિસા કરીને 
ચોગસાન તરક જવાને નીકળે છે; અને સંસારને હાથતાલી આપી 
તેરાગ્ય સ'પજ્ઞ થઈ, કર્મથી પ્રાસ થનાર અત્યત સહાન એશ્વર્યા જે 


અધ્યાય ઉપ સો. પશ્ય 








અઆ્ાપદ તેને પણુ તે ઓળ'ગી જય છે. આવી સ્થિતિમાં પણુ હું વેરા- 
ગ્યસ'પન્ન કિ'વા સાનસ પન્ન છુ એવું સૂક્મ અન્તિમાન રહેવાનો સ'ભવ 
છે; તેનો પણુ ત્યાગ કરી જે વિચારવાન સુમુક્નુ પોતાના મૂળ ગૃહ 
ગ્રનિ જાય છે. આ નિજસ્વર્ષમાં આટલે! સટેો વિશ્વપર'પરાનેો વેલે 
વધ્ચો છે એમ સામાન્ય શાસ્ત્રો કિવા લે।કો કહે છે, પર'તુ એમ કહેવું 
વ્યર્થ છે. જે પ્રમાણે ભાગ્યડહીન પુરૂષની આશાવલ્લી વૃદ્ધિ'ગત થતી 
“જાય છે, તેજ પ્રમાણે નિજસ્વરૂપમાં વિશ્વપર'પરાની વલ્લરિના વિકા- 
સતું ડથન સમજી લેવું. ડારણુ કે પરમાત્મ વસ્તુનું અત્તઃન૪ વિશ્વના 
જ્ઞાનને અવકાશ આપે છે; અને તે અસ્તાનેજ કાલત્રયમાં જેનુ' અસ્તિત્વ 
નથી એવા હું તુંપલાને સર્જ જગતમાં ફેલાવી દીધુ છે. માટે હે 
મર્જીન | આ રીને વિશ્વની પણુ પૂવે રહેલું જે ખ્રહ્મ તેજ માપણું 
નિજ સ્વર્‌ષ છે, એવું જ્ઞાન થવું જેઈએ. જે પ્રમાણુ ઠૅડી ઠડીનોજ 
'વિષય ખને, તે પ્રમાણું નિજસ્વર્પદર્શનના સબ'ધમાં પણુ સમજવું. 
હે ધન'જય ! તે નિજપદ (આત્મસ્વર્‌પ)ના દર્શનનું બીશ્ુ' એક લક્ષણુ 
એવું છે કે, એ દર્શન થતાં ત્યાંથી પાછા ફરી શકાતુંજ નથી. સહા 
પ્રલયકાળે જે પ્રમાણે સર્વત્ર જળ, જળ અને જળજ હોય છે, તે 
ત્રસણે જે સાનના યોગથી સર્વત્ર પરિપૂર્ણ સચ્ચિદાનદ પરષ્રહ્ાનુ' 
આત્મસ્વરૂપથી દર્શન કરે છે; તેનેજ તે આાત્મસ્વરૃપનુ' દર્શન-તાદાત્મ્ય 
પ્રાસ થાય છે. (૨૮૪) 

ક સે ઝાડ... ડડ 
સિર્ષાનયોદા ગિતવમવરોયા ઝઇત્માંગયા 
વિતેયત્તવામાઃ । ઇંછેવિયુરાઃ બુલરુઃલહવ્ે- 

* પલ્મવ્યમ તત્‌ ।૫॥ 

“લોકાથ':--જેનું અભિમાન 'અને જેનો સાહુ લય પામ્યાં છે, 

જેણે વિષયાસકિતરૂપી દોષને જીત્યો! છે, જે આત્મચિ'તનમાં સદેવ રમ- 
સાણુ હોય છે, જેમની સર્વ કામનાઓનેો લય થયે! છે અને જે સુખ 
'હુઃખરૂપી દ્ર'દ્થી સુક્ત થયા હોય છે, એવા સ્તાતાએજ તે શાશ્રત 
પદને પ્રાતત થાય છે. (૫) ' 
 ઢીઝ:--વર્ષાત્ડઝતુનતી આખરે જેમ મેઘ આકાશને છેડી જાય છે, 
તેમ જેના મનને મોહ્‌ અને અભિમાન આપૉઓઆપ છોડીને ચાલ્યાં જોય 
છે; નિર્ધન કે નિષ્ઠુર મનુષ્યને તેનાં આપ્તો છેડી દે; તેમ વિકારો 
જેનાથી નાસ્રી જાય છે; કેળાં આવ્યા પછી ળું ઉન્મૂલન થઇ જોથે; 


પર્‌ શ્રી જ્ઞાનેસરી ભગવદ્‌ગીતા. 








ક 


તેમ સ્વરૂપ લાભથી જેની ક્રિયાઓ ધીમે ધીમે મ'દ પડવા માંડે છે; વૃક્ષને 
આગ લાગવાથી પક્ષીઓ. તેનો ત્યાગ કરે, તેમ જેને સર્વ વિષચેદ 
છોડી જાય છે; જે ભેદખુદ્ધિરૂપી ભમિષર સર્વ દોષ રૂપી અ'મુરો કૂટે 
છે, તે ભેદખુદ્ધિનું નામ સુદ્ધાં જે જાણુતો નથી; સૂર્યોદય થતાં રાત્રે 
આપાખાપ લય પાસે; તેસ આત્મસ્વરૃપની પ્રાત્તિ થવાથી જેનું” દેહુ- 
વિષયક અભિસાન અજ્ઞાનસહિત નાશ પાચે છે; આયુષ્યહીન મતુ- 
ષ્યને જીવ એકાએક છોડી જાય, તેમ મોહમાં નાખનારૂં રેત જેને છોડી 
જાય છે; પારસમણિુને જેમ લોખ'ડ દુર્લભ છે; કિવા જેમ સૂર્યને 
તિમિર અપ્રાસ હોય છે; તે પ્રમાણે જેનામાં ટૈતખુદ્ધિના સદેવ તોટો 
હેય છે; જે દેહાભિમાનને ધારણુ કરવાથી સુખ ડુ:ખરૂપી દ્ર લાગુ 
થાય છે, તે કેત તો! જેની સન્‍્સુખ આવતુંજ નથી; જેમ જાગૃત થયા 
પછી સ્વસ્માં મળેલાં રાજ્ય કિ'વા મૃત્યુના હર્ષ શેક થતો નથી 
અથવા જમ ગર્ડની પાસે સર્ષ ભાવતો નથી; તેમ સુબ ડુઃખરૂપી 
પુણ્ય પાપને ઉત્પન્ન કરનારું હંત જેને દખાવી શકતું નથી; 
વિવેકી રાજડુસ અસાર પાણીને છોડી દઈ સત્ત્વવાન હ્રધનુંજઝ 
પાન ડરે છે; સૂર્ય પૃથ્વીપર જળવૃષ્ટિ કરીને પાછે તેને કિરણુદ્રારા 
શોષી લે છે; તેમ આત્મસ્વરૂપની વિસ્મૃતિ થવાથી જે ખ્રહ્ા વસ્તુ 
ચારે તરફ વિખરાચે છે, તેને જે જ્ઞાનદ્રદિવડે એકત્ર કરી લે છે, 
વધારે શું કહું? જેમ ગગા સઝુદ્રમાં મળવાથી તેનું ગ'ગાપણાનું નામ 
અને રૃપ સઝુદ્રમાં લીન થઈ જાય છે; તેમજ આત્મસ્વરૃપને। નિર્ધાર 
કક્નાર જે વિચાર, તે પણુ આત્મસ્વરૂપની પ્રાસિ થતાં તેમાંજ લીન 
ચાય છે. જેમ સર્વત્ર આકાશ રહેલું હોવાથી તે એક ગામથી ખીજે 
ગ્રામ જઈ શક્તું નથી; તેમ સર્વ વસ્તુ નિજસ્વરૂપ ખનવાથી તેને 
કોઈ પણુ પદાર્થની અભિલાષા રહેતી નથી. જેમ અગ્નિના ડુંગર પ૨ 
જાઈ પણુ જાતનું બી ઉગતું નથી, "તેમ 'જેના હૃદયમાં જ્ઞાનનો ઉદય 
થયો છે તેના અ'ત:કરણુમાં કોઇ પણુ વિકાર ઉડ્ભવતો। નથી. સસુદ્ર* 
મથન સમયે ક્ષીરસસુદ્રમાં નાખેલા મ'દરાચલને તેમાંથી કાઢી લીધે 
એટલે તે સસ્રુદ્ર સ્થિર થાય છે, તેમ આત્મપ્રાત્તિ થવાથી તેના મનમાં 
તે કામવાસના શાન્ત થઈ જાય છે. જે પ્રમાણે ચદ્રષાોડશ કળાથી પ્રકાશિત 
થયા. પછી કેઇઇ પણુ ખાજુએ કાળા દેખાતો! નથી, તેમ આત્મપ્રાસિ થવાથી 
તેના મનમાં કોઈ પણુ ઈચ્છા ઉત્પન્નજ થતી નથી. આવી અતુપમ વાતે 
તમે કેટલી કર્ટ્‌ ? જેમ વાયુની આગળ પરમાણુ ટકતો નથી, તેમ વિષયર્નું 
નામ પછુ તેત્તે ગમતું નથી. આ પ્રમાણે જ્તાનરૂપો અસ્નિસાં તસ થઇને. 
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જે ઉપરં કહેલા વિકારોથી રહિત થયો! હોય છે; તે પુરૂષ સુવર્ણુંમાં 
સુવર્ણ ભળે તે પ્રમાણું આત્મસ્વરૂપમાં ભળી જાય છે કે જે પદનો 
કદિ પણુ નાશ થતો! નથી; જે ટસ્યર્પે દેખી શકાતું નથી; જે સોય 
રૂપે જાણી શકાતું નથી; અથવા જેને અસુક તરીકે પીછાણી શકાતુ નથી. 


ત તટ્ટાતયતે ભર્યો ન રરાંવે ન ૫૧૧ । 
યદ્ત્તા ન નિવતન્સે તજ્ામ ૧₹મં મમ ।૬॥ 


શ્લોઝાર્થા:--તે પદને પ્રકારિત કરવાને સૂર્ય, ચ'દ્ર કિવા અશ્ઞિ 
સમર્થ નથી, અને જે પદને પ્રાસ થએલા લે[કો પુન$ પછી આવતા નથી, 
તે મારૂં પરમધામ (ઉત્તમ પદ) છે. (૬) 

ટીઝા:--રીપક, ચ'દ્ર અને સૂર્યના પ્રકાશથી જે આ સર્વ જગત 
પ્રકાશિત થાય છે અને દ્રિએ પડે છે, તે સર્વ પરમાત્મ વસ્તુના 
અરાનતે લીધેજ દ્રછિએ પડે છે. જેમ જેમ છીપતનું  છીપપણું લુસ 
થતું જાય છે, તેમ તેમ ચાંદીનું રૂપ પ્રકટ થતું ચાલે છે; કિવા જેમ 
જેમ રન્જુનેો લોપ થતો જાય છે તેમ તેમ સર્પનુ' રૂપ પ્રકટતું જાય 
છે; તેજ પ્રમાણે જે ચ_દ્ર સૂર્ષાદિ તેજસ્વી પદાર્થો દેખાય છે, તે તે સર્વ 
તેનેના લેજરૂપ સર્વત્ર સમાનપણે ભરપૃર રહેલી પરમા ત્મવસ્તુને લીધેજ 
છે અને તેની છાયારૂપજ છે. વસ્તુઓને તેજ અને ગતિ આપનાર 
માત્ર બ્રહ્મજ છે. અને આ વસ્તુને સાક્ષાત્કાર થાય છે ત્યારે ચ'દ્ર સૂર્ય 
સહુવર્ત્માન સમગ્ર જગતને! લેપ થાય છે. જેમ સૂર્યોદય થતાં નક્ષત્રો 
સહિત ચદ્ર નિસ્તેજ થાય છે, કિ'વા જાગૃત થતાંની સાથે જેમ સ્વગને 
પસારેો લય પામી જય છે, અથવા સ 'ધ્યાકાળી થતાં મૃગજળ નણ 
થાય છે; તે પ્રમાણ જે વસ્તુનો સાક્ષાત્।૨ થતાં કોઇ પણુ ચીજને! 
માભાસ્ર રહેતો નથી; તેજ મારૂં સખ્ય નિજ સ્થાન છે. તે સ્થળે જે 
પહોંચી જાય છે તે, પાણી સસુદ્રમાં મળી ગયા પછી પાછુ નટીમાં 
આવતું નથી તે પ્રમાણુ સંસારમાં પાછા આવતા નથી. મીઠાની બના- 
વેલી ઠુસ્તિની સમુદ્રમાં બુડાડયા પછી પાછી બહાર નીકળતી નથો, 
કિ'વા આકાશમાં પહાંચેલી અગ્નિજ્વાલા નીચે પાછી આવતી નથી, 
અથવા જેમ તસ કરેલા લોખ'ડપર નાખેછું પાણી પાછુ' મળી શકતું 
નથી; તે પ્રમાણે જે પુરૂષ ૨૭ સ્ાનટ્દારા મારામાં એકય પાચે છે, 
તે પુતર્જન્મથી સુક્ત થાય છે. (૩૨૦) 
ભગવાનનુ આવું કથન સાંભળી ખુદ્ધિરૂપ પૃથ્વીનો રાજા અર્જુન 
ભોાલ્યો:-હે પ્રલો | આજે આપે મારાપર કૃપા કરી છે; પરતુ મારી 


પશ્ટ શ્રી જાનેશ્વરી ભગવદગીતા. 
નના૦નલઝ-ઇનર લી ડાવારસ૦૭૦૦૯૫૦૭૮૩૩૯૦ ૯૦-૪૩ નાન તાન... -૦---૦૦૫૦૫૦૦૦૦-ન..-......ન.નનન....ન્‍ન-.- નનન... .............................. ..  . »..........ુખુ 
'એક પ્રાર્થના છે તે પ્રતિ લક્ષ આપો. જેએ આપના સ્વરૂપમાં મળ્યા 
પછી પાછા આવના નથો, તે પૂવે આપંના સ્વરૂપથી ભિન્ન હતા કે 
એકરૂપજ હતા? જે તે અનાદિ સિદ્ધ લિન્ન હોય તો તે પાછા 
આવતા નથી એ કહેવુ' યથાર્થ નથી. ઝારણુ કે બ્રમર સુષ્પમાંના મક- 
રનું સેવન કરે છે તે શુ' પુષ્પ બની જાય છે કે ? લક્ષ્ય (નિશાન)થી 
ભિન્ન એવું જે બાણુ; તે છેડવામાં આવતાં જે પ્રમાણે લક્ષ્યને ભેદીને 
પુન: નીચેજ પડે છે, (લક્યમાં એક્ય પામતું નથી) તે પ્રમાણે તે 
પાછા આવતા હોવાજ નેઇએ. માટે તમારા સ્વરૃપમાં મળ્યાથી પાછુ 
આવી શકાતું નથી એ કહેવું સયુક્તિક નથી. વળી તમે તેજ તે, એમ 
નો વસ્તુત: હોય તો! કેણુ કોને જઇ મળે છે ? શ્ર શું પોતાર્તુજ 
પોતે છેદન કરી શકે છે કે ? માટે હે દેવ ! તમારા સ્વર્પની સાથે 
જેનું એકચ થયું છે, તેને તમારા સ'ચોા।ગ કિ'વા વિચે।!મ થાય છે એમ 
જ્ઞી રીતે કડી શકાય ? અવયવ અને શરી* એક બીજથી ભિન્ન છે 
એમ શી રીતે કહી શકારો ? જે પ્રથમથીજ તમારા સ્તરરૂષથી શિન્ન છે 
તેએ કદિ પણુ તમારા સ્વરૂપમાં એકય પામશે નહિ; તો. પછી તે 
પાછા આવે છે કિ'વા નથી આવતા એવે વ્યર્થ શબ્દોચાર શા માટે 
કરવો! જેઈએ ? હે સર્વત્ર સુખવાળા શ્રીકૃષ્ણુ ! આપના સ્વરૂપમાં મળી 
ગય॥ પછી કોણુ પાછા આવતા નથી તે મને સ્પટ કહી સ'ભળાવો. 
અર્જીનની આ શકા સભળી તેના જ્ઞાનને માટે સર્વર શિરે- 
મલિ શ્રીકૃષ્ણુ સ'તુછ્ટ થયા. તે ખબોલ્યા:- હે મહામતિ 1! મને પ્રાસ 
થયા પછી જે પાછા આવતા નથી, તે જીવો મારાથી ભિન્ન અને 
અભિન્ન પણુ કહી શકાય. ઉડા વિવેકથી જવામાં આવે તે મારા અને 
તેમના સ્વરૃપમાં ભેદજ નથી; અને ઉપર ઉપરથી જેવામાં આવે તો 
તે મારાથી પૃથફ પણુ દેખાય છે. પાણીપર ઉઠતા તર ગો જેમ પાણીથી 
શિન્ન દેખાવા છતાં વસ્તુત: તે ચોકખુ' -શ્રાણીજ હોય છે; કિવા સુવ- 
ર્ણુના અલ'કારો સુવર્ણ થી પૃથક દેખાવા છતા વિચારપૂર્જ ક ન્‍ેેતાં તે સુવ- 
ણૂુજ છે; તે પ્રમાણુ, હે કિરીટી | સાનદ્રદિથી નેતાં તે મદૂપજ છે; અને 
તેનામાં અને મારામાં જે ભિન્નત્વ દેખાય છે તે અજ્ઞાનને લીપેજ છે. 
| વાસ્તવિક પરમાત્મદ્રષિથી જ્ેતાં ભિજ્ઞાભિન્નત્વનો પ્રશ્ન ઉદ્શવે એટલું 
પણુ દ્વેત મારામાં કયાં છે ? સૂર્ય બિ'બ સર્વ આકાશતે પોતાના ઉદરમાં 
સમાવી દે તે। તેનું પ્રતિખિ'મ પછી રોમાં દેખાય ? અને કિરથે કોના- 
પર પડે? કિ'વા હે અર્જન ! કલ્પાંતનાં પાણીથી. સર્જ સરિ જલ- 
મચ થઈ જાય તો પછી ખાબોચીયાં ભરાયાં કે ન ભજાચા એવો 
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પ સ માાગાાાવાાાાાવનાસાતાનાતામમાળાવસયાાનાયામતમાાધરસાાસમાપામસમઇરાપાસાપસાઇસલાવાતાતતતાતાતામાાસાઇામાણખમાતાસતાલમામાઇરઇવાયાધ થકારકકાયામણમામસતરસમવણાસાાવાતમસાયાામાાસાામાસયમાનનાદાણારશાાયાાાાા ક 
પ્રશ્ન કયાથા ઉદ્ભવે ? અકિય એકરસ એવો જે હું તેને અશ્વ 
કચાંથી હોય પાણી સીછું હોવા છતાં પણુ જેમ પ્રવાહના ભેજને 
લીધે વાંધુ વડેવા લાગે છે; કિવો પાણીની ઉપાધિથો જે પ્રસ્સણે 
બીને સૂર્ય દેખાય છે; આકાશ જેમ ઘટ અને મઠની ઉપાધિથી 
ગાળ તથા ચતુષ્કોલુ દેખાય છે; નિદ્રાની ઉપાષિથી સ્વગમાં જેમ 
મતુષ્ય રાજા બની જાય છે ત્યારે જેમ તેની પ્રજા ઇત્યાદિ પણુ જેમ 
તે પોતેજ બની રહે છે; કિવા ઉત્તમોત્તમ સુવર્ણ માં ભેગવાછુ સોનું 
એેળવવાથી તે કસમાં કમી ઉતરે છે; તે પ્રમાણે જ્યારે મારૂં શુદ્ધ 
સ્વરૂપ સ્વમાયાથી આચ્છાદિત થાય છે; ત્યારે અસ્ાન ઉત્પન્ન થાય છે 
અને તેને લીધે હું કોણુ છું એવો! વિકલ્પ ઉત્પન્ન થઈને વિચાસંતે 
હું દેહુજ છું એવે નિશ્ષય થાય છે. (૩૪૨) 


મનૈતાંશો ગીવજોજે ગીવમૂતઃ વનાતનઃ। 
મનઃપછાર્નીદ્રિયાળિ પતિશાનિ પતિ ।ળા 


શ્સોડર્થ:--મનુષ્ય લોૉકેદમાં મારાજ સનાતન જીવર્‌ષી *મ'જ છે. 
તે પ્રસુત્માંની પચ જ્તાનેદ્રિયા તથા મનને આકર્ષે છે. (૭) 

. ઢીડા$---આ પ્રકારે શરીર સહઢુવર્ત સાન આત્મા છે એવે જ્યારે 
નિક્ષય થાય છે, ત્યારે તે જીવ મારો અ'શ છે એમ ભાસે છે. પવ- 
નને લીધે સઝુદ્રપર તર ગો ઉત્પન્ન થાય છે; તે જે પ્રમાણે સમુદ્રને 
એકડ નાનો અશ હોય એમ ભાસે છે; તેમ હે પાંડુસુત ! દેહના અહુ - 
કાર ઉત્પન્ન થતાં તે જડ દેહને! ચાલક આ મૃત્યુલોકમાં હું પોતેજ 
જીવરૃપે બનું છુ. તેજ જીવની દ્રષ્ટિથી જે આ સર્વ વ્યાપાર ચલે છે 
તેને છીવલોક (પછિ) કહેવામાં આવે છે. જન્મ અને મૃત્યુને ચત્ય 
માનવામાં આવે છે તેજ દશાને હું જીવલેક કિવા સસાર કહું છ. 
આવા જીવલે।કમાં, જે પ્રમાણું ચ'દ્ર પાણીથી પૃથક્‌ હોવા છતા પણુ 
પાણીમાં તેનું પ્રતિબિ'ભ પડવાથી તેમાં હોય એએવા ભાસે છે, વે. પ્રમાણે 
મારા સ'બ'ધમાં પણુ સમજવું. હે અર્જુન ! સ્કૂટિકમભિને કૂ કુમ ઉપર 
મૂકવાથી પ્રેક્ષકને તે રક્ત વર્ણુનો દેખાય છે; તથાપિ ને કાંધ તે 
વણનો હોતો નથી; તે પ્રમાણિ મારૂં અનાદિત્વ નછ થતું નથી અને 
મકિયત્વ પણુ ખ'ડિત થતું નથી; તથાપિ મને કર્તા, ભોક્તા, આદિ 
જે કહેવામાં આવે છે તે કેવળ બ્રાંતિ છે, એસ તું સ્રમજ. કિબહુના 
છા પરમ વિશુદ્ધ આત્મા પ્રકુતિની સાથે એકય પામીને પ્રકૃતિની 9મા- 
પિથીજ તેના પર્મમાં પોતાને ખાંષી લે છે. પછી મન તથા શ્રોત્રાદિ 


૫૩૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


જે હ 


[ચ ઇંદ્રિયો, જે પ્રકુતિથી કપજેલી અને પ્રકૃતિનીજ હાય છે તેને 
પાત્સની માનીને તે કર્મમાં પ્રવૃત થાય છે. જે પ્રમાણ સ્વમમાં સન્યાસી 
સતતં: જ પોતાર્નું મુઢુબ બનીને સ'સારને! ઠાઠ જમાવી રૈ છે અને 
તેના સોહુથી સંસારનાં સુખદુઃખ ભોગવે છે; તે પ્રમાંણે પોતાની 
વિસ્મૃતિ થવાથી આત્મ! પોતાનું સ્વરૂષ પ્રકુતિમય માની તેના અનુ- 
શાપથી તેનાંજ કર્મો કરવાને ઉદ્યત થાય છે. તે મનરૂપી રથપર બેસી, 
શ્રવણે દ્રેયના દ્વારથી બહાર નીકળી, શખ્દરૂપી અરણ્યમાં સ'ચા૨ કરે 
છે. પ્રકૃતિની લગામ હાથસાં ધરીને કોઇવાર તે ત્વચાના ટ્વારથી સ્પર્શ 
રૂપી વોર વનમાં જાય છે, તો! કોઈક વેળા નેત્રનાં દ્રારથી બહાર પડી 
રૂપવિષયના ડુ ગ૨પર સ્વચ્છદે હિ'ડે છે; કિવા હૅ સુભટ ! કોઇવાર 
જીબ્ટાના દ્વારથી ખહઠાર પડી રસની શગુક્‌'માં પ્રવેશી જાય છે. વળી 
મારા અશ જે આ જીવ, લે કોઇવાર નાકના દ્વારથી ખહાર પડી સુઞ- 
ધના અસ્ણ્યમાં ભટકે છે. આ પ્રમાણે દેહ અને ઇદ્રેયોનો નાયક 
જીવાત્મા મનની સાથે મળીને પ'ચેદ્રેયના વિષત્ર જે શબ્દાદિક તેને 
ઉપલેાગ લે છે. (૩૬૦) 





*લોકાથ:--જ્યારે શરીરસ્વામી શરીર પ્રાસ કરી લે છે અને 
પછી તેને છેડી જાય છે, ત્યારે તે વાયુ જે પ્રમાણે પુષ્પાદિકમાંથી 
સોગ ખ્ય લઇ જાય છે, તે પ્રમાણે મન તથા ઇંદ્રિયોને પોતાની સાથે 
લેતે! જાય છે. (૮) 

ટીકાઃ--પર'તુ જીવડું કર્તુત્વ કિવા ભોકતૃત્વ ત્યારેજ દ્રછિએ 
પડે છે કે જ્યારે તે એકાદ શરીરમાં પ્રવેશ કરૈ છે. જે પ્રમાણે એકાદ 
શ્રીસ પન્ન તથા વિલાસી પુરૂષનું એશ્ય જ્યારે તે એકાદ રાજમહા- 
લયમાં રહેવાને આવે છે ત્યારેજ દ્રષ્ટિગોચર થાય છે. તે પ્રમાંણે જ્યારે 
જીવ રેહુ ધારણુ કરે છે ત્યારેજ જીવના અહુ'કારનો વિકાસ કિવા 
વિષચેદ્રિયોની ધામણમ .દ્રષ્િએ -પડે છે. અથવા જ્યારે જીવ દેહનો 
ત્યાગ કરી જાય છે ત્યારે તે પોતાની સાથે નિત્ય રહેતી મન તથા 
 ઉદ્રિયોરૂપી સ'પત્તિને લેતો જાય છે. જે પ્રમાણું અતિથિ ભોજન કર- 
વાને આવે ત્યારે તેનું અપમાન કરી તેને પાછેર કાઢવામાં આવે તો 
તે 'જજમાનું પુણ્ય પોતાની સાથે લઈ જાય છે; કિ'વા જે પ્રમાણે 
દોરી કાઢી નાખવાથી કળસૂત્રી પુતળાંશાના નાશ થાય છે; અચવા 


ગધ્યાય. ૧૫ સે. પરરૃ 


સૂર્ય અસ્ત થવાં લોકોની દ દેને પોતાની સાથે લેતો જાય છે; વધુ 
શું કહું ? પવન.જે પ્રમાણું પોતાની સાથે પુષ્પમાંના સુવાસ લેતે 
જાય છે, તે પ્રમાણ હે ધન'જય ! જીવ દેહને છોડીને પોતાની સાથે 
પાંચ રાને'દ્રિયા તથા છ ફુ મન લેતો જાય છે, (૩૬૭) 


શ્રોત્રં ચજ્ુઃ સર્સને ચ ₹સનં વ્રાળનેવચ। 
ઝધિછાય મનશ્રાયં વિષયાનપલેવતે ॥૧॥ 


ભ્લોઝર્થ:--તે જીવ કર્ણ, નેત્ર, ત્વચા, જીવ્હા; વ્રાણુ તથા 
મનનો આશ્રય કરીને વિષયોના ઉપમોાગ લે છે. (૯) 

ટીકાઃ--પછી તે સંસારમાં વા સ્વર્મલેોકમાં જ્યાં જ્યાં અને 
જવા જેવા દેહ ધાસ્ણુ કરે છે, ત્યાં ત્યાં મન વિગેરે છ ઇંદ્રિયોને પસારે 
પુન; ફેલાય છે. હૅ અર્જુન ! દીપક ઓલવાતાં જે પ્રમ ણે તે પોતના 
તેજની સાથે નછટ થાય છે; પરતુ પુન: પ્રદીસ થતાંની સાથે સાચે 
પાછો તેવીજ રીતે પ્રકાશે છે. માટે હે અર્જુન ! આ પ્રકારના વ્યવ- 
હદરમાં અસ્રાનીઓની દ્રષ્ટિમાં એમ લાગે છે કે, આત્માજ અઃ દેડુમાં 
આત્યો, અને તેણુંજ વિષયોનો ઉપભોગ લીધો અથવા તેજ આ ઠેહ 
છોડી ગયો. ખાકી જન્મ લેવો અને મૃત્યુ થડું કિ'વા કિયા કરવી 
અથવા વિષયોને ઉપભોગ લેવો એતે! વાસ્તવમાં પ્રકૃતિનાજ ધર્મા છે. 
અજ્તાનીએજ એને આત્માના ધર્મા માને છે. (૩૭૨) 


ઝત્જામન્સં સ્થિત વાપિ મુંગાનં વા શુળાસ્વિતય્‌।- 
વિમા નાર્યર્યન્તિ વરયસ્તિ જ્ઞાનગણુષઃ॥૬બા 


યતન્તો યોમ શન પરચંત્યાત્મન્વવ ચિત્‌ 1 : 
યતન્તોડ્યજતાત્માનો નેન પરયંત્યનેતતઃ ॥રથા ' 


ભ્લોડાથ$--રેહથી વિયુક્ત કિવા દેહુમાં નિવાસ કરનાર, શબ્દાહિ 
વિષયોના ઉપભોગ લેનાર અથવા સુખડુ:ખાદિકથી યુક્ત રહેનાર જે 
જીવ, તેનુ સત્સ્વરૂપ સૂઢજનાને' દૈખાતું નથી; પણુ જેને સ્ાનચહ્ષુ હોય 
છી તેનેજ વે દેખાય છે. (૧૦) યત્ન 'કરનારા ચોગીએ। પોતાનામાં 
સ્થિત રહેલા જીવને (આત્માને) જુએ છે; અને જે શાસ્ર સસ્કારરહિત 
તથા અવિચારી હોય છે, તેને યત્નો વડે પણુ જીવતુ' સ્વરૂપ દેખાતું નથી. 

ટીઝાઃ--તેએ દેહુ ઉત્પન્ન થઇ તેમાં ચેતન આવ્યું કે તેને 
લેકે આત્માં ગણી કાઢે છે. તેજ પ્રમાણે હે સુશદ્રાપતે ! તેની સ જ્ર- 


પડશ શ્રી સાનેશ્ચરી ભગવદગીતા. 


તતાતવાાાવઝાાઝપસતતાાકાાાાલબાાઇલણાઝાબબભ્્ન્ન્ન્્ન્ન્ન્ઝ્ન્ઝ્ન્ઝઝઝઝઝઝઝડડઝ 
તિથી ઇદ્રિયા પોતપોતાના વિષયોનું સેવન કરે છે તેને તેએ “જીવ 
ઉપભોગ લે છે,” એમ કહે છે. અરે | શરીર ક્ષીછુ થઈ ભોગ લેદગ- 
વવા આપોઅઆપ બધ પડે છે અને દેટુ પડીને નટ ચાય છે, એટલે 
“જીવ ગયો ” એવું તેએ ખુમરાણુ કરી મૂકે છે. હે પાંડવ 1 વૃક્ષ 
હાલતાં હોય ત્યારેજ પવનતુ અસ્તિત્વ. માનવું.' કને જે સ્થળે વૃજ્ષા 
ન હોય તે સ્થળે પવનને લોપ માનવો કે? કિવા. સાસે આરસી 
રાખીને તેની અ'દર આપણું રૂપ જેઇએ ત્યારેજ શું ઓપણું અસ્તિત્વ 
સિદ્ધ થાય છે કે ? તેની પૂવે" શું આપણે અભાવ હોય છે કે? 
અથવા તે આરશી એક બાજુપર મૂકીએ અને આપણુ રૂપ જેતા 
અટડીએ તો શુ' આ જગતમાથી આપણે નષ્ટ થયા એમ સાનવું કે ? 
સાટે આવવું જવું. એ આરસીના પ્રતિબિ'મનુ' છે; આપણુ નથી. ગડ- 
ગડાટનેઃ શબ્દ એ આકાશનોજ ચુથુ છતા જેમ લેકે તેને વાદળને! 
કહે છે; અથવા અબ્રો દોડતાં હોય છે ત્યારે ચ'્ર સ્થિર હોય, છે તોઃ 
પણુ લેકે ચ'દ્રનેજ દોડતો કહે છે; તે પ્રમાણે મોહથી અધ ચએલા 
લોકો દેહુ ઉત્પન્ન થાય અને નાશ પામે આટલે અવિકિય આત્માજ 
જન્મે છે અને નટ થાય છે એવું મની બેસે છે. આ વ્યવહારમાં 
બારમા તો આત્મસ્વર્પમાંજ સ્થિત હોય છે; તથા કર્તત્વ ભેષ્ટર્તુ ત્વ 
ચર્મ દેહુના છે એમ જેનારા વિચારવાન લેકકો ઉપલા લેફો કરતાં 
જુદાજ પ્રકારના રોય છે. દેડુ એ તો જીવને રહેવાની કોથળીજ છે, 
એમ તેએ જ્ઞાનના પ્રકાશથી જેઈ શકતા હોવાથી તેમની આંખે તેમાં 
લિસ થઈ જવી નથી. જે પ્રમાણે ગ્રીષ્મ ત્ડતુમાં પુષ્કળ અબ્રો 'આફા- 
શ્ષને આચ્છાદિત કરી દે તોપણુ તેમાંથી સૂર્ય કિરણ બહાર આવ્યા 
વિના રહેતાં નથી, તેમ સાનની પ્રજાથી. જેની મ્કુર્તિ* સ્વરૂપનાં નિવાસ- 
સ્થાન પર્યત પડોંચી છે તે જ્ઞાની ગમે. તેવી પ્રહૃત્તિ : વચ્ચે પણુ 
આત્માને અકર્તાજ માને છે. નક્ષત્રોથી ભરેલું આડાશ સ્રમુદ્રમાં દેખાય 
ગેટલે તે કાંઇ ઉપરથી તૂટી પડી નીચે આવ્યુ હોતું નથી, પરતુ 
પવ્ાના સ્થાનમાંજ હોય છે અને ચઝુદ્રમાં જે પ્રતિંબખબ દેષાય છે 
છે તે મિથ્યા છે; તે પ્રમાણે આત્મા દેહમાં કર્તા શોકતા તરીકે દેખાય 
છે તોપથણુ તે અકર્તાજ છે. તર'ગોને લીધે ચ'દ્રમા ચાંચલ્ય જણાય 
છે, તોપણુ તે તો પોતાના સ્થાનમાં સ્થિરેજ ફોય છે; કિવા ખાબે- 
ચીઆના પાણીમાં સૂર્ય દેખાય છે અને પાછે પાણી ' સૂકાઈ જતાં 
દેબાતેમ બંધ થાય છે; તે બને વખતે તે તો સદ્દાની પેઠે જોાતાના 
સ્થાનમાં હોય છે; તે પ્રમાણ જ્ાનીજનોં દેઠુનાો જન્મ અને મૃત્યુ યવા 


અધ્યાય ૧પ મે।. ૩૩ 


છતાં મને અવિકારીજ જાણુ છે. માટીના ઘટ અથવા મઠ તેયાર કર- 
વામાં આવે'ત્ધારિ અને પુનઃ તેને ભાગી નાખવામાં આવે ત્યારે પણુ 
તે ઘટમઠમાં દેખાતું આકાર નો જેમનુ તેમજ કાયમ રહે છે; તે પ્રમાણે 
અખડ. આત્મ. સત્તાના આધાર પર અજ્ઞાન દદછિથી કાલ્પત એત્રા રેહોજ 
ઉત્પન્ન -થાય છે અને નાશ પાસે છે; તથા આત્મા તે! વૃદ્ડ્‌િ પણુ પામતો 
નથી અને ક્ષીણુ પણુ થતો નથી; કિવા ચેછા કરાવને। પણુ નથી; અને 
કરતેોમ પણુ,નથી; એમ જે સમજે છે તેનેજ યથાર્ષ ભાત્મત્તાન થયું છે. 
મતુષ્ય ગમે તેટછુ' બીજુ રાન પ્રાસ કરે અને તેની ખુ દ્ધ પરમાણુની 
પણુ ઝડતી લર્ઝ નાખે; તથા તે સકલ શાસનમાં નિપુષ્ુ થાય તે પણુ 
તે મતુષ્યના સનમાં વેરાગ્યના પ્રવેશ ન થયે! હોય તે! મારી-ચર્વાત્માની 
સાથે કહિ પણુ તે તાદાત્મ્ય કરી શકશે નહિ તેજ પ્રમાલું મોહામાં 
ગસ તેટલે વિવેક ભર્યો હોય અને અ'ત:કરણુમાં જે વિષયોતુ' સિ'તન 
શય તેઇ હે અર્જન! તેને કદિ પણુ મારી પ્રાપ્તિ થઇ શકશે નહિં. 
સ્વગ્નમાં સર્વ. ગ્ર'થા સુખગત થાય તાપણુ લેતા થે ગથી સ'સારમાંથી 
સકત થઈ શકાશે કે? કિવા ઘરમાં રહેલા વડિલોપાર્જીત ઝ'ોતુ' 
રક્ષણુ કરીને તેને એક ખુણામાં મૂકી રાખ્યાથી તેનું પરિશીલન ક્ઝું” 
એસ ક્હેવારે કે ? અથવા આંખ મીંચીને મોતીને નાક આગળ લાવ- 
વામાં આવે ત્તો તેની કિ'સત અઆઈકી શકાશે કે ? તેજ પ્રમાળે ચિત્તમાં 
અભિમાન રાખી,. સુખદ્વારા સર્જ શાસ્્રોના પાઠ કરી જવામાં આવે 
અને આવા કોટ્યંવધિ જન્મો વ્યતીત થઈ ' જાય તોપણુ મારી પ્રાસિ 
થશે નહિં. હવે હું એકજ હોવા છતાં પ્રાણી માત્રમાં મારી વ્યસિ કેવી 
રીતે છે, તે તન સ્પછટ 'રીતે સમજાવું છુ; સાટે સાંભળ. (૩૯૭) 


યજારિયમતં તેગો ગમટ્ટાલયતેડસિજમ્‌ । 
ચસંદ્રમતિ યચામી તતેગો વિરુ 3૫૧ ॥દ૨॥ 


ભ્સોકાર્થઃ--સુ“માં રડેલું' જે તેજ સર્વ જગતને પ્રમ્નશિત 
કરે છે અને જે અ.સ તથા'ચ'દ્રમાં પણુ છે, તે તેજ મારૂં છે એમ, 
તું સમજ. (૧૨) 
, ઢીીકાઃ--જે તેજવડે સૂર્ય સ'હેત સર્જ વિશ્વરચના દ્રષ્િએ પડે 
છે, તે તેજ આદિથી અ'તસુષી મારૂં છે. હે પાંડુસુત | સૂચનાથી 
પાણીનુ' શોષણુ થઈ ગયા પછી પુન: પૃથ્વીમાં જે ભીનાશ આવે છે, 
તેતે લાવનારી જે ચ'દ્રની પ્રભા તે પણુ મારી છે; અને ઇહુન્‌ ' તયાં 
પાચન કરવાવાળી અગ્નિમાં રંડલી જે અપાર ઉષ્ણુત!, તે પણુ મારીજ છે. 


પ૩૪ * શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 
મામાગિસ્વ ચ મૂતાનિ ઘારયામ્યદમોગસા 
ગઆ વૌષધીઃ સવો લોમો યૂતા 'લામવજયા 
શ્લોખરથ:--અને હું' આ પૃથ્વીમાં પ્રવેશ કરી મારા પોતાના 
સામથ્યથી સર્વ ભૂતોને ધારણુ કરું છુ; તથા રસાત્મક ચદ્ર બની 
સર્વ બષધીનુ' પોષણુ કરૂં છે. (૧૩) 
ટીકાઃ--ડું' પૃથ્વીમાં પ્રવેશી તેને આધારભૂત થયે! છુ) માંટેજ 
સ્કુદ્રના અથાક પાણીમાં રહેવા છતાં તે ષિગળી જતી નથી; અને 
એ પોતાના પૃછે ભાગપર જે અપરિમિત ચરાચર ભૂત્તે ધારણુ કરે 
છેં, તેને પણુ હુ'જ તેમાં પ્રવેશીને ધારણુ કરૂં છુ. હે પાંડુસુત! હુ 
આકાશમાં પણુ ચદ્રસ્વરૂપે જાણે અમૃતનુ' ચાલતુ સરેવરજ બન્યો 
છું | અને ત્યાં રહો રહ્યો ચ'દ્રકિરલુર્પી ઓઘથી સર્વ વનસ્પતિનું 
હુંજ પોષણુ કરૂ છુ. આ પ્રમાણે સર્વ ધાન્યાદિકનુ પાષણુ કરી અને 
નોના પ્રકારનાં ધાન્યોની ૧ હદ્દે્રારા પ્રાણીમાત્રતું જક્ષણુ હુંજ કરૂં છું. 
અને અન્ન ઉત્પન્ન કર્યા પછી પણુ જીવને સ'તોષકારક રીતે તે પ્રાણી- 
માત્રને કેમે પચે તેનો મને વિચાર ઉત્પન્ન થયો. (૪૦૬) 


અરું વૈશ્ાનરો મત્તા યાળિનાં જેટમ॥ાત્રેતઃ । 
નળાપાનલમાચુતઃ પચ્ામ્યન્નં ચલુર્વિવમ્‌ ।૬91 


શ્લોકાથ':--ટું પ્રાણીઓના શરીરમાં પ્રવેશી; પ્રાણ, અપાન 
ઇત્યાદિ વાયુમાં મળી જઈ, જઠરાગ્નિ બની, ( ભક્ષય; ભોજ્યં, લેદ્ય 
તથા ચોષ્ય એનાં ) ચતુર્વધ અન્નનું પાચન કરૂં છ. (૧૪) %* 

ઢીડા:--માટે હે અર્જીન ! પ્રાણી માત્રના શરીરમાં નાભિકદ- 
પ્ર સગડી સળગાવી જઠરમાં હુંજ મદીસ થવો. પ્રાણુ તથા અપાન 
એ વાયુની બેવડી ધમણુદ્રારા રા-ત્રેઠિવસ તે જઠેરાગ્તિને સળ માવી આ 
ઉદરમાં કેટલાંય અન્નને ટના કરી મૂકું છું તેનો હિસાબ નથી | કોર્‌, 
સ્નિગ્ધ, શિજેલું તથા કાચુ' એ ચતુર્વિધ અન્નતું' પચન જહઠંરાગ્નિરૂપે 
હુંજ કર્‌ છુ. આ પ્રકારે સર્વ જગન પણુ ડું છુ; જગતને! નિવાંહું 
, જેનાવડે થય છે તે ધાન્ય પણુ હુજ છુ અન જીગનતુ સુખ્ય સાધનક 
જે જઠરાગ્નિ, તે પણુ હુંજ છુ. મારી વ્યાપકતાનો ચમત્કાર વધારે 
શું કહું ? એટલુજ [નેશ્રયપૂર્વક લક્ષમાં રાખ કે આ જગતમાં મારા- 
વિના ખીન્નુ' કાંઈ છેજ નહિ; સર્વત્ર હુજ ભરેલો છુ. તો પછી આ 
જગતમાં કેટલાંક પ્રાણીએ સુખી દેખાવ છે અને કેટલાંક દુ:ખી દખાય / 
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છે; તેનું કારણુ શું ? એવે! પ્રશ્ન ઉદ્ભવશે ! એકજ દીપકથી સર્જ 
દીવાએ સળગાવવામાં આવે તો! તેમાંથી કેટલાક પ્રકાશે અને કેટલાક 
ન પ્રકારે એમ શી રીતે ખની શકે ? આ પ્રકારના તક વિતકા તું તારા 
મનમાં કરતો હે, માટે ડું તેનું ઉત્તમ રીતે નિવારણુ કરૂં છું તે 
સાંભળ. સર્વત્ર હુંજ ભરેલો છું એ વાત તો સર્વાશે નિર્વિનવાદજ છે; 
પરતુ તે તે પ્રાણીઓની ખુશ્ધેની કલપના પ્રમાણેજ હું તેમને ભાસું 
છુ. જે પ્રમાણે ભિન્ન ભિન્ન વાઘોના અતુરોધથી એકજ આકાશ- 
ધ્તનિના પૃથક પૃથક નાદો સભળાય છે; કિ'વા એકજ સૂર્યનો ઉપચેોગ 
પોતપોતાની આવશ્યકતા પ્રમાણે ભિન્ન ભિન્ન પકારે કરવામાં આવે 
છે; એકજ પાણી બીજના "થક પૃથક ધ્મોને લીધે તે તે વૃક્ષના રૂપમાં 
પકિણામ પામે છે; તે પ્રમાણે માર્‌ જ સ્વરૂપ સર્વ પ્રાણી પદાર્થરૃપે 
પરિણામ પામ્યું છે. અરે ! અસ્તાની અને ચતુરની દ્રષિએ પડેલે। બે 
સેરનો નીલમણિનો હાર, અન્તાનીને સર્ષરૂષે ભાસવાથી તેને ભીતિ 
ઉત્પન્ન થઈ અને ચતુરને તે અમૂલ્ય અલ કાર લાગવાથી પરમ સતોષ 
થયો. અસ્ડુ ! સ્વાતિ નક્ષત્રતું પાણી એક સરખુ'જ હોય છે; પરંતુ 
તે છીપમાં પડે છે ત્યાં તેનાં મોતી થાય છે અને સર્પના સુખમાં પડે 
છે ત્યાં તેનું વિષ બને છે. તે પ્રમાણિ જે સત્તાની છે, તેને મારાથી 
સુખની ઉત્પત્તિ થાય છે અને અન્તાનીને દુ:ખ થાય છે. (૪૨૦) 


સર્વ ચાં દહ સત્તિવિણો મત્તઃ વ્યૃતતિજાનમપો નં ચ । 
વેલેશ્ર સર્વેરદ્મેવ વેચો વેઢાંતજટેટવિરેવ ચાદ્મ્‌ ।૨૭। 


શ્લોકાર્થ:--હું સર્વના હૃદયમાં પ્રવેશ કરીને રહું છુ; મારા: 
થીજ સર્વને સ્કૃતિ, જસ ન અને એ ઉભયને। અભાવ ([વસ્મરણુ તથા 
અજ્ઞાન) ઉત્પન્ન થાયછે; સર્જ વેરોદ્વારા ઢુજ જાણુવાને ચોગ્ય છુ; અને . 
વેદાંતના સિદ્ધાંત કરનાર તથા તેને। જ્તાતા પણુ હુંજ છુ. (૧૫) 

ટીકાઃ--ખાકી સર્વ પ્રાલ્રીના હૃદયમાં હું અસુક છુ એવી જે 
અુદ્ધિ રાત્રે દિવસ સ્કુરે છે, તે પણુ હુંજ છુ. પરતુ સાધુના સમા- 
ગમથી, ચોગ અને જ્ઞાનના અભ્યાસથી તથા વેરાગ્ય સહવત માન ગુરૂ- 
ચરણુની સેવાથી, જેમર્નું સર્વ અગ્તાન નટ થઈ બુ દે આત્મસ્વરૂપમાં 
વિશ્રામ પાસે છે; તેએ આત્મસ્વરૂપ પ્રાંતે નઈ જઇને તે આત્માના 
ચોગથી નિરતર સૈ'ખ્યનાજ ઉપભોગ લે છે. આ સુખનું કારણુ પણુ 
મારા વિના કતર કાંઇજ નથી. હે ધનજ્ય ! સૂર્યના પ્રકાશથીજ 
સૂર્યતું દર્શન થાય છે; તેમ માર્‌ સાન થત્રાને માટે હુ'જ કારણુભૂત 


પટ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


* પરુ કૈવલ વ્યાતહુ।૨િક લોકોની સેવા કરીને તથા સ'સાશ્ની ઉત્ત- 
સા સૉભળીને દેહુમાંજ જેમની અહબુઃ'દ્ધે બધાઈ ગઇ હાય છે; 
તેએ સ્વર્ગ અને સ'સારની પ્રાસિ માટે જે સકામ કર્મનું આચશ્ણુ કરે 
છે; તેથી તેમને ડુ:ખજ સુ'ખ્ય ભાગે પ્રાસ થાય છે. પર'છુ હે અજુંન ! 
તે 'ઃખપ્રાસિ પણુ અજ્ઞાની લોકોને મારી સત્તાથીજ યાય છે. જેમકે 
સ્વઝ અને નિદ્રાનું કારણુ પણુ મનુષ્યની, જાગૃતાવસ્થાજ હાય છે. 
અજ્નોવડૅ સૂર્ય નથી દેખાતો! તે પલુ જેમ સૂર્યના પ્રકાશવડેજ જણાય 
છે; તેમ પ્રાણીએ મને ન ઓળખી વિષયોનુ' સેવન કરે છે, તે પણુ 
મારી સત્તાથીજ થ.ય છે. હે ધન'જય | જે પ્રમાણે નિદ્રા કિવા જાગઝૃ- 
તિનુ' મૂંળા કારણુ જ્ઞાનજ છે, તે પ્રમાણ જીવોના સાન અને અજ્ઞાનનુ' 
મૂળ પણુ હુંજ છુ. હે ધતુર્ધર ! જે પ્રમાણે સર્ષ કિવા રજ્જુના 
શ્સંનું મૂળ કારણુ રજ્જુજ છે, તે પ્રમાળે સસારના સ્રાન તથા અસ્તા- 
નની સિદ્ધિ મારી સત્તાવડેજ થાય છે. માર્‌ ખર્‌ સ્વરૂપ ન જાણી 
ચકાયાથી વેદોએ મને જાણુવાની ચેછા કરી; તેથી તેનાં ત્રણુ શાગ ગની 
ગયા. જેમ પૂર્વ તથા પશ્ચિમવાહિની નદીઓનું પ્રાપ્ય સ્થાન સસ્ુદ્રજ 
છે; જેમ મહા સિદ્ધાંતની આગળ (બ્રહ્મની આગળ) શ્રાતિ, શખ્ઠસહિત 
લય પામે છે; જેમ પવનની હ્ડેરા ગધસહિત આકાશમાં લય પાસે 
છે; જે સ્થળે સર્વ શ્રુઃત્તેઆ લજ્જા પામીને સ્તબ્ધ થઇ રહે છે તે સારા 
ભ્રહ્ાસ્વરૂપને હુ પે,તેજ યથાથ પ્રકટ કર્‌ છુ પછી શ્રુતિસહુ સપૂર્છુ 
જગત જે સ્થળ લય પાસે છે,તે શુદ્ધ આત્મસ્ાનને! જણુનાર હુ'જ 
છી. મનુષ્વ જાગૃત થતાં સ્તસમાં ભ સથી વસ્તુઓનો મૂળથીજ અજ્ઞાવ 
હોવાનું તથા પાતે એકલે।ાજ હોવાનું સાન જેમ પોતાવડેજ પૉતે 
પામે છે; તેમ મારા આત્મસ્વરૂપનો બોધ મનુષ્યને મારાવડેજ થાય 
છે; કા તે અઃત્મસ્વર્‌પને જાણુનાર પણુ હુંજ છુ. હે વીર અર્જુન ! 
જે પ્રમાણે કપૂર બળીને શસ્મી કૂત થતાં તેનું' કાજળ પણુ રહેતું નથી, 
વેસ અરાનનેો સમૂળ નાશ કરનાર જે જ્ઞાન તે પણુ જે વેળા નાશ 
પામી જય છે; તે વેળા કાંઈ નથી એમ પણુ કહી શકાતું નથી અને 
છે એમ પણુ કહી । શકાતું નથી; અર્થાત્‌ જ્ઞાનાજ્ઞાનના લય થતાં જે 
શુદ્ધ સ્વરૂપ બવાંરોષ્ટ રહૅ છે, વેમાં શખ્ઠને પ્રવેશજ થઈ શકતો નથી; 
અને અગ્નિ પણુ રડેતો નથી; માટે તે છે _કિંવા નથી એ શખ્નદ્વારા 
કહી શકાતું નથો. |વશ્વના કારણુ રૂપ અજ્ઞાનનો વિશ્વસહિત નાશ કરી 
નાખનાર જે આત્મવસ્ુ, તેનો વિશ્ચાંતર્ગ ત સાધનથી જે!ણુ અને 
ક્યાથી પત્તો દ કાઢશે ? તાત્પર્ચ કે આ પ્રકારની જે કાંઈ વિશેષ 
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વસ્તુસ્થિતિ છે તે માર્‌ જુદ્ધ સ્વરૂપજ છે. (૪૪૧) 

કૈવલ્યપતિ ભગવાન આ પ્રમાણે સ્થલ સૂક્મ પદાર્થોમાં પોતાની 
બ્યાસતિતુ' નિરૂપણુ કરતા કરતા છેક પોતાના નિરુપાષિક સ્વરૂપ સુધી 
લરક જછને વિરમ્યા. જેમ ચ-દ્રોદયર્તું ક્ષીર સઝીદ્રમાં પૂર્ણ પ્રતિખિબ 
દેખાય છે, તેમ શ્રી મૃષ્ણુ કરેલો આ સર્વ બોધ અર્જુનના હૃદયમાં 
ચિત્રિત થયે।. જેમ ભીતપર આલેખેલુ' ચિત્ર સામે આવેલી ચળકતી 
ભી'તમાં દેખાય છે, તેમ વેજુઠનાયક શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માના મનમાંને 
બાધ અર્જુનના જુદ્ધ અ'તઃકર્ણુમાં પ્રતિંબ બિત થયે. ધન્ય 1 ધન્ય 
પરમાત્મસ્વભાવને ! જેમ જેમ તેની પ્રાસિ થતી જાય છે તેમ તેમ 
બાન'દની વૃદ્ધિ થતી જાય છે. આવા અનુભવને રાજા જે અર્જુન, તે 
શ્રી દેવપ્રત્યે બોલ્યોઃ-ણહે દેવ | ખાપની વ્યાપકતાનુ' વર્ણન કરતી વખત 
આપે પ્રસગાનુસાર જે નિરુપાધિક સ્વરૃપતું વર્ણન ક્યું”, તે નિરુપા- 
ષિક સ્વરૂપ એક વખત મને સપણ રીતે તમજાવે. ત્યારે શ્રી દ્વારકા- 
નાથ બોલ્યાઃ-હીક કહ્યું. હે અર્જુન | મને નિરંતર વિલાસ વિનેોટટથી 
પણુ એજ બોલવું ગમે છે; પરતુ શું કર્‌ ? એવા પ્રશ્નો પૂછતાર કોઈ 
મળતુ નથી. મોટી આસ્થાથી * પુનઃ નિરુપાધક સ્વરૂપ સમજાવે। ' 
એમ તે મને કહ્યું; તે પરથી મને એમ લાગે છે કે એવી રીતે પૂછનાર 
મને ઝૈ.ઈ મળે, એવી જે મને તીત્ર ઇચ્છા હુતી તેના ફૂળરૂપેજ આજે. 
તુ' મને પ્રાસ થયો! છે. જે સુખના અતુભવ અદ્વેત સ્થિતિમાંજ મળે 
છે; વે સુખ પ્રાસ કરવામાં આજે તું' મને સહાયક થચો છે. કારણુ કે. 
મારું નિરુપાધિક સ્વરૂપ પુનઃ કહી સ'ભળાવવાનુ કહીને તે' મને 
સુખ આપ્યું છે. જે પ્રમાણુ આરસીસાં આપણુ સ્વરૃપ નેવાથી સુખ 
કષાય છે, તેમ તારી સાથે સવાદ કરવાથી મને સુખ થાય છે; માટે 
છું સવાદ કરનારાઓના શિરોમણિ છે. હે મિત્ર અર્જુન | તને સમજ 
ન પડે એટલા માટે તું મને પૂછે અને હુ તને સમજ પાડુ' એટ- 
લોજ આપણે સબ'ધ છે શું? એમ ખોલી દેવે આન'દાતિશયથી 
અર્જુનને આલિ'ગન દીધુ' અને તેના પ્રતિ મૃપાદ્રછિથી નેઈ બોલ્યા 
જુ;-એઇ ખે હોય છે તોપણુ વાચા તો એડજ નીકળે છે. બે પગે 
હોય છે તેપણુ ચાલવાની કિયા તો એકજ ડાય છે. તેજ પ્રમાલે હું 
કહેનાર તથા તું પૂછનાર એ આપણે બન્ને એક્જ છીએ. (૪૫૫) 

આ પ્રમાણે બે!લતા બોલતાં પ્રેમથી ભ્રમિલ થઇ તેએ અજુનને 
આલિગન ૬ઇ સ્તબ્ધ થયા. પછી તેઓ ચક્તિ થઇ બોલ્યા:-અઆદટલે * 
ખધે પ્રેમ સારો નહિ રીર્ડીના રસને ગોળ બનાવતી વખત તેમાં 


ક પ 


૫૩૮ * થી જાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 
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જે મ્માણેિ હલકો ક્ષાર નાખવો પડે છે, તે પ્રમાણિ ને આપણા સ'વાદ" 
રૂપી સુખમાં દ્વેત ઉત્પન્ન કરવામાં ન આવે તે। આજે ઉદ્ભૂત થએલા 
પ્રેમના લય થઇ નાય | આમ વિચાર કરી થીપૃષ્સુ બેપ્લ્યાઃનહે 
વીચ્શ્નેછ ] તે” મને શું પ્રશ્ન કર્ચો ? આ તરફૂ અર્જુન કે જે શ્રીકૃષ્ણુના 
સ્વરૂપમાં લીન થચો। હુતો તે પણુ દેહુભાનપર આવી પોતાના પ્રક્ષનેઃ 
ઉત્તર સાંભળવાને તત્પર ચયેો.. તે ગદમદિત કહે બેોલ્યો?--ડે ' દેવ | 
આપતુ નિરુપાષિક રપ ક્યું છે તે કહો. અર્જાનનુ' આ શાષણુ 
સાંશળી શ્રીમૃષ્મુ ભગવાન પ્રથમ બે પ્રકારે ઉપાધિનુ' વર્ણન કરે છે. 
નિર્યુંશુ સ્વરૂપને પ્રશ્ન છતાં થ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન ઉપાષધિતુ' વર્ણન શા 
માટે કરે છે, એવી નેને કોઇને શ કા આવે, તો! તેનુ' નિવાશ્ણુ એ છે કે 
જો કોઇ માખણુ માગે તો પ્રથમ છાશ ખનાવીને પછીજ તેમાંથી: 
સાખથુ કાઢીને આપડું પડે છે; કિવા શુદ્ધ સુવર્ણ નેઇએ તે! પ્રથમ 
તેને તાવીને તેમાંથી ભેગ કાઢી નાખવો પડે છે; જેમ શેવાળ કાઢી 
એટલે પાણી તો શુદ્ધજ હોય છે; અથવા અબ્ર નષ્ટ ચતાં આકાશ તે 
આપોાઆપજ સ્વચ્છ હોય છે; ડંગેરપરનાં છોડાં કાઢી નાખવામાં આવે 
એટલે પછી ચોખા પ્રાસ થવાને કાઈ હુરકત છે કે વારૂ ? તે પ્રમાણે 
સ્વરૂપપરની ઉપાધિ કાઢી નાખ્યા પછી જે અવશિષ્ઠ સહે તે શુદ્ધ 
સ્વરૂપ છે, એમાં તે વળી પૂછવું શું | જે પ્રમાણું ઓ જે નામ લેવાથી 
મોન ધારણુ કરે છે તેજ તેના પતિનું નામ હાય છે, વે પ્રમાણે ન્યાં 
શખ્દની ગતિ ઝુ'ઠિત થતાંજ તે અવર્ણનીય, નિરુપાષિક જીદ્ધે આત્મઃ 
વસ્તુના નિદેષ થાય છે. જેનુ' સ્વરૂપ શખ્રોદ્વારા વર્ણુવી શકાતુ નથી, 
તે સ્વરૂપનું વર્ણન આજુબાજુના સચે-ગાથીજ થઈ શકે છે. માટેજ 
લક્ષ્મીપાત શગવાન પ્રથમ ઉપાધિનુ' વર્ણન કરવા લાગ્યા; શુદ્ધ પ્રતિ- 
પદાના ચ'દ્રની કોર દેખાડવી હોય તો જે પ્રમાણે એકાદ વૃક્ષની 
શાખાનો આશ્રય લેવો પડે છે, તે પ્રમાણે નિરુપાધિક સ્વર્પનુ' લક્ષણ 
કહેતી વખત ઉવાધિનુ સ્વરૃપ વણુંવવું પડે છે. (૪૭૦) 


ઇા(િમો પુરષો જોજે કરત્રાક્ષર છ ચ । 
ક્ષર સવોળિ મૂતાનિ જટ્યોડક્ષર ૩ચ્યતે ॥ણ૬ા 


શ્લોકાર્થ':--અઆ લેમાં ક્ષર અને અક્ષર એ બેજ પુરષ (પદાથ) 
છે. સર્વ ભૂનોને ક્ષર રહેવામાં આવે છે અને ફૂટસ્થને (માયોપાંૅયુષ્ત 
જીવન) અક્ષર કહેવામાં આવે છે. (૧૨) જ ક 


અધ્યાય ૧૫ સે. ૫૩ 


ઢીકાઃ--પછી શ્રીકૃષ્ણુ બોાલ્યા:- હે સવ્યસાચી ! આ સ'સારરૂપી 
નગરમાં વસ્તુતઃ: માત્ર બેજ પુરૂષોના નિવાસ છે. જે પ્રમાણે સર્જ 
આકાશમાં દિવસ (પ્રકાશ) અને રાત્રિ (તિમિર) એ બેજ ૨મી રહ્યાં 
છે, તે પ્રમાણ્‌ સ'સારરૂપી રાજધાનીમાં એ બેજ પદાર્થ વસે છે. એ 
ઉપરાંત પણુ એક ત્રીનને પુરૂષ છે; પર'તુ તે આ ઉભયનાં નામ સુદ્ધાં 
સહુન કરી શકતો નથી. કારણુ કે તે અહી'આં આવીને નગર સહુ- 
વર્તમાન તે બન્નેને નાશ કરે છે. પરતુ તે ત્રીજ પુરૂષની વાત હાલ 
રહેવા દો. પ્રથમ એ બેનીજ વાત સાંભળ. તેમાંના એક માંધળો, પાંગળે! 
અને ગાંડો છે તથા ખબીન્ને સર્વ અવયવેોથી પરિપૂર્ણ છે. પરતુ તેના 
ચમ ધર્મા પોતાના નથી, પણુ જે ગાસમાં રહેવાને આવ્યા છે તે ગામના 
સ'સગ્થી તે ઉત્પન્ન થયા છે. લેમાંના એકર્નું નામ “ક્ષર! છે અને. 
ઔજાતું નામ “અક્ષર? છે. આ બન્નેએજ આ સજસારરૂપી નગર નાપી 
નાખ્યું છે. હુવે જે “ક્ષર ના નામથી ઓળખાય છે તે કોણુ અને જેને 
“અક્ષર' કહેવામાં આવે છે તે કોણુ છે, તે સર્જ તને સ્કુટ કરીને કર્ડું 
'છુ. આ સ્થળે શુદ્ધ પરમાત્માનેજ ક્ષરાક્ષરની સસ્તા આપવામાં આવી 
છે. મહત્તત્ત્તથી લઇને તૃણુપર્યત જે પ્રપચ, તેને “ક્ષર' અર્થાત્‌ પ્રતિક્ષણે 
નાશ પામનાર કહેવામાં આવે છે. તેની અપેક્ષા પરમાત્માને આપી 
તેમને ક્ષર પુરૂષ કહેવામાં આવ્યા છે. હે અર્જુન |! મહત્તત્તથી લઇને 
' ઘાસના તૃણુપર્ય”“ત સર્વ જે કાંઈ લઘુ, ગુરૂ, ગતિમાન અથવા સ્થિર, 
કિવા મન અને ખુદ્ધિ દ્રારા સમજી શકાય એવું છે; જે કાંઇ પચ 
સહાભૂતોનુ' ખનેલું, નામર્પમાં આવનારૂં તથા સત્ત્વ, રજ અને તમ એ 
ત્રણુ ગુણની ટ'કશાળમાં અ'કિત થએકું છે; જે સુવણુંવડે પચ મહા- 
ભૂતોરૂપી નાણું તૈયાર થાય છે તથા જે શરીરર્‌પી દ્રજ્યથી કાળ ઘ્રત ખેલી 
શ્રકે છે; જે વસ્તુ વિપરીત જ્ઞાનથી નણી શકાય છે તથા જે પ્રતિ- 
ક્ષણું ઉત્પન્ન થઇ લય પાસે છે; અરે, બ્રાંતિરૂપી અરણ્યમાં (માયામાં): 
પ્રવેશ કરી જે સ્છિરૂપી અવયવોને ઉત્પન્ન કરે છે; વધારે શું કહું ? 
જેને “જગ કહેવામાં આવે છે; સાતમા અધ્યાયમાં અછ પ્રકારની પ્રજુ- 
તિના નામથી જેતું વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે; અરે | આજ અધેયા- 
યમાં વૃક્ષાકાર રૂપ આકૃતિથી તને જે કહેવામાં આર્વ્યું; તે સર્વ સાકાર 
પદાર્થો પોતાનાં રહેવાનાં ગ્રામો છે; એવી કલ્પના કરી, તેમાં ન્યાસ 
થઇ, તે તે આકારે ચેતન્નજ અની ગયું છે. ફૂવામાં પડેલુ' પોતાનુ” 
પ્રતિખિ'મ જેઈ, તેમાં. કોઇ બોઝે સિહ છે એમ માની ક્રોધથી તેને. . 
નાશ કરવાને માટે જે પ્રમાણે સિ'હ તેમાં ભુસ્કો મારે છે; કિ'વા 3૬" 


ધ૪૦. .. શો સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 
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કમા સ્માકાશ વ્યાસ હાવા છતાં પણુ તેમાં આકાશતુ' પ્રતિનિ'બ દેખાય 
છ; તે પ્રમાણે ચૈતન્ય સ્વત: અ્્દૈત હોવા છતાં પણુ ઉપાષિના ચો ગથી. 
ટ્વૈતર્પ બને છે. હે અજન ! આ પ્રમાણે આકારચુક્ત નગરીની કલ્પનો 
કરી આત્મા તે સ્થળે પોતાના સ્વર્‌ૃપની વિસ્સૃતિ રૂપી નિદ્રા ભોગવે 
છે. સ્ગમમાં જે પ્રમ:ભે કોઇ મનુષ્ય રાય્યા જેઈ તે પ૨ નિદ્રા લે છે, 
તે પ્રમાણું આત્મા આ જગતમાં સ્વસ્થ રીતે ઉ'ઘે છે. નિદ્રાના આવે* 
શમા લે હું સુખી છુ, હું દુ:ખી છું' એવા ધ્વનિ કરે છે અને અડુ- 
કાર તથા મમતાના પાશમાં સપડાઈ ખસે પાડે છે. આ મારે: 
પિતા; આ મારી માતા, દું કાળો, હું ગોરે, હું પૂણુ 7? આ સારી સંતતિ, 
આ મારી સ'પાંત્ત તથા આ મારી સ્રી એવી તે કલ્પના કરે છે. આ 
પ્રમાણે સ્લમાના આધારે સસાર તથા સ્વર્ગના અરણ્યમાં ભટકનાર: 
જે ચૈતન્ય; તન હે અર્જીન ! “ક્ષર' પુરૂષ કહેવામાં આવે છે. જેને. 
જ્ષેત્રસ કહેવામાં આવે છ તથા જેને સર્વ જગત જવ કહે છે, તથા જે. 
પ વિસ્મૃતિથી સર્વ ભૂતે।માં સચાર કરે છે, તે જીવાત્માનેજ " 
પુરૂષ કહેવામાં બવે છે. તે વસ્તુત: સ્વરૂપથી પશિપૂર્ણું છે તેથી 
તેન પુરૂષ નપ્મ પ્રાત થયું છે. વળી તે દેહુરૂપી પુરમાં વાસ કરે છે 
તેથી પણુ તેને “ પુરૂષ? કહેવામાં આવે છે. ઉપાધિના તાદાત્મ્ય- 
શીજ તેના પર ક્ષરપણાનુ' ખાટુ આળ ચઢાવવામાં આવ્યું છે. જે 
પ્રંસાણે હાલતા પાણીમાં ચ દ્રાખ'ખ પણુ હાલતું દેખાય ન તે પ્રમાણે 
વિકારની ઉપાધિથોજ આત્મા ઉપાધિયુક્ત ભાસે છે. પછી તેજ પાણી, 
સુકાઇ જતાં તેમાંતનુ' ચદ્રનુ પ્રાંતાંબબ પણુ નષ્ટ થાય છે; તે પ્રમાને 
ઉપાધિનાો નાશ થતાં ચૈતન્ય પણુ અદ્રશ્ય થાય છે. આ પ્રમાણે 
ઉપાધિના યોગથી ચૈતન્યને ક્ષણિકતા પ્રાસ થાય છે અને આવી ન્યૂનતા. 
મબાવવાથીજ તેતે “ક્ષર? કહેવામાં આવે છે. આ પ્રકારે સર્વ જવ--- 
ચેંતન્યને “ક્ષર' કહેવામાં આવે છે. હુવે “અક્ષર'નાં લક્ષણ્‌। કયાં કયાં છે, 
તે ઉત્તમ પ્રકારે દે કું છુ. હે અર્જુન ખીજ જે “અક્ષર સુરૂષ' તે 
મધ્યસ્થ છે; માટે જે પ્રમાણે સર્જ પર્વતમાં મેરુપર્વત મધ્યસ્થ છે, તતે 
પ્રમાણે પરમાત્મા તથા માયાકાર્ય'માં અક્ષર પુર્ષની ઉપાધિ જે અત્તાન તે 
મધ્યસ્થ છે; તદ્વિશિષ્ટ અક્ષર સુર્ષને મધ્યસ્થ કહેવામાં આવે છે. કારલુ 
જુજ્મતે સેરુપર્વ ત, પૃથ્વી, પાતાળ તથા સ્વં્ગ એ ત્રશે લોકમાં 
એકજ છે;.તે _મ્રમાણે તે (અક્ષર પુરષ) પણુ સાન તથા અનજ્તાનંમાં 
નદા નથી. યથાર્થ સ્રાનથો એક્ય થવું કિવા વિપરીત જ્ઞાનથી ટ્રૈતની 
'બ્રાસ્તિ થવી, આ ઉભય સ્થિત્તિ પેકી જે કેવળ અજ્ઞાન સ્થિતિ, લેજ 


. અધ્યાય ૧પ સે. પ૪૬ 





જેતુ' સ્વરૂપ છે.. મૃતિકાને ભી'જવી. તેનો લોદદો કરવામાં આવે તો! તેને! 
ધટ બનાવવા પૂવેજ. તેના મૃત્તિકાત્વને લેપ થખએત્વો હોય છે :અને 
તેનો આકાર ઘટ જેવો પણુ હોતો નથી. આ ભી'જવેલી સૃત્તિકાના 
લોાંદા જેવી આ અક્ષર પુરૂષની માધ્યમિક સ્થિતિ હોય છે. સરવે 
સુકાઇ ગયાઃ પછી તેમાં તર ગો પણુ હોતા નથી અને પાણી પણુ હેતું 
નથો, એવી જે આકારરહિત સ્થિતિ હોય છે; હુ પાર્થ ! જાગ્ટદવસ્થા 
જઇને .હુજી સ્વસાવસ્થા* આવી નથી એવી નિદ્રાવસ્થા જેડું જેનુ 
સ્વરૂપ છે; ને જગતના ભાસનો પણુ અભાવ ભને ભાત્મબાધની 
પણુ અભાવ એ બેની વચ્ચેની જે કેવળ અત્તાન દશા છે તેનેજ “અક્ષર 
કહેવામાં આવે છે. (૫૦૮) 

અમાવાસ્યાની રાત્રિએ સર્જ કળાઓનેોા નાશ થઈ ચ'દ્રતું જેવું 
સ્વરૂપ ખને છે; તેવું શુદ્ધ સાન અને વિપરીત ત્તાન એ ઉભય વિર- 
હિત જે કેવળ અસ્તાન તેજ અક્ષરનું રૂપ છે. સર્વ ઉપાધિનેો! નાશ 
થતાં જે અગ્તાનમાં જીવાત્મા પ્રવેશે છે; જેમ વૃક્ષને ફ્‌॥ આત્રતાં વૃક્ષ 
પાછું: તેમાં બીજરૂપે રહેછું હાય છે; તે પ્રમાણે ઉપાધિ તથા કપાધિને 
સ્વીડાર કરના૨ જ્યાં વિશ્રાંતિ લે છે તે સ્થાનને અવ્યઇ્ત કંડેવામાં 
આવે છે. જે નિદ્રાવસ્થામાં પૂર્ણ અસ્તાન હોય છે તેને “ મીજભાવ” 
કહેવામાં આવે છે; અને સ્વર તથા જાગૃતિને “ ફળભાવ? કહેવામાં 
આવે છે. આ પ્રમાણે વેટાંતશાસ્્રમાં જે સ્થિતિને “ ભીજભાવ? કહે 
વામાં આવે છે, તેજ સ્થિતિનું “અક્ષર પુરૂષ' એવું પણુ ન મ છે. જ્યાંથી 
વિપરીત સાન ઉત્પજ્ઞ થઇ જાગૃતિ અને સ્વસને રૂપે પ્રસાર પાસે છે; 
અને જ્યાંથી અનેક ખુદ્ધિતરગ રૂપી સ્રાન નોકળે છે; હે અર્જુન ! 
જ્યાંથી જીવષર્મ ઉત્પન્ન થાય છે, તેમજ જ્ય થો અન'ત વિશ્વ ઉત્પન્ન 
થાય છે અને પ્રલયકાળે જીવત્વ તથા વિશ્વની જ્યાં સામ્યાવસ્થા થાય 
છે; તે ઉપાધિમાં અર્થાત્‌ અનજ્તાનમાં રહેલા ચેતન્યનેજ અક્ષર પુરૂષ 
કહેવામાં આવે છે. ખીન્ને ક્ષર પુરૂષ કે જે જાગૃત-સ્ત્રમાવસ્થામાં ખેલે 
છે તે જાગૃત અને સ્વસ એ ખન્ને અવસ્થા જેમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે; 
''કિવવા જે અવસ્થાને પૂર્ણ અજ્ઞાનથી ભરેલી એવી નિદ્રાવસ્થા કહેવાસઃ 
આવે છે અને જેને ખ્રહ્મસ્થિતિ કહેવામાં એકજ ન્યૂનતા છે; હે વીર 
અર્જુન 1 ખરેખર ને આ નિદ્રાવસ્થામાંથી સ્તમ કે'વા જાગૃતિ એ 
અવસ્થાએ પ્રાસ ન. થતી હોત, તો આ સુષુસિનેજ- ખ્રહ્માસ્થિત્તિ 
'હેહેવામાં આવત; પરતુ આ નિદ્રારૂપી આકાશમાં પ્રકૃતિ સુર્ષર્‌પી 
અબ્રો આવી, સ્વસેમાં જે ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસનેો' ઉફ્શવ થએલે। વ્યુક્મે 


“૧૪૨ થી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 
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છે; અસ્તુ! નીચેની બાન્દ્રએ વિસ્તાર 'પાસેલા સ'સારરૃપી વૃક્ષનુ' જે 
મૂળ છે તે અસ્નાનજ આ અક્ષર પુરૂષતુ' રૂપ છે. એને સુરૂષ શા માટે 
કહેવો ? એ -પૂર્ણુપણેુ નિદ્રા લે છે એટલા માટે તથા માચારૃપી પુરમાં 
શયન કરે છે એટલા માટે. જે ગાહનિદ્રાસાં વિકાર અથવા વિપરીત 
જ્ઞાનના ભાસ હોતો નથી તેજ એતુ' રૂપ છે. માટે એનો સ્વભાવતઃ: 
કિવા ર્રાન સિવાય અન્ય કોઈ પણુ પ્રકારે નાશ થતો! નથી. માટે 
વેદાંતશાઅ્રના સિદ્ધાંતમાં એનાપર “અક્ષર'ને! આરોપ કરવામાં આવ્યો 
છે. ખા પ્રમાણે જીવ, કાર્ય અને કારણુ એ વ્યવહાર થવાને માટે 
પરમાત્માની સાથે માયાના સખ'ધનીજ આવશ્યકતા છે. તે માયાની 
સાથે સ'બ'ધવાળા ચેતન્યનેજ “અક્ષર સુરૂષ કહેવામાં આવે છે, એમ 
છું. સમજ. (પરપ) ર 


૩તમઃ પુસ્યલ્તન્યઃ ૫રમાતિત્યુહાહતઃ 1 . 
યો જોયત્રયમાવિર્ય વિમર્થન્યય રશ્રઃ ॥૬૭॥ 
*લેોકઝાર્થા:--ફત્તમ પુરૂષ તો આ ઉભયથી ભિન્નજ.છે અને 

તેને પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે. તે અવિનાશી ૨શ્વિર સ્વરૂપ ખની 

'આ જગત્ત્રયમાં પ્રવેશી તેનું' ધારણુ તથા પોષણુ કરે છે. (૧૭) 
ટીકાઃ--હડવે વિપરીત જ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થનારી જે જાગૃતિ અને 

સ્વસાવસ્થા, તે જે જે ગાઢ અજ્તાનમાં લય પાસે છે; તે શસ્ાન જ્ઞાનમાં 

ડૂબીને સાનની ષણુ પેલીમેર નીકળી જતાં જે પ્રમાણે અગ્નિ કાષને 
બાળીને પાછળથી પોતે પણુ નાશ પાસે છે; તે પ્રમાણ જ્ઞાન અજ્ઞા 
નનો નાશ કરી બ્રહ્મસ્વરૂપની પ્રાસિ કરાવી આપી પાછળથી પોતે પણુ 
નાશ પામે છે. પછી જે સ્ાતૃત્વ સિવાયનું જ્તાન શેષ રહે છે, તે હે 
અર્જાન | અંતિમ ત્રીન્ને ઉત્તમ પુરૂષ છે; તે પ્રથમના બે પુરૂષાથી 

'શિન્ત છે. હે અર્જુન ! નિદ્રા અને સ્વસ કરતાં જે પ્રમાણું જાઝૃદ- 

વસ્થા ભિન્નજ પ્રકારની હોય છે, કિ'વા સૂર્ય કિરણુ અને મૃગજળથી 

જે પરમાથ સૂ્યકિરણુ સર્જાશે પૃથક્‌ હોય છે; તે પ્રમાણે મા ઉત્તમ 
સુરૂ્ષ તે ઉભચથી સર્જથા ભિન્ન છે. એટલુંજ નહિ, પરતુ કાણેમાં 

. રહેલો અગ્નિ જે પ્રમાણે કાણથી ભિન્ન હોય છે તે પ્રમાણે ક્ષર- અને 

ગમક્ષરથી “પૃથફ હાય છે. કલ્પાંતકાળે જે પ્રમાણે  સસુદ્રની મર્ચાદા નષ્ટ 

થઇ સર્વત્ર જળ જળ થઇ જાય છે, એટલે નદ અને નદીઓ -સર્ન 
એકત્ર થઇ જાય છે; તે પ્રમાણે સ્વસ, ગાઢ નિદ્રા કિવા : જાગૃતિને 

“શાસ, પ્રલયંકાળમાં રાત્રિ અને દિવસનો ભેઠ રહેતો નથી તે પ્રમાણે . 


' અધ્યાય ઉપ મે. . પૃ૪ઝે 





“જયાં અવશિટટ રહેતો નથી. જ્યાં દ્વેત દ્રેત ભાવ રહેતો નથી, અસ્તિત્વ 
મને નાસ્તિત્વપણાને। પણુ જ્યાં લવ થઇ જાય છે અને અનુભવ પણુ 
ગભરાઇને નાશ પામી જાય છે; એવું જે કાંઈ તત્ત્વ છે; અને જેને 
પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે તેજ તે ઉત્તમ પુરૂષ છે. પરતુ હે 
અર્જુન 1 એ બોલવું પણુ અહીં'આં પ્રાસ થતું નથી, માત્ર જીવદશાને 
'ધારણુ કરીનેજ બોલી શકાય છે. જે પ્રમાણે તટપર ઉલેો રહેલે। 
માણુસ જળમાં ડૂબી જવાની વાત કરે તે પ્રમાશે આ ઘટના સમજવી. 
જે ડૂબનાર છે તેની સાથે ડ્બેલે! માણુસ શી રીતે વાત કરી શકે વાર્‌ ? 
તે પ્રમાણે હે અર્જીન ! વેદો જ્યાં સુધી વિચાર રૂપી કાંઠાપર ઉભ્ના 
ઉભાજ સર્વથી પ૨ એવા પરમાત્માની વાતો કરે છે. ક્ષર અને અક્ષર 
એ બન્ને પુરૂષા આ પારના છે; તેથી તેમની અપેક્ષાએજ આ આત્મ- 
સ્વરૃપને પ૨ સુરૂષ કહેવામાં આવે છે. આ પ્રઝરે હે અર્જુન ! પરમાત્મા 
રાખ્ઠથી પુરૂષાત્તમને જાણુવા એમ તું સમજ. ખાડી જ્યાં શખ્હની 
ગતિ મુ'ઠિત થાય છે, સ્તાન લોપ પાસે છે તથા સર્વ વ્યાપારો બ'ધ 
પડે છે એવું જે સ્થાન છે; અહુ'ખ્રહ્મભાવ પણુ ન્યાં નટ થાય છે; 
જ્યાં કથનારજ કંથ્ય વસ્તુ બની જાય છે ભને જ્યાં દ્રણાસહિત દ્રસ્ય 
નાશ પામે છે; તે સુર્ષાત્તમ કહેવાય છે. હુવે બિ'ભ તથા તેનુ' પાણીમાં 
પડેલું પ્રતિનિ'બ એના મધ્યમાં રહેલી પ્રભા જે કે આપણને દ્રછિ- 
ગોચર થતી નથી તોપણુ તેનું અસ્તિત્વ નથી એમ કહી શકાતુ નથી; 
કિ'વા વ્રાશુદ્રિય તથા પુષ્પ એ બેના મધ્ય ભાગમાં જે સુષ્પતુ સોગ ધ્ય 
રય છે, તે ને કે આપણુને દેખાતુ' નથી તોપણુ તે નથી એમ કહો 
શકાતું નથી; તે પ્રમાણે દ્રદા અને દ્રશ્ય વિલીન થતાં શું રહેવા પામે 
છે તે કોણુ કહી શકશે ? પર'ડુ એવી જે સ્થિતિ છે તેની પ્રતીતિ 
એજ તે સુર્ષાત્તમનું રૂપ છે. જે પ્રકાશિત થનાર વસ્તું સિવાયજ પ્રકા- 
શક છે ભને જે નિયમ્ય પદાર્થ સિવાય પણુ નિયમન કરે છે, એવે 
જે ઈશ્વર તે પોતાના સ્વરૂપમાંજ પોતે હોય છે. જે નાદ બ્રહ્મને સાંભ- 
ળવાની શક્તિ આષનાર નાદ છે, જે સ્વાદને આસ્વાદન શક્તિ આપ- 
નાર મૂળ આસ્વાદ છે, અને જે બ્રહ્યાનદને આનદની શક્તિ આપનાર 
ખાન'દ છે; જે પૂર્ણૂત્વર્નું પૂણ ત્વ, સર્વ પુરૃષામાં શ્રેણ સુરૂષ, અને 
"વિશ્રાંતિના પણુ .વિશ્રામરૂપ છે; જે સુખઝુ' પણુ સુખ છે; જે તેજનું પણ 
'લેજ છે; અને જે મહાશુન્યમાં શૂન્ય પણુ અદ્રર્ય થયુ' છે; જે ઉદય 
પામ્યા છતાં પણુ તેના (ઉદય) થી અલિસ હોય છે અને લયનો પથ 
“શય કરીને અવચેષ રહે છે; વપ્રારે શું કહું ?' જે મહાનથી પણુ મહાન 


૫૪૪ શ્રી સાાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


મથક 





કે; જેશ છીપ પોતે રૂપું ન હોવા છતાં પણુ અજ્તાનીઓને . રૂપાને 
ભાસ આપે છે; કિવા અલ'કારના રૂપમાં સુવણું'તાહીન થયા વિના પણુ 
જાલ સુવર્ણ ન હોય એડું ભાસે છે; તે પ્રમાણ તે પોતે વિશ્વ ન 
હોવા છતાં પણુ વિશ્વને ધારણુ કરે છે. પાણી અને તર ગોમાં ભેદ 
નથી તેમ તે પરમાત્માસાં અને જગતમાં ભિન્નતા નથી.. હે વીશરેશ ! 
જે પ્રમાણે પાણીમાં પડેલા પ્રતિખિતુ સર્જથચૈવ ચ'દ્રજ કારણુ હોય 
છે; તે પ્રમાણુ જગંતના સકોચ અને વિસ્તારનું તેજ કારણુ છે. જગ- 
તની ઉત્પત્તિ થતાં તે ઉત્પન્ન થતે? નથી અને લય થતાં તે ક્યાંય 
જતો નથી. જેમ રાત્રિ અને દિવસ થવા છતાં સૂર્યમાં પરિવર્તન ચતું 
નથી; તે પ્રમાણે તે કોઈ પણુ વસ્તુવડે ઉપજતો નથી, અને જોઈ પણ 
વસ્તુવડે નાશ પામતો નથી અને તેની તુલના કરવાને માટે તે સ્વતડજ 
યોગ્ય છે. (પપ€) 


યસ્માત્કરમતીતોડ્રમક્ષ(ટવિ ચોત્તમઃ 

ઝતોડસ્મિ જોવે વેરે વ પ્રથિતઃ પુરષોત્તમ: ॥૨૮॥ 

શ્લેકાથ :--હું ક્ષથી પર અને અક્ષરથી પણુ ઉત્તમ છુ'; તેથી 
હું લેકોસાં તથા વેદોસાં સુરૂષોત્તમ નામથી પ્રસિદ્ધ છું. (૧૮) 

ઢીકાઃ--હૅ ધન'જ્ય ! જે પોતેજ પોતાને પ્રકાશિત કરે છે, (જે 
ક્વય'પ્રકાશ છે; ) વધારે શું કહું ? જેનામાં ક્રેતનો સ્પર્શ પણુ નથી, 
તે મારૂં નિરુપાધિક સ્વરૂપ છે અને હું ક્ષર તથા અક્ષરથી પર છુ; 
માટે વેદો તથા લેકે મને “ચુરૂષોત્તમ' કહે છે. (૫૫૮) 


ચો મામેવમમં"છો ગાનાતિ વુશ્યોત્તમમ્‌ । 
સ સરવવિટ્ગાતિ માં લર્વમાવેન મારત 12૨ 


શલેોકાર્થ:--હૅ અર્જુન | જે સાની આ પ્રકારે સને પુરૃષાત્તમ 
સમજે છે, તે સર્વસ્ત થઇને સર્વ ભાવોથી મને ભજે છે. (૧૯) 

ટીકાઃ--પર'તુ એ હવે રહેવા ઘો; હે અર્જુન ! જેને જ્ાનર્પી 
સૂર્યના પ્રકાશ પ્રાસ્ત થયો! છે તેજ સુર્ષ મને પુરૂષાતતમને ન્નશુ છે. 
જેમ જાગૃત થયા પછી સ્વસ ભાસતુ' નથી, તેમ સાનને ઉદય ચયા 
પછી સર્વ જગત મિથ્યા ભાસે છે. હાથમાં માળા લીધી એટલે જેમ 
તે દ્રારા થએલો! સર્ષનો ભાસ નછ થાય છે, તેમ મારાં સ્વરૂપનું સાન 
થવાથી જગતને મિથ્યાભાસઃ નાશ પામે છે. જે સુવર્ણના કલ'કારને 
સુવર્ણુની દ્રછિથી જુએ છે; તે તેનું અલ'કારત્વ મિથ્ચાજ -. માને છે, 


અધ્યાય ૧પ સો.” પાઈપ 


તેમ જેશ્વે મને જાણીને શેઠના લય કર્યા ૪ અન જે સમજે છે કે 
સત્પ્ત્ર સચ્ચિદાન'દ સ્વરૃપ હુ'જ ભરેલો છુ; આ રીતે અદ્વેતદ્રણિથી 
લેશ પણુ ભેદ વિના જે મન જીએ છે; તેણે સર્વ કાંઇ ન્તણયું છે 
એમ ડહેૅવાની આવશ્યપ્તા નથી. કારણુ કે તેનામાં સર્વ શષ્દોને! 
વિષય જે દ્વેત તે પણુ અવશિષટ નથી. માટે હે અર્જીન ! તેજ :માર્‌ 
ભજન. કરવાને અધિકારી છે. જેસ આકાશને આલિ ગન દેવાને મધ્ટે 
આકાશજ યોગ્ય છે; જેમ ક્ષીરસાગરતુ' આતિથ્ય ક્ષીરસાગર થઇનેજ 
થઇ શકે છે; અથવા જે પ્રમાણે અમૃતરૂપ થવાથીજ અસૃતમાં ભળી 
શકાય છે; ઉત્તમ સુવર્ણુમાં ઉત્તમ સુવણું સૈળવવાથીજ જેમ તેની 
સરખી કિમ્મત ઉપજે છે; તે પ્રમાણે મદ્રપ થયા પછીજ પુરૂષ મારી 
ભક્તિ કરવાને ચોગ્ય થાય છે. ને સજ્ુદ્રથી ગગા પૃથ્ક હોય તે. તે 
સઝુદ્રમાં શા માટે મળે વાર્‌ ર? માટે મદ્રપ થયા વિના મારી ભક્તિ 
કૅજવી રા૩્ય નથી. આ પ્રમાણે જેમ સસુદ્રના તરંગો સસુદ્રથી પૃથક 

કિ ૯ મ મ. 
નથી તેમ જે માર્‌ ભજન કરે છે તેનામાં અને મારામાં ભેદત્ુ' અસ્તિત્વ 
નથી; સૂર્ય અને સૂર્યની પ્રભામાં જે પ્રમાણું એડ્ય હોય છે તે પ્રમાણે 
સાર્‌ શજન કરવાથી માશા ભસ્તસાં અને મારામાં અ'તર સ્હેતું નથી. 


ટૃતિ શશ્તમં રાજ્ઞમિટ્યુસં મયાનઘ । 
ઇતહ્યુટ્ષ્વા ગુરિમાન્‌ વ્યાત્ઝતજનતયત્ર માર્તારના 


શ્લોકાર્થા:--હે 1નષ્પાપ |! આ રીતે આ અત્યત ગુદ્દયા શાર 
સે તને કહી સશળાવ્યું; હે અર્જુન | એને જાણુવાથી સતુષ્ય ખુદ્ધિ- 
માન અને જુતમુત્ય થરો. (૨૦) 

ટીકાઃ--આ પ્રમાણે પ'હરમા અધ્યાયમાં કહેવાના આર'ભ ક્ય 
પછી સરવ શાસના અભ્યાસ થકીજ પ્રાસ થનાર ઉર્પનિષદ રૂપી ૩મળ- 
દળમાંથી ગીતારૂપી સુવાસ સર્વ જગતમાં પ્રસાર પામ્યો. આ ગીતા 
વેદોનુ' મથન કરી શ્રી વ્યાસ સ્ુનિના જ્તાનરૂપ હાથથી કાઢેલા માખણુ 
સસમાન છે; આ ગીતા જ્તાનામૃતથી ભરેલી બીજી ભાગીરથી નદી છે; 
આન'દરૂપી ચદ્રની સત્તરમી કળા છે તથા વિચારર્‌પી ' ક્ષોરસાગરનુ 
મથન કરીને કાઢેલી નવીન લક્મીજ છે. ખા ગીતા પોતાનાં પટ, વર્ણ 
અને અર્થના જીવ વડે મારા સિવાય વસ્તુને જાણુલીજ નથી, માટે અન્યને 
તે મદૂપજ છે. ક્ષર અને અક્ષર પુર્ષોતું પુરૂષત્વ તેની સન્ઝુખ જતાંજ 
નષ્ટ -થચું છે અને' તેણે પોતાનુ સર્વશ્વ મને પુર્ષોત્તમને અર્પણુ કરી 
દીધુ'"છે, સારે ઢસણાં તે' જે “યા ગીતા શ્રવણુ કરી તે મનેજ: વરી છે, 








૫૪૬ થ્રી જ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 





“તેથી જગતમાં તેને પતિત્રતા નામ પ્રાસ થયું છે. ખરેખર ભ ગીતા 
કાંઈ શખ્તદ્વારા વર્ણુવી શકાય શું શાસ્ર નથી; પરતુ એ તો સસ 
રને જીતવાનુ'જ શાઅ છે. આ ગીતાના અક્ષસ આત્મભાવ ઉત્પન્ન 
કરનાર મગ્રાજ છે. (એના શખ્દોમાં આત્મપ્રાત્તિ કરાવી આપવાની 
શક્તિ છે.) હે અર્જુન | તને જે આ ગીતા કહી સ ભંળાવી તે તે 
મારો શુસ શ'ડારજ જાણું આજે બહાર કાઢયે। છે, એવી રીતે તુ 
ગણુજે. જેવી રીતે માતમ સુનિએ તપશ્ચર્યા કરી શ કરની જટામાંથી 
ગ'ગાને બહાર કાઢી હવી, તે પ્રમાણે ચેતન્ય શ'ભુ જે ટું તેની જટા- 
માંથી ગીતારૂપી ગગા કાઢનાર શ્રદ્ધાવાન ગોતમ તું બન્યો છે. પોતાની 
સુંદરતા નેવાને માટે જે પ્રમાણું આરસી સામે રાખવી પડે છે, તે 
'ક્રમાણુ .હૅ ધનજય | આત્મસ્વર્‌પ નેવાને માટે મે' આ ગીતારૃપી 
. હર્ષ જુજ બનાવ્યું છે. જે પ્રમાણે આકાશમાંનાો ચ'દ્ર અને નક્ષત્રો એ 
સવે“ સમુદ્રમાં પ્રતિખિબિત થાય છે, તે પ્રમાણે તે મારા સહિત 
ગીતાને તારા અ'તઃકરણુમાં પ્રતિખિ'બિત કરી છે. અને હે અર્જુન ! 
તારામાંથી ત્રિવિધ તાપર્‌ૃપી મળ જતો રહેવાથી તું ગીતા સહિત મારૂં 
નિવાસસ્થાન બન્યો છે. વિશેષ શું કહું ? ગીતા એ કેવળ મારી 
સ્ાનવણ્ી છે; અને તેને જે જાણુ છે તે આ સ'સારમાહમાંથી સપ્ત 
' થાય છે. હે પાંડુસુત | જે પ્રમાણ અમૃતની નદીતું પાણી પીવાથી રોગ 
. નટ થઈ અમરતા પ્રાસ થાય છે, તે પ્રમાણુ ગીતાને પૂર્ણ રીતે જાણુ- 
વાથી સોહુનેો નાશ થાય છે એમાં આશ્ચર્ય તે શું ? એની સહાયથી 
આાત્મસાન ક્વારા આત્મસ્વર્પની સાથે એડ્ય થાય છે અને કર્મ 
' આપોખઓાપજ નિષ્કર્મ થાય છે. હે વીરવિલાસ અર્જુન! જે પ્રમાણે. 
ખોવાઈ ગએલી વસ્તુ સુન: પ્રાત્ત થતાં તેની શોધ ખ'ધ થાય છે, તે 
ગ્રસાણુ કર્સરૂષી દેવાલયતુ શિખર જ્ઞાન થાય છે. માટે ર॥ાનીનાં સર્વ 
કર્મ અટકી પડે છે. અનાથના સખા જે શ્રોકૃષ્ણુ તે આ પ્રમાણે બોલ્યાઃ 
શ્રીછુષ્ણુના વદનમાંથી નીકળેલું અમૃતર્પી ભાષણુ પાર્થના મનમાં ઠસી 
અઢાર ઉભરાઇ નીકર્ન્યું; તેજ વ્યાસની છુપાથી સ જયને પ્રાપ્ત થું.:તે 
અમૃત ધતરાષટૂ રાજાને સ'જયે પાવા માંડયું, પરતુ તેને તે ભાવ્સું 
લાગ્યું નહિ. તોપણુ ભનષિકારી ધૃતરાષ્ટ્રને સહુજ તેતુ' શ્રવણુ કાને 
પડચું' એટલે તેતું પરિણામ તો ઇષ્ટજ આવ્યુ. દ્રાક્ષના વેલાને પાણીને 
.- મદલે. હ્ૂધર્વું સિ'ચન કરતાં તે વખતે જે પ્રમાથુ તે વ્યર્થ ગએલું લાગે 
જે; પરતુ જ્યારે તેને. દ્રાક્ષના ઝુમખાને  ઝુમખા આવે. છે ત્યારે પરિ- 
“શામ સારં લાગે છે. તે- પ્રમાણ શ્રીહરિના સુખમાંના શખ્હો જસે 


અધ્યાય ૧૩ મો. ૫૪૭ 
. શતિ આદરપૂર્વક ધ્રંતરાષ્ટ્રને કહયા પછી કેટલેક કાળ વ્યતીત થયા 
પછી તે પણુ સુખી થચે.. તેજ અક્ષરા મે] એઓખબડ ધોબડ મરડી 
શાષામાં મને સમજાયા તે પ્રમાણું કહી બતાવ્યા. સેવતીના ' છોડને 
ઉપર ઉપરથી નેવાથી તેમાં કાંઈ વિશેષતા જણાતી નથી. માત્ર તેમાં 
કાંટાજ દ્રગ્ગોચર થાય છે, પરતુ તેમાંથી વિરોષતા તે! માત્ર સૌગ'ધ્ય 
ગ્રાહુક બ્રમરોનેજ જણુય છે; તે પ્રમાણે મારા કથનમાં જે યોગ્ય 
સિદ્ધાંત હાય તેજ આપે ઞહુણુ કરવા અને ખાલી હાય તેનો પરિ- 
ત્યાગ કરવે।. કારણુ કે કાંઇ ન સમજવું એજ અલ્પવયસ્ક બાળકની 
રૈ।ભા છે; અને બાળકનું અજ્ઞાન નેક માતાપિતાને અતિ ઢુર્ષષ થાય 
છે અને તેએ વિનેદ પામે છે. તેજ પ્રમાણું આપ સ'તો મારાં માતા: 
ચિતા છે. આપની ભેટ થતાં હું' આપની આગળ લાડથી જે બોણુ 
છુ, તેજ આ ગ્ર'થ છે. હુવે સાનદેવ કહે છે કે, મારા વિશ્ચાત્મક સ્વામાં 
એવા જે નિવૃત્તિનાથ તે આ મારી વાક્યરૃપી પૂ'્નનો અ'ગીકાર કરો. 





ઝધ્યાય-૧૬ મો. 


----૦૦૨«૦----- ક 

શ્રી સદ્દગુરૂને સૂર્યની ઉપમા આપી શ્રી જ્તાનેશ્વર મહારાજ કહે 
છે:--જગતને, આભાસ નણ કરનાર અને અદ્વેતરૂપી કમળને પ્રકુલ્િત 
કરનારા ચમત્કારિક સૂર્યરૂપ શ્રી ગુરૂદેવને મારા નમસ્કાર હો. જે 
સૂર્ય અવિદ્યારૂપી નિશાનો તથા જ્તાનાસ્તાનરૂપી ચ'દ્રપ્રકાશનો લય કરીને 
સાની લોકોને માટે આત્મબાધને સુદિન પ્રકાશિત કર છે; જેનો ઉદય 
થ્રતાં વારમાંજ જીવરૂપી પક્ષી આત્મસ્ાનરૂપી ભાંખા ઉઘાડે છે; આત્મ- 
જ્ઞાનને! પ્રકાશ અને દેટાશિસાનર્‌પી માળાનો ત્યાગ કરે છે; જેનો 
ઉદય થતાંજ વાસનાત્મક સૂક્મદેહરૂપી કમળમાં સપડાએલેઃ જીવ 
ચૈતન્યરૃ્પી બ્રમર ખહાર નીકળે છે; શાઆદિકર્પી ચુ'ચવણુ ભરેલા 
'સાર્મમાં સપડાતાંજ સાયકાળ થવાથી જે બુદ્ધિ તથા ર્રાનરૂપી ચક- 
વાક પક્ષીના યુગ્મનો વિચોગ થઇ તે ઉભય જીવેશ્ચર ભેદરૂપી નદીના 
“અનને કાંઠાપર સામસામા ઉભા રહીને વિચોગડુ:ખની ચિચિયારીઓ 
"પાડે છે; તે પક્ષીઓનું નેડુ' જે સૂર્યોદયનેો પ્રકાશ થતાંજ બ્રહ્મારૂષી 
આકાશમાં એકત્ર થઈ આનદ પાસે છે; જે ગુર્રૂપ સૂર્યના ઉદ્ંય 
_ચવાથી ભેદર્‌્પી ચોરની ભીતિ નષ્ટ થઇ ચોગીર્‌પી સુસારૂ૨ આત્માસુ- 
“શવરૂપી માર્ગમાં સુખથી ચાલવા લાગે છે; જે સૂર્યના વિવેકરૂષી. 

' ““જિરથૂથી જ્ઞાનર્પો સૂર્યકાંત પ્રરીસ થઈ સસારરૃપી અરષ્યને ભર્ષમી-- 


' ષ૪ટ મી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 





ભૂત કરે છે; જે સૂર્યનાં મ્ખર કિરણે! આત્મસ્વર્ષરૂપી . મરુબૃમિમાં 
પડતાંજ મહાસિદ્ધિરૂ્પો શૃગજળનું "પૂર આવેલુ દેખાય છે; જે આત્મન 
છોધના સસ્તકપર સોહુર્પી મધ્યાન્ટુકાળ આવતાંજ દેહાત્મભ્ાવની 
બ્રાંતિની છાયા દ્રર થાય છે; તે વખતે ન્યાં માયારૂપી રાત્રિજ- નથી 
રહેલી, તો! પછી વિશ્વરૂપી સ્ત્રમ સહિત વિપરીત જ્ઞાનરૂપી નિદ્રાની તે 
સ્મૃતિ પણુ કયાંથી રહે ? માટે અદ્યબાધર્ૂપી નગરમાં સહાન'દની 
ભીડ વધી પડી સ્રુખાનુભવની લેણુદ્દેણુ મ'ટ પડી જાય છે; કિખહુના, 
આ પ્રસાણે જે સૂયા તેજથી સર્વદા સોક્ષકેવલ્યરૂપી સુદિન નિર તર 
પ્રકાશિત રહે છે; જે સૂર્ય આત્મસ્વર્પર્‌પી આકાશનો રાજા હોઈ સર્વદા 
બોાધનેો ઉદય ફરનાર છે, તે પૂર્વાદિ દિશા સહુવર્ત માન ઉદચાસ્તનુ' 
અસ્તિત્વ નષ્ટ કરે છે. જે જ્ઞાન સહિત અસજ્તાનનો નાશ કરી આત્મ- 
સાનને પ્રકાશ ચોતરફ ફેલાવે છે; વધારે શું કહું ? જેના ઉદયને 
પ્રભાવ કાઈ એરજ છે; જે સૂર્યના તેજની સન્સુખ દિવસ અને 
શત્રિના ભાસ્ર પણુ થતો નથી; જે સૂર્યને અન્ય પ્રકાશની આવશ્યકતા 
ન હોઇને જે પાતાનાજ પ્રકાશથી પ્રકાશે છે; આવા ચૈતન્ય સૂર્યરૂપી 
જે નિવૃત્તિ મહારાજ તેમને વારવાર મારા નમસ્કાર હો. સ્તુતિ કર- 
'નાર, સ્તોત્ર અને સ્તુત્ય શ ત્રિપુટીતુ એકય થાય ત્યારેજ દેવની 
ચોગ્યતા પ્રમાણે તેમની ખરી સ્તુતિ કરેલી કહેવાય, સર્જ વસ્તુના 
જ્ઞાનનો લેપ થવાથીજ જે જાણી શકાય છે; મોન ધારણુ ડરી બેસી 
કહેવું એજ જેતુ' વર્ણુન છે; જને જ્યારે સ્વત્વની સ્મૃતિનો પણુ લેષ 
ચાય છે ત્યારેજ જેની પ્રાશ્તિ થાય છે; એવા આપ સદ્‌ચુરૂની સ્તુતિ 
કરવા જતાં "પશ્ય'તી;, મધ્યમા તથા પરાસહિત વેખરી ચપ થઇને 
લય પામે છે; એવા આપ સહ્શુર્ને, હે અદ્યયાન'દરૂપી ચુરો! હું સેવ- 
કેના નાતાથી સ્તુતિરૂપી અલ'કાર પશ્ધાન કરાવું છુ. અ અલ'કાર 
આપની ચોગ્યતાના પ્રમાણુમાં અતિ ક્ષુલ્લક છે, તોપણુ આપ તેને 
અ'ગીકાર કરે. એકાદ દશિદ્રી મતુષ્યને અમૃતસિ'ધુની પ્રાપ્તિ થતાં 
તેની ચોગ્યતાતુસાર તેનું આદરાતિથ્ય કરવાનું જાન નહિ રહેવાથી 
તે ભાજીપાલાથીજ લેનુ' આતિથ્ય કરવા દોડે છે; ત્યારે તે ભાજી- 
ષાલાનેજ ષકવાન્ન સમજી તેની આદરસત્કાર | કરવાની લીત્રેચ્છાનેજ 
વિરેોષ માનવી જોઈએ; અથવા સૂર્યના ઠિબ્ય તેજની સસક્ષ એકાદ 
કણક દીપકે સળગાવી ક્રોઈ તેની આરતિ ઉતારવા લાગે તે તે સ્થળે 
દીપકજયોતિની ન્યનતા લક્ષમાં રાખવાની નથી; -પર'તુ તે મનુષ્યની 
શકિતનેજ સહત્ત્વ આપવું: જોઇએ. જે નાનું બાળક ઉચિત અને અનુ" 


અધ્યાય ૧૨ મે. પટ: 








ચિતને॥ વિવેક જાણૂતું હોય તો! ષછી તે બાળક શાતુ' ? એમ જાણીને 
તેની માતા. તેનાં ખાલ્ય કૃત્યોથી વિનોદ અને આલ્હાદ પામી સંતુષ્ટ 
થાય છે. નાળાનું પાણી ગગાના પાણી પર પગ દઈ અ'દર'ઘુસે તો 
તે તેને “ આવીશ નહિ કિવા પાછું જા' એમ ગ'ગા કહૅ છે કે ?' 
શગુ ત્રષિએ શ્રી ભગવાનના હૃદયપર લત્તાપ્રહા૨ કર્યોઃ એ કેવડા મોટે 
ભન્યાય કર્ચ ? પરતુ ઉલટું શ્રો પુષ્ય તો તેને પ્રેમથી અલ કાર ગણી,ઃ 
જચોતાનાં વક્ષ:સ્થળપર ગુરૂપ્રસાદર્પે. શ્રીવત્સલાંચ્છન ચિન્હુને ધારણુ 
ક્યું”, કિ'વા તિસિરથી ભરેલું જગત સૂર્યોદય થતાંની સાથે પ્રકાશથી' 
પરિપૂણ ખને છે, તે વખતે સૂય તિસિરને' “ પાછળ ઢુઠ ' એમ કહે 
છે કે? તેજ પ્રમાણે હે ચુરેો ! ભેદખુદ્ધિનાં ત્રાજવાં ખનાવી સૂર્યની 
સાથે આપની તુલના કરી એ મારા અપરાધને માટે આપ મને ક્ષમા 
કરો. ચોગીએએ ધ્યાન ધરીને તમારી પ્રાસ કરી લીધી અને વેદોએ 
ચેો1્તાની વાણી વડે તમારૂં વર્ણન કર્યું” એ ઘટના જેમ તમે સહુન કરી; 
તેમ મે' જે આપની તુલના કરી તેને માટે મને પણુ ક્ષમા કરેો.(૨૯) 

હું એક સામાન્ય મનુષ્ય આપના ગુણે।પર આસક્ત બન્યો છુ' તેને 
આપ અપરાધ ન સમજશે. હવે તો ચાહે તે કરો તોપણુ ભૃખ્યે પેટે 
ઉઠનાર નથી. આપના ગીતારૃપી પ્રસાદામૃતનુ પ્રેમપૂર્વક હું વર્ણન કરવા 
લાગ્યો એટલે મને દ્વિગુણુ બળ મળ્યું છે. હે પ્રભો! મારી વાચાએ 
અનત જન્મો પર્ચ”ત સત્ય ભાષણુ ર્‌પીઃ તપ કરેલું તેનાજ ફેૂળ રૂપે 
ક ગીતાનામક મહુદ્રીપ મને પ્રાસ થયો! છે. સેં આજ પર્યત જે 
નેક પુણ્યો કર્યા તે મને આપના ગુણાનુવાદ ગાવાની શક્િતિરૂપી. 
કૂળ આપોને ત્ણુસુશ્ત થયાં, હું દેહુ સંબધના અરણ્યમાં-જ્યાં જન્મ 
મરણુને આધીન થવું પડે છે ત્યા સપડાયો હતો; પરતુ તે મારી સર્જ 
પૌડા આજે ટ્ર થક». જે “ ગીતા? ના નામથી પ્રસિદ્ધ છે અને જે" 
શ્મવિધાના નાશ કરીને બળવાન થઈ છે; એવી આપની કીતિ અમારે 
માટે અવશ્ય સ્તુતિ કરવા યોગ્ય છે. દરિદ્રાને' ધેર અકસ્માતૂ સહા- 
લક્ષ્મી આવે, તા પછીઃ તેને દરિદ્રી કડેવાશે કે ? અથવા તિસિરને' 
વેર દેવચે ગે સૂર્ય અતિથિ તરીકે અવે તે! તે અ'ધકારજ પ્રકાશમય 
નથી ખની રહતો કે તે પ્રમાણે મારૂં ગીતાનું વ્યાખ્યાન એ 
આકાશષપુષ્ત સુ'વવા સમાન અઘટિત છે; પરંતુ આપ શસથે સારી: 
સર્જ ઉત્કંઠા પૂણુ કરી છે. માટે' આપની કૃપાથી'હું ગીતાના આ સર્વ 
ભગાધ શ્લેકે તું સ્પષ્ટ નિરૂપણુ કરીશ. પ'દરમા અધ્યાયમાં શ્રી કૃષ્ણે 
બર્જનને સર્વ શ્રાસ્ર સિદ્ધાત સ્પચ્ટ કરીને કહયા, ઉત્તમ વેદ્ય જેમ અ ગમાં 


૫૫૦ શ્રી સાતેશરી ભગવદ્‌ગીતા. 


રહેલા રોગનુ” વર્ણન કરે છે; તેજ. ગ્રમાણે શ્રોકૃષ્ણું સ પૂર્ણ ઉપાષિત્તુ-- 

જગતનું વૃક્ષની ઉપમાદ્રારા નિરૃપણુ કયું” અને અવિનાશી એવા જીવૉ- : 
ત્માને સુરૂષ શખ્દથી સ્પષ્ટ ફરીને સમજાવ્યો. તેથી તેમણે ઉપાષિગત ચૈત- 
«્યનુ' સ્વરૂપ પણુ સપણ કરી દીધુ. પછી કેવળ શુદ્ધ જે ભાત્મતત્ત્વ લેને 
“ ઉત્તમ સુરૂષ ” એ શખ્દથી સ્પષ્ટ કર્યું“; અને આત્સપ્રાસિને માટે 
મજબૂત સાધન જે જ્ઞાન તે પણુ તેમણે સ્પષ્ટ રીતે સમજાવ્યું. માટે 
આ અધ્યાયમાં નિરૂપણુ કરવાનુ કાંઇ પણુ અવરિષ્ટ રહ્યું નથી; પર'તુ 
શુરૂ તથા રિષ્યના ૨ હાતિશયને લીધે એકવાર બોલેલી વાત પુનઃ 

સુન: બોલવાના પ્રસગ પ્રાસ થાય છે.( ૪૬) 

આ પ્રમાણે પ'દરમા અધ્યાયમાં કહેલી સર્વ ચલી જ્ઞાનીઓ 
પૂણુ રીતે સમજ્યા; પરતુ ઇતર સસુક્ષુઆની શ'કાનુ' નિવારણુ થ્યું 
નહિ. સને પુરૂષાતતમને જે મર્મત્ત જ્ઞાનદ્રારા ખાવી મળે છે, તજ 
સર્વર છે અને તેજ સારો ખરો ભકત છે. આ પ્રમાણે ત્રેલોક્યનાયક 
શ્રી મૃષ્ણુ ભગવાને પ'દરમા અધ્યાયના અ'તિમ *ક્ષોકમાં પરમ સ તોષ-. 
પૂર્વક જ્ઞાનની વિરોષ સ્તુતિ કરી છે. સ'સારને! લચ કરી ખ્રહ્ાદર્શનની 
સાથેજ દ્રષ્ટા બ્રહ્મરૂપ બની જાય, અને જીવ આન'દ રૃપી સાસ્રાજ્ય- 
પર આરૃઢ થઇ રહે; તેને માટે જ્ઞાનના જેવો! બળવાન ઇતર કોઈ પણુ 
ઉપાય નથી; તેથી “ યથાર્થ જ્ઞાન એજ સર્વ ઉપાચોને। રાજા છે ” 
એમ દેવોના દેવ શ્રી મુષ્ણુ બાલ્યા. આ પ્રમાણેના નિરૂપણુથી આત્મ- 
સ્તાનના જિસ્તાસુઓએ સ'તોષ પામી. પોતાના પ્રાણુ સાતપરથી એવારી 
ના'ખ્યા છે; પરતુ જે વસ્તુ પ્રત્યે પ્રોતિ ઉત્પન્ન થાય છે તે વસ્તુ વિષે 
ભધિકાપિકજ વિચારો ઉપજે છે, એવું પ્રેમનુ' લક્ષણ છે. માટે જિસસ 
પૈકી જેમને કેવળ ત્તાનનેો અનુશવ રૂડે પ્રકારે ન થયો હોય; ત્યાંસુધી 
તેમને અપ્રામ જ્ઞાનની પ્રાસિ કરવાની તથા 'પ્રાસ્ સાનની રક્ષા કૅેરવાની 
કાળજી ઉત્પન્ન થાય એ સાહુજિક છે. માટે તે અપરેક્ષ સાન આપ- 
કુને કેવી રીને પ્રાસ થાય અને કેવી રીતે જૃદ્ધિ'ગત થાય; કિવા જે 
જ્ઞાન પ્રાસ થતું નથી અને પ્રાસ થાય છે તોપણુ આડમાગે” ઉતરી 'ષરેુ 
છે, એવા જ્ઞાનને વિધ્ન કરનારી શી વસ્તુએ છે તે સમજવી; અને 
: પછી જ્તાનપ્રાસ્તિની વિરૃદ્ધ જે વસ્તુ હોય તેના ત્યાગ કરી જ્ાનપ્રાસ્તિને 
માટે હિતકર વસ્તુ જે જણાય તેનું સ્વભાવે સેવન કરડું; આ પ્રમાણે 
જઞાનપ્રાત્તિની ઈચ્છા ધરનાર એવા તમે જે શકા સનમાં આણી 
છે, તતુ નિવારણુ કરવાને માટે શ્રી મુષ્ણુ ઉપાચ બતાવે છે, જેના. 
ચોગથી ઉત્તમ જ્ઞાનની પ્રાત્તિ થઈ સ્વસ્વર્પની પ્રાત્તિ. થાય એવી. દેવી 





અધ્યાય ૧૬ એ. પપર : 


સ્પત્તિનું વર્ણન હુવે શ્રી મૃષ્યુ કરશે; અને જે આસુરી સ'પત્તિને 
લીધે રાગદ્રેષને નિવાસસ્થાન મળી સ્તાનને નાશ થાય છે તેનુ પણુ 
તેએ વર્ણન કરરે. આવી દેવી અને આસુરી સ'પત્તિ કે જેના ચોગથી 
જટ અને અનિસ કૃત્યો બને છે; તે વિષે નવમા અધ્યાયમાં વર્ણન કર- 
વાને પ્રારંભ કર્યો હલો, તેજ વખતે સર્વ નિરૂપણુ કરી રેવાર્નું હતું; 
પરતુ વચમાં બીને પ્રસંગ આવી પડવાથી તે વર્ણન તેમનું તેમ રહ્યું; 
માટે હુવે તે પ્રસંગ વિષે દેવ નિરૂષણુ કરશે. તે વિષે આ સોળમા 
અધ્યાયમાં શ્રી કૃષ્યુ ભગવાન નિરૃપણુ કરશે માટે તેનો સ બભ'ધ પાછલા 
નવમા અધ્યાયની સાથે સ'ક્લિત કરી દેને. આ ઉભય સ'પત્તિ. (દેવી 
તથા આસુરી) સ્તાનની પ્રાત્તિ તથા હાનિ કરી આપવાને માટે સમર્થ 
છે. પ્રથમ દેવી સ'પત્તિ કે જે સુમુક્ષુને મોક્ષમાર્ગમાં પહોંચાડનારી છે 
અને જે મોહરૂપી રાત્રિમાં ધ્યરૂપી મશાલની ગરજ સારે છે, વે્તુ 
વર્ણન સાંભળો. એક બીજાને સહાય કરે એવા પુષ્કળ પદાર્થાન! . 
સ ચિત થએલા સસુદાયને સપત્તિ કહેવામાં આવે છે. એક સ્થળે 
એકત્રિત થએલી સર્વને સુખ આપનારી સ'પત્તિને દેવી સ'પત્તિ. 
કહેવામાં આવે છે. (૬૭) 


શ્રીમમવાનુવાય। અમય સત્તલંશુરિજાનયોમગ્યવસ્ચિસેડ 
ટાનં ટમશ્ર યજ્ઞનત્ર સાષ્યાયસ્તવ ગાગવમ્‌ ॥થ॥ 
જલેોઝઅર્થ$--શ્રી ભમવાન બોલ્યા:--નિર્ભયતા; ચિત્તશુદ્ધિ, રમન 
તથા થોગમાં એકનિષતા, દાતૃત્વ, બહા ઇંદ્રિયોને સ'યમ, ચરા, વેરોું 
સાર્થ પઠન, તપ, સરળતા. (૧) ' 
ટીકાઃ--હવે તે દેવી ગુણમાં જેને પ્રસ્ુખત્વ પ્રાસ થસુ' છે તેને ' 
નિભયતા કહેવામાં આવે છે. જ મહા પૂરમાં બુસ્કો માસ્તો નથી, 
તેને ડૂબવાની ભીતિ હોતી નથી; કિ'વા પથ્ય પાળનારને રોગને 
શય હાતે નથી; તેજ પ્રમાણે જે કોઈ પણુ ફર કરવામાં અહકાર 
ઉપજવા દેતો નથો તેને -સ'સારનો ભય કયાંથી હોય ? અડ્ડેતશાવના 
વિસ્તારથી જે સર્વ જગતને આત્મસ્વરૂપ સમજે છે; તેને ભયને॥ સ્પર્શ 
પણુ ક્યાંથી હોય પાણી મીઠ-ને ડમાવવા જાય છે જોટલે મીડુ'જ 
પાણી બની જાય છે, તેમ અક્દેત ભાવના ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે ભયનેદ 
નાશ થાય છે. જેને અભય કહેવામાં આવે છે તેનાં આ લક્ષણ્‌। છે 
અને તે અભય સમ્યક જ્ઞાનની સ્રીમા છે. હવે જેતે સત્ત્વશુદ્ધે કફે . 
છે તેને આ ચિન્હોથી એળખવી. જે ગ્રમાણે રક્ષા બળતી નથી તથા 





 પધર શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા. 








અુગ્રતી પણુ નથી; કિવા પ્રતિપદાનો પ્રોરંભ થયા પૂવે અને અખા" 
વાસ્સાની* સમાશિ થયા પછી મધ્યકા માં ચ'દ્રનું જેવું સૂક્મર્પ હોય. 
છે; થવા ગ્રીષ્મ. જતુના અંતિમ ભાગમાં અને વર્ષા ત્રકતુના પ્રાર- 
શની પૂવે ગ'ગાના પાણીનુ જેવું નિર્મળ સ્વરૂધ હોય છે; તે પ્રમાણે * 
સ'ક્લહપ તથા વિકલ્પ એ ઉભ્રય જે સ્થળે અવશિષ્ટ રહેતા નથી અને 
જયાં સ્જોગુણુ તથા તમોશુણુના પણ લય અય છે; એવા સ્વસ્વરૃપર્નું 
ધ્યાન ધરવાની જે બુદ્ધિને રૂચિ ઉત્પન્ન થએલી હોય છે; ઈદ્રિયવર્ગ' 
પ્રિય કિવા. અપ્રિય વિષય બતાવે તે છનવાં પણુ જે ખુદ્ધિમાં તેની ઇચ્છા 
ઉત્પન્ન, થતી નથી; પતિત્રતા સીનો પતિ પરગામ જવાથી તે વિરઢુથી 
વિબ્હુળ થઈ હાય'તે વખતે તેને ગમે તેટલી લાભ ઢ્ાાનિની વાત 
કહી હોય તોપણુ જે પ્રમાણું તેનું લક્ષ તે પર ચૉટતું નથી; તેજ 
પ્રમાણે સત્‌સ્વરૂપપર પ્રીતિ ઉત્પન્ન થવાથી જે બુદ્ધિ તેમાંજ એક- 
નિછ થઈ રહે, તેને સત્ત્વખુદ્ધિ કહેવામાં આવે છે એમ કેશી દેત્યોને 
સહાર કરનાર શ્રીજુષ્ણુ બોલ્યા. હુવે આત્મલાભને માટે સ્તાન કિ'વા 
ચોગ* એ ઉભય પૈકી જેનાપર આપણી ઇચ્છા સ્થિર થાય, તેમાં આપણી 
ચિત્તવૃત્તિ એવી રીતે સ્થિર કરવી ફે જેમ કોઇ નિષ્કામ પુરૂષ અજ્િમાં 
છેવટની આહુતિ આપે છે. અથવા જેમ કોઇ કુલીન મનુષ્ય પોતાની 


* : ફન્યા ઉત્તમ કુળમાંજ અર્પણુ કરૈ છે; અથવા લક્ષ્મી જેમ સર્વ દેવોને 


છોડીને એક વિષ્ણુ સાથેજ વરી છે; આ પ્રમાતે વિકલ્પરહિત થઈ 
યોગ ફિંવા સાનમાં સ્થિર થવું એતુંજ નામ “ જ્તાનચે। મબ્યવસ્થા ”' 
છે એમ શ્રીકૃષ્સુ બોલ્યા; હુવે* કાયા; વાચા મન તથા ધનદ્રારા શકત્ય- 
સુસાર દાન કરવું હોય તો પોતાને શત્રુ પશુ ખરેખરી ભીડમાં 
આત્તી .પડચો હોય તે તેને સુદ્ધાં આપવાથો વિસુખ થવું નહિ; એનેજ 
બઅરટૂં દાન કહેવામાં આવે છે. હે ધનંજય ! વૃક્ષ જે પ્રમાણું પોતાનાં 
પુષ્પા, ફળો, છાયા, મૂળીખાં; પત્રો એ પૈકી કોઇ પણું વસ્તુને વટે- 
માર્સુંથી 'ગુસ રાખડું નથી, (કોક પણુ મનુષ્ક્ને પોતાના સર્વસ્વને। 
ઉપભે।ગ લેવાને મનાઈ કર્તું નથી,) તે પ્રમાણે મનથી લકને સ'પત્તિ 
પર્ચત જેઈખે તે વસ્તુ આપીને ફુ:ખી મતુષ્યની સેવા કક્વી, તેનેજ 
દાન કહેવામાં આવે છે અને તેજ મોક્ષરૂપી ભ'ડારને પ્રકટ કરવાતું 
અ'જન છે, અસ્તુ | હુવે દમનાં લક્ષણ સ.શળ જ પ્રમાણે શસ 
ધારણુ કરનાર શત્રુના નાશ કરે છે, 'તે પ્રમાણે જે વિષય અને ઇદ્રિ-' 
ચોના સ'ચોગને ટ્રર કરી તેમની વચ્ચે વિયોગ *રાવે છે; તેજ પ્રમાણે 
જે વિષયોના દ્વારમાંથી વિષયના વાયુને પણુ પ્રવેશ થવા દેતો : નથી 


અધ્યાય ૧૬મો. ' પપ$ 


અને જે. સર્વ ઇદ્રિચોને બાંધીને પ્રત્યાટારના તાખામાં સોંપી ૨ છે; 

જે પ્રવૃત્તિને આાંતરિક ચિત્તપ્રદેશ સુધી પાછી હઠાવીને ઇદ્રિચોનાં 
દરે દ્વારોમાં વૈરાગ્યની આગ સળગાવી દે છે; શ્વાસાચ્છીસ બ'ધ કરવાની 
ક્રિયા કરતાં પણુ ચોગીઓનાં જે અતિ” ક્ડિં હેન ણી વને ઉત્તમ રીતે 
જે રાત્રિદિવસ આચરણુ કરે છે; તે માણુસે દમ સાધ્ય કર્યા છે એમ 
કહી શકાય છે; અર્થાત્‌ ઉપર નિર્દિષ્ટ લક્ષણા! દમનાં છે. હુવે યસ્ત 
એટલે શું તે સહ્ષેપમાં કહું છુ' તે સાંભળ. ખ્રાહ્ાણુ અને રીએ આદિક 
સવ મનુષ્યોએ પોતપોતાના ભધિકારનુર્પ જેને જે જે દેવતનું પૂજન 
આદિ ફરવાતું ધર્મ યુક્ત હોય, તેનું યથાવિધિ બાચરણુ કરવું; જે 
પ્રમાણું ખ્રાહ્યાલાએ ષટ્કસામ કરવાં અને શૂદ્રોએ તેમને વ'દન કરવું, 
એજ તેમના બ'નેના યસ્ત છે અને તે ઉભયને યઝ્ઞનું ફૂળ મળે છે; 
તેજ પ્રમાણે અધિકારપરત્વે વિચાર કરી સર્વ સતુષ્યાએ પાતપો.- 
તાનો યસ્ત કશ્વો; પરતુ વેમાં ફ્લાશારૂપી વિષ સેળવવું નહિ અને 
આ યરાને કર્તા હું છું એવો પણુ ભાવ લાવવો નહિ; તથા વેદની 
સર્વ આજ્તાએ સ્વતઃ: પાળવી. હે અર્જુન | આનેજ સશાસ્ર યસ કહે- 
વામાં આવે છે અને એજ સૈૌક્ષમાગમાં લોમીઅ। તથા સ્ાાથી્ું કામ 
કરૈ છે. ઢુવે દડાને ભૂમિપર નિરર્થક નહિ, પરતુ પુન? ઢ્ાથમાં 
લેવાના હૅતુથીજ પછાડવામાં આવે છે; કિવા ખેતરમાં નખાતું ધાન્ય 
તેના નાચ કરવાને નહિ, પરતુ : વધારે પકવવા માટેજ નખાય છે; 

અથવા મૂકેલી વસ્તુ શોધવા માટેજ જેમ માણુસ હાથમાં રીપક લે છ 

કિવા વૃક્ષને શાખાએ, પલ્લવો અને ફૂળો આવે એવી ગાશાથીજ 
તેના મૂળમાં જળસિ'ચન કરે છે; વધારે શું કહું ? પોતાતું સ્વરૂપ 
નનેવાના હેતુથી જેમ એકાદ માણુસ વારવાર આરસીપરનોા સલ લુછી 
નાખીને તેને સ્વચ્છ કરે છે; તેજ પ્રમાણે વેદોએ જે ઈશ્વરનું વર્ણુંન 
કછુ” છે, તેનું જ્તાન પ્રાસ કરવાને માટેજ મનુષ્યે સતત વેદાભ્યાસ 
કરવો. બ્રહપ્રાસ થવાને માટે દ્વિજે બ્રહાસૂત્રા અને ઇંતર જનોએ 
સ્તોત્ર કિંવા ઈશ્વરનાં નામ પઠન કરવાં. હે પાર્થ ! સ્વાધ્યાય તે એજ 
છે. અસ્તુ ! હુવે તપના અર્થ સ્રાંભળ. પોતાના સર્જસ્વર્નું દાન કરવું 
અન્યથા ખચને વૃથા સમજવો; જે પ્રમાણે કટુ જૃદાવનના ફ્ળો વૃક્ષને 
લાગે છે, છતાં તે કોઇના ઉપયોગમાં આવતા નથી અને વ્યથ સુકાઈ 
જાય છે; પરતુ પાછળથી તે ઔષધ સ્વરૂપે સમસ્ત જગતને. ઉપયોગી 
થઇ પડે છે; કિવા ચદન અભ્નિમાં પડીને પોતાનો ન'શ કરી રે છે, 

પશુ સર્વને સોગ'ધ્ય આપે છે; અથવા સુત્યું જેમ જમ શુદ્ધ થાય 
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છે તેસ તેમ વજનમાં કમી થતું જાય છે, પરતુ કસમાં વપતું જાય છે; 
કિવા શૃષ્યુ પક્ષમાં ચ'્ર જેમ પોતે એક એક કળાથી ન્યૂન થતે। જાય 
છે, પરતુ યુષ્સુપક્ષનુ' પોષણુ કરે છે; (સર્વ એઓષધીઓતું પોષણુ કરે 
છે;) તે પ્રમાણે, હે વીર ! બ્રહ્માસ્વરૂષની પ્રાસતિ કરવાને મટે પ્રાણ, 
ઈદ્રિયા અને શરીરના જે નિરોધ કરવો તેનેજ તપ કહેવામાં આવે 
છે. ઇતર જે તપો છે તે આ તપની પેઠે શુદ્ધ નથી. માટે હે સપથ્રી 
જે પ્રમાણે દૂધમાં પોતાની ચાંચ નાખી ટ્રધ અને પાણીને પૃથક્‌ કરે 
છે, તે પ્રમાણે દેહુ અને જીવવું એક્ય તોડી નાખનારા જે વિવેક 
અ'ત:કરણુમાં ઉત્પન્ન થાય છે, તથા જે વિવેક આત્મવિચાર પ્રાસ 
થતાં બુદ્ધિના વિષયે! તરમૂનો માર્ગ ઝુ'ડિત કરે છે; જે પ્રમાણે મનુષ્ય . 
જાગૃત થતાંની સાથેજ નિદ્રા અને સ્વમ આપોઆપ નણ થાય છે; 
તેમ હે પતુર્ષર ! જે વિવેક્વડે મનુષ્ય સર્વ પાપતાપથી ઝુક્ત થઇ 
આત્માને પાસે છે; તેનેજ તપ કહેવામાં આવે છે. જે પ્રસણ્ણે 
ટધ નાનાં છોકરાંને હિતકારક છે અને જેમ ચેતન સર્વ ભૂતોમાં એક 
સરખોજ છે, તે પ્રમાણે પ્રાણી માત્રની સાથે સૌજન્ય ધરાવવું તેનેજ 
“આર્જવ' કહેવામાં આવે. (૧૧૩) 

ઝદિતા સત્યમત્નોપસ્યામઃ સાંતિર્વેરીનથ્‌ । 

ટયા 2. તષ્વોલુષતં માર્હ્વં દર્વાપજ?. ॥૨।॥ 

સ્‍્લ્ષોઝાર્થ:--અહિસા, સત્ય ભાષણુ, અકોધ, સન્યાસ, અ'ત:- 
કરણુનો ઉપશમ, ચાડી સુગલીનેો અભાવ, પ્રાણી માત્રપર દયા, વિષય- 
લ'પટતાનોા નિરોધ, નઅતા; જનલજ્જા અને સ્થિરતા. (૨) 

, ટીકાઃ--અને કાયા વાચા મનદ્વારા જગતના સુખને માટે જે 
ઝમ કરવામાં આવે તેને અહિ'સાનું રૂપ જાણુ. હુવે તીઠ્ષ્સુતા અને 
સૃડુતા એ ઉભય ગુણે! ધરાવનાર કમળ જેમ પાણીને ભેદીને ઉપર 
આવે છે, પરતુ તે લેદવુ' મૃદુ હોય છે; ફિંવા ચ'દ્રનું' તેજ વનસ્પ- 
તિને આવી અથડાય છે, પરતુ તે શીતળ હોય છે; જે આષધ રોગીને 
બતાવવામાં આવતાંજ રોગના નાશ કરે અને ખાવામાં જરા પણુ કટુ 
લાગે નહિ; એને એષષધની નહિ તો બીજી શી ઉપમા આપવી વાર્‌ ? 
પાણીની મૃદુતા એવી હોય છે કે આંખની ફજીકીમાં પણુ તે ખુચે નહિ, 
અને કઠૅરતા પણુ એવી છહોય છે કે પર્વતને ભેદીને બહાર નીકળી 
પડે. તે પ્રમાણું સ'શયનિવૃત્તિ કરવામાં જે લેખ ડવત્‌ તીક્ષ્ણુ હોય 
છે, અને મધુરતા એવી કે જેનો નાદ સાભળતા મપ્ધુર્થય પણુ લાજી 
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મરે, તથા કર્ણને પણુ લેતું સેવન કરવાતું મન થાય અને યથાર્થતાના 
ખળથી બ્રહ્માપર્ય“ત જઈ પહોંચે; વધારે શું કું? તેનામાં અત્યત 
માધુર્ય હોય છે, તોપણુ તેનાથી ઠગાવાનો વારો કોકને આવતે નથી 
અને તેમાંના અથ જેવા જતાં કોઈના પણુ મનને આઘાત થતે। નથી. 
આફી, એમ તે! પારધિડું ગાયન પણુ સાંભળવામાં મધુર હોય છે. 
પરતુ વસ્ડુત: તે સૃમને ઘાતક નીવડે છે; અથવા અગ્નિ પોતાનાં 
કાર્ય પ્રકટ રીતે કરે છે, પરતુ તેની આ સત્યતાને આગ લાગે ! 
કાનને મધુર લાગે પરતુ અર્થ હદયને ભેદી નાખે એવે હોય, તે 
વાણી નથી પર'તુ ખુમસુરવ રાક્ષસીજ છે. પરતુ માતા જેમ કોધિત 
થઇને ઉપર ઉપરથી બોલે તે વ્યર્થ હાય છે અને લાલન કરવામાં 
પુષ્પવત્‌ મૃદુ હોય છે; તેમ સાંભળતાં સુખદાયક થાય અને પરિણુપ્મે 
ઈટ નિવડે એવું વિકારરહિત જે ભાષણુ તેનેજ સત્ય ભાષણુ કહે- 
વામાં આવે છે. હુવે પત્થરપર પાણીનુ સિ'ચન કરવા છતાં પણુ લેને 
જેમ અઝકુર કુટતા નથી, કિ'વા કેવળ છાશને વલે।વવાથી જેમ માખણુ 
તરી આવતુ નથી; સર્પની કાંચળીના મસ્તકપર પગ મૂકવામાં આવે 
તેથી તે જેમ ફ્રે'શુ ઉંચી કરી શકતી નથી અને વસ'ત તુ આવવ: 
છતાં પણુ જેમ આકાશને પુષ્પો આવતાં નથી; અમવા ૨ ભાના ર્‌પથી 
જેમ શુકને વિષયવાસના ઉત્પન્ન થઇ નહોતી; કિવા ભસ્મમાં ઘી 
નાખવામાં આવે તોપણુ તે જેમ પ્રદીસ થતી નથી; તે પ્રમાણે જે 
શખ્દો બોલવાથી બાળકને પણુ કૉધ ઉપજે, તેવા શખ્દો પણુ જેને કાોધ 
ઉપન્વતા નથી; કિવા હે પાંડુસુત ! જેના આયુષ્યની દોરી તૂટી 
હાય તે પ્રત્યક્ષ ખ્રહ્મદેવને પગે પડે તોપણુ જેમ ખચી શકતે! નથી; 
તે પ્રમાણે યત્ન કરવાથી પણુ જેનામાં ક્રોધને આવિર્ભાવ થતો! નથી; 
તેજ સ્થિતિને “અક્રેધત્વ' કડવામાં આવે છે, એમ શ્રીકૃષ્ણુ અર્જુન 
પ્રત્યે બોલ્યા. મૃત્તિકાનો ત્યાગ કરવાથી જેમ ઘટનો ત્યાગ આપોઆપ 
થાય છે; તતુને। ત્ય ગ કરતાં અનાયાસે વસ્રનો ત્યાગ થાય છે; ખીજને 
ત્યાગ કરતાં વૃક્ષનો ત્યાગ સડે થાય છે; ભી'તનો। ત્યાગ કરતાં તે પર 
આલેખાએલાં ચિત્રોના ત્યાગ આપો આપ થાય છે; નિદ્રાનો ત્યાગ કરતાં 
જેમ નાના પ્રકારનાં સ્વસોનેઃ ત્યામ અનાયાસે થાય છે; જળને। ત્યાત્ર કરતાં 
તર ગોનેો ત્યાગ એની મેળે થાય છે; વર્ષાકાળનો ત્યાગ કરતાં મેઘને 
ત્યાગ સ્વય'ભૂ થાય છે; અને ધનને! ત્યાગ કરતાં જેમ વિષચોપભે।ગને 
ત્યાગ આપોઆપ થાય છે; તે પ્રમાને બુદ્ધિમાન સુર્ષ દેઠાભમાનને 
ત્યાગ કરીને સર્વ સસારને ત્યાગ કરે છે. એતું નામજ ખરે ત્યાગ 
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છે, એમ યજ્તભોઝ્તા શ્રીમુષ્ણુ ભગવાને કહ્યુ. તે મનમાં સમજી ભાગ્ય- 
વાન પાથે પ્રશ્ન કર્યો. કે:-હૅ પ્રભો! ! શાંતિનાં લક્ષણ! સપણ કરીને કહો. 
ત્યારે દેવ બોલ્યા કે:-બડડું સારૂ, સાંભળ. સ્રેય અને સ્તાતાને વિલીન કરીને 
જ્યારે જ્ઞાન 'પણુ લય પામે છે, તેજ સાચી શાંતિ છે. પ્રલયકાળતુ' 
ઉદક જેમ સર્વ વિશ્વને ડ્ખાવીને પોતેજ રહે છે; અને તેમાં પછી 
મૂળ પ્રવાહ અને સસુદ્રમાં મળવુ એ અવસ્થા રહેતી નથી; તેમજ 
સર્વત્ર જળી છે એવે પણુ બાધ કોઇને રહેતો નથી; તે પ્રમાણે સેયનુ 
અએક્ય થતાં જ્તાતૃત્વ પણુ 'આપાઆપ નણ થાય છે. ત્યારે હે અર્જુન ! 
જે જ્ઞાન અવશિષ રહે છે તેજ શાંતિનું રૂપ છે. પીડા આપનારી 
વાધિથી ફિ'વા અનિટ સમાચાર સાંભળવાથી ઉત્પન્ન થતી પીડા, લે 
સ્વકરીય છે કિવા પરકીય છે એ વાત લક્ષમાં ન આણુતાં જે પ્રમાણે 
ઉત્તમ વેધ તેને નિવારે છે; ફિ'વવા એકાદ ગાય કાદવમાં સપડાતાં તેનુ” 
દુ:ખ જેઈ જેનુ' મન આપગુળવ્યાઝુળ થાય છે, તે જેમ તે ડુઝણી છે 
કિવા નહિ તે પ્રતિ લક્ષ ન આપતાં તેને ખહારજ કાઢ છે; કિવા 
ડબતા મનુષ્ય તરક નઇ વતે ખ્રાહાણુ છે વા અત્યજ છે એ વાતની 
ચોક્સી કર્યા વિના તેને ખહાર કાઢી તેના પ્રાણુનું રક્ષણુ કરવામાં 
ભવે છે; અથવા મહા વનમાં કોઈ ફુટ એકાદ પતિત્રતા આને લૂટી 
તેને વઅહીન કરીને છોડી દે અને આ ઔ ને કોઈ સ'ભાવિત ઝૃહુ- 
સ્થની દ્રષ્ટિએ પડે તો તે જેમ પ્રથમ તેના અ'ગપર્‌ વસ્ત્ર નાખી 
પછીજ તેની પૂછપરછ કરે છે; તે પ્રમાણું જે અસ્તાન અને પ્રમા- 
દથી વ્યાસ હોય કિવા પૂવ કર્માનુર્ષ જેને કાંઈ વ્યાધિનો ઉષદ્રવ હોય; 
અને જે સવની નિ'દાને પાત્ર થયો હોય; તેને પોતે સહાય કરી જે 
તેને તેના વ્યાધિની વિસ્મૃતિ કરાવે છે; ભરે, પોતાની સમક્ષ આવતા 
મતુષ્યના દોષ પોતાની ઉદાર દ્રષિથી નણ કરી જે તેના પ્રતિ દયા 
દ્રછિ ફ્ે'કે છે; જે પ્રમાણે શાલિગ્રામની પ્રતિમાને અલ કાર પહેરાવીને 
તથા પુષ્પાવતી વધાવીને પછી તેના પ્રતિ આપણુ ચિત્ત દોરાવવામાં 
આવે; કિવા ક્ષેત્રમાં ધાન્ય વાવી ઉત્તમ પાક થયા પછી તેને નઈ 
સ'તેઃ!ષ પામવામાં આવે; અથવા પોતાને ઘેર અતિથિ આવતાં તેને 
અન્નદાન આપી સ'તે1ષત કર્યા પછી તેનો શ્માશીર્વાદ લેવામાં આવે; 
'તે પ્રમાણે પોતાની સમક્ષ રવતા સતુષ્યની ખામી પોતાના ગુણુના 
સામર્થ્યથી ટૂર કરીને પછી જે તેના તરક્‌ દયા% દ્રષ્ટિથા ન્નુએ છે; 
એટલુજ નહું, પણુ તેના ₹ુ:ખપર ડામ ન દેતાં તથા તેના પાપકર્મનો 
ઉચ્ચાર કરી તેને ડુ:પષ્& ન દેતાં, તથા તેના વ્યાષિનું' નામ લઈ તેને 


અધ્યાય ૨૬ સો. પપ૭ 
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ન્યાપિષ્ટ ન કહેતાં, ને ઉપાયથી તે અધમ સ્થિતિમાંથી ઉત્તમ 
સ્થિતિમાં આવે તેજ ઉપાય જે કરે છે; અને જે કોઇ પણુ મનુષ્યને 
દુ:ખપર ડામ દેતે! નથી; હે અર્જુન | ઉત્તમ મતુષ્યની સાથે તુલના 
કરી અન્યને જે કનિછ માનતો! નથી અને તેના દોષ મનમાં આણુવતે। 
નથી; તે મતુષ્યના ગુણ્‌ા “ અપેશુન્ય ' નાં ખરાં લક્ષણ્‌।ા છે; અને હૈ 
અર્જીનન | મોક્ષમાર્ગનાં સુખાવહુ સુ'ખ્ય સાધન આજ છે. (૧૫૩) 

હુવે દયાનાં લક્ષણે! સાંભળ. જે પ્રમાણે પાોણિમાના ચદ્ર નાના 
મોટાના ભેદ ન રાખતાં સર્વને સમાનજ શાંતિ આપે છે; તેમ દયાળી 
પુરૂષ ડુ: ખિતતાં ફુ:ખનું નિવારણુ કરતી વખત તે ઉત્તમ છે કે અધમ 
છે એ વાત લક્ષમાં ન રાખતાં સર્વનાં ૬ુ:ખ ડ્રર કરે છે. જગતમાં 
પાણી જેમ ઘાસ સુકાવા લાગતાં પોતાનો નાશ કરીને પણુ લે્નું રક્ષણ 
કરે છે; તેમ પીડિત મનુષ્ય દેખાતાં તેને સર્વસ્વ આપીને પણુ કાંઇ આપી 
શકાર્યું નથી એમ તે માને છે. વહેતા પાણીના માગમાં ખાબાચીઉં આવે 
તે તેને ભરી ના'્યા વિના તે આગળ વધતું નથી, તેમ તે ન્ેવામાં 
આવેલા ડુ:ખી મનુષ્યને સ'તોષ આપ્યા સિવાય પગલુ પણુ ભરતે! નથી. 
પગમાં કાંટો વાગતાં જીવ માપુળવ્યામુળ થાય છે તે પ્રમાણુ અન્યતું 
સક્ટ જેઈ તેનું મન વ્યથિત થાય છે. પગ તળે શીત પદાર્થ'નુ' મર્દન 
કરતાં જેમ આંખમાં શીતળતા આવે છે, તેમ અન્યતું સુખ જેને 
તેને સુખ થાય છે. કિંખહટુના તૃષિતની તૃષા નિવૃત્ત કરવાને માટે જે 
પ્રમાણું જગતમાં પાણી નિર્માણુ કરવામાં આવ્યુ છે; તે પ્રમાણે દુઃ ખિત 
મતુષ્યાોનાં દુ:ખનું નિવારણુ કરવાને માટેજ તે આ જગતમાં રહે છે. 
જે મનુષ્ય આવા ગુણે।ાથી યુક્ત હોય છે તે દયાનીજ મૂતિ છે; અને 
જે વીરોત્તમ 1 તેનો હું જન્મથીજ તાણી છું. (૧૬૨) 

સૂર્યોદય થતાંની સાથે કમળ પુષ્પ વિડાસ પામે છે; પરતુ સૂર્ય 
જે પ્રમાણ તેના સોગ'ધ્યનો ઉપભોગ લેતો નથી; કિવા વસ'ત ત્તુમાં 
અરણયનાં પુષ્કળ વૃક્ષે નવપલ્લવિત થાય છે; તથાપિ વસત ત્રડતુ તેમાંનાં 
એડ પણુ જ*ૃક્ષના ઉપભોગ ન લેતાં ચાલી જાય છે; વધારે શું કહું ? 
લક્ષ્મી મહાસિદ્ધિ સહુવર્તમાન શ્રી વિષ્ણુને પ્રાસ થઇ તેો।પણુ જેમ 
વિષ્ણુનું તો તેના પ્રતિ લક્ષ પણુ જતું નથી; તે પ્રમાણુ આલે।ક તથા 
પરલેોકના મનગમતા વિલાસો! દાસ થઇને રહે તોપણુ જે તેનો ઉપભોગ 
લેવા ઇચ્છતો નથી; વધારે શું કહું ? માત્ર કોતુકને ખાતર પણુ જે 
વિષચો।ની ઈચ્છા કરતો નથી, તે “અલેુપત્વ' નામની દશાને પ્રાસ 
ચશચો એસ કહેવાય છે. (૧૬૭) 


પપ#૮ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


કક. જાન 





મધુમક્ષિકાને જે પ્રમાણે મધસુડો, જલચરને જેમ પાણી, પક્ષી- 
એને પ્રતિબ'ધરહિત આકાશ, અને ખાલકને જેસ માતા નિરંતર 
પ્રિય હોય છે; અથવા વસત ્કતુનો પ્રારંભ થતાં જેમ મલય પર્જત- 
પરનો સોગ 'ધ્યયુક્ત મદદ મદ પવન પ્રિય લાગે છે; નેત્રોને પ્રિય વસ્તુથી 
જેવો આનદ થાય છે; કિ'વા જે પ્રમાણે કાચખી પોતાની દ્રછિથી 
પોતાનાં ખચ્ચાંનું પોષણુ કરે છે, તે પ્રમાણે જેની દ્રષ્ટિ ભૂતમાત્ર પ્રતિ 
પ્રેમયુક્ત હોય છે; સ્પર્શમાં કોમળ, ખાવામાં સ્વાદિષ્ટ, નાક આગળ 
લેતાં સોગ ધ્યયુષ્ત અને રૂપમાં સ્વચ્છ તથા શુબ્ર, એવું જે કપૂષર તે 
ગમે તેટલુ' ખાવા છવાં નને તેનાથી ખાધ થતો ન હોત તે! તે ક્ોમ- 
લતાની ઉપમાને પાત્ર થયુ' હોત. જે આકાશના ઉદરમાં પચમહા- 
ભૂત્તેનો સમાવેશ ઘાય છે; તેમજ જે પરમાણુમાં પણુ સમાઇ શકે છે 
અને વિશ્વના જેવો પણુ આકાર ધારણુ કરે છે; વધારે શું કું ? જે 
જગતના જીવનને માટેજ જીવે છે; આવી સ્થિતિને “માર્દવ' કહે છે. 

પરાજિત થએલે! રાજા જે પ્રમાણે લજ્જાથી દુ:ખી થાય છે, 
અથવા નિકૃછ સ્થિતિ પ્રાપ્ત થતાં જે પ્રમાણુ કખરૂદાર માણુસ નિસ્તેજ 
થાય છે; ડિવા એકાદ ઉત્તમ સન્યાસી અકસ્માત્‌ કોઈ ચ ડાળના 
ઘરમાં મરી જાય તે। તે ઘટના તેને માટે જેમ લજ્જાભરેલી ગણાય 
છે; ક્ષત્રિયને રણુમાંથી ભાગી જવાનો પ્રસંગ પ્રાસ થતાં તે સહન 
કરવાને જેમ તેને શરમ ઉત્પન્ન થાય છે; કિવા પતિવ્રતા સ્રીને વેધત્ય 
આવી પડે, સુંદર સ્રીને કોઢ થાય અથવા સભાવિત મનુષ્યપર ખોટુ 
આળ આવે, તો તેને જે પ્રમાણે સ કટ ઉત્પન્ન થાય છે; તે પ્રમાણે 
સાડા ત્રણુ હાથનું શરીર ધારણુ કરી ભિન્ન ભિન્ન યોનિસાં ઉત્પન્ન. 
થવું તથા મરવું, તથા ગર્ભમાં રઝ્ત તથા સૂત્રમાં રસ બનીને રહેવું; વધારે 
સુકું ? દેહુ ધારણુ કરી નામરૂપનેઃ સ્વીકાર કરવા કરતાં ઇતર કોઈ 
પણુ ઘટના વિશેષ લજ્જાયુક્ત નથી. બાવા દોષોથી ઝુક્ત એવું જે 
શરીર તે ધારણુ કરવામાં નિર્લજ્જ મતુષ્યોજ આનદ માને છે; પર'તુ 
સાધુ સુરૂષાોને તો લજ્જાજ ઉપજે છે. જે પ્રમાણે કળસૂત્રી સુતળીઓની 
રારી તૂટવાથી તેની ચેષ્ટા ખ'ધ થાય છે; તે પ્રમાણે પ્રાણુપર વિજ્ય 
મેળવવાથી કર્મે'દ્રિયાની ગતિ ખ'ધ થાય છે. કિવા સૂર્યાસ્ત થતાં સૂર્ય- 
કિરણની પ્રભાના લય થાય છે, તે પ્રમાણે મનપર વિજય પ્રાસ કર- 
વાથી ત્તાને'દ્રિયાની મતિ ઝુ'ઠિત થાય છે. આ પ્રમાણે મન અને પ્રાણુને 
વશ કરવાથી દરો ઈંદ્રિયા પાંગળી ખને છે. તેનેજ “અચાપલ્ય' કહેવામાં 
ગાવે છે. (૧૮૫) ી 
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મવંતિ લપહ્‌ં રેવીમાંમ- તાર મારત રા 

*લોકાથે:--રં અર્જુન ! પ્રગલ્ભતા; ક્ષમા, ઘેર્ય, પવિત્રતાં, 
અદ્રોહુ, નિર્માનીપણું; આ ચુણે।ા દેવી સ'પત્તિવાળા મનુષ્યમાં હોય છે. 

ટીકા$?--કંશ્વરપ્રાત્તિને માઢે સાનમાર્ગનુ' અવલ'ખન ડરવામાં 
મનુષ્યને ધૈયની ન્યુનતા રહેતી નથી. પતિત્રતાને પતિના મરણુ પછી 
અગ્નિમાં પ્રવેશ કરી મૃત્યુ પામવા જેવો કણકારક પ્રસંગ પ્રાસ થાય 
છે, તોપણુ તે સહુગમન કરવાને માટે ભાગળ પાછળ જેતી નથી; તે 
પ્રમાણે જે વિષયોને વિષવતૂ માનીને ભત્મપ્રાસિને સાટે સુષુમ્ણા 
નાડીમાંથી પ્રાણુવાયુને લઈ જવા જેવા કઠિનમાર્ગનું' પણુ અવલ'બન 
કરે છે; લેને શાસ્રમાં નિર્દિટ કરેલા વિધિ નિષેધની અડચણુ તથા મર્યાદા 
નડતી નથી અને મહાસિદ્ધિ પ્રાસ થવાથી પણુ ચમત્કાર લાગતો 
નથી. આ પ્રમાણે જેનું મન આપોઆપ કશ્ચર પ્રતિ દોડે છે તેને 
આધ્યાત્મિક તેજ પ્રાસ થયુ કહેવાય છે. (૧૯૦) 

હુવે, સર્વ સહુન કરનારાઓમાં હું ત્રેછ છું એવે! ગર્વ જેને 
ઉત્પન્ન થતે। નથી, તેણુજ 'ક્ષમા' પર સ્વામિત્વ પ્રાસ કર્યું" છે એમ કહી 
શકાય. જે પ્રમાણે દેહુ સર્વ રોમને ધારણુ કરે છે, છતાં પણુ તે તેને 
ગર્વ ધારણુ કરતે! નથી; અને ઇંદ્રિયાની અતિ પ્રવૃત્તિ કિવા પૂર્વ 
કર્મદ્વારા રોગની ઉત્પત્તિ; અપ્રિય વસ્તુનો ચોગ કિ'વા પ્રિય વસ્તુનો 
વિયોગ; આ સર્જ દશા એકી વેળા પ્રાસ થાય તો'પણુ જે અગસ્ત્ય જષિની 
પેઠે ધૈર્ય ધરીને તેને સહુન કરે છે; આકાશમાં ધૂસ્રના પ્રચ'ડ ગોટાઓ 
જાય તોપણુ જે પ્રમાણું પવનની એક લ્હેરજ તેને નટ ૩રે છે; તે 
પ્રમાણે હૈ અર્જુન ! આધ્યાત્મિક, આધિદેવિક તથા આપિભૈોતિક ઉપ- 
દ્રવો; એકદમ ઉત્પન્ન થાય તોપણુ જે ધેયથી તે સર્વને ગળી જાય છે; 
અને ચિત્તમાં ખેઠ ઉત્પન્ન 'થાય એવા આ પ્રસગે પણુ જે ધૈર્ય 
કાયમ રહે છે; તેને ધ્રતિ કહેવામાં આવે છે. (૧૯૨) 

હુવે સુવર્ણ કલશ સ્વચ્છ કરી તેમાં ગ'ગારૂપી અમૃત ભરવામાં 
ભાવતાં તે જે પ્રમાણે સર્વથી શુદ્ધ ગણાય છે, તેવુંજ “ સોચ ? ના 
સબજધમાં સમજવું. જે મનુષ્યનાં ખાહ્ય આચરણુ નિષ્કામ હૉય છે 
અને જેના અ'ત:કરણુમાં વિવેક જાગૃત હોય છે; તે મખાહ્યાભ્ય'તર 
જૈોચ' તું લક્ષણુ છે. (૧૯૮) 

ગગોદક સસુદ્ર તરક જતાં જતાં ગ'ગાતટપર આવેલાં વૃદ્વેનનુ' 





૫$૦ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


સહેજે પોષણુ કરે છે, તથા સ્નાન કરનારાઓનાં પાપ અને .તાપને 
પણુ નાશ કરે છે; કિવા જે પ્રમાણે સૂર્ય પોતાની રોજની પ્રદ- 
ક્ષિણા કરવા નીકળે છે એકલે અંધકારનો નાશ ફરે છે, તથા 
જગતમાંની સ'પત્તિનાં મંદિરો ઉઘાડી જગદ વ્યાપારના પ્રારંભ 
પણુ કરાવે છે; તે પ્રમાણે જે ખદ્ધેં મતુષ્યોને સુકત કરી, સસાર 
સાગરમાં ડ્બેલાને તારી, પીડિતોનાં દુ:ખતનુ' નિવારણુ કરીને કિબ- 
હના, સ્વાર્થ સાધતા હોવા છતાં પણુ જે રાત્રિદિવસ ઈતર મતુ- 
પ્યોના સુખની વૃદ્ધિ કરે છે; અને સ્વાર્થને માટે અન્યના અહિવલનેો 
સ'કલ્પ પણુ જેને ઉપજતે. નથી; તેનેજ હે અર્જીન ! “અદ્રોહુત્વ' ને 
અવતાર કહેવામાં આવે છે. આ સર્વ મે' તને ખુલ્લી આંખે જેઈ 
શકાય એવી રીતે કહ્યું છે. (ર૦૪) 

હે પાર્થ 1 શગીરથે ગ'ગાની પ્રાર્થના કરી તેને મૃત્યુલેશકમાં 
ભાણી તે વખતે શ'કરે તેને પાતાની જટામાં ષારણુ કરી લીધી; આથી 
તેના વેગના ગર્વનોા ઉપમરટ થયો અને તે લજ્જીત થઈ; તે પ્રમાણે 
લેકો માન આપે ત્યારે જે સકોચ પામે છે, તેનું નામજ હે સુમતિ 
અર્જીાન ! “ અમાનિત્વ' છે. આ વિષે તને પૂવે" અનેક વેળા કહ્યુ” છે. 
આ પ્રમાણે દેવી સ'પત્તિ છવ્વીસ ચુણે।વાળી હાય છે. ફિ'વા આ રૈવી 
સપત્તિ આ છવ્વીસ ચુથુરૂપી તીર્થાવડે નિત્ય નૂતન એવી જાણે 
વેરાગ્યરૂપી સગરને।*: ઉદ્ધાર કરવાને માટે ભગવતી ગ'ગાજ પ્રકટ થઈ 
હોય એમ ભ્રસે છે. કિ'વા આ ગુષુરૂપી પુષ્પાની માળા હાથમાં ગ્રહી 
સુક્તિરૂપ વધ નિરપેક્ષ વેરાગ્યરૂપ વરતુ' ગળુ જાણે શોધતી ન હોય ! 
એમ લાગે છે. (તેને વરવાને માટે આતુર જણાય છે.) અથવા આ 
૨૬ ચુણુરૂપી દીપકો સળગાવીને જાણે ગીતાજ પોતાના આત્મરૂપી 
પતિની આરતિ ઉતારવાને આવી ન હોય | એમ લાગે છે. અથવા 
ગીતારૂપી સસુદ્રમાંનાં આ શુણુરૂપી શોતી દેવી સપત્તિરૂપ છીપમાં 
ઉત્પન્ન થયાં છે. દેવી સપત્તિનાં જે લક્ષણા વર્ણુવી બતાવ્યાં તે કરતાં 
અધિક તે કેટલાંક હુવૅ ખતાડું ? (૨૧૨) ક 

હવે આસુરી સ'પત્તિ જે કે દુ:ખર્‌ષી વલ્લરિ હોઇ દોષરૃષી 
કાંટાઓથી ભરેલી છે, તોપણુ તું તેને તારા મનમાં સ્રમજી લે. જે - 
' વસ્તુ ત્યાન્ય છે તે આપણુઃ! ઉપયોગની નથી એ વાત ખરી; પરંતુ * 

» સગર વશ્ના દિલીપ રાજના પુત્ર ભગીરથે તપશ્ચર્યા કરી કુળનાં માણુ- 
સોના ઉદ્ધાર કરવાને માટે સ્વર્મમાં રહેથી ગંગાને મૃત્યુલોકમાં આણી, તેથીજ 
તેતુ' નામ 'ભાગીરથી' પડયું છે. હ “ન 
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_કરાનાાનાસાારાાવાતભાાનાસરકાામુબાારાલાણાતાતાસાનાતાસાસનાણાાણલઇચન ઇજન“ “““----- 
તેનો ત્યાગ કરવાને માટેજ અતિ સાવધતાથી તે સાંભળી લે. જીવને _ 
શય કર નરકપ્રાસિ કરી આપવાને માટે ઘેર દોષાોએ જે સ પીલુ મડળ 
બનાવ્યું છે તેજ આ આસુરી સ'પત્તિ છે; કિ'વા સર્વ વિષા એકત્ર 
થાય તો! તેને હુળાહળ વિષ એજ નામ આપવામાં આવે છે; તે પ્રમાણે 
આસુરી સ'પત્તિ એ દોષોનો મહા સસુદાયજ છે. (૨૧૬) 


હમો ૨પોંડમિમાનશ્ર ત્રોધઃ વારષ્યમેવ સ । 
ઝજ્ઞનં ચામિગાતય્ય પાર્થ સપરમાયુરસય્‌ ।૪॥ 


ભલોકાથ:--હે મર્જીન | દભ, ગર્વ, માનની લેલુપતા, કોધ, 
મમભેદક ભાષણુ અને અસ્તાન, આ લક્ષણા આસુરી સપાત્તિવાળા 
પુરૂષમાં હોય છે. (૪) 
ટીઝાઃ--હે વીર ! આ આસુરી દોષોામાં જે સુખ્ય તરીકે પ્રસિદ્ધ 
છે તેનું નામ દભ છે. જે પ્રમાણે આપણી માતા તીર્થ સમાન આપ- 
ણુને પાવન કરનારી હોય છે, તોપણુ તેની નિદા કરીને તેન] દોષ 
લોકોની આગળ પ્રકટ કરવાથી તે આપણુ! પતનતું કારણુ બને છે; 
કિવા ગુર્‌ પાસેથી સ પાદન કરેલી ખ્રહ્માવિધા ભર ચોટાસાં પ્રકટ કર- 
વામાં આવે તો તે આપણું હિત કરનારી હોવા છતાં પણુ અહિત- 
કારકજ નિવડે છે; પોલે મહા પૂરમાં વડી અન્યને સામે તીર લઈ 
જવાવાળી નાવ પણુ ને તેને આપણે મસ્તકપર લઇએ તે! તે આપ- 
ણુને ડખાવીજ દે છે; જીવતું રહ્ષણુ કરનાર અન્નતું અધિક સેવન 
કરવામાં ખાવે તો તે વિષની પેઠે ધાતક નીવડે છે; તે પ્રમાણે આલેાકે 
પરલોકનાો સખા જે ધર્મ અને સદાચાર, તેનું' પાલન કરવા છતાં પણુ 
જે તેને શરખજરમાં પ્રકટ કરવામાં આવે તે! તેથી આપણુ દોષનાજ 
ભાગી બનીએ છીએ. માટે હે વીર ! આપણે કરેલે। ધર્મ ને આપ- 
સ્્ીજ વાણીથી ચારે દિશામાં પ્રસિદ્ધ કરીએ તો તે ધર્મજ અપ્સ 
અની જાય છે; અને તેનેજ “દ'ભ' કહેવામાં આવે છે. (૨૨૩) 
સૃખ મનુષ્યને ચાર અક્ષરો આવડતા તે જેમ ખ્રહ્માદેવની સભાને 
જ5ણુ ડુચ્છ માને છે; કિવા ચાણુકસ્વારનો અશ્વ જે પ્રસાણે ગજશ્રેછને 
“પલ “ઝુછ ખિસાત'માં ગણુતો નથી; કાંટાવાળાં વૃક્ષષરના સરડો વૃક્ષની 
રીશીપર જઈ બેસે છે એટલે સ્વર્ગને પણુ નીચ માને છે; તૃણુર્નું 
બળતણુ મળે તોપણુ અગ્નિજ્વાળા જે પ્રમાણે આકાશમાં જઈ પહોંચે 
છે; ખાભોચીઆમાંનાં મત્સ્ય તેમાં પાણી પહોંચે છે ત્યાં સુધી સજુદ્રને 
પશુ ડુચ્છ માને છે; અથવા જે પ્રમ: એક. દિગસ  પરાન્ન મળતાંજ 


પદૃર્‌ શ્રી સાનેથવરી ભગવદ્‌ગીતા. 
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દરિદ્રી ઉન્મત્ત ખની નાય છે; તે પ્રમાણે જે ઓ, ધન, વિઘા; સ્તુતિ 
તથા માન મળવાથી ઉન્મત્ત થાય છે; એકાદ દિવસ અબ્રચ્છાયા મળેલી 
જોઇ, હુવે આપણુ અન્ય છાયાની શી આવશ્યકતા છે એમ ધારી 
દેવહીન મતુષ્ય જે પ્રમાણે પોતાનું ઘર તોડી પાડે; કિવા એકાદ મૂખ 
મનુષ્ય જેમ મૃગજળને નેઇને પોતાના ઘરતું ટાઝું પૂરી નાખે; તેમ 
સ'પત્તિના ચોગથી ઉન્મત્ત થવું તેનેજ “દર્પ” કહેવામાં આવે છે; એમ 
હું તને નિ:સ'શય કહું છું. (૨૨૯) 
જગતને વેદોપર શ્રદ્ધા છે; ઈશ્વરજ સર્વ કોઇને પૂજ્ય છે અને 
સૂર્ય જ સર્વ જગતને પ્રકાશક છે. સર્વનેજ સાર્વભામ પદની ઇચ્છા 
શય છે; તથા સદાકાળ જીવતા રહેવું એ સર્વનેજ પ્રિય હોય છે; 
માટે ઉત્સાહથી તેનું વર્ણુન કરીએ તો તે સાંભળીને જેના મનમાં મત્સર 
તથા ખિન્નતા પેદા થાય છે; અને એમ કહૅ છે કે ખાઇ નાખો એ 
ઈશ્વરને અને વિષ આપો એ વેરદેને. પત'ગીઉં જેમ દીપકને પ્રકાશ 
સહુન કરી શકતું નથી, આગીયાને જેમ સૂર્યનો તિરસ્કાર આવે છે 
અને ટીટોડી સસુદ્રની સાથે વૈર ખાંધે છે; તે પ્રમાણું આસુરી સ'પત્તિ- 
વાળા મનતુષ્યથી અભિમાનને લીધે ઈશ્વરનું નામ પણુ સહુન થઇ શકતું 
નથી; અને સગા ખાપને પણુ તે શેોક્ય સમાન વેરી ગણે છે. આ 
પ્રમાણે જેના અગમાં પુષ્કળ અહુ'કાર ભરેલો હાય તેને “અભિમાની' 
૩હુવામાં આવે છે. આવે પુરૂષ રોરવ નરકનેો રાજમાર્ગ જ છે. (૨૩૬) 
અન્યતું સુખ જેતાંજ જેને ક્રોધર્પી અગ્નિતુ' વિષ ચહે છે; તસ 
થએલા તેલમાં શીતળ જળ નાખવામાં આવતાંજ તે ચડચડી ઉઠે છે, 
કિવા ચ'દ્રને નેતાંજ જેમ રિઆળને બળાપો થાય છે; વિશ્વના પ્રકાશક 
સૂર્યને પણુ ઉદિત થએલે। નેઇને જેમ ઘુવડના ડોળા મી'ચાય છે; પ્હો 
ફાટતાં સર્વ લેકોને સુખ થાય છે, ત્યારે ચારને તેથી મૃત્યુ કરતાં 
પણુ અધિક ડુ:ખ થાય છે; અને સપને ટ્રધ પાવામાં આવે તો! જેમ 
તેનુ' ભય'કર વિષજ બને છે; અગાધ સઝુદ્રના જળતુ પ્રાશન કર્ચા 
છતાં પણુ વડવાનળ ઉલટે। અધિકજ પ્રદીસ થાય છે અને તેને લેશ 
પણુ શાંતિ થતી નથી; તે પ્રમાણું અન્યની વિદ્યા, વિનોદ, વેભવ અથવા. 
સોભાગ્યને નેઇને મનમાં જે ચારે તરક તલપાપડ થવા લાગે છે; તેને. 
જોધ' કહેવામાં આવે છે. (૨૪૨) 
' જેનુ મન સર્પના દર જેવું અને દ્રછિ બાણુના અગ્રસમાન તીક્ષ્ણુ- 
રાય છે; જેતુ' શાષણુ વિછીના ડખ જેવું તીક્ણુ હોય છે; તથા જેની 
ઈતર ક્રિયા પોલાદના કરવતની ષેઠે અન્યને ત્રાસદાયક હેય છે; આ 
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પ્રકારે જે અન્યના મનને છિન્નભિન્ન કરનારી ક્રિયાથી અ'તર્ખાહ્ા 
શરૅલે। હેય છે; તે મનુષ્યને અધમ «તણુજે. આ “પારુષ્યનાં' લક્ષણે છે. 

હુવે અન્ઞાનનાં લક્ષણ્‌। કહું છુ તે સાંભળ. જેમ પાષાણુને શીત 
અને ઉષ્ણુ વસ્તુના સ્પર્શની સ્રમજ હોતી નથી; કિવા જન્માંધ જેમ 
રાત્રિ અને દિવસને જાણુતો નથી; અગ્નિ જેમ કયો વસ્તુને બાળવી 
અને કયીને છોડવી તે જાણુતો નથી; પારસમણિ જેમ સુવર્ણ તથા 
લો'ખ'ડ વચ્ચેના ભેદને જાણુતો નથી; ચમચો. જેમ નાના પ્રકારના રસ 
કિવા સ્વાદને જાણી શકતો નથી; અથવા પવન જેમ સારા ખોટા 
માર્ગને ન જેતાં સર્વત્ર વાય છે; તે પ્રમાણિ જે સારાં કિવા માઠાં 
કૃત્યો વિષે અ'ધ હોય છે; સારી કે માઠી વસ્તુ ન જેતાં નાતુ 
ખાળક જે કાંઈ જુએ છે તેને જેમ સુખમાં નાખે છે; તે પ્રમાણુ પાપ 
પુણ્યની ખીચડી કરી, તેને ખાતી વખત ખુદ્ધિને કટુ કિ'વા મિણ સ્વાદ 
ન લાગવે1, આવી જે દશા તેને “અત્તાન' કહેવામાં આવે છે. (ર૫૧) 

આ પ્રમાણે છએ દોષોનાં લક્ષણા તને કહી સભળાવ્યાં. આ 
છએ રોષે! અંગમાં હાવાથીજ આ આસુરી સંપત્તિ અતિ ખલાઢય 
થક છે. સર્પનું અ'ગ નાનું છતાં પણુ તેમાં જેમ વિષ ઘણુ હાય છે; 
કિ'વા પ્રલયાગ્નિ, વિવ્ુદસિ અને વડવાસિ એ ત્રણુ અગ્નિની સખ્યા 
નેતાં ઘણી થોડી છે; પરતુ તેની પ્રાણાહુતિ આપવાને આખું વિશ્વ પણુ 
જમ પૂરૂં પડતું નથી; બ્રહ્દાદેવને શરણે ગયા છતાં પણુ ત્રિદોષથી ગ્રસ્ત 
થએલા સતુષ્યનું મૃત્યુ નિવૃત્ત થતું નથી; તો. ત્રણને બદલે છ દોષોથી 
જે આાસુરી સંપત્તિ ભરપૂર છે; તેતું પ્રાબલ્ય જેવું તેવું સમજીશ 
નહિં. દુષ્ટ ગ્રહોનો સસ્ુદાય એકાદ વખત એકજ રાશિમાં આવે છે, 
ફિવા નિદા કરનારને જે પ્રમાણે સર્વ પાતકે લાગે છે; મરણુ સમીપ 
આવ્યું હોય એવા મનુષ્યને જે પ્રમાણુ સર્વ રેગે ગ્રસ્ત કરે છે; 
કિવા કુસુહૂર્તકાળે જે પ્રમાણે કુચોાગ એકત્રિત થાય છે; અન્યપર 
વિશ્વાસ રાખનાર મનુષ્ય ચોરોની મ'ડળીસમાં સપડાઈ જાય, કિવા થાકચો 
પાક્યો મતુષ્ય મહા પૃરમાં પડે, એટલે જેમ તેનું પરિણામ અહિત- 
કુરજ આવે છે; તે પ્રમાણે આ છ દોષોથી મતુષ્યતું અત્યત અનિષણ 
થાય છે. બકરીને મરણુકાળે આંકડાવાળોા વિછી કરડે, તેની પેઠે આ 
છ દોષો મતુષ્યને ઘાતક નીવડે છે. મોક્ષના માગમાં પ્રયાણુ કરવાની 
ઇજ્છા ન હોવાથી તે સ'સારમાં ડૂબી રહી ખહારજ નીકળતો નથી; 


અતે તેથી હે મજન ! અધમ ચોનિની ભૂમિકાઓ ઉતરતાં ઉતરતાં 
તે સ્થાવર ચોનિના તલ પ્રદેશપર્યત આવી પહોંચે છે. અસ્ડુ | તેનામાં 


'પ€૪ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


આ છએ દોષો એકત્રિત થઇ આપરી સ'પત્તિને વધારે છે. આ પ્રમાણે 
જગતમાં જે બે પ્રકારની સ'પત્તિઓઆ પ્રસિદ્ધ છે; તેનાં લક્ષભૂ। તને 
કહી સ ભળાવ્યાં. (૨૬૪) 


જૈવી લંપદ્ટિયોક્ષાય સિવંધાયાસુરી મતા | 
માશુવઃ સંપટ લેવીમમિગાતોડ તિ પાંડવ ।૫॥। 


જકાથ$--હૈવી સ'પત્તિવડે સંસારમાંથી સુક્તિ થાય છે અને 
આસુરી સપત્તિના ચોગથી સ'સારખ ધન પ્રાતત થાય છે. હે અર્જુન ! 
તું દેવી સ'પત્તિમાં જન્મ્યો છે, માટે તું શેક કરીશ માં. (પ) 

ઢીઝા:---આ બે પૈકી પ્રથમ જે દેવી સંપત્તિ તને કહી તે મોક્ષ 
રૂપી સૂર્યના પ્રભાતજ છે. (સૂર્યોદયની પૂર્વે જે પ્રમાણુ પ્હા ફૂટે છે; 
તે પ્રમાણુ આ દેવી સપત્તિની પ્રાત્તિ એ મોક્ષ પૂર્વેની સ્થિતિ છે. ) 
બીજી જે આસુરી સ'પત્તિ તે તો જીવને માટે મોહુરૂપી લેોઃખ ડની 
ખબેડીજ છે. પરુ આ વાત સાંભળીને ધાસ્તી ખાઈશ માં. સૂયૅ રાત્રિની 
ભીતિ શા માટે રાખવી નેઈએ ? હે ધન'જય | આ આસુરી સ'પાત્તિના 
સપાટામાં તેજ સપડાય છે કે જે ઉપલા છ ચુણેુ।ાનું આશ્રયસ્થાન 
અને છે. હે અર્જીન ! તું તો એવો જન્મ પામ્યો છે કે જે ઉપર 
વર્ણવેલા દેવી ગુણના સાગરજ છે. માટે હે પાર્થ 1 તું આ દેવી 
સ'પત્તિનો સ્વામી થઈ મોક્ષસુખ પ્રાસ કરવાને માટે આવ, (૨૭૦) 


દ મૂતલમો જોવે ડમન્સેવ ગાળર છવ ૨। 
જૈવો વિષ્તરર.ઃ યોસ્# ગાશું યાર્ય મે શુળુ ।।8।। 


શ્લોકાથ:--હૈ અર્જુન ! ઇહલોકમાં દૈવ અને આસુર એવા 
ખે પ્રકારના મનુષ્યના વર્ગ છે. તેમાંના દેવ વગ વિષે 'પૂવેને તને 
'વિસ્તારપૂર્વક કહેવામાં આરવ્યુંજ છે; હુવે આસુર વર્ગનાં લક્ષણૂ। કહું 
જું તે સાંભળ. (૬) 

ટીડા:--અને આ દેવી તથા આઝુરી સ પત્તિથી યુકત એવા 
લોકોની વર્તણુકના અનાદિસિદ્ધ માર્ગો ચાલ્યા આવ્યા છે. જે પ્રમાણે 
રાત્રિએ નિશાચરેના નીચ વ્યાપાર ચાલુ થાય છે અને દિવસે મનુ- 
ષ્યાદિના ઉત્તસ વ્યાપાર ચાલે છે; તે પ્રમાણે હે અર્જુન ! આ સ'સા- 
રમાં દેવી તથા આસુરી સ'પત્તિના નવહાર પોતપોતાને માગે ચાલે 
છે. પાછળ જ્ઞાન વિષે વિવેચન કરતી વખત દેવી સ્'પત્તિને વિસ્તાર- 
પૂર્વક વર્ણવવાસાં આવી છે; હવે આસુરી સ'પત્તિયુકત લેકે વિષે 


અધ્યાય ૬૬ મે. પ૧ૃપ. 





તને કહું છુ, તે પ્રતિ પૂર્ણ લક્ષ આપ. નાદ જે પ્રમાણે વાધ સિવાય 
સાંભળી શકાતો! નથી; કિવા પુષ્પ વિના જેમ મકર'દની પ્રાત્તિ થતી 
નથી; તે પ્રમાણું એકાદ શરીરનો આશ્રય લીધા સિવાય આમાસુરી. 
સ'પત્તિ પણુ દ્રણિગોચર થતી નથી. ખળતા કાણમાં જેમ અગ્નિ સપણ 
દૈખાય છે; તે પ્રમાણે એ (આસુરી સ'પત્તિ) મનુષ્યના શરીરમાં ઓત- 
ગ્રોત ભરેલી દેખાઇ રહૅ છે. રોરડી વૃદ્ધિ'ગત થતી જાય તેમ તેમ. 
તેમાં રસ પણુ વધતો! જાય કે; તે પ્રમાણે જેમ જેમ પ્રાણીનું શરીર 
વિકાસ પામતું જાય છે તેમ તેસ એ સ'પત્તિ પણુ વૃદ્ધિ પામતી જાય 
છે. હુવે હે અર્જુન ! 'આસુરી સ'પત્તિથી યુક્ત “એવાં જે પ્રાણીએ 
જન્મ્યાં છે, તેનાં લક્ષણે! તને કહી સ ભળાવું છુ. (૨૮૦) 


પ્રગતિ વ નિશર્સિ ન ગના ન વિટુરાયુરઃ । 
ન સોં નાવિ વાચાસો ન તવ્યં તેષુ વિયતે ॥૭॥ 


“લોકાથ#--આસુરી સપત્તિવાળા લોકો કયું કાય કરવું અને 
ક્યું ન કરવું એ સમજતા નથી; વળી તેમનામાં અ'તર્બાહ્ય પવિત્રતા, 
ચાર અને સત્ય પણુ વિદ્યમાન હોતાં નથી. (૭) 

ઢીકાઃ--પુણ્યાચરણુ વિષે પ્રવૃત્તિ કિવા પાપાચરણુ વિષે નિષેધ, 
એ જ્ઞાનનો જેના અ'ત:કરણુમાં અ'ધકાર વ્યાપેલો હોય છે; રેશમનેા 
કીડો પોતાનું ઘર બંધવા મડયેપ એટલે મહાર નીકળવાનો માગ રહે 
છે કે નાહુ એ પ્રતિ લક્ષજ આપતો નથી અને તેનીજ અ'દર ગૉધાઇ 
જાય છે; અથવા મૂખ મતુષ્ય જેમ નાણું વસુલ થઈ શકશે કે નહિ 
તેનો વિચાર ન કરતાં ચારને પૈસા ધીરે છે; તે પ્રમાણું જે લેપકે 
આસુરી સપત્તિનાો આશ્રય કરે છે તેએ પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિ એ 
ઉભય માર્ગે જાણુતા નથી; અને પવિત્રતા કેવી હાય છે તેની તે 
તેમને સ્વપ્ને પણુ ખબર હોતી નથી. કદાચિત્‌ કોલસા પણુ પોતાની 
શ્યામતાન પરિત્યાગ કરરો, કાગડો પણુ ગારો થરો અને રાક્ષસને પણુ 
માંસભક્ષણુના ૩ડટાળા આવશે; પર'તુ હે અર્જુન! જે પ્રમાણિ મઘના 
પાત્રમ પાવિગ્ય આવતું નથી, તે પ્રમાહુ આ આસુરી પ્રાણીઓમાં 
શુચિત્વ આવતું નથી, જેને શાસ્ત્રોક્ત કર્મની »ચ્છા હોતી નથી, જે વડી- 
ક્ષેની આસ્તાની વાટ જેવા ઉભા રહેના નથી અને જેને સદાચારની 
એળખ નથો; બકરી જેમ ફાવે તે આલે।!પાલે। ખાય છે, કિવા પવન ગસે 
ત્યાં વિચરે છે, જથવા અગ્નિ પ્રદીસ થતાં ગસે તે પદાર્થને બાળીને 
ભસ્મ કરી દે છે; તે પ્રમાણું આસુરી સ'પત્તિવાળા લે।કો પોતાની ઇચ્છાનેજ 


પદ્‌ શ્રો જ્ઞાનેલરાં ભગવદ્‌ગીતા. 


દુનનનાભતતવકનાાણીકાાણબારકાાભાઇનાસવાયાાામાણાવાભયાયાભાયાઝવરાસાવગ્યગયાાઇએઆસાણાાાલાાારાલાાાાતયામાાાસાથાાણણાસાઘરાશાયાતણાણાતામાગાવરસયાયાાાણઇસલાઇઉ 
ભાગળ રાખીને આચરણુ કરે છે અને સત્યની સાથે તો તેમને સદા 
વૈરજ હોય છેં. વિછી જે પોતાનો આંકડો મારીને સુખ આપી 
શકે, તોજ તેમના બોલવામાં સત્યનો અ'શ આવી શકે, ચુદદ્વારમાંનેા 
પવન જે સોગ'ષ્યયુકત હોય તોજ આસુરી સ'પત્તિવાળા લેકેામાં સત્ય 
હોય; કેમકે તેએ સ્વભાવથીજ ડુષ્ટ હોય છે. હુવે તેમનાં ભાષણુની 
અપૂર્વતા તને સ'શળાવું છું. ઊ'ટના કોઇ પણુ અગમાં સ્રીધાપણુ 
જીય કે ? આસુરી સ'પત્તિના લોકોની સ્થિતિ એવીજ છે; તે પ્રસ'ગા- 
નુસાર કહું છુ તે સાંભળ. હવે, ધમાડિયાંનાં સ્ુખમાંથી ધમાડાના 
ગોરે ગોટા નીકળી આવે છે, તેની પેઠે તેમનાં સુખમાંથી અયોગ્ય 
શખ્દો બહાર પડે છે, એમ તું સમજ. (૨૯૪) 

ઝસત્યમપરતિઇ તે ગમવો .રનાશ્રર્‌ | 

ઝપરસ્યરસં”લં વિમન્યત્સામદે.વય્‌ ।૮॥ 

શ્લાકાથ“ઃ--આ જગત અસત્ય છે; તેનો કર્તા કોઈ નથી; ઈશ્વર 
છે એમ બોલડું વ્યથ છે. સચયોગથી ઉત્પત્તિ થાય છે. કામ એજ 
તેનું કારણુ છે. ખઓીજુ' શું ? એમ તેઓ કહે છે. (૮) 

:--જગત અનાદિ ચાલ્યું આવ્યું છે; ઈશ્વર તેનો નિયતા 
છે; ન્યાય અન્યાયનો નિર્ણય વેદદ્વારા થાય છે; વેદ જેને ટ્રષિત 
ઠરાવે છે તેને નરડ્ભાગની શિક્ષા થાય છે અને જેને નિર્દોષ ડરાવે 
તે સ્વર્ગ ભોગ ભોગવે છે. હે પાર્થ ! આવા પ્રકારની અનાદિકાળથી 
ચાલી આવેલી જે આ વિકશ્ચવ્યવસ્થા, તેને તે ખોટી માને છે. લેએ 
એવુ'જ ખકતા ફૂરે છે કે;-જેને ઘેલછા લાગી હોય તેજ યજ્ઞ કરવામાં 
ફસાય છે; જેને ઉન્માદ લાગ્યો હાય તેજ મૂર્તિપૂજા કરે છે; અને 
જે બ્રસમિત થયા હોય તેજ ભગવાં વસ્ર ધારણુ કરીને સસારના ત્યાગ 
ઝરી થોગી ખને છે. આ જગતમા આપણા સામર્થ્ય પ્રમાણે જે કાંઈ 
ઉપલેોગ લઈ શકાય તે લેવો, એથી વધારે સુણ્ય કર્મ બીજી શું 
છે ? નિર્ભળળતાના કારણે પ્રાષ્ત વિષચ્ણનેો ઉપભોગ લઇ ન શકાય 
તો તેજ પાપ છે. ધનવાનાના પ્રાણુ લેવા એ જો પાપ હોય તો 
તેમતું સર્વ ધન હાથમાં આવે છે એ શું સુણ્ય નથી ? બળવાન નિબ- 
ળનો નાશ કરે, એથી જે પાપ લાગતું હાય તો મોણટાં માછલાં નાનાં 
માછલાંને ખાઈ જાય છે, તેમું સત્યાનાશ શા માટે વળી જહું નથી ? 
અને જો વરકન્યાને વિવાહુ કરવાને સારા મુળની તથા સુઞુહૂર્તની 
આવશ્યકતા હાય. તો પશુપક્ષી ।વગેરેમા જે અખાધિત પ્રજેત્પત્તિ 


અધ્યાય ૨૬ મે. પદ 


ચાલી રહી છે, તેએ કયારે મુળ કે સુહુર્ત જુવે છે ? ચોરીને આણેલા 
ધનનો જો કોઇ ઉપભોગ કરે તો ૨ તે તેને કડવું લાગે છે કે ? મન- 
ગમતો. બ્યભિચાર કરવાથી શુ કોઇને કોડનો રોગ થચેો છે કે ? 
“ જગતને। સ્વામી ઇશ્વર, ધર્મથી વ્તનારને સુખ અને અપર્માચા- 
રીને ડુઃખરૃપે પોતાનાં કરેલાં કર્સાનાં ફૂળ પરલોકમાં પણુ આપેજ 
છે,” એવાં શાસનાં વચનો અસે માન્યાં હોત; પ૨'તુ પરલોક અને 
ઈશ્વિર દ્રછિમાચર થતાં નથી, માટે તેમને વિષે બોલવુ વ્યર્થ છે. 
વળી સુણ્ય કિવા પાષ કરનાર મરણુ પામે છે ત્યારે તેનાં ફળ ભાગ- 
વવાને કોણુ અવશિષ્ટ રહે છે ? જે પ્રમાણે સ્વર્ગ માં ઉર્વરીના ઉપ 
જ્ઞાગથી ઈદ્ર સુખી રહે છે, તે પ્રમાણ્‌ નરકના કીડાને નરકમાંથી સુખ 
મળે છે; તે! પછી નરક કિવા સ્વર્ગ એ પાપ કિવા સુણ્યનાં ફ્ળ 
નથી; કારણુ કે ઉભય સ્થળે કામસુખનોાજ ઉપભોગ મળે છે. એટલા 
માટે સકામ આઔપુરૂષનો સ ચેોગ થવાથીજ સર્વ જગતની ઉત્પત્તિ થાય 
છે; અને આપણા હિતને માટે ઇચ્છા કરી આપણુ જે કાંઈ પ્રાપ્ત 
કરીએ છીએ તેનો આપણુને ક'ટાળા આવવાથી તેનો નાશ પણ 
આપણી ઇંચ્છાજ કરે છે. આ પ્રમાણે જગતની ઉત્પત્તિનું' કારણ 
કામવ્યતિરિક્ત અન્ય કાંઇ નથી, એમ મઆાસુર લેકે કહે છે. હુવે અ 
નિંદ્ય કથનનો વિશેષ વિચાર કરવાની આવશ્યકતા નથી; કારણુ કૈ એને 
વિષે ચર્ચા કરવી કેવળ વ્યર્થ છે. (૩૧૩) 


ણ્તાં ₹ટિમવણમ્ય નઇાત્માનોડ્લ્વયુયઃ । 
દ્રમવંત્યુત્ર માખઃ ક્ષયાય ગમતોડરિતાઃ॥૧॥ 


શ્લોઝથ: --આ પૂર્વોક્ત દ્રછિનિ આશ્રય કરીને, તે આત્મ- 
ઘાતક, અલ વબાદ્ધે, ભય'કર કર્માના કરનાર, સર્વના વેરી, એવા આસુરી 
સ'પત્તિના લોકો જગતના નાશ કરવાને માટેજ ઉત્પન્ન થયા જોય છે. 

ટીઝઃ--તેએ ઈશ્વેર વિષે ખાલી ગપ્પાંજ હાંકચે જય છે. તેમના 
ચિત્તમાં કોઇ પણુ પ્રકારનો એક નિશ્ચય હોતે! નથો. વધારે શું કહુ' ? 
અસે ખુલ્લા નાસ્તિક છીએ એવી તેએ શેખી કરે છે જે પ્રમાણે 
રડવાડા્તું ચિન્ટુ હાડકાને સસ્ુદાય હોય છે, તે પ્રમાણે પાષસુહય 
સ'બધે નીડરતા રાખવી એ નાસ્તિકતાતુંજ લક્ષણ છે. આવી 
સ્થિતિમઃ સ્વર્ગ વિષે શ્રદ્ધા કિ“ નરડની ભીતિ તેસના હૃદયમાં 
લેશ પણુ હોતી નશ્રો. હૈ વીર અર્જુન ! આવા આસુરી લેકે દેહુ- 
રૂષી ખાળમાં સપડાઇ અપવિત્ર જળના નાશવ'ત પરપોટાની પેઠે 


પજ શ્રી સાનેશરી ભગવદ્ગીતા. 
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વિષયરૃપી કાદવમાં ડબી જાય છે. જે વખતે જળચરેતું મૃત્યુ આવી 
પહોંચે છે ત્યારે માછી લેકે જળાશયના તટપર એકત્ર થઇને 
પાણીમાં નળ નાખે છે; કિ'વા શરીરપતનનાો સમય આવતાં જેમ 
રાગોની ઉત્પત્તિ થાય છે; કિવા જેમ પ્રજાપર સક્ટ આવવાનાં 
હાય ત્યારે આકાશમાં ધૂમકેતુ ઉગે છે; તે પ્રમાણે લોકોનો નાશ 
કરવાનેજ તે ભાસુરી લોકો જન્મે છે. જે પ્રમાણિ અશુભ બઓજ- 
માંથી અશ્ુભજ અ'મુરો ઝુટે છે, તે પ્રમાણુ આવા લેકે! પાપના 
બોલતા ચાલતા કીર્તિસ્તભ હાય છે. જેમ આસપાસની વસ્તુઓને 
ખાળવા વિના અગ્નિને બીજુ કર્તવ્ય હોતું નથી, તેમ તે લે[કોની 
પાસે જનારા લોકો ઉત્તમ હો કે અધમ હો; પરતુ તે તેમના નાશજ 
કરે છે. હુવે જે પ્રકારથી તેઓ પોતાનાં કર્મ કરે છે, તેનુ વર્ણન 
સાંશળ; એમ શ્રીનિવાસ પાર્થ પ્રત્યે બોલ્યા. (૩૨૨) 


“ગદા શ્રિત્ય ટુષ્પૂરં હમમાનમવાન્વિતાઃ। 
મોદાર્ઝરીત્યાડકાદાન્પરવર્લન્લેડ્શીસિત્રતાઃ॥૬ના 


શ્લોઝાર્થ:--કદિ તૃત્તિ ન થાય એવા કામને આપષિન ખનીને 

તથા મોહથી અસત્ય માર્ગને ગ્રહુણુ કરીને તે દુરાચારી તથા ૬'ભ, 
માન અને મદથી ભરેલા લેકે કર્મ કરવાને ઉઘપ્ત થાય છે. (૧૦) 
 ફહકા:--ચાળણીમાં જેમ પાણીનો સ'ચય કરી શકાતો નથી 
અને અગ્નિને જેમ કાછથી તૃત્તિ થતી નથી; તેમ જે નિર'તર ખુભુક્ષિત 

રહે છે, એવા કામને જે પોતાના હદયમાં આશ્રય આપી, હે પાંડવ ! 
તેમાં વળી માન અને દ'ભની પણુ ભરતી કરે છે; ગાંડો હાથી જેમ 
દારૂના પ્રાશનથી અધિક ઉન્મત્ત થાય છે; તેમ જેના અગમાં મદ 
પરિપૂર્ણ ભરેલો હોય છે; એવા આસુરી સ'પત્તિવાળા લેકે જેમ જેમ 
વૃદ્ધ થતા જાય છે તેમ તેમ પોતાને દોઢચતુર માનતા જાય છે; અને 
તે પોતાના કોઈ પણુ કાર્યને સમાસ કર્યા સિવાય છેડતા નથી. તેમાં 
વળી મૃખતાની સહાયતા હેય ત્યાં પછી નિશ્ચયની દાદ કોણુ સાંભળે ? 
જેના ચોગથી અન્યને પીડા થાય [ક'વ! પ્રાણુહાનિ થાય તે કર્સા કર- 
વાને તે નિર'તર પ્રવૃત્ત થાય છે; તે પોતાનાં કરેલાં કર્માને પોતાની 
જાતે દશે દિશામાં પ્રસિદ્ધ કરી મૂક છે અને જગતને તુચ્છ સાને છે. 
તેની દચ્છાની દોડ એટલી બધી છાય છે કે તેને દશે દિશા પણુ 
પૂરી પડતી નથી. છે પ્રમાણે ગાયન ખેતરમાં મોકળી મૂકી દીખી એટલે 
તે ફાવે ત્યાં ચરે છે, તે પ્રમાણ તે છૂટથી પાપાચરણુની વૃદ્ધિ કરૈ છે. 


અધ્યાય ૧૬૬ સે. પરજ 


 સિત્તામપરિમેયાં ન પઝયાન્તાયષાત્રિતાઃ1 . 
જામોપમોનપરથા ઇતાવરિતિ નિશ્રિતાઃ॥૨શ॥ા . 


શ્લોકાથ:--જેતું માપ કરી શકાય નહિ અને મરણુ. પર્ચત- 
જેનો અત આવે નહિ, એવી ચિ તાને! આશ્રય કરી કાસાપભોાગમાંજ 
નિમગ્ન થએલા પુર્ષનો કામશાંતિ એજ માત્ર એક પુરૂષાર્થ છે એવે! 
નિશ્ચય થએલે। હોય છે. (૧૧) 

ઢીકાઃ--આજ એક સાધનથી તે પોતાનાં કર્મા કરે છે અને 
સરણુ પછીની પણુ ચિતા રાખે છે. જે ચિ'તા પાતાળથી પણુ ઉંડી 
અને ગગનથી પણુ ઉચ્ચ છે અને જેની તુલનામાં ત્રિભુવન પણુ નાનું. 
પડે છે; સન્યાસીને માટે નિત્ય કરેલા નિયમો પ્રમાણે જે અનિયમિત 
ગતા ધારણુ કરે છે; અને જેમ પતિત્રતા ખરી સંકટ સસચે પણુ 
જોતાના પતિને છોડી જતી નથી; તેમ જે ચિતાનો પરિત્યાગ 
કરતો! નથી; તેમજ અસાર વિષયાદિક વિષે નિરંતર મનમાં લાલસા 
શ'ખી તેની પ્રાસિને માટે જે અપાર ચિ'તા કરે છે; સદૈવ આઓએઓનાં 
ગીત સાંભળવાં; આરીઓતું સ્વરૂપ નયનોથી નેવું, સર્વ ઇંદ્રિયોને સ્રી 
સ્પશ ઝરવાનેજ ઉઘષ્ત કરવી; અને સદ્વારા થતાં સુખપરથી અમૃ- 
તને પણુ ઓવારી નાખવુ; આ પ્રકારે સ્રીસુખ કરતાં અધિક સુખ 
છેજ નહિ એવો જેને નિશ્ચય હોય છે; તેવે! પુરૂષ તે સ્રીભોગને માટે 
સ્વર્ગમાં તથા પાતાળમાં જવાને કિવા સર્જ દિશાની મર્યાદ્ટા જળ ગીઃ 
જવાને પણ્‌ તત્પર હોય છે. (ર૩) 


ઝાશાપારારતેવેજાઃ વામત્રનેધપરયળાઃ । 
રેૃન્‍્લે જામમોનાર્થમન્યાયેનાથલવયાન્‌ ।૬૨॥ 


“લેકાર્થ$---શતશ: અઆશાપાશવડે બદ્ધે થએલા તથા કામ 
કોધમાં તત્પર એવા તે લેકે પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે ભોગ ભોગવ- 
વાને માટે અન્યાયથી પુષ્કળ દ્રવ્ય મેળવવાની ઇચ્છા કરે છે. (૧૨) 

ટીકાઃ--ગલને લગાડેલા માંસની લાલચમાં પડી જેમ સસ્ત્ય 
મરણુ પાસે છે, તેમ એવા માણુસો। વિષયની આશાથી મરણુ પામે છે. 
ઈપ્સિત વસ્તુ પ્રાસ ન થતાં તે નિરંતર શુષ્ક બાશાજ ધારણુ કરીને 
અતે પોતાની જાતને રેશમના કીડાની પેઠે બંધન ડરે છે. ઇંચ્છિત 
વસ્તુ જે પ્રાસ્ત ન થાય તો! સ્વભાવત:જ ક્વેષ ન થાય છે. હા 
પ્રમાણ તે નિર'તર કામ તથા ફોધયુષ્તજ રહૈ છે, હે અર્જુન | 


ત્# 2" 
(# 1ઘૂ# 
કટ ,, 





૫૭૦ મી સાનેચરી શગવદ્‌ગોતા. 





પ્રમાણે થાણામાંના સવારને દિવસે ફરજ બજવવાને ફ્મલુ પડે છે અને 
રાત્રે રોન ફરવી પડે છે, અર્થાતૂ તેને રાત્રિ દિવસ વિશ્રાંતિ મળતી 
નથી; તે પ્રમાણે કામતા શિખરપરથી નીચે જફે'કાતાં તે કોધરૂપી ટેક- 
રીપર *થડાય છે; અને તોપણુ તેનો કામ કોધપરને પ્રેમ ન્યૂન થતેન 
નથી. વળી મનમાં ઉત્પન્ન થએલા વિષયોની ઇચ્છા દ્ર વિના તૃસ 
સી રીતે કરી શકાય 3 એટલા માટે તે પુષ્કળ દ્રવ્યની પ્રાસિને અચે 
જગતના લોકોને ત્રાસ આપે છે. તે કોઇને નિબિડ અરણ્યમાં ઘેરીને 
તેનો શિરચ્છેદ કરે છે, ક્રેઈતું સર્વસ્વ હરે છે અને કોઇનો નાશ 
કરવાને માટે વિવિષ ઉપાયોની ચોજજના કરે છે. પારધિ જેમ શિકારે 
જતી વખત પોતાની સાચે ધનુષ્ય, ખાણુ, જાળ, શિકારી મુતરા, ગોફ્ણુ, 
ચુસી, ભાલા આદિ સાધનો લેતા જાય છે, અને પોતાનું ઉદર ભરવાને 
માટે પુષ્કળ પ્રાણીઓને મારી લાવે છે; તે પ્રમાણું આ પણુ આવાંજ 
દુટટ કર્મા કરે છે. તે આવી ઘાતકી રીતે અન્યતું દ્રબ્ય મેળવે છે અને 
તે મળ્યા પછી તેના ચિત્તને કેવો સ'તોષ થાય છે તે સાંભળ. (૨૪૭) 


ર્જ્યય મયા ૪ચ્યમિમં પાપ્લ્યે મનોરથય્‌ । 
ર્ટ્મસીર્મવિ મે મવિષ્યતિ પુનર્ષનય્‌ ॥૨ર॥ 


શ્લોકાથ'$--આ સે આજે મેળવ્યું, તં મનોરથ હું કાલે પૂર્ણુ 
કરીશ, આ આટલું ષન મારી પ'સે છે અને તેટલું વળી પુન: મળશે, 
(એવાં મનેોરાજ્ય તે કરે છે.) (૧૩) 

ટીઝાઃ--આજે અનેક મનુષ્યોની સંપત્તિ મે હસ્તગત કરી છે, 
તો જું મને ખન્વવાદ નથી વ્રટતો ? આ પ્રમાણે પોતાની બડાઇ હુઃ।કવા 
સાથે તેના મનમાં એવી ઈચ્છા થાય છે કે, હૂં બીન્ન લે.કોનું દ્ર્ય પણુ 
કયારે હરણુ કરી લઃવુ? આજે જેટલું મેળમ્યં છે, તેનલા ભ ડોળ 
વડે ચરાચર પાસે જે કાંઇ હશે તે સર્જ હું તાણી લપ્વીશ આ પ્રનાણે 
આ જગતની સર્જ સપઃત્તના સ્વામી હુંજ થશ; અને પછી જેના 
પ્રતિ દ્રષ્ટિ ફેૅ”%કીશ તેનો નાશ કરીશ. (૩૫૧) 

ઝો મયા દતઃ શજરનિષ્યે ચાપરાતવિ ક) ર 

રેંચરોડમદં મોની નિદ્ઞોડ્ટં વણવાન્યુલી ॥૬9ા 

*્ક્વેકાથ:--આ શત્રુત મેં મર્યા, અન બાનનન પણુ મારીશ. 


અતિ સમર્થ ટું વિષયાપભોગ ત્વેનાર, હું સ પન્ન, હું બળત્રાન 
અને હુંજ સુખી છુ, (એમ તે માને છે.) (૧૪) 


અધ્યાય ૧૬ સે. પડર 





“ટીડકા:--મેં આજ પર્ચ“ત કેટલાય શત્રુનું નિકદન કાઢયું છે, 
પરતુ અન્ય જે બલાહય શત્રુઓ રહ્યા છે, તેને પણુ હું જીતીશ અને 
પછી હું એકલોજ મહુ'ન કીતિ સ'પાદન કરીને વિહુરીશ; પછી જે 
સારા દાગ બનરે તે સિવાય સવનો સહાર કરીશ. આ સર્વ જગ- 
તને. ઈશ્વર હુંજ છુ. હું' ભોગરૂપી રાજ્યનો રજા છુ; સર્વ સુખેપપ- 
શોગને રાશિ પણુ હુંજ છુ. મારા એશ્વર્ય આગળ ઇંદ્ર પણુ તુચ્છ 
છે. હું” કાયા, વાચા, મન દ્વારા જે જે કરવા ધારૂં તે શા માટે સિદ્ધ 
ન થઈ શકે ? અને મારા સિત્રાય આજ્તા કરનાર બીશ્વે કેણણુ છે ? 
મને મડા ખળવાનને જ્યાં સુધી નયે! નથી ત્યાં સુધીજ કાળના 
અળની પ્રતિછ્ઠા છે; અને હું તો સુખનો કેવળ ભડારજ કુ. (૩૫૬) 


ઝાટ્યોડમિગનવાનસ્મિ જોન્યોડસ્તિ સદશો મયા। 
 ચશ્ચે (સ્યામિ મોરિષ્ય રૃત્યજ્ઞાનવિમારિતાઃ।૬૭॥ 


“લોકાથ#--ધનાહય હું' છુ, ઝુક્જીન પણ હુ છું, આ જગતમાં 
મારા જેવો બીજે કોણુ છે ? હું' યત્ર કરનારાએનાં કર્મોમાં સર્વને 
અગ્રણી બનીશ, નટાદિ લે।કોને વિશેષ ધન અઆાપીશ અને આનદ 
પામીશ, (ખઆ પ્રકારે તે વિશેષ મૂઢ થઈને બડખડ કર્યા કરે છે.) (૧૫) 

ટીકાઃ--કુબેર દ્રવ્યસ'પન્ન છે ખરો, પરતુ તે મારી બરોબરી 
કરી શકનાર નથા; અને મારી સ'પત્તિના જેટલી શ્રી વિષ્યુની પણુ 
સંપત્તિ નથી. મારા ઝુળની કીર્તિ અને આપ્તવર્ગાના સસૃદાયની ' તુલ્ષ- 
નામાં ખ્રહ્મદેર પણુ એછેજ છે. માટે લેકે! ઈશ્વરાદિકની સ્તુતિ 
બ્યર્થ જ ગાય છે. મારી બરોબરી કરનાર તે કોઇ પણુ નથીજ. હુવે 
જે જરણુમારણાદિકનેો લોપ થયો છે તેનો હું જીણુદ્ધાર કરીશ અને 
શત્રુપીડડ જે યસ્રયાગ તે પણુ ચાછુકરીશ. મારા અશ્ચ્ય નું જે વણુન 
કરશે, કિવા જે મારી સ્તુતિ કરશે અને નાચ તમાશા કરીને જે મને 
સ'તુટ્ટ કરશે, તેને તે જે માગશે તે વસ્તુ ડુ આપીશ. મ્દ્યાદિ માદક 
પદાર્થોનું સેવન કરી ઓઓને આલિઝન દેવામાં મારા જેવા મુશળ 
કોઇ પણુ મનુષ્ય આ ત્રિભુવનમાં મળનાર નથી. એવી એવી બાજી 
કેટલીક વાનો કહું' ? જેને આસુરી પ્રકૃતિનો 3ન્માદ લાગ્યો છે તે આ 
રીતે અપશિમિત મનેોરથને ગશ થકને આકશપુષ્પને સુંવવાની 
ચૈટા કરે છે. (૩૬૩) 


ઝનેજસિત્તવિમ્નાન્તા મોદગાછતમાવૃતાઃ | 





શકર મી સ્રાનધરી શગજગીતા. _ 


જમમોનેશુ પતિ નરેન્જીઓ 1૬૬ 
ક. શ્લોકાથ*:- --બ પ્રકાર ભનેક મસોરથથી જેનું ચિત્ત વિક્ષિપ્ત. 
થયું છે, જે માહુજાળથી ઘેરાઈ ગયા છે અને કામભોગમાં જે અત્ય'ત 
આસક્ત થગલા છે, તેવા સુરૂષા અપવિત્ર નરકમાંજ પડે છે. (૧૬) 
ઢીકાઃ મઝ સન્નિપાતના આવેશમાંજ રોગી ફાવે તેમ ખકે છે, 
તેમ તે આસુરી સ"યત્તિવાળા લોકે ફ્રાવે તેવો ખકવાદ કરે છે. મના 
અજ્ઞાનરૂપી ઘળ આશારૂપી વાવાઝોડામાં સપડાઇને મનારથરૃ્‌પી આકા- 
શ્રમાં ઉડયા કરે છે. જેમ આષાઢ માસમાં એક ઉપર એક અભ્રો ચઢી. 
આવે છે, કિવા સસુદ્રમાં તરંગો ઉપર તર ગા આવે, તે પ્રમાથે વે 
એક પછી એક મતેોરરથની ઇચ્છા કર્યા કરે છે. આ પ્રમાણે મનેોરથ- 
રૂષી વલ્લરિ મનમાં વિસ્તાર પામવાથી જે ડ્માણે કમળોને કાંટાનોા 
સ્પર્શ થતાં તે ફાટી જાય છે; કિવા હે પાર્થ ! જે પ્રમાણે પાષ્રાણુ- 
પર હાંડલીને અફાળવાથી તે કુટી જાય છે; તે પ્રમાણે તેના મનોરથો 
છિન્નવિચ્છિન્ન થઈ જાય છે. જેમ જેમ રાત્રિ વધતી જાય છે તેમ 'તેમ 
અ'ધકાર પણુ વૃદ્ધિગત થતો જાય છે, તેમ (જેમ જેમ અસ્તાન વધતું 
જાય છે તેમ તેમ) તેના અ'તઃકરણુમાં સાહની વૃદ્ધિ થતી જાય છે; 
અને જેમ જેમ મોહુ વધતો જાય છે તેમ તેમ વિષયવાસનાની પણ્‌ 
વૃદ્ધિ થતી જાય છે; અને વિષય તે! પાતક્તું કારણુજ હોય છે. પાપો. 
બલાઢય થઇને જેમ જેમ વધે છે, તેમ તેમ જીવ'ત અવસ્થામાંજ નરકુ- 
યાતના શેપ્ગવવી પડે છે, માટે હે સુખુદ્ધિસત ! જે ખરાબ વાસના 
ધારણુ કરે છે, તેનો નર્ક માંજ વાસ થાય છે; કે ન્યાં તરવારની ધાર 
જેવાં તીક્ણુ પાંદડાંવાળાં વૃક્ષા હોય છે; ખેરના ધગધગતા અગારાના 
ડુંગરા હોય છે; જ્યાં ઉકળતા તેલના સસુદ્રો ઉભરાય છે; જ્યાં ચાત- 
નાની ઢારની હાર બાવી રહેલી હોય છે તથા ન્યાં યમની નિત્ય તપાસ 
જારીજ હોય છે; ભાવા ઘોર નરકમાં તેએ પડે છે. આવા નરકના 
સખ્ય ભાગમાં જે જન્મ ધારણુ કરે છે તેઓ પણુ યર્રયાગાદિ કસો 
' કરવામાં નિમસ થાય છે. _ પરંતુ હે અર્જુન ! તેમની યજ્તાદિક ક્રિયાઓ 
નાટકી મનુષ્યોના જેવી દેખાડવા માત્રજ હોવાથી તે નિષ્કૂળજ થાય છે.' 


 આભસંમાચિતાઃ સ્સચ્ધા થનમાનમલાસ્યતામ 
 ચઝન્સે નામયકેલ્ે હૅમેનાવિષિૂવવમ્‌ ॥થ છાં - 


 ક્લાકાર્થ: --પોતેજ પોતાની 3 પ્રશ્ર સ્રા કરનારા, * એકકડ ચ" 











અધ્યાયઃ ફૃરૃઃ શના. ન ન પ૭૩ 





૬નસ૦૦ન૦૦૩--૦૪૦૦૧૨૪લાલન,--૦૦.છ--૦૦૦--૦૦૦૦૦૦૦૦-૦ન લરાકનાકમ૦૦-જમાતયમાનાસસ/વનજનકજનર-તાતનનન કબ પાર 


નાર, પે તથા ષન કનુ મહુત-્તાના ગવ્થી ઉન્મત્ત થએલા આ લેકે 
શોસ્રવિધિને છોડી, દ'ભથી કેવળ નામનાજ યજ્ઞો કરૈ છે. (૧૭) 

રડ ઢીકાઃ __વેશ્યા જેમ પાતાના યજમાનના આરશ્રચથી પોતાને 
સૌભાગ્યવતી માની સતોષ પાસે છે, તેમ હું સર્વમાં ત્રેઠઠ છું એમ 
માની તેનું અગ ગર્જથી છલકાઈ જાય છે. પછી ખીડના સ્ત'ભ પ્રમાણે 
તે જરા પણુ નમતો નથી; કિ'વા ઉંચ આસમાનમાં નીકળી ગએલે 
પર્જત જેમ નમીને નીચે આવતો નથી, તેમ પોતાના એશ્વર્યા ગર્વ 
આડે તે ઇતર જનોને તૃણુથી પણુ હુલકા ગણે છે. હે અર્જુન ! 
સ'પત્તિના સદથી ઉન્સત્ત થઈ તે ચોગ્યાચેગ્ય વિચારને દે દેશવટો આપે 
છે. અરે, જેના મનસાં આવે ગર્વ ભરેલે! હોય છે તેના યજ્ની શી 
કિમ્મત હોઈ શકે ? પરતુ મૂર્ખ લેકે શું નથી કરતા ? માટે 
જ્ાઈવાર મૂખતારૂપી મદ્યના નિશામાં ચકચર થઇને યરની મશ્કરી 
કરવાને પણુ તત્પર થાય છે. તેમને કુડ, મ'ડપ; વેરી કિવા તદ્વિષયક 
સામગ્રીની આવશ્યકતા હોતી નથી; અને વિધિ સાથે તો તેમને સદા 
અદવેરજ હાય છે. દેવ  બ્રાહાણુનાં નામ પવન્ત્તી લ્હેર સાથે તણાઈ 
ભાવીને પણુ તેમને કાને-પડે તો તે તેમને ગમતાં નથી, આવી જ્યાં 
સ્થિતિ હોય ત્યાં દેવ બ્રાહ્મણુ આવે પણુ શા સાટે ? પરતુ જે પ્રમાણે 
શાણા લેકે ખનાવટી વાછરડો! ગાયની સન્નિધ ઉભો રા'ખીને તેતું 
ટ્ર કાઢી લે છે, તે પ્રમાણે તે આસુરી સ્વભાવના લે।કો યસ્તના સિષથી 
સરવ લોકોને આમ'ત્રણુ કરી, વ્યવહારને બહાને તેમને લૂટે છે. આ 
પ્રમાણે યસની દાંભિક્તાદ્વારા લેએ! પ્રાણીઓના નાશની ઇચ્છા કરે છે. 


ઝરવા વજ રષ ૨ ત્રોયં જ સંશ્રિતાઃ। 
મામાભપરવ૬ પ્રૉંદ્સ્તેગમ્યણયવાઃ 1૨૮ 


મ --અહુતા, બળ, ગર્વ, કામ તથા ફોધનો ભાશ્રય 
કરી, તેમના તથા અન્યના શરીરમાં રહેલો : જે હું તેના તેએ દ્વેષ 
કરે છે;; અને અન્યનો (સાધુને) ઉત્કર્ષ સહન ઠરી શક્તા નથી, (એવા 
તે લોકો 'હય છે.) (૧૮) 

 ટઢીઞઃ--અને પછી તેઓ પોતાની યસ્દીક્ષાનાં વાજા' ગધી 
સ'સારમાં વૃથા દાંડી પીટાવે છે. આવા અધસોને આવા દીક્ષિત- 
પાનાં: સહત્ત્તથી અધષિકજ ગર્વ ચહે છે. જેમ અ'ધકારને કાજળતું 
લેષાને કંક્વામાં આવે લેમ તેમની, મૂખતા બળવત્તર થઇ તેમનું ઉદ્ધત- 
જે પ્લ અહકાર શરતે  અસ્ાન- ર. સ જાય છે. પછી જગતસાં મારા 


૫૭૪ _' શ્રી સ્ાનેશ્રરી ભગવદગીતા. 


કરતાં ખાજે કોઈ બળવાન નથી, એમ તેમને લાગે છે. આ પ્રમાણે 
અહકાર અને બળની એકતા થવાથી તેસનામાં દર્ષરૂપી સાગર પંણુ 
મર્યાદા ઉલ્લઘીને વહેવા લાગે છે; અને દર્ષ વધ્ચો એટલે કામનો પિત્તો 
ઉછળી અ.વીને તેની ઉષ્ણુતાથી ક્રોધાન્નિ પણુ ખબ પ્રેદીસ થાય છે. 
પછી ઉન્હાળાના દહાડામાં તેલ, ધીના ભારને પ્રખર અશ્નિ લાગે 
અને તેમાં પવનનાં વાવાઝોડાં ભળે તે પ્રમણ્‌િ જેનામાં અહ'કારું 
પ્રાખલ્ય થાય અને તે ૬ર્ષ તથા કામ કોષની સાથે ભળી નાય; એટલે 
પછી તે પોતાની ૬ચ્છા પ્રમાણે કયી કયી હિ'સા ન કરે અને કયાં 
ક્યાં પ્રાણીના સ'હાર ન ડરે 1 હે પતુષર ! પ્રથમ એ દીક્ષિત જારણુ 
મારણુને નાદે લાગી પાતાના રક્તમાંસનો વ્યય કરે છે. તેઓ પોતાના 
દેહુને જે ત્રાસ આપે છે તેના ઘાવ તે દેહુમાં વાસ કરનારો જે હું 
ભાત્મા, તેને સહુન કરવા પડે છે; અને પછી જેને જેને પણુ પીડા 
કરે છે તેના શરીરમાં રહેનાર જે જીવ ચૈતન્ય છે તેને પણુ ત્રાસ 
થાય છે. કદાચિત્‌ તેના જારણુના સપાટામાંથી કોઈ સુભાગ્ય ચેગે ખચે, 
તો તેના પર તેએ ડુષ્ટતાના પાષાણુ ફે કે છે. સવી, સત્યુરુપ, દાન- 
શીલ, યર કરનાર, તપસ્વી, સ'ન્યાસી કિવા ભક્ત, મહાત્મા, તથા 
જેમનાં ઘરે શ્રાતાદિક હોમ પર્માવડે પવિત્ર થયાં છે એવા પુરૃષો 
જેમા મને પ્રિય છે અને જેમના અ'તરમાં મારો વાસો! છે; તેમને 
તેઓ દ્વેષરૂપી હુળાહુળ વિષ પાઈને વીદ્ણુ ડુઃશખ્દરૂપી મજબત 
બાણુ! મારે છે. (૪૦૪) કે 


તાનણં દિપતઃ જરાન્સતારેશુ નરીધમાન્‌ | 
ક્ષિયામ્વગશયજુમાનાળુરીખ્ેવ યૉતિષુ ।૨૨॥ 


શ્લોકાથ'--તે સાધુડેષી, ફૂર તથા પાપી નરાષમને હું નિર- 

તર સ'સારમાંની (અતિશય દુ:ખદાયક) આસુરી ચોનિમાંજ જન્મ આપુ' ૪. 
$--આ પ્રમાણે સર્વ પ્રકારે જે મારી સાથે વેર ફડવાને 
પ્રવૃત્ત થાય છે તે પાપીઓને હું કેવી શિક્ષા કરે છુ' તે સાંશળ. 
મનુષ્યરેહુ ધારણુ કરી આ જગતમાં આપણાં કર્તવ્યો શું છે એ વિસરી 
જાય છે; તેની સનુષ્યદેહુરૂપી પદ્દી હરણુ કરી હું તેને એવી સ્થિતિમાં 
મૂઝું છુ કે જે ક્લેશરૂષી ગ્રામનો ઉકરડો અને સ્'સારપુરીનો ઘાટજ 
હોય ? આવી જે તમોચોનિ, તેનો તે મૂખને હું વતનદાર અનાડું છુ. 


પછી લુધા લાગી હોય ત્યારે જે ઘાસ પણુ ખાઇ શંકતા નથી એવા * 
વ્યા, વિ'છી ઇંત્યાદિ અરહ્યનિવાસી ચોનિમાં તેમને હું જન્મ આપુ * 


આધ્યાથ ૧૬ એ. ષ્છુષ્‌- 


અન્ન 
જી. આ યોનિના પ્રાણીએ અતિ બુભુક્ષિત થઇને તે પાતાના અ ગ- 
માંથી માંસના લોચા ખે'ચી કાઢે છે, અને તેને ખાઇને મરણુ પાસે છે 
તથા પુનઃ તેજ ચોનિમાં કેટલીકવાર જન્મ લે છે. કિ'વવા પોતાના વિષને 
સ્પર્શ થતાં પોતાનાજ શરીયને દાહ થાય એવા સર્પ'ની ચોનિમાં હું 
તેને ઉત્પન્ન કરીને દરમાં ગાંધી મૂઝુ' છુ. આ ડુર્જનને શ્વાસ બહાર 
ઝી શકે એટલા અલ્પ સમય પર્યત પણુ વિશ્રાંતિ મળતી નથી. આ 
પ્રમાણું ખપરિમિત કલ્પો સુધી તેને હું કલેશદાયક યોનિમાં રાખુ છુ; 
પરતુ લક્ષ્ય સ્થાનપર પહોંચવામાં તો આ પહેલેોજ સુકામ છે. તે 
સ્થાને પહોંચ્યા પછી તો તેને આથી પણુ ભય'કર યાતનાએ શભોગ- 
વવી પડે છે. (૪૧૩) 


ઝાલરી યોનિમાપન્ા મૂટા ગન્મનિ ગન્મનિ । 


મામપાખેવ વોત્તેય તતો યાન્ત્ઘમાં મતિય્‌ ॥૨ના 

કેોકાથ'--હે અજુન | આસુરી ચોનિને પાસ થએલા તે 
પુરુષો જન્માજન્મ (અધિકાધિડ) મૂટ થતા થતા સને ન પાસતાં 
ઉત્તરોત્તર અધમ ગતિને પ્રાતત થતા જાય છે. (૨૦) 

ટીઝઃ--આ આસુરી સપ'ત્ત એવી ધોર છે કે તેના ચેપ્તથી 
અધેોગતિજ પ્રાસ થાય છે. પછી વ્યાપ્રાદિ તામસ યોનિમાં દેહુધાર- 
ણથી જે થોડી સ્વસ્થતા પ્રાસ થાય છે, તે સ્વસ્થતા પણુ હરાઈ 
જને જ્યાં જતાં અ'ધકારને પણુ વ્યાકુળતા પ્રાસ થાય છે એવી તમની 
યોનિમાં હું તેને પૂરૂં છુ. જે તમ પ્રતિ પાપને પણુ ધણા ઉત્પન્ન 
થાય છે, નરક પણુ જેનાથી ડરે છે, અને જેની આગળના શ્રમથી શ્રમ 
મૂર્છિત થાય છે, જેના થોગથી મલ પણુ મલિન થાય છે, તાપને પલુ 
તાપ પેદા થાય છે અને જેનું નામ સાંભળતાં મહા ભયને પણુ ભીતિ 
ઉત્પન્ન થાય છે. જે તમને પાપને પણુ ક'ટાળા આવે છે, જેના 
સ્પર્શથી અમ'ગળ વસ્તુને પણુ અમાંગલિકતા લાગે છે અને આભશડે- 
છેટને પણુ અભડાવાની ભીતિ લાગે છે. હે ધનજય | આવી જે આ 
સમસ્ત જગતમાં સર્વથી નિજુષ્ટ અવસ્થા; તેનાં સ'કટો સહુન કરીને 
તે અધમ તામસ ચોનિમાં જન્મ લે છે. અરે ! આ થચોનિનું વર્ણન 
કુરતાં વાણીને પણુ અશ્ર આવે છે અને તેનીઃ સ્મૃતિ થતાં મન પાછળ 
હેઠે છે. અરે ! અરે 1! તે મૂખે શા માટે આ નરકવાસની પ્રાસિ 
કરી ? જે આસુરી સ'પત્તિથી આવા વોર પતનને તેએ પ્રાસ થાય 
છે તેને તેએ વ્યર્થ શા માટે વધારતા હરે ? હે અ્જુંન 1 આસુરી 


પ૭ શ્રી જ્ઞાનેશ્રી ભગવદ્‌ગીતા. 





સ'પત્તિવાળા લોકોને આવે નરક્વાસ ભોગવવે! પડે છે, માટે તું તે 
રસ્તે જતો નહિ; અને જે આસુરી સ'પત્તિમાં દભાદિક છ દોષો 
ભરેલા છે, તેનાથી ટ્રર રહેજે, એ તને કહેવાની શું આવશ્યકતા છે ? 


 અ્િવિષ નરવર્ેલ્‌ં ૪1₹ તારાનમાત્મનઃ । 
વમઃ જોઘલ્તથા જોમસ્શાેતત્ત્રય ત્યગેત્‌॥૨ શા 


“કેકાર્થ:--કામ, કોધ અને લોભ એ જીવને કોઈ પણુ પ્રકા- 
રના પુરૂષાર્થની પ્રાત્તિ કરવા નહિ દેનારાં નરકનાં ત્રણુ દ્વારો છે; સાને 
એ ત્રણેને! ત્યાગ કર. (૨૧) 

ઢીકાઃ--કામ, કોધ અને લોભ એ ત્રણેતુ' બળ જ્યાં વધ્યું હાય 
ત્યાં અશુભનોજ પાક પાકચે! છે, એમ સમજવું. હૈ ધન'જય! સર્વ 
ડુ:ખાને। અતુભવ કરાવી અપાવનારા રુ:ખ માર્ગના એ ભેોમીઆજ 
છે; કિ'વા પાપી લે।ાકને નરક્ભોગની પ્રસિ કરાવી આપનારાં પાતકાની 
એ સોટી સભલાજ છે. પુરાણ્‌!માં સૌરવ નરકને નાસે જેની અતિ "ખ્યાતિ 
થએલી છે, તેની પ્રતિષ્ઠા તે માત્ર ત્યાં સુધીજ રહેશે કે જ્યાં સુધી 
આ ત્રણે દોષો અંતરમાં ઉદ્ભવ્યા ન હોય ! એના ચોગથી અપાય 
ત્વરાથી થઈ શકે છે, યાતના અત્તિ સસ્તી થઇ જાય છે અને જેને 
હાનિ કહેવામાં આવે છે તે હાનિ નથી; પરંતુ આ ત્રણે દોધોજ હાનિ- 
રૂપ છે. હે અર્જુન ! એની જે અતિ નિકૃષ્ટ સ્થિતિ વર્ણવવામાં આવી 
તેથી વિશેષ તે એતુ વિવેચન હં શું કરં ? આ ત્રિદોષસસુદાય 
નરકના દરવાજાનો ઉમરોજ છે. કામ, કોધ જાને લોભ એ ત્રણેને જે 
મનપૂર્ન ક» આધીન થઈ જાય છે, તેને નરકસુરીની ક પ્રા્તિ થઇ 
રહે છે. માટે હે કિરીટી ! તને વાર'વાર કહું છુ' કે, કામ, કોધ અને 
લોભની ત્રિપુટી, કે જે સર્જ વિષચે।માં અતિ ખરાખ પ તેનો ત્યાગ કર. 


: જોન્તેય તમોદારેસ્િમિનેર: । 
ગાન ત્યાભનઃ શ્રેયસ્તતો યાતિ પરાં મતિય્‌ારર॥ 


શ્લોકાથ':--હે કૉતેય ! નરકનાં આ ત્રણે દ્વારમાંથી જે મનુષ્ય 
મુક્ત થાય છે, તે જ પોતાનુ ડલ્યાણુ કરવાના માળે લાગે છે; અને: 
પછી ઉત્તમ ગતિને પ્રાધ્સ થાય છે. (૨૨) 

ઢીકાડ--ધ્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ એ ચારે પુરૂષાર્થ ત્યારેજ 
સ્રિદ્ધે થઈ શકચે કે જ્યારે એ ત્રણુનો પરિત્યાગ થશે. કામ, કે।ષ 
અતે લોલ એ ત્રણુ જ્યાં ઝઈુધી અતરમાં વાસ કરે છે ત્યાં સુધી 


અધ્યાય ૧૬ સા. ૫૭૭ 





થક. ભત. હઇસઇગાતતાનાત- નાના, 


મતુષ્યતુ કલ્યાણુ થાય, એ વાતઃ મારા કર્ણ તો સાંભળી શકતા નથી, 
જેને પોતાના કલ્યાણુની ઈચ્છા હોય કિવા જેને પોતાના નાશની 
ભીતિ હોય તેણું સાવધ થઈ શ્રા ત્રણુના સંસર્ગ કરવો નહિ. પેટ 
સ્રાથે પાષાણુ ખાંધી ખાહુવડે સસ્નુદ્ર તરી જવે।, કિંવા જીવવાને માટે 
હુળાહુળ વિષનું સેવન કરવું એ જેમ અશક્ય છે; તે પ્રમાણે આ 
કામ, કોધ અને લેભવડે ઈટ ઝાર્ય સિદ્ધિ કરવી અસ ભવિત છે. 
માટે મનસાંથી એનાં નામનિશાનના પણુ નાશ કરી નાખ. જે વખતે 
આ ત્રણુ કડીની સાંકળી પગમાંથી સહજ તૂટી જરે ત્યારે આપણે 
સુખપૂર્વક હિતને માર્ગે ચાલી શકીશું. વાત, પિત્ત અને કરૂ એ ત્રણે 
રોષોનેો પ્રકોપ શરીરમાંથી નીકળી નય; કિવા એકાદ શહેર ચાડી, 
ચારી અને વ્યભિચારથી સુક્ત થાય; અથવા ગઆધ્યાત્મિક, આધ્િ- 
દૈવિક તથા આધિલેોાતિક તાપથી અતઃકરણુ મુક્ત થાય છે ત્યારે 
જેવું ઝુખ થાય છે; તેવુંજ સુખ કામ, કોધ અને લોભ એ ત્રણુ દોષને 
ત્યાગ કરવાથી આ સસારમાં પ્રાપ્ત થાય છે: અને સજ્જનોની 
સંગતિ કરવા તરફ વલણ જાગે છે. પછી તે મનુષ્ય સત્સંગના ખળથી 
તથા સચ્છાસ્ત્રાના યોગથી! જન્મમૃત્યુના ફે ફેરાને' એળ'ગી જ્ય છે. તે 
વખતે તેને ચુરૂદુષપાથી ન્યાં નિરંતર કાત્માનદ વાસ કરે છે એવું 
સ્થાન પ્રાષ્ત થાય છે. ત્યાં પ્રેમની પરમસીમાર્‌પ જે આત્મારૂપી માતા; 
તેનો ભેટો થાય છે; અને તેનું આલિંગન થતાંજ સસારના તાપ 
આપોાઆપજ નણ થાય છે. આ પ્રમાણે જે કામ, કોધ અને લોભને 
ત્યાગ કરી સુક્ત થાય છે તેજ એ આત્માની પ્રાશ્તિ કરવાને સમર્થ 
થાય છે. (૪૪૪) 


યઃ રરિેશુત્ણુગ્ય વતેતે ૧મવારતઃ । 
નય સિસ્િમિવા'ોતિ ન તલ ન પરાં મતિય્‌ારર્‌॥ 


શલોકાથ':--જે શાસ્ોક્ત પિ છોડી, પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે 
વતે છે; તેને સિદ્ધિસુખ અને ઉત્તમ ગતિની પ્રાશ્તિ થતી નથી. (૨૩) 

ટીઝઃ--આવા આત્મપ્રાષ્તિના લાભપર પ્રીતિ ન રા'ખી જે ઝામા- 
દિકમાંજ સુ'ડી મારી રહે છે, તે શાત્મવિધાતક છે. આ જગતમાં સર્વને 
સમાન અને સર્વપર સરખી કુપા કરનાર અને મનુષ્યોના હિત ફિ'વા 
એઅહિતને દર્શાવનાર કેવળ દીપકરૂપ સવા જે સર્વના ગુર્‌ વેદ, તેની ને 
આસ્તા પાળતા નથી; જે શાસ્રમાં નિર્દિષ્ટ કરેલા વિધિનિષેધને પ્રતિ- 
બધ ગણુતા નથી અને જે પોતાના સત્ય હિત. તરક ડુર્લક્ષ કરી 


૫૭૮. શ્રી સામેશશી ભગવદ્‌ગીતા. _ 


ઇદ્રિચાનીજ લાલસા વષ ચે" જાય ઇં; કામ, ક્રોધ અને લેશશનો પકવ 
છોડતા નથી અને તેના લીધેલા શપથ તોડતા નથી; તથા વિષચેોના 
નિબિડ અરણ્યમાં યયેચ્છ વિહાર કરે છે; તેમને કદિ પણુ ચુકિતરૂપી 
નડીનુ' પાણી “પીવા મળતું નથી. સુખના વાત તો! સ્વમમા પણુ તેમ- 
નાથી ડ્રરજ હોય છે અને સ્4ગથા તો તે વેગળા રહે છેજ; પરતુ 
આ લોકના ભોગો પણ્‌ તેને મળતા નથી. એકાદ બ્રાહ્ાણુ માછલીના 
લેશથી ઢીમરોમાં મળી જાય તે ત્યાં પણુ નાશ્તિકમાં ખપે છે; તેમ 
જે વિષયને નાટ્દે લાગી પરક્ોકને લાત મારે છે તે આ લેકમાં પણુ 
કૃત્યુપાશમાં સપડાય છે. તે આ લેો।ક અને પરલોક ખનેમાં સુખી 
થતો નથી; વાં પડી સોક્ષપ્રાપ્તિ તો કયાંથીજ થાય ? માટે જે કાસને 
કજાષીન થઇ વિષયોનું સેવન ડરવા લાગે છે. તેને નથી વિષયો! મળતા 
“મને નથી સવગ મળતું; તેમજ તે ઉદ્ધાર પણુ પામનેો નથી. (૪૫૪) 


 સલજાચ્છાઅં ૫માળં તે વાર્યાજાર્યવ્વવાચિતો । 
જ્ઞાત્વા રાજ્રવિધાનોત્તં વર્મ જ્તુમિદાટેતિ ॥૨૪।। 


શ્લોકાથ$--એટણા માટે કાર્ય અને અકાયનો નિર્ણય કરવામાં 
તારે માટે જ્ઞાસ્ર એજ પ્રમાણુ છે. શાસ્રમાં કહેલાં કર્મો સમજી લઈ 
આ લોકમાં તેનુ' આચરણુ કરવું એજ તને ઉચિત છે. (૨૪) 

ટીડાઃ--એટલા માટે હે અર્જીન ! જેને પોતાનું ફલ્યાણુ કર- 
વાની ઇચ્છા હોય તેણુ વેદોક્ત મારતરની અવજ્ઞા કરવી નહિ. પતિની 
ઈજ્છા પ્રમાણું વતી" પતિત્રતા સ્રી જેમ અનાયાસે પોતાનુ હિત સાધી 
લૈ છે; કિવા શ્રીગુરૂની આજ્તા શિરસાવ'થ કરીને જેમ શિષ્ય આત્મ- 
પ્રાપ્તિ કરે છે; જે પ્રમાણે આપણે પોતેજ મૂકેલી વસ્તુ શોધવા માટે 
આાપણુને દીપક પ્રકટાવવો પડે છે; તે પ્રમાણે હે પાર્થ ! સર્વ સુર્‌- 
ષાર્થોનો સ્વામી થવાની જેને ઇચ્છા હોય, તેણે શ્રતિ અને સ્મૃતિને 
માનવાંજ એસએ. જે શાસ, રાજ્યનો પણુ ત્યાગ કરવાની આર્તા કરે 
તો તેને તૃણુવત સમજવુ' એેઇએ; અને વિઘાતક વિષનુ પણુ સેવન 
કરવાની માત્તા કરે તો તેમ પણુ અવશ્ય કરવુ. હે સુશભટ ! જે આ 
પ્રમાણ વેદોની આસ્તા પાળે છે તેનું અનિષ્ટ કદિ પણુ થઈ શકરે નહિ. 
અહિતમાંથી સ્રકત કરનારી અને હિતની વૃદ્ધિ કરનારી શ્રતિના જેવી 
જગતમાં અન્ય કોઈ માતા નથી. માટે જેના થોગથી બ્રહ્મપ્રાપ્તિ થાસ 
છે; તેવી આ શ્રુતિની કોઈમે પણુ અવસ્ઞા કરવી નહિ; અને વિશેષ 
કેરીને તું: તો અવર્ય ભા શ્રુતિની આજ્ઞા પાળ. હે અર્જીન ! ગત 





શ્મ્માચ ૧૪ મા. પડજ 
ન્ોમાં ધર્સાચરણુ કરવાને લીધે તું આ જન્મમાં સચ્છાસ્ોને સાર્થક 
કરવાને માટે ઉત્પન્ન થયો છે. વળી ધર્મ શજાનો તું બ'ધુ હોવાથી 
તંને પર્માતુજ નામ પણુ સહજે પ્રાસ થયું છે. માટે તું વેટબાહ્ય વર્તન 
કરીશ નહિ. આ કાર્ય છે ડિ'વા અકાર્ય છે એની તપાસ શાસઅદ્રષિ- 
થીજ કરવી. શાઓએ જેને અકાય અર્થાત્‌ નિષિદ્ધ કર્મ ઠરાવમાં હોય, 
તેને અહિતકારક સમજીને તેનો પરિત્યાગ કરવો અને જે ખરેખરાં 
ઉત્તમ કતવ્યો હોય તેને અવશ્ય આચરવાં. હે સુખુદ્ધિમ'ત | આજે. 
તૌરા હાથમાં જગતે પ્રમાણુ માનવા ચોગ્ય શિકકો હોવાથી, ખરેખર 
લેકે તારા જભાચરણુનું અનુકરણુ કરે એવી તારી ચોગ્યતા છે. (૪૨૮) 
“ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ કહે છે કે;-આ પ્રમાણે આસુરવર્ગનનાં સર્વ 
લક્ષણા! કહીને દેવે તેમાંથી છ્ઠુટવાનો માર્ગ પણુ કહી સ'ભળાવ્યે. 
હુવે અજુનન જે અ'તરનો ભાવ પૂછે તે સાવધાન ચિત્ત શ્રવણુ કરો. 
શ્રી વ્યાસની આઝ્તા પ્રમાણે સ'જચે ધૃતરાષ્ટ્ર રાજાનો કાળ વ્યતીત કર્ચ; 
તેમ નિવૃત્તિ મહારાજની કૃપાથી હું પણુ આપને નિવેદન કરૂં છુ. આપ 
સ'તમ'ડળ જે મારાપર કુપાદ્રછિ કરશે, તો હું પણુ ઈચ્છીશ તેવી 
યોગ્યતા મેળવી શકીશ. માટે હું જ્તાનેશ્વર કહું છુ' કે, આપનું અવષાન 
મને પ્રસાદરૂપે આપવા મૃપા કરે, એટલે હું જુતકૃત્ય થઈશ. (૪૭૩) 


શર૩૪૦૯૦૩, 
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અહે ! શ્રી શુરૂરાય ! હે ગણેશ | જેની ચોગસમાધિ દ્વારા 
જગતનુ વિકસિત સ્વરૃપ લેપ પામી જાય છે, એવા આપને મારા 
નમસ્કાર ષો ! ત્રિપુરવધ કરતી વેળાએ'શ'કેરે સુષ્કળ પરિશ્રસ ઉઠાબ્યે।, 
પરતુ ગણુપતિનુ સ્મરણુ ન કર્યું” તેથી તેમને યશ પ્રાતત થચે! નહિ; 
પછી જ્યારે 'ગણુપતિનુ' સ્મરણુ કર્યું” ત્યારેજ તેમને યશની પ્રાસિ થઈ. 
તેમ ત્રિયુણુરૂપી ત્રિસુરાસુરે જીવત્વરૂપો કિલ્લામાં બધ કરેલા આત્મા- 
રૂપી શ'કરે, હે ગણુષતિ સ્વરૂપ શ્રી ગુરો ! આપનાજ સ્મરણુવડે 
'જોતાને સ કટમાંથી સુક્ત કર્યો છે; માટે શ્રી શકર કરતાં પણુ આપની 
ચોગ્યતા વિશેષ છે. તથાપિ માયારૂપી સમુદ્રમાંથી સુસુક્ષુને તારી લેવાના 
શબ'ધમાં આપ નાવવત્‌ હુલકા છે. જે તમારે વિષે અજ્ઞાત છે, તેને 
કાથેજ તસે વક્તુંડે (વાંકી સૂ'હહવાળા) છે; પરતુ. જેએ તમારૂં સ્વરૃપ 
કાણે છે તેને માટે તો તસે નિત્ય ચીધાજ છે. હે ગણુપતિરૂપ શ્રી 
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૫૮૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા. 


પન્‍૦-ન્‍ન્‍ન- ડાન. તસુલતઇન.જ-કનાાનસાનાાનમત૦ર૦ન---ન૭--૪૫થ૦૦૪૫વાજાન૧_તાખાસક-/:4 ૮૮૦. “ન. ૧૮: આર-)૦૮.. ... “નક... ક- 7... ટરઅ--નજાજનન-બઇ-ાજી- -તનલાન્નમામ-નર, જાઇ. ય. “હ, તાદ રકરાનાર-સનનઇયનટઓનગડમતબતમનજ-ડલાણાન,.ન્યાળનાતરટતા કક, 








ઉઘાડહઢાંક ફરવા માત્રથી પણુ જગતની ઉત્પત્તિ અને નાશ કરી શકે 
છે. આપનો પ્રવૃત્તિરૂપી કર્ણુંઃ હાલતાંજ સ'સારરૃપી વૃત્તિ ઉત્ષન્ન થઈને 
મદનોા સુગ'બી વાયુ છુટે છે; અને તેમાં લુખ્ધ થએલા જીવરૂપી ભ્રમર 
ગ'ડસ્થલપર માવી બેસવાથી નીલ કમલવડે જાણે તમારી પૂજા થતી 
ન હોય તે પ્રમાણે તમારૂં ગડસ્થલ રોાભે છે. પછી નિવૃત્તિરૂપી કર્ણું 
હેલાવવાથી અતર્સું“મવૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે, 'પૂનનુ' વિસર્જન થાય છે 
અને આપતુ શુદ્ધ સ્વરૂપ તિ સાધુર્યચુષ્્ત દેખચ છે. તમારી ડાખી 
'ગપર બેઠેલી સરસ્વતીની (શક્તિની) નિત્ય કીડાજ જગતની ઉત્પત્તિ 
કરે છે; અને આપ નૃત્યના સિષથી સર્જ જગતને વ્યવહાર ચલાવો 
છો. અસ્તુ ! હે શુર્રાય | આપ જેના સગા થાઓ છે તે સગપણના 
વ્યવહારથી સુક્ત ખની રહે છે. (તેને! દ્રેતભાવ નટુ થઈ તે તમારા 
સ્વરૂપમાં એકત્ર થઈ જાય છે.) એ કેવી વિસ્મયકારક વાર્તા છે ! તસે 
જગતનાં ખ'ધનેતતું નિકંદન કાઢો છો; માટે આપ જગદ્‌બ'ધુ છે એવે 
ભાવ ધરારણુ કરીને જે મોટા ઉત્સાહુથી આત્મભાવે બાપને શરણે 
આવે છે; તેનું શરીર સુદ્ધાં ટ્રંતભાવથી સુકત' થઇ જાય છે. કારણુ કે 
હૈ દેવરાય ! આપ તેને સ્વસ્વર્પજ ખનાવી ઘો છે.. જે તમને પૃથક 
સમજીને તમારી પ્રાસિ કરવાને માટે દોડાદોડ કરે છે; તેનાથી તસે 
અલિસજ રહો છે. જે ધ્યાનદ્ઠારા આપને મનમાં રાખવા માગે તો 
ત્યાં આપ સદાકાળ નથી રહેતા; પણુ જે શ્રાપને તેમ પોતાને પણુ 
ભૂલી જાય છે તે આપને અતિ પ્રિય થઈ પડે છે. જે સિદ્ધ સર્જન્ઞ 
અની શકે તેએ પણુ આાપને નાણુતા નથી; અને વેદોની વાણી પણુ 
આપના સુધી પહોંચતી નથી. તમારી રાશિ જેતાં “મોન' નાસ નિષ્પન્ન 
થાય છે. તે! પછી આપની સ્તુતિ કરવાની હિમ્મત મારે ડયાં સુધી 
રાખવી ? આ સર્વ ભાસમાન જગત તો આપષનીજ માયા છે. સાટે 
તમારૂં ભજન શી રીતે થઈ શકશે ? મને તમારે કહું તો! દ્વૈતરૂપી 
દ્રોહ મારો પલ્લવ ગહે છે; માટે હું તો હુવે આપને! કંઈજ બનવા નથી 
માગતો, જ્યારે હું તમારો “ કોઈ' (આસ, શિષ્ય પ્રભૃતિ) નથી એમ થરો 
ત્યારેજ તમારા અને મારામાં અદ્કેત થરો. માટે હે આરાધ્ય ઝુરૂરાય ! 
તમારો આ મર્મ સને જ્ઞાત છે. મીઠું જે પ્રમાણિ પાણીમાં ભળી નાય 
છે, તેજ પ્રકારે દ્રેતસાવથી હું તમને નમસ્કાર કરૂં છુ. વિશેષ શું 
કહેવું ? ખાલ્લી ગાગર સમુદ્રમાં ડબાવવાથી જે પ્રમાણુ' તે પાણીથી 
ભરાઇને ખહાાર નીકળે છે; ફિવવા જે પ્રમાણ દીપકના સંસ થી લાત 
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હીપક સ્વરૃપજ ખને છે; તે પ્રમાણે, હૈ ગુરૂરાય નિવૃત્તિનાથ !' આપને 
નસ્નસ્કાર કરવાથી હું કૃતકૃત્ય થયે. હુવે હું ગીતાનો અર્થ સ્પષ્ટ 
કહીશ. સોળમા અધ્યાયના અંતિમ શ્લોકમાં દેવે એવો નિશ્ચિત 
સિદ્ધાંત કહ્યો કે, હે પાર્થ ! સત્કર્મ વા ડુષ્કર્મ કરવાના સબ'ધમાં 
તારે શાસ્નેજ સવવ પ્રમાણભૂત માનવાં જઇએ. આ સાંભળી અર્જુન 
મનમાં બોલ્યો:-કર્મ કરવામાં શાસ્નિર્ણય વિના ગત્યતર નથી એમ 
ફેમ? સર્ષની પાસે જઈ તેની ફેણુમાંથી મણિ શી રીતે કાઢવે ? 
અને સિ'હુના નાકમાંના કેશને શી રીતે મેળવવો ? તે ઉભય પ્રા 
થયા પછીજ કેશમાં મણિને પરેવવો અને ગળામાં અલકાર ધારણુ 
કરવો નહિતર ગળાને નગ્નજ રાખવું કે? તે પ્રમાણે જુદાં ન્નુદાં 
શાસ્રોને એકત્ર કોણુ કરશે ? અને તેમની એકવાકંયતા કરી તેને વિનિ- 
મય કેણુ કરશે ? કોઈએ તેની એકવાકયતા ષણુ કરી; પરતુ તટવુસાર 
ખાચરણુ કરવાને વખત કયાંથી મળશે ? એટલું મોટું આયુષ્ય કેં હાય ન 
શાસ, અર્થ, દેશ તથા કાળ એ સર્વની પ્રાસિ થાય એવે! ઉપાય સર્વ 
કયાંથી હાથ લાગે ? સાટે મૂ સુઝુક્ષુને માટે કચો તરણુાપાય છે ? અ 
અભિપ્રાય પૂછવાને માટે અર્જુને જે પ્રસ્‍તાવના કરી તે આ સત્તરમા અધ્યા 
યની ભૂમિકા છે. સર્વ નિષચો. પ્રત્યે નિરિચ્છ, સકળ કલામાં પ્રવીણુ અને 
અર્જુન સ્વરૂપે શ્રીમુષ્ણુને આનદ આપનાર એવા બીના શ્રીકૃષ્યુરૂપ જે 
અર્જુન તે શોર્યનો આધારસ્ત'ભ અને સોમવ'શતું ભૂષણ છે. 
તેની લીલાથી દેવને મહા આનદ પ્રડ્ટે છે. જે બુદ્ધિનો પ્રિયતમ, 
્રહ્ાવિવ્રાનુ વિશ્રાંતિસ્થાન ભને જે સદેવ શ્રીજુષ્ણુના અ'તઃકરણુમાં 
વસી રહેલો છે. (૩૩) 


ઝર્ગન ૩વાત્ત । યે શાજ્વાકોધિયુત્ણુસ્ય યગન્તે થજ્યાસ્વિતાઃ 
તેમાં સિછા તુ વ ૪"ળ સત્તમારો રગસમવાશા 


શ્લ્ેઝાથ:--અર્જીન બોલ્યો:-હૅ શ્રી કૃષ્ણુ | જે કોઈ શાસ- 
વિધિનો પરિત્યાગ કરી સાચી શ્રદ્ધાથી યુક્ત થઇને તમને ભજે; તેની 
ભાઝ્તિ ક્યા પ્રકારનીઃ સમજવી ? સાત્તિકે, રાજસ કે તામસ ? (૧) 

ટીફા:--અર્જુન બાલ્યો:-હે તમાલશ્યામ | હે સર્જ ઇદ્રિથોને 
પ્રત્યક્ષ પ્રતીત થનારા પરખ્રછ્ |! આપતું ભાષણુ મને સ શયયુડ્ત લાગે 
છે. માણી માત્રને શાસ્્તાન સિવાય મોક્ષપ્રાસિ થતીજ નથી; એવું 


જુનના દશ જી નાગે, | ત્રેસિદ્ધ છે અતે તેમાં કૃષ્ણુ એ પણુ એક નામ છે. 
તળી અર્જીન એ થીડૃષ્ણુ સ્વરૂપ હતો, એમ ડેકડેકાણુ કહેવામાં આવ્યુજ છે, . 


પટ્રે શથી સ્ાનેશરી શગવદ્‌ગીતા. 


જે. અકપકષો 'આાષ બોલ્યા, લેના હેનુ શું છે ? જે સૂદ શાસાભ્યાંસે 
કરવાની સગવડ ન હોય; તેમજ અભ્યાસમાં ગાળવા જેટલું આયુષ્ય 
પણુ ન હોય; અને જે ચુરુ પાસેથી શાઅનું જ્ઞાન સંપાદન કરવું હેલ્થ 
તે ચુરુ પણુ ટૂર પ્રદેશમાં હાય; અભ્યાસને સહાય કરનારી અન્ય 
સામગીપણુ ન હોય અને પૂર્વ કર્મ અનુકૂળ ન હોવાથી ખુદ્ધિની પણુ 
સહાય ન હોય; આ પ્રકારે જે શાઅ રહિત રહે અથવા સર્વ શાઓની 
એકવાકયતા કરવાતું સામથ્ય ન હોવાથી જેણે વાદવિવાદને। પરિત્યાગ 
કર્ચા હાય; છતાં બીન જેઓ શાસનનો અભ્યાસ કરી તેમાં દર્સાભ્યા 
મસાણ યથાવિધિ અતુછાન કરી, આન'દથી વિચારતા હોય ' તેમના : 
જેવા થવાની ઇચ્છા ધરીને જે તેમના માર્ગ તું અતુકરણુ કરતા હોય; 
તેમને હૅ પ્રભો ! જેમ બીજાએ લખી આપેલા અક્ષરો પ્રમાણે નાનાં 
છેકરાં નાના અક્ષરો નીચે કાઢે છે; કિ'વા જેમ દેખતા મનુષ્યની 
પાછળ અ'ધ મનુષ્ય ચાલે છે; તે પ્રમાણે જે સર્વ શાસ્રોમાં પારગત 
શય: તેમનાં આચરણે।ને પ્રમાણુભૂત માની તેનાપર જે શ્રદ્ધા રાખતા 
શેોય અને શ'કરાદિ દેવોનું પૂજન, ભૂમિ વગેરેનાં મહાદાન; અજ્ઞિ 
રાત્રોદિ યર કરતા હોય; તેમને, હે પુરુષોત્તમ 1 સત્ત્વ, રજ ઝને 
તમ્‌ એમાંની કી ગતિ પ્રામ થાય છે ? (૪૫) 

ત્યારે વેઝુ ઠપીઠના અષિદેવત, વેદરૂપી કમલમાંના પરાગ, ની 
સત્તાથી આ સર્વ વિશ્વ જીવે છે, જે લેકેત્તર, ડ્રોઢ, સ્વાભાવિકજ 
શહાન' કાળા, અદ્વિતીય, ગૃઢ અને આન દઘન છે; અને જે શક્તિના 
આપારથી સર્વ ગશુણેાનું વર્ણન થઇ શકે છે, સે શક્તિ જેના અ'ગમાં 
સ્હેલી છે; એવા શ્રી પૃષ્યુ સ્વસુખે બોલ્યા. (૪૮) 


શીમમવાગવાય | તિચિધા મવસિ શ્રજ્ા રેરિનાં સ 
હ્મમાવગા | સાત્તિજી રાઝલી ચૈવ તાપી 
શતિ તાંશળુ ॥૨॥ 


ભ્લાઝાથ:--શ્રી ભગવાન બેઃલ્યાઃ-મનુષ્યની જે સ્વાભાવિક શ્રદ્ધા 
તે સ્ાત્તિક, રાજસ અને તામસ આ ત્રણુ પ્રકારની હોય છે, તે સાંભળ. 
ઢીકા:--શ્રી ભગવાન કહે છેઃ-હે પાર્થ |! શાાભ્યાસ એ એફ 
પ્રતિબ'ધ છે, એવો તારા અ'તરનેો ભાવ હુ' જાણુ. તું માત્ર શ્રદ્ધા- 
ચીજ સ્રાક્ષપ્રાસિ કરી લેવાને ચાહે છે; પરતુ હે પ્રબુદ્ર! તું કહે 
છે તેટલું એ કાર્ય સહજ નથો, હે ડે કેવળ શ્રદ્ધાપરજ અવ* 
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લ'બી રહીશ ન.હે. અ'ત્યજના સમાગમથો ખ્રાહ્ાણુ પણુ અ'ત્યજ અર્થાત 
ભ્રટટુ થતો નથો કે ? ગ'ગાજળ પય તેને સધના પાત્રમાં નાખવામાં 
ભાવે તો તેતો અ'ગીકાર કરવો નહિ જઇએ. ચ'દન શીતલ છે તો 
પણુ અગ્નિના સ'બ'ધથી દઝાડરે કે નહિ? કિવાહે અર્જુન ! ટુલકા 
સેનામાં ઉત્તમ સુવણું ભેળવે હોય, તેવુ' સોનું ઉત્તમ સોનાના ભાવે 
બરીદવામાં આવે તો તેથી ખરીદનાર લૂટાશે નહિ કે? તે પ્રમાશે 
શ્રદ્ધાનું સ્વરૂપ મૂળમાં તો ખરેખર સુંદર છે; પરતુ જ્યારે તે મનુષ્યને 
હિસ્સે આવે છે ત્યારે પ્રાણી સ્વભાવત:જ અનાદિ માયાની શક્તિથી 
ત્રણુ ગુણુ।નાંજ બનેલાં છે. તેમાં પણુ બે ચુણુ ક્ષીણુ થપ્ને ત્રીજે 
જ્યારે વૃદ્ધિ'ગત થાય છે ત્યારે તે સુખ્ય ચુણુને અનુસરીનેજ જીવની 
વૃત્તિઓ રચાય છે, વાસના ધારણુ કરે છે, વાસના પ્રમાણ્‌જ તે ક્રિયા 
કરે છે અને કર્મો પ્રમાણુજ પુનઃ જન્મ પધઃરણુ કરે છે. જેમ બીજ 
નટ થતાં વૃક્ષ થાય છે તથા વૃક્ષ નછ થસને બીજમાં સમાવિષ્ટ થઈ 
જાય છે; અને આ પ્રમાણે કલ્પોના કલ્પો સુધી પણુ મૂળ વૃક્ષની 
જાત નણ થતી નથો) તે પ્રમાણે જીવના પુષ્કળ જન્માંતર થાય તોપણુ 
પ્રાણીએમાંથી ત્રણુ ચુણુ મટતા નતી. માટે જે પ્રાણીને હિસ્સે જે 
શ્રદ્ધા અવ છે તે પણુ શુગુના અનુરેધથી ત્રણુ પ્રકારની હોય છે. 
ને શુદ્ઠ સત્ત્વગુમુ વધે તા તે સાનને હાંક મારે છે; પરતુ ૨જ ખને 
તમ એ બે ગુણુ તેના વિરે।ધી છે. સત્ત્વ ગુણુના બળને લીધે શ્રદ્ધા 
સૌક્ષ તરફ અગળા વધે છે; પરતુ રજ અને તમ એ ગુણે! ષણ શું 
સ્વસ્થ બેસી રહે કે ? સત્ત્વ ગુસુનોા! આધાર નણ કરી જે વખતે રશે- 
ગુણુ વૃદ્ધિ પામે છે, તે વપ્મત તેજ શ્રદ્ધા કસમાં પ્રવ” કરે છે; અને 
તમોગુણુનું પ્રાબલ્ય વધે છે ત્યારે તે શ્રદ્ધા ભિન્ન પ્રકારની થઇને 
અનેક ભોગેોની ઇચ્છા કરે છે. (૬પ) 


ભત્તાનુસૂપા સર્વલ્ય શ્રજ। મવતિ મારત | 
શ્રજ્ઞામયોડયં પુરષો યો યચ્છૂજઃ ત ણવ સાર્‌ ॥ 


“લોકાથ'$--હે ભ.રત ! સર્વને પોતપોતાના પૂર્વ સ સ્કારાનુ- 
સાર શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થાય છે; કારણુ કે આ જીવ શ્રદ્ધામય છે. જે મનુષ્ય 
જે પ્રકારની શ્રદ્ધાથી યુકત હોય છે, તે તેવીજ રીતનો થ'ય છે. (૩) 

ઢીકાઃ--આ પ્રમાણે હે સુસ્ર |! આ જીવસમુદાયમાં શ્રદ્ધા સત્ત્વ, 
ર્જ અન તમ એ શુજ્ન। વિનાની નથી હોઈ શકતી. સ્વભાવથ્રીજ તે સત્ત્વ, 
૨જ અને તમ એવા ત્રણુ ચુણુવાળી હોય છે. જેમ પાણી જીવનરૃપ છે, 


મંત્ટુ _ શ્રી જ્ઞાનેશ્રરી ભગવદ્ગીતા. ર 


પર” તુજ વછનાગને સી'ચવાથી તે વિષમય ખને. છે; મરચીને સી ચવાથી તિખુ' 
શાય છે અને રોરડીને સિ'ચવામાં આવે તો! મિષ્ટ ખને છે; તે પ્રમાશે. 
તમોથુણની વૃદ્ધિ સહિત જે પ્રાણી મૃત્યુ પાસે છે અને.જન્મ પામે 
છે, તેનામાં શ્રદ્ધા પણુ તસોચુણુપ્ત્તકજ હોય છે. પછી કાજળ અતે 
સ્ેશમાં જે પ્રમાણે ભેદ માલમ પડતે! નથી, તે પ્રમાણે. આ તામસી 
શ્રદ્ધારૂપજ બની રહૅ છે. તેજ પ્રમાણે રાજસ પ્રાણીઓમાં શ્રદ્ધા રજને 
ગુણુમય તથા સાત્ત્વિક મતુષ્યમાં સત્ત્વમયજ હોય છે. આ પ્રમાણે આ 
સર્વ જગત ખરેખર શ્રદ્ધાથીજ બનેલુ છે. પરતુ ત્રિગુણુને આધીન: 
હોવાથી તે શ્રદ્ધાને જે ત્રણુ પ્રકારનાં ચિન્ડુ પ્રાસ થાય છે, તેને તું 
. એળખ. જે પ્રમાણે પુષ્પ અને કળીપરથી ફળનું ભતુસાન ફરી શફાય.: 
છે, કિ'વા બલ ઉપરથી સ્વભાવ સમજાય છે અને મનુષ્યની વર્તમાન 
સ્થિતિપરથી તેનાં પૂર્વ કર્મા જાણી શકાય છે; તે પ્રમાણ્‌ જે ચિન્હો 
વડે શ્રદ્ધાનાં ત્રણુ સ્વરૂપો એળ'ખી શકાય છે, તે ચિન્હો હુવે સાંભળ; 


. યને સાલિજા કવાન્યરશાસિ રાગણાઃ 


ન્યે ચઞન્તે તામતા ગનાઃાણા 
'શાર્ચ- --જેએ સિ હોય છે; તે દેવોનું પૂજન કરે છે; 
જેએઃ રાજસ હોય છે, તે યક્ષ રાક્ષસોનુ' પૂજન કરે છે; અને રોષ 
તામસ જને પ્રેત મને ભૂતગભ્‌।તું પૂજન કરે છે. (૪) 
ટઢીડઝાઃ--જેમની દેટુરચના સાત્વિક શ્રદ્ધાગુક્ત ખનેલી હોય છે 
તેમની બુદ્ધિ ખહુધા સ્વ્ગપ્રાસિ વિષેજ રહે છે. તે સર્વ વિદ્યા શીખે 
છે; ઉત્તમ' યસ્ત કરે છે; વધારે શું કહું ? તે દેવલેોકને પ્રાસ થાય છે. 
અને હૅ વીર રિરાસણે ! જેનાં શરીરો રનન્‍નેગુણાત્મડ શ્રદ્ધાનાં ખનેલાં 
હાય છે તે રાક્ષસ અને પિશાચને પૂજે છે. જેનાં શરીરો તમોગુણુા- 
ત્મક શ્રદ્ધાના 'બનેલાં હોય છેઃ તેને વિષૅ હું તને કહું છુ કે તે કેવળ 
પાષરાશિ હાઈ અતિ કઠોર અને દયાહીન હોય છે. તે જીવોનો વષ 
કરી ખંલિ આપે છે અને સ્મશાનમાં સ'ધ્યાકાળે ભૂતપ્રેતાદિની પૂના 
કરે છે. આવા સાણુસો। તમોાગુણુનો અર્ક કાઢીને નિર્માણુ કરેલા તથા 
. તામસ શ્રદ્ધાના સાગર હાય છે, એમ તું સમજ. આ પ્રમાણે સાત્ત્વિક, 
સજ્વ્સ અને તામસ આવી ત્રણ પ્રકારની શ્રદ્ધા જગતમાં છે. પરતુ હું 
એને એટલા માટે વર્ણુંડું છું કે તારે મા ત્રણુ પેઠી સાત્વિક શ્રદ્ધા- 
નોજ સ્વીકાર કરવો; અતે છે _શુદ્િમત ! બીજી જે રાજસ અને 
તામસ છે તેનો ત્યાગ કરવો. હે ધન'જ્ય ! આ સાત્તિક શ્રદ્ધાને જે 
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ભાચરણુમાં મૂકે છે તેને મોક્ષપ્રાત્તિ થવી કડિન નથી. તે મનુષ્ય વેદું 
ચડૅન ન ફરે, શાઆધ્યયન ન કરે અને શાઝ્રોની એકવાડ્યતા કરી 
કઇ પણુ પ્રકારના સિદ્ધાંત નિશ્ચિત ન કરે; પરતુ જેએ ક્રતિ 
સ્મૃતિતું અધ્યયન કરીને મૂ્તિ'મ'ત વેઠરૂપ બન્યા હોય છે; અને તેને 
અતુસરતાં જે આચરણુથી તેમાંના સિદ્ધાંતો જનસમાજ સમક્ષ સાદર 
કરે, તેના આચરણુડું અતુકરણુ. કરી તે સાત્વિક શ્રદ્ધાથી વર્તે તો 
તેને પણુ એ સાત્તિક શ્રદ્ધાનું'જ ફળ પ્રાસ થાય છે. એકાદ માણુસ 
મહા પરિશ્રમ કરીને દીપક પ્રદીસ કરે અને બીજે મનુષ્ય તે દીપક- 
વડે પોતાનો દીપક સળગાવે તો! શું તે દીપક તેના ઘરમાં પ્રકાશ નહિ 
પાડે કે? કિવા એકાદ મતુષ્ય અપાર દ્રવ્ય ખચાને ઘર બાંધે તો તે 
ઘરમાં રહેતાં અન્ય મનુષ્યોને શુ' તેથી સુખ નહિ થરો? વળી જેએા 
જલાશય અ'ધાવે છે તેનીજ માત્ર તૃષા શુ' તેમાંના જળથી નિવૃત્ત 
થાય છે અને બીજાની નથી થતી ? અથવા ધરમાં સ્વય"પાક કરનાર- 
નીજ માત્ર તે અજ્નથી ક્ષુષા શાંત થાય છે અને અન્યની નથી થતી ? 
શુ' ગોતસ કષિએ આણેલી ગ'ગા માત્ર તેમનેજ પવિત્ર કરે છે 
અને જગતમાંના ઈતર મતુષ્યોને નથી કરતી ? માટે પોતાના કરતાં 
જે દક્ષતાથી શાઓતું અતુછાન કરતો હોય, તેનાં આચરણુનું જે અનતુ- 
કરણુ કરે છે તે મૂર્ખ હોય. તોપણુ આ સ'સ્ારને તરી નાય છે. (૯૨) 


ગશાજ્રવિ તં ઘોર તપ્યન્તે યે તવોગનાઃ । 
હંમાટિજારસં: તઃ ૧મરાનવળાન્વિતાઃ ॥૫॥ 


શ્લોકાર્થ:--દ'શ અને અહુ'કાર તેમજ કામ અને પ્રીતિના 
ભળથી યુક્ત એવા જે જને શાસ્રવિર્દ્ધ વેર તપ કરે છે; (૫) 

ટીકઝાઃ--જેને શાસ એટલે શ્ું' તેની કલ્પના પણુ હોતી નથો 
અને જે કોઇ શાઅસને પોતાની રેવડીએ પણુ આવવા દેતો નથી; તથા 
વડિલેનાં સ્નાન સ'ધ્યાદિ કર્મો નેઈ તેમને જે ગાંડા ઠરાવે છે અને 
પ-ડિતોને સવાદ સાંભળીને હાથની ટીચકારી ફ્રેડે છે તથા તેમના 
શખ્દ કાને સુદ્ધાં પડવા દેતા નથી; ઉલ. પોતાના ડહાપણુ અને દ્રબ્યના 
મદથી જે પોતાનઃજ તોરમાં ફ્રે છે; તે ખરેખર પાખ'ડીએના તપ- 
તુજ આચરણુ કરે છે. તેએ પોતાની સમક્ષ આશેુલા પ્રાણીપર શસ્ના 
પ્રહાર કરી તેમના રક્તમાંસથી ઉભરાતાં પાત્રો પ્રદીસ અગ્નિમુ'ડમાં 
સ્ેલડી માતાને આહુતિ આપે છે, અને માનતા માનીને તેમને બાળ- 
જાનો અળિ આપે છે. લુદ્ઠ દેવતાઓની પાસેથી વરપ્રાસિ કરી લેવાને 


રણ 


૫૮૬ : શ્રી જ્ઞાનેશ્રી ભરાવદ્રગીતા. 





વલય ટન 2-૦ અ હાન, 


સાટે દુરાગ્રહુના આવેશમાં સાત સાત દિવસ સુધી અન્નપ્રાશન ન કેરીને . 
અતુષાના. કરે છે. હે સુરા ! આ પ્રકારે તે પોતાને અને અન્યને પીડા 
ફુરવાનુ' ખીજ તમોર્‌પી જમીનમાં વાવે છે અને તેથી લવિષ્યમાં તસ-- 
નાજ પાક લશે છે. હૅ અર્જુન ! તરતાં ન આવડતું હોય એવે મનુષ્ય 
નાવનો આશ્રય લીધા વિના સસુદ્રમાં જાય તો તેની જે સ્થિતિ થાય 
છે; કિવા જે વૈદ્યના દ્વેષ કરી લાત મારીને એષખને રોળી નાખે છે, તે 
રાગી જેમ ડુઃખીજ રહે છે; જે આાંખાના રોગનો ઉપાચ ન કરતાં 
આંખાજ કાઢી નાખે તેવા અ'ધ સનુંષ્યની જેવી અવસ્થા થાય છે, * 
તેવીજ સ્થિતિ તે અસરની થાય છે; કારણુ કે શાસોક્ત માગની તે 
નિદા કરે છે અને મોહરૂપી અરણ્યમાંજ અહીં'તહિ અથડાય છે. 
[કામને આધીન થઈ તેના અનુરોધ સુજબ આચરણુ કરે છે; કોધને 
ભજાષીન થઈ તે જેનો વધ કરવાની ઇચ્છા કરે તેના સહાર કરે 
છે; કિંખહુના તે મારી છાતીપર ડુ:ખનો પહાડ મૂકે છે. (૧૦૪) 

“૩ ન્તઃ રરીરસ્થં 2 તમામમષેતલઃ | 

માં સેવાતઃશરીરસં તાન્વક્નયા: રનિશ્રયાન્‌ ॥૬॥ 

શ્લાઝાથ:--અને જે અવિવેકી જન શરીરમાંના ઈંદ્રિયશ્રઝુદાયને 
અને શરીરની અદર રહેતા મને પણુ ત્રાસ આપે છે; તે આસુરી 
નિસ્ાવાળા સૈકિ “છે એમ હું “સમજ. (દ) 

' ઢીકાઃ--તે પોતાના અને ભન્યના શરીરને જે જે દુ:ખો દે છે, 
તેથી સર્વના અ'તરમાં રહેલો હુંજ ત્રાસ પાસુ છુ. માટે આવા પાષી- 
એપના નામનો ઉચ્ચાર સુદ્ધાં તું કરીશ નહિ; પરતુ તેમના ત્યાગને . 
માટે તેમનાં લક્ષણ! વર્ણવવાની આવસ્યકતા પડી. ઘરમાંથી પ્રેતને 
ખહોાર કાડઈું પડે છે કિવા સ ભાષણુથી સમજાયલા શૂટ્ધનો ત્યાગ 
કરવામાં આવે છે; તેમ વિષ્દાને હાથવતીજ ધોઇ નાખવી પડે છે; આ .. 
ઘટનામાં માત્ર શુદ્ધિના નિમિત્તથીજ તેનો સ્પર્શ કરવો પડતે હોવાથી . 
તે સ્પર્ચાનો દોષ માનવામાં આવતે! નથી; તેજ પ્રમાણે આ પાપી : 
લોકોનો ત્યાગ કરવા માટેજ તેમનાં લક્ષણા કહી સ'ભળાવ્યાં. માટે 
હે અર્જુન ! આવા પુરુષોને નેતાની શાથેજ તું મારૂં સ્મરણુ કરને. 
જારણુ કે તે દર્શનદોષતું એ સિવાય અન્ય પ્રાયશ્ચિત્ત નથી, સારાંશ ક 
સર્જ પ્રકારે સાત્ત્વિક શ્રદ્ધોતુ'જ વાર'વાર જતન કરવું; વળી જેના ચોગથી 
સાત્વિક શ્રદ્ધા વૃદ્ધિ પાસે તેનાજ સસ કરવો; જે અન્નના સેવનથી : 
સાત્ત્વિકતા વિકાસ પામે તેવોજ આહાર કરવો. સ્વભાવવૃદ્ધિને -માઝે :-: 
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અન્ન જેલું અન્ય. કોઈ પ્રમળ સાધન નથી. હે વીર અજી 1 તું 
પ્રત્ત્રક્ષ ને કે, જે પૂરેપૂરો સાવધ હોવા છતાં પણુ મથવું સેવન , કેરે' 
છે, તે તત્ક્ષણેિજ ઉન્મત્ત બની જાય છે. કિવા જે મતુષ્ય વધારે ગ્મન્‍્ન : 
ખ્રાય છે તેને સ્વભાવત:જ વાત અને કકૂની વિજ્ુતિ થાય છે. જ્વર ' 
આવે તો શુ' તે ડ્રધ વિગેરેૈથી મટશે કે ? જેમ અમૃતનુ' સેવન ૩ર- 
વાથી મૃત્યુની નિબૃત્તિ થાય છે કિ'વા વિષનું' સેવન કરવાથી મૃત્યુ 
પ્રાસ થાય છે; તે પ્રમાણે જેવું અન્ન ભક્ષણુ કરવામાં આવે છે તેવીજ 
ઘ્વાહુ ઉત્પન્ન થાય છે અને ધાતુ પ્રમાણુ અ'લર્ભાવ ઉત્પન્ન થાય છે. 
જેમ પાત્ર તપાવાથી અદરનુ પાણી પણુ તસ થાય છે, તે પ્રમાણે : 
ધાહુને અતુસરીનેજ ચિત્તવૃત્તિ બધાય છે. માટે સાત્વિક અબ્રનુ' સેવન 
કરવાથી સાત્તવિકભાવજ ઉત્પન્ન થાય છે અને રાજસ તથા તામસ 
ભાવની ઉત્પત્તિ તેવાં તેવાં અન્નના રસથી થાય છે. માટે હુવે સાત્ત્વિક 
આહાર ક્યા ક્યા છે અને રાજસ તથા તામસ આહાર શજુ શું છે, તે 
હું તને કહું છું તે આદરપૂર્વક શ્રવણુ કર. (૧૧૯) 

ઝા કરાય યર્વેશ્ય ત્રિિધો મવતિ પિયઃ। 

ચજ્નદ્ હાન તેષાં મેટ્મિમં શળુ ॥ા 

શ્લોઝર્થ:--પ્રત્યેકને મન ગમતે। આહાર ત્રણુ પ્રકારનો હેય 
છે; તેમજ યર, તપ્‌ અને દાન એ ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારનાં છે; પણુ તેના 
ભેદ તને કહુ' છુ' વે સાંભળ. (૭) 

ટીફાઃ--અને હે અર્જીન ! એકજ આહારના ત્રણ પ્રકાર કેવી રીતે 
થયા છે તે તને સ્પષ્ટ કહી સંભળાવું છુ. જમનારની રુચિ પ્રમાશે * 
અન્ન તેયાર કરવું નેઇએ; અને જમનાર તો. ગુણનો દાસ છે. જે 
જીવ કર્તા અને ભોક્તા છે, તે સ્વભાવત:જ ચુણાનાજ કારણુથી ત્રણુ 
પ્રકારની ચિત્તવૃત્તિ ધારણુ કરીને આચરણુ કરે છે. માટે આહાર પણુ 
ત્રણુ પ્રકારનો છે; યર, તપ અને ત્તાન એ વ્યાપાર પણુ ત્રણુ પ્રકાર- 
નાજ છે. પરતુ મથસ્રત: તને જે આહ્ાારનાં લક્ષણ! કહેવાનુ કહ્યું હતું 
તે સ્પષ્ટ કરીને વર્ણુવું છુ, તે સાંભળ. (૧૨૪) વ 

ત, જે જ “૨: ..... ૫. ૧7 
જ્યુઃતસ્તવહારોમ્ય :તતમીતિવિવર્ષનાઃ  _ 
 રરયાઃ સ્તિમ્ધાઃ સ્થિર દયા ગારારાઃ સાસ્તવ યાઃ 

શ્લાઝાર્થ$--આયુષ્ય, ઉત્સાહ; બળ, આરોગ્ય, સુખ અને પ્રીતિની 
વૃદ્ધિ કરનાર તથા રસશરિત, સ્નિગ્ધ, પોષ્ટિક અને મનને ભાન'દૃ 
આપનાર, એવા આહાર સૉત્તવિકોને પ્રિય હોય છે. (ટ) રી 


પ૮ ' શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા. 





 ઢીકાઃ--સુદેવવોગે જીવ સત્ત્ગગુણ તરફ આકર્ષાય છે તો મધુર 
'ભન્નના સેવનપરે તેને વિરેોષ પ્રીતિ થાય છે. જે પદાર્થ સ્વશાવથીજ 
ર્સયુકત, મિષ્ટ, સ્નિગ્વ અને પડ્વ હોય, જે કદમાં ખહુ મોટા ન 
રાય, સ્પર્શમાં મૃદુ, ખાવામાં આદર અને સ્વાદિષ્ટ હાય, જે રસથી 
પરિપૂર્ણ હોય, *સ કાઢવામા કઠિન પ્રયાસ કરવો પડતો! ન હાય, 
અને જે પાણીદાર હોય તથા જેપર અગ્નિની આંચથી સ્થળે સ્થળે 
કાળાં ધાખાં પડેલાં હોય; શ્રી ગુરુના મુખસાંથી બહાર પડતા શખ્દા 
શાડા હોય તોપણુ તેતું પડિણામ ઉત્તમ આવે છે, તે પ્રમાણે જે 
પદાર્થ થોડો ખાવા છતાં પણુ તૃત્તિ અપાર થાય; ' અને જે ખાતી 
વખતે જીબ્હાને મિષ્ટ લાગે તથા પરિણામે પણુ ઇષ્ટજ નીવડે; આવા 
પકાર્થપર સાત્વિકોની વિશેષ પ્રીશતત હોય છે. સાત્વિક સતુષ્યોને ગમતા 
 ચદાર્થાનાં લક્ષણા! ભાવાં હોય છે. આવા પદાર્થના સેવનથી આયુષ્ય 
અખે ખળ નિત્ય જૃહ્ધિ'ગત થાય છે. આવા સાત્વિક રસરૂપી શૈઘની 
વૃષ્ટિ જેમ જેમ અ'ગપર થાય છે તેમ તેમ દિવસાનુઠિવસ રેહુમાં 
ભાયુષ્યરૂપી નદીનું પુર. માવે છે. હે સુખુદ્ધિમ'ત 1 જે પ્રમાણુ' દિવ- 
સની ઉન્નતિ થવાતું કારણુ સૂર્ય છે; તે પ્રમાણે સત્ત્વનુ' રક્ષણુ ૩૨- 
વાને માંટે આજ આહાર યોગ્ય છે; અને શરીર તથા મનના બળની 
વૃદ્ધિ આવાજ આહારથી થાય છે; એટલે ત્યાં રોગને! તો! પ્રવેશજ 
શી રીતે થઈ શકૅ 1 આ સાત્વિક અન્નનુ' સેવન કરવાથી શરીરને 
“ ભરેોગ્ય ભોગવવાનું ભ્રાગ્ય પ્રાસ થાય છે અને તેના સર્વ વ્યાપાર 
સુખમય થાય છે. વધારે ફુ કહું ? તેને આનદની સાથે મેત્રો થાય 
છે. આ પ્રમાણે આ સાત્ત્વિક આહારતુ પરિણામ ઉત્તમ આવે છે અને 
ને શરીરને અત્બાહ્ય સુખકર નીવડે છે. હુવે રાજસચુણુવાળા મનુષ્યની 
જે અન્નપર ચિ હાય ઇં તે પણુ તને પ્રસ ગાતુસાર કહી સ'ભળાડું છું. 
વટેમ્ઝજવળાત્યુષ્ળતીટ્ળસ્ક્ષવિરારિનઃ । 
ઝાદાર રાગયશ્યદા ટુઃલશો૧1૧૫૫૨ઃ ॥૨॥ - 
શ્લોકારથ:--અંતશ્ય કટુ, ખાટા, ખાશ, ઉષ્ણુ, તીખા; રૂક્ષ; 
દાહક ભને હું: શૈક તથા રોગને ઉત્પન્ન કરે એવા આહાર રાજ- 
સોને પ્રિય હાય છે. (૯. ર“: " 
ટકા:--માત્ર તાત્કાલિક મૃત્યુ ન નીષજાવે એટલીજ ' ખામી- 
વાળા ('). બાકી 'હેળાહળ વિષના પિતરાઈ એવા જે કટુ, ચના કરાં 
ણુ વિરેષ દાહક, ખોટા, થઉંબી કણુક પલાળવાને જેટલું પાછી જોઇએ 


અધ્યાય ૧૬૭ મા. . - પટ્ટ 


ક્ેટઢલુ' મીઠુ' અને ઈતર ખારાં પદાર્થો જેમાં મેળવવામાં આવ્યા હોય; 
ભવા પદાર્થો રાજસ પ્રછૃુતિના મનુષ્યને પ્રિય લાગે છે. વળી તે એટલુ 
તો! ઉનુ' અન્ન ખાય છે કે જાણે સુખમાં અગ્નિના લશ્ુખ્નજ ઉઠે ! 
જ્તેમાંથી એવી ઉષ્ગુ વરાળ નીકળે છે કે તે વની દીપક પણ સળ- 
ગાવી શકાય. આવાજ પદાર્થો ખાવામાં રાજસ ચુણુવાળા માણુસે। મોજ 
માને છે ! વટોળીઓાને પણુ પાછળ હેઠાવી દે એવા ઉગ્ર અને શાલાની 
અણીના જેવી તીવ્ર તીખાશ ધરાવનાર પદાથ તે ખાય છે. આવા પદા- 
મથૌથી જખમ તો પડતા નથી; પરતુ શસ્રપ્રહારના જેવી વેદના થાય 
છે. રક્ષા કરતાં પણુ રૂક્ષ અને અ'તર્ખાહા શુષ્ક એવા પદાર્થો ખાવા 
તેને ખહુ ગમે છે. જેને ખાતાં દાંત સાથે દાત અથડાય એવ કઠણ 
પદાર્થોના ભક્ષણુથી તેને આન'દ ઉત્પન્ન થાય છે. મૂળથીજ તમતમા 
પદાર્થ હોય અને વળી તેમાં રાઈ ભેળવવામાં આવે એટલે પછી 
'આકીજ શુ રહે ? તેનુ' સેવન કરતાંની સાથેજ નાકમાં અને મૉંમાં 
ઝણુઝલાટ વછ્ટે છે. હુવે આ વાત રહેવાજ વે; પણુ અગ્નિને પણુ 
પાછળ હઠાવે એવું રાઇતું તો રાજસ પ્રમુતિના મનુષ્યને પ્રાણુ કરતાં 
પણુ અધિક પ્રિય લાગે છે. આ પ્રકારે ગમે તેટલુ' ખાવાથી જેની 
તૃસ્તિ થતી નથી એવે, સુખને હાથમાં લઇને ફ્રતો અકરાંતિયે! મનુષ્ય 
'જીભને વશ થઇને જાણે કે અગ્નિના બળતા અ'ગારાજ પેટમાં નાખતો 
રાય તેમ લવ'ગ, સુંઠ આદિ ઉષ્સુ પ્રકુતિના પદાથો. ખાઇને ભૉંયપર 
આળેટે છે, અને તેના સુખ પાસેથી પાણીને પ્યાલો તો કદિ ખસ- 
તોજ નથી, માટે તેનો આહાર તે અન્ન નથી; પરંતુ એ નિદ્રિત 
થબેલા ન્યાધિરૂપ સર્પને જાગૃત કરવાને માટે ઉદ્ટરમાં નાખેલું મદ્યજ 
છે. આ અન્નના સેવનની સાથેજ સજ રોગો એક બીજાની સાથે સ્પર્ષા 
કેર્તા એકદમ ઉઠે છે. આ પ્રમાણે રાજસ અનન્‍્નથી કેવળ ડુ:ખરૂપીજ 
કૂળ મળે છે. હે પતુર્ષર | આ પ્રમાણ્‌ રાજસ અન્નનુ વર્ણન કર- 
વામાં આવ્યું અને તેનું' પરિણામ પણુ તને જણાવ્યુ. (૧૫૨) 
યાતયાયં નતરં પૂતિ પર્યુષિતં ચ યત્‌ । 
ઝસ્ઝિણમવિ ચામેષ્યં મોગનં તામલપ્િયષ્‌ ૬ના 
ભ્લોઝર્થ:--અર્ષ પકવ, ઉતરી ગએલું, દુર્ગ”ષવાજીુ વાશી 
અને ઉચ્છિટ તથા અપવિત્ર અન્ન તામસી પ્રમુતિના મનુષ્યને પ્રિય 


શાગે છે. (૧૦) ) 3૨ ર 
. # ટીસાઃ--હવે તમોસુુવાળા મનુષ્યને જે આહાર ગંમે છે તે તને 
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કહું છું; પરતુ કંદાચિત્‌ તને તે પ્રત્યે ઘૃણા પણુ આવશે. એ'ડાં અસે 
વાશી જભન્નથી અહિત થાય છે એવી કલ્પના સુદ્ધાં તેના મમમાં આવલી 
સથી. જે: પ્રમાણ ભેસ ઉચ્છિછ ખાદ્ય આય છે, તે પ્રમાણે સવારે રાંધેલયું 
અન્ન બપોરે કિવા બીજે દિવસે ખાવાપર તામસી મનુષ્યને અતિ 
પ્રીતિ હેય છે. અધું' કાચું કિ'વા બળીને કેવળ ભસ્મ થઈ ગશછું, 
લેમજ જેમાંથી સ્વાદ નીકળી ગચે। હાય એડું અન્ન પણુ તે ખોય છે. 
“જે અન્ન પૂર્ણ પકવ તથા રસભશ્િતિ હોય તે તામસી મનુષ્યને ગમતું 
નથી. કદ્ટાચિત્‌_ આવું ઉત્તમ અન્ન ખાવાને પ્રસ'ગ આવે તે વ્યાત્રની 
પેઠે તેને ટ્રર રાખી મૂકીને તેમાંથી દુર્ગ ધ છૂટતાં સુધી તેને તે ખાતો 
નથી. જે અન્નને બહુ દિવસ થઇ ગયા હાય; જેમાંથી સ્વાદ નીકળી 
ગચે1 હાય; જે રૂક્ષ કિવા સડી ગએલું હોય અથવા જેમાં જ'તુ પડી 
આવ્યા હોય, અને જે બાળકોએ કાદવની પેઠે ચુથી ના'્યું હોય, 
તેવાજ અન્નને આરી પુત્રાદિકને સાથે લઇને તે ખાય છે. આડું અશુદ્ધ 
અન્ન ખાય ત્યારેજ તેને આન'દથી જમ્યા જેડું સુખ થાય છે; પરતુ 
આટલાથીજ તે પાપીની તૃત્તિ થતી નથી |! ચમત્કાર તો જુઓ કે જે 
ખરાખ પદાર્થા નિષિદ્ધ અને ત્યાજ્ય ઠર્યા છે, તેવા અભક્્યનોજ ભક્ષ 
કરવાની અને તેવા અપેયનુંજ પાન કરવાની તામસ મતુષ્યને અતિશય 
ચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે. હે વીર અર્જુન ! આવી રૂચિતું ફ્ળ પણુ 
તેને તત્ક્ષણુજ મળે છે. કારણુ કે અપવિત્ર પદાર્થોનું સેવન કરે છે 
તેજ વખતે તે પાપનો ભાગી થાય છે. તે જે ભોજન લે છે તે વસ્તુતઃ 
ભોજન નથી; પરંતુ તે પેટમાં યાતનાએનોા ભ'ડારજ ભરે છે એમ 
સમજવું. શિરચ્છેદ કર્યા પછી શું થાય છે કિવા અગ્નિમાં ભુસ્કે માર્યા 
પછી શું પરિણામ ભાવે છે; એ જાણુવાને એનો શું પ્રત્યક્ષ અનુભવ 
લેવાની જરૂર છે ? પરતુ એવાં પરિણામો પણુ તે સહુન કરે છે. 'ાટે 
શ્રી કૃષ્ણુ કહે છેઃ-હે અજન | તામસ અન્નતુ ષશિણામ પૃથક કરી 
બતાવવાની જરૂર નથી. હુવે ભાહારની પેઠે યજ્ઞ પણુ ત્રણું પ્રકારના 
છે. માટે હે અર્જીન ! આ ત્રણુસાંના સાત્વિક યસોનુ વર્ણન પ્રથમ 
કરૂં છુ તે સાંભળ, (૧૭૦) સ _. સ 
નિ ઉેરછો ૫ ફ્ર્યતે । 
થૂઇવ્યમેવેત્તિ ૧નઃ શમાધાય સ તાર ॥થ્થા 
થ્લોકાથ:--કળની ઇચ્છા ન રાખનાર .સુર્ષના હાથે, કર્ત'ન્ય 
સરીકે કરલેોાજ જોઇએ એવા મનના નિર્ધાર સહિત જે રાશોડત યશ 





અધ્યાય ૧૭ મે. પશ 


કરવામાં આવે છે, તે સાત્તિક યર કહેવાય છે. (૧૧) . 

ઢીંકાઃ--જેમ પતિવ્રતા આના સનમાં ષતિ સિવાય અન્ય પ્રતિ 
કામની ઉત્પત્તિ થતી નથી; ગગા સમુદ્રને મળ્યા પછી આગળ જવી 
નથી; અથવા આત્મસ્વરૃપની પ્રતીતિ થતાંજ વેદ જેમ ચૂપ થઈ રહે 
છે; સેજ પ્રમાણે જેએ પોતાના હિતને માટે સ'પૂ્ણુ ચિત્ત લગાવીને 
ફૂળની ખાશા તથા અહેકાર રાખતા નથી; વૃક્ષના મૂળમાં પહાંચ્યા 
પછી પાણી ત્યાંથી પાછુ' ફરતું નથી, પર'તુ તેમાં મળી જઈને તેનું 
પોષણુજ કરે છે; તેમ જે મન ડી દેહુથી નિશ્ચય કરી યસ્ત કરવામાં 
નિમગ્ન થાય છે, પરતુ તેથી કોઈ પણુ પ્રકારયું ર્‌ળ મેળવવાની ઈચ્છા 
રાખતા નથી; તેએ સ્વષર્મ સિવાય ઈતર કૃત્યો પ્રત્યે વિરક્તિ ધારથુ 
કરીને ફૂળે*્છાના ત્યામપૂર્વક સર્વા'ગસુંદર યર કરે છે. હાથમાં દર્પલુ 
લેવાથી જેમ આપણું સુખ જેઈ શકાય છે, કિવા હુથેળીપરતું રત્ન 
જે પ્રમાભે દીપકના પ્રકાશથી સ્પષ્ટ દેખાય છે; અથવા સૂર્ચોદય થવાથી 
જે પ્રમાણે માર્ગ સ્પટટ રીતે જેઈ શકાય છે; તે પ્રમાણે વેદોમાં 
નિર્દિષ્ટ કરેલા માર્ગોપર વિશ્વાસ રાખી તેજ પ્રમાણુ તે આચરણુ કરે 
છે. તે કુડા, મંડપ, લેદિ આદિ યજ્તની સર્વ સામશ્રી એવી રીતે તૈયાર 
કરે છે કે જાણે વેદોએ સ્વત:જ આવીને તે તૈયારી કરી ન હાય ! 
સર્વ અવયવોને શોભતા અલ'કારો પહેરાવ્યા હોય તેમ તે ચજ્તના 
સર્જ પદાર્થોને ચોગ્ય સ્થાને વ્યવસ્થાપૂર્તક ગોઠવે છે. શખ્ટથી કેટલુંક 
વર્ણુન કરૂં ? તે યજ્તમ'ડપ જેતાંજ એમ લાગે છે કૈ જાણે પ્રત્યક્ષ યસ- 
વિઘ્યાજ યસના સિષથી આ સ્થળે આવી છે | આ પ્રમાણે જે યસ 
સાંગોપાંગ કરવામાં આવે છે અને પ્રતિછાની ઇચ્છા વિનાજ જે યર 
કરવામાં આવે છે; અને તુળસીના છેડથી ફળ, પુષ્પ અને છાયાની 
પ્રાશ્તિ થતી નથી, તોપણુ લે!કો જળસિ ચન કરીને તેનું પાલન કરે 
છે; તેવી રીતે ફ્લાશા સિવાય જે યથાવિધિ યસ્ર કરવામાં આવે છે, 
તેનેજ સાત્તિક યજ્ઞ કહેવામાં આવે છે. (૧૮૪) 


અમિશષાય તુ પં  ્માથેમપિ વેવ યત્‌ । 
સત્યને મરતશ્રેઇ તં ચન વિજ રાગ ધશર! 


ભલોકાર્થ:--રે શરતશ્નેષ ! ફળની ઈચ્છા રાખીને કિ'વા આડ- 
ખરને માટે જે યર કરવામાં આવે છે, તેને રાજસ યજ્ઞ કહેવામાં આવે 
છે. કેમ પ. સમજ. (૧૨) 
?“ ઢીકાઃ--હવે, હે વીરશ્રેછ] . બીજા પ્રકારનો જે રાજસ યસ. તે 





પહર શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


પણુ સર્જ રીતે આમાના કેવોજ હોય છે; ૫૨'તુ જેમ શ્રાદ્ધતિથિને દિવસે 
રાજાને એવી ઇચ્છાથી ભોજન કરવાને નિમત્રણ કરવામાં આવે ક તેથી 
આપણુને ઘણે ફાયરો થશે, આપણી કીર્તિ પણુ વધશે અને શ્રાદ્ધ પણુ 
થશે; અર્થાત્‌ એક પ'થ એર દો કાજ ! જેવો લાભ થશે; લે પ્રમાથે 
જે એવી ફૂલાશા રાખે છે કે સ્વગપ્રાસિ થરો, લેક દીક્ષિત કહીને 
આપણુને માન આપરે; આ પ્રકારે કેવળ ફૂળની આશા રશાખી તથા 
જગતમાં કીતિ ફેલાવત્રાના હેતુથી જે યજ્ત કરવામાં આવે છે; તે રાજસ 
યસ કહેવાય છે. (૧૮૮) 

વિધિનંદદડષાન્નં મંત્ર ।નમરક્ષિળમ્‌ | 

શ્રજ્ધાવિર[ તં ચલ તાયણં પસ્ચિક્ષતે ॥ણર૨।। 

સ૨ોઝાથ:--અશાસ્ર, અન્નદાનરહિત, સ'ત્રરહિત, દક્ષિણુઃ- 
રહિત, અને શ્રદ્ધારહિત જે યસ્ર કરવામાં આવે છે, તેને વિદ્દાન લેકે 
તામસ યર કહે છે. (૧૩) 

ઢીઝઃ--પશુપક્ષીના વિવાહમાં જેમ કામ સિવાય ઇતર નેરી 
હોલો] નથી, તેમ તામસ યસનુ કારણુ માત્ર આગ્રહુજ હોય છે. પવનને 
વાતાં વાર. લાગતી નથી ફિ'વા મરણુને સુહર્ત હોતું નથી અને અગ્નિનૅ 
અચુક પદાર્થ આળવાને વિષિનિષેધ હોતો નથી; તેજ પ્રમાણે તામસ 
યજ્તને વિધિ મર્યાદા હોતી નથી. માટેજ હે ધતુર્ષર ! તે અમર્યાદ છે, 
તેને વિધિનો બાધ નથી, મ'ત્રાની આવશ્યક્તા નથી અને તેના 
મહપમાં મક્ષિકાને પણુ અન્ન મળતું નથી. ન્યાં ખ્રાહ્ાણુની સ્રાથે 
પૂર્ણુ વેરજ હાય છે, ત્યાં દક્ષિણાની તો વાતજ શી ? અગ્નિ જેમ 
પવનથી ભડકી ઉઠે, કિવા અસપુત્રના મરણુ પછી તેનું ઘર ફ્‌વે તે 
માણુસ લૂંટે; તે પ્રમાલે તે યજ્ઞમાં વ્યર્થ ખર્ચ સુષ્કળ થઇ જાય 
છે; પરતુ તેમાં શ્રદ્ધાનું તો નામ પણુ હોતું નથી. શ્રીનિવાસ 
શીમુલુ કહે છે:-જે યસ્માં ઉપર ઉપરનો આવે ડોળ કરવામાં આવે 
છે, તેને તામસ યર, કહેવામાં આવે છે; સમજ્યો : હવે જે ' પ્રમાણે 
ગ'ગાના પાણીનો જુદી જુદી રીતે ઉપચોગ કરવાથી તે. શુદ્ધતા તેમજ 
મલિનતાના કારણુરૂપ બની રહે છે; તે પ્રમાણું સત્ત્વ, રજ અને તમ 
આ ત્રણુ ચણાના ચોગથી તષ ત્રણુ પ્રકારયું હોઇને તેના એક પ્રકારથી 
સોક્ષ અને બોનથી અધોગતિ પ્રાસ થાય છે. માટે હે અર્જીન | ભ 
તપના ત્રણુ ભેદો કેવી રીતે થાય છે એ નને હું સમજવા માગતો હોથં 
તો પ્રથમ તષ એટલે શું એ સમજી લે. પ્રંધમ તપનું સ્વરૃપ તને 





અધ્યાયે ૨૭ સો. પલ૯૩ 


કહું છું. તત્ષશ્ચાત્‌ શુભુના ચોગે શેઠ શી રીતે પડે છે તે કહીશ. હે. 
અર્જુન ! ઉત્તમ તપના પથુ ત્રણ પ્રકાર છે; કાયિક, વાચિક અને 
માનસિક. (૨૦૦) 

ટેવક્ગિયુસ્માજ્ઞ' ગન શોષમાગવ- । 

ત્રણવયમા “લા ૫ રારીરં તપ ગ્ચ્યતે ॥શ્ણા 

' *ેઝર્થ:--દેવ, બ્રાહ્ાણુ, ગુરૂ તથા વિદ્ઘાનનુ' પૂજન, પવિત્રતા, 

સરળતા, ખ્રહ્ાચર્ય અને અહે'સા, એને કાયિક તપ કહેવામાં આવે છે. 

ટીઝઃ--હુવે આ ત્રણુમાં કાયિક તપ કયું તે સાંભળ. શકર 
અથવા વિષ્ણુ એ બેમાંથી એકપર પણુ જેની ભક્તિ હેય, તે પ્રિય 
દેવતાના મદિરમાં જઇ તેનુ દર્શન કરવા કિવા યાત્રાદિ કરવાને લીધે 
આઠે પ્રહર જેના પગને વિશ્રાંતિ મળતી નથી; દેવિમ'દિરતુ' આંગણુ' 
સુશોભિત કરવાથી, પૂના સાહિત્ય પૂરાં પાડવાથી અને રેવસેવા કશ 
વાથી જેના હસતો રોભે છે; શકરતું લિંગ અથવા વિષ્ણુની મૂર્તિ 
દ્રદિગાચર થતાંની સાથે જે ૬ડવતૂ ભૂસમિપર પડી સાણાંગ નમસ્કાર 
કરે છે; વિદ્યા વિનયાદિ ચગુણવાળા પૂન્ય ખ્રાહાણાની જે સેવા કરે છે; 
પ્રવાસથી શ્રસમિત થએલા કિ'વા સ'કટમાં પડેલા જીવોની શ્ુશ્નષષા કરી 
તેને જે સુખ આપે છે; સર્વ તીર્થોથી ત્રેણ એવાં માતાપિતાની સેવા 
કરવામાં જે દેહુ સમર્ષણુ કરે છે; અને સસારરૂપી અસાધ્ય વ્યાધિ- 
માંથી જીકવ કરનાર તથા જ્તાનાકૃતપાન કરાવનાર એવા જે ચુરૂ, તેની 
સેવામાં જે સદેવ તત્પર રહે છે; અને હે અર્જુન ! દેહાભિમાનરૃપી 
કાટને ડ્રર કરવા માટે તેને સ્વધર્મર્પી અગ્નિમાં નાખી વેદાષ્યયનરૃપી 
સુઢો આપે છે; પ્રાણી માત્રમાં ઈશ્વર સમજી જે તેને નમસ્કાર કરે છે; 
પરેોપકારદ્વારા જે તેનુ' ભજન કરે છે; સરી વિષયમાં જે ૪દ્રિચોનુ' 
પૂર્ણ નિયમન ડરે છે; જન્મતી વખત ઔસ્પર્શ ( માતાનો સ્પશ* ) 
થએલે। તેજ માત્ર આઓસ'સગ જેને થયો હોય, પછી આખા જન્મ 
જેને આસ્પશ* થચેો હોતો નથી; ઘાસમાં પણુ જીવ છે એમ સમજી 
જે તેને પાદાકાંત કરતો નથો; વધારે શું કહું ? જે કોઈને પણુ માઠુ' 
લાગે એવાં તયા સર્સશેદક વેણુ કહેતો નથી; આવા આવા શુદ્ધ 
વ્યાપાર શરીરથી થાય બટલે શારીર (કાચિક) તપ પૂણુતાએ પહોંચ્યું 
છે એમ તું સમજ. હે પાર્થ | આ સર્વ કાર્યો દેહુના આધારથી 
થાય છે; માટે હું એને શારીર તપ કટુ છુ'. આ પ્રકારે કાચિક તપંનાં 
હટ્ષણે તને કહ્યાં. હેવે નિષ્પાપ એયું જે વાચિક તપ તેનાં લક્ષણે! સાંભળ, 





' પલે થી યી રાની ભગવદ્ગીતા. 


ઇમ ળાકકતાવદશાયતાઇ સારાય 


જ્નગ મજર જાર વાવ થં મેવા ર સ યતા 
સાપ્યાયામ્યસનં વેવ વાર્મયં તપ ૩સ્યતે ॥શ્ખા॥ા 


શ્લોકાર્થ:--કોઈના પણુ મનતે ન દુભાવે એવું તથા સત્ય અને 
મધુર હોવા સાથે પરિણામે હિતકારક થાયઃ એવું ભાષણુ ઝચ્વું; અને 
વેદોતુ' અધ્યયન કરું: એનેઃ વાચિક તપ કહેવામાં આવે છે, (૧૫) 

ટીકાઃ --પારસમણિ હૈ લેખ” હનુ ક અને વજન ઓછુ ન કરતાં 
જે પ્રમાણે તેનું સુવર્ણ બનાવી દે છે; તે પ્રમાણે સામા મડુષ્યનુ” 
મન ન ડુભવતાં તેને સુખ ઉત્પન્ન કા એવું મિણ ભાષણુ કરવાની 
જે શક્તિ છે; જૃક્ષને પાણી પાવા સાથે તેની નિકટ રહેલું ઘાસ સુદ્ધાં 
જૃદ્ધિ'ગત થાય છે, તે પ્રમાણે એકની સાથે બોલવાથીજ સર્વને સુખ 
ઉત્પન્ન થાચ એવી જે મધુરતા છે; અમૃતની ગ'ગા હસ્તગત થતાં જે 
પ્રમાણે તે પ્રાણીઓને પ્રાશનથી અમર ફરે છે, સ્તાનથી પાપ નણ 
કરીને સસાજતાપમાંથી સુક્ત કરે છે અને મિષણ્તાનાો આસ્વાદ પણુ 
આપે છે; તે પ્રમાણુ જે ભાષણુથી અજ્ઞાન નછ થાય છે અને આત્મ" 
'ક્વરૂપની પ્રાપ્તિ થાય છે, અને અનેક વખત સાંભળવા છવાં પણુ જેના- 
પરની. રુચિ ન્યૂન થતી નથી; પૂછવાસાં આવે ત્યારેજ જે ભાષણુ 
શ્રાલવામાં આવે, નહિતર સહાયને અને હુરિસ્મરણુની ધન ચાલે; 
તથા ક્ગ્વેદાદિ ત્રણુ વેદોની વાચારૂપી મદિરમાં પ્રતિછા કરી જે 
પાતાના વદનનીજ વેદશાળા ખનાવે છે; કિવા જે શિવ અથવા વિષ્ણુના 
કેઈ એક નામતું ઉશ્ચારણુ કર્યા કરે છે; વાણીના આવા ઉપયોગને 
જાચિક તપ કહે છે એમ નણુવુ, હુવે સાનચિક તપનાં લક્ષણે કહું છુ 
તે સાંભળ. એમ લેોકનાથના નાયક શથ્રીજૃષ્યુ પરમાત્મા યુ (૨૨૪) 


મના૬ઃ વૌમ્યત્ં યોનમાભવિનિમ -: 
માનિલમુચ્યતે કી 


શ્ોકાથ $--મનની પ્રસન્નતા, સોજન્ય, મોન, આત્મસ યમ, 
અને અ'ત:કરણુશુદ્ધિને માનસિક તપ કહેવામાં આવે છે. (૧૬) % 

ઢીડા:--જેમ તર'ગેો! વિનાનુ' સરેવરુ અગભ્રરહિત આકાશ, સર્પ- 
' રહિત ચદનનેો બાગ, સર્વકલાથી સ'પૂર્ણું ચદ્ર, ચિ તારહિત રાજા તથા 
મ'રાચળ વિનાનો ક્ષીર સસુદ્ર હોય; તે પ્રમાણ અનેક. વિકલ્પોની 
જાળ ટળી ગયા પછી મન જ્યારે શુદ્ધ સ્વરૂપમાં નિસગ્ન થઈને રહે 
છે; અથવા ઉઇલુતારહિત. પ્રકાશ, ઘટતા વિનાનો રસ તથા . પોલાણ, 





અધ્યાય શફ ૧3. . પટપ 


રહિ ગવકાશ જે પ્રમાણે હોય; તે પ્રમાણે મન જ્યારે પોતાનુ” શ્વરૃપ 
સમજીને પોતાના ચપળ સ્વભાવને એવે પ્રકારે ત્યાગ કરે છે કે જેમ 
હીસ ઉપર ઠંડીની અસર થવી નથી; વળી ક્લકરહિત ચ'તુ 
બિબ જેવું અચળ પૂર્ણુ દેખાય, તે પ્રમાણે જે ભાત્મસ્વરૂપમાં સ્થિર 
થયો હેય છે; જ્યાં વેરાગ્યનો ૩્લેશ બધ થયો છે અને મનની ચપળતા 
તથા ભય નષ થયાં છે; ત્યાં મન બોાપસ્વર્‌ૃપજ અની રહે છે. માટે જે 
સુખથી અં પ્રવચન કરવાર્તું, તે ઝુખ ભાષણુવિરહિલ-સોનસ'પન્ન 
ખની ૨હે છે. મનને આત્મસ્વર્‌પની પ્રાતિ થતાં, જે પ્રમાણે મીઠુ 
પોતાના મૂળ સ્વરૂષ પાણીમાં મળતાં તદ્રષ ખની જાય છે તે પ્રમાથુ . 
તે (મન) માત્મારૂપજ બની રહે છે. આવી સ્થિતિમાં મનને ઇચ્છાજ 
ક્રયાંથી ઉત્પન્ન થાય ? જે તે તે ઇંદ્રિયો તરક્‌ દોડીને વિષચેના ગ્રામમાં 
પહોંચે | તેથી હથેળીપર જે પ્રમાણે વાળ હોતા નથી તેમજ 
મનમાં મળવિક્ષેપના અભાવ હોય છે. હે અર્જુન ! વિશેષ શું કડું ? 
જ્યારે સનને આવી ચેોગ્યતા પ્રાસ થાય ત્યારે તેને માનસ તપની 

સસ્તા મળે છે. દેવ કહે છે: -અસ્તુ!, માનસ તપનાં સર્વ લક્ષણ મે 
તને કહી સ'ભળાવ્યાં. આ _તમાલે દેહ, વાચા બને ચિત્તના ચોગથી 
જે ત્રિવિધત્વને પ્રાસ થયું છે, એવું સામાન્ય તપ તને કહી સભળાવ્યું. 
હવે ત્રણુ ચુણુના સ-ગથી આજ તપ ત્રણુ પ્રકારનું થાય છે તે હું 
ઉત્તમ રીતે સાંભળ. (ર૩૯) 


શ્રટયા ૫રચા તં તપસ્તતિ- વિષે નશેઃ । 
રસ્ન્‍્મેમિુરેઃ સાત્તિવં પરિચક્ષતે ॥૨૭॥ 


શ્સાકાર્થ:--ભા ત્રણુ પ્રકારનું વપ જે પુરૂષ અત્ય'ત શ્રદ્ધાપૂર્વક 
કરે છે અને જેમાં ફેળાની આશાને! અભાવ હોત્ર છે, તે તપને 
સાત્ત્વિક તપ? કહેવામાં આવે છે. (૧૭) 

ટીકાઃ--હૈ પ્રખુદ્ધ ! આ જે મે તને ત્રણુ પ્રકારતું તપ કહયું 
લેનુંજ પૂર્ણું શ્રદ્ધાપૂર્જ ક» આચરણુ કર પરતુ ફળની આશા રાખીશ 
મા. અરે જે વખતે સનને 'પૂર્ણું રીતે જુદ્ધ ચમ્મીને શ્રદ્ધાપૂર્વ ક 
આ તપતું આચરણુ કરવામાં આવે છે; તે વખતે એજ તપને જ્ઞાતાજને! 
સાત્તિ વક તપ કહે છે. (૨૪૧) : 


સલ્કાર્મોન'ગાર્થ તવો ટ્મેન શૈય ચતા 
પિયત તરિદ્‌ મોરા રાગશં ગણમજુરય ॥થ4॥ . . 





પ૬ ' થી સાનેચરી ભગવદ્ગીતા. 


. -શલોખર્થ:--સ્છુતિ, [સાન તથા પૂનાના હેતુથી કિવા કેવળ 
દાંશિકતપ્થી જે તપ કરવામાં આવે છે તેને રાજસ, ચ'ચલ અને 
અશ્થિર તપ કહેવામાં આવે છે. (૧૮) ન 
 હઢ્ીકાઃ--થવા તપ કરવાના હેતુથી જગતમાં દ્વેત ઉત્પન્ન કુરી 
મોટાઈના શિખરપર બેસવાની જે ઇચ્છા કરે છે; ત્રિજુવનમાં સન્માન 
મારા વિના અન્ય કોઈને મળે નહિ, સભામાં તથા ભોજન સમયે 
પ્રધાન સાન મનેજ મળે, એવી જે આકાંક્ષા રાખે છે; સમસ્ત જગ 
તના લેકે મારી સ્તુતિ કરે એવે હું પ્રશસાને પાત્ર થાઉં અને લેક 
મારૂં દર્શન કરવા આવે; લેકે મારીજ વિરેષ પૂજા કરે અને સર્વ 
મહૃત્ત્તતા ભોગો મનેજ ભોગવવા માટે મળે; આવી આવી તે કામના 
કરે છે; અને આ પ્રકારે જેમ એકાદ જૃદ્ધ વેશ્યા પોતાની વય ઢાંક- 
વાને સાટે ઉપરથી શૃ'ગાર કરીને ઠાઠમાઠથી બેસે છે, તેમ તપને હોંગ 
કરી જે પોતાતુ સ્વરૂપ લેકેને વેચે છે; વધારે શું કહું | દ્રવ્ય અને 
માનની પ્રાસિની ઈચ્છા મનમાં ધરીને તપતું કટ્ટ કરવામાં આવે તેને 
રાજસ તપ કહે છે. પહુરણી 'નાસનો એક જાતનો ઝેરી કીડો જે 
ગાયના થાનમાંથી ટ્રધ પી ગએલે। હોય છે તે ગાય વીઆય તોપણુ 
ટ્રધ દેતી નથી; કિ'વા ઉભા ખેતરે હોર ચરી જવાથી જેમ તેમાં પાક 
ઉતરતે! નથી; તેમ પોતાની પ્રસિદ્ધિના હેતુથી તપ કરનારનું તપ 
અતે વૃથાજ થાય છે. આ પ્રમાણે હે અર્જુન ! તપથી કાંઇ કૂળ- 
સિદ્ધિ થતી નથી એસ જાણીને વચમાંજ તે તપને ત્યાગે છે; માટે તે 
તપમાં સ્થિરતા હોતી નથી. અકાળે આકાશમાં અબ્રોની પુષ્કળ ઘટા 
છવાઇ જાય છે અને ગર્જના પણુ પુષ્કળ થાય છે; પરતુ વે એક ઘડી- 
શર પણુ ટકે છે કે ? તે પ્રમાણું રાજસ તપતુ ફ્ળ વગાપુત્રવતૂ મિથ્યા 
હેય છે, એટલુંજ નહિ પરતુ તેનું આચરણુ પણુ ધળપર લિપણુ 
જેવુંજ ટકે છે 1 તામસ તપનો ષણુ આજ પ્રકાર છે. ફેર એ 
છે કે રાજ્સ તપમાં તો એક કીર્તિ પણુ મળવાનો સ'ભવ છે; પરતુ 
તામસ તપથી તો કીર્તિ અને સ્વર્ગ એ ઉભયની પ્રાસિ થતી નથી. 


-દમાદ્ેખાસ્મના ચત્પીડયા ત્રિયતે તપઃ । 
પર્શ્યાત્તા' નાર્ય વા તસામલસુરાટતય્‌ 1૨૨. 


' ભલોકાથ:--ઉન્મત્ત થઈ દુરાગ્રહ ષરી પોતાના શરીરને ડુ:ખ 
દઇને અથવા ઔજાનો નાશ કેરવાની ઇચ્છા ધારણુ કરીને; જે તપ 
કરવામાં “આવે છે તે તામસ તપ કહેવાય છે. (૧૯). :.. . 


અધ્યાય શજ૭ મે. પલ૭ 
' “ ટીડઝા:--હે ધનુધર ! મૂખતાથી અભિમાન પરી જે પોતાના 
શરીરને સુદ્ધાં વેરી ગણું છે અને તેની ચોતરફ પ'ચાગ્નિવડેજ લેને 
સળગાવે છે; અથવા શરીરને ઇંધન ખનાવી તેને અગ્નિમાં બાળે છે; 
પોતાના મસ્તકપર ખળતી સગડી મૂકો તેમાં શુગળ ખાળે છે; પીઠમાં 
સોયા વોાચે છે અને પોતાની ચારે તરફૂ અગ્નિ પ્રજ્વલિત કરી તેની 
વચ્ચે પાતાના શરીરને શેકે' છે; શ્વાસોચ્છીસ બધ કરે છે; વ્યર્થ ઉપ- 
વાસ કરે છે; અથવા ઉંધે મસ્તકે લટકી ધસ્રપાન કરે છે; શીતત્રદતુમાં 
નદીમાં ગળા જેટલા પાણીમાં ઉભા રહૅ છે અને ખડકપર કિવા સરિતા 
તટપર .બેસીને પોતાના અ'ગમાંથી જીવતા માંસના લોચા "ખેચી કાઢે 
છું! હે ધન'જય ! આ પ્રમાણે પોતાના શરીરને નાનાવિધ કણ આપી 
અન્યનો નાશ કરવાને માટે તપશ્ષરણુ કરે છે. ડુ'ગરપરનાો પાષાણુ 
પોતાની સ્થળતાને લીષે છૂટો પડીને નીચે પડે છે એટલે તેના પોતાના 
પણુ ડ્ુકંડે ટુકડા થઇ જાય છે અને તેના સપાટામાં એકાદ વસ્તુ 
ભાવી પડે તો જેમ તેના પણુ ચરેચરા કરી નાખે છે; તે પ્રમાણે જે 
પ્યોતાના શરીરને કટ આપી અન્ય સુખી જીવોને કિવા પ્રસુખ મનુ- 
ષ્યોને ડુ:ખી કરી જીતવાને માટે' તપનુ' આચરણુ કરે છે; હૈ અર્જુન ! 
વધારે શું કહું ? આવા ખરાબ અને કલેશદાયક પ્રકારે જે તપ કર- 
'વામાં આવે છે તે તામસ તપ કહૅવાય છે. આ પ્રમાણે સત્ત્વ, રજ અને 
તમના અતુરોધથી તપના જે ત્રણુ શાગ થયા તે તને સ્પટટ રીતે 
કહી સંભળાવ્યા. હવે બોલવાના એઓઘ છૂટયો છે તેથી દાનના 'ત્રણુ 
પ્રકાર કેવા છે, તેનાં લક્ષણા! પણુ તને કહું છું. ગુણુના અનુરોષથી 
દાનના પણુ ત્રણુ પ્રકાર થયા છે. તે પૈકી પ્રથમ સાત્તિક દાનનું 
વણન સાંભળ. (૨૬૫): % 


ન્વતવ્યાંમતિ ૧૬ાનં લયતેડ્નુપજારિળિ । 
જેસેજાજેચ પાત્રે ચ તદાનં લાસ્તિયાં લ્યૃતય્‌ ॥૨બા 
શ્ક્ષેકડાથં$--દાન કરવું એ આપણું કર્તબ્ય છે એવા હેતુથી 
જે દાન પ્રત્યુપકાર નહિ કરી શકનાર સત્પાત્રને પુશ્યજ્ષેત્રમાં, અને પર્વ- 
કાળે આપવામાં ખાવૅ છે, તે સાસ્તિક દાન છે. (૨૦) ' 
ઢીકાઃ--સ્ત્રધમથી અને સન્‍્માગે” પ્રાસ કરેકું ધન અતિ આદર- 
પૂર્વક દાત કરવું જઇએ. ઉત્તમ બીજ મળે પણુ ઉત્તમ 'જમીન અને 
'હષ્મુતાની $ણુ 1 '૧હી જય' છે; તેં પ્રમાણે દાન આપનાની ઇચ્છા હેય 
તોપણુ દાન દેવાને' પાત્ર મનુષ્ય, દેશ અને: કાળની ખામી હોયે છે. 





૫૯૮ શ્રી સામેથી. શગમવદ્‌ગીતા. 


અમૂલ્ય રત્ન પ્રાસ- થાય ત્યારે | તેને મુદન કરવાને માટે સુવર્ણની 
ન્યનતા માહમ પંડે છે; અને કદાચિત્‌ સુવર્ણ મળે તો 'અલ'કાર ધારણ 
કરવા ચોગ્ય શરીર નથી. હોતું. માટે દીવાળી જેવું પર્વ, આપસવર્ગ 
અતે સ'પત્તિ એ ત્રણુ ચોગ એકત્ર મળવા એ જેમ સુરેવપરજ અવ- 
લખી રહું છે; તેમ ને આપશે હાયે દાન અપાવવાને! ઈશ્વરી સ'કેત 
હોય છે, તોજ સત્ત્વચુણુની સહામ્રતા મળી દેશ, કાળ, સત્પાત્ર ખ્રાહાણુ 
તથા દ્રવ્ય એ સર્જ ચોગ અતુફૂળ થાય છે. પ્રથમ તો છૂટથી દાન 
કરવાને ઝુરુક્ષેત્ર, કાશીક્ષેત્ર અથવા તેની બરાખરીતું અન્ય ક્રેઇ ક્ષેત્ર 
હેડું જઇએ. તે પુથ્યક્ષેત્રમાં સૂર્યગ્રહુક્ુ જેવો સુણ્યકાળ અથવા તેની 
લુલનાનોા અન્ય કોઈ કાળ પ્રાસ થવો જોએ. તે દેશમાં તથા તે 
પર્વકાળે એવો સુપાત્ર મતુષ્ય પ્રાસ થવો જેઈએ કે જે મૂર્તિમંત 
પવિત્રતાજ હોય. તે દ્વિજ કેવળ સદાચારતું સ્થાન તથા વેદોનું વસતિ- 
સ્થાન એવી ચોગ્યતાથી યુક્ત હોવો જેઇએ. એવા દ્વિજને જે દાન 
ભપવામાં આવે તે પરથી આપણી સત્તાને ખે'ચી લઇ તેને તે અ્ષથુ 
કરું જેઈએ. જેવી રીતે સ્રી પોતાના પતિની પાસે સ્વસ તોષ માટેજ 
જાય છે, કિવા આપણી પાસે કેઈ કાંઈ મૂડી મૂકી જય તે આપણે 
સ્વસતોષ માટેજ તેની પાસે જઈને તેને તે આપીને કણુસુક્ત થઇએ 
છીએ; અથવા ખિદમતગાર જેમ ખીડુ' રાજાને અષણુ ફરે છે, તે 
પ્રમાણે નિષ્કામ બુદ્ધિથી ભૂમિ આદિતું દાન કરડું અને તે દાન વિષે 
કોઈ પણુ પ્રકારની ફ્લાશા રાખવી નહિ. વળી જેને દાન આપવામાં 
આવે તે એવે! મતુષ્ય હોવે જોઇએ કે તેની પાસેથી કોઇ પણુ પ્રકા- 
રને! પ્રત્યુપકાર આપણુને મળે નહિ. આકાશમાં પુષ્કળ ખતા પાડ: 
વામાં આવે તોપણુ તેનો પ્રતિધ્વનિ તેમાંથી મળતો નથી; કિ'વા_ આર- 
સીની પાછળના -શ્ાગમાં જોવાથી જે પ્રમાણે તેમાં આપણું પ્રતિબિ ખઃ 
દેખાતું નથી; અથવા ઉદકપર દડો અફેાળવામાં આવે તો તે જે 
પ્રમાણિં પાછો ઉછળીને (આપણા હાથમાં આવતો. નથી; કિ'વા આખ- 
લાને ચારો નીરવાથી જે પ્રમાણુ તે ઉપકાર માનતો નથી; કિવા જે 
પ્રમાણિ જુતધ્ન મનુષ્યમપર કરેલા ઉપકારનો બદલે: તે વાળતો! નથી; 
તે પ્રમાણે જેની પાસેથી પ્રત્યુપકાર મળે તેમ ન હોય તેને દાન. 
આપવું અને દાન આપવા વિષે અજ્ઞિમાન ધારણુ કરવું નહિ. હે વીરે- 
તતમ અર્જુન ! આ પ્રકાર્વું જે દાન, તેજ સર્વ કાનોમાં ઉત્તમ એવું 
સાત્તિક દાન છે. તેમજ દેશ, કાળ . અને પાત્રનો સ'બ'ધ પણુ સાસ્વિક 
પ્રકારનાજ હોવો જોઇએ અને. દ્રવ્ય પણુ ન્યાયથી પ્રાસ કરેલું હોવું જોઇએ. 


અધ્યાય શ૭ મો.” પલ્ટ 








થુ ગરપવમરાર્થ પહ: દિર્ય યા પુનઃ ક 
 હીયતે ૧૫૨૭૩: તરદાનં રાઝલં સય ॥રશા 


શ્લોઝર્થ:--પ્રત્ટુપકાર માટે કિવા ટ્ળની આશાથી. અથવા 
પરાણે આપેલું દાન તે રાજસ દાન છે. (ર૧) 
ટીઝઃ--પર'તુ જેમ ટ્રધની ઇચ્છાથી ગાયને ચરાવવામાં આવે 
છે અથવા કેડઠીસાં દાણા ભરવાને માટે ખેતરમાં ધાન્ય વાવવામાં આવે 
છે; જેમ ચાંલ્લાની આશાથી સગાંવહાલાંને નિમ'ત્રણુ કરવામાં આવે 
છે _પ્રત્યુપકારની આશાથી લેટ સોમાદ મોકલવામાં આવે છે; લાંચ 
લઇને સામાનું કામ કરવામાં આવે છે; કિવા દ્રવ્ય લઈને રોગીને 
એપષધષ આપવામાં આવે છે; તે ઝમાણે આપણે જેને દાન આપીકો 
તેથી તેનુ રહાણુ થાય અને તે લોકોમાં આપણી કીર્તિ પ્રસાર, આ 
હેતુથી જે દાન કરે છે; અથવા હૅ અર્જુન ! એકાદ ઉત્તમ ખ્રાહાણ 
પાસેથી પ્રત્યુંપકારની ઓશા ન હોય, કિવા તે દાન રેનારની પ્રસિદ્ધિ 
કરે એવા ન હાય, તો. પછી તેને એકાદ કોડી આપીને તેના હાથમાં 
પોતાનાં સર્વ કુડ ખીઓના પ્રાયશ્િત્તના સ'કલ્પ જે મૂકે છે; અથવા 
તો પરલે।કનાં સર્જ ફળોની આશા કરીનેજ જે દાન આપે છે; અને 
તે પણુ સામાની ક્ષુધા પણુ તૃસ ન થાય એટલુ 1 વળી એટલું તો 
એટલું, પરતુ તે પણુ સંતોષથી આપતો નથી; અને દાન લેવાવાંળો 
લઇને ગયા પછી પેલે! દાતા મહા! હાનિ થઈ એમ માની ઝુરે છે; 
જાણે ચોરે તેનુ સર્વસ્વ હુરણુ કરી લીધુ હોય એવે તેને ઉદ્દેગ યાય 
છે. હ સુમતિ અર્જુન | આવી મનોવૃત્તિથી જે દાન આપવામાં આવે 
છે તે જગતમાં રાજસ દાન કહેવાય છે, એમ તું સમજ. (૨૯૩) 
ઝહેરવાછે યદ ૪-૧ ટીયતે । 
ઝલજ્તમવ તત તવામલર ોદતમ્‌ં ॥૨૨॥ 
શ્લોઝરથ$--જે દાન સત્કારરહિત, અપમાનપૂર્વક અને પુહ્ય- 
રશ, પુણ્યકાળ તથા પાત્રના વિવેક વિના આપવામાં આવે છે તે તામસ - 
દાન છે. (૨૨) 
ટીકાઃ--હવે મ્લેચ્છોની વસ્તી હોય તે સ્થાને, અરણ્યમાં, અપ- - 
'વિત્ર સ્થળમાં, તંબુમાં અથવા નગરના ચોટામાં, આવાં સ્થળે સ'ધ્યા- ' 
કાળે કિવા રાત્રિએ, ચારી કરીને આળેલા દ્રબ્યતું સુક્ત હુસ્તે જે 
દાન આપવામાં | આવે છે; અને 'ભાટ, વેશ્યા, જુગારી લેક, 


૬૦૦ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 





અથવા મૂતિમિ'ત ચેટકીએ એમનેજ આવાં દાન આપવામાં આવે છે; 
 થશ્ાવા લેકે પેલા દ્વાતાગની સન્‍્સુખ નૃત્ય, વાદન, ગાયનાદિ કરૈ છે 
' અથવા ભાટ લેકે. તેમની સ્તુતિ કરે છે; આવા તમાશાએ દેખીને 
' તથા આવાં ગાયનો સાંભળીને તેઆ ખુશ થાય છે. તેમની નજર 
સનન્‍્સુખ નિરંતર આવા તમાસાએજ આવી ખડા થયા કરે છે અને 
તેમના કાનમાં નિત્ય આવાં છકેલ ગાયનાનાજ ગણુગણાટ થયાં કરે 
છે. પછી જ્યારે તેઓ પુષ્પા અથવા સુગ ધી દ્રવ્યોના સુવાસ લૈ છે 
ત્યારે તો તેએ તેમાં તલ્લીનતાપૂર્વક ઉન્મત્ત થઇને બ્રમના મૃર્તિમ'ત 
વેતાળજ ખની જાય છે ! પછી તેએ અન્યને લૂંટીને આળેલા દ્રવ્ય- 
વડે ભિક્ષુકાદિ લોકોને માટે સદાત્રતો કદ્યાડે છે, આ પ્રકારના દાનને 
'હું તામસ દાન કહું છુ; વળી દેવવશાત્‌ અન્ય પણુ એક પ્રકાર બને 
છે તે સાંભળ, કદાચિત્‌ બ્રમર કાઇને કોતરી નાખે તે વખતે તે કાછમાં 
રામ નામના અક્ષરોનો આકાર કોતરાઈ જાય, અથવા તાળી વગાડવા 
જતાં બે હાથની વચ્ચે કાગડો સપડાઇ જાય, તે પ્રમાણે તામસ મતુ- 
 ષ્યને પુણ્યક્ષેત્રમાં કદાચ પર્વ ણીના લાભ પ્રાસ થાય, અને તે સ્થળે 
તેનુ' એશ્ચય જેઈ એકાદ સત્પાત્ર પુરૂષ અવી ચડે, તથા તેને જઇને 
અભિમાનમાં ખાવી જઇને તેને ક,ઈ આખું એવો વિચાર પણુ આવે; 
પરુ ત્તોપણુ તેના પ્રત્યે તે પૂજ્ય બુદ્ધિ કાખતે। નથી, તેને નમસ્કાર 
કરતોર નથી અને અર્|્યાદિક સમર્ષણુ કરતો કે કરાવતો નથી; તેને 
બેસવાને માટે આસન પણુ આપતો નથા તો પછી ગ ધાક્ષતથી પૂનત 
જર્વાની તે. વાતજ શી ? આ પ્રમાણે તામસી મનુષ્ય સત્પુરૂષની અગ્ર- 
તિષછા કરે છે; પરતુ કણુદારની જે પ્રમાણે અપ્રાંતછા થાય છે તે 
પ્રમાણે દાન ગઞહણુ કરનારના હાથમાં દ્રવ્ય મૂષ્ઠી તેને “ તુતુ ' (કાનને 
બોલાવવાની સસ્તા ) કહીને તેનુ અપમાન કરે છે; અને હં અર્જુન ! 
તેને જે દાન- આપું છું તેટલીજ તેની કિસ્મત છે એમ કહીને તેની 
, મવહેલના કરે છે; અને ખરાબ, શખ્દો કહીને તથા ધક્કા મરાવીને 
તેની અસયાંદા કરે છે. હુવે ઝાઝું વર્ણુન રહેવા દઇશું. આ પ્રકારના 
દાનને જગતમાં તામસ દાન કહેવામાં આવે છે. (૩૦૭) 
આ પ્રમાણે સાત્ત્વિક, રાજસ અને તામસ દાનનાં લક્ષણ તને 
સપણ કહ્ઠી સ'ભળાવ્યાં, હે અર્જુન ! મને એમ લાગે છે કે કદાચિત્‌ 
“તું એવી શકા ધરરેો કે, સ'સારબધનમાંથી સુક્ત કરનાર જે એક 
' સાત્વિક કર્મજ હોય, તો તે સિવાયનાં જે. દોષયુક્ત કર્સા તેનું વર્ણન 
શા માટે કરવુ જેઇએ ? પરતુ ભૂતને કાઢયા |વના દ્રવ્યના દાટેલે। 


અધ્યાય ૨૧૭ સો. ટ્ત્શૃ 





ભટાર જેમ હુસ્તગત થતો નથી, અથવા ષમાડો સહુન કર્યા સિવાય 
જેમ અગ્નિ પ્રદીસ કરી શકાતો નથી; તે પ્રમાલે શુદ્ધ સત્ત્વગુણની 
આડે જે રજસ્તમાશુથુનો પડદો છે તેને તોડી નાખવાનો પ્રયત્ન 
અનિષ્ટ શા માટે ગથુવો ? સે' શ્રદ્ધાથી લઇને દવાન પર્યત જેટલી ક્રિયા 
કહી બતાવી, તે સર્જ ત્રણુ ગુણૂ।થી યુષ્ત છે. આ ત્રણે ગુણે! વિષે 
વિવેચન કરવાની મારી ઇચ્છા નહાતી; પરતુ સત્ત્વસુણુ સ્પછ રીતે 
દર્શાવવાને માટેજ બીજા બે ચુભેર્નું વર્ણન કર્યું“. જેમ દિવસ અને 
રાત્રિનો ત્યાગ કરવાથી સ'ધ્યાકાળ પ્રાસ થાય છે, તે પ્રમાણે રજ 
અને તમનો નાશ ચયા પછીજ સત્ત્વગુણુ પ્રાસ થાય છે; માટે તેને 
ત્યાગ કરી સત્ત્વગુણુના યોગે તું તારા કાયની સિદ્ધિ કરી લે. આ 
ચુદ્ધ સત્ત્વગુશુવડેજ તું યસાદિ સર્વ કસોનુ' આચરણુ કર; એટલે 
તુ' સ્વસ્વરૂપને સહુજ પ્રાસ થશે. સ્વતઃ સૂર્યજ નને કોઇ વસ્તુ દર્શા 
વવા માગે તો! શું તે નહિ દેખાશે ? તેજ પ્રમાણું સત્ત્વગુભૂનુ' આચ- 
રણુ કરવાથી કયા ફળની પ્રાસિ ન થાય ? સર્તવચુણુમાં આવી સર્વે 
પરે શક્તિ છે ખરી; પરતુ જેના વડે સોક્ષની પ્રાસિ થાય છે તે તે 
નિરાળીજ વસ્તુ છે; અને સત્ત્વમુણુને જ્યારે એ વસ્તુની સહાય મળે 
છે ત્યારેજ મોક્ષપ્રાત્તિ થાય છે. ૩ત્તમાત્તમ સુવર્ણ હોય તોપણુ તેન!- 
પ૨ રાજાને શિક્કો પડે નહે ત્યાં સુધી તેનો મહોર તરીકે પ્રચાર 
થર્ણ શકતો! નથી. અનેક સ્થાનોાનાં પાણી સ્વચ્છ, શીતલ, સૌોગ'ધ્ય- 
યુક્ત તથા સુખદાયક હોય છે; પરતુ જ્યાં સુધી તે તીર્થાનાં પાણીમાં 
ભળતાં નથી ત્યાં સુધી તેમાં પવિત્રતા આવતી નથી. નાની નદીમાં 
ગમે તેવી ચોગ્યતા હોય તેો!પણુ જપાં સુધી ગ'ગા કે બીજી મોઢી નરી 
તેને સ્વીકાર કરતી નથી, ત્યાં સુધી સમુદ્રમાં તેનો પ્રવેશ થઈ શકતો 
નયી. તે પ્રમાણે હે અર્જુન ! સા્વક કમ દ્રારા મોક્ષનો સ્પર્શ કરતાં 
જેના ચોગથી વચમાં વિધ્ન નડતું નથી તે કોઇ નિરાળીજ વસ્તુ છે. 
અ! ભાષણુ સાંભળતાંજ અર્જડ'તના મનમાં અત્ય ત ઉત્કઠા ઉત્પન્ન થછં 
અને તે ખોલ્યો કૈ, હે દેવ ! મુપા કરીને તે મને કહો. ત્યારે ભગવાન 
શ્રી પૃષ્સુ બાલ્યા:-જેના ચોગથી સાત્ત્વિક શુણુને મોક્ષરૂપી રત્નને! 
લાભ મળે છે, તે વસ્તુના લક્ષણુ સાંભળ. (૩૨૭) 


કે તૃત્તટ્તિ સનિર્જેશો ત્રરળસિવિષઃ સ્થૃતઃ । 
ત્રાળાસ્તેન વેઢાશ્ર યજ્ઞા વિર્તાઃ પુસા ૨૨ 


જલોકાથ--ડ તત્‌ અને સતૂ એવા ત્રણુ પ્રકારનાં ખ્રહ્માનાં નાસે 
કે 


૬૦૨ _ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા. 





છે. તેના ચોગથી ખાહ્દાણુ, વેઠ અને યસ - એમને પૂવે" ઉત્પન્ન ફર- 
વામાં આવ્યા છે. (૨૩) ક. શ. 
ઢીકા:--અનાદિ જે પરબ્રહ્મ છે અને જે જગતાદિ સર્વનું વિશ્રાંતિ 
સ્થાન છે,. લેનું એકજ નામ ત્રણુ પ્રકારતું છે. તે બ્રહ્મ ખરેખર નામ 
અને જાતથી રહિત છે, પર'ઝુ અજ્ઞાનરૂપી રાત્રિમાં આળખવાને સાટે 
વેરોએ તેને નામ આપ્યું છે. છોકર જન્મે છે ત્યારે નામ હોતું નથી, 
પરતુ તેનું નામ પાડયા પછી તેને તે નામથી બોલાવીએ તેજ બોલે 
છે. તે પ્રમાણુ સ સારતાપથી તસ થએલા જીવો ઈશ્વરની આગળ 
પોતાના હુ:ખનાં રોદણાં રડવા આવે અને તેને જે નામથી હાંક મારે 
એટલે તે તેમને હોકારા બાપે છે, તેજ નામથી અમારો અભિપ્રાય 
છે. આ્રહ્દસાની અનિર્વાચ્યતા મટી એક્યરૂપે પ્રાસ થાય એટલા માટે વેદોએ 
મુ"પપાવત થઈ એ કાર્યની સિદ્ધિ કરી આષે એવો એક સત્ર શેાધી 
કાઢયો છે; તે ખ્રહ્મને હાંક મારવામાં આવતાં તે લીલાથી આગળ 
આવીને ઉભ્ના રહે છે; પરતુ વેદરૂપી' પર્વતના શિખરપર ઉપનિષદાર્થ 
રૂપી નગરમાં રહી જે ખ્રહ્માની પ'ક્તિના થયા હાય છે, તેજ તેને ઓળખી 
શકે છે. વધારે શું કહું ? પરતુ સ્ટષ્ટિ ઉત્પન્ન કરવાની ખ્રહ્માદેવને જે 
શક્તિ પ્રાસ થઇ, તે પણુ જે એક નામના અતુષ્ઠાનથી મળી છે. હે 
વીરોત્તમ 1: સ્રછિ ઉત્પન્ન કર્યા પૂવે" ખ્રહ્માદેવ એકલા ઉત્પન્ન થયા ત્યારે 
તે ગાંડાજ બની ગયા! જે મારામાંથી તેની ઉત્પત્તિ થઈ તે ઈશ્વરને 
પણુ તેણે એળ'ખ્યો નહિ અને સૃષ્ટિ પણુ ઉત્પન્ન કરી શક્યો નહિ; 
પરતુ તે ચોગ્યતા, તેને એક નામકદ્વારાજ પ્રાસ થઇ. જે નામને ભર્થઃ 
મનમાં બરાખર સમજતાંની સાથે અને જે ત્રણુ અક્ષરોનો જપ કર- 
તાંની સાથે તેમનામાં સ્ણિ ઉત્પન્ન કરવાની શક્તિ આવી. ત્યારેજ 
તેણે બ્રાહ્માણાને નિર્માણુ કરી, તેમને વેદોનો ઉપદેશ કરી તે પ્રમાણે 
 આચરણુ કરવાની આજ્ઞા આપી; અને તેમના નિર્વાહુને માટે યજ્ઞ 
વગેરે કર્મ કરવાનો તેમને બોધ આપ્યો. પછી અપાર લેકે ઉત્પન્ન 
કર્યા કે જેની ગણુના થઈ શકતી નથી અને ત્રણે ભુવને। ખ્રહમદેવે ખ્રાહ્મા- 
ણે।ને ઈનામરૂપે આપ્યાં. (૩૪૦) 
શ્રી લક્ષ્મીપતિ કહે છે:-શા પ્રકારે જે નામ મ'ત્રના ચોગગથી 
ખ્રહ્મદેવે થ્રેછત્વ પ્રાસ કર્યું, તેનાં લક્ષણ! સાંભળ. સર્વ સત્રેમાં શ્રેછ 
જે ઈકાર તે એ નામને પ્રથમ અક્ષર છે એમ સમજ; અને તત્કાર 
બીજો તથા સત્કાર ત્રીજે અક્ષર છે. આ પ્રમાણે ૬૦ લત્યત્‌ એવા ત્રણુ 
શખ્ટનું, બ્રહ્માનું નાસ છે. ઉપનિષદો એ નામરૂપી સુંદર પુષ્પની સુગધ 


અધ્યાયરહડમા.ન ૬૮૩ 
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લે છે. એ નામસફહેત ને સાત્તિક કર્સસતું આચરણુ કરવામાં આવે 
છે તો મોક્ષ આપણુ! ઘરના દાસ ખને છે. પરતુ દૈવચોગે ક્ષ્ષ્રના 
અલ કારો પ્રાત થાય તો તેને ઉપચોગ શી રીતે કરવો એ સમજવા- 
નીજ પ્રથમ અડચણુ હોય છે; તેજ પ્રમાણે સત્કર્મ તું આચરણુ કરીને 
ખ્રછ્ના નામનો ઉચ્ચાર ફરવામાં આવે, તોપણુ જે તેની વ્યવસ્થાને મર્મ 

સાત ન હોય તો જેમ સાધુવૃ'& ઘેર પધારતાં તેતુ' અપમાન કરવાથી 
પુણ્યનો નાશ થાચ છે; અથવા ગળચવા માદિ સુવણુંના સુંદર ભલ: 
કારોને ગળે ખાંધવામાં આવે છે તેમ સ્ુખદ્વારા ખ્રહ્માના નામનો ઉચ્ચાર 
કરવામાં આવે; અને હુસ્તથી સાત્ત્વિક કર્મતું આચરણુ * કરવામાં આવે, 

પર'તુ તેની વ્યવસ્થા જ્ઞાત નહિ હોય તે તે સર્જ કર્મ વ્યર્થ થાય 
છે. અરે, અન્ન પણુ સમીપ હોય અને ક્ષુધા પણુ લાગી હોય, પરતુ 
તી ખાઈકને લેશે હાથવતી લઈને સુખમાં મૂકવાની વ્યવસ્થા જ્ઞાત 
ન હાવાથી લ'ઘનજ કરવું પડે છે; અથવા હે અર્જીન | તેલ, વાટ 
અને અગ્નિ તૈયાર હોય, પરતુ તે વડે દીપક કેવી રીતે પ્રદીપ્ત કરવો 
એ નને વિદિત ન હોય તે! પ્રકાશ 'થઈ શકતે નથી; તે પ્રમાણ પર્વ- 

કાળ પ્રાપ્ત થાય, કર્મ કરવાની ઇચ્છા હોય અને તે વખતને સત્ર 
પણુ સ્મૃતિમાં હોય; પરતુ તેની વ્યવસ્થા માહિત ન હાય તો તે સર્વ 
ચોગ વ્યર્થ થાય છે. માટે ત્રણુ અક્ષરતું જે આ બ્રહાનું નામ તેની 
વ્યવસ્થા શી રીતે કરવી તે કહું છુ, તે સાંભળ. (ર૫૩) 


તસ્માસેમિત્યુહાદત્ય યજ્ઞહાનતપઃ નરિયાઃ । 
પ્રવર્વન્તે વિધાનો સતત ત્રહવારિનાય્‌ ॥રછા॥ા 


શ્લોકાર્થ:--એને માટે, વેદવેસાએની યથાવિધિ યજ્ત, તપ અને 
દ્દાન કરવાની કિયાએ ડેન ખ્રહ્મના ઉચ્ચાર સ હિત નિર'તર ચાછુ હાય છે. 

ટીકાઃ--આ નામના જે.ત્રણુ અક્ષરા છે તે ત્રણેની ચોજના 
કર્મના આદિ, મધ્ય અને અ'તમાં કરવી. હૈ કિરીટી ! એજ ઝુફ્તિની 
સહાયથી_ ખ્રહાસાનીઓને, ખ્રહમાની પ્રાત્તિ થઈ છે. જેણે શાસ્ત્રનું જ્ઞાન 
મેળવ્યું છે તે બ્રહ્મની સાથે એકય કરવાને માટે યજ્તાદિ ક્રિયાઓને 
ત્યાગ કરતા નથી; પરતુ. પ્રથમ ધ્યાનટ્વારા $2કારને પ્રત્યક્ષ કરી, પછીજ 
વાચાથી તેને ઉચ્ચાર કરે છે. આ પ્રકારે ધ્યાન ધર્યા પછીજ સપણ 
પ્રણુવોચ્ચાર કરીને ક્રિયા આરભ કરે છે. અધારામાં ઓલવાઈ નઃ 
“જતા દીપંકની પેઠે કિવા અરણ્યમાં સાથે રહેલા બળવાન _સૌબતીની 
પેઠે, કક! ભને। પ્રણુવાચ્ચાર ક કર્મ કરતી વખતે તેની સ'ગે રહે છે, 





૬૦૪ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. ન 





એસ તું સમજ. તે બ્રહ્માસ્ઞાની પર્મવડે પ્રાસ કરેલુ પુષ્કળ દ્રવ્ય યોગ્ય 
દેવતાને અપ ણુ કરવાના હેતુથી બ્રાહ્યણુદ્રારા અઆંગ્નનું યજન કરે છે. 
આહુવનીય, ગાહપત્ય અને દક્ષિણુ એ ત્રણુ અગ્નિમાં તે યથાવિધિ. 
હવન કરે છે. વધુ શું કહું ? તે નાના પ્રકારના યસ કરીને અપ્રિય 
ઉપાધિનેો ત્યાગ કરે છે; કિ'વા ન્યાયથી સેળવેલાં પવિત્ર દ્રવ્ય તથા 
ભૂમિ આદિકતું દેશકાળ જેઈ સુપાત્રને દાન આપે છે. અથવા એક 
દિવસને અ'તરે કિ'વા એક મહિનાને અ'તરે જુચ્છુ ચાંદ્રાયણુત્રત્નું 
આચરણુ કરી, મહિનાના મહિના સુધી ઉપવાસ કરીને શરીરમાંની * 
સસ ધાતુતુ શોધન કરી તપ કરે છે. આ પ્રકારે યસ, તપ અને દાન 
એ જે અ'ધનરૂપે પ્રસિદ્ધ છે; તેજ કમના ચોગે ખ્રહ્મસ્ઞાનીઓને મોક્ષ 
સુલભ થાય છે. નદીના તટની નાવ પાણીમાં હડસેલતી વખતે ભારે 
લાગે છે, પર'તુ તેનાજ ચોગે પાછળથી નદી તરી જઇ શકાય છે; તે 
પ્રમાણું સંસારમાં નાખનાર કર્મોમાંથી આ નામના ચોગથી સનુષ્ય 
મુક્ત થઈ શકે છે. પરતુ હુવે આ વાત રહિવા વ્યો. આ યજા, દાન 
વગેરે જે ક્રિયાઓ કારની સહાયતાથી આચરવાથીં તે જ્યારે ફૂલિત 
થતી દેખાય છે; ત્યારે “તત' શખ્દનોા ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. 


તર્િનામિસંધાય ૧ર થજ્ઞતપઃત્વિયાઃ । 
જાન નિ્યાશ્ર વિવિધાઃ જિયન્તે મોક્ષવાજ્ષિમિઃ॥૨।' 


ભ્લોકાર્થ:--સુસુક્ષુ જન બ્રહ્ાના “ત્ત્‌' નામતો ઉચ્ચાર ડરીને 
ફૂળની આશા ન ધરતાં યસ, તપ અને દાનની અનેક પ્રકારની 
કિયાએઓ ડરે છે. (૨૫) 

ઢીઝાઃ--જે એક પરષખષ્રછ્યા સર્વ જગતથી પર છે અને સર્વનો 
સાક્ષી છે; તેને “તત્‌' શખ્ટથી ઉશ્ચારવામાં આવે છે. હે અર્જુન ! તે 
સવે“ની પૂર્વેના છે એમ લક્ષમાં આણી, તેના સ્વર્ષતું ધ્યાન પરી 
પછી તે મુસક્ષુ તેનો “તત્‌' નામથી ઉચ્ચાર કરે છે; અને કહે છે કે 
તદ્રપ ખ્રહમાને કૂળા સહુવર્તઃમાન સર્વ કિયાએ અર્પણ થાએ ! અમારા 
ભોગને માટે કાંઇ અવશિટટ ન રહો ! આ પ્રમાણે તેએ તત્સ્વર્‌પ 
ઘાહાને કમા અર્પણુ કરી, તે મારાં નથી એસ કહીને કર્મોથી જુકત 
થ્રાય છે. હવે કારનો ઉચ્ચાર કરી જેને આરભ કર્યો અને તતૂનેો 
ઉચ્ચાર કરી જેનાં ફૂળ સમર્પિત કરવામાં આવ્યાં અને એ રીતે જેને 
ચ્રહ્માત્વ પ્રાસ થયું, તે કર્મ પણુ બ્રહ્મ સ્વરૂપજ થયાં; પરતુ એટલા- 
થીજ કાંઈ ખરી કાર્યસિદ્ધિ થએલી કહેવાય નહિ, કમ કરનાસ્નું ટુજી * 


અધ્યાય ૧૭ સે. ૬૯૫ 


આ્રહ્માની સાથે એક્ય થયું નથી. મીઠાને પાણીમાં નાખતાં તે પીગળી 
જાય છે, પરતુ તેની ખારાશ તો જુદીજ જણાઇ રહે છે; તે પ્રમાણે 
ક્ર્મ ખ્રહ્માકાર થયાં એમ સમજવું તે પણુ દ્વેતજ છે. અને જ્યાં સુધી 
એ દ્રેત રહે છે; ત્યાં સુધી સ'સારભય પણુ રહૅ છેજ. આ પ્રમાણે દેવ 
પોતાના શ્રીસુખદ્વારા બાલે છે એટલુંજ નહિ, પણુ વેદો પણુ તેમજ 
ડે છે. માટે એ દ્વેતનું પર્યવસાન આત્મસ્વર્પમાં કરવા સાર્‌જ “સત” 
શખ્ટની ચો।જના કરવામાં આવી છે. એટલા માટે રકાર અને તત્કાર 
એના ઉચ્ચાર ઠ્વારા કરેલાં જે કર્મા ખ્રહ્મસ્વરૂપ ખની જાય છેં, તેને 
પ્રશસ્ત ડસ કહેવામાં આવે છે. પ્રશસ્ત કર્મમાં “સત્‌ શખ્ટને। જે 
ઉપચેઃગ કરવામાં આવે છે તે સાંભળવા યોગ્ય છે, તે કહું છું.(૩૭૯) 


સન્વિ લાસુમાવે ચ તરિયેતલયુગ્યતે । 
પ્રશસ્તે જર્મળિ તથા સસ્છન્ટઃ પાર્થ યુગ્યતે ।૨૬૫ 


“લેકાર્થ$--સાનીએ। ખ્રહ્મના “સત્‌' નામની ચોજના અસ્તિત્વ 
અને ઉત્તમતા દર્શાવવાને માટે કરે છે. તેમજ હે પાર્થ ! શુભક્સ 
દર્શાવવાને માટે પણુ તેઓ “સત્‌? શખ્ટને ચોજે છે. (૨૬) 

ટીકાઃ--આ સત્‌ શખ્ટ દ્વારા અસત્યતા ગળાઈ જઇને નિર્મળ 
સત્યજ અવશેષ રહે છે. તે સત્ય વસ્તુને દેશ કિ'વા કાળથી ભિન્ન રૂપ 
પ્રાસ થતું નથી. તે તે પોતાના સ્થાનમાં જેવી ને તેવીજ રહે છે. 
આ જે સર્વ દ્રશ્ય જગત છે તે અનિત્ય હોવાથી સત્ય નથી; એડું 
સ્તાન થવાથીજ આત્મસ્ત્રરૂપની પ્રાસતિ થાય છે. તે સત્તર સાથે એક્ય 
ખાધથી કર્મ પણુ બ્રહ્મરૂપ ખને છે. હુવે ઈન્કાર અને તત્કારથી કર્મ 
ખ્રછ્સારૂપ થાય છે એમ પૂવેનેજ જણાવ્યું છે તો પછી સત્‌ શખ્દનો 
ઉપયોગ શું ? આ પ્રશ્નના ઉત્તર એ છે કે કર્મ ખ્રહ્મરૂષ થયાં છે 
એવે પણુ સ'સ્કાર રહે નહિ, એટલા માટે સત્‌ શખ્ટનોા વિનિચેગગ 
છે. આ સત્‌ શખ્દની આવી અ'તગ*ત વ્યવસ્થા સમનને, એમ 
શ્રી રંગ બોલ્યા. મહારાજ કહે છે:-હું કહેતો નથી હો ! હુંજ કહું 
છું અને દેવ કહેતા નથી, એસ નને કહું તો શ્રીર'ગના સ્વરૃપમાં ઢૂતની 

ઉત્પત્તિ થઈ ન્યૂનતા આવે છે, માટે હું જે કહું છું વે દેવનીજ વાણી છે. 
' હેવે, “ સત્‌ શખ્ઠ એક ખીજી રીતે સાત્તિક કર્મપર ઉપકાર 
કર્‌ છે તે સાંભળો, સત્કર્મો યથાવિધિ ઉત્તમ પ્રકારે ચાલુ હોય વ્યારે 
| તેમાં એકાદ ખાજુથી પણુ ન્યૂનતા આવે; તો. શરીરનો એકાદ 
. ભવયવ ન્યૂન થવાથી જેમ શરીરના વ્યાપારોમાં સ્ખલન થાય છે, 





શન પ છ _શરી સાનેશરરી ભચંકમીતા.” 


કિવ વા રથને એક ભાગ ખાસી શરેલા. હોવાથી જેમ તેની સિ જી કી 
-થાય છે તે પ્રમાણે કર્મ ઉત્તમ ખરાં, “પર'લુ જ્યારે એકાદ ચુણુનાજ-_ 

અભાવે ને “પણુ અસત્‌ ખને છે, ત્યારે 9કાર અને તત્કારની સહાયથી. 
“સત્‌” શખ્ઢ તે વ્યંગ કર્મને! ઉત્તમ પ્રકાર જીર્ભોદ્ધાર કરે છે; અને 
પોતાના તેજના જેરથી કમનો વ્ય'ગ નણ કરી તેને સભાની ચોગ્ય- 
તાએ લાવે છે. જે પ્રમાણે દિવ્ય આષધિ રોગીને સાજે, કરે છે, ન 
હારેલાને સહાય મી દ્વિગુણુ બળ આવે છે; તે પરમાથ ' 

શખ્દ 58ની ન્યૂનતા નણ કરે છે; એમ તું સમજ. કાંઈ પી. 2 ક્ર 

પોતાની મર્યાદા છોડીને નિષિદ્ધ માર્ગે ચાલ્યું જાય; કેમકે ચાલનારજ 
માર્ગ રકે છે અને પરીક્ષકજ બ્રસમાં પડે છે; માટે વ્યવહારમાં શું શું 
નથી થતું ? તેથી કર્ષ્ની મર્યાદા તુટી તેને નિષિદ્ધપણું' પ્રાતત થાય, 
તો તે ઉભચના કરતાં સાતા એવો જે આ ' સત્‌' શખ્દ તેની ચો.જના 
કરવામાં આવે તો તે અધમ કમને પણુ ઉત્તમ કર્મ ખનાવે છે. 
લોખ'ડને જેમ પારસમણિતુ ધર્ષ ણુ, ખાબાચીઆને જેમ ગ'ગા નદીનો 
મેળાપ અથવા મૃત મતુષ્યને જેમ અમૃતની વૃષ્ટિ તેવા હે વીરેશ ! 

અસત્ડર્મને આ “સત્‌ શબ્દનો પ્રયોગ ઉપયુક્ત છે. વધારે શું કહું ? 
“સત્‌' નામનો મહિંમાજ એવે છે. આ રીતે સત્‌ રાખ્દનું રહુસ્ય 
સમજી લઈ જ્યારે તું તે નામનો ઉચ્ચાર કરરી ત્યારે, તેજ કેવળ 
ખ્રહ્ભા છે એમ તને સમજાશે. “ ડક તત્સત્‌ ” એ અક્ષરે સુસુક્ુને તે 
સ્થળે લઇ જાય છે કે ન્યાંથીજ દ્રષ્ટિગોચર સર્વ પદાર્થો પ્રકાશને 
' પ્રાસ થાય છે. વૈ પરખ્ાહ્યા શુદ્ધ હાઈ અપરિછિન્ન છે; અને “૦ 
તત્સત્‌ ” એ તેને દર્શાવનારૂં અતતર્ગત્‌ નામ છે; તથાપિ આકાશને 
જે પ્રમાણે આકાશજ આશ્રયભૂત છે, તે પ્રમાણે ૨૦ તત્સત્‌ એ અક્ષ-. 
શેને નામરહેત ઝહાનોજ આશ્રય છે. આકાશમાં સૂર્યજ સૂર્યને 
પ્રકાશિત કરે છે, તે પ્રમાણું આ' નામના ઉચ્ચારની સાથેજ યોગ્ય 
અધિકારીને ખ્રહ્માની માત્તિ થાય છે. (૪૦૪) 


 શજ્ષે તવસિ ૨ને ૧ સ્થિતઃ લરિતિ ચોસ્યતે | 
જ્મ વેવ તથીયં : હેરેસાઇિમીયતે ।ર૭॥ 





જ્લાઝાથ --યર, દાન તથા તપમાં તત્પર : રહેવું તેને. “સત્‌” ન પ 


કહેવામાં આવે છે, અને એને માટે જે” રક્સા કરવામાં આતે. છે મ ક . ર 
પણુ “સંત્‌' જ. કહેવામાં આવે : છે. (૨૭) . ક 
_ રીકાઃ--માટે એ ત્રિક્ષરી, નામ નહિ પર જ. કેવળ, ડહાજ- "છે. ન 


જ 


 શ્ધ્યાય ૧૭ મા. : ૬૩૭ 
એમ તું સમજ; અને તેટલા માટે જે જે કર્મો તું કરે, તે યજ્ત હોય, 
દાન હોય અથવા તપ ઇત્યાદિ હાય; તે પૂણુ થયાં હાય કે અપૂર્ણું 
હિય; પરતુ પારસમણિના સ્પરાથી થએલા સુવણું'માં જેમ ઉત્તમ કિવા 
હેલઝુ' એવો ભેદ હોતો નથી, તેમ કરેલાં કર્મો ખ્રહ્માર્પણુ કરવાથી તે 
બ્રહ્મરૂપજ બની જાય છે; અને જે પ્રમાણે સમુદ્રમાં મળ્યા પછી નદી- 
એને છુટી પાડી શકાતી નથી તે પ્રસાણે ત કર્મમાં પૂર્ણાપૂણને! 
ભેદ અવશિષ્ટ રહેતો નથી. આ પ્રમાણે હે ત્તાનવત અર્જુન ! ખ્રહા 
નામની શક્તિ તને દ્રષ્ટાંતપૂર્વક સ્પષ્ટ" કરીને કઢી સ'ભળાવી; અને હૈ 
વીર ! ખ્રહ્મ નામના એક એક અક્ષરની પૃથક્‌ પૃથક વ્યવસ્થા પણુ તને 
કહો સ'ભળાવી. હે અર્જુન |! ખ્રહ્ષા નામની આવી મહત્તા છે, એ મર્મ 
તું સમજ્યો ને ? માટે હુવેથી નિર'તર આજ નામ પર શ્રદ્ધા વધાર" 
વાથી તું જન્મમ'ધનથી સુક્ત થશે. જે ક્ષમ કરતાં આ નામને ઉત્તમ 
રીતે વિનિચોગ કરવામાં આવશે; તે કમ પૂણુ અને વેદાતુરૂપજ 
ખની જશે. (૪૧૩) 


ઝશ્રષ્ટયા દુત ટત તપસ્તલ જત ચ યત્‌ | 
ઝલરિત્યિચ્યતે પાર્થ ન ત તત્ેત્ય નો ટ્‌ ।૨૮॥। 


જ્ોડકાર્થ:--હે પાર્થ ! શ્રદ્ધા સિવાય કરેલાં હુવન (યસ), દાન, 
તપ અને કોઈ પણુ કર્મને “ અસત્‌” કહેવામાં આવે છે. તે કર 
પરલે।કમાં પણુ ફ્લપ્રટ થતાં નથી અને આલેોકમાં પણુ નિષ્ફૂળજ 
થાય છે. (૨૮) 

ઢીડાઃ--અન્યથા આ સાગ છોડી, શ્રદ્ધાના આશ્રય ત્યજીને 
અને દુરાગ્રહુનું પ્રાભલ્ય વધારીને પછી કોટયચવધિ અશ્ચમેધ યજ્ત કરવામાં 
આવે; સર્વ પૃથ્વીને રત્નાથી ભરી તેતું દાન આપવામાં આવે; એક 
અગુડાપર ઉભા રહી સહસ્રાવધિ વષો પર્યત તપશ્ચર્યા કરવામાં આવે; 
અને જળાશયને બદલે મીઠા પાણીનો સસુદ્ર બાંધવામાં આવે; તો।ષણુ 
તે સર્વ વ્યથ છે. ખડકપર વૃષ્ટિ થાય, ભસ્મમાં આહુતિ અપાય, 
પડછાયાને આલિ'ગન અપાય, કિ'વા હે અર્જુન | આકાશને ખાથ 
મારવામાં આવે, તેની પેઠે મા સર્વ સંમારભ વૃથા નાય છે. ઘાણીમાં 
પાષાણુને પીલવાથી તેલ કે ખોળની પ્રાત્તિ થનાર નથી, તેમ એવાં. 
ક્ષથો દારિદ્રચનીજ પ્રાત્તિ થશે. પહલ્લંવે કાંકરા ખાંધીને રેશપરદેશ- 
જઈએ તેમ તે જેમ ઉપવાસજ કરાવે છે; તે પમ્માણુ તેવાં ડ્મથી 
' આલેોકના' ભ્ોગપણુ મળતા નથી અને પરલેોકતુ સુખપણુ મળતું નથી. 





૨૦૮ .- :શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 
માટે ખ્ર્નમાં થદ્ધા ન રા'ખી જે કર્મો કરવામાં આવે' છે; તેમાં કાંધ 
અર્થ નથી. લે આલેક પરલોકમાં કેવળ બોજ્ર્ષજ થઇ પડે છે. 
ધાતકરૂપી ગજનો નાશ કરનાર સિહ, ત્રિતાપરૂપી અધધકારનો નાશ 
કરનાર સૂર્ય, લક્ષ્મીપતિ અને સર્વ માં ક્રેણછ એવા શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા આ 
પ્રમાણે બોલ્યા ત્યારે અજુંન, પો્ણિ માના ચ*દ્ર પ્રકાશથી જે પ્રમાણે ચદ 
વૃત્ત થઈ નાય છે તે પ્રમાણે આત્માનદમાં ડૂબી ગયો. ' અહો ! 
સ'ગ્રામનો તો વ્યાપાર ચાલી રહ્યો છે અને ખાણ્‌।ાની અણીએ તે તેનાં 
માપો છે; અને તે અણીઓવતી જીવ સહુવર્ત સાન માંસતુ' માપ લેવાનુ 
કામ ચાલે છે. એવા રુ્ઘટ પ્રસ'ગમાં અર્જીન આત્માન'દમાં કેવો નિમસ્ 
થઇ રક્ષો છે ! આજે અર્જુનના જેવો અન્ય કોઇનો ભાગ્યોદય નથી. 
સ'જ્ય કહે છે:-હે કૌરવેશ્વર ધૃતરાષ્ટ્ર ! શઝુના પણુ ચુણુ નેઇને 
પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે અને આ સમરે તો એ આન'દદનું કારણુ એ 
અર્જીનજ થચો છે. ને તેણે આ વાત પૃછી ન હોત તો દેવે પોતાર્તું 
 હુદ્ગત કેવી રીતે પ્રકટ કર્ઝું”" હોત ? અને આપણુને પરમાર્થ'ની પ્રાસ 
શી રીતે થઈ હોત? અજ્ઞાનરૂપી અ'ધકારમાં જન્મમરણુના ચકમાં હું 
પડચો હેતો ત્યાંથી તેણ મને આત્મપ્રકાશર્પી સ'દિરમાં લાવી સૂકયે।, 

મારાપર અને તારાપર આવડો સોટો ઉપકાર કર્ચા છે; માટે તે 
પણુ વ્યાસની પેડે આપણે! ચુર્‌ થચે! છે. એટલામાં સજય પોતાના 
મનમાં બોલ્યા કે, મે' જે અર્જુનની અતિશય સ્તુતિ કરી તે ધૃતરાષ્ટ્રથી 
સહુન થઇ શકનાર નથી; માટે હુવે વધારે બોલવાની આવસશ્યડ્તા 
નથી. આ પ્રમાણે સ'જચે પ્રસ્તુત વાત છોડી અજીંને શ્રીકૃષ્ણુને જે 
ખીજી વાત પૂછી તે કહેવાનો આરભ કર્યો. નિવૃત્તિદાસ સાનરેવ કહે 
છે કે;-તેણે જેમ વાતનો પ્રવાહ ખદલ્યો તેમ હું પણુ ખદલીને હુવે તે 
વાત તમને કહી સ'ભળાવુ' છુ' તે સાંભળે. (૪૩૩) 





ઝષ્યાય ૧૮ મો. 





૨ દેવ | હે નિર્મળ ! હે ભકતોનુ' મગળ કરનારા! હે જન્મ 
તથા વૃદ્ધાવસ્થારૂપી સૈઘોનો. નાશ કરનારા વાસુ ! આપને! જયજયકાર 
હો. હે દેવ ! હે બળવાન ! હે દુઃખનો સસૂળ નાશ કરનારા ! હે વેઠ 
ભને શાઅરૂપી વૃક્ષના ફેળ ! હે લાભદાયક ! આપના જયજયકાર થાએ. - 

રે રવ 1 જે સપૃણું 1 આપ જેણે વિધચોનો ત્યાગ ક્ષો: છે તેનધપર 








ફુષા કરનારા છે; અને લીલાથી કાળની કોડાના હેતુરૂષ હોવ છવાં 
કાળથી અતીત અને સ'પૂર્ણ છે. આપનો જયજયકાર થાએ. હૈ દેવ ! 
જપ અચળ છો; ભકતોના ચિત્તની ચ'ચળતાર્નું પાન કરવાથી ભાપડું 
ડેૅંડ (ઉ8ર) વ્યુ છે અને જગતને પ્રકાશ કરીને તેમાં નિર- 
તર ફીડા કરી રહેલા એવા આપનો જયજયકાર થાએ, હે નિષ્ક્લ! 
હે આન'દને સ્કુતિ આપનારા | હૅ સર્વા સર્વ પાપોને ટ્ર કરનારા ! 
હે મૂલકારણુ ! આપનો જયજયકાર હા. હે દેવ ! હૈ સ્વય પ્રકાશ ! 
અને જગવદ્્‌પ સેઘને ધારણુ કરનાર આકાશ ! હૈ જગદ્ષ ઉત્પત્તિના 
સૂળ સ્ત'ભ | હે સંસારને! નાશ કરનારા ! આપને જયજયકાર થાએ. 
રે દેવ! હું ઉપાધિરહિત ! હે અવિદ્યારૂપી જંગલનો નાશ કરનારા 
હાથી | હે શમદમ વડે કામમદનો નાશ કરનારા! હે દંચાના 
સાગર ! આપને, જયજયકાર થાએ. હે દેવ ! હે એકરૂપ! હે કામ- 
રૂપી સર્પતા ગર્વનો તિરસ્કાર કરનારા ! હે ભાવિક ભક્તોનાં ચિત્ત- 
રૂપી મ'દિરમાંના દીપક ! હે સસાર તાપનો નાશ કરનારા ! આપને 
જયજયકાર થાઓએ. હે દેવ ! આપતું રૂપ અદ્વિતીય છે અને આપ પૂર્ણ 
નઅ્ર થએલા મતુષ્યપર પ્રેસ કરનારા છે; તેમજ ભપ્તાષીન હોઈ ભજ- 
નને ચોાગ્ય અને માયાને અગમ્ય છો; આપને। જયજયકાર થાએ. જૈ 
દેવ |! હૈ ગુરુરાય ! હે કલ્પનાતીત વસ્તુના કલ્પવૃક્ષ ! હે જ્તાનવૃક્ષના 
ઉત્પત્તિસ્થાન ! આપનો જયજયકાર થાએ. આ પ્રમાણે અનેક પ્રકા- 
રનાં વિશેષણ્‌દ લગાડીને સર્જ વિશેષ ભાવથી રહિત એવા આપની સ્તુતિ 
હું કેટલીક કરૂં ? જે જે વિશેષણુ। વડે આપની સ્તુતિ કરવામાં આવે તે 
માપવું સ્પષ્ટ રૂપ નથો, એ ડું જાણું છું માટેજ આપતું આવું વર્ણન 
કરવાની મને લજ્જા આવે છે. ત્યારે તું વર્ણન શા માટે કરે છે ? 
એવે કેઇ પ્રશ્ન પૂછે તો તેનો ઉત્તર એ છે કે મારાથી રહી શકાતું 
નથી, માટેજ હું થોડે અશે સસાધાન થાય એવું વર્ણન દ્રછાંતપૂર્વક 
કરં છુ. સસુદ્રને મર્યાદા જ્યાં સુધી ચદ્ર ઉગ્ચો નથી ત્યાં સુધીજ 
રહે છે ! સોમકાંતસણિ તેના પોતાના ઉદકથી ચદ્રને અર્ધ્ય આપતો 
નથી, પરતુ ચદ્ર સ્વત:જ તેની પાસે તે કાર્ય કરાવે છે; અને વસ'ત- 
_ જ૬તુનો પ્રારભ થતાંની સાથે વૃજ્તેને પલ્લલે આપોાપજ કુટી નીકળે 
છે; કમલિની સૂર્ય કિરણુ પડતાંની સાથેજ લજ્જા છેડી પ્રકુલ્તિત થાય. 
છે; કિવા મીડુ' પાણીમાં નાખતાંની સાથેજ તદ્ષ થાય છે; તે પ્રમાણે 
 ફું:«યારે આપતું સ્મરથુ કરૂં છુ, ત્યારે મારૂં પોતાનું સ્વર્ૂપ- વિસરી 
“ ભાઉ છુ; અને પછી ભોજનથી તૃસ થએલે! મતુષ્ય જે પ્રમાણે ઈચ્છા 


૬૨૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 

સિવાયજ એક પછી એક એડકાર ખાધા કરે છે, તેમ હે શ્રી ગુરુ- 
રાય ! મારી અહુંતા દેશાંતરમાં રખડીને મૃત્યુ પામી છે અને મારી 
વાચાને આપની સ્તુતિની ઘેલછા લાગી છે; હે પ્રભો ! મારી આવી 
સ્થિતિ આપેજ કરી છે. વા જે મારી સ્મૃતિ પ્રમાણે બરાબર આપની 
સ્તુતિ કરવી હોય તો] આપના ગુણ! અને આપની વચ્ચે ભેદ પાડવે 
જોઇએ. પરતુ હે મલો ! આપ અને આપના ગુણુ। ખને એક રસનાજ 
બનેલા છે તો આપના વિભાગ શી રીતે કરૂં ! મોતીને ભાગી નાખીને 
તેને પુન: સાંધવાની કડાકૂટ કરવા કરતાં તેનું મૂળતુ'જ સ્વરૂપ ઉત્તમ 
નથી કે ( અને આપજ માતા પિતા છો એમ કહેવાથી પણુ આપની 
સ્તુતિ થવાની નથી; કૈમકે એમાં ખાળકપણાની ઉપાધિનોા દોષ આવે 
છે. હું આપને! દાસ છુ' એમ ને કહું તો આપને સ્વામી તે શા આધારે 
કહું ? અને બાવી રીતે ઉપાધિના ચોગથી ઉગ્છિટ્ટ થએલા રૂપનું શું 
વણું'ન કરૂં ? હૈ પ્રભો! આપ જગદાત્મા છો એમ જે કહું તો મારા 
અતરમાં વાસ કરનાર એવા ને તસે તેને ખહાર કાઢયા જેવું થાય. 
માટે વાસ્તવિક રીતે જોતાં આ જગતમાં આપની સ્તુતિ થઈજ શકતી 
નથી; અને મોન સિવાય ઈતર દાગીના આપના અ'ગપર ચઢાવી શકાય 
એમજ નથી; માટે કાંઇજ ન બોલવું એજ આપની સ્તુતિ છે, કાંઈજ 
ન કરવું એજ આપની પૂન્ત છે અને કોઈપણુ વસ્તુમાં ચિત્ત ન રહેવું 
એજ આપપમાં રહેવું છે. છતાં એકાદ માણુસ ભ્રાંતિયુક્ત થઈ, ઉન્મત્ત- 
તાથી ખડખડ કરે તેવીજ મારી સ્થિતિ હોવાથી હે ગુરૂસ્વરૂપ માતા ! 
તે તું સહુન કર. હુવે લું મારી વાણ્‌ીદ્રારા ગીતાર્થ સપણ થાય એવે 
રિષ્કો માર કે જેથી મારે! નિદિષ્ટ કરેલો અર્થ આ સજ્જનોની સભામાં 
માન્ય થાય. ત્યારે શ્રી નિવૃત્તિનાથ મહારાજ બોલ્યા કે;-તું આ પ્રકારે 
વાર'વાર અમારી પ્રાર્થના કર માં. અરે; લોખ'ડતનું સુવર્ણ કરવાને 
માટે શું વારવાર તેનાપર પારસમણિને ઘસવે। પડે છે ? 

આ સાંભળી સાનેશ્વર મહારાજ બોલ્યાઃ-મહારાજ ! આપનો 
એટલેજ પ્રસાદ મારે નેઈએ છે. હુવે ગ્રથ પ્રતિ આપ દેવ લક્ષ 
આચો. ગીતા ગ્ર9થ એ ૨ત્નખચિત દેવાલય છે અને આ અઢારમા 
અધ્યાયરૂપી તેના કળશ અર્ચરૂપી ચિ'તાસણીને। ખનેલે હોઈ લેના દર્શ 
નથી ગીતાના દર્શનનું ફૂળ મળે છે. જગતમાં પણુ એવીજ ર્ઢિ પ્રચલિત 
છે કે, ટ્રરથી કળશતું દર્શન ફરતાં દેવાલયમાંના દેવોના દર્શ નતુંજ 
ફળા મળે છે. એજ હાલ આ અધ્યાયનો છે; કારણુ કે ગીતાનો આ 
એકજ. (૧૮ સે) અધ્યાય વાંચવાથી સમગ્ર ગીતા શાસ્ર અવગત" 





અધ્યાય ૧૮ સે. વ્વૃજૃ 








' થઇ તેના વાંચનતું શ્રેય પ્રાસ થાય છે. આજ કારણુથી અહારસા અથ્ચાયને 
વેદવ્યાસે ગીતારૂપી દેવાલયપ૨ ચઢાવેલા કળરાની ઉપમા ભાપી છે. 
રૈવાલયપર કળશ ચઢાવ્યા પછી કાંઇ પણુ કાર્ય મવશિષ રહેતું નથી, 
તેજ પ્રમાણે આા અઢારે અધ્યાય ગીતા સમાસ થઈ એમ સૂચવે 
છે. વ્યાસ સ્વભાવથીજ સઢાક્નરેછ કારીગર છે. વેમણે સૃત્રાની રચના 
કુશળતાથી કરી છે. વેદરૂપી રત્નાના પર્વ તપર ઉપનિષદાથર્‌પી જમી- 
નમાં ખાણુ ખે!દી અને તેમાંથી ધર્મ, અથ અને કામરૃપી પુષ્કળ માટી 
નીકળી. એ માટી વડે મહાભારતર્‌ૂપી દેવાલયની આસપાસ દિવાલ 
બાંધી. પછી આત્મસાનર્‌ૃપી એક સરખાં ચોસલાં કૃપ્ણાર્જીુનસ'વાદ- 
રૂપી ચાતુર્યથી કાપી કાઢવામાં આવ્યાં. પછી નિવૃત્તિરૂપી રારીથી 
આંકણી આંકીને, સર્જ શાસ્ત્રોના કોલ પુરીને મોક્ષ મર્યાદાનો આકાર 
રચવામાં આવ્યે. આ પ્રમાણે આ દેવાલયની રચના કરતાં કરતાં 
પ'દરસા અધ્યાય પર્યત પદર થર થયા અને અ'દરની ભી'તેો। ઘુમ્મટ 
સુધી આવી પહોંચી, પછી સોળમો અધ્યાય ઘુમ્મટના આકારને થયે! 
તમને સત્તરમોા અધ્યાય કળશની બેડકને માટે કામમાં આવ્યે. તે 
બેઠકધર આ અઢારમા અધ્યાયરૂપી કળશ ઉત્તમ રીતે બેસાડી તેનાપર 
શ્રી વ્યાસ ભગવાને ગીતા નામની ધ્વજા ઉભી કરી છે. માટે પાછળાના 
અધ્યાયો એક પર એક મૂકવામાં આવેલા થર છે અને આ અઢારમા 
અધ્યાયના ચોગથી તેને પૃર્ણુતા પ્રાસ થઇ છે; એમ આ અતિમ અધ્યાય- 
પરથી સ્પટ્ટ રીતે સમજાય છે. કળશના ચોગથી કોઇપણુ પૂણુ” થબએલું 
કામ ચુસ રહેતું નથી, પરતુ સપણ દ્રષિગાચર થાય છે; તે પ્રમાણે આ 
અષ્ાદશ અધ્યાયમાં ગીતાનું સાઘ્ય'ત વર્ણન છે. આ રીતે વ્યાસે કુશલ- 
ક ગીતાર્‌પી દેવાલય તેયાર કરી પ્રાણી માત્રની પુષ્કળ રક્ષા કરી 
જાઇ તેનો ખહાર રહીને પાઠ કરે છે; (ગીતાનો પાઠ કરે છે; ) 
ઝાઈ દેવાલયની ભી'તે ભઢેલીને શ્રવણુરૂપી છાયાનું સેવન કરે છે; કોઇ 
અવધાનરૃપી બીડુ” અને દક્ષિણા લઇને દેવાલયના અથ-સ્ાનરૂપી અ'ત- 
્ભાગમાં પ્રવેશ કરે છે; તે આત્મસ્તાનના ચોગથી જગદાત્મા શ્રીહરિની 
સત્વર પ્રાસતિ કરે છે; પરતુ સોક્ષરૂપી દેવાલયમાં અ સર્વ સાધનેની 
ચોગ્યતા સરખીજ છે. સમરથ મત્ુષ્યને ઘેર જમવા જતાં જે પ્રમાણે મેડાની 
ઉપલી અને નીચલી પ'ક્તિની પત્રાળીમાં એક સરખાંજ પકવાત્ને। હાય છે; 
(પ'ક્તિભેદ હોતો નથી) તે પ્રમાણે ગીતાશ્રવણુ કરનારને, અર્થ જાણુનારને, 
અને પઠન કરનારને એક સરખી રીતેજ મોક્ષ પ્રાસ થાય છે. અસ્તુ! 
_ગૌતાત્રથ એ વિષ્ણુનું દેવાલય છે અને અહારસો અધ્યાય એ તેનાપર 


 ચહાવેલે! પ્રકટ કળશ છે. આવે સેદ સે' નન્‍ાણી ખુજીને કર્યો છે, ડુબે . 
_જ્ત્તરમાં ભધ્યાય સુધી સર્વ ભધ્યાચોની કેવી રીતે. ગોઠવણુ કરવામાં . 
આવી છે તે મને જેવું સમજાય છે, એવી રીતે કહું છુ. પ્રયાગસાં ગગા 
અને યસુનાના સગંમ આગળતું પાણી ઓઘના બળથી પૃથક્‌ દેખાય 
“છે તોપણુ તે પાણીના અથમાં તો એકજ છે; અર્ધનારીનટેશ્વરના રૂપમાં 
જે પ્રમાણે સ્રી અને પુરૂષના આકાર કાયમ રહી એકજ શરીર દેખાય 
છે; શુક્લ પક્ષમાં જેમ ચ'દ્રની કલા નિત્ય વૃદ્ધિ''પત થતી દેખાય છે; 
પરતુ ચ'્રની દ્રષિથી જેવા જતાં તે પૂણુજ છે, તેનાપર કાંઇ 'ૃથક 
થરો નથી; તે પ્રમાણે “લોક ચાર ચરણે! વડે 'પૃથફ પૃથફ દેખાય છે 
અન્ઞે અધ્યાય અધ્યાય વડે ભિન્ન ભિન્ન ભાસે છે; પરંતુ અર્થની 
ક્રષ્ટિથી તેમાં ભેદ નથી. જે પ્રમાતે અનેક રત્નોને ધારણુ કરનારી 
રજજી એકજ હેય છે તથા પુષ્કળ સુષ્તાફૂળો મળીને એકાવલિ હાર 
તૈયાર થાય છે, પરતુ સર્વ સોતીની કાંતિ એકજ હાય છે; હારમાં 
પુષ્પ પરોવવા લાગતાં પુષ્પની સખ્યા વધે છે, પરંતુ સોગ'ધ્ય તે। એક 
સરખુ'જ હોય છે; તેજ પ્રમાણે “લોક અને અધ્યાય પુષ્કળ છે, તોપણ 
તેમાંના અર્થ તો એકજ છે. ગીતાના *્લેક સાતસે' છે ,અને ભધ્યાય 
અહાર છે; પર'તુ દેવે સર્વમાં જે તત્ત્વતું વિવિચન કર્ઝું છે; તે એકજ છે; 
શિન્ન નથી; અને સેં પણુ દેવનો માર્ગ ન છોડતાં ગ્ર'થતું સ્પષ્ટીકરણ 
કયું” છે. એજ પ્રણાલીને અનુસરીને અઢારમા અધ્યાય કહું છું તે 
સાંભળે. સત્તરમાં અધ્યાયના અ'તિમ શ્લોકસાં દેવ એમ બોલ્યા હુતા 
જ, હે અર્જીન |! ખ્રહ્યા નામપરની શ્રદ્ધાનો પરિત્યાગ કરીને જેટલાં 
કર્મ કરશે, તેટલાં વ્યર્થ જરે. આવાં દેવનાં વચન સાંભળીને અર્જુનને 
અતિ આનદ થયો; અને તે મન સાથે બોલ્યો કે દેવે કર્મ નિછ લે[કોને 
રાષ આપ્યો છે; પરતુ તે બિચારા અજ્ઞાનને લીધે અ'ધ થએલા 
રાવાથી સર્વ જમતમાં પંશ્વર ભરેલો છે એ તત્ત્વ તેએ સમજી શકતા 
નથી; લો પછી તેઓને નામની શ્રેછતા તો! ક્યાંથી સમજાય ? રજ અને 
' તમસા નાશ થયા સિવાય જે અલ્પ શ્રદ્ધા મતુષ્યના હૃદયમાં હોય છે 
' તે બ્રદ્ાશ્રદ્ધાના નામને પાત્ર થતી નથી, શને ખાલિ'ગન દેવું અચવા 
ઉંચે ૨૦૦ આંબીને તે પર દોડડું અને નોગિનીની ફ્ેણુને હાથમાં . 
. ઝાલીને તેને ખવરાવવા બેસડું, આ ક્રિચાએ જેમ ભરણુતુ કાર્ય 
અને છે; તે પ્રમાણે કર્મો કડિન હોઈને તે જન્મ સરણુ શ્રાપવાના 
ફાસ્સુભૂત બને છે, એવા એ કર્મોનો ડુછ ધર્મ છે, કર્મ યથાવિધિ. 
- કરવાર્સા આવે તોજ 'લેને -્ાનની યોગ્યતા પ્રાસ થાય છે અને. તેજ 
. કર્મો જો યથાવિધિ કરવામાં ન આવે તો તે નરકની પ્રાસિમાં કારલું- 


ઉર થીજ્ઞાનેશ્રરી ભગવદ્ગીતા, 
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'ભૂત થાય છે. કર્મ કરનારને આ પ્રકારની અડચણેુા પુષ્કળ આવે છે; 
“સાટે કમહકોને મોક્ષની પ્રાત્તિ શી રીતે થાય, એવે પ્રક્ષ અરજીને કર્યો. 
તો (તેનો ઉત્તર એ છે કે) કર્મનું વિષ્નજ ડ્રર કરી નાખવું અને 
કેમનો સવીશે ત્યાગ કરી અવ્યગ એવો જે ક્મસ'ન્યાસ તેનો આદર 
કરવો, કે જેનો ચોથી કર્મના ખાધની ભીતિ નિવૃત્ત થઈ જાય અને 
આત્મજ્ઞાનની પ્રાસિ થાય, અને જે કર્મસ'ન્યાસ તથા કર્મત્યાગ એ 
સાનને આમ'ત્રણુ કરનાર મ'ત્ર અથવા ત્તાનપરિષાકનાં ક્ષેત્ર અથવા 
જ્ઞાનને આકર્ષ ણુ કરનાર સૂત્રના ત'તુ છે; તે સન્યાસ અને ત્યાગનુ 
બતુછાન કરવાથી સ'સારથી સુક્ત અવાય છે; પરતુ “હુવે એજ મને 
સ્પટ્ટ રીતે સમજાવો એવી દેવને પૃચ્છા કરવી ” એવે પાર્થે મનમાં 
વિચાર કરી ત્યાગ અને સ'ન્યાસતુ' સ્પછીફરણુ કરવાને માટે પ્રશ્ન કર્ચેપ; 
ત્યારે શ્રી મુષ્ણે અર્જુનના પ્રશ્નના જે ઉત્તર આપ્યો તેજ આ અહા 
રમા અધ્યાયમાં ભરેલો છે. આ પ્રમાણે કાર્યકારણુભાવથી એક 
અધ્યાચ બીજા અધ્યાયને કારણુભૂત થાય છે. માટે હુવે અર્જુને શું પ્રશ્ન 
કર્યો તે સાંભળો. સત્તરમા અધ્યાયમાં દેવે જે અ તિમ શ્લે।ક કહ્યો તેથીજ 
અજુને આવી શકા કરી. તે દેવે કહેલુ' તત્ત્વ પૂર્ણ રીતે સમજ્યો હતો; 
પરતુ દેવ કાંદ ન બોલતાં સ્વસ્થ બેઠા તે તેને રચ્યું નહિ. વાછરડાનું” 
પેટ ભરાઈ ગયા છતાં પણુ ગાય તેનાથી ટ્ર થતી નથી એવડું એક- 
નિછ પ્રેમનું લક્ષણુ છે. આપણુને જે મતુષ્ય પરમપ્રિય હોય છે, તેની 
સાથે આપણે કાંઈ પ્રયોજન વિના પણુ બોલીએ છીએ અને એકવાર 
ભેયા છતાં પણ સુન: સુન: તેને નેઇએ છીએ, એવું પ્રીતિનુ' લક્ષણુ 
છે. પ્રેસના સ્વભાવજ એવે છે અને તેમાં વળી અર્જુન તો શ્રીકુય્લુના 
પ્રેમની મૂર્તિજ છે; તેથી શ્રીજુપ્ણુને સ્વસ્થ બેઠેલા જેઈ અર્જુનના 
મનને રચ્યું નાંહેં; અને સવાદના યોગથી, પારમાર્થિક વસ્તુ જે “બ્રહ્ધા” 
તેની પ્રવીતિ, આરસીમાં નેવાથીઃ જેમ આપણું સ્વરૂપ સ્પષ્ટ દેખાય છે 
તેમ સ્પષ્ટ રીતે ચઈ શકે છે; પછી સવાદ બ'ધ થતાં બ્રહ્મપ્રાત્તિ પણુ 
બધ થાય છે. એ ઘટના સુખપ્રાસિના લાલચુ અર્જી'નથી શી રીતે 
સહન થક શકે ? માટે ત્યાગ અને સન્યાસ એટલે શું એવે પ્રશ્ન 
પૂછવાના નિમિત્તથી અરજીને ગીતારૂપી વગરની પુનઃ ગડી ઉકેલી. માટે 
શમ અઢારમા અધ્યાય નથી, પરતુ એકાષ્યાયો ગીતાજ છે. જ્યારે વાછ- . 
કહું ગાયને પાનો આણે છે ત્યારે તે ગાય વેળા કવેળાનોા વિચાર 
કરવા બેસે છે કે ? તે પ્રમાણે ગીતાની સમાસિ થતી વખતે સુન: 
“અજીત ગીતાના પૂર્વ પદપર માવ્યો ત્યારે શુંસેવકના પ્રશ્ને? સ્વામી 





૬૨૪ _ પુ _શ્રી સાનેશરી શગવદગીતા, 
ઉત્તર ન બાપે 1 પરંતુ એ વાત હવે આશ અડિ'જ છોડીશું. 
અર્જુન શ્રીકુષ્ણુની પ્રાર્થના કરીને બોલ્યો કે;-શગવાને હેવે મારી વિનતિ 
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પ્રત્યે લક્ષ આપવાની કૃપા કરવી. (૮૬) ર 
સામચ્ય ચ દૃષીવેરા ઇથ્શાશાનેષદ્‌:. ॥શ॥ 
શ્લેોકાથ:--હે મહાબાહો હૃષીકેશ! હે કેશિદેત્યાંતક 1 હ. 

'સ'ન્યાસ' શખ્ટનો ખરે! અર્થ અને “ત્યાગ' શખ્ટને પણુ ખરો અથ 
પૃથકૂ જાણુવા ઇચ્છું છુ. (૧) 

.. થીકાઃ--હે પ્રભો ! સ'ન્યાસ અને ત્યાગ એ બન્નેનો એકજ 
અર્થની સાથે સંભ'ધ છે. જે પ્રમાણે “સ'ઘાત' અને “સ'ઘ' એ ઉભય 
શખ્દોના નિરેશ માત્ર “સ'ધાત' એ શખ્દ વડેજ કરવામાં આવે છે, 
તે પ્રમાણું ત્યાગ અને સન્યાસ એ ઉશય શાખ્દોથી ત્યાગનાોજ ખબોષ્ધ 
થાય છે, એમ મારા મનને લાગે છે. પછી ને તેના અથમાં કોઇ ભેટ 
હાય તો તે દેવે સ્પટ કરીને કહી સભળાવવેો. ત્યારે શ્રીસુકુદ 
બોાલ્યા:-અરે એ બન્ને શખ્દો ભિન્નજ છે. તથાપિ હે અજી ] ત્યાગ 
ખને સન્યાસ એ બન્ને શખ્દો એકાથીજ છે એમ જે તારા મનને 
લાગ્યું તે ખરોબર છે એમ હું પણુ કહું છુ. ખરેખર આ બન્ને 
શખ્રોવડે એફ ત્યાગનોજ નિરેનેશ થાય છે; પરતુ ભેદ એટલેજ છે 
કે, સવથેવ કર્મત્યાગને સન્યાસ કહેવામાં આવે છે; અને હે અર્જુન ! 
કમક્તૃત્નનું અભિમાન તથા ફળનો જે ત્યાગ કરવામાં આવે છે તેને 
ત્યાગ કહેવામાં આવે છે. માટે કયાં કર્મોના ફળનો ત્યાગ કરવો અને 
કયાં કર્મોને સૂછમાંજ છોડી દેવાં તે પણુ સપણ કરીને કહુંછ્ઠુ તે 
સાંભળ. જે પ્રમાણે અરણ્યમાં તથા પર્જતપર પુષ્કળ વૃક્ષો અાપોઅઇપ 
ઉગે છે, તે પ્રમાણું સુક્વેલતું ભાત અને ખાગમાંનાં વૃદ્ધા આપોઆપ 
ઉગતાં નથી. જેમ વાવ્યા સિવાય ઘાસ પુષ્કળ ઉગે છે તેમ ખેતરમાં 
ખતર પૂર્યા સિવાય ડાંગરનો પાક ઉતરતે। નથી. શરીર તો સહજે 
પ્રાસ થયું છે તોપણુ દાગીના તો ઉદ્યોગ કેરીનેજ ઉત્પન્ન કરવા પડે 
છે; કિ'વા નદીનું પાણી સહજે પ્રાસ થાય છે; પરતુ ફૂપ તો! ખોદવે।જ - 
પડે છે; તે પ્રમાલું નિત્ય નેમિત્તિક કર્મા તે સ્વભાવિકજ છે, પરતુ 

કામ્ય કર્મ ઈચ્છા સિવાય ઉત્પન્ન થતાં નથી. (૯૭) 


શ્રીમમવનુવાવ । જા્યાનાંચર્યળાં ન્યાસ સંન્યાસ 





અધ્યાય ૧૮ સે. ટ્શ્પ 





વિદુઃ । સવ -મપજત્યાનં શાદુલ્યાનં વિચશષળાઃ॥ર॥। 


શ્લાકાથ:--પડિત જને કાસ્ય ક્સોના ત્યાગને સ'ન્યાસ કહે 
છે; અને વિદ્દાન લે।ક સર્વ કર્સા કરી તેના ફળને ત્યાગ કરવો 
એને ત્યાગ કહે છે. (૨) 


ઢીકાઃ--ફિ'વા, કામનાના બળથી ઉત્પન્ન થનારા યથાસાંગ અશ્ર- 
સેધાદિ યાગ, વાવ રૂપ ઈત્યાદિ બ ધાવવાં, ઉપવને। રચાવવાં, અગ્ર- 
હાર દેવા, અને નગર વસાવવાં તથા છંતર પુષ્કળ પ્રકારનાં વ્રતો 
આાચરવાં; આવાં જે સર્જ ઇટ્ટાપૂર્ત કર્મ-જેતું કામના એજ સૂળ 
કારણુ છે; તેતું આચરણુ કરવાથી તે કરનારને ખદ્ધ કરી તેની પાસે 
કૂળ ભોગવાવે છે. હૈ અર્જીન ! દેડુરૂપી ગ્રામમાં આવ્યા પછી જન્મ 
મૃત્યુના સ'સ્કાર ટ્ર કરી શકાતો નથી; કિ'વા ભાગ્યમાં લખેલું હોય 
તે મિથ્યા થતું નથી; અથવા સ્નાન કરવાથી શરીરની શ્યાસતા કિવા 
ગૌરતા નિવૃત્ત થતી નથી; તે પ્રમાણે કામ્ય કર્મ કરવાથી, જેમ ત્રઠણુ 
વાળ્યા વિના છુટકો નથી તેમ તેનાં ફળ ભોગવ્યા સિવાય ગત્ય'તર 
નથી. મથવા હૈ અર્જીન ! ઇચ્છા ન છતાં અકસ્માત્‌ પણુ કામ્ય કમ થદ 
જાય તોપણ, જેમ ગમ્મતને ખાતર ધનુષ્ય બાણુવડે ખેલતાં પણુ અકસ્માતૂ 
શર મસસ્થળે લાગી જાય તો તે મર્મ સ્થળને ભેદીને પ્રાણુ લીધા સિવાય 
રહેતો નથી; કિં'તા વિના સમજે સોમાં ગોળને. ગાંગઝ નાખવાસાં આવે 
તેોપણુ તે જેમ મિષ્ટજ લાગે છે; અથવા અજ્નઞિને ભસ્મ સમજી તેના- 
પર પગ મૂકવામાં આવે તોપણુ તે દઝાડે છેજ; તે પ્રમાણે કામ્ય 
કમ્સાં પરાણે પણુ ફૂળ ભોગવાવવાતું સ્વાભાવિક સામથ્ય છે. સાટે 
સુસૃક્ષુ જને કોતુકને 'ખાતર પણુ તેનું આચરણુ કરવું નહિ. કિંબહુના 
હુ પાર્થ ! ઉદરમાં વિષ ગયા પછી જેમ તેને એકી નાખવામાં આવે 
છે, તે પ્રમાણે આડું જે કાસ્ય કર્મ છે તેનો ત્યાગ કરવે.. હે સર્વ- 
સાની ! આવા ત્યાગને સ'સાર્માં આંતર દ્રષ્ટિના સન્યાસ - કહેવામાં 
આવે છે. પાસેતું દ્રવ્ય ફેકી દેવું એ જેમ તેથી ઉત્પન્ન થનારા ભયને 
જૂ'ફી રેવા બરાખર છે, તેમ આ કામસ્ય કર્મનો ત્યાગ તે મનસાંની 
વાસનાને સમૂછા નાશ છે. ચદ્રગ્રહુણુ કિવા સૂર્યંગહુણુ સમયે ક્રાદ્ધ 
કિ'વા દાન કેરવું, -સાતાપિતાની મરણુતિથિ પાળવી, અથવા અતિથિ 
પ્રાસ થવાથી જે જે કર્સા કરવાં પડે છે તે નેસિત્તિક કર્મા કહેવાય 
છે. વર્ષાકતુમાં સેઘગજના થાય છે, વસ'તશ્લતુમાં વનની શોભા વધી. 
જાય છે, વોવનમાં શરીર સુંદર દેખાય છે, સોમકાંતમણિ ચ'દ્રકિરભાથી * 


3% ક “થી રાનેશ્રરી. ભગવદ્‌ગીતા. _- વ 
હ કે નરે સરન કિથ તસ સિમસિની કોની પરહિત યાય, 





છે; એ સર્વ એમાં રહેલા શુથ્ુનાજ વિસ્તાર છે; કોઈ નવીન ઉત્પન્ન - 


થતું નથી; તેજ પ્રમાણે જે નિત્ય ડમ છે તે પ્રસગે કરાતાં _ તેને 
નિમિત્ત નેસિત્તિક એવું નામ પ્રાસ થાય છે; અને જે કર્મ પ્રતિઠ્િન 
પ્રભાતમાં, મષ્યાન્હુકાળે તથા સધ્યાકાળે કર્તબ્યરૂપજ છે; પરંતુ જે 
માથે, નેત્રોમાં દ્રષ્ટિ, પગમાં ગતિ, રીપકમાં તેજ અને ચ'દનમાં સુગ'ધ 
' એમે સર્જ સ્વભાવથીજ રહેલાં હાય છે તેજ પ્રમાણે જે કર્સ સ્વાભાવિક 
' અતે અધિકારને દર્શાવનારૂં છે; તે કર્મને હે પાર્થ ! જગતમાં નિત્ય 
કર્મ કહેવામાં આવે છે એસ તું સમજ. આ પ્રમાણે: સેં તને નિત્ય 
અને નેમિત્તિક એ ઉશય કર્મો દર્શાવ્યાં, એ નિત્ય નેશિત્તિક કમે 
“ત્રહ્ય કરવાં જોઇએ એટલા માટે કેટલાકો એને નિષ્ક્ળ કર્મા કહે- 
ર વાને ઉદ્યાત થાય છે. પરતુ જે પ્રમાણે ભોજનથી ક્ષુષાની નિવૃત્તિ અને 
હદયની તૃસતિ થાય છે, તે પ્રમાણે નિત્ય નેસિત્તિક કર્મા સર્વ પ્રકારે 
ફૂલદાયક છે. જેમ હુલકુ સોનુ અગ્નિમાં નાખ્યા પછી તેની ઢીનતા 
નિવૃત્ત ચક કસની વૃદ્ધિ થાય છે; તે પ્રમાણ નિત્ય નેમિત્તિક કર્મના 
આચરણુથી ચિત્તનું સશોધન થઈ દોષને નાશ અને સદ્યુણુની વૃદ્ધિ 
થાય છે અને આપલે અધિકાર વધે છે; અને એમ થતાં પ્રત્યક્ષ સદ 
ગતિ પ્રાસ થાય છે. નિત્ય નેસમિસ્તિક કર્સોદ્રારા એવડી મોટી ફલપ્રાસિ 
શાય છે, તોપણુ સછા નક્ષત્રમાં જન્મેલાં ખાળકની પેઠે તેને! ત્યાગ 
કરવો છુષ્ટ છે. વસ તશતુમાં સર્જ વહ્લરિએ। વૃદ્ધિ'ગત થાય છે અને 
આશ્નવૃક્ષાએ પલ્લવો કુટે છે, પણુ વસ'તકાળ જે પ્રમાણે તેને વળગી ન 
રહેતાં તેને છોડીને ચાહયો જાય છે; તે પ્રમાણે નિત્ય નેમિત્તિક કર્મોનું 
યથાવિધિ આચરણ કરવું, પરતુ તે દ્રારા નિષ્પન્ન થતા ફૂળને! વાંતિ 
(ઉલ્ટી) વતૂ ત્યાગ કરવે।. આ રીતે નિત્ય નેમિત્તિક કર્મોના ફળના 
અન।૬૨ ફરવા એનેજ જ્તાતા પુરૂષો “ ત્યાગ” કહે છે. આ પ્રમાણે 

ત્યાગ ' અને “સન્યાસ” તું પૃથક્કરણુ કરીને તને સસબા્જ્યું, શમા 
પ્રમાણે ન્યારે “સન્યાસ પ્રાસ થાય છે, ત્યારે કામ્ય કમદ્વારા બાધા 
થઈ શકતી નથી અને નિષિદ્ધ કર્મ તો નિષેષના યોગે સ્વસાયતેઃજ 
“જુટેલાં હોય છે. અને જે પ્રમાણે શિર્ચ્છેદ કરવામાં આવતાં ધડ આપો 
જાપ નિર્જીવ થઇને નીચે પડે છે, તે પ્રમાણે નિત્ય નેસિત્તિક કર્માનાં “ 
_ફળનેદ ત્યાગ કરવાથી તે દ્વારા બાધા થતી નથી. પછી ફ્સલ કાપ્યા 
પછી જેમ ધાન્યની વૃદ્ધિ થાય છે, તેમ સર્જ સફા ક્ષય થવાથી 
ગત્મસ્ાન સ્વય' આપણને સપતું ખાવે છે. આવી ચુક્તિથી નિત્ય 
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નેમિત્તિક. કમાનાં ફેળનેો ત્યાગ અને કામ્ય કર્સાનાો સન્યાસ જે સાથ્ય 
કેરે છે, તે આત્મજ્ઞાનની પ્રાસિને ચોગ્ય થાય છે; અને આઓ ચુષ્તિ 
ચૂકીને ને કોઈ માત્ર અટકળથીજ કર્સ ત્યાગ કરવાનો પ્રયત્ન કરે, તો 
તે કર્મનો ત્યાગ કરી શકતો નથી, પરતુ અધિક ગોટાળામાં પડે છે. 
શીગની ચિકિત્સા કર્યા વિના શ્રહુણુ કરેલુ' ભળતુંજ ઔષધ વિષતુલ્ય 
અની જાય છે; અથવા અન્નને ત્યાગ કરવાથી મનુષ્ય મરશે નહિ કે? 
માટે, જે કર્મનો ત્યાગ કંરવાની ના ડ્હો હોય તેને! ત્યાગ કરવો નહિ 
અને જેને! ત્યાગ ફરવાનું કહ્યું છે, તેનું અચરણુ કરવાનો લે।શ કરવો 
નહિં. આ પ્રકારે વિધિપૂર્વક ને કર્મત્યાગ કરવામાં ન 'ભવે તે 
ત્યાગ કરવા છવાં પણુ મનુષ્ય કર્મ મ'ધનમાં સપડાય છે; માટે જેએ 
કેશગ્યસ'પન્ન હાય છે તેએ સદા નિષિદ્ધ કર્સાનાજ નાશ કરવામાં 
પજૃત્ત રહે છે. (૧૩૪) 

તસ્ય હોપવહિત્વેવે વર્મ પાદુમનીષિળઃ । 

યજ્ઞાનતપઃ વર્મ ન ત્યાગ્યમિતિ ચાયરે ॥ર્‌॥ 

ભ“_લોખથ:--કેટલાક પ'ડિતો એમ કહે છે કે કમ માત્ર દે।ષ- 
યુકત હોવાથી તેનો ત્યાગ કરવો; અને ઇતર પ'ડિતો એમ કહે છે 
જે યજ્ઞ, દાન તથા તપ એ કર્મોના ત્યાગ કરવો! નહિ. (3૩) 
 હ્વીઝાઃ--કેટલાકો ફ્લાભિલાષા છોડી શકતા નથી માટેજ 
તેઓ કર્મ ખ'ધનકર્તાજ છે એમ કહે છે. જે પ્રમાણું એકાદ નાગો 
મનુષ્ય જગત નિ'દાખોર કહુ; કિ'વા હે ધન'જય |! જીવ્હાને આધીન 
થબએલે। રોગી ફાવે તે પદાર્થ ખાય અને તે પચન ન થાય લો જેમ 
અન્નને ટ્રષિત ગણે; કિ'વા ઝુષ્ટ રોગી પોતાના શરીરપર કૉધિત થવાને 
અદલે તેપર બેસતી મક્ષિકાપર ચશુસ્સે થાય; તે પ્રમાણ જે કર્મફળ 
ત્યાગ કરવાને અશકત હોય છે, તે એટલા માટે ખુઢ કમ નેજ અનિષ્ટ 
ગણે છે અને પછી કર્મનો ત્યાગ કરવો એવાજ સિદ્ધાંત ઠરાવે છે. 
મેટલાક એમ કહે છે કે શુભ કમ અવશ્ય કરવાંજ નેઇએ; કારણુ કૈ 
તે સિવાય ચિત્તશુદ્ધિ કરવાનો દતર ઉપાચજ નથી ને [ચત્તશુદ્ધિ 
શીઘ્ર કરવાની ઇચ્છા હોય તો તો કર્મ-સતૂક્મરૂપી શસ્રને ધારણુ 
કુર્વામાં પ્રમાદ સેવશે। નહિ. સુવણુંને શુદ્ધ કરવું હોય તો તેને 
ભસ્િમાં નાખવાના ક'ટાળો ધરશે! નહિ; આરસીમાં સુખ જેવાની 
“ઈચ્છા હોય તોનો લગાડીને તેને સ્વચ્છ કરવામાં વાર લગાડશે। 
' નહિ; વસ અત્યત શુબ્ર કરવાં હોય તો તેને ખારાના મેલા વૉસણુમાં 
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૮ _ થી જ્ાનેશેરી ભગવદ્ગીતા. 





નાખતાં શકા મ પરશ નહિ; ઉત્તમ અન્ન જમહું રરાય સ શ્રસથી નિ ે 
બીતાં તેને રંધવા માંડડુંજ નેઇએ; તેમ કર્મ “કલેશદાયક હોય છે 
તૈટલાજ સાટે તેના ત્યાગ કરશ નહિ. માવા સિદ્ધાંત નિયત કરી કૈઢ-* . 
લાક કર્મ કરવાને તેયાર થાય છે; તો! કેટલાક તેનો ત્યાગ કરવાને કહે 
છે. આ પ્રમાણે કર્મ ત્યાગ વિષે વાદવિવાદ ચાલે છે. આ વાદને 
નિર્ણય કરી, કર્મના ત્યાગ કેવી રીતે કરવો તે તને ઉત્તમ મારે 
કહું છું, તે પ્રતિ લક્ષ આપ. (૧૪૪) * 


નિશ્રયં શળુ મે તત્ર ત્યાને મરતલત્તમ । 
ત્યાનો દિ પુરુષચ્યાપ્ર ત્રિવેધઃ લંપ્રરતિલઃ॥ણા 


શ્લોકાથ$--હે ભરતસત્તમ ! તે ત્યાર વિષે (ત્યાગ અને 
સન્યાસ વિષે) મારે! નિશ્ચિત મત રું છે, તે.તને કહું છું તે સાંભળ. 
હૈ સુરૂષક્ેછ ! ત્યાગ ત્રણુ પ્રકારના કહ્યો છે. (૪) 

ટીઝાઃ--હૅ અર્જુન | સ'સારમાં ત્યાગ ત્રણુ પ્રકારનો છે; તે હવે 
યથાસ્થિત વ્ણુંવું છું તે સાંભળ. ત્યાગના ત્રણુ પ્રકાર છે, તોપણુ તેનું 
તાત્પય તો ઉપર કહ્યું તેજ છે. મને સર્વને ખુદ્ધિથી જે સત્ય લાગે 
છે અને જે વિષે સારા મનમાં નિશ્ચિત અભિપ્રાય થયો! છે, તે હુવે 
તું સાંભળ. સંસારમાંથી સુકત થવાને માટે જે સુસક્ષુ ઇશ્છતે જોય 
તેણુ ત્યાગતું ખરૂં સ્વરૂપ જાણીનેજ તેને સાધ્ય ઝરવે।. (૧૪૮) 


ચજ્ઞાનતપઃ વમ ન ત્યાગ્ય વાર્યમેવ તત્‌ । 
યજ્ઞો «નં તયશ્રેવ પાવનાનિ મનીવિળાશ્‌ ॥5॥ 


ક :--યસ્ત, દાન અને તપ આ કમોનોા ત્યાગ કરવે 
નહિ; એ કર્મો તો કરવાંજ જેદએ. કારણુ કે, યસ, દાન અને તપ, 
'એ નિષ્કામ ભાવે ટર્વાથી ચિત્તની શ]દ્ધિ કરનારાં છે. (પ) 

ટીફા$--પ્રવાસીએ જેસ સ્તો કાપવાનું છોડવુ નેઇએ નહિ, 
તે પ્રમાણે યસ, દાન અને તપ એ આવશ્યક કર્મોના ત્યાગ ઇંષ્ટ 
નથી. ખોવાઈ ગએલી વસ્તુ પુનઃ પ્રાસ થાય નહિ ત્યાં સુધી જેમ 
તેની શ્ાધ કરવાનુ છેડી શકાતું, નથીઃ ઉદર ભશયા સિવાય જેમ 
પત્રાળી ટૂર કરી શકાતી નથી; નોકાને જેસ નદીના મધ્ય 'ભાગસાંજ 
છોડી શકાતી નથી; કેળાં આવ્યા સિવાય જેમ કેળ કાપી નાખી શકાવી 
નથી; કિ'વા સડેલી વસ્તુ જડે નહિ ત્યાં સુધી દીપકં બુઝાવી શકાતો.” 
ક નથી; તે પ્રમાણે આત્મસાન પ શ્ર્હ નિશ્ચય થયા શિવાય યાગાદ્ડિ, 


.- અધ્યાય ૧૮ સે!. ન 


કમા પ્રત્યે ઉદાસીન થવું નહિ. સર્વ સતુષ્યે પોતપોતાના અધિકાર 
પ્રમાણે યર, દાન તથા તપતું આાચરણુ યથાવિધિ વાર'વાર કરવુંજ 
જોઈએ. ચાલવામાં ત્વરા કરનારને વિશ્રાંતિ પણુ સત્વર મળે છે; 
રીગી મતુષ્ય, આષધ લેવાને અધિકાધિક તત્પર રહે છે તેમ તે રોગથી 
વહેલો સ્ુકત થાય છે; તે પ્રમાણે કર્મા જેમ જેમ વિધિપૂર્વક અને 
“ત્વરિત ત્વરિત કરવામાં આવે છે, તેમ તેમ રજ અને તમ એ ગુણે 
ત્વરાથી નણ થાય છે. અથવા સુવણું'ને એક પછી એક ક્ષારના પુટો 
દેવાથી તેમાંના ભેગ નીકળી જઈ તે શુદ્ધ બને છે; તેમ નિષ્ાપૂવક 
કર્સાચરણુ કરવાથી ૨જ અતે તમને! નાશ થઈ સત્તવશુદ્ધિવું દશ*ન 
થાય છે. માટે હે અર્જુન | સત્ત્વશુદ્ધિની પ્રાત્તિમાં સત્કર્મો તો તીથની 
ગરજ સારે છે. જેમ તીથના જળવડે ખાહ્યા મળતું ક્ષાલન થાય છે, 
તેમ કર્મના આંતર મળ નણ થાય છે; માટે સત્કર્મો એજ ચિત્ત- 
શુદ્ધિનાં તીર્થો છે. તૃષાગ્રસ્ત સતુષ્યતે મરૂભૂમિમાં જે પ્રમાણે એકાદ 
ઝરાની પ્રાસ્તિ થઈ જય; કિ'વા અ'ધ મતુષ્યનાં નયનોમાં સૂ્યનુ' તેજ 
આવી જાય; બુડનારને માટે નદી પોતેજ તારી લે; પડનારને જેમ 
જૃથ્વીજ ઝીલી લે અથત્રા મરનારને મૃત્યુ પોતેજ આચુષ્યવૃદ્ધિ આપે; 
તે પ્રમાણુ હે અર્જીન | કર્મજ મતુષ્યને કર્મ બ'ધનોાથી સકત કરે છે. 
રસાયનની યુક્તિ પ્રમાણે અપાએલું વિષ પણુ મૃત્યુશચ્યાપર પડેલા મતુ- 
ષ્યનું સરક્ષણુ કરે છે; તે પ્રમાણે હે ધન'જય ! ચુક્તિપૂર્વક કરેલાં કમો 
પણુ કર્મબ'ધનનોા નાશ કરી સુક્તિમાં કારણુભૂત થાય છે, મપટે હે 
અજુંન ! જેના ચોગથી કર્મ દ્રારાજ કર્મનો નાશ થાય છે, તે યુક્તિ શો 
છે તે તને ઉત્તમ પ્રકારે કહું છું. (૧૬૫) 


ઇતાન્યષિ તુ ૧મળિ સમં ત્યવત્તા યાતિ ચ । 
વ્તવ્યાનીતિ મે પાર્થે નિશ્ચિત મતમુતત મ્‌ ।૬1 


શ્લોકાર્થ:--પરતુ હે પાર્થ | આ કર્મો ડર્તુત્વાભિમાન અને 
ફેલે*્છાનો ત્યાગ કરીનેજ કરવાં નેઇએ એવો મારો નિશ્ચિત અને 
ઉત્તમ મત છે. (૬) 

ઢીકા:--પ'ચ સહાયન્તાદિ પ્રસ્રુખ કમો યથાવિધિ કરવા છતાં જે 
કજંત્લાભિમાન રાખતે। નથી; તેણે, અન્ય પાસેથી પૈસા લઇને તીથ'યાત્રા 
કરનારને મહત્તાના હુર્ષ થતો નથી; કિવા બલાઢય રાજના મહારબ ધ 
લેખી હુકમથી જે એકલો જઇને રાજાને પકડી આણે છે, તેને “હું આ 
સજાને જીત્યો છું એવો ગવ થતો નથી; જે અન્ય માણુસના આપા- 





ડુ ૬૨૦ ક થી સાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા. 


રથી નદીને પેલે તીર જાય છે તેને “ હું તરનાર છ” એવે! ગર્વ થતો 
નથી; કિવા જે પ્રમાણે 'રાજાના ઉપાધ્યાયને રાજાની વતી આપેલા 
ઠાન વિષે અજિમાન થતું નથી; તે પ્રમાણે કતુત્વાભિમાનનોા ત્યાગ 
કરીને જે જે વખતે જે જે કમા કરવાનાં હોય તે તે વખતે તે તે 
કમા ચથાવિધિ કરવાંજ જેઈએ અને કરેલાં કર્મના ફૂળ તરક ચિત્તને. 
જતું અટકાવવું જેઇએ. પ્રથમથીજ ફળની ઇચ્છાનો ત્યાગ કરીને એવી 
રીતે કર્મ કરવાં જઇએ કે,"જે પ્રમાણું અન્યના ખાળકને જેઇને તેના- 
પર પ્રીતિ ન થતાં માત્ર સતોષ થાય છે. જે પ્રમાણે પીપળાના વૃક્ષને 
કોઇ તેના ફળની આશાથી પાણી સિચતું નથી; અથવા જે પ્રમાણે 
_ગોવાળીઓ દૂધની આશા છોડીને આખા ગામની ગાયો ચારે છે; 
આવી યુક્તિથી જે કર્યતું આચરણુ કરે છે, તેને પોતાની પાસેજ 
રહેલા આત્મસ્વરૂપની પ્રાસિ થાય છે. માટે ફેળની આશા ત્યાગી તથા 
ક્તૃત્વાભિમાનને તિલાંજલિ આપીનેજ કર્સા કરવાં એવી મારી ઉત્તમ 
આસા છે. જે જન્મમૃત્યુના ચકેમાં પડીને ફૂરતાં ફૂરતાં ત્રાસી ગયે 
હોચ, તથા જે તેમાંથી પોતાની સુક્તિ કરવાની ચોજનામાં હોય, તેને 
હું વારવાર કહું પુ કે તેણું આ આજ્ઞાનું ઉક્ધન કદિ પણુ કરવું નહિ. 


નિત્ય લુ સંન્યાસ: ૧ર્મળો નોપપયતે । 
મોદાત્તિય્ય પરિત્યામસામલઃ પરિવ્ર્તિતઃ ॥ બા 


શ્લોડાર્થઃ--નિત્ય નેમિત્તિક કર્મનો ત્યાગ કરવો! ચોગ્ય નથી; 
છતાં અસ્તાનથી જે એનો ત્યાગ કરવામાં આવે તે! તે તામસ ત્યાગ 
કહુવાય છે. (૭) 
 હીીડાઃ--એકાદ મતુષ્ય તિસિરમાં ચાલતો હોય અને તેના 
અગને ષકકેો વાગે તો તે પોતાનો ક્રોધ આંખપર ખાલી કરે અને 
આંખોને નખોવતી ટુપે; તે પ્રમાણુ કર્માપર વૃથા ઠેષ લાવી જે તેને 
પશ્ત્યાગ કરે છે, તેના તે ત્યાગને હું તામસ ત્યાગ કહું છુ, જેમ કે 
આદાશીશીનું દર્દ થવાથી કોઇ માણુસ પોતાના શિરનાજ છેદ કરે તેવો 
એ ત્યાગ છે. વાટ ખરાબ હેય તો પગોા વડે ચાલીનેજ તેને છેડ 
પહોંચું જેઈએ કે તેના ખરાખપણુાને માટે પગને કાપી નાખવા ? 
ક્ષુધાતુર મતુષ્યની સમક્ષ ઉષ્ણુ અન્ન મૂકવામાં આવે ભને તેનાથી તેની 
ઉષ્ણુતા સ્રહન ન થવાથી તેતે તે તેને લાત મારીને ફ્રે'કી દે, તે તેને 
ભૂખેજ ડોકાવું પડે ને? તે પ્રમાણે ક્મનુ' યુક્તિપૂર્જ ક અાચરણુ કરવાથીજ 
 ફુર્મનાં બંધન નર થાય છે, એ મર્મ તામસ પ્રકૃતિનો બ્રમિષ્ટ મનુષ્ય 





અધ્યાય ૧૮ સો. ટ્ર્વૃ 


સમજી શકતો નથી તેથીજ તે વિહિત કર્માનો ત્યાગ કરે છે; માટે 
હે અર્જુન ! તું તામસ મતુષ્યની પેઠે ડમત્યાગની વૃત્તિને સ્વાધીન 
થઈશ નહિ, (૧૮૩) 


૬ઃશમિત્યેવ યત્વમ જાયછેરામયાસ્યગેત । 


૦ ક હ રૂમ 

ત જીત્યા રાગસં ત્યાગ નેવ ત્યામયરં મેલ્‌ ।૮॥ 

થ્લોકાથે:--જે કેઈ કર્મને દુ:ખકારક માનીને શરીરને કલેશ 
થવાની ભીતિથી તેને। ત્યાગ કરે છે, તે રાજસ ત્યાગ હોવાથી ખરા 
ત્યાગનું ફૂળ તેને પ્રાપ્ત થતુંજ નથી. (૮) 

ઢીડા$--કેટલાકો પોતાનો અધિકાર પણુ જાભુ છે અને વિહિત 
કેમાને પણુ જાણે છે; પરતુ કર્મ કરવાથી ઉત્પન્ન થતા કલેશની 
ભીતિથી તએ તેનાથી કટાળે છે. જે પ્રમાણુ અન્ન ઉંચકીને લઈ 
જતી વખત ભાષ જાગે છે; જેમ લિમડાનાં પાંદડાં ખાતી વખત કટુ 
લાગે છે અને હરડે તુરી લાગે છે; જેમ ગાય દોડોવા પૂવે” શી'ગડાંને 
ભય લાગે છે; શેવ'તીતું પુષ્પ તોડવામાં જેમ કાંટાના ભય લાગે છે; 
અને ભાજન રાંધવા અગા3 જેમ ક'ટાળે આવે છે; તે પ્રમાણે કર્મ 
આરભતી વખતે અતિ કઠિન લાગે છે તેથીજ તે કર્મને અતિ શ્રમ- 
દાયક માને છે. કદાચ તે કર્મનો આરભ ચથાવિધિ કરે છે; પરત 
ઉષ્ણુ વસ્તુ હાથમાં લેતાંજ નાખી દેવી પડે છે, તે પ્રમાણે તે કમાં- 
ચરણુથી શ્રમિત થાય છે ત્યારે મધ્યમાંજ તે કર્મને છેડી દે છે; અને કહે 
છે કે મહદ્‌ ભાગ્યથી મને દેઢુ જેવી ઉત્તમ વસ્ડુના લાભ મળ્યે! છે તે 
પકી પાપીની પેઠે કર્સાચરણુ કરીને હું મારી જાતને ત્રાસ શા માટે આપું ? 
કૅમાંચરણૂથી મળનારા ફળની મને લેલ્રુપતા નથી; માટે સાંપ્રતમાં મારી 
પાસે જે એશ્ચય છે તેનાજ ઉપચોગગ શા માટે ન લઉં? આ પ્રકારે 
હૈ અર્જુન ! શરીરને કલેશ થશે એવી ભીતિથી કર્મના જે ત્યાગ 
કરવામાં આવે છે, તેને રાજસ ત્યાગ કહેવામાં આવે છે. તેને ડર્મ- 
ત્યાગ તો! કહેવાય છે પરતુ તેથી કર્મ ત્યાગના ફળની પ્રાશિ થતી 
નથી. તસ કરવા મૂકેલું ધી ઉભરાઇને અગ્તિમાં પડે તેથી તેને હોમની 
યોગ્યતા પ્રાસ થતી નથી; કિવા મનુષ્ય અકસ્માત્‌ પાણીમાં ડ્ખીને 
મરણુ પામે તો તેણું જલસમાધિ લીધી એમ કહી શકાતું નથી; તે 
મ્રમાણે જેણે દેહુપર પ્રીતિ રાખીને કર્મપર પાણી છોડયું છે; તેને 
લાગતુ કેળ મળતુંજ નથી. કિંખહુના, જ્યારે આત્મજ્ાનની પ્રાસિ. 
ચાય છે, ત્યારે જેમ સૂર્યોદય થતાં નક્ષત્રોનાં તેજને લેપ થાય છે, તે 


રર ર. શ્રી સનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા. 





પ્રમાણ હે. અર્જુન | જે પ્રકારના કર્ષત્યાગથી અજ્ઞાન સહેવર્તમાન 
ક્રિયા અદ્રશ્ય થઇને મોક્ષપ્રાસિ થાય છે; તે મોક્ષપ્રાસિ અજ્તાનપૂર્વક * 
કમના ત્યાગ કરવાથી થતી નથી, માટે તે ખરે કર્મત્યાગ નથી પરતુ 
' શજસ ત્યાગ છે. હુવે કેવા પ્રકારના ત્યાગથી મોક્ષપ્રાત્તિ થાય છે તે 
પણુ પ્રસગાતુરોધે તને કહું છુ, તે સાંભળ. (૧૯૯) 
| મર કત મ દ્ર ક મ. 
જાયમિત્યેવ યત્યમ નિયતં તિયતેડ્ઝુન । 
સમ ત્યવત્તા પં ચેવ સ ત્યાગ સાસ્વિવો મતઃ 
શ્લાકાથ$--ણહે અર્જુન | માત્ર કર્તવ્ય સમજીનેજ જે નિત્ય. 
નેમિત્તિક કર્મો, ફૂલાશા તથા કતત્વાભિમાનના ત્યાગપૂર્વક કરવામાં 
આવે છે, તે ત્યાગને સાશ્ત્વિક ત્યાગ કહેવામાં આવે છે. (૯) 
ટીકાઃ--પાતપાતાના અધિકારાતુરૂપ સહજ પ્રાસ કર્મોનું યથા- 
વિધિ જે આચરણુ કરે છે, પરંતુ એ કર્મા હું કરૂં છું એવું અભિમાન 
રાખતો નથી; તેમજ ફ્લાશાપર પણુ પાણી છોડે છે; માતાની અવસ્તા 
કરે અથવા તેના વિષે પોતાના મનમાં કામવાસના ઉત્પન્ન થવા ટે 
તો! તે બન્ને કાર્ય અધોગતિનાં કારણુ થાય છે; માટે એ ખન્ને કાર્યને 
વર્જ્ય કરીને માતાની સેવા કરવી જેઇએ. ગાયતું સુખ અપવિત્ર હોયઃ 
તેથી શું તેનું સર્વા'ગ તજી દેવું કે ? આપણાં પ્રિય આઅ્રફ્‌ળાની છાલ 
અને ગોટલીમાં રસ હોતો નથી, તેથી શું કોશ તેને કરે'કી દેશે કે ? તેજ 
પ્રમાણ કર્નાપણાતુ' અભિમાન અને ક્સફૂળની ઇચ્છા એ ઉભય બધન 
કારક છે; માટે પિતા જે પ્રમાણું પોતાની કન્યા વિષે કે!ઈ પણુ પ્રકારની 
કામના રાખતો નથી; તે પ્રમાણ વિહિત કર્મોનું આચરણુ કરી જે પ્રસ્‍તુતઃ 
ઉભ્રય વસ્તુની ઇચ્છા કરતો. નથી, તેને કૈઇ પણુ પ્રકારનું દુ:ખ થઇ 
શકતું નથી. આ ત્યાગરૂપી ક્રેણ વૃક્ષનેજ સોક્ષરૂપી મહાન ફળ માવે 
છે; માટે એજ ત્યાગ સર્વ જગતમાં સાસત્તિક ત્યાગને નામે પ્રસિદ્ધ છે. 
હુવે વૃક્ષના બીજને ખાળી નાખીને જે પ્રમાણુ તેને નિર્વશ ડરવદમાં 
આવે તે પ્રમાણે ફળને. ત્યાગ કરીને જે કર્મને તિલાંજલિ આપે છે; તે 
જે. પ્રમાણે પારસમણિનોા ૨૫૨ થતાં વેતજ લેખ વડનાં કલક અને 
૨ગ પિવતતિત થઈ (મદલાઇ) નાય છે; તે પ્રમાણે કર્મનું ક્તત્તા- 
ધજિમાત અને ક્ષફલેચ્છા આ બન્ને વસ્તુનો ત્યાગ કરવાથી રાજસ 
અને તામસ એ ઉભ્રય ત્યાગ નણ થાય છે. પછી શુદ્ધ સત્ત્વથી આત્મ” 
ખોધનેો પ્રકાશ થઈ જેમ સ'ધ્યાકાળે મૃગજળ આપોઆપ વિલય 
પાસે છે-કિ'વા આકાશ જેમ, કોઇ દિશામાં દેખાતું નથી; તે પ્રમાણે 
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સાનની સમક્ષ જગતને પ્રચ'ડ દૈખાવ પણુ સિથ્યા ખની અદ્રશ્ય થાય છે. 
ર પાયે સ. ર 

ન છેઇવજીુરાઈં વર્મ જુરાહે -1₹%83 તે । 

ત્યાગી સત્તલમાવિણો મેધાવી છિન્નતંરયઃ 1૨ના 

શ્લેકાર્થ$--જે કાસ્ય કર્મને દ્વેષ કરતો! નથી અને પુણ્ય 
કર્મમાં આસક્ત થતો નથી, તે શુદ્ધ ચિત્તનો બુદ્ધિમાન ત્યાગી સ'શય- 
રહિત થઈને સુક્ત થાય છે. (૧૦) 
 હ્ીકાઃ--માટે પૂર્જકર્માનુરાધે જે કાંઈ સારાં માઠાં કર્મો પ્રાસ 
થાય, તે, જેમ આકાશમાં અબ્રો ઉત્પન્ન થઇને લય પાસે છે; તે પ્રમાણે 
હૈ ભર્જીન | સાત્તિક મનુ'યની દ્રષ્ટિમાં નિર્મળ થઇ જાય છે; અને તેથીજ 
તે, તે દ્રારા ઉત્પન્ન થતાં સુખ દુ:ખ પ્રત્યે તટસ્થ હોય છે. શુભ 
ક્સાથી તેને હર્ષ થતો નથી અને અશુભ કર્સા પ્ર-ચે તેને ઘણા થતી 
નથી. જે પ્રમાણ જાઝૃત થયા પછી સ્વસમાં જેએલી વસ્તુ વિષે કોઇ 
સુખ દુ:ખ માનતું નથી, તે પ્રમાણુ આ શુશ કિ'વવા આ અશુભ 
એવે ભેદ તેના મનમાં હોતેોજ નથી, માટે ડે અજન ! જેના ચોમથી 
આ કર્મ અને હું એનો કર્તા એવો કૈતભાવ અવશ્રિષ્ટ રહેતો નથી, 
તેને સાત્ત્વિક ત્યાગ કહેવામાં આવે છે. હે પાર્થ ! આ પ્રકારે કર્મને 
ત્યાગ કરવામાં આવે તોજ ખરામર કર્મનો ત્યાગ થાય છે; અને અન્ય 
પ્રકારે કર્મનો ત્યાગ કરવામાં આવે તો ઉલ્લટું' વિશેષ બ'ધનજ થાય છે. 


નહિ લેઈમૃતા રાવયં ત્યરું વમોળ્યશેષતઃ । 
યસ્છુ ૧મ૧૪ત્યામી ત ત્યામીત્યમિધીયતે ॥૨શ॥ 


શ્લોકાર્થ:--જે જે દેહુધારી છે તેનાથી સર્વથા કર્મનો ત્યાગ 
થવો તો! અશકયજ છે; માટે જે માત્ર કર્મના ફૂળનોાજ ત્યાગ કરે છે, 
તેનેજ ખરા ત્યાગી કહેવામાં આવે છે. (૧૧) 

ઢીડા:--માટે હે અર્જીન ! જે દેહધારી હોવા છતાં પણુ કર્મ 
કરવામાં કંટાળા ખાય છે તે મૂરખ છે. મૃત્તિકાથી ક'ટાળવાથી ઘટની 
સ્થિતિ શું થશે ? અને વસ્રથી ત'તુને। સ'બ'ધ શી રીતે તોડી શકાશે ? 
પ્રક્ટેલો અગ્નિ ઉષ્ણુતાનો ત્યાગ કરી શકશે કે? દીપક પોતાની 
પ્રશાનો ત્યાગ કરી શક્શે કે? હિંગને તેના ઉગ્ર ગ'ધનો* 
' તિરસ્કાર આવે તે! તે ઉત્તમ સુગ'ધ કયાંથી આણુશે ? જળપણું છેડી 
“ કએ પાણી કયાં રહેરે ? તે પ્રમાણે મનુષ્ય જ્યાં સુધી શરીરની અવ-- 
“ શ્થામાં વિહાર કરૈ છે; ત્યાં સુધી તેને ફર્મં'ત્યાગની ઘેલછા વૃથાજ છે. 


$શદ૮ થી સાનેથરી શમજગીતા. _ 


_શાલપ્રરેશંષર તિલકને ભુ'સી પણુ શકાશે અને બનાવી પણુ શકાશે; * 
પરતુ કપાળને કાંઈ બનાવી કે મટાડી શકાશે ? તે પ્રમાણે જે નિહિત 
 કસાનો આપણું આર'ભ કર્યા છે, તેનો ને ત્યાગ પણુ કરવા ષારીશું 
તો કરી શકીછું; પરતુ જે કર્મ શરીરરૂપજ ખની ૨હ્યુ' છે, તે કમુ . 
ગૃહુણુ કૅ ત્યાગ કેવી કરી શકાશે ? મતુષ્ય ઉ'ઘતેો હોય છે ત્યારે * 
પણુ શ્રાસોચ્છીસર્પે કર્મ તો થાય છે; અર્થાતૂ આપણે પ્રયાજ્ઠા ન 
કરીએ તોપણુ કમ તો આપોઆપ થયાંજ કરે છે, આ શરીરના 
નિમિત્તથી (શરીર સ્વરૂપે) કર્મ તે! આપણી પૃઠૅ લાગ્યાં છેજ; અને 
જીવ'ત કિ'વા મૃતદશામાં પણુ તેમનાથી છૂટકો થનાર નથીજ. આ 
કમાનો ત્યાગ કરવાને માત્ર એકજ માર્ગ છે કે, કમ" કરવા છતાં 
ફેલે્છાને આધીન થવુંજ નહિ. કર્મનાં ફળ ઈશ્વરને અ્પંણુ કરવામાં 
આવ્યાં એટલે તેના પ્રસાદથી જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે; અને રજજુનું 
યથાર્થ જ્ઞાન મળવાથી જેમ સર્પની શ'કા દ્રર થાય છે, તે પ્રમાણે આ 
આત્મખોધથી અસ્તાન સહુવર્તમાન કમનો નાશ થાય છે. હે પાર્થ ! 
જ્યારે કર્મનો આ રીતે ત્યાગ કરવામાં આવે છે ત્યારેજ તે ખરો 
ત્યાગ કહેવાય છે. માટે જગતમાં જે, સાસ્વિક ત્યાગરૂપી કેશલ્યપૂર્વા૩ 
કર્મ કરે છે તેનેજ હું ક્મત્યાગી માતું છુ. ખાકી રોગીને મૂર્છા આવે 
તે! તેને વિશ્રતિ મળી એમ લેક સમજે છે; અને જેછિકાપ્રહારને 
ખદલે જેમ કોઈ સુક્કીના માર સહુનત કરવા તત્પર થાય છે; તેમ જે 
કમ કરતાં ક'ટાળે છે, તે વિશ્વાંતિને નામે અન્ય ક્મનોજ આરભ કરે 
છે. અસ્તુ ! ત્રણે લોકમાં ત્યાગી તેજ છે કે જેણું કર્મ ફેળત્યાગદ્વારા 
કર્મને નિષ્કસતાની સ્થિતિ પ્રાસ કરાવી છે. (૨૩૨) 
ક ફ હ દ 

ઝનિઇમિઇં મિશ્રં ચ સરિવિધ વમળઃ ૧રશ્‌ । 

મવત્યત્યામિનાં પેચ ન છુ સંન્યાસિનાં જિત્‌ ॥૨૨॥ 

શ્લોકાર્થ:--અનિષ, કષ અને " ઇટટાતિણ એવાં ત્રણુ પ્રકારનાં 
કર્સફૂળ, કર્મફૂળનોા ત્યાગ ન કરનારને મરણુ પશ્ચાત્‌ પ્રાસ થાય છે; 
પરતુ કર્મફળનેો ત્યાગ કરનારા સ'ન્યાસીને આ ત્રણે કૂળની પ્રાસિ 
-કદિ પણુ થતી નથી. (૧૨) ' ક 
 *“ટઢીકઝાઃ--હે અર્જુન | કર્મફળ ત્રણુ પ્રકારનાં છે; અને જે. 
ફૂળની આશા છેડતા નથી લેને તે ભોગવવાં પડે છે. પોતે કન્યાના 
જન્સતું કારણુ હોવા છતાં પણુ “તે મારી નથી? એમ ખોલી થિતાં: 
. જયારે કન્ચાદાનનું પાથી મૂકે છે, ત્યારે : તેની “તે કન્યાપેરની સોચા . 
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છૂરી જાય છે અને: તેના જામાતા તેના (પેલી કન્યાના) પાકમાં  શષપ- 
હાય છે. જેએ। વિષને (વછનાગ વગેરેને) વ્યાપાર કેરે છે, વે તેને 
વેચી તેનાપર નક મેળવી આન'દથી કાળકમણુ કરે છે; અને જે લેતું 
સેવન કરે છે તે મરણુ પામે છે; તેમ શલે કર્તું ત્તાલિમાન પરીને કમ 
કરે, કિ'વા હું કર્તા નથી એમ સમજી કફ્લાશા ત્યજીને કસ કરો, પરંતુ 
કર્મ તો! છૂટતાં નથીજ. માર્ગમાં મળનારાં વૃક્ષનાં પરિપકવ કેળની જે 
પણુ ઇચ્છા ફરે છે તેને તે મળી શકે છે; તે પ્રમાણે કર્મ કફ્‌ળની જે કોઇ 
ઈચ્છા કરતો! નથી, તે જન્મ મૃત્યુના સપાટામાં સપડાતો નથી; કારણુ કે 
આ ત્રણુ પ્રકારતું જગ કર્મ નુંજ ફળ છે. દેવ; સતુષ્ય અને સ્થાવર એનેજ 
જગ કહેવામાં આવે છે; અને આ ત્રણે પ્રકાર કેમ'ફૂળનાજ છે. તેજ 
કર્મના એક અનિષ્ટ (પ્રતિકૂલ), એક કેવળ ઇષ્ટ (અનુકૂલ), અને એક 
છષ્ટાનિષ્ટ (મિશ્ર) એવા ત્રણુ પ્રકાર છે. વિષયાસક્ત મનુષ્ય વિધિને 
ત્યાગ કરીને નિષિદ્ધ કમમાં પ્રવૃત્ત થતો! હોવાથી જૃુમિ, કીટ અથવા 
મૃત્તિકા એવા નિકૃષ્ટ પ્રતિના દેહને પ્રાસ થાય છે; તેને અનિષ્ટ કર્મફળ 
કહેવામાં આવે છે. સ્વધર્મને માન સાપી પોતાના અષિકારાનુરૂપ 
વેદમાં નિદિદ્ટે કરેલાં સુકૃતનું' જ્યારે કાચરણુ કરે છે, ત્યારે હે. 
અર્જુન 1 તેને ઈંદ્રાદિક દેવતાના દેહુ પ્રાસ થાય છે; તે કર્મ ફળને 
પુણ્યકરમ્" કહેવામાં આવે છે. અને મિટ તથા ખાટા રસને એકત્રિત 
કરવાથી જે પ્રમાણું એ ઉભયથી ક્રેછ એવા ભિન્ન આસ્વાદનો. સધુર 
રસ ઉત્પન્ન થાય છે; કિવા ચોગાભ્યાસથી રેચકજ કુભકને હૅતુ થાય 
છે; તે પ્રમાણે સત્ય અને અસત્યનુ' એક્ય થતાં તે તે ઉભચને વશ 
ફરે છે. માટે શુભ અને અશુભ કર્સો સમભાગે મળી જે કર્મ ઘડાય 
છે; તેનું સિશ્રફૂળ મતુષ્યદેહની પ્રાસિ છે. આવું આ જગતમાં ત્રણ 
પ્રકારનુ” કર્મફળ છે; અને જે આ કર્મક્‌ૂળની આશા ત્યજતા નથી તે 
જન્સમૃત્યુના ચકેમાં સપડાય છે. જીબ્હાને ગમે એવા પદાર્થ વારવાર 
ખાવામાં તો સારા લાગે છે; પર'તુ તેના ચોત્રથી પરિણામે જેમ મર- 
'છણુજ થાય છે; ન્યાં સુધી અરણ્ય આવ્યું નથી ત્યાં સુષીજ શાહુ ચોરની 
મેત્રી રૂડી હોય છે; અથવા વેશ્યાની સાથે ન્ત્યાં સુધી સમાગસ થચે। નથી 
ત્યાં સુબીજ તેની સાથેની મૈત્રી સારી લાગે છે; વે પ્રમાણે મનુષ્ય દેહમાં 
જોય ત્યાં સુધી ગમે તેવાં કર્મ કરે; પર'તુ અતે મરણુ પશ્ચાત્‌ પણુ તેને 
તેનાં ફ્ળ શોમવવાંજ પડે છે. જે પ્રમાણે શ્રીમ'તની પાસેથી કરજે 
લીધેલાં નાણાં પાછાં માગે તો ના કહી શકાતું નથી; તે પ્રમાણે પ્રાણી 
શાપને કર્મનાં ફળા શોગવવાંજ ધડે છે. કણુસલામાંથી દાણા નીચે. . 


ભ શ્ીશાતેશ્રી ભમવામીતાજટ૪્‌ુત ર 


પડીને ઉગે તો સુત: તેને કણુસલાં આવે છે, ખને તેના હાલા ભૂમિ- 
પર પડે તો પુનઃ તે ઢાણામાંથી પણુ કણુસલાં અને તે કણુસલાંમાંથી * 
કાણા, એ પ્રમાણે કેમ ચાલે છે; તે પ્રમાણે કર્મભોગથી જે ફ્ળ 
થાય છે, તેમાંથી પાછાં કર્મ અને કર્મ માંથી પાછાં ફળ, એસ પર'પરા 
ચાલ્યાજ કરે છે, જે પ્રમાણે માગે” ચાલનાર મતુષ્ય એક પછી એક 
'પગલું ભરીને વાટને જીતી લે છે; ભાડાની નોકા ગમે તે કિનારે પડી 
દોય પણુ તેને વાર'વાર એકથી ખીન્ત કિનારે જવું આવવુંજ પડે છે; 
તે ત્રમાણું કર્મ અને તેના ફૂળના ઉપલોગને અ'ત નથી. સાધ્ય અને 
' સાધન આ ક્રમથી ફૂળ અને ફ્લેપભેગની વૃદ્ધિ થયાજ કરે છે; અને 
ફ્લેચ્છાનો ત્યાગ ન કરનાર આ પ્રમાણે સ'સારમાં 'શુ'થાઈ નય જે. 
ખાકી જઇનુ' પુષ્પ જે પ્રમાણુ પ્રકુલ્લિત થતાંની સાથેજ સુકાઈ જાય 
છે, તે પ્રમાણે કર્મનો આરભ કર્યા છતાં પણુ કતત્વાભિમાન નહિ 
રાખવાથી ન કર્યા પ્રમાણુજ કર્તા અલિસ થાય છે. બીજને માટે રાખેલું 
ધાન્ય જે નિત્ય વ્યયમાં વાપરી નાખવામાં આવે, તે! પછી જેમ વાવ- 
વાનું કાયય બ'ધ પડે છે; તે પ્રમાણુ ફળના ત્યાગથી કર્મદ્રારા પ્રાસ 
“થનારાં જન્મ મૃત્યુ અટકી પડે છે. શુદ્ધ સત્ત્વની સહાયથી ગુર્‌- 
કુપારૂપી અમૃતના તુષારવડે ટ્રેતનું દેન્ય નટ થાય છે; એટલે પછી જે 
ત્રણુ પ્રકારનાં ફૂળદ્વારા સર્વ જગતની ઉત્પત્તિ થાય છે, તે આપો આપજ 
નાશ પાસી ભોકતા અને ભોગ્ય વસ્તુ પણુ એની સેળેજ લય પાસે છે. 
હે વીરેશ | જે આ પ્રકારના કર્મનો જ્તાનપ્રમુખ સન્યાસ સાધ્ય કરે છે, 
તે ફૂળોપભોગ દ્વારા થતા દુ:ખથી સુપ્ત થાય છે; અને જ્યારે ખરે- 
ખર બ સન્યાસના ચોગથી માત્મસ્વરૂપમાં દ્રષ્િ પહાંચે છે [ત્યારે 
તેને કર્મ" શિન્ન દેખાતુંજ નથી. જે ભી'તપર ચિત્રો આલેખવામાં આવ્યાં 
હાય, તે ભી'ત પડી જાય ત્યારે ચિત્રો પણુ તેની સાથે માટીમાં મળી 
જાય છે; અથવા પ્રાતઃકાળ થતાં અ'ધારૂં આપા પજ લય પાસે છે; 
જે આમુતિજ ન હોય તો પડછાચેો શાનો પડે ? આરસ્રીજ ન હોય 
તો પ્રતિનિ'બ કયાં પડશે ? નિદ્રાની સમાત્તિ થતાં સ્તમની ઉત્પત્તિ 
કયાંથી થશે કાને પછી તેને સત્ય વા અસત્ય કેણુ કહેરે ?-તે 
, પ્રમાણે કર્મફ્ળાના સન્યાસ કરવાથી મૂળ અવિદયાનેજ સ્થાન મળતું 
નથી, તો. પછી તેનાથી ઉત્પન્ન થનારાં ફળનો ઉપભોગ આપશે કાણું 
અને લેશે કોણુ ? માટે સન્યાસપ્રાસિ થતાં કર્મનો લયજ થાય છે; * 
પર'છુ જયાં સુધી દેહમાં અજ્ઞાન હાય, ન્યાં સુધી કરતું ત્તાશિમાનથી. 
આત્મા સારાં માઠાં કર્મામાં પ્રવૃત્ત થાય છે કને દ્રિ પણ ક્યાંસુખી. *. 





ગ્યધ્યાચ ૧૮ સૈ. સ્ક 
દના પ્રાખલ્યવાળી હોય; જ્યાં સુધી હે સુજ્ઞ અજન !. આત્મા અને કર્મ 
'પૂર્ અને પશ્ચિમની પેઠે ન્ઝુઠાં હોય છે; અથવા જેમ આકાશ અને 
અબ્ર, સૂર્ય અને સૃગજળ, "ૃથ્વી અને વાયુ એમની વચ્ચે સબધ 
રખાય છે તોપણુ તે એક બીજાથી અતિ ડ્ર હોય છે; જેમ નદીમાંને 
ખડક નદીના પાણીમાં હોય છે તેોપણુ પાણી અને તેના વચ્ચે મોટો 
ભેદ હોય છે; જેમ પાણી પર રહેલી શૈવાળ પાણીની સાથેજ રહેવા 
છતાં પાણીથી ભિન્નજ હાય છે; કાજળને દીપકની સાથે સ'બ'ધ છે 
તેથી શું કાજળને દીપક કહી શકાશે કે? ચ'દ્રને કલ'ક લાગેછુ છે 
તોપણુ તેને ચ'દ્રની સાથે જેમ એકય નથી; તેજ પ્રમ.ણે દ્રષ્ટિ અને 
નયનની વચ્ચે જેટલે ભૈદ છે; અથવા વાટ અને વટેમાગું,; એઘ અને 
પાણી, આરસી અને આરસીમાં નેનારો સનુષ્ય એમનામાં જેટલે 
ભેદ છે; તેટલાજ પ્રમાણુમાં આત્માથી કર્મ ભિન્ન છે; છતાં હૈ અર્જુન ! 
અત્તાનને લીધે તે એકજ છે એમ લાશે છે. જે પ્રમાણે સરોવરમાંનાં 
કમળો પોતાની પ્રકુલ્લનાથી સૂર્યોદય થયો છે એમ દર્શાવે છે અને 
પોતાનામાં રહેલા મકર'દનો બ્રમરો પાસે ઉપભોગ લેવરાવે છે; તે 
પ્રમાતુ આત્મામાં રહેલાં કર્મા અન્ય કારણ્‌।થી વાર'વાર ઉત્પન્ન થાય 
છે. તે કારલા પાંચ છે, તેનાં લક્ષણા! તને કહું છુ. (૨૭૭) 
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સાંલ્યે સ્‍તાંતે મોસ્દાનિ સિદ્ધ સવવમળામ્‌ ૨૨ 

ભ્લોકાથ“:--હે મહાબાહો અજીન ! સર્જ કર્મોની સિદ્ધિને માટે 
વેદાંતશાસ્રના સિદ્ધાંતમાં આ પાંચ કારણે કહેલાં છે, તે હું કહું છુ, 
તે સમજી લે. (૧૩) 

ઢીકા:--તે પાંચ કારણે તું પણુ કદાચ જાણુતો હશે; કારણુ કે 
તેનું શાસ્ત્રોએ જ્ીકત હુસ્તે વર્ણન કર્યું” છે. તે વેદરૂપી રાજાની રાજ- 
ધાનીમાં સાંખ્ય વેદાંતરૂપ મ'દિરમાં નિરૂપણુરૂપી નાબતથી પ્રસિદ્ધ છે. 
કારણુ કે સર્જ કર્સાની સિદ્ધિ થવાને માટે આ જગમાં એજ સુખ્ય 
અને આવશ્યક છે; તેમાં આત્મા કારણુભૂત છે નહિ. હે અર્જુન ! 
આવી દાંડી પીટવાથી ચારે તરફ તેની પ્રસિદ્ધિ થએલી છે; માટે તુ 
પણુ તેને સ્મરણુમાં રાખ, કોઈક કાળે તે ફળદાયક થઈ પડશે; અને * 
મારા જેવુ" સ્ાનરૂપી રત્ન તારા હાથમાં આર્ન્યું છે તો અન્યના સુખથી 
તારે એ વાત સાંભળવી પડે એવી અડચણુ તારે શા માટે વેઠવી નએેઇએ ? ' 

આપણી સનન્‍્સુખ આરસી હાય તો! પછી, “મારૂં સુખ કેવું દેખાય છે. 





દૃશ૨૮ શ્રો સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


તે કહો તો! એવી વિન'તિ બીજાને શા માટે કરવી જેઇએ ? ભક્ત 

“જે ભાવથી જે સ્થળે મને જેવા ઈશ્છે, ત્યાં તે વસ્તુ હું બની જઉં છુ. 
બાજે હું તારૂં રમકડું' બની ગચો. છુ. આવા પ્રેમના આવેશમાં બોલતાં 
ભોલતાં દેવ સર્વ ભાન ભૂલી ગયા અને આ તરફ અર્જુન પણુ આન 
દમાં નિમુ્ન થઇ ગયો. વો્ણિ માના ચદ્રપ્રકાશમાં સોમકાંતમલિનો 
ડુંગર હોય તોપણુ તે પીગળીને સરોવર ખની ન્ય છે; તે પ્રમાણે 
સુખ અને તેનો અતુભવ એવા ભૈદભાવનો પડરો તૂટી ગચો અને 
સાક્ષાતૂ સુખજ અર્જુનનનો આઝુતિર્પે દેખાવા લાગ્યું. ત્યારે દેવ સમર્થ 
જવાથી તેમને ભાન આવ્યું અને તેમણે સુખના સમુદ્રમાં ડૂબી જતા 
અર્જુનને હાથ ઝાલીને મહાર ખેચી કાઢયો. અર્જુનને જેવો મહાન 
સુરૂષ પણુ બુદ્ધિ સહિત ડબવા લાગ્યો, એવી સોટી પ્રેસની ભરતી 
આવવાથી તેને બાજુએ ખસેડી દેવ બોલ્યા-હે પાર્થ ! તું તારૂં 
પોતાનુ સ્વરૂપ નેઇને શુદ્ધિમાં આવ. ત્યારે નિઃશ્વાસ નાખીને અન્નને 
રામુ ધૂણાનુ' અને તે બોલ્યો કૈ:-ડે પ્રભો ! જે હું તમારા સાન્નિધ્યથી 
ત્રાસ પામીને તમારામાં એક્ય પામવાની આકાંક્ષા રાખુ છુ, તે મારૂં 
જને તમે પ્રેમથી કૌતુક કરતા હો તો પછી મને જીવદશામાં શા માટે 
આણે છે ? ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ બાલ્યા:-અરે ગાંડા | ખરેખર, હજી તું 
એટલું જણુતો નથી કે ચ'દ્ર અને પ્રભાનો કદિ વિચોગ થાય છે કે ? 
એમ બોલીને હું જે તને ભીતિ દર્શાવું છુ, તેથી તું રીસાય છે એટલે 
મારી પ્રીતિને વધુ ખળ મળે છે, એવી એ પ્રીતિ છે. આ સ્થળે એક 
બીન્નના સ કેતથી જે પરસ્પર બોલવું થાય છે તેજ આપણા સરહ્ષ- 
ણુતું કારણુ છે; માટે આ વિષેનો વાદવિવાદ પુરે થયો. પછી હ 
અર્જુન | વારૂ આપણે શું બોલતા હુતા ર સવે વસ્તુએઆ આત્માથી 
ભિન્ન છે એમજ ને ? ત્યારે અર્જુન બોલ્યો:-હૅ દેવ ! મારા મનને 
અભિપ્રાય દર્શાવવાનો આપે સ્વતઃ: જ આરભ કર્ચો છે. સર્જ કમને 
કારણુભૂત એવાં પાંચ કારણ! તને કહીશ એવી જે આપે પ્રતિત્તા કરી 
હૈતી, અને કર્મની સાથે આત્માને કાંઈ સ'બ'ધ નથી એમ જે આપ 
બોલ્યા હુતા; તે મારી પ્રિય વસ્તુઓ મને કહી સ'ભળાવે।. અર્જાનનાં 
; આ વચને સાંભળી ભગવાન અતિ સ'તોષિત થઇ બોલ્યા:-આ વિષે 
તું આગ્રહૅનું સેવન કરે છે, માટે આવો ખૃચ્છક મને બીન્ને ડયાં મળે 
છે? માટે હે અર્જુન |! તને ખરેખરો સિદ્ધાંત કહી સ'ભળાડું છુ; 
 ફોરણુ કે હું તારો જણી છું તેથી તારી શાગળ સર્વદા અવનત 
- સસ્તકેજ હિ'ડુ છુ. ત્યારે અર્જુન બોલ્ચોઃ-ડે દેવ ! તમે પાછલી વાત 


અધ્યાય ૨૮ શો. . હર્૯ 





ભૂલી ગયા કે શું? આપ હુ અને તું એવો ટ્રેતલાવ આપના  ભાષ- 
ણુમાં શા માટે આણે છો ? ત્યારે શ્રીકૃષ્સુ બાલ્યા:-ટીક, ત્યારે હુવે 
મે તને જે વાત કહેવાના પ્રારંભ કર્યો હતો તે કહુ' છુ, તે સાવધાન 
ચિત્તે સાંભળ. હે પતુર્ષધ"”ર | ખરેખર, સર્વ કર્મની ઉત્પત્તિ ૫૨૨૫૨ આ 
પાંચ સાધનોદ્દારા થાય છે. અને જે આ પાંચ કારણુના ચથોગે કમનો 
પસારો થાય છે, તે પાંચ કારણ્‌।જ તે કર્મનાં હેતુ હોય છે. એ વિષ- 
યમાં આત્મા તે! ઉદાસીનજ હોઇને કમનું' નિસિત્ત કારણુ વા ઉપાદાન 
ક્રારણુ તે હોતો! નથી અથવા તો તે કર્મનો સહાયક પણુ બનતે! નથી. 
તેનાવડે શુભ કિવા અશુભ કર્મો એવી રીતે થાય છે કે, જેમ રાત્રિ 
અને દિવસ આકાશમાં ઉત્પન્ન થાય છે, પરંતુ આકાશ તો તેથી 
અલિપ્તજ હાય છે. પાણી અને તેજદ્ધારા ઉત્પન્ન થતી વરાળનેો 
વાયુની સાથે સમ'ધ થાય છે એટલે તે આકાશમાં જાય છે અને તેનાં 
અભ્રો ખને છે, પરતુ આકાશ તો એ વાત જાણુતુ પણુ નથી. પુષ્કળ 
કાણ એકઠાં કરીને તૈયાર કરવામાં આવેલી નેકાને નાવિક વાયુના 
જોરથી પાણીપર ચલાવે છે, પરતુ તે સ્થાને ઉટક ડાંઈ ક્રિયા નહિ 
કરતાં માત્ર સાક્ષીભૂતજ રહે છે; કિવા મૃત્તિકાના પિડો ચકપર મૂકી 
દાંડાવતી ચક ફ્રેર્વવામાં આવતાં તે ગાળાનું મૃત્તિકાપણું' જઈ ઘડો 
તૈયાર થાય છે; તેમાં ઝુ'ભારના કસખ સિવાય ઘડાને ઇતર કયી 
સહાય મળે છે 1 જગતમાં લેકોના સર્વ વ્યાપાર સૂર્ય પ્રકાશથી ચાલતા 
હોવા છતાં પણુ જે પ્રમાણે સૂર્ય તેથી અલિસ હાય છે; તેજ પ્રમાણે 
પાંચ હેતુઆથી ઉપજતાં પાંચ કારણે દ્વારા સર્વ કર્મ રૂપી લતાઓનુ' 
મૂળા ૨ચાય છે અને આત્મા તો તેથી તટસ્થજ હાય છે. હુવે તેજ 
પાંચ કારણુ।નું પૃથક પૃથક્‌ વર્ણુન ઉત્તમ પ્રકારે કહી સંભળાવું છુ. 
ગુક્તાફૂળાને જે પ્રમાણું વજન કરી લેવાં પડે છે; (૩૧૪) 
જર ક [દ 

ઝધિઇાનં તથા વતા ૧રળે વ ૧થાર્વધર્‌ । 

વિવિધાશ્ર ૫૫૧ યેઇ! રેવ ચૈવાત્ર પંચમક્‌ ॥શછ॥ા 

શ્લોકાર્થ:--અધિછાન એટલે આધારભૂત શરીર, તેમજ કર્તા 
ભેટલે જીવ, પૃથક્‌ પૃથક્‌ ઈંદ્રિયો, પ્રાણાપાનાદિ વાયુના નાના પ્રકારના 
વ્યાપાર, અને દેવ અર્થાત્‌ ઇંદ્રિયાના દેવતા; આ પાંચ કારણુ। છે. (૧૪) 

ઢીફા:--તે પ્રમાણે કર્મનાં પાંચ કારણે્‌।ાનાં લક્ષણ! સાંભળ. રેહુ 
એ પ્રથમ કારણુ છે. આ દેડુને અધિષ્ઠાન કહેવાનું પ્રયોજન એજ છે 
જ, ભ્રોગ્ય જે વિષય તે સહવર્ત માન ભેોસ્તા એમાં રહે છે. ઈંદ્રિયેરૂપી 


કશ હાથોવડે રાત્રિ દિવસ કટ સહન કરી પ્રકૃતિના થોગથી જે સુખ 
* હુ:ખા ઉત્પન્ન થાય છે, તે ભોગવવાને માટે સતૃષ્યને અન્ય સ્થળજ 
' નહિ હોવાને લીધે દેઢુનેજ બષિછાન કહેવામાં ખાવે છે. એ દેહે. 
ભ ચોવીસ તત્ત્લોતું વસતિસ્થાન હોઇ બ'ધન અને સોક્ષની વાટાઘાટ 
પણુ એમાંજ થાય છે. વધારે શું કહું ? એજ જાગૃતિ, સ્વમ ભને 
સુષ્રુસિનું ઝુખ્ય ગહ છે. માટે હેં પન'જય | આ દેહને “ અધિષ્ઠાન ” 
એ નામ થોગ્યજ છે. હવે કમ નુ' બીજું કારણુ કર્તા છે; અને એને 
શૈતન્યતુ' પ્રતિબિ'મ અર્થાત્‌ જીવ કહેવામાં આવે છે. આકાશમાંથી 
મસેઘવૃષ્ટિ થયા પશ્ચાત્‌ પૃથ્વીપર તેનાં ખાથોાચીઆં થાય છે; અને પછી 
તેમાં આકાશનુ'જ પ્રતિખિઃખ પડતાં જે પ્રમાણે તે પ્રતિબિ'બ તેનાજ 
શાક્ઠારતું હોય છે; કિવા જેમ નિદ્રાના પ્રાભલ્યથી રાજા પોતાતુ' 
ગશ્વય વિસરી જઈ સ્વમમાં પોતે ભિક્ષુક થયો છે એવી પ્રતીતિ કરે 
છે; તેજ પ્રમાણે ચેતન્ય પોતાનું સ્વરૂપ વિસરી જઇ “ દેહુજ હું છું ” 
શેમ માની દેહ રૃપે પ્રકટ થાય છે. જે દેહુમાં આત્મસ્વરૂપ વિસારિ 
પડે છે, ત્યાં ચેતન્ય “જીવ' ના નામથી પ્રસિદ્ધ છે; અને તે જીવે રેહુને 
અશયવચન આપેલુ' હોય છે. દેહદ્દારા જે જે કર્મો ધાય છે તે હુંજ 
જરૂં છુ' એમ એ જીવ બ્રમથી કહે છે, તેથી જીવને કતાં કહેવામાં 
ભાવે છે, પછી :દ્રદછિ એકજ હોવા છતાં તે પાંપણુના કેશને લીધે ચસ્મ- 
કના વાળાની પેઠે ભિન્ન દેખાય છે; અથવા ઘરમાં રહેલો એકજ 
હીપકે ઝરૂખામાંથી નેતાં જે પ્રમાલુ અનેકરૂપે દેખાય છે; કિવા એકજ 
પુરૂષ રા'ગાર, વીર, કરૂણા, ઇત્યાદિ નવ રસના આવિર્ભાવ દર્શાવવા 
લાગે એટલે જે પ્રમાતું તે નવ પ્રકારનો દેખાવા લાગૈ છે; તે પ્રમાણે 
ખુદ્ધિનુ' એકજ ત્તાન નેત્રાદિ ભિન્ન ભિન્ન ખૈદ્રેયાદ્રારા ભિન્ન 
ભિન્ન પ્રકારે બડઠાર આવે છે. હે નૃપન'દન | તે પૃથકૂ પૃથક્‌ 
ઇદ્રિચા કર્માતુ ત્રીજુ' કારણુ છે. પૂર્વ કે પશ્ચિમ તરક્‌ વહેતાં 
નાળાં નદિને જઈ મળ્યા પદ્ચાત્‌ જેમ તેમનુ' પાણી એકત્ર થાય છે; 
તેજ :પ્રમાણું પ્રાણુ વાયુમાં જે ક્રિયા શક્તિ છે, તે . જૃથક્‌ "થક 
શ્મવયવોમાં પૃથક્‌ 'ૃથફ ભાસે છે. જ્યારે તે વાચાદ્દારા બહાર પડે 


છે, ત્યારે તેને આપણે ભાષણુ ક્ડીએ છીએ અને હેસ્તદ્રારા બહાર 


ડે છે ત્યારે તેને આપણે આપવા લેવાને! નયાપાર કડીએ છીએ. તે 
પગઠ્દારા ખહઠાર આવે ત્યારૈ તેને ગતિ કહીએ છીએ અને મળમૂતદ્દારા 
બહાર પડે છે ત્યારે ક્ષાલન કહીએ છીએ. નાભિથી હુંદયપયત તે 
શરીરમાં કેશ્કારની વૃદ્ધિ કરે છે, વ્.૨ે તેને પ્રાણુ કહીએ છીએ. પછી 


 મભધ્યાય ૧૮ સૌ. ૬૩૬. 
ઉપરના ભાગ તરક્‌ જે શ્વાસોચ્છાસ જાય છે, તેજ શસ્તિને ઉદાન 
(#'ઠશ્થ વાયુ) એવું નામ પ્રાસ થાય છે; અને તેજ શક્તિ જ્યારે ચુદા- 
ક્રારા બહાર પડે છે ત્યારે તેને અપાન (શુદસ્થ વાચુ) એ નામ પ્રાસ 
થાંચ છે; અને તે જ્યારે સવ શરીરમાં વ્યાપી જાય છે ત્યારે તેને 
મ્યાન (શરીરસ્થ વાયુ) કહેવામાં આવે છે. ભક્ષણુ કરેલાં અન્નને રસ 
સર્જ શરીરમાં પ્રસરી જ્યારે સર્વ સાંધાએમાં ભરાઈ જાય છે; કે 
અજુન! આ પ્રમાણેની ક્રિયાઓ કરનાર શક્તિનેજ સમાન અર્થાત 
નાભિસ્થ વાયુ કહેવામાં આવે છે, અને બગાસાં, છી'ક, ઓડકાર વગેરે 
વાયુના જે વ્યાપાર થાય છે તે નાગ, ફૂમં, જુકલ ઇત્યાદિ ઉપપ્રાણુના 
વ્યાપાર છે. હે સુભટ | આ પ્રમાણે એ સવ વ્યાપાર એક વાચુનાજ 
છે; પર'તુ સે! સના વર્તન પ્રમાણ તેનાં નામ ખદલાય છે. આ પ્રમાણે 
પોતપોતાના વ્યાપારથી જે વાયુની શકિત ભિન્ન ભિન્ન થાય છે, તે 
કર્મનું ચાથુ' કારણુ છે એમ તું સમજ. શરદ ત્રતુ સમાન ઉત્તમ 
ક્રતુમાં ચ'દ્રોદય થાય અને તેવામાં યોણિમાના ચોગ મળે; અથવા 
જેમ વસ'ત ત્રતુ હોય અને ખાગ પણુ હોય, તથા પ્રિય મતુષ્ય અને 
સાહિત્યના સબ'ધ પણુ હોય; અથવા હે અર્જીન | કમળ હોય અને 
તે પ્રકુલ્લ થાય અને પછી તેમાં પુષ્પરેણુનો ઉદ્ભવ થાય; એકાદ સતુ- 
ષ્યની વાણીમાં કવિત્વ હોય અને વળી તેની કવિતામાં રસિકતા હોય, 
તથા તે રસિકતામાં આત્મતત્ત્વની પૂર્ણતા આવે; તેજ પ્રમાણે સર્જ 
વૃત્તિના એશ્વર્યથી યુકત જે બુદ્ધિ તે ઉત્તમ પ્રકારની હોય; તેને સર્વ 
ઈંદ્રિયા અતુકૂળ હોય; અને સર્વ ઇંદ્રિયોને ભૂષણુ દેનાર તેના દેવ- 
તાનો સસ્ુદટાય પણુ તેમને અતુકૂળા હાય; અથ'ત્‌ ચક્ષુડાદિ દરી ઇદ્રિયો 
પ્રત્યે સૂર્યાદિ દેવમ'ડળની અતુમુળતા હોય; તે દેવોના સસુદાય આ 
કમનુ' પાંચસુ' કારણુ છે. દેવ કહે છે:-હે અર્જુન ! સમજ્યો કે? આ 
પ્રમાણે તારી ખુદ્ધિ ગ્રહુણુ કરી શકે એવી રીતે કર્મનાં પાંચ પ્રકારનાં 
કારણ! તને કહ્યાં. હુવે જે પાંચ હેતુના ચોગથી એ કર્મા થાય છે તે 
તને પ્રકટ કરીને કહી સભળાવુ છુ. (૩૫૩) 


રારીરવાયપનો મિર્યત્‌ ૧મ પારમતે ન₹ઃ । 
_ સ્થાથ્યં વા વિષરીતં વા વંચેતે તહ્ય દેતવઃ ૬૫ 
. “જેકાથ$--મતુષ્ય, શરીર વાણી અને મન દ્વારા, સશાસ્ ફિ'વવા 
 'અશાસ્ એવાં જે જે કર્મો કરે છે, તેના એ અધિષનાદિ પાંચ હેતુએ છે. 
્ ટીફાઃ--વસ'ત ત્ડતુની પ્રાહ્તિ થતાં તેના થોગથી વૃક્ષોને નવ"_ 





' ૬૩૨ ન . શી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા. 





પલ્લવ ફુટે છે, પલ્લવો કુટયા પછી ગુષ્પસસુદાયના ઉદ્શવ થાય છે * 
અસે ષ્ુષ્પામાંથી ફળા નિર્માશુ થાય છે; અથવા  વર્ષાજતુમાં પ્રથમ. 
પેક ઉત્પન્ન શાય છે, સેત્રમાંથી પર્જન્યવૃષધિ થાય છે અને 'પર્જન્ય 
વૃષ્ઠિ દ્વારા ધાન્યની ઉત્પત્તિ થાય છે; કિવા પૂર્વ દિશામાં એરુ- 
ણ્‌દદમ થાય છે, પછી સૂર્ચોદક થાય છે અને. સૂર્યનો. પૂર્ણ પ્રકાશ 
થાય છે; તે પ્રમાણે હે અજ્યુન | મન એ કર્મના સ કલ્પનો હેતુ 
જે અને સ'કડ્પવડે વાણીરૂપી દીપક પ્રકટે છે; પછી વાણીના 
પ્રકાશથી કર્મની વાટ ૨૫૪ દેખાવા લાગે છે ત્યારે કર્તા કર્મ કશ્વાને . 
વૃત્ત થાય છે. શરીરાદિક સર્વ ઇંદ્રિયો કર્મ નું કારણુ બને છે. અથવા 
જેમ લેોહાનું સર્જ કામ લેોહાવડેજ થાય છે; અથવા. ત'તુ વડેજ જેમ 
કપડુ” બને છે; જેમ હોરાને હીરાવડેજ પહેલ પાડી શકાય છે; તે પ્રમાણે 
સન, વાચા અને દેહનાં કર્મનું કારણુ મન ઈત્યાદિજ છે. આ સ્થળે 
કર્મનાં શરીરાદિક કારણ! તેજ તેના હેતુ શી રીતે થઇ શકે ? 
એવી કદાચ કોઈ શ'કા પરે તો તેતું નિવારણુ સાંભળ. જે પ્રમાણે 
સૂર્યના પ્રકાશનો હેતુ અને તેનું કારણુ સૂર્યંજ છે; કિવા શેરડીને 
સાંકો એજ શેરડીની વૃદ્ધિનું કારણુ છે; અથવા સરસ્વતીની સ્તુતિ 
કરવાને માટે વાણીનેજ ( સરસ્વતીનેજ ) શ્રમ આપવો પડે છે; 
કિ'વા વેદનું મહત્ત્ત વણુંવવું હોય તો તે વેદજ વણુંવી શકે છે; 
તે પ્રમાણ કર્મને શરીરાદિ એજ કારણુ છે, એ વાત તો સર્જને 
વિદિતજ છે; પરતુ તેએ કર્મનાં હેતુ પણુ છે એ વાત પણુ નિઃસ- 
શય છે. દેહાદિક કારણના દેહાદિક હેતુઓ સાથે થોગ થતાંજ 
ક્ષ્ની ઉત્પત્તિ થાય છે; તે કર્મ જે શાસ્્રોક્ત વિધિથી કરવામાં 
આવે તો હે ધન'જય ! તે પુણ્ય કર્મ કહેવાય છે; અને તેનેજ ન્યાચ્ય 
ક" કહેવામાં આવે છે અને તેનો હેતુ પણુ ન્યાચ્યજ છે. જે પ્રમાણે 
પજન્ય્તું પાણી ડાંગરપર સ'ચિત થાય તો તે જમીનમાં શો।ષષાઇ તો। જાય 
છેજ, પરતુ તેથી ઉત્તમ લાભજેમ થાય છે; અથવા કોઇ એક મતુષ્ય 
એકદમ ક્વારકાંની વાડે પડે તો તેને ચાલવાને શ્રમ તો થાય છે ખરે, 
પરતુ તેનું એક પગલું પણુ વ્યર્થ જતુ નથી; તે પ્રમાણે હેતુ અને 
, કારણુના ચોગથી ફોઇ અ'ધકર્મ થાય છે તોપણુ તે જે સશાર હાય 
તે! તે પુણ્ય ડમ કહેવાય છે. એક પાત્રમાંનું દ્ધ આપોઆપ ઉભરાઈ 
જાય તેથી કાંઇ તેનો સદુપયોગ થયે કહેવાશે નહિ; તે પ્રમાણે શાઅ* 
વિધિથી રહિત કર્મ કરવામાં આવે, છતાં તેને વ્યર્થ ગએલુ' ન માન- 
વામાં આવે તો! પછી ધાડમાં ગએલા દ્રવ્યને પણુ દાન કેમ ન કહી 
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શકાય ? હે અર્જુન ! બાવન અક્ષર વિરહિત કયો મત્ર છે ? અથવા 
બાવન વણ પૈકી એકના પણુ ઉચ્ચાર ન કરે એવો કયો પ્રાણી મળી 
આવશે ? પરતુ હે અજન જ્યાં સુધી મત્રની યુકિત સમજાઈ નથી 
ત્યાં સુધી વાચાને બાવન અક્ષરના ઉશ્ચારથી મગશ્રોચ્ચારની ફૂળપ્રાપ્તિ 
થતીજ નથી; તેમ કારણુ અને હેતુના ચોગથી જે અનિયમિત કર્સ થાય 
છે, તે શાસ્રાનુકુળ નથી હોતું તોપણુ તે ડમ તો કહેવાયજ છે; 
પરતુ ભાઇ રે ! તે અન્યાય છે અને અન્યાયનાજ હેતુ થાય છે.(૩૭૬) 
તસૈવં વસિ વતોરમાત્માનં જેવ લુ યઃ । 
પશ્યત્યકતઝઈતરા: સ પર્યાસ ટુર્મતિઃ 1૬૬ 
જ્ેોકાથ:--આ પ્રમાણે સર્વ કર્મના આ પાંચ હેતુ હોય છે; 
એટલા સાટે જે સતુષ્ય કેવળ આત્માનેજ કર્તા જુએ છે, તે અજ્ઞાની 
વેદાંતના સ'સ્કારથી ફાન્ય હોવાને લીધે કાંઇજ જાણુતો નથી. (૧૬) 
ઢીકાઃ--હે સુક્રીતે ! આ પ્રકારે કર્મનાં પાંચ કારણુના પાંચ 
હેતુઓ હાય છે. તો હુવે એમાં આાત્મા એ કમતું જરાપણુ કારણુ છે 
કે ? જે પ્રમાણે સૂર્ય સ્વતઃ: વિષય ન બનતાં નેત્રાદિ પાંચ ઇન્દ્રિયોના 
વિષયનેજ પ્રકટ કરે છે, તે પ્રમાણે આત્મા કર્મરૂપ ન હોઈને કમને 
પ્રક્ાશિતજ કરે છે. હે અર્જુન | આરસી અને પ્રતિબિખ એ બન્ને 
પોતે ન ખની જતાં જે પ્રમાણે દ્રષ્ટા તે ઉશયને પ્રકાશિત કરે છે; 
કિ'વા હૈ પાંડુસુત ! સૂર્ય જેમ રાત્રિ કે દિવસ નહિ હોવા છતાં 
જે પ્રમાણે દિન ભને રાત્રિને પ્રકટ કરે છે; તે પ્રમાણે આત્મા 
કર્મ જે કર્તારૂપ નહિ હોઈને તે ખનેને પ્રકાશકજ છે; પરતુ 
અહુતાના બ્રમથી જેની ખુદ્ધિ “રેડ તેજ હું ' એવી માન્યતાથી ઘટ્ટ 
અની ગઈ છે, તેને આત્મસ્વરૂપ વિષે તે! મધ્ય રાત્રિજ ચાલે છે. જેણે 
ચૈતન્ય, ઈશ્વર અને ખ્રહ્મ એ સર્વ દેહુનેજ માન્યાં છે, તેને “ હું જ 
કર્તા” એવે નિશ્ચય પણુ પાકો હોતો નથી. તે તો એમજ સમજે છે 
જે હું દેહ છુ અને તે હું-તે રેહજ કમનો કર્તા છે; કારણુ કે હું 
આત્મા કર્માતીત હોઈ સર્વ કર્માનો સપ્ક્ષી છુ; એવી સ્વસ્વરૂપની વાત 
તો તે કદિ કાનથી પણુ સાંભળતો! નથી; માટે મને સર્વવ્યાપક આત્માને 
તે રેઢુ જેટલેોજ માને છે. ચમત્કાર તો ને કૈ ઘુવડની પાોતાનીજ આંખ 
ઝાંખ મારતી હોવાથી તે દિવસનેજ રાત્રિ કહે છે ! જેણે વ્યોમમાંના 
ખરા સૂર્યને કદિ પણુ નેથે! નથી તે ખાબાચીઓાના પાણીમાં પડેલા 
પ્રતિખિ'ભનેજ સૂર્ય નથી કહેતો કે ? ખાબાચીઆામાં પાણી સ ચિત 
૪૦ 
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થાય એટલે સૂર્યના જન્મ થયો એમ તે કહે છે, અને તેજ. પાણી 
પવનથી હાલે એટલે સૂર્ય ક'પિત થયે! એમ વતે જણાવે છે; અને 
ખાબોાચીઉં સુકાઈ જાય એટલે સૂર્યનો નાશ થયો. એમ તે સસજે છે. 
નિદ્રાગ્રસ્ત મનુષ્ય જ્યાં સુધી જાગૃત થતે। નથી વ્યાં સુધી તેને સ્વસજ 
સત્ય ભાસે છે. જે આ રન્જી છે એસ ન્તણુતો નથી, તે તેને સર્પ 
સમજીને ભીતિ પાસે એમાં આશ્ચર્ય શું ? ન્યાં સુધી આંખમાં કમળા 
હાય છે ત્યાં સુધી ચદ્રના રંગ પીળાજ ભાસે છે. અરે મૃગો જે 
સૃગજળથી બ્રમિત ન થાય તો! પછી કેણુ થશે ? તે પ્રમાણે તે શાર 
અને ગુરૂના નામના ઉચ્ચારનો સ્પર્શ પણુ થવા દેતો નથી; કારણુ કે 
તે સૃૂખતાથીજ જીવે છે. અબ્રો ચાલતાં હોય છે તે જઈને શિયાળ 
ચદ્રપર ચાલવાનો આરોપ મૂકે છે; તે પ્રમાણે દેહજ આત્મા છે એવી 
દ્રષિથી તે આત્માપર દેહરૂપ જાળ ભારોપે છે.પછી હે અર્જુન ! તેની 
આવી સમજથી દેહુરૂપી કેદખાનામાં કર્મની મજબૃત સાંકળથી બ ધાય 
છે. બિચારો પોપટ નલિકાપર બેઠેલો હોય છે, તે “હું ખધાઇ ગચે 
જ” એવી દ્રઢ કલ્પનાથી પોતાના પગ સ્ક્ત હોય છે છતાં પણુ પોતાના 
પ'જાવતી નલિકાને પકડી રાખે છે; તેમ નિર્મળા આત્મસ્વરૂપપર જે, 
રહે કરેલાં કર્મના આરોપ કરે છે તે કોટચવધિ કલ્પે! પર્યત કર્મ- 
માંજ ગુથાઇ રહે છે. (૩૯૪) 

હુવે કર્મ કરવા છતાં પણુ જેને કર્મનો સ્પર્શ થતો નથી; અને 
જેમ વડવાનળ સસઝુદ્રમાં હોવા છતાં પણુ તેને સસુદ્ર સ્પર્શ કરી શકતે 
નથી; તે પ્રમાણું જે અલિસતાપૂર્વક કર્મ કરે છે, તેને ફેવી રીતે 
ઔએળખવો તે કહું છુ. સુક્તનાં સ્વરૂપ વિષે વિચાર કરતાં આપણુનેજ 
સુક્તતા પ્રાસ થાય છે; દીપકના પ્રકાશવડે નતાં આપણીજ વસ્તુ 
આપણુને દ્રષણિગાચ૨ થાય છે; અથવા આરસી સ્વચ્છ કરવાથી આપ- 
ણુંજ સ્વરૂપ તેમાં દેખાય છે; કિવા મીડું' પાણીમાં નાખતાં જેમ તેવું 
પાણી થઇજાય છે; અને આરસીમાંના પ્રતિબિ'બ તરફૂ નેવાથી જેમ 
આપણુ સ્વરૂષ આપોઆપ દ્રષિગોચર થાય. છે; તે પ્રમાણુ સતોની 
સ્થિતિનો વિચાર કરવાથી આપણું હુરાઇ ગશએેછું આત્મસ્વરૂપ પણુ 
આપણુને પ્રાતત થાય છે. માટે સદૈવ સ'તોનુંજ વર્ણુન કરવું અને 
તેનાજ ગુણુ। નિર'તર શ્રવણુ કરવા; પરતુ કર્મ કરવા છતાં જે સુખ 
દુ:ખને વશ થતે। નથી, ચમ્*હચક્ષુન ચર્મથી જેમ દ્રષ્ટિ છુપ્ત થતી 
નથી; તે પ્રમાણ જે કર્માલી]1 અને મુકત હોય જે, તેનાં લશ્ઞગુ। તને 
સુક્તિના ખાહુ પ્રસારીને કહું છુ. 
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થશ નાર્જતો માવો યુ? ન સિતે । 

દૃત્તાષિ સ ₹મોજોવાનસ દંતિ ન [નવ - થતે 1૨૭ 

'લેોકાથ":--હું અસ્રુક કર્મ કરૂં છું એડું જેને અભિમાન 
નથી અને જેની ખુદ્ધિમાં કર્મથી વિકાર ઉદ્ષન્ન થતો નથી, તે નને 
આ સર્જ લેકનેો વધ કરે, તોપણુ તે વધ કરતો નથી અને તે વધન! 
દોષથી લિસ થતો! નથી. (૧૭) 

ટઢીકાઃ--હે પ્રષુદ્ધ અર્જીન | જે અનાદિકાળથી અજ્તાનરૂપી 
નિદ્રામાં વિશ્ચરૂપી સ્વસનો અનુભવ વર્ષો થયાં લેતો હતો, તેને “સસ્વ- 
સતિ? એ સમહાવાક્યથી અને ગુર્જુપાના બળથી, માત્ર મસ્તકેપર હાથ 
સૂક્વાથી નહિ ષરતુ પીઠ થાખડીને નાગૃત ક્યો. હોય તે પ્રમાણે, 
હે અર્જુન ! જગદૂપી સ્વસ અને અનજ્તાનરૂપી નિદ્રાનાો ત્યાગ કરી 
નિજસ્વરૂપનાં દર્શનથી જે સહજ જાગૃત થયો છે; ચર ઉગતાંની 
સાથે મૃગજળતું પૂર આપોઆપ નણ થાય છે; કિવા ખાલ્યદશા સમાસ 
થયા પછી ખાઉથી કોઈ ડરતો નથી; કિ'વા કાછ ખળીને ભસ્મ થયા 
પછી જેમ તેમાં કાછપણુ રહેતું નથી; અથવા જાગૃત થયા પછી જેમ 
સ્વસ દ્રષ્િગાચર થતું નથી; તેમ હે અર્જીન | તેને હું મને મારૂં એવું 
અભિમાન રહેતું નથી. પછી તિમિરતુ દર્શન કરવાને મારે સૂર્ય ગમે 
તેવા ભૉંયષામાં પ્રવેશ કરે તોષણુ તે ત્યાં તેનુ' દર્શન કરી શકતે નથી; 
તે પ્રમાણે હું આત્મા છુ એવે! જેને દ્રઢ નિશ્ચય થયે! છે, તે જે વસ્તુ 
તરફ જુએ છે તે વસ્તુ દ્રષ્ટા અને દ્રષ્ટિ સહિત તેને આત્મસ્વર્પજ લાગશે. 
જે પદાર્થને અગ્નિ સ્પર્શ કરે છે તે પદાર્થઃ પોતે જેમ અગ્નિરૂપ બની 
જાય છે, અને પછી જેમ દાહ્ય અને દાહુક એવો ભેદ રહેતો નથી; 
તેજ પ્રમાણે કર્મને ભિન્ન માનીને આત્માપર જે કર્તાપણાનો આરોપ 
મૂકવામાં આવેલે।1, તેનો જ્યારે નાશ થપ્ય છે ત્યારે જે કાઇ અવશિણ 
રહે છે, તે આત્મસ્થિતિ છે. એ ભાત્મસ્થિતિમાં રહેનાર જે શ્રેઇ પુરૂષ, 
તે શું આ દેહુને કોઈ જુરી વસ્તુ માનશે કે ? પ્રલયકાળનો પ્રચ'ડ 
જલસસુદાય કોઈ ખનન પ્રવાહનું અસ્તિત્વ રહેવા દેતો નથી; તેમ હે 
અજુંનન | અન'ત ખ્રહ્માસ્વર્પમાં અહુ'તા ઉત્વન્ન થયા પછી તે બ્રહ્મરૂપ 
થએલે! અહકાર દેહુને લીધે ખ'ડિત થઇ શકતો. નથી. સૂર્ય ના*પ્રતિ- 
બિખથી સૂર્યને પકડી શકાય છે કે ? છાશ વલોવી માંખણુ ઝઢી 
લીધા ષછી સુનઃ તેને છાશમાં નાખવાથી શં તે તેની સાથે ભળી કતય 
છે કે? અથવા હે વીરેશ ? કાછ બાળીને અસ્તિ તૈયાર કર્યા પછી તેને 
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કાણની પેટીમાં રાખીએ તો તેમાં તે ગાંધાએલે। રહી શકે છે કે ? કિ'વા 
રાત્રિના ઉદરમાંથી સૂર્ય બહાર નીકળ્યા પછી “રાત્રિ? રહેશે ખરી 
કે? તેજ પ્રમાણે રોય અને જ્ઞાતા એ ખને જેનાં વિલીન થયાં છે, 
તેને હું દેહ છુ; અથવા દેહુજ આત્મા છે એવે! ગર્જ કયાંથી હોય ? 
આકાશ જ્યાં જાય ત્યાં પણુ તે પોતેજ ભરેલું હોવાથી સ્વભાવથીજ 
તે સર્વત્ર ન્યાત છે; તે પ્રમાણે તે જે જે કર્મ કરે છે તે આત્મ- 
સ્વરૂપજ છે; તે! પછી તે ક્યા કમથી કર્તત્વ ગ્રહુણુ કરશે ? ગગન સિવાયઃ 
ગગનને રહેવાનું અન્ય સ્થાન નથી, સસુદ્રને પ્રવાહ હોતો નથી અને 
ધુવને ગતિ નથી, તેવી તે સુરૂષની સ્થિતિ હોય છે. આ પ્રકારે જેણે 
આત્મજ્તાનના ચોગથી કર્મના કર્તાપણાર્નું અભિમાન ત્યજી દીધુ' છે, 
તે પણુ દેહ છે ત્યાં સુધી કર્મ તો કરે છેજ. પવન વાતો બધ 
થાય છે, તો! પણુ વૃક્ષનું હાલવું તો ચાલુજ રહે છે; અથવા કંર્પૂ૨ 
સમાસ થાય છે, તોપણુ કર'ડીઆમાં વાસ તે! અવશિષ્ઠજ રહે છે; 
અથવા ગાયનનોા સમાર'ભ સમાસ થાય છે; તોપણુ ગાયન સાંભળીને 
મનને થએલે! આન -રોત્સાહુ તો રહે છેજ; કિવા પાણી સુકાઈ ગયા 
છતાં જમીનની ભીનાશ જતી નથીજઃ અરે ! સૂર્યાસ્ત થયા છતાં પણુ 
સ'ધ્યાકાળે પશ્ચિસ દિશાના આકાશમાં સૂર્યની ન્યોતિનું તેજ (સ'ધિ- 
પ્રકાશ) દેખાય છેજ; નિશાનને છેઘા પછી પણુ ખાણુ તેની ગતિ પુરી 
થઇ જાય ત્યાં સુધી આગળ જાય છેજ; ઝુભારે ચાકપર પાત્ર તેયાર 
કરી લીધા પછી પણુ પૃવે" આપેલી ગતિથી ચાક ફર્યાજ કરે છે; તે 
પ્રમાણે હે ધનજય ! દેહાભિમાન નષ્ટ થયા પછી પણુ જે કર્મ થી દેહુ 
ઉત્પન્ન થયો છે તે દેહની પાસે ચેષ્ટા કરાવે છેજ. કેમકે આ ચેષણાર્નું 
અવલ ખન તેની ઇચ્છાપર હોતું નથી. સ કલ્પ કર્યા વિના પણુ સ્વસે 
આવે છે; અરણ્યમાં જેમ રોપ્યા વિના પણુ વૃક્ષા ઉગે છે; અને રચના 
કર્યા સિવાય પણુ જેમ આકાશમાં ગ'ધર્વનગર ઉદ્ભવે છે; તે પ્રમાણે 
ખાત્માના સ'કલ્પ વિના પણુ પાછળ જે દેહાદિ પાંચ કારણુ!ા કહ્યાં, 
તેનાવડે પણુ આપોઆપ કસો થઈ આવે છે. પૂર્વ જન્મના સ'સ્કારને 
અનુસરીને એ પાંચ કારણ! અને હેતુ અનેક ક્રિયાઓ કરાવે છે. તે 
ક્રિયા પછી ચાહે સર્વ જગતનો સહાર થાઓ કે નવાં જગત 
રચાઓ; કુસુદિની કેવી સુકાઈ જાય છે અને કમળને! વિકાસ કેવો થાય 
છે, એ ખ'ને ખામતો પોતાવડે થવા છતાં પણુ જેમ સૂર્ય નથી નાણુતો; 
કિવા આકાશમાંથી વીજ પડીને જમીનના ટુકડે ટુકડા કરી નાખે કિવા 
વૃષ્ટિ થઇને જમીનને લીલી ગાર બનાવી રે; તાપણુ આ ઉશય ઘટનાને 
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જેમ આકાશ જાણુતું નથી; તે પ્રમાણે જે દેહાતીત થઇ દેઢુમાં રહે છે; 
તે જેમ સ્વગ્તમાંથી નગૃત થએલે। મતુષ્ય સ્વડ જેતા નથી તે પ્રમાણે 
દેહાદિકદ્રારા સૃષ્ટિના ઉદ્ભવ થાઓ કે લય થાઓ, પરતુ તે કાંઈ 
જાણુતો નથી. બાકી જે તેને ચ્મંચક્ષુથીજ જુએ છે, તે તો તેનેજ કર્મ 
કરનાર માને છે. ધઘાસતુ' ઓડું' બનાવીને ખેતરને એક ખુણે ઉજું ડર- 
વામાં આવે તે! શિયાળ તેનેજ ખરો ૨ખવાળ નથી સમજતાં કે ? 
ગાંડા મનુષ્યે વસો પહેર્યા" છે કે તે નાગો છે તે વાતની તપાસ લેકે 
નેજ રાખવી પડે છે; કિવા રણુમાં મરેલા ચોદ્ધાના ઘાવ જે પ્રમાણે 
ઇતર મનુષ્યોનેજ ગણુવા પડે છે; અથવા મહા સતી જ્યારે સતી થાય 
છે ત્યારે તે ઇતર લેને સ્નાનાદિ કર્મ કરતી જણાય છે તોપણુ તેને 
તો પોતાના શરીરની જે લે।કોની સ્મૃતિ રહેતી નથી ભને માત્ર તે 
'પતિસ્વર્પમાંજ તક્લીન થએલી હોય છે; તે પ્રમાણે આત્મસ્વરૃપપ્રાતિના 
ચોગથી જે દ્રષ્ટા દ્રશ્ય સહિત વિલીન થાય છે, તે 9 દ્રિયસસુદાય શું 
કિયા કરે છે તે નણુતે! નથી. સમુદ્રના તીરપર ઉભા રહેલા લેકેને 
એમ લાગે કે સોટા તરંગ નાના તરગને ગળી જાય છે; પણુ ઉદકની 
દૃષ્ટિથી નતેતાં કયે! તરંગ કયા તરગને। ભક્ષ કરે છે ? તે પ્રમાણે જે 
આત્મસ્વરૂપમાં ભળી ગચો। છે તેને ખીજી કોઇ વસ્તુજ રહેતી નથી કે 
જેનો તે ત્યાગ અથવા નાશ કરે. સુવર્ણ્‌ની ખનાવેલી દેવી સુવણુંના' 
ત્રિશૂલવતી સુવર્ણ ના ખનાવેલા મહિષાસુરનો નાશ કરે છે, તે વ્યાપાર 
પાસે ઉભેલા ભાવિક ભપ્તની દ્રષ્ટિથી સત્ય ભાસે છે; પરતુ સુવર્ણુની 
દ્રષ્ટિથી તો દેવી ત્રિશૂલ અને મહિષાસુર એ સર્વ જેમ સુવર્ણ્‌જ છે; 
કિવા ભી'તપર આલેખવામાં આવેલા ચિત્રમાં જે તળાવ અને અસ્તિ- 
મુડ દ્રષ્ટિગાચર થાય છે, તે માત્ર દ્રષ્ટિનાજ ભેદ હોઇને તે ઉભયની 
સન્નિધ વસ લાવતાં તે ભી'જાતું પણુ નથી કે ખળતું પણુ નથી; તેસ 
જે જ્ઞાની છે તેના દેહુના વ્યાપાર પૂર્વ કર્માતુસારજ થાય છે, પરતુ 
આ મસ સમજ્યા વિના મૂખ લેકે તેનેજ કર્ય કર્તા માને છે. ખાકી 
તો તેના કર્મવડે ચાહે તૈલેડ્યનાો પણુ વધ થાય તોપણુ તેને કર્તા 
તે નથી. સૂર્ય અ'ધકારતુ' દર્શન કરે અને તેને ટ્ર થવાનું કડે એવું 
ખને ખર્‌ કે? તેજ પ્રમાણે સાનીની દ્રષ્ટિમાં એવી કોઇ વસ્તુજ નથી 
હોતી કે જેનો તે નાશ કરે. તેનામાંનો દ્વેંતલભાવ વિલય પાસ્યો! હોય 
છે ભને તેને સર્જ વિશ્વ સ્વસ્વરૂપજ ભાસે છે. તેની છુદ્ધિમાં પાપ 
અને પુણ્યનો લેશ પણુ હોતે નથી; જેમકે એકાદ નદી ગગાને મળે 
એટલે તેની અપવિત્રતાનો નાશ થાય છે. હે અર્જુન | અગ્નિપર અગ્નિ 


૨૩૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી શગવદગીતા. ી 





પડે તો તે દાઝે છે કે ? કિવા શઅ પોતાને કહિ ખુચે છે કે ? તે 
પ્રમાણું મારા સ્વરૂપથી કોઈ પશ્ષુ કર્મ ભિન્ન નથી એમ જે સમજે 
છે, તેની ખુદ્ધિને કયો પદાર્થ સ્પર્શ કરી શક્શે ? માટે જે કાર્ય, કર્તા 
અને ક્રિયા એ ત્રિપુટી પોતેજ ખની ગયે છે, તે શરીરાદિ દ્વારા થતા 
કર્મથી બદ્ધ થતો નથી. કારણુ કે જીવ મહત્તાપૂર્જક પોતાને કતા માની 
પચમહાભૂતરૂપી ખાણુ ખોદીને દશ ઈંદ્રિયાના સાખનથી ન્યાય કિવા 
અન્યાય એવી બે પ્રકારની ક્રિયા કરી એક ક્ષણુમાં કર્મરૂપી લુવનેો 
તેયાર કરે છે; ષર'તુ નક્કી જાણુડું કે આ મોટા કર્મનો આત્મા સહા- 
યક પણુ નથી અને તે આર ભ કરવાવાળા પણુ નથી. તે તે! સાક્ષી- 
ભૂત અને ત્તાનસ્વરૂપજ છે, માટે કર્સપ્રવૃત્તિના જે સ કલપ થાય છે 
તેને કેવી રીતે આજ્ઞા આપશે ? તેજ પ્રમાણે કર્મમાં તેને કાંઈ શ્રમ 
પણુ પડતો નથી. શ્રમ તો કેવળ પ્રકુતિનેજ પડે છે. જે કેવળ આત્મ- 
સ્વરૂપ થચે। છે તે કદિપણુ કર્મરૂપી ખ'ધીખાનામાં પુરાતોજ નથી. તે 
પ્રકુતિથી કર્મ કરવા છતાં અજ્ઞાનરૂપી પટપર જે *દ્વૈતસાનરૂપી ચિત્ર 
આલેખવામાં આવે છે ત્યાં ચિત્ર, ચિત્રકાર અને ચિત્રપટ એ ત્રિપુટી 
વિદ્યસાન હોય છે એ વાત હું તને હુવે સ્પષ્ટ રીતે કહું છું. (૪૦૬) 
જ્ઞાનં દ્વેવં પર્ત્ઞાતા તિવિષા વમેચોલના । 
જરળં વર્ષ વર્તેતિ તરિવિધઃ ૧મેલમરઃ ॥૨૮। 
ભ્લોઝાર્થ:--સાન, સેય અને જ્તાતા એ ત્રિપુટી કર્મની પ્રેરક 
છે; અને કરણુ, કર્મ તથા કર્તા એ ત્રિપુટી કર્મ સગ્રહુનું કારણુ છે. 
ટીઝાઃ--સ્તાતા, સરેય અને જ્ઞાન એ ત્રિપુટીજ જગતના બીજ- 
ભૂત હોઇને એનાવડેજ નિ:સ'શય કર્મની પ્રવૃત્તિ થાય છે. હે ધન- 
જય ! હુવે એજ ત્રિષુટીનાં જુદાં જુદાં સ્વરૂપા કહું છુ તે સાંભળ. 
જીવર્‌પી સૂર્યબિ'ખનાં સ્તાને'દ્રિયાદિ પ*ચેદ્રિયરૂપી કિરણ! વિષયરૂપી 
કમળની કળીપર પડી તેને વિકસિત કરે છે; અથવા જીવરૂપી રાજા 
રારીરરૂપી પલાણુ વિનાના વોાડાપર બેસી હાથમાં ઇંદ્રિયરૂપી ભાલા 
ગ્રહી વિષયર્‌પી દેશમાં લૂટટ્રાટ કરે છે. વધારે શું કહું ? જે જ્તાન 
ઇદ્રિયોમાં ક્રિયા કરીને સુખ અને ડુ:ખ ભોગવવાને આપે છે અને જે 
ગાઢ નિદ્રાસાં લય પધ છે; એવું જ્ઞાન ધરાવનાર જીવને જ્તાતા ' કહે છે 
અને જેતું વર્ણુન ચાલે છે તેને જ્ઞાન કહેવામાં આવે છે. હે અર્જુન 
ઘાડ અજ્ઞાનરૂપી ઉદરમાંથી નીકળવા સાથેજ જે જ્ઞાન પોતાને ત્રણુ પ્રકારે 
વિશક્ત કરીને નાખે છે; પોતાની વૃત્તિની સમેક્ષ જાણુવાના વિષંયર્પ 
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રોયને ખડો કરીને, જ્ાતાને પોતાની પાછળ ઉભો કરીને પછી જ્ઞાતા 
અને રોય એ ઉભયની મધ્યમાં રહે છે; સોયને જઇને મળ્યા પછી જેની 
ગતિ ખ'ધ પડે છે અને જે સર્જ પદાર્થોને નામ આપે છે; તે સામાન્ય 
સાન છે એમાં સશય નથી. 

હવે રોયનાં લક્ષણા કહું છુ તે સાંભળ. શખ્ઠ; સ્પર્શ, રૂપ, રસ 
અને ગધ એવા ઝેયના પાંચ પ્રકાર છે. જેસ એકજ આખઅ્ક્‌ળ પાંચે 
ઇદ્રિયાને ભિન્ન ભિન્ન રીતદ્વભારા પ્રતીત થાય છે; અર્થાત્‌ શખ્ઠથી 
કર્ણુને, રસવડે જીભને, ર'ગથી નેત્રોને, વાસ્રથી નાકને અને સ્પશ્નથી 
ત્વચાને સમજાવે છે; તે પ્રમાણે રોય એકજ છે, પરતુ તેનું જ્ઞાન 
જુદા જુદા પ્રકારનું ઉત્પન્ન થાય છે; માટે તે પાંચ પ્રકારનું થયુ છે. 
સસુદ્રમાં સન્યા પછી નદીનો એઓઘ સમાસ થાય છે, સુકાસપર પહોંચ્યા 
પછી ચાલવું ખંધ થાય છે અથવા પાક લણયા પછી જેમ ધાન્યની 
વૃદ્ધિ અટકી જાય છે; તેમ હે અજુંન ! ઇંદ્રિયના માર્ગમાં દોડતાં 
સાનની જ્યાં સીમા ખાવી રહે છે, તે વિષયનેજ સેય કહેવામાં આવે 
છે. આ પ્રમાણે હે ધનંજય ! ત્તાતા, સ્ાન અને રેય, એનાં લક્ષણા 
તને કહી સ'ભળાવ્યાં. આ ત્રિયુટીવડેજ સર્જ કમાની પ્રવૃત્તિ થાય 
છે; કારણુ કે શખ્ઢરાદિ વિષયરૂપ જે પાંચ પ્રકારનું સેય છે, તેજ પ્રિય 
કિવા અપ્રિય પૈકી ગમે તે એક હોય છે. હે ધનજય ! સાન, સ્તાતા ને 
સય પદાર્થ જ્યારે દર્શાવે છે ત્યારેજ તેને સ્વીકાર કિવા ત્યાગ કર- 
વાને જ્ઞાતા ઉઘ્યુષ્ત થાય છે. મત્સ્યને નનેતાંજ જેમ ખગલે।; દ્રબ્યને 
ન્ેતાંજ જેમ દરિદ્રો, કિવા સીને નેતાંજ જેમ કામી પુરૃષ તેની પ્રાસ 
કરવાને પ્રવૃત્ત થાય છે; જે પ્રમાણે પાણી ઉતરતી (નીચી ) જમીન 
તરક્‌ દોડે છે; બ્રમર પુષ્પનો સુવાસ લેવાને દોડે છે; અથવા સધ્યા- 
કાળે વાછરડાને છોડવામાં આવતાં ગાયની તરક તે જેમ રોડે છે; 
સ્વર્ગ માંની ઉર્વશીતું વર્ણુન સાંભળી, લોકો જેમ આકાશમાં યસ્તરૂપી 
સીડીઓ ગોઠવે છે; અથવા હે અર્જુન ! પારેવો ગગનમાં ઉડતો] હાય 
તોપણુ પારેવીને નેતાંની સાથેજ તે એક્દમ નીચે પણાંચી જાય છે; 
અથવા સૈઘગર્જના સાંભળતાં જેમ મોર આકાશ તરક્‌ દોડે છે; તેજ 
પ્રમાણુ જ્ઞાતા ર્‌યને (વિષયને) જેઇને,તેના તરફ્‌ દોડે છે; માટે હે પાંડુ- 
સુત ! જગતમાં સર્વ કર્સાની પ્રવૃત્તિ જ્ઞાન, સોય અને જ્તાતા એમ ત્રણુ 
પ્રકારની હોય છે. એમાં પણુ રોય વિષય ને ત્તાતાને પ્રિય હોય તેા 
પછી તે ભ્લોગવવાને તે એક ક્ષણુના પણુ વિલબ સહન કરી શકતે 
નથી. તે વિષય તેને અપ્રિય હોચ છે, તે! તેનો ત્યાગ કરવાને એક 
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ફણુ પણુ તેને યુગ સમાન ભાસે છે. નીલમણિના હાર જેતાંજ હર્ષ, 
અને સર્ષને જોતાં તરતજ ભીતિ ઉત્પન્ન થાય છે; તેજ પ્રમાણે પ્રિય 


કિ'વા આગ્રિય વસ્તુ જેતાંની સાથેજ ત્તાતાની સ્થિતિ ચાય છે અને 
પછી તેનો સ્વીકાર કિવા ત્યાગ કરવાને માટે કર્ય" ઉત્પન્ન થાય છે. 
જે ઝુસ્તીનો શોખીન છે તે સૈન્યનો અષિપતિ હાય તોપણુ મછ્લને 
જેતાંની સાથેજ રથપરથી ઉતરી પગપાળે ખને છે; તે પ્રમાણે જે સાતા 


' છે તેજ વિષયાસક્ત થાચ છે એટલે કર્તા ખની રહે છે. આ પ્રમાણે 


ક્તુત્વના બોજે મસ્તકપર લઈ લેવો એ પત્રાળીપર બેસી આનદથી 
તૈયાર ભોજન જમવાને ખદલે સ્વચ'પાક જાતે તૈયાર કરવાને પરિશ્રમ 
બ્હોરી લેવા સમાન છે; કિ'વા સુષ્પરેણના ઉપભોગ લેવાને માટે જેમ 
બ્રમર બાગને તેયાર કરવાની ખટખટ વહેોરે; અથવા કસોટી પોતાના 
એશ્વર્યને તુચ્છ માની ધાતુ બનવા માળે; કિવા દેવો! દેવાલયમાં 
સ્વસ્થ બેસ્રી રહેવાને ખદલે સોઢટાં મ'દિરો ખાંધવાને પ્રવૃત્ત થાય; તે 
પ્રમાણ સય વિષયોની ઈચ્છાથી જ્તાતા ઇંદ્રિયો પાસે ન્યાપાર કરાવે છે; 
તેથી હે અર્જુન ! તે કર્તા ખની જાય છે. આ પ્રમાણ આપણે જે જ્તાતા 
તેજ કર્તા ખનીને જ્ઞાનને કરણુ (સાધન) ખનાવીએ છીએ, એટલે પછી સય 
પણુ સ્વાભાવિક રીતેજ કાર્ય ખને છે. આ પ્રકારે હે સુમતે ! જ્તાન- 
નીજ પોતાની સ્થિતિ પલટાઈ નાય છે. જે પ્રમાણે નેત્રોની શોભા રાત્રે. 
ખદલાઈ જાય છે; કિવા દેવ પ્રતિઝુલ થવાથી જેમ શ્રીમ'તના વિલાસ 
બદલાઇ જાય છે; અથવા પૌણિમા પછી જે પ્રમાણે ચ'દ્ર બદલાઈ જાય 
છે; તે પ્રમાણે ઈંદ્રિયાના વ્યાપારકઠ્વારા સાતા ન્યારે કતૃત્વાભિમાનમાં 
ફસાઇ પડે છે એ દશા કેવી રીતે થાય છે તે હવે સાંભળ. 

ખુદ્ધિ, મન, ચિત્ત અને અહકાર એ ચતુર્વિધ અ'ત:કરણુ (અ'ત:- 
કુરણુની આ ચાર વૃત્તિએ) છે; અને ત્વચા, કણું', નેત્રો, જીવ્હા તથા 
નાક એવી પાંચ પ્રકારની બાહ્ય ઇંદ્રિચા છે. અ'ત:કરણુની વૃત્તિના 
ચોમથી જીવ કર્મ કરવાનો નિશ્ચય ન્યારે કરે છે; ત્યારે પછી એ 
કૅસ્દ્રારા સુખપ્રાસિ થશે એમજ તેને લાગવા માંડે છે અને તેથી 
કરીને તે નેત્રાદિ દશે ખાહોદ્રિયાને નઝૃત કરી તેની પાસે તે જ્યાપાર 
કરાવે છે; ઇંદ્રિયસસુદાયને તે ત્યાં સુધી રગદરોળે છે કે ન્યાં સુષી 
કર્મનો લાભ હાથ આવતે નથી. એજ પ્રમાણે તેને ન્યારે એમ લાગે 
છે કે અસુક કમથી ટુ:ખોત્પત્તિ થરી; ત્યારે તે કર્મનો ત્યાગ કરવામાં 
દરે ઇંદ્રિયાની ચોજના કરે છે; અને જેમ એકાદ રાજા મહેસુલ વસૂલ 
કરવાને માટે પોતાના સેવકોને. રાત્રિ દિવસ રગરોળે છે, તે પ્રમાણે તે 


અધ્યાય ૧૮ મો. % ૬૪૬૧ 








ડુ:ખનોા નાશ થાય ત્યાં સુધી રાત્રિ દિવસ ખટપટ કરે છે. (૫૦૪) 
આ પ્રમાણે કર્મનો ત્યાગ અથવા સ્વીકાર કરવાને માટે સાતાએ 
ઇદ્ધિયોને. ઉપયોગમાં લીધી એટલે તેને કર્તા નામ પ્રાસ થયું; ડર અને 
કર્તા કર્મ કરવામાં સર્જ ઈંદ્રિથાને હુળની પેઠે વાપરે છે માટે તેને 
કરણુ અર્થાત્‌ ક્રિયાનાં સાધનો કહેવામાં આવે છે; અને એ સાધને 
દ્વરા કર્તા જે ફિયા કરે છે, તેનાથી જે વ્યાસ થાય છે તેને કર્મ કહે- 
વામાં આવે છે. જે પ્રમાણે સોનીની ખુદ્ધિવડે અલ'કાર વ્યાસ હોય 
છે, ચ“દ્રનાં કિરણાવડે ચ"દ્રપ્રકાશ વ્યાસ હોય છે; વિસ્તારથી જેમ 
વલ્લેરિ વ્યાસ હોય છે, સૂર્યની પ્રભાથી જે પ્રમાણે સૂર્યપ્રકાશ વ્યાસ 
હેય છે, સિષ્તાથી જ્મ શેરડીના રસ વ્યાસ હાય છે અને અવ- 
કાશથી જેમ આકાશ વ્યાસ હોય છે; તે પ્રમાણે હે અર્જુન ! કર્તાની 
ક્રિયાથી જે વ્યાસ હોય છે તેજ કર્મ છે, એમાં શ'કા નથી. આ પ્રમાણે 
હે અર્જુન ! તને કર્તા, કર્મ અને કરણુ એ ત્રણેુનાં લક્ષણે કહ્યાં. 
સ્તાતા, જ્ઞાન અને રેય એ ત્રણુથી કર્મની પ્રવૃત્તિ થાય છે; તેજ પ્રમાણે 
કર્તા, કરણુ અને કાર્ય એ ત્રિપુટી કર્મના સચયરૂપ છે. અગ્નિમાં જે 
પ્રમાણુ ધમ હાય છેજ, બીજમાં જેમ વૃક્ષ સમાએલું હોય છે અથવા 
જેમ મનમાં નિર'તર ઈચ્છાનો વાસ હોય છે અને સુવર્ણ જે પ્રમાણે 
ખાણુમાં રહેૅલુ' હોય છે; તે પ્રમાણે કર્તા, ક્રિયા અને કરણુ એ ત્રિપુટી 
કેમનું ઉત્પત્તિસ્થાન જ. માટે હે પાંડુસુત ! (તાત્પર્ય. એજ નિકળ્યું 
કે અસુક મારૂં કર્તવ્ય છે અને હું તેનો કર્તા છુ, એવું કર્તુત્વાભિ- 
માન જીવ ધારણુ કરે છે એટલે તરતજ સર્વ ક્રિયા ચાલવા માંડે છે 
અને આત્મા તો એ સજ ક્રિયાથી ટૂરજ હાય છે; એટલા માટે હે સુમતે ! 
તને વાર'વારકહું છુ કે આત્મા સદાકાળ કમથી અલિસજ છે. (૫૧૬) 


જ્ઞાનં યમન વતા ચ ષ્રિષેવ ઝુળમેરતઃ | 
ર ખસશ્યાને યથાવન્સકૂળુ તાન્યષિ ॥૬૬૨॥। 


શ્લોઝથ':--જ્ાન, કર્મ અને કર્તા એ ગુણુભેદથી ત્રણુ પ્રકા- 
રના છે, એમ સાં'્ય શાસ્ત્રમાં યથાર્થ કહ્યુ' છે; વે પણુ તું સાંભળ. 

ટીકાઃ--પર'તુ તને જ્ઞાન, કર્મ અને કર્તા એ ત્રિપુટી વિષે જે 
વર્ણન કહ્યું, તે પણુ ત્રણુ ચશુણુાને અનુસરીને ભિન્ન ભિન્ન પ્રકા- 
રતુ' છે; માટે હે અર્જુન ! ઝજ્તાન, કર્મ અને કર્તા, એનાપર 
પણુ વિશ્વાસ રાખીશ નહિ. કારણુ કૅ એમાંના રજ અને તમ શ 
શુણા ખ'ધનકારક છે અને માત્ર સત્ત્વગુણુજ સુક્ત કરવાને સમર્થ 


ર૪૨ મી સાસરી ભગવદ્ગીતા. 





છે. તે સાત્વિક રુણુને કેદ-જેને વિષે સાંખ્ય શામાં વિવેચન કુર” 
વામાં આવ્યું છે તે-તને સમજ પડે એવી રીતે કહું છું. જે સાંખ્ય ' 
શાસમાં વિચારરૂપી ક્ષીરસસુદ્રજ છે; જે આત્મબાધર્પી કમળને વિઢ- 

સિત કરનાર ચ' દ્રમા છે, અને સાનરૂપી નેત્રવાળા શાસ્ત્રોના રાજા છે; 

કિવા જે પ્રદૃુતિ અને સુરૂષ દિવસ અને રાત્રિની પેઠે પરસ્પર નેડા- 

એલાં છે, તેને પૃથક્‌ કરી દર્શાવનાર સૂર્ય સમાન છે; જે અપાર સોહનાં 

ચાવીસ તત્ત્વને છેડો કાઢીને પર તત્ત્વનું સુખ વણે છે; હે અર્જુન ! 

એવું જે સાંખ્ય શાસ જે ગુણુાતું સ્તવન કરે છે, તે ત્રણુ ગુણોનું 
વર્ણન આવું છે કે તેમણે સ્વખળથી ત્રણુ પ્રકારનાં ચિન્હુવડે સર્વ દ્રશ્ચ 
પદાર્થને અ'કિત કરી દીધા છે. આ પ્રમાણે સત્ત્વ, રજ અને તમ આ 
ત્રણુ શુણ્‌।ાનુ' એવું પ્રચ'ડ સામર્થ્ય છે કે તેમણે ખ્રહ્મરેવથી લઇને 
કીટક પર્યત પોતાની ત્રિવિધતા ભરી કાઢી છે. હુવે આ સર્વ વિશ્વ 
જેના ચોગથી આ ત્રણુ ગુણુના પાશમાં સપડાયું છે, તે જ્ઞાનનું વર્ણન 

તને પ્રથમ કહી સભળાવું છું. કારણુ કે દ્રછિ શુદ્ધ થવાથીજ ગમે 

તે પદાર્થનું ખરૂં સ્વરૂપ સમજાય છે, તે પ્રમાણે શુદ્ધ સાન પ્રાપ્ત 

થવાથીજ સર્વ પદાર્થનાં શુદ્ધ સ્વરૂપ સમજાય છે; માટે હુવે સાત્ત્વિક 
સ્રાન તને કહું છું તે સાંભળ, એમ કૈવલ્યગ્રુણુનિધાન શ્રીકૃષ્ણ ભગ- 

વાન બોલ્યા. (૫૨૮) 


સર્વમૂતેથુ યેનેજં માવમન યર્માકષતે । 
ઝવિમતં વિમસષુ તસ્ટ્ઞાનં વિરિ સાસ્તિયમ્‌ારબા 


શ્લોખથ$--જે સાનના ચોગથી જીવ "પૃથક પૃથક સર્વ ભૂતે।માં 
અવિભક્ત એવેષ એકજ અવિનાશી જુએ છે, તે ઝ્તાન સાત્ત્વિક છે એમ 
તું સમજ. (૨૦) 

ટઢીડાઃ--માટે હે અર્જુન ! તેજ ખરેખરૂં શુદ્ધ જ્ઞાન છે કે જેનો 
ઉદય થતાંની સાથે તેમાં રેય વસ્તુ જસ્તાતા સહઠુવર્તમાન લય પાચ. જે 
પ્રમાણે સૂર્ય" તિસિરને ન્નેઈ શક્તો! નથી, કિવા સસુદ્ર નરીઓને એળ- 
ખતેો! પણુ નથી અથવા જેમ આપણે પડછાયો પકડવા જતાં, પક- 
ડાતો! નથી; તે પ્રમાણે જે સાન રિવથી લઈને તૃણુ પર્યત સર્વ ભૂત- 
માત્રમાં શિન્નતા જેતું નથી; ભી'તપરથી ચિત્રો ટ્રર કરીને ન્ેતાં, 
કિવા મીઠાને ધોવા જતાં તેની જેવી સ્થિતિ થાય છે; કિવા જાગૃત 
થયા પછી સ્વસમની જેવી સ્થિતિ થાય છે; તેમજ જે જ્ઞાનવડે સેયને 
નેવા જતાં જ્ઞાતા; જ્ઞાન અને રેય એ ત્રિપુટીનો લય થાય છે; જ્ઞાતાને 


જેમ સુવર્ણુ'ની પરીક્ષા કરવાને માટે અલ'કારો ભાગીને તેમાંથી સુવર્ણ 
કાઢવું પડતું નથી; કિ'વા પાણીમાંથી તર ગાને ગાળી કહાડીને જુદા 
પાડી શકાતા નથી; તે પ્રમાણે સર્જ દ્રશ્ય વસ્તુઓમાં જે જ્તાનવડે ભેદ 
જણાતો નથી તેજ સ્તાનને સાત્ત્વિક જ્ઞાન કહેવામાં આવે છે. આરસી 
જેવા જતાં નેનારનુંજ પ્રતિખિખ તેમાં દેખાય છે; તે પ્રમાણ સેયને 
નોવા જતાં પ્રત્યેક વસ્તુમાં સ્ાતા પોતાનું સ્વરૂપજ જાએ છે. આજ 
સાત્તિકસ્ાન સોક્ષલક્્મીનુ' મ'દિર છે. હુવે તને રાજસ જ્તાનનાં લક્ષણે 
કહું છુ; તે સાંભળ. (૫૩૭) 


પૃચવત્તેન લું યગ્ત્ઞાનં નાનામાવાન્યથર્વિધાન્‌ | 
વેતિ સવેવુ મૂતેથુ તગ્તાને વિરિ રાઝ ॥૨શા 


શ્ક્ષેકાથ--જે સ્તાન ભેદભાવથી સર્જ ભૂતોમાં નાના પ્રકારની 
ભિન્નતા જુએ છે, તે રાજસ જ્તાન છે એમ સમજ. (૨૧) 

ઢીડા:--હે અર્જુન ! જે સાન ભૂત માત્રમાં ભેદભાવ માને છે તે 
રાજસ સાન છે, એમ તું સમજ. એ રાજસ જ્તાનેજ ભૂતસાત્રમાં અનેકત્વ 
સાની અચશાર્થતા પ્રાસ કરી છે; અને જ્તાતાને ચકડોળે ચઢાવી મૂકચે। 
છે. જે પ્રમાણે નિદ્રા સ્વસ્વરૂપ ઉપર પડર! નાખીને સ્વઝની ૩ષ્ટપ્રદ સ્થિતિ 
માણે છે; તે પ્રમાણે આત્મસ્ાનના મ'દિરની ચારે તરક સિથ્યા મોહને 
પસારો કરી દઈ જે જ્તાન જાઝૃતિ; સ્વસ અને સુષુતિ એ ત્રણુ અવ- 
સ્થામાં જીવને ક્સાવે છે; નાના ખાળકથી દાગીનાના રૂપમાં રહેલું 
સોનું જેમ ઓળખી શકાતું નથી; તે પ્રમાણે જે ત્તાનથી નામ અને 
ર્પનીજ 'સાત્ર પ્રતીતિ થાય છે અને અદ્રેત છેટું રહી જાય છે; અજ્ઞાન 
મનુષ્ય ઘડા અને ગાગરને નનેઇને જેમ મૂળ મૃત્તિકાને આળખી શકતો 
નથી; અથવા દીપકને નેવાથી જેમ માણુસ અગ્નિનું ભાન ભૂલી જાય 
છે; કિવા મૂર્ખ મતુષ્ય જેમ વસ્તું નામ પડયા પછી ત'તુને આળખી 
શક્તો નથી; અથવા તેને પડદાપરનાં ચિત્રો બતાવવામાં આવતાં તે 
પડદાને તો! વિસરીજ જાય છે; તે પ્રમાણે જે સ્તાનથી ભૂત માત્રને 
ભિન્ન ભિન્ન સમજી એકયની ભાવના નાશ પાસે છે; કાછના ભિન્ન 
ભિન્ન આકાર પ્રમાણિ અગ્નિના આકાર પણુ જેમ ભિન્ન ભિન્ન ખને છે; 
અથવા પુષ્પોાના જુદ્ાપણાથી સુગ'ધ પણુ જુદી જુદી પ્રતીત થાય છે; અને 
ચ'દ્રનો પ્રકાશ પાણીમાં પડવાથી ચ'દ્રના ટુકડે હુકડા થઇગએલા દ્રદિગાચર 
થાય છે; તે પ્રમાણે નાના પ્રકારના પદાર્થોમાં તેમના વેષ ઈત્યાદિ પરથી 
નાના મોટાને! જે ભેદ દેખાય છે, તેને જે ખરી ભિન્નતાજ માને છે; એવા 
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સાનને રાજસ ત્તાન કહે છે. હુવે ગામ ખહાર રહેતા હેડ ચમારાદિના 
ઘરેમાં પેસી ન જવાય તેટલા માટે વટેમાર્ચુ'ને પોકારીને કહેવું પડે 
છે; તે પ્રમાણ, તામસ જ્ઞાનનાં લક્ષણા તને કહું છુ, તે પરિપર્ણુ 
લક્ષમાં રાખ. (૫૪૮) 


યજુ ₹ત્સવરેજાસિન જાર્યે સસમદેરવમમ્‌ |. 
વાર્થવટ્સ્યં ગ તત્તામલસુદાદતમ્‌ | ।૨૨।। 


શ્લોઝાથ#--જે સ્તાન, એક શરીર અથવા ઉપાસ્ય દેવતાની 
મૂર્તિની પેલી તરક કંઇજ નથી, એસ જાણીને તેમાંજ ( શરીર અને 
ઉપાસ્ય દેવતાની મૂર્તિમાં) આસકત થાય છે; અને જે ' અગુક્તિક, 
તાત્પર્ય વિહીન તથા અલ્પ હોય છે, તેને તામસ સાન કહેવામાં આવેછે. 

ઢીકાઃ--હે અર્જુન ! જે જ્ઞાન, વિધિરૂપી વસ્ત્ર પહેર્યા વિનાજ 
સ'સાર કરે છે તે નગ્ન હોવાથી “શ્રતિ' તેના તરફ પીઠ ફેરવી લે છે. 
ઈતર શાસ્રોએ પણુ તેને કલ'કિત ઠરાવી તેની નિદા કરીને સ્લેચ્છ- 
ધર્મરૂપી પર્વત તરક્‌ જેને ફેકી દીધું છે; જે સાન તસોગુણુરૂપી ખ્રહ્મ 
રાક્ષસનો સ'ચાર થવાથી ગાંડા જેવું થઇને ટ્રે છે; જે સાન કોઇપણુ 
સ'બ'ધની અડચણુ સમજતું નથી અને જે કોઇપણુ પદાર્થનો નિષેધ 
માનતું નથી; જે પ્રમાણે ઉજ્જડ ગાસમાં છેડી મૂકવામાં આવેલાં કુતરાં 
જે વસ્તુ સુખમાં સમાતી નથી અથવા જે ખાવાથી ઝ્રુખ બળે, તેજ 
વસ્તુને છેડે છે અને ખાકીની સર્વે વસ્તુએ તેને ખપે છે; ઉંદર સોના 
જેવા પદાર્થોને ચારી જવા છતાં પણુ સારા કે માઠાનો ભેદ જાણુતો 
નથી, અને માંસભક્ષક માંસ કાળા જાનવરતું છે કે ગોરાતુ' તે ન્નેવા 
ખેસી રહેતા નથી; કિ'વા રાનમાં દાવાનળ સળગ્યા પછી તેને કોઇ 
પણુ વાતનો વિચાર રહેતો નથી; અથવા પ્રાણી જીવ'ત છે કે સૃત છે 
તેનો વિચાર કર્યા વિના મક્ષિકા ફાવે તેનાપર બેસે છે; અરે, કાગડો 
જે પ્રમાણે અન્ન ઓકેલું છે કિવા પિરસેલું છે તે નણુતે નથી અથવા 
તાજુ છે કે સડેછુ છે તેના વિચાર રાખતો નથી; તેજ પ્રમાણે જે સાન 
' વિષયોમાં વર્તતી વખવે નિષેધને। ત્યાગ અને વિધિતુ' આચરણુ કર- 
વાનું જાણૂતું નથી, પરતુ જે પણુ વસ્તુ દ્રછિએ પડે તેને" ઉપભોગ 
કરે છે; અને સરી હોય તો શિશ્નને તથા દ્રવ્વ હોય તે! ઉદરને વહેં'ચી 
આપે છે; આ તીથતું ઉક છે કે ભપવિત્ર ઉદક છે તેની જેને ખખર 
હતી નથી, પરતુ તેથી તૃષાની શાંતિ થાય છે એટલુંજ જે જુએ છે; 
તેજ પ્રમાણે ભક્ષ્યાભક્ય અને નિંઘાનિ'દ્નાો વિચાર ્નાહે કરતાં જે 
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સાન સુખને ભાવે તેજ પવિત્ર સમજે છે; અને સ્રી જાતિ જે છે તે 
સૌ ભાગ્ય છે એટલીજ વાત જાણીને તેની મિત્રતા કરવાને આતુર 
હોય છે; પોતાને જે મતુષ્ય ઉપચોગી હોય તેજ સગાં છે અને જેની 
સાથે દેહુસ બ'ધ હાય તે સગાં નથી, એવું જે જ્તાન માને છે; મૃત્યુને 
મન સર્વ પદાર્થ શક્ય વસ્તુએજ છે અને અગ્નિને માટે સર્વ વસ્તુઓ 
કાષ્ટવતૂજ છે; તે પ્રમાણ જેને જગતમાંનુ' સકળ ધન પોતાનુ'જ લાગે 
છે, તે જ્ઞાન તામસ છે. આ પ્રમાણે સર્વ જગત ઉપભોગને માટેજ 
છે એવી જે જ્ઞાનની સમજ છે તેને દેહુભરણુ સિવાય ઇતર પુરૃષા- 
થજ હોતો નથી. આકાશમાંથી “પડેલાં પાણીને જેમ સસુદ્રમાંજ 
ભળવું પડે છે, તે પ્રમાણું તેની સર્વ ખટપટ માત્ર ઉદર ભરવાને 
માટેજ હોય છે. યથાશાઅ અથવા નિષિદ્ધ આચરણુ એજ સ્વર્ગ કિ'વા 
નરકની પ્રાત્તિનું કારણુ છે, એ વિષે જે જ્તાન સર્વા'શે અજ્ઞાન હોય છે; 
દેહના ટુકડા એજ આત્મા અને 5શ્વિર તે પત્થરની પ્રતિમા, એથી 
આગળ જે સ્તાન વધેલું હોતુ' નથી; અને જે એમ કહે છે કે આ 
શરીર પડતાંની સાથેજ આત્મા કર્સાસહિત નાશ પાસે છે, તો પછી 
કર્મનાં ફૂળા ભોગવવાને માટે ક્યા રૂપમાં આત્મા રહે છે? કિવા 
આપણાં કરેલાં કર્મોનો સાક્ષી ઈશ્વર હોય અને તેજ આ કર્માનાં ફળે 
ભેગવાવતો હોય તો પછી દેવજ (મૂર્તિ"જ) વેચી માર્યો એટલે પત્યું. 
ગાસમાંનો પ્રસુખ દેવ કર્મને માટે શાસન કરે છે, એમ ને માનીએ 
તો પછી જે ડુંગરના પાષણુમાંથી મૂરતિ" બનાવવામાં આવી તે ડુંગર 
કેમ સ્વસ્થ રહે છે ? આ પ્રમાણે કદાચિત્‌ દેવ છે એમ માને તોપણુ 
તે પાષાણુની પ્રતિમા છે એમ સમજે છે અને આત્મા એટલે દેહુજ 
એસમ સાને છે. એ સિવાય પાપ અને પુણ્ય એ “સખ જાડી ખાત હુય' 
એમ જે માને છે તથા અગ્નિ પ્રજ્વલિત થતાં જે પ્રમાણે તેની સન્‍્સુખ 
આવવી સર્વવસ્તુઓતું તે ભક્ષણુ કરે છે; તે પ્રમાણુ જે જે વસ્તુ ભોગ- 
વવાને મળે તેનો ઉપભોગ લેવામાંજ હિત છે એમ જે સમજે છે; ચર્મ- 
ચક્ષુવડે જે જે પદાર્થા દ્રષ્ટિગાચર થાય અને ઇંદ્રિયોને જે વિષય આન'દ- 
દાયક લાગે તેજ સત્ય અને હિતકારક છે, એવે! જેના નિશ્ચય હોય છે; 
કિખહુના, હે પાર્થ ! આકાશમાં ધસ્રના ગોટા વ્યર્થ ફેલાય છે, તે 
પ્રમાણુ જેની બુદ્ધિ વૃથાજ વૃદ્ધિ'ગત થાય છે; ખરૂમાંનો ગભ સુકે 
હોય કે લીલો હોય, તોપણુ વધીને મોટો થયા છતાં કેઈ પણુ પ્રકા- 
રના ઉપચોગગમાં આવતે! નથી; અથવા શેરડીને આવેલાં કણુસલાં, 
નપુંસક મનુષ્ય, અથવા થુવેરનું' વન એ સર્જ જે પ્રમાલે નિરૂષયોગી 
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હાય છે; અથવા બાળકનુ' મન જે પ્રમાણું ચચળ હોય છે; કિવા 
ચોરે થોારીને આણેલું ધન જે પ્રમાણે છચોક વાપરી શકાતું નથી; 
અથવા બકરાને ગળે લટકતા માંચળ જે પ્રમાણે અતુપયુક્ત હોય છે; 
તે પ્રમાણે જે જ્ઞાન નિરર્થક અને અનિષ્ટકારક હોય છે તેને હું તાસસ 
સાન કહું ૪. તેને જ્ઞાન શખ્ટથી વણુંવવાતું પ્રચાજન એ છે કે; મનુષ્ય 
જન્માંધ હાય તેો। તેની આંખનું વર્ણન કરતી વખતે “ભાઇસાહૅખબની 
આંખ સોટી છેઃ એમ વિરેોધેોક્તિથી કહે છે; કિવા “જુએ તો ખરા 
જૂલાણાભભાઇના કાન કેવા તીક્ષ્ણુ છે !' એમ ખષિરને માટે કહે છે, 
અથવા અપેય અને અપવિત્ર વસ્છુતે આપણે પાન એવું વિશેષણુ 
લગાડીએ છીએ, તેજ પ્રમાણે જ્ઞાન એ આખા તામસ જસ્તાનનું વિશેષણ 
માત્રજ છે | અસ્તુ ! કેટલુંક અધિક વર્ણુન કર્‌ ? માટે એવા તામસ- 
સાનને જ્ઞાન ન સમજવાં સાક્ષાત્‌ તમોગુણુજ જાણુવે।. આ પ્રમાણે હે 
શ્રોતાશ્રેઇ ! ત્રણુ ગુણથી ભેદને પ્રાસ થએલું જે જ્ઞાન તેનાં યથાર્થ* 
લક્ષણ્‌ા। તને કહી સ'ભળાવ્યાં. હે ધતુર્ધર ! હુવે આજ ત્રણુ પ્રકારના 
જ્ઞાનના પ્રકાશથી કર્તાની ક્રિયા પ્રકટ થાય છે; માટે વહેતા પાણીન: 
જેમ વિભાગ થઇ જાય છે; તે પ્રમાણે ત્તાનના ત્રણુ ભાગોાવડે કર્મ 
પણુ ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારનાં થાય છે. હુવે સાનના અનુરોધથી જે ત્રણુ 
પ્રકારનાં કર્મ થાય છે “ તેમાંના સાસ્વિક કર્મનાં લક્ષણે! પ્રથમ સાંભળ', 
નિયત લંમરહરિત૧રાનદષેતઃ રુૂતમ્‌ । 
ઝ૧મેપ્તુના વમ યત્ત્તાસિવસુચ્યતે ।૨૨॥ 
ભ્લોડાર્થ$--ક્‌ળની ઇચ્છા ન રાખતાં જે નિત્ય નેમિત્તિક કર્મો 
કર્તું ત્વાભિમાનના ત્યાગપૂર્વક રાગદ્વેષ રહિત કરવામાં આવે છે, તેને 
સાત્ત્વિક કર્મ કહેવામાં આવે છે. (૨૩) 
ટીડાઃ--પતિત્રતા જેમ પ્રિય પતિને આાલિ ગન દે છે; તે પ્રમાણે 
પોતાના અધિકારાનુર્પ જે કર્મ કરવામાં આવે છે, તે કર્મ શ્યામ- 
વર્ણના શરીરને ચદન અને સ્ત્રીનાં નેત્રને અ'જન શે।ભા આપે છે, તે 
પ્રમાણું ભૃષણુઃ!વહુ થઇ રહે છે. એવ નિત્ય કર્મ કરવામાં આવતાં 
હોય અને તેમાં નેમિત્તિક કર્મોના ઉમેરા થાય એટલે જાણુ સુવરણને 
સુગ'ધની પ્રાત્તિ થઈ રહે છે. જે પ્રમાણે શરીર જીવ અને સ'પત્તિવડે 
સાતા બલકતું રક્ષણુ કરે છે, તોપણુ તેને કદિ ક'ટાળોા આવતો 
નથી; તે ડ્રમાશ્રે જે સર્જ ભાવો વડે કર્મ તુ' અનુષ્ઠાન ફ્લેચ્છા તજીને 
કરે છે અને સર્વ કર્મા ખ્રહ્માપણુ કરે છે; અને જે પ્રમાણું પતિત્ર- 
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તાના મનમાં પોતાનો પ્રિય પતિ જમવા બેસતાં પોતાને માટે ભોજન 
અવશિષ્ટ રહેશે કે નહિ એવી કલ્પના પણુ આવવી નથી; તે પ્રમાણે 
પોતાને વેર સ્ાધુજન આવતાં તેના આદરાતિથ્યમાં સમય વ્યતીત થઈ 
જાય અને કર્મ ફરવાનાં રહી જાય, તોપણુ જે તેને માટે ખેદ કરતે! 
નથી અને ક્રોધિત થતો નથી; અને કર્મ બની આવે તો જે કુલાઇ 
જતો નથી; આ ચુક્તિથી જે કર્મ થાય છે, તેને હે અર્જુન ! સાસ્વિક 
કર કહેવામાં આવે છે. હવે રાજસ કર્મતું સ્વરૂપ તને કહી સ ભ્- 
ળાલુ' છુ, તે સાંભળવામાં વિલખ કરીશ નહિ. (૫૯૪) 


યત્ત જામેપ્ણુના વર્મ તા ડારેળ વા શુનઃ । 
વિમ્યતે વદુછાયાયં તદ્રાગતસુરાટતમ્‌ ॥ર૪। 


શ્લોકાર્થ:--પર'તુ જે કર્મ ફળની ઇચ્છા રાખીને કિવા અહ - 
કારપૂર્વક, અને પુષ્કળ આયાસથી કરવામાં આવે છે, તેને રાજસ 
કર્મ કહેવામાં આવે છે. (૨૪) 

ઢીકાઃ--મૂર્ખ માણુસ જેમ ઘરમાં માતપિતાની સાથે સ'ભા- 
ષણુ નહે કરતાં બહારના લેોકેતું' આદરાતિથ્ય કરે છે; કિં'વા જ 
તુળસ્રીના છોડની ઉપર ટ્ૂરથી પણુ પાણીનુ ખિુ નાખતો નથી, પરતુ 
દ્રાક્ષના વેલાને ટ્ર્ધનું સિ'ચન કરે છે; તે પ્રમાણે આવશ્યક નિત્ય 
નેમિત્તિક કર્સા કરત્રાને માટે જે બેઠેલો ઉઠીને ઉભે! થતો નથી; અને 
કામ્ય કમ કરવામાં દેહાત્સ્ગ થઇ નય તોપણુ જાણે કાંઇજ થયું 
નથી એમ માને છે; અરે, પૈસા દોહા બમણા થતા હોય તેવા વ્યાપા- 
રમાં દ્રવ્ય રોકતાં જેમ કોઇ પાછુ વાળીને ન્નેતું નથી; અને જમીનમાં 
પ્રાન્ય વાવતાં વાવતાં ગમે તેટલુ વાવે તોપણુ જે ધરાતો નથી; કિ'વા 
પારસમણિ હાથમાં આવતાં લેોખ'ડતું સુવર્ણું બનાવવાને માટે જેમ 
તૈયાર સુવર્ણુને વેચીને લોખ'ડજ ખરીદે છે; તેજ પ્રમાણે ફૂલાશા 
જ્રારણુ કરી ડઠિન કાસ્ય કર્મો પુષ્કળ કરે છે તોપણુ તે હજી થોડાંજ 
થયાં છે એમ જે સાને છે, અને કરેલાં કર્સાની પાતાનેજ સુખે પ્રશ'સા 
કરીને કર્સાની વાનગી ચારે તરક વહેતો ફૂરે છે; આ રીતે મનસાં 
અભિમાન ઉત્પન્ન થયા પછી તે પિતા અને ગુરૂને માનતો! નથી. જે 
પ્રમાસું કાળજ્વર કોઈ પણુ ઓષધની પરવા રાખતે। નથી, તે પ્રમાણે 
અહુકારચુક્ત ઘઇને તથા ફેળપર તજર રાખીને આગ્રટુથી જે જે કમા 
કરે છે; રહુ હને! શ્રમ તેને કેવળ ઉદરભરણુમાંજ ઉગે: બી "ડાય 
છે; તે પ્રમાસુ “અત્તિ ડષ્ટથી ફર્મ કરવા છતાં તેને અન્ય કાંઈ પ્રાસ 
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થતું નથી. જે પ્રમાશ્ને ઉદર એક કણુને માટે આખો ડુંગર ખોતરી 
મારે છે; અથવા શૈફાળની પ્રાત્તિ કરવાને માટે દેડકો આખો સસુદ્ર 
ડહોળી મારે છે; ભિક્ષા સિવાય અન્ય કાંઈ પ્રાત્તિ ન હોવા છતાં પણુ 
ગાર્‌ડી જે પ્રમાણું સપને બોને ઉપાડે છે; તેમ આવા લોકોને ખટ- 
પટજ પ્રિય હોય છે. અસ્તુ ! એક કણુની આશાને માટે એક નાતની 
કીડી જેમ પાતાળ પર્યત જમીન ખોદી નાખે છે; તે પ્રમાણુ સ્વર્ગ- 
સુખની પ્રાત્તિને માટે તે પુષ્કળ શ્રમ કરે છે. આ પ્રમાણે પ્રચડ માથા- 
મુટવાળાં જે કામ્ય કર્સ; લેને રાજસ કર્મ કહેવામાં ભવે છે. હુવે 
તામસ કર્મનાં લક્ષણુ। કહું છુ; તે સાંભળ. (૨૧૦) 
ઝનુવંધં ક્ષયં રિંશામનપેક્ય ચ યૌરપમ્‌ । 
મોદાહારમ્યતે જર્મ યત્તસામસમુચ્યતે ।૨૩।॥। 
શ્લોાકઝાથ$--પરિણામ, હાનિ, હિંસા અને પોતાનું સામર્થ્ય 
એ પ્રતિ લક્ષ ન આપતાં અજ્ઞાનથી જે કર્મ કરવામાં આવે છે, તે 
તામસ કર્મ કડેવાય છે. (૨પ) ન 
_ઢીકા:--તામસ કર્મ નિંદાનાં કાળાં (પાપમય) ઘરજ હોય છે; 
તેના ચોગથી નિષેધના જન્મતું સાર્થ ક્ય થયું છે. જે કર્મ કરવાથી કાંઈ 
પણુ ફેળપ્રાસિ થતી નથી; જે પ્રમાણું પાણીપર રેષા કાઢવામાં આવે 
તો તે વ્યર્થ છે; કિવા ચોખ્ખી છાશને વલોવવાથી જેમ નવનીત પ્રાસ 
થતુ' નથી; કિ'વા સોનીની ભઠ્ઠીમાંની રાખ સિવાય ઈતર શખ કુડ્વાથી 
જેમ રાખ સિવાય ઈતર સુવર્ણુ'ની ૨જ પણુ પ્રાતત થતી નથી; અથવા 
ઘાણીમાં રેતી પૃરવાથી તેમાંથી તેલ અથવા ખોળ એ બેમાંથી એકેની 
પ્રાપ્તિ થતી નથી; અથવા ભુસાને ઉપણુવાથી કિ'વા આકાશસાં શરવૃષિ 
ઝુર્યા કરવાથી અથવા પવનને પકડવાને માટે ફાંસો બનાવી મૂકવાથી, 
કાંઇ ફૂળપ્રાત્તિ થલી નથી; તે પ્રમાણ જે કર્મ કરવા છતાં નિષ્ફળ 
જાય છે; નરદેહુ સમાન અમૂલ્ય વસ્તુ તથા. 'સ'પત્તિ પણુ ખર્ચવા 
છતાં જે કર્મ કરવાથી ઉલટું દુ:ખજ થાય છે; જે પ્રમાણે કમળને 
જાઢેવાને માટે તેનાપર કાંટાવાળા ફાંદો નાખીને ખે'ચતાં આપણુને પણુ 
શ્રમ થાય છે અને કમળના પણુ નાશ થાય છે; કિ'વા પતંગ જે 
પ્રમાણે દીપકની સ્પર્ધા કરીને તેનાપર ઝડપ માશ્વાથી પોતે નાશ 
પામીને દીપકને પણુ ઓલવી નાખે છે; તે પ્રમાણું જે કમથી પોતાતું 
સર્વસ્વ નિરર્થક ઘસડાઇ જઈ દેહુને પણુ શ્રમ પહોંચે અને અન્યર્તું 
પણુ અહિત થાય છે. સક્ષિકા. પોતે પણુ માણુસના ઉદરમાં જઇને. 
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મૃત્યુ પામે છે; અને તેને પણુ બિચારાને વાંતિ કરાવીને ક્ષીણુ કરે 
છે; એવું જે કર્મ સર્જ પ્રકારે દોષ અને તુકશાન ભરેલું હોય છે; 
વળી તે કર્મ કરવાનું આપણામાં સામ્ય છે કે નહિં એવો વિચાર 
કર્યા વિનાજ જે કર્મ કરવામાં આવે છે; મારે પ્રયત્ન કેવડો મોટે 
છે અને તે કરવાથી શું પરિણામ થશે, આ વિચારને અવિવેકના 
પગની નીચે ચગદી નાખીને જે કર્મ અભિમાનપૂર્વક કરવામાં આવે 
છે; લે કર્મ તામસિક છે. અગ્નિ જે વૃક્ષમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે તેને 
બાળીને આગળ ફેલાય છે અથવા સસુદ્ર પોતાની મર્યાદા છેડીને 
આાગળ વધે છે, તો પછી નાની કિવા સોઢી વસ્તુનો વિચાર ન કરતાં 
સરવ વસ્તુઓને પોતાના સપાટામાં લઈ લે છે; તે પ્રમાણે જે કર્મ 
યોગ્યાયોગ્યને સમાન ગણીને સ્વધર્મ" કે પરધર્મને કશે।જ ભેદ રહેવા 
દેતું નથી, તે તામસ કર્મ છે એમ તું સમજ. આ પ્રમાણે હે અર્જુન ! 
ગુણુની ભિન્નતાથી કર્મ ત્રણુ પ્રકારનાં થયાં, તે તને દ્રષ્ટાંત સહિત 
સ્પણ કરીને સમજાવ્યા. હુવે ખા કર્મનું અભિમાન રાખી તેતું આચ- 
રણુ કરનાર જે જીવ, તે પણુ એના ચોગથી ત્રણુ પ્રકારનો થયે છે. 
જે પ્રમાણુ એકજ પુરૂષપર બ્રહ્મચર્ય, ઝૃહસ્થ, વાનપ્રસ્થ અને સન્યાસ 
એ ચાર આશ્રમના ચોગથી ચાર અવસ્થા દેખાય છે; તેજ પ્રમાલે 
કર્મના ભેદથી કર્તાને પણુ ત્રણુ અવસ્થા પ્રાસ થાય છે. શ ત્રણુ પૈજી 
સાત્ત્વિક અવસ્થાનું પ્રથમ વણુંન કરૂં છું તે પૂર્ણ લક્ષ દઇને સાંભળ. 


ર રભ્તમાડનદવાવી અત્યુત્તાદલમાન્વિતઃ । 
સિટ્યાલેસ્યોનિરધજારઃ જરા સાંત્ત-* ૩સ્યતે ॥ 
થ્લોકાથ$--સર્વ સંગનો પરિત્યાગી, નિરહુ કાર, ધેર્ય અને 
ઉત્સાહથી યુક્ત અને કાર્યની સિદ્ધિ કિંવા અસિદ્ધિથી વિકાર ન 
પામનારને સાત્ત્વિક કર્તા કહેવામાં આવે છે. (૨૬) 
$--જે પ્રમાણિ મલય પર્વ'તમાંના ચ'દનવૃક્ષની શાખા 
મૂળની આશા ન રાખતાં સીધી વધી ન્તય છે; કિવા નાગરવેલને ફળ 
ભાવતાં નથી તોપણુ તે ઉષચોગી હાય છે; તે પ્રમાણે જે નિત્ય 
નૈમિત્તિક કર્મનાં ફળની અપેક્ષા ન રાખતાં તેનું આચરણુ કરે છે, 
તેને ક્ળશૂન્ય કહીશ માં; કારણુ કે તે કર્મને કદિ પણુ વિફલતા પ્રાત 
થતી નથી. હે અર્જુન ! જે પોતેજ ફલરૂપ છે તેને ફળ ક્યાંથી 
આવરે. સાત્ત્વિક કર્તા આદરપૂર્વક કર્મો કરે છે, પરતુ જે પ્રમાણે 


વર્ષાત્રતુમાં બેધસસુદાય જરા પણુ ગર્જના ન કરતા ધોષમાર વૃષ્િ 
૪૧ 
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કરે છે, તે પ્રમાણે તે કહં ત્તાભિમાનનો સ્પશ* થવા દેતે। નથી. પરમા- 
ત્માને અર્પણુ કરવાને ચોગ્ય ક્સામ કરવાને માટે તે કાળની સર્યાદ્ટા 
ન છોડતાં, દેશશુદ્ધિ સાધીને કર્મની ચોગ્યાયોગ્યતાનો નિર્ણય શાસ- 
રૂપી દીપકના પ્રકાશવડે કરે છે. ઈદ્રિયા અને વૃત્તિઓતું એક્ય 
કરી ચિત્તને ફૂળ તરક્‌ જવા દેતો નથી અને નિયમની બેડી તેના 
પગસાં રાખે છે. એ ધોરણુ સાચવી રાખવાને માટે ઉત્તમ પ્રકારનુ 
ધેર્ય પોતામાં રહે એટલા માટે પોતાના મનમાં જે નિરતર ચિતા 
પરે છે; અને આત્માની પ્રાશ્તિના હૈતુથીજ પ્રાપ્ત કર્મ કરતો હોવા 
છતાં જે દેહુસુખની દરકાર રાખતો નથી; તે આલસ્ય અતે નિદ્રાના 
ત્યાગ કરે છે અને તેને ક્ષુધાની પણુ સ્મૃતિ રહેતી નથી; અને જેમ 
જેમ શરીરસુખ કમી થતું જાય છે તેમ તેમ સુવર્ણુને જે પ્રમાશે 
માંચ દેવામાં આવતાં તે વજનમાં કમી ઉતરે છે, પણુ કસમાં વધી 
છે; તે પ્રમાણે તે શરીરથી ડુખળ થવા છતાં કર્મ કરવા પ્રત્યે નાના 
પ્રકારે અધિકાધિક ઉત્સાહુ ધારણુ કરે છે; કેમકે ન્ન્યાં ખરેખરી પ્રીતિ 
હાય છે, ત્યાં જીવિતને પણુ તુચ્છ ગણુવામાં આવે છે. પતિવ્રતા આ 
જ્યારે અગ્નિમાં ભુસ્કે મારે છે ત્યારે શું તેને ખેદ થાય છે તેજ 
પ્રમાણે હે અર્જુન | આત્મા જેવી પ્રિય વસ્તુને માટે જેના મનમાં 
ઈચ્છા થઈ છે, તેના શરીરપર કષ્ટ પડે તેથી શું તેને ખેદ થસે કૈ ? 
માટે વિષય-સુખેચ્છા નષ્ટ થઇ જેમ જેમ રેહુખુદ્ધિ ન્યૂન થતી જાય 
છે, તેમ તેમ કર્મ ફરવામાં તેને દ્વિયુણિત આનદ થતો જાય છે. આ 
પ્રમાણે કર્ય કરતાં કોઇ વખત તે કર્મ ખબ'ધ પડે તોપણુ ડુ'ગરપરથી 
ગાડું' ગખડી પડીને તેના ટુકડે ટુક્ડા થઈ જાય તથાપિ જેમ તે વિષે 
ગાડાના મનમાં શોક થતો નથી; તે ક્રમાણું કર્મ ખાક્ટી રહી જાય 
તેટલા માટે તે કદિ ખેદ કરતો નથી; અને આર ભેજું કર્મ પૂર્ણું 
થાય તો તેને માટે પ્રતિષ્ઠા ઈચ્છતો! નથી; હે અર્જુન ! કર્મતું આચ- 
રણુ કરવામાં આ લક્ષણ! જેનામાં વિદ્યમાન હોય તેને નિશ્ચયપૂર્વ-ક 
સ્રાત્ત્વિક કર્તા કહેવા. હે ધન'જ્ય ! હુવે રાજસ કર્તાનાં લક્ષણુઃ તને 
કહ્ઠી સંભળાવું છુ; કારણુ કે જગતમાંનાં સર્વ અભિમાનનુ તે પિચે- 
રજ છે. (૬૪૮) 


રપસોજસ્વિતઃ વરસા રાઝલઃ પરિનરસિસઃ ॥રખા. 


ત્લોકાથ$---વિષયાસકત, -કર્મકૂળની #ચ્છા રાખનાર, લેભી,* 
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ઘાતકી, અપવિત્ર અને હે્ષ તથા શોકથી યુકત એવે જે કર્તા તે 
રાજસ કર્તાના નામથી પ્રસિદ્ધ છે. (૨૭) 

ટીઝાઃ--જે ગમાણ ગામની સઘળી ડુર્ગ'ધી વસ્તુ નાખવાતુ 
સ્થાન ઉકરડા હોય છે અથવા સર્વ અમાંગલિક પદાર્થોને સ્મશાનમાં 
આશ્રય મળે છે; તે ગ્રમાણે વાસ્તવિક રીતે જોતાં આ જગતસાંના સર્વ 
પદાર્થ કામોની પગ ધોવાની જગાજ છે. માટે જે કર્સ્સ્ટ્રારા ઈચ્છિત 
મૂળાની પ્રાશ્તિ થાય તેજ કર્મ કરવાને પ્રવૃત્ત થાય છે; અને જે પોતે 
સ'પાદન કરેલા દ્રવ્મમાંથી કોડી પણુ નહિ ખચંતાં ઉલટો વારવાર તે 
દ્ર્યપરથી પોતાના જીવને ઓવારી નાખે છે; ઇૃપણુ મતુષ્ય જે પ્રમાણે 
નિર'તર પોતાની મૂડી પર લક્ષ રાખે છે, તે પ્રમાણે આ અન્યના 
પદાથો લઈ લેવાને માટે જે દક્ષ હોય છે; જે પ્રમાણે બગલે। મત્સ્યને 
પકડવાને માટે અતિ આતુર હાય છે; તથા જે પ્રમાણે બોરડીનું વૃક્ષ 
નિકટ ગયા હોઇએ તો! આપણાં વસ્નને પોતાના કાંટામાં ભેરવી ફાડી 
નાખે છે અને અંગમાં ઉઝરડા પાડે છે અને તેનાં ટ્ૂળ ચાખવા જઇએ 
તો આમલી જેવાં ખાટાં જણાય છે; તે પ્રમાણે કાયા-વાચા-મનટ્વારા 
જે અન્યને ડુ:ખ દે છે અને પોતાનું હિત સાધવાને માટે અન્યનાં 
હિત પ્રતિ લક્ષ આપતો નથી; તેમજ પોતે જે કર્ય આરજે છે તે 
ચાછુ રાખતો નથી, તોપણ તે કર્સ'નાં ફળની સદેવ આશા રાખે છે; 
ધતુરાના ફળના ગભમાં જેમ ઝેરી બીજ અને બહાર કાંટા હોય છે, 
તે પ્રમાણે જે જચિત્વના સખધમાં અ'તબાહ્ય દરિદ્રી હોય છે; અને 
હે અર્જુન | કરેલાં કર્મની ફૂળપ્રાપ્તિ થાય તો આન'દના આવેશમાં 
આવી જગતના લેકેને તુચ્છ ગણે છે; અથવા «ગાર ભેકુ' કર્મ સિદ્ધ 
ન થાય તો શૈકથી તે કર્મને ષિક્ઠારે છે; ડર્મ ના સબધમાં જેની 
જેની વર્તણુક આ પ્રકારની હોય તેને રાજસ કર્તા કહેવામાં આવે છે. 
હેવે અધમ ક્સોાની ખાણુરૃષ જે તાસસ કર્તા, તેનાં લક્ષભૂા કહું છુ. 


ને ળાજ્તઃ શ્ઞ્યઃ રહો નેષ્પતેવમેડ્છલઃ । 
વિષાહો વોષલૂ-5 સ જતો તામલ ૩ચ્યતે ।૨૮॥ 


શ્લોઝાર્થ$--અજિ દ્િયિ, ' મૂર્ખ, ઉન્મત્ત, કપઢી, પરેત્કર્ષને 
સહન ન કરનાર, આળસુ, ડદુર્ઝુખ અને દીઘ સૂત્રી, એવા કર્તાને તામસ 
કર્તા કહેવામાં આવે છે. (૨૮) 

ટીફાઃ--પોતાની સમક્ષ આવતી વસ્તુએા બળીને ભસ્મીભૂત 
,થઈ જાય છે એ વાત જેમ અગ્નિ નાણુતેઃ નથી; અથવા પોતાની 


૬૫૨ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા. 


ધારથી અન્યના પ્રાણુ જય છે તેની શસ્ને ખબર હોતી નથી; કિવા 
પોતાનાથી અન્યનો નાશ શી રીતે થાય છે તે વાત જેમ હળાહળ 
વિષ જાણુતુ' નથી; તે પ્રમાણું હે ધનજય ! જે ક્રિયાથી પોતાને અને 
અન્યનો નાશ થાય તે ડરવાને જે પ્રવૃત્ત થાય છે; જેમ વ ટોળીઓ 
ઉપડતાં પવન કૂવે તેમ વાય છે, તે પ્રમાણુ જે કર્મ ફરતી વખતઃ 
પોતે કેડું આચરણુ કરી રહ્યો છે તે તરક લક્ષ આપતો નથી; અને 
જેની જુતિ અને ઇચ્છાને કાંઇ ઢગધડો હોતો! નથી; આવા તામસ 
કર્તાની સમક્ષ ગાંડો પણુ હાર ખાઈ જાય છે. જેમ બળદની સ્ક'ધ 
આખાગળ ખગાઈઓ ચિવ્વટપણે ચૉટી રહે છે; તેમ જે ઇદ્રિયાએ આપેલા 
ભોગ ભોગવીને પોતાનાં જીવિતતું રક્ષણ કરે છે; જે પ્રમાણે નાનાં 
બાળકને હેસવામાં અને રવામાં વાર લાગતી નથી તે પ્રમાણે જેની 
કૃતિમાં કરૈે।॥ ઢ'ગધડો હોતો નથી; પ્રજુતિને સ્વાધીન હોવાથી શું કરવુ 
અને શું ન કરવુ' એ વિષે જેને રાન હોતું નથી; અને કચરાથી જેમ 
ઉકરડો કુલે છે તે પ્રમાણું જે કુકર્મથી ગર્વના આવેશમાં આવી ઈશ્વ- 
રને પણુ નમતો નથી અને તેોરમાં ડુંગરને પણુ તુચ્છ ગણે છે; અને 
જેનુ" મન કપટી છે; જેવું આચરણુ ચોરટું હોઇને ઉપર ઉપરથી સારૂં 
રખાવા છતાં અ'તરમાં અન્યનો ઘાત કરવાનો હેતુ હોય છે; જેની 
ટૂણિ કેવળ વેશ્યા જેવી અન્યતું સર્વસ્વ હુરણુ કરવાની હાય છે; કિખ- 
હુના, જેનું સર્વાંગ કપટથીજ પરિપૂણું હાય છે અને જેનું જીવન 
જુગારાદિ ખરાબ કર્માનુંજ પિચેર હોય છે; તેની પ્રસન્નતા તો! કેવળ 
અભિલાષરૂપી ભિલ્લોનું ગ્રામજ સમજી લેવું; માટે તે વાટે તો કોઈએ 
જ્વુંજ નહે. અન્યનો ઉત્કર્ષ થએલે। જેઈ જેના મનમાં વેર ઉત્પન્ન 
થાય છે; હ્ધમાં મીટું' ભળવાથી જેમ તે પીવાને અયોગ્ય ખને છે; 
" ભથવા શીતળ પદાર્થ અગ્નિમાં નાખવામાં આવે તો અગ્નિ ઉલટો 
વિશેષ પ્રજ્વલિત થાય છે; કિવા હે અર્જુન ! ગસે તેવો ઉત્તસેધ્તમ 
પદાર્થ હોય પરતુ તે ઉદરમાં ગયો એટલે જેમ તેના મળજ થાય 
છે; તે પ્રમાણું અન્યતું કલ્યાણુ થએલું જેયું કિવા સાંભળ્યું કે તે 
તેનાથી સહુન થઈ શકતું નથી અને તે ઉલટો તેની નિદ્ઠા કરવાને 
પ્રવૃત્ત થાય છે; સર્પને ટ્ૂધનું પાન કરાવવામાં આવે તે(પણુ તેના શરી- 
રમાં તો તે વિષજ બની નાય છે, તે પ્રમાણું અન્યના ગુણુ સાંભળીને 
પણુ તે તેને ડુર્યુણુજ માને છે; અને જેના ચોગથી ઇહુલોકમાં કીત્િ 
વધી પરલેકપ્રાહતિ થાય એવુ કૃત્ય જે સમયે મળે, તે સમયે તેને 
નિદ્રા શ્રાવે છે મને ખરાખ કસ કરવુ' હોય તે વખતે તે નિદ્રા ત્રતુ- 


અધ્યાય ૧૨૮ સો. ૬૫૩ 


પ્રાસ આ્રીની પેઠે ટ્ર જઇને ઉભી રહે છે; દ્રાખ કિવા કેરીની મોસ- 

સમાં જે પ્રમાણે કાગડાને સુખરોગ થાય છે, કિ'વા જે પ્રમાણે દિવ- 
સના સમચે ઘુવડની આંખ અ'ધ ચાય છે; તે પ્રમાહે કલ્યાણુ સાધ- 
વાનો સમય આવતાં અર્થાત્‌ સત્સગ કિવા સચ્છાસ્ર શ્રવણુ કરવાને 
પ્રસ ગ આવતાં તેનાપર આલસ્યનેો ડુંગર આવી પડે છે અને અન્યાયી 
કમા કરતી વખત તેજ આલસ્ય તેનો આજ્તાખીન સેવક ખની નાય 
'છે; જે ગ્રમાણે સસુદ્રના ઉદરમાં નિરંતર વડવાનળ પ્રજળે છે, તે 
પ્રમાણે ત્‌ મનુષ્યના અ'ત:કરણુમાં પરોત્કર્ષ સહુન ન થઈ શકવા રૂપી 
વિષાદ સદેવ ભલુક્યા કરે છે. જે પ્રમાણે લીડીના અગ્નિમાં ધન 
અવશ્ય હોય છે, કિવા અપાનદ્વારથી નિકળતો વાચુ જે પ્રમાણે દુર્ગ ધ- 
ચુકતજ હાય છે; તે પ્રમાલરુ જન્મભર જેના જીવની સાથે વિષાદ તો 
સ્લસ્નજ હોય છે; અને હૈ અર્જુન ! કલ્પાંત વ્યતીત થઈ ગયા પછી 
પણુ લાભ થશે એવી કડ્પનાથી જે વ્યાપારના આરભ કરે છે; અરૅ 
જગતના લેક જે વ્યાપાર કરતા નથી તે કરવાની ઇચ્છા પરી જે 
કર્મ કરે છે; પરતુ જેના ચોગથી તૃણુનો પણુ લાભ તેને થતો નથી, 
આવે જે જગતમાં મૂર્તિમંત પાપરાશિજ છે; તે નિ:સ'શય તામસ 
કર્તા છે. મા પ્રમાણે હે અર્જીન ! તને કર્મ, ર્તા અને જ્ઞાન એ ત્રણેનાં 
ત્રિવિધ લક્ષણ! કહી સ ભળાવ્યાં. (૬૮૯) 


વુર્મેટં છતશ્રેવ ગુળતસ્િવિષં શુ । 
પ્રોચ્ચમાનમટ્ોપેળ પૃથવત્તેન ષનઝય ।૨૨॥ 


શ્લેકાથ:--હે ધન'જય જ ગુણુના ચોગથી થએલા ખુદ્ધિના અને 
ઘેર્યના ત્રણુ પ્રકારના ભેદ તને જુદા જુદા કહું છુ, તે સાંભળ. (૨૯) 

ટીઝાઃ--હવે અજ્ઞાનરૂપી ગામમાં મોહેરૂપી વસ્ર પરિધાન ડરી, 
સશયરૂપી અલકારો ધારણુ કરી, આત્મનિશ્ચયની સુંદરતા જે ખુદ્ધિ- 
રૂપી આરસીમાં સ્પષ્ટ દેખાય છે તે ખુદ્ધિના પણુ ત્રણુ પ્રકાર છે. હૅ 
અર્જુન !, ખા સત્ત્વ, રજ અને તસોચુણે જગતની ક૪ વસ્તુના ત્રણુ 
પ્રકાર કર્યા નથી ? જેના ગર્ભમાં અગ્નિ ન હાય એવુ કયું કાછ આ 
જગતમાં વિઘમાન છે ? તે પ્રમાણે, જેના ત્રણુ પ્રકાર ન હોય એવી 
કુઈ વસ્તુ આ જગતમાં છે ? આ ત્રણુ ગુણાએ ખુદ્ધિના ત્રણુ પ્રકાર 
ક્યા છે, લેમ છૃતિના પણુ ત્રણુ પ્રકાર કર્યા છે. તે ભિન્ન ભિન્ન ભેદ 
શેનાં ચિન્ડા સહિત વિસ્તારપૂર્વક કહું છુ; પરતુ હે ધન જય ! 
પ્રથમ અુદ્ધિનાં લક્ષણા કહું છ. હે ઝુશટ ! મનુષ્યને અ સંસારમાં 





પ૪ શ્રો સાનેથવરી ભગવદ્‌ગીતા. 








આાવવાના ઉત્તમ, મધ્યમ અને કનિછ એવા ત્રણુ માર્ગ છે. એ ત્રણ 
માર્ગ કર્તવ્ય, કામ્ય અને નિષિદ્ધ કર્મને નાસે પ્રસિદ્ધ છે; અને પ્રાણી 
માત્રને એના ઠ્વારા સ સારભય પ્રાસ થાય છે. (૬૯૮) 


પ્રવસિં વ નિયૃસિં ૨ વાચાવરયે મયામયે । 
વંષં મોક્ષ ચ યા વેસિ લારિઃ વા પાર્થ સાસ્તિજી ।। 


શ્લોકઝાથ$--છે પાર્થ ! જે ખુદ્ધિ પ્રવૃત્તિ ( કર્મમાર્ગ ) અને 
નિવૃત્તિ ( સન્યાસમાર્ગ ) તું સ્તાન ધરાવે છે, તથા શું કરવુ અને 
શું ન કરડું, શાથી ભય અને શાથી નિર્ભયતા છે, અને બ'ધન તથા 
મોક્ષ શી રીતે થાય છે; તે જે જાણે છે તેને સાસ્વિક બુદ્ધિ કહેવામાં 
અખ્વે છે. (૩૦) 

ટીકા:--એટલા માટે ઇહ્લોકમાં અધિકારને અતુસરતું અને 
વિષિસમાગથી પ્રાસ થએલુ જે નિત્ય કર્મ, તેજ માત્ર ઉત્તમ છે. એ 
નિત્ય કર્મ, આત્મપ્રાત્તિરૂપી ફૂળપર દ્રષ્ટિ રાખી, તૃષાતુર જેમ અતિ 
આદરથી પાણી પીએ છે, તે પ્રમાણે કરવાં. આવી રીતે કરવાથી તે 
કર્મ દુસ્તર જન્મભયમાંથી ઝ્ુકત કરે છે અને મોક્ષપ્રાસતિ સુલભ કરી 
આપે છે. આ રીતે જે સુસ્ત પુરૂષ કર્મ કરે છે તે સ'સારભયમાંથી 
સ્ક્ત થાય છે અને આ આચરણુથી મુમુક્ષુત્તની ભૂસમિકાપર આવી 
પહાંચે છે; માટે જે બુદ્ધિ તેના આચરણુ વિષે નિશ્ચય કરે છે, તેને 
માટે મોક્ષપ્રાસિ લૈયારજ હોય છે. માટે નિવૃત્તિના પાયાપર કમારત 
ઉભી કરવામાં આવી છે, તેમાં પ્રવેશ શા માટે ન કરવે। ? તૃષાકાંત 
' સનુષ્યને પાણીની પ્રાસિ થવાથી, પૂરમાં પડેલા મતુષ્યને તરતાં આવ- 
ડતું હોવાથી, અને અધકારમાં સૂર્ય પ્રકાશની સહાય મસળવાથી જે 
પ્રમાણું ભયની નિવૃત્તિ થાય છે; પથ્યની સાથે એષધતું સેવન કર- 
વાથી જેમ રોગગ્રસ્ત મનુષ્ય બચે છે; કિવા મત્સ્યને પાણીના આશ્રય 
મળવાથી તે મરણુના ભયમાંથી અવશ્ય છૂટે છે; તે પ્રમાણે આ નિત્ય 
ક્મતુ' આચરણુ કરવાથી અવશ્ય સોક્ષપ્રાતિ થાય છેજ. આ નિત્ય 
ફેમ કરવા તરફૂ જે બુદ્ધિની પ્રવૃત્તિ થાય છે; અને ખરેખર આચરવા 
ચોગ્ય નહિ એવાં જે કામ્યાદિક સ'સારભય આપનારાં કર્મ, કે જેના- 
પર નિષિદ્ધતાના શિક્કો પડેલો છે, તે અનાચરણીય અને જન્મસર- 
ણુમાં નાખનારાં અધમ કર્સા તરફથી જે પોતાની પ્રવૃત્તિને પાછી ઢુઠાવે 
છે; જેમ અન્સિમાં પ્રવેશ કરી શકાતો નથી; ઉડા પાણીમાં લુસ્કો 
મારી શકાતો નથી; કુ'ફરાડા મારતા નાગ ઉપર હાથ નાખી શક્તો 
નથી; તપીને લાલચોળ થએલા લે।ઢાના સાણુસાને હુસ્તવડે ગ્રહુશુ કરી 


અધ્યાય ૧૮ સે. હપૃષ્‌ 





શકાતો નથી અને જેમ વ્યાવ્રની ગુફામાં જઈ શકાતું નથી; તે પ્રમાણે 
નિષિદ્ધ કર્મને ને જેતાંજ જે બુદ્ધિમાં નિ:સ શય ભયને સ'ચાર થાય 
છે; વિષ નાખીને તૈ તૈયાર કરેલું' અન્ન સેવન કરવાથી જે પ્રમાણે મૃત્યુ 
પ્રાસ થાય છે, તેમ નિષિદ્ધ કર્મનું આચરણુ કરવાથી જન્મ મૃત્યુ 
પ્રાસ થાય છે એમ સમજી જે ખુદ્ધિ તેનો ત્યાગ ક્ર છે; ૨ત્નપરી- 
ક્ષક જે પ્રમાણે ખરાંખોટાં રત્નના નિણુંય કરે છે, તે પ્રમાણે જે કાર્ય 
અને અકાયનેો નિર્ણુંય કરી શકે છે; જે પ્રવૃત્તિ નિવૃત્તિના નિર્ણય 
કરે છે; તેમજ જે બુદ્ધિ ઉત્તસ અને અધમ કાયને તરત સમજી જાય 
છે; તે સાત્ત્વિક ખુદ્ધિ છે એમ તું સમજ. (૭૧૭) 


ચયા ષર્ષમપર્મ ચ વાર્ય ગાજાર્યમેવ ૧ । 
ઝયથ વહભંગાનાતિ વુર્દિઃ તા પાર્થ રાઝની ।રશા 


“ક્ેઝાર્થ$--અને જે બુદ્ધિના ચોગથી જીવ ધર્મ અને અધર્મ 
તથા ક વ્ચાકર્તન્યને યથાર્થ રીતે જાણી શક્તો નથી, તેને રાજસ 
ખુદ્ધિ કહે છે. (૩૧) 

પ. --ભગલાના ગામમાં જે પ્રમાજે ટ્ૂધપાણી ભળેલાંજ 
લેવામાં નાવે છે; કિતા અધ જે પ્રમાણે દિવસ અને રાત્રિમાં ભેદ 
જાણુતો નથી; જે બ્રમર અતિશય કે મળ પુષ્પનું સેવન કરી શકે છે; 
તેજ કઠિન કાષ્ઠ પણુ કોર છે, તેથી કાંઈ તેનું બ્રમરત્વ નછટ થતું નથી. તે 
પ્રમાણે જે બુદ્ધિ ધર્માધર્મ અને કાર્યાકાર્યને સમનયા વિનાજ તેનું 
અઆચરણુ કરે છે; અરે, પરીક્ષા કયા સિવાય મોતી લેવામાં આવે તો કદા- 
ચજ સારાં આવરે; પરતુ ખરાબ મળશે એ વાત તે! નિશ્ચિતજ હોય છે; 
તે પ્રમાણું એવી ખુદ્ધિવાળાથી નિષિદ્ધ કમ સહજે ન થાય તે! સુભાગ્ય | 
ખાકી જે બુદ્ધિ સારાં અને માઠાં કમે સરખાંજ માને છે; તે જેમ 
જોઈ ચોગ્યાયોગ્યનો વિચાર કર્યા વિના સર્જ સમાજને નિમ'ત્રણુ કરે 
અને હુલકા લોકોથી તેતું આંગણુ ભરાઈ જાય તેના જેવુ જ છે. આ 
પ્રમાણે સારાં અને માઠાં કર્મો વિષે જે બુદ્ધિ અ'ધ હોય છે તે રાજસ 
ખુદ્ધિ કહેવાય છે. (૭ર૩) 


ઝષર્ષ ઘર્મનિતિ યા મન્યતે તમલાયતા । 
જ. .£[ ૫. # દ 
સરવાથોન્‌ (તાદ? ગર સા પાર્થ તામવી ।1 
શહ્ોકાર્થ:--હે પાર્થ ! તમોશુણુથી વ્યાસ એવી જે ખુદ્ધિ 
અધર્મનને ધર્મ માનનારી અને મર્થનને અનર્થ ફરનારી હોય છે, તે 


૬૫૬ મો સાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા. 


તામસ બુદ્ધિ કહેવાય છે. (૩૨) ' 
$--અને રાજમાર્ગને ચોર જેમ આડવાટ માને છે, 
કિવા રાક્ષસ જેમ રાત્રિમાં દિવસ માને છે; અથવા દ્રવ્યને શડાર 
જેમ ભાગ્યહીનને કોલસ્રાની ખાભુ જેવો ભાસે છે, અથવા પાસે 
ધન છતાં પણુ લેોભીઆને ન હોવા જેવું લાગે છે; તે પ્રમાણે 
પર્મમાગતું આચરણુ કરવુ જે બુદ્ધિને પાપમય લાગે છે અને 
ખરી વાત ખોટી ભાસે છે; જે બુદ્ધિ શાસ્રના ખરો અર્થ મૂકી 
દઈને વિપરીતજ અર્થ કરે છે અને જે સર્વ ગુણુ।ને દોષજ માને 
છે; કિબહુના શ્રતિને જે વાત માન્ય હોય તે પણુ જે બુદ્ધિને વિપરીત 
લાગે છે; તે ખુદ્ધિને, હે અર્જાન | કોઇને પણુ પૂછયા વિના બેશક 
તામસી બુદ્ધિ કહેવી. રાતને સિદ્ધ કરવા માટે કાંઇ પર્મશાઅની 
આવશ્યકતા હોતી નથી, આ પ્રમાણે હે અર્જુન ! તને બુદ્ધિના ત્રણુ 
શેદ સપણ કરીને કહી ખતાવ્યા. હુવે, આજ ખુદ્ધિવડે જ્યારે કર્મનો 
નિશ્ચય કરવામાં આવે છે ત્યારે જે બીરજ ઉપજે છે; તે ધીરજ 
પણુ ત્રણુ પ્રકારની છે; તેનાં લક્ષણ્‌। તને કહી સ ભળાવુ છુ, તે પ્રતિ 
લક્ષ આપ. (૭૩૨) 
. ૭ સડ 

છત્થા ચયા ઘારયતે મનઃ પ્રાખો2 યજ્્યાઃ । 

ચોમેનાવ્યમિચારિખ્યા જૃત્તિઃ સા ઘાર્થ સિદ ॥। 

શ્લોઝાથ:--હે પાર્થ ! જે એકનિદ ધે્ય વડે મનુષ્ય મન, પ્રાણુ * 
અને ઇદ્રિયોની કિયાને શાંતિપૂર્વક કરે છે, તે સાત્તિક ધેર્ય છે. (૩૩) 

ટીઅ:--સર્ચોદય થતાંની સાથેજ ચારી અને અ'ધકાર નાશ 
પાસે છે; રાજસ્ા થતાંની સાથેજ ઝુવ્યવહાર ખબ પધ પડે છે; પવન 
જોશથી વાવા લાગે એટલે સેઘ પોતાની ગર્જના સહિત નાશ પાસે 
છે; અગસ્ત્ય કષિનાં દર્શન થતાંજ સસુદ્રની 'ગર્જના બ'ધ પડે છે; 
ચદ્રોદય થતાંજ સૂર્યવિકાસિની કમલિની ખાપોઆપ બીડાય છે; અથવા 
ગર્જના કરીને સિ'હુ આગળ આવવાં મદેોન્મત્ત હાથીને ષણુ ઉંચકેલે 
પગ નીચે મૂકવાનુ' સૂઝતું નથી; તે પ્રમાણું જે સાત્વિક ધૈર્ય ઉત્પન્ન 
થતાં મન અને પ્રાણુના ન્યાપા૨ ન્યાંના ત્યાં આપોાઆપજ બધ પડે 
છે; અને હે અર્જુન | ઇદ્રિચોના વિષચેા પ્રત્યેના સ્નેહુ આપે- 
આપજ છૂટી જાઇને તે ગભરાઈને પોતાની માતા જે મન તેના ઉદરમાં 
પ્રવેશ કરે છે; જે ધૈર્ય ઉર્ધ્વ અને અધોવાયુના માગને અ'ધ કરીને નવે 
પ્રકારના વાયુએ સહિત સુષુમ્થા નાડીમાં પેસી જાય છે અને શન.સ કલપ 





અધ્યાય ૧૮ સે. ૬૫૭ 


વિકલ્પરૂપી અતરાચો। તોડી નાખીને ખુદ્ધિની પાછળ જઈ બેસે છે; 
બા પ્રમાણે જે ધેર્યરાજ, મન; પ્રાણુ અને ઇંદ્રિયોની સ્વકીય ચેષ્ટા 
અધ પાડે છે; અને તેઓને ધ્યાનની આંતર કોટડીમાં ચુફ્તિથી ગૉખ્ી 
રાખે છે; તથા ચકવતી' પરમાત્માના તાખામાં તેને સાપે ત્યાં સુધી 
તેની પાસેથી લાંચ ન લેતાં તેને જે ધેય રાજ છોડતો નથી; તે પેય, 
લક્ષ્મીપતિ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ અર્જુનને કહે છેઃ-કે આવુ જે ધૈર્ય 
તેજ સાત્તિક ધૈર્ય છે એમ તું સ્રમજ. (૭૪૪) 


ચચા લુ ઘમવામાર્થા- છતા ઘાર્યતેડઝુન । 
પેલમેન વજાવાંક્ષી છતિઃ તા પાથ રાગની ।રછા 


શ્લાઝાથ$--છહે અર્જુન ! જે ધેયવડે મનુષ્ય ધર્મ, કામ અને 
અથ એ ત્રણુજ પુરૂષાર્થ કરે છે અને તે તે પુરૂષાર્થના આચરણુ 
સમચે ફળની ઇચ્છા રાખે કૈ, તે ધેર્ય રાજસ છે. (૩૪) 

ટીકાઃ--અને જે પોતાને શરીર માનીને ધર્મ, અર્થ અને 
ક્રામ એ ત્રણુ ઉપાય વડે સ્વર્ગ અને સસારમાંજ આન દપૂર્વક વાસ 
કરે છે; મનોરથસાગરમાં ધર્માર્થ કામરૂપી નોકાપર જે ધેયથી વ્યાપાર 
કરે છે; અને કર્મરૂપી ભ' ડોળ રોકવાથી ચાર ગણુ ફાયદ્દો આપે છે 
એસ માનીને જે ધેર્યથી સાહસ કર્મ કરે છે; તે ધેયને હે અજુન ! 
રાજસ ધૈર્ય કહેવામાં આવે છે. હવે ત્રીજના તામસ ધોૌર્યનાં લક્ષણે! 
કહું છુ તે સાંભળ. (૭૪૮) 

યયા સ્મ મયં શોથ વિષાર્‌ં મટ્મેવ અ । 

ન વિનતિ ટુમેવા છતિઃ તા પાથે તામસી ।રખા' 

શ્લોકાથ“$--હેૅ પાર્થ ! જે ધેર્ય ના ચોગગથી ડુષટબુદ્ધિવાળે મનુષ્ય 
નિદ્રા, ત્રાસ, શેક, ખેદ અને મદતોા ત્યાગ કરતે! નથી, તે ધ્ય 
તામસ છે. (૩૫) 

ઢીકાઃ--કોલસા જેમ શ્યામવર્ણુનાજ ખનેલા હોય છે; તેમજ 
ઘેય સર્વ નીચ ચુશઞાથીજ ખનેલું છે. પ્રાકૃત અને હીન વસ્તુને પણુ 
ગુણુ એવુ' શોાટુ નામ આપવાનુ પ્રચાજન શું ? એવી શકા આવે તો 
તેનું નિવારણુ એ છે કૈ, રાક્ષસને પણુ પુણ્યજન કહેવામાં નથી આવતા 
જ? સર્જ ગહોમાં જે અ'ગારાવત્‌ તાપ આપનાર ગ્રહ છે તેને પણુ 
સ'ગળ કહેવામાં નથી આવતે કે ? તે પ્રમાણું તમને સાધારણુ રીતે 
શુણુ કહેવામાં આવેલ છે. હે સુભટ અર્જુન | સર્જ દોષોનું વસતિ- 





૬૫૮ શ્રી જ્ઞાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા. 


_અૂઝઝ--ડનડનન૩ન્ન્ન્ન્ડડન------ 
સ્થાન જે તસોચુણુ, તેનીજ જે નરની મૂર્તિ બનેલી છે; જે પ્રમાણે 
પાપનું પોષણુ કરવાથી દુ:ખ કૅદિ છોડતાં નથી, તે પ્રમાણું તે આલ- 
સ્યને પોતાની સોડમાંજ રાખે છે, માટે નિદ્રા તેને કદિ છેડતી નથી; 
અને જે પ્રમાણે પાષાણુની કેઠિનતા કદિ મટતી નથી, તે પ્રમાણે દેહુ- 
રૂપી દ્રવ્ય પર તેની અત્યત પ્રીતિ હોવાથી તેને ભય તે। કદિ છોડ- 
તોજ નથી. જુતદલ્લ મનુષ્યનાં પાપનું ક્ષાલન કરવાને ગમે તેટલી ખટ- 
પટ કરવામાં આવે તોપણુ જેમ તે ધોવાતાં નથી, તે પ્રમાણું પદાર્થ 
માત્રના પર પ્રીતિ રાખવાથી તે શે'કતનું પણુ નિવાસસ્થાનજ ખને છે; 
અને રાત્રિ દિવસ પાતાના જીવની સાથે અસત'ોષ ખાંધી સકેલે 
હોવાથી વિષાદે પણુ તેની સાથે મેત્રી કરી હોય છે. લસણુની ગધ 
જેમ તેનાથી ટ્ર થતી નથી, કિવા ઝુપથ્ય કરનારને જેમ વ્યાધિ 
છેડલો નથી; તે પ્રમાણે વિષાદે આજન્મ તેની સાથે મૈત્રી કરેલી હોય 
છે; અને તારુણ્ય, વિત્ત તથા કામને તે ગર્વ કરે છે, તેથી તેનામાં 
મદ પણુ વાસો ડરે છે. અગ્નિને જે પ્રમાણે ઉષ્ણુતા છોડતી નથી; ઝેરી 
સપ જેમ દ્વેષ છોડતો નથી અને ભય જેમ સર્વ જગતને વેરી હોઇ 
તેને છોડતો નથી; અથવા જાળ શરીરને કદિ પણુ છોડતો નથી; 
પ્રમાણે તમોાુણુમાં મદ પણુ અખડ ભરેલો હોય છે. આ પ્રમાણે 
નિદ્રા, ભય, શે।ક, વિષાદ અને મદ એ પાંચ તમના દોષ જે ધેચે* 
ધારણુ કર્યા છે, તે ધેયને તામસ ધૈય કહેવામાં આવે છે એમ જગ- 
જ્ઞાયક શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન બોલ્યા. આ પ્રમાણે ત્રણે પ્રકારની ખુદ્ધિ જે 
જે કમનો નિશ્ચય કરે છે, તે તે કર્મને ધૈર્ય સિદ્ધ કરે છે. સૂય*થી 
રસ્તો દેખાય છે અને પગવડે તે માળે” ચાલી શકાય છે; પરતુ તે 
ચાલવાની ક્રિયા ધૈર્યને લીધેજ થાય છે; તેમ ખુદ્ધિ કર્ત્યને દર્શાવે 
છે અને તે કમ છંદ્રિયોવડે કરવામાં આવે છે; પરતુ તે ક્રિયા માટે 
જે ધેર્યની આવશ્યપ્તા છે તે ધૈર્યના ત્રણુ પ્રકાર તૃને કહી સ'ભળાવ્યા 
અને તે ધૈર્યના યોગથીજ ત્રણે પ્રકારનાં કમા કરી શકાય છે. પછી 
તે કર્માને જે કૂળ આવે છે અને જેને સુખ કહે છે, તે સુખ પણુ 
ત્રણુ પ્રકારનાં છે; માઢે તે વિષે હવે શુદ્ધ નિરૂપણુ કરીએ. શુદ્ધ કેવી 
રીતે ? શખ્ટદ્રારા સાંભળવામાં આવતાં કદાચ શખ્ઠ તથા કણુંરૂપી કરનો 
મળ તેને લાગી જાય તેમ છે; માટે તેને એકાગ્ર અ'ત:કરણુથી શ્રવણુ 
કર, એમ બોલી દેવે ત્રિવિધ સુખતું વ્ણુન કરવાની પ્રસ્‍તાવના કરી. 
તેજ વ્યવસ્થા હું કહું પુ'. (૭૭૧) પ 


સું ત્તિાનીં ત્રિવિધ શળુ મે મરમ | 


અધ્યાય ૧૮ સો. ૬૫૯ 





ળક ૬ કદા દસાદઇણસણાકાક્ાઇલટ કઇક યમા દ તરારા: ટ02 દરસ સ સા જ ધણા તારાદારરારદ 


ઝીમ્યાલાદ્રમતે યત્ર ટુઃલાંત ચ નિમચ્છતિ ॥૨૬॥ 


શલોાકાથ'$--હવે, હડ મસ ! જે સુખમાં અભ્યાસવડે જીવ 
રમે છે અને તેના દુ:ખના નાશ થાય છે, તે સુખ પણુ ત્રણુ પ્રકારનું 
છે; તે કહું તે સાંભળ. (૩૬) 

ટીકોઃ--ભગવાન કહે છે:-હે ખુદ્ધિમત અર્જુન ! ગુણુના ચોગથી 
સુખનાં ત્રણ રૂપા છે એમ જે સે તને કક્યું હતું, તેતું' સ્પણતાપૂર્વ ક 
વર્ણન હુવે કરૂં છું તે સાંભળ. હૈ કિરીટી | જીવને આત્માને મેળાપ થતાં 
જે આનદ થાય છે, તેનું નામ સુખ છે. જેમ ઉત્તમ ઓઆષધ માત્રાના 
પમાણુસર સેવન કરવામાં આવે છે, અથવા રસના પુટો દ કલઉંતું 
રૂપું કરવામાં આવે છે, કિવા મીઠાનું પાણી કરવુ' હાય તો તેનાપર 
ખેચારવાર પાણી નાખવુ પડે છે; તે પ્રમાણે સુખનો યત્કિ'ચિતૂ લાભ 
થતાં તેજ રસ્તે અભ્યાસ આગળ વધારવાથી જીવનાં સર્વ દુ:ખે! જેના- 
વડે દખાઈ જાય છે; તે આત્મસ્રુખ પણુ ચુણુના યોગથી ત્રણુ પ્રકારતું 
છે. તેમાંના એક પ્રકારનાં લક્ષણ્‌। તને કહી સ'ભળાવું છુ. (9૭૭) 


યત્તટ્મે વિષમિવ પર્ળામેડશતો૫મ્‌ । 
તત્યુસં તાસ્તિયં મૉત્માત્મજરિપતાલગથ્‌ ।રૂખા 


શ્લોકાર્થ:--આર ભમાં જે સુખ વિષ સમાન કટુ, પશિણામે 
અમૃત સમાન સિષણ, અને જે સુખ આત્મવિષયક બુદ્ધિના પ્રસાદ વડે 
ઉત્પન્ન થએલુ હોય છે; તે સાત્ત્વિક સુખ છે. (૩૭) 
ઢીકા:--હવે ચ'દનતું થડ જેમ સર્પાથી વી'ટાએલું હોય છે; 
અથવા દ્રવ્યના ખજાનાપર જેમ ખ્રહ્મરાક્ષસાદિના પ્રતિબંધ હોય છે; 
ર્‌ે ! સ્વર્ગના ઉત્તમ જ્ઞોગો પ્રાસ કરવાને માટે પણુ જેમ યઝનાં 
મહત સઝક્ટ પ્રથમ સહેન કરવાં પડે છે; કિવા જે પ્રમાણું ખાલ્ય- 
દશામાં સૌને અતિ ત્રાસ સહુન કરવા પડે છે; દીપક પ્રદઠીસ કરવાને 
માટે દિવાસળી સળગાવતાં ધુમાડો સહન કરવે। પડે છે; તે પ્રમાણે 
હે અર્જુન ! આત્મસુખની પ્રાપ્તિ કરી લેવાને માટે શમદમાદિક સ્રાધ- 
નાનુ કટ સહુન કરલુ' પડે છે. દેહાદિકપરની પ્રીતિને ખાળી મૂકનાર 
અસ્તિના જેવો વીત્ર વેરાગ્ય સેવવામાં આવે છે ત્યારેજ તે સ્વર્ગ અને 
સસારની આસ્ક્તિના અ'ઝુરા ઉખેડી શકાય છે; સ્તાનનું શ્રવણુ અને 
કઠોર ત્રતાચરણુ કરવામાં પણુ બુદ્ધિ ઈત્યાદિકને સ કટો વેઠવાં પડે છે; 
સુષુમ્યા નાડીના સુખથી પ્રાણુ અને અપાન વાયુનો રોધ કરવો! પડે 
છે; આ રીતે પ્રારંભમાં જ્યાં મહત્‌ કટ હોય છે; ચક્રેવાક પક્ષીના 


૬૬૭ શી જ્ાાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 





ન્તેડાનાો વિચાગ કરવાથી, ગાયના વાછરડાને તેના સ્તન આગળથી 
પાછે ખે'ચી લેવાથી, અથવા લુખ્યાને પત્રાવલિ ઉપરથી ઉઠાડી સૂફ- 
વાથી, તેમજ માછલાંને પાણીમાંથી ખહાર કાઢવાથી અથવા માતા 
પાસેથી તેનુ” એકનુ' એક બાલક મૃત્યુએ ખુ'ચવી લેવાથી તેમને જેમ 
દુ:ખ થાય છે; તે પ્રમાણુ વિષયોના ઘરને છોડતી વખતે ઇદ્રિચોને 
ચુગાંત થવા સમાન કટ થાય છે; પ૨તુ વેરાગ્યસપન્ન શૂર તે ડ્રમ 
પણુ સહન કરે છે. આ પ્રમાણે જે સુખનો આરભ કષણમય છે; તેને 
જે સહુન કરે છે તેને ક્ષીરાબ્ધિના મથન પછી દેવોને અસૃતનેો લાભ 
પ્રાસ થયો! તે પ્રમાણે પરમ સુખનો લાભ મળે છે. પ્રથમ વેરાગ્ય 
રૂપી વિષતું પ્રાશન કરવાને માટે સાત્વિક ધૈર્ય રૂપી શભુ જ્યારે સુખ 
ખોલે છે ત્યારેજ પરિણાસે જ્ઞાનરૂપી અમૃતનો ઉપભોગ મળે છે. દ્રાક્ષ 
કાચી હોય ત્યારે આમલીને ષણુ પાછળ હેઠાવે છે; પરતુ તેજ જ્યારે 
પરિષકવ થાય છે ત્યારે અતિ સિસ્ટર લાગે છે; તે પ્રમાણે આત્મપ્રકાશ 
વડે વેરાગ્યનાો જ્યારે પશિપાક થાય છે, ત્યારે અવિદ્યાસહિત સર્જ 
દુ:ખાનો અવશ્ય નાશ થાય છે અને સસગ્ુદ્રને ગગા મળે તે પ્રમાણે 
ખુદ્ધિ આત્મામાં સ્થિત થતાં અદ્ધયાન'દ રૂપી સુખને ભડાર ખુલી જાય 
છે. આ પ્રમાણે જે સુખનું મૂળ વેરાગ્ય છે અને પરિણામ આત્મા- 
ન"દપ્રાસિ છે, તે સુખને સાત્ત્વિક કહે છે. (૭૯૩) 


પરિળામે વિષમિવ તત્નુસં ₹ઞશં સ્કૃતશ્‌ ।ર૮। 


શ્લાઝથ$--વિષય અને ઈંદ્રિયાના સ ચોગથી જે સુખ આર- 
શમાં અસૃત સમાન મિષ્ટ પણુ પરિણામે વિષ સમાન કટુ હોય છે; 
તે રાજસ સુખ છે. (૩૮) 

ટીડાઃ--અને હે અર્જુન ! વિષય અને ઇંદ્રિચોનો સ'ચોગ થતાં 
બન્ને તીર ઉભરાઇ જાય એવી રીતે સુખનું જે પૂર આવે છે; અધિ- 
કારી પોતાના અધિકાર નીચેના ગ્રામમાં જતાં જેમ ત્યાં ઉત્સવ થાય 
છે; કિવા ત્રણુ કરીને જેમ લસનોા સમાર'ભ કરવામાં આવે છે; અથવા 
ર્‌ાગીને ખાંડ અને કેળાં ઝુપથ્ય હોવા છતાં પણુ સિષ્ઠ લાગે છે; કિવા 
વછનાગ જેમ ખાતી વખત મધુર લાગે છે; શાહડુચારની મેત્રી જેમ 
પ્રથમ આલ્હાદકાદક હોય છે; કિ'વા ચકલાની રાંડ (વેશ્યા)નાં આચરણુ 
જેમ પ્રથમ સુખકર લાગે છે; કિવા જેમ નટોના આવિર્ભાવ આન'દ- 
દાયક હોય છે; તે પ્રમાણિ વિષય અને ઇદ્રિચાના સ'બ'ધથી જીષને 


અધ્યાય ૧૮ સે. વદ્‌ 





પ્રથમ સુખ થાય છે, પરતુ પરિણુપ્સે દુ:ખજ થાય છે. ખડકપર સ'ચિત 
થએલા પાણીમાં શુક્રાદિ ગ્રહના પ્રતિબિ પડેલાં નેઇને તે રત્ન છે 
એવા બ્રમથી ઢુ'સ તેપર ત્રાપ મારે તો તેને રત્નપ્રાસિ થતી નથો પર'તુ 
' મૃત્યુપ્રાત્તિ થાય છે; તેમ જેના ચોગથી પૂવે* મેળવેલા સુખના અને 
જીવના પણુ નાશ થાય; વિષયસુખ મેળવવા માટે સ'પાદન કરેલાં સર્જ 
પુણ્યરૂપી ધનનો પણુ નાશ થાય; ભેગગવેલા વિષચો। પણુ સ્વસવત્‌ લય 
પામે; અને ડુ:ખના ડુ'ગરજ વારસામાં મળે છે તેનું નામ રાજસ 
સુખ છે. આ પ્રમાણે તે સુખથી-આલે।કમાં વિપત્તિરૂપ પરિણામ આવે 
છે; અને પરલોકમાં પણુ તે વિષર્‌ૂપ થઈને પ્રક્ટે છે. કારણુ કે ઈદ્રિ- 
યોના લાડકોડ પૂરા પાડવાને માટે જે ધ્મન્રૂપી પાક તેને સ્વાધીન 
કરી દે છે, તે ધર્મને બાળી મૂછીનેજ ઇંદ્રિયો કને વિષચોપભેોગ ભશોગ- 
વાવે છે. પછી પાતકને ટેકો મળવાથી તે મજબત થાય છે અને નરક- 
પ્રાસ્તિ કરાવી બાપે છે. આલેોડના સુખથી પરલોકનાો આ પ્રમાણે 
ઘડત થાય છે. જે પ્રમાણુ મધુર નામનુ' વિષ પરિણામે પ્રાણુના નાશ 
કરનાર છે; તે પ્રમાણે આ લેકનાં સુખ આશજભમાં સિષ, પરતુ પરિ- 
ણાસે નાશકારક નિવડે છે. હે પાર્થ ! એ સુખ કેવળ જનેગુણુનાંજ 
ખનેલાં હોય છે, માટે તેને કદિ સ્પર્શ પણુ કરીશ માં. (૮૦૫) 


ચટ્મે યા-બંષે ત ગુલ મોદનમાતિનઃ । 

ન: જષ્યમમાવાત્ય તત્તામત:વાહતય્‌ ।1ર્‌૨॥ 

ષ્લોકાથ:--જે સુખ આરભમાં અને પરિણુા।મે પણુ ચિત્તને 
સાહુ ઉત્પન્ન કરનાર, અને જે નિદ્રા, આલસ્ય તથા પ્રમાદમાંથી 
ઉત્પન્ન થએલુ' હાય, તે તામસ સુખ કહેવાય છે. (૩૯) 

ઢીકઝાઃ--અપેયના પાનથી, અભક્ષ્યના ભક્ષણુથી તથા સ્વેરિણી 
સઆ્રીના સચોગથી ઉત્પન્ન થનાર જે સુખ; કિવા અન્યને ઘાત કરીને 
તથા અન્યનું સર્વસ્વ હુરણુ કરીને કિવા ભાટના સ્તુતિપાઠથી જે સુખ 
ઉત્પન્ન થાય છે; જે સુખ આલસ્યથો પુછ થાય છે; જે નિદ્રાદ્રારા અનુ- 
ભવાય છે; અને જે સુખના આર ભમાં તેમજ અ'તમાં આત્મલાભનેો 
માર્ગ સતુષ્ય ભુલી નય છે; તે સુખ હૅ અર્જુન ! તામસ છે એમ 
હું જાણુ. આ કથા નિન્ઘ હોવાથી હું વિસ્તારપૂર્વક કહેતો! નથી. આ 
પ્રકારે મૂછા કર્મના ભેદથી ફ્ળરૂપ સુખ ત્રણ પ્રકારતું તને યથાશાસ્્ર 
કહી સ'ભળાવ્યું. આ સ્થૂલ સૂક્ષ્મ જગતમાં કોઈ પણ વસ્તુ કર્તા, કર્મ 
અને ફૂળ એ ત્રિપુટી વિના ખબીન્તુ કાંઈજ નથી; અને હે અર્જુન 





૬૬૨ શ્રી સ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 





પટ જે પ્રમાણે ત તુથી તૈયાર કરવામાં આવે છે, તે પરમાણુ આ 
ત્રિપુટી ન્નેવા જતાં ગુણ।ઈવડેજ બનેલી છે. (૮૧૨) 


ત તવસ્તિ જથિવ્યાં વા રિવિ લેવેષુ વા પુનઃ । 
સસ પરાલિગેડસાં ચટેમિઃ સાત્ત્રિમિરીળેઃ ॥૪૦ા 


“_જકોઝાથ --પ્રરૃતિમાંથી ઉત્પન્ન થએલ આ ત્રણુ ગુણથી 
સ્મલિસ એવી કેઇઇપણુ સ્થાવર જ'ગમ વસ્તુ પૃથ્વીપર, સ્વગસાં અને 
દેવાદિકમાં ષણુ દ્રષ્િગાચર થતી નથી." (૪૦) 

ઢીઝઃ--માટે તું એ વાત લક્ષમાં રાખ કે પ્રકૃતિના ચુણુપથી 
ખદ્ધ ન થએલી એવી કોઇ પણુ વસ્તુ આ લેક્માં વા સ્વર્ગ લે[કમાં 
નથી. ઉન વિના કામળી અને સૃત્તિકા સિવાય ગોળે શી રીતે ખની 
શકે વાર્‌ ? અથવા પાણી વિના તર ગોની ઉત્પત્તિ ક્યાંથી થાય ? તે 
ગ્રમાણું આ સર્વ જગતમાંના પદાર્થા માત્ર ત્રણુ ગુણાથીજ રચાએલા 
છે, એમ તું સમજ. આ ત્રણુ ચુણ્‌।ની શક્તિ એટલી અગાધ છે કે તેણે 
એક દેવના પણુ ત્રણુ દેવ ડર્યા છે; અને એક લોકના ત્રણુ લોક (સ્વર્ગ, 
મૃત્યુ અને પાતાળ) કર્યા છે; અને ચાર વર્ણ તથા તેનાં ભિન્ન ભિન્ન 
કમ પણુ તેણેજ કર્યા છે. (૮૧૭) 


ત્રાહળક્ષત્રિયવિશાં શૂદ્રાળાં ચ પરંતપ | 
વમીળિ પવિમસને શમાવપરમવેગળેઃ ॥૪થા 


૧લેોઝાર્થ:--હે પર'તપ ! ખ્રાહ્ાણુ, ક્ષત્રિય, વેર્ય અને શૂદ્રનાં 
કર્મા, તે પણુ પ્રજુતિજન્ય ચુણુ।વડે ભિન્ન ભિન્ન છે. (૪૧) 

ઢીકાઃ--તે ચાર વર્ણમાં અગ્રભાગે ખ્રાહ્રાણુ છે; તથા ક્ષત્રિય 
અને વેશ્ય એ બન્ને વર્ણના લોકે પણુ વૈદિક કર્મ" કરવાના અધિકારી 
રીવાથી તેમની ગણુના પણુ દ્વિજમાં થાય છે. હે ધન'જ્ય | ચોથા 
જે શૂદ્ર તેને વેદનો અધિકાર નથી; પરતુ તેમની ઉપજીવિકા ઉપલા 
ત્રણુ વર્ણને આખીન હાય છે. તે સેવાવૃત્તિના સાન્નિધ્યથી શૂદ્ને પણુ 
ચતુર્થ વર્ણમાં ગણુવામાં આવ્યા. જે પ્રમાણે પુષ્પના સ'સર્ગને લીધે 
તેની અ'દરના (હારમાંના) દોરાનો પણુ શ્રીમત લેકે સુગધ લે છે; 
તે પ્રમાણે કાતિએ ખ્રાહાણુના સસગથી શૂટ્ટના પણુ વણુ માં સમાવેશ 
કર્ચ છે. હે પાર્થ ! હવે આ ચારે વર્ણનાં કર્મા શું શું છે, તે તને કહી 
સ'ભળાવુ' છુ; કે જે ચુણુ કર્માવડે તે ચારે વણા જન્મ મૃત્યુના સ'કટ- 
માંથી સુક્ત થઇ કશ્વિરસાન્નિધ્યને પ્રાસ થાય છે. આત્માની જે પ્રજૃતિ, 


અધ્યાય ૧૮ સે, ' ૬૬ 


તેના સત્ત્વાદિ ગુણાએ ચોર વર્ણુને ચાર પ્રકારનાં કસમ વહે'ચો આપ્યાં 
છે. જે પ્રમાણે પિતાએ સેળવેલી સ'પત્તિ પુત્રોને વહેચી આપવામાં 
આવે છે, કિ'વા સૂર્ય જે પ્રમાણે વટેમાર્યુને સો! સૌના માર્ગ બતાવી 
દે છે, અથવા સ્વામી સેવકોને જિન્ન ભિન્ન વ્યવહાર કહી ખતાવે 
છે; તે પ્રમાણે પ્રકુતિના ચુથ્્‌ાએ કર્મોની ચારે વર્ણાને વહે'ચણી કરી 
આપી છે. સત્ત્વગુણું પોતાના સમ વિષમ ભાગ વડે ખ્રાહ્યાણુ અને ક્ષત્રિય 
એ ખે વર્ણ ઉત્પન્ન કર્યા; અને રન્‍્નેગુણુ તથા સત્ત્વગુણુના મિશ્રણુથી 
વેશ્ય વર્ણની ઉત્પત્તિ થઈ, તથા રજ અને તમના મિશ્રણુ વડે શૂદ્ર 
ઉત્પન્ન થયા. આ પ્રકારે હૅ પ્રખુદ્ધ ! આ ચગુણુઇએ એક પ્રાણીસમૂ:- 
હેના ચાર ભેદ પાડયા છે. પછી જે પ્રમાણે દીપકના પ્રકાશથી આપણી 
મૂકેલી વસ્તુ સહજ દ્રષ્ટિગોચર થાય છે, તે પ્રમાણે પૃથફ થએલાં 
કમાને શામાં સપણ રીતે વર્ણવવામાં આવ્યાં છે. હે ભાગ્યવ'ત ! હુવે 
ઝ્યા વર્ણને કર્યું કર્મ વિહિત છે તે સાંભળ. (૮૩૨) 
ડ, _-.2 ૫..." ૧૧૬ 

રમો ટ્મસપઃ શોત દાજ ચા 

જાનં વિ ાનમારતવચં ત્રણે સમાવગમ્‌ ।૪રા। 

શ્લોકાથ$--શમ ભર્થાત્‌ ચિત્તતું નિયમન, દમ એટલે ખાછો'- 
દ્રિચાનુ નિયમન, કાયિક, વાચિક તથા માનસિક તપ, ચવિત્રતા, 
ક્ષમા, સરળતા, શાસ્ત્ઞાન, અનુભવસાન અને શ્રતિ સ્મૃતિ વિષે શ્રદ્ધા, 
એ સર્વ ખ્રાફ્ાણુનાં સ્વભાવસિદ્ધ કર્મ છે. (૮૪૨) 

ટીઝા:--પ્રિયા જેમ પોતાના પતિની સાથે એકાંતમાં એક્ય પાસે 
છે; તે પ્રમાણે જે ખુદ્ધિ સર્જ ઇન્દ્રિયાની વૃત્તિને પોતાના સ્વાધીનમાં 
લકને આત્મસ્વરૂષમાં મળી નાય છે; એવી જે ખુદ્ધિની તછ્વીનતા, 
તેને “શમ' કહેવામાં આવે છે. એ શમ સર્જ ગુણમાં પ્રથમ હોય છે 
અને એનાથીજ સર્વ કર્મનો પ્રારંભ થાય છે. તે શમ ખાહ્યઇદ્રિ- 
ચોને વિધિના દડાવડે અધર્મ'ના માગે” કદિ પણુ જવા દેતો નથી. 
તે શમને। સહાયક “&મ' છે. તે ઇંદ્રિયોને સ્વધર્માનુસાર ચલાવે છે. 
જે પ્રમાણ ષછીપૂજનની રાત્રિશ્મે દીપકને વિશ્રાંતિ પ્રાતત થતી નથી, તેવી 
રીતે સર્વ કાળ ઈશ્વરને વિચાર કરવો! તેને “તપ' કહેવામાં આવે છે; 
અને એ ખ્રાહાણુ કર્મનો તૃતીય ગુણુ છે. હુવે રૌચ એટલે પવિત્રતા. 
એ નિર્દોષ હોઈ ખે પ્રકારની છે. મન શુદ્ધ ભાવથી પરિપૂર્ણ હોઇ 
સર્જ શરીર પણુ સત્કર્સથી સુશોભિત બને, આવી અ'તર્બાહ્ય પવિત્ર- 
તાને, હે પાર્થ ! “શઞોચ ' કહેવામાં આવે છે; અને એ બ્રહ્મને 
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ચતુર્થ શુણુ છે. પૃથ્વી પેઠે નિશતર સર્વ ડુ:ખ સહન કરવાં તેને 
હે અર્જુન 1 “ક્ષમા કહેવામાં આવે છે; અને એ ખ્રાદ્દાણુકર્મને 
પાંચમો! ચુણુ છે. જેમ સસ સ્વરમાંનો પ'ચમ સ્વર અતિ મધુર હોય 
છે તે પ્રમાણુ આ સચુણુ અતિ શ્રેછ છે. ગ'ગાનો એઓઘ વાંકો હોય 
તોપણુ સીધોજ છે; કિંવા શેરડીનો સાંઠા વક્ર હોય તોપણુ તેની 
મિષણ્ટતા તો એક સરખીજ હોય છે; તે પ્રમાણે આપથુને ત્રાસ દેનાર 
જીવપર પણુ અત્યત પ્રીતિ હોવી એને “ આજવ?' કહેવામાં આવે 
છે; અને ખ્રાહાણુકર્મના એ ષછ ગુણુ છે. જેમ માળી કણ સહન કરીને 
વૃક્ષના મૂળમાં પાણી સિ'ચે છે, તે શ્રમ સાર્થક્જ થાય છે; તેમ 
શાસ્રોક્ત આચરણુથી ઈશ્વિરપ્રાસિ અવશ્ય થશેજ એસ જે સમજું, 
તેને “ જ્ઞાન ? કહેવામાં આવે છે. આ સ્તાન એ ખરદ્યાકર્મનો સાતસો 
ગ્રુણુ છે; અને તેજ પ્રમાણે વિસ્તાનનું લક્ષણુ આ પ્રમાણે છે. સત્ત્વશુ- 
દ્વિની વખતે શાઅવિચાર અથવા ધ્યાનના ખળથી નિશ્ચયાત્મક બુદ્ધિ 
ક્શ્વિરમય ખની જાય છે, તેને “ વિજ્ઞાન ' કહેવામાં આવે છે; અને તે 
ખ્રહ્માકર્મનું આઠસું ગુણુ રત્ન છે. હુવે “ આસ્તિકય ? એ નવમો ગુણુ 
સમજ. રાજમહેાર જેના હાથમાં હોય તે ગસે તે હોય તોપણુ લેકે 
તેના આદર કરે છે; તે પ્રમાણે શાસ્ત્રે જે માજ સ્વીકાર્યા છે, તે માર્ગને 
આદરપૂર્વક માન્ય કરી તદનુસાર આચરણુ કરવું, તેને હું “આસ્તિક્ય' 
કહું છું. એ ખ્રાહ્દાણુકર્મનો નવમે ગુણુ છે અને આજ ગુણુથી સર્વ 
આાહ્ાકર્સમ ચરિતાર્થ થાય છે. આ પ્રમાણે જે કર્મમાં શમાદિક આ 
નવ ગુણુ। નિર્દોષ દ્રષિગાચર થાય છે; તે કમ ખ્રાહ્યણુનું સ્વાભાવિક 
કર્મ છે, એમ તું સમજ. બ્રાહ્દાણુવર્ણ્‌ આ કૈવળ નવગુણુરૂપી રત્નને 
રત્નાકર અથવા નવરત્નાનો હારજ છે. જે પ્રસાણે સૂર્ય, કઠિ પણુ પ્રકા- 
શને પરિત્યાગ કરતો નથી; અથવા ચ'પાર્તું વૃક્ષ જે પ્રમાણે વેનાંજ 
પુષ્પો વડે સુશોભિત હાય છે; અથવા જે પ્રમાણે ચ'દ્ર પોતાની પ્રભા 
વડેજ પ્રકાશિત હોય છે; કિવા ચદન જેમ પોતાનાજ પરિમલથી 
ચચ્ચતિ હાય છે, તે પ્રમાણે આ નવગુણુરૂપી અલ કાર ખ્રાહાણુર્નુ નિર્દોષ 
ભાભૂષણુ છે અને એ અલકાર ધખ્રાહાણતું અંગ કદિ પણુ છોડતે 
નથી. હુવે હે ધનજય | ક્ષત્રિયને જે કર્મ ઉચિત છે તે બુદ્ધિની સહા- 
યથી સાંભળ. (૮૫૫) 


શૌર્ય તેગો પૃતિલવ્યં યુટ્ટે ચાષ્યપહાયન- | 
ટાનયીશરમાવશ્ર ક્ષાત્ર વર્મ સમાવગયારરા॥ 


અધ્યાય ૧૮ શા. ૬૬૫ 





ભલોકાર્થ:--પરાકેમ, તેજ, ધૈર્ય, દક્ષતા, યુદ્ધથી વિસ્ુખ ન 
યવું, દાતાપણું અને લે।કોપર સત્તા ચલાવવી, એ ક્ષત્રીચોનાં સ્વભાવ- 
સિદ્ધ કર્મ છે. (૪૩) 

કા:--સૂર્ય જેમ પ્રકાશ પાડવાને માટે અન્યની સહાયની 
અપેક્ષા રાખતો નથી; કિ'વા સિહ પોતાના પરાકમમાં સાબતીની ગરજ 
રખતે! નથી; તેસ જે બન્ની સહાય વિના પોતેજ બળવાન અને 
શૂરા હોય છે, તે ક્ષત્રિયની પ્રષુતિનો પ્રથમ ગુણુ “ શોર્ય ' છે. સૂર્યના 
પ્રકાશથી કોટયવષિ નક્ષત્રો દબાઇ જય છે; પરંતુ ચદ્ર સહુવર્ત માન 
સર્જ નક્ષત્રો સૂર્યનો લેોઉપપ કરવાને સમર્થ થતાં નથી; તે પ્રમાણે 
પાતાના ચોગ્ય શુણા।થી સર્વ જગતને આશ્ચર્યચકિત કરી નાખે અને 
ગસે તેવો પ્રસગ આવે તેપણુ પોતે ગભરાય નહિ, એવે! જે પ્રશ- 
સનીય ગુણુ “તેજ' તે ક્ષાત્ર પ્રકૃતિના દ્વિતીય ચુણુ છે; અને “ધીરતા' 
એ તે પ્રષુતિનો તૃતીય ચુણુ છે. આકાશ તૂટી પડે તેપપણુ જેનાં 
મન ખુદ્ધિરૂપી નેત્ર નિસ્તેજ થતાં નથી; આ ગુણુને “ ધેર્ય ' કહેવામાં 
આવે છે. પાણી ગસે તેટલું ઉંડુ]; હાય તોપણુ કમળ તેની ઉપર 
આવે છે, કિવા આકાશ ઉંચાઈના વિષયમાં સર્વ પદાર્થને જીતે છે; 
તે પ્રમાણે નાના પ્રકારના પ્રસગા પ્રાસ્ત થવા છતાં પણુ હે પાર્થ ! 
ફ્‌ળરૂપ જે અથ તેને બુદ્ધિ જીતે છે. આ પ્રમાણે સાવધતા રાખવી 
તેને “ દક્ષતા ' કહવામાં આવે છે; અને એ ક્ષાત્ર પ્રકૃતિનો ચતુર્થ 
ગુણુ છે. “અસામાન્ય યુદ્ધ પરાકમ' એ તેનો પાંચમો! ગુણુ છે. જે પ્રમાણે 
સૂકમળેદ સદા સૂર્યની સન્‍્સ્રખજ રહે છે, તે પ્રમાણે સદૈવ શત્રુની 
સન્‍્સુખ રહેવું. ગભિ્ી સ્રી જે પ્રમાણિ પતિસમાગમને પ્રયત્ને કરીને 
ચકવી રે છે, તે પ્રમાણું રણાંગણુમાં શત્રુને પીઠ ન દેખાડવી; ચારે 
પુરુષાર્થની પ્રાસ્તિ માટે જેમ “શ્રક્તિ' એ ક્રેણછ સાધન છે, તે પ્રમાણે 
ક્ષાત્ર પ્રકુતિના ચુણુ।માં આ પાંચસો! ગુણુ ઇદ્રની પેઠે શ્રેણ છે. અને 
વૃક્ષ જે પ્રમાણુ પોતાનાં પાંદડાં, પુષ્પા અને ફળો અર્પણુ કરવાને 
સર્વદા તત્પર હોય છે; અથવા પરિમલ અ્ષણુ કરવામાં જેમ કમળ 
ઉદાર હોય છે; અથવા જેને જેટલે પ્રેમ હોય તેને તેટલું ચ'દ્રપ્રકા- 
શનું સુખ ચ*દ્ર આપે છે; તે પ્રમાણું ચાચકને તેની ઇચ્છાતુસાર દાન 
આપવું, આવું “અમર્યાદ દાન' એ ક્ષાત્ર પ્રશૃતિતું છઠું' શુભુરત્ન છે. 
જેમ હુસ્તપાદાદિકર્નું પાોષણુ કરવાથીજ તેની પાસેથી ગમે તે કામ 
કરાવી શકાય છે; તે પ્રમાણે પ્રેમપૂર્કક પ્રશ્તનું પાલન રૂડે પ્રકારે કર- 
વાથીજ ર!જા પ્રજા ઉપર સત્તા ચલવી ફાકે છે; એને “ઈશ્વરભાવ' કહે- 
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વામાં આવે છે અને તેમાં સર્જ સામર્થ્ય વાસ કરે છે. આ શુણુ ક્ષાત્ર 
ગ્રકુતિના સર્વ ગુણનો રાજા છે અને તે તેનો સાતમો ગુણુ છે. આ 
પ્રમાણે સૌર્યાદિક સસ ચુણ્‌ાથી જે પુરૂષ વિશેષ અલ કુત હોય છે તે; 
જેમ સસર્ષિનાં સાત નક્ષત્રોથી આકાશ શોભે છે, તે પ્રમાણે શેાશે 
છે. આ પ્રકારે આ સસ પવિત્ર ગુણુ વડે જે કર્મ પવિત્ર થએલાં હોય 
છે, તે ક્ષાત્ર પ્રદૃતિનાં સ્વાભાવિક કર્મ છે. આવે જે પુરૂષ હોય છે તે 
ક્ષત્રિય નથી, પરુ સત્ત્વરૂપી સુવર્ણના મૈરુજ છે; માટે તે સસ ચુણુ- 
રૂપી સ્વગને ધારણુ કરે છે. કિ'વા સસ ગુણુર્પી સુદ્રે વેષિત કરેલી 
એ ક્ષાત્ર પ્રકૃતિરૂપી પૃથ્વીજ છે; અથવા સસ ગુણરપી ઓઘથી ક્ષાત્ર 
ક્યારૂપી ગગા ક્ષાત્ર પ્રકૃતિ ધારણુ કરનાર આ મહોદધિનેજ મળીને 
શોભે છે. આ _પ્રમાણે ક્ષાત્ર પ્રકૃતિનાં શૌર્યાદિક ચુણાત્મક કમા સ્વાભા- 
વિક છે. હુવે હે મહામતે ! વૈશ્ય જાતિને જે કર્મ ચોગ્ય છે, તે તને 
કહું છું તે સાંભળ. (૮૭૯) 


જાદરા પિસ ભારનો ન વૈર સ્સમાવઞમ્‌। 
પસ્તિયા ભયં વર્મ શદ્ર રારે સમાવગમ્‌ ।૪૪॥। 


“_લેઝર્થ :--ખેતી, પશુપાલન અને વાણિજ્ય, એ વૈશ્યના 
સ્વાભાવિક કમ છે. અને સેવા કરવી એ શૂદ્રનું પણુ સ્વાભાવિક કર્મ છે. 

ઢીડાઃ--ક્ષેત્ર, બીજ અને હુળ ઇત્યાદિ મેળવી તેના ચોગથી 
પુષ્કળ નફે! પ્રાસ કરવે।; કિબહુના ઇુષિ, પશુશ્માતું પાલન અને વસ્તુ- 
એમનો કય વિક્ય, હૈ અર્જુન | વંશ્ય જાતિએ આ ત્રણ મ્રકારતું કર્મ 
કરી નિર્વાહુ કરવો એજ તેને સ્વાભાવિક ધર્મ છે. અને વેક્ય, ક્ષત્રિય 
તથા ખ્રાહ્યાણુ, એ ત્રણે વ્ણું'ને દ્વિજની સસ્તા પ્રાપ્ત થઈ છે અને તેની 
સેવા કરવી એ શૂદ્ર વણું ના સ્વાભાવિક ધર્મ છે. આ પ્રકારે તને ચારે 
વણુનાં કર્મો કહી સ ભળાવ્યાં. (૮૮૪) 


સે ચે જમેળ્યામિસ્તઃ લંતિરિં મતે નરઃ । 

ઝડ: % ક. 

સ્વવમ નેર્તઃ સિર્‌ યથા વિંટ્તિ તચ્છુળુ ॥૪%ા॥ 

શ્લોકાર્થ:--ષપોતપોતાનાં કર્મમાં જે તત્પર હોય છે, તેનેજ 
સઞાનનિષ્ાની યોગ્યતા પ્રાપ્ત થાય છે. પોતાના કર્મમાં તત્પર રહેના- 
૨માં તે યોગ્યતા શી રીતે આવે છે, તે સાંભળ. (૪૫) 

ઢીકાઃ---ેમ ભિન્ન ભિન્ન ઈંદ્રિચો માટે રાબ્ઢાદિ વિષયોજ 
ઉશિત છે; અથવા વાદળાંમાંથી પડેલા જળને માટે નદી અને નદીને 


અધ્યાય ૧૮ સૌ. હૃદૃછ્ઠ 


“ટે હે પાંડવસુત ! સસુદ્રજ ઉચિત છે; તે પ્રમાણે હે સ્તાની ! ભિન્ન 
ન્ન વર્ણા માટે ઉપર કહેલાં કર્માજ ઉચિત છે. ગોર અ'ગને જે 
માણે ગરતા શોભા આપે છે, તે પ્રમાણે પોતપોતાનાં ઉચિત કમો 
[વાથી પ્રત્યેક વાર્દ્ુને શોભા પ્રાપ્ત થાય છે; માટે તે તે સ્વભાવ- 
“હેત કમ્શતું શાસ્રાજ્ઞાનુસાર આચરણુ કરવા સાટે છૅ વીરોત્તમ ! 
ત્ચેંકે સ્વખુદ્ધિને અચળ રાખવી નજેઇએ. જેમ રત્ન આપણું પોતાર્નું 
[ય તેો[પણુ ઝવેરીદ્રારા પરખાવી લેવામાં આવે છે; તેમ સ્વકર્સ પણુ 
'સ્રદ્દારા નક્કી કરી લેવું નનેઈએ. જેમ દ્રછિ આપણી પોતાની છે 
[પણુ પ્રકાશ વિના તેનો ઉપચોગ નથી લઇ શકાતો; અથવા રસ્તોજ 
મળે તો પગને પણુ ઉપયોગ કરી શકાતો! નથી; તે પ્રમાણું જાતિને 
તુસરી પોતપોતાના જે સ્વાભાવિક અધિકાર હોય તેને શાસ્ત્રથો 
ત્યક્ષ જાણી લેવા જેઈએ. જેમ ઘષમાંતું દ્રવ્ય પણુ પ્રકાશની મદદ- 
જ જોઇ શકાય છે; તેમ હે પાંડવ ! શાસ્ત્રે કહેલાં એવા સ્વાભાવિક 
ને જે ઉત્સાહુથી તથા ફૂળની આશ છોડીને કરે છે; અને પ્રવા- 
ડું જળ જેમ આમ તેમ વહેવાનું જાણૂતું નથી તેમ જે શાસ્રાજ્તા 
તાણેજ વતે છે, તેને હે અર્જીન ! મોક્ષમાં પ્રવેશવાનું દ્વાર જે 
દાગ્ય તે અવશ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. તે અડતવ્ય અને નિષિદ્ધ કમ 
'થે લેશમાત્ર સબધ રાખતો નહિ હોવાથી તે સ'સારખ ધનથી 
ક્ત થાય છે. ચ'દનના કાછની હડ આણુવામાં આવે તોષપણુ કોઈ 
તાં પોતાનો પગ નાખતું નથી; તે કમાણે તે કામ્ય કર્મ પ્રતિ તો 
તુક્યો પણુ જેતો નથી; અને નિત્ય કર્મને પણુ ફૂળવ્યાગદ્રારા 
ડી દઇને તે સોહ્ઞષના સીમાડા સુધી જઈ પહોંચેલો હોય છે. આ 
કારે શુભાશુભ સ સારથી સુક્ત થએલે। જે પુરૂષ મોક્ષતું દ્રાર જ વેરાગ્ય 
| જઈને ઉભે રહે છે; જે વેરાગ્ય સકળ ભાગ્યની સીમા છે; જે 
ક્ષલાભનો નિશ્ચય છે કિ'વા કર્સ માર્ગનો શ્રમ છુટવાતુ સ્થાન 
જેના ફળરૂપે , મોક્ષપ્રાપ્તિની નમીનગીરી મળી ચુકેલી છે; જે 
[કર્મરૂપી વૃક્ષનું ચુષ્પજ છે; તે વેરાગ્યમાં સાધક પુરૂષ ભ્રમરની .પેકે 
રણુ મૂકે છે. અહા ! આત્મજ્ઞાનરૂપી સૂર્યની આગળ વેરાગ્ય એ 
ગાઉયથી ખખર આપનાર ખેપીયાના જેવો અર્ણાદય છે; કિખહુના 
'ત્મજ્ઞાનરૂષ ગુપ્ત ખજાનાને ચેણધવાસાટે વેરાગ્યરૂપી દિવ્ય અ'જનજ 
આંજી લે છે. હે અર્જુન ! આ પ્રકારે વિહિત કર્મના આચરણુથી 
ક સોક્ષપરરપ્તની ચોગ્યતા શ્રાપ્ત થાય છે. હે પાંડવ ! વિહિત કર્સજ 
ડુષ્યના જીવનનો આધાર છે અને તેતુ' આચરણુ કરવું એજ સજ 





૬૬૮ શ્રો સ્ાનેસરી' શગવદ્‌ગીતા. 


સર્વાત્મક ઈશ્વરની સેવા છે. જેમ પતિત્રતા સ્રી પોતાના શકિંય પતિને 
સર્જ પ્રકારથી સેવે એજ તેના ધર્મ છે; કિવા બાળકને માટે માતાની 
સેવા કરવી એજ ચર્મ છે, તે પ્રમાણે સ્વધમહતું આચરણુ કરવું એજ 
પ્રત્યેકના સખ્ય ધર્મ છે. ગ'ગામાં રહેલા મત્સ્યને જે પ્રમાણે સર્જ 
તીર્થાના લાભ મળે છે, તે પ્રમાલ્ે “ વિહિંત કમ" સિવાય ઔશે 
ઉપાયજ નથી ” એવા નિશ્ચયથી તેનું આચરણુ કરવાથી ઈશ્વર ઉપ- 
૨% આપણા થચોગ ક્ષનેમના સર્જ બોન્ને જઇ પડે છે. જેનાં જે વિહિત 
કસ છે તે તેણુ કરવાંજ નેઇએ એવી કશ્વાની ઇચ્છા છે; માટેજ તે 
કરવાથી નિઃસ શય કછશ્વરની પ્રાત્તિ થાય છે. દાસી પણુ જે રાજાની 
, કૅસોટીમાં બરામ૨ ઉતરી રણે તો તે રાણી ખની શકે છે; તે પ્રમાણે 
ઈશ્વરના મનોભાવ અતુસાર વર્તવું એજ તેની પરમ સેવા છે; અને 
શથી ઇતર કસ કરવું તે, હે અર્જીન ! વાણિજ્ય સમાન છે. (૯૧૩) 


ચતઃ વલત્તિમતાનાં ચેન લર્વમિટં તતય્‌। 
સ્વરમળા તમમ્યર્ચ્ય સિર વિ્ટતતિ માનવઃ॥૪૬॥ 


શ્લાકાથ$--જેની સત્તાથી સર્વ ભૂતોની ઇદ્રિયચેછા ચાલે છે, 
અને જેણુ આ સર્વ વિશ્વ વ્યાપી નાખ્યું છે; તે ઈશ્વરને સ્વકમંથી ભજ- 
નાર સનુષ્યને સાનનિછા સેળવવાની યોગ્યતાર્‌ષ સિદ્ધિ પ્રા થાય છે. 

ટીકાઃ--વિહિત ક્ય કરવા એટલે તે કર્મ કર્યા; એટલુંજ નહિ 
પરતુ જે પરમાત્માંથી સર્વ ભૂતોની ઉત્પત્તિ થઈ છે તેનો મનોભાવજ 
પાળ્યો, એમ સમજવું ! જે પરમાત્મા માયાવડે અજ્તાનરૃપી ચિ'થરાં 
વિટાળીને જીવરૂપી સુતળીઓ તૈયાર કરે છે; અને સત્ત્વ, રજ તથા 
તમના ત્રિવિધ અઠુ'કાર રૂપી સૂત્રવડે તેને ખેલવે છે; દીપક જે 
પ્રમાણું અ'તર્ખાહ્ય તેજથી ભરેલે। છે તે પ્રમાણું જે પરમાત્મા અ'ત- 
ભાહ્ય તેજથી જગતની અ'તરર્બાહ્ય ઓતગ્રોત ભરેલો છે; હે વીર ! 
તે સર્વાત્મક ઈશ્વરની સ્વકર્મરૂપી પુષ્પવડે પૂજ કરવાથી તેને 
પરમ સતોષ થાય છે અને તેવી પૂન્તથી તે પ્રસજ્ઞ થઈને ભક્તને 
વેરાગ્ય ઉત્પન્ન કરે છે, આજ તેનો ભક્તપર ખરેખરે પ્રસાદ છે ! એ 
વેરાગ્યદશા પ્રાતત થતાં ઇશ્વરનો છ'દ લાગી આ સર્વ સ'સાર વમન 
જેવો લાગે છે; અને જે પ્રમાણું પોતાના પ્રિય પતિના વિચથોગથી 
વિરહિણી સ્ત્રીને જીવવું સુદ્ધાં ગમતું નથી, તેમ સ'સારનાં સર્વ સુખે 
તેને દુ:ખવત્‌ ભાસે છે અને ઈંશ્વકને। સાક્ષાત્કાર કરવાની લગની અને 
ચોગ્યતા તેનામાં ઉદ્ભવે છે; એટલા માટે મોક્ષની ઈચ્છા રાખનારે સ્વધર્મ તું 


ગપધ્યાય ૧૮ સો. ૬૬૯ 


ણણ ઝરણ ણ સરા ણાત રાણા સા રર સ સાલ યાણ દાણ સસ ત કમ કા 


ખાચરણુ પરમ આસ્થાપૂર્વક કરવું. (૯૨૨) 


શ્રેયાન્‌ સ્તધર્યો વિશુળઃ ૫રધમાત્વ્વઃ છિતાત્‌ | 
સ્તમાવતિયલં ૧ જુવેન્ાપ્નોતિ વિરસ્તિપર 1૪૭ 


શ્લોઝાર્થ:--સ્વધર્સાચરણુ કઠિન હોય તોપણુ (આચરવાને સુલભ 
એવા) પરધર્મ કરતાં તે શ્રેણ છે; કેમકે સ્વભાવનિયત કર્મ કરવાથી 
મનુષ્ય પાપભાગી થતે। નથી. (૪૭) 
કા:--અરે! આપશે! ધર્મ આચરણુ કરવાને કઠિન હોય 
તો'પણુ તેથી પરિણામે જે કૂળ પ્રાસ થાય છે, તેપર લક્ષ રાખડું જેઈએ. 
હૈ ધન'જય ! કટુ લીમડાનું સેવન કરવાથી રોગ ટળતો હોય તો તેની 
કટુતાથી ક'ટાળવું નહિ. કેળ ફળે તે પૂવે" નિરાશ થમને જે તેને 
ઉખેડી નાખવામાં આવે તે તેનાથી ઉત્તમ ફૂળની પ્રાકસિ શી રીતે થાય 
વાર્‌ ? તે પ્રમાણે સ્વધર્મતુ આચરણુ કઠિન સમજીને તેને. ત્યાગ 
કરવામાં આવે તો! મનુષ્ય મોક્ષસુખથી વ'ચિતજ રહે એમાં શે। સ દેહ ? 
આપણી માતા કદર્પી હાય તોપણુ તેના જે પ્રેમવપડે આપણુ જીવીએ 
છીએ તે પ્રેમ કાંક કદર્પો! હોતે! નથી. અન્ય સ્રીઆ ર ભા કરતાં 
પણુ અધિક રૂપવાન હોય, તથાપિ બાળકને તેનો શે! ઉપયોગ ? અરે 
પાણી કરતાં ઘી અધિક પોષક છે તોપણુ સત્સ્યને તેમાં મૂકવાથી ઘે 
જીવશે કે ? જેમ વછનાગ સર્વ જગતને વિષ રૂપ છતાં તેમાં વસતા 
ફીડાને અસૃતરૂપ છે; અને ગોળ સર્વ જગતને મિષ્ટ વસ્તુ છતાં તેજ 
તે કીડાનો કાળ છે; તેમ જેને માટે જે કર્મ" વિહિત છે તેનાજ આચ- 
રણુથી સ'સારખ ધન તૂટે છે, માટે તે કર્મ ગમે તેટલાં કઠિન હોય 
તોપણુ તેજ કમ તું' આચરણુ કરવું નેઈએ,. "અન્યનો પર્સ ઉત્તમ 
માનીને જે તેનુ' આચરણુ કરવાસાં આવે તે। પગનું કાર્ય સસ્તકવડે 
કર્યા સમાન થઇ ઉલટું તેથી હુ:ખજ ઉત્પન્ન થાય છે, માટે પોતાના 
જાતિસ્વભાવાતુસાર પોતાને હિસ્સે જે કમ આવ્યું હોય તેનુંજ જે 
' આચરણુ કરે છે તે કર્મ ખ'ધનથી સુપ્ત થાય છે; અને એટલા માટેજ 
હૈ અર્જીન | પરધર્સં'નો ત્યાગ કરી સ્વધર્સાચરણુનો નિયમ કરવે। ચોગ્ય 
છે. ન્યાં સુબી આત્મસાક્ષાત્કાર થચો નથી ત્યાં સુધી કર્સવ્યવ- 
હાર તો અવશ્ય ચાલૂજ રહેશે; અને જ્યાં કર્મની વાત આવી ત્યાં 
શ્રમ તો પ્રથમજ આવીને ઉપસ્થિત થવાને।. (૯૩૫) 


તદઞં વમ વમેસેય સલોષમપિ ન હગઞેત્‌ | 
સવૌર્‌ંમા ફિ લ્ોષેળ ધૂમેનામિરિવાઃ તાઃ 1૪૮ 


૧૭૦ થી સ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


જ્ાકાર્થ:--હે કૉતેય ! સ્વભાવસિદ્ધ કસમાં દોષ હોય તે 
પણુ તેનો ત્યાગ કરવો નહિ; કારણુ કે જે પ્રમાણે ધસ વડે અસિ. 
વ્યાસ હોય છે, તેજ પ્રમાણુ કર્મના સવ આર ભ દોષવડે વ્યાસ હોય છે. 

ઢીકાઃ--એટલા માટે ગમે તે કમ કરતાં પ્રાર'.ભમાં ભાયાસ 
પડે છે, તો પછી સ્વધસમાં શું દોષ ? અરે સીધા માશે- જવું હોય 
તોપણુ પગને પરિશ્રમ આપવાને અને આડરાનમાં ભટકવું હોય 
તોપણુ તેજ સ્થિતિ ! હે અજન ! પત્થર લઇ જવામાં અને ભાતું 
લઇ જવામાં ભાર તો એક સરખાજ વહન કરવો પડે છે; માટે જે 
વિશ્રાંતિને સ્થાને ઉપયુક્ત થઈ પડે તેજ વસ્તુ લઈ લેવી જોઇએ. 
ધાન્ય અને લભુ'સું ખને કાઢતાં શ્રમ તો સરખોજ પડે છે; અથવા 
સારી અને સડેલી બને વસ્તુને રાંધવાનો શ્રમ સરખોજ પડે છે; 
હે વિચક્ષણુ ! દહીં ડિંવા પાણીનું મથન કરતાં શ્રમ એક સરખોજ 
થાય છે; અથવા રેતી કિ'વા તિલ ઘાણીમાં નાખીને પીલવાનાો શ્રમ 
સમાનજ હોય છે; હે અર્જુન ! નિત્ય હોમ કરવાને માટે કિવા અગ્નિ 
પ્રદીત કરવાને માટે ધસ્ર તો એક સરખોાજ સહન કરવે। પડે છે; 
અથવા લગ્નની સ્ત્રી ફિંવા એકાદ રાખેલી રંડી એ બન્નેતું પોષણુ 
કરવાનો ખચ તો એક સરખોજ લાગે છે; તો! પછી રંડી રાખીને 
અપકીતિનું કલક શા માટે વ્હોરી લેડું ? અરે | પીઠમાં ઘા લાગીને 
પણુ મરણુ તો! નિઃસ્રશય થવાનુંજ છે તો પછી સામે મોહેજ શા 
માટે ન મરવું ? કે જેથી સ્વર્ગની પ્રાસિ થાય ! ઝૃહુસ્થની સ્તીને 
પારકાના ઘરમાં પેસીને પણુ ડાંગને માર સહુન કરવે। પડે તે! તેણે 
પોતાને પતિ વ્યથ* છોડયો; માટે ગમે તે કર્મ પણુ શ્રમવિના નથી 
થતુ, તો પછી સ્વધર્માચરણુજ કઠિન છે એમ કચું સુખ કહી શકશે ? 
હૈ પાંડુસુત | જે અમૃતના સેવનથી અમરત્વની પ્રાસિ થાય છે તેની 
અલ્પ પ્રાસિ માટે પણુ સર્વસ્વ શ્ર સાટે ખર્ચી” ન નાખવું ? અને 
જે વિષ્નું સેવન કરવાથી સર્વ સુખનો નાશ થઈ આત્મહત્યાનું પાતક 
લાગે છે, તે વિષ મફત મળે તોપણુ શા માટે પીવું ? તે પ્રમાણે ઇદ્રિ- 
ચોને પરિશ્રમ આપી આયુષ્યના દિવસો ખર્ચી" પાપને સ'ચય કરવાથી 
દુ:ખ સિવાય ખીજુ' કાંઈ ફળા મળનાર છે કે ? માટે સ્વધમનુંજ 
_આચરણુ કરવું, કે જેથી શ્રમનો ખદલેો મળી પરમ પુરૂષા્થરૂપ સર્જ 
શ્રેજ મોક્ષની પ્રાસતિ થાય. એટલા માટે જે પ્રમાણે સ'કેટ સમચે પથુ 
સિદ્ધ સ'ત્ર વિસરવો નનેઈશોે નહિ અથવા સસુદ્રમાં પડેલા સનુષ્યે 
નોકાને છોડવી જોઇએ નહિ, કિવા મહારાગીએ દિવ્ય્ેષખિએો ત્યાગ 


અધ્યાય ૧૮ મે. હૃછ્ઠજૃ 


કરવો જોઇએ નહિ; તે પ્રમાણે સ્વક્મ તું આચરણુ પણુ છોડવું જોઈએ. 
નહિ. હે કપિધ્વજ ! એવી સ્વકર્સરૂપી મહાપૂજાથી સ'તુટ્ટ થશલે। 
ઈશ્વર તમ અને રજ એ શુણુ।ને નાશ કરી આપણી વાસનાને શુદ્ધ 
સત્ત્વગુથુના માગે” લાવે છે અને સસ્રાર તથા સ્વર્ગ એ હળાહળ 
વિષસમાન છે એવું ભાન કરાવે છે તથા આગળ વેરાગ્યસિદ્ધિતું * 
વર્ણન કર્યું” તે સ્થાનને પ્રાતત કરાવે છે. વેરાગ્ય ભૂમિકા જીતવાથી 
ચોગ્યતા પ્રાસ થાય છે તથા પૂર્ણુંત્વને પ્રાસ કરનારા પુરૂષને જે લાભ 
થાય છે, તે હુવે કહું છુ. (૯૫૫) 


ઝયત્ત- દ્વિ સર્વત્ર ગિતાત્મા વિમતય્યદઃ। 
તૈખ્ટમ્યસિરૂં ૫૨માં વંન્ચાલેનાધિમસ્છતિ 1૪૬૨॥ 


“લેોકાથ:--જની ખુદ્ધિ કયાંય [પણુ આાસક્ત થતી નથી અને 
જે જિતે'દ્રિય તથા નિ:સ્પૃહુ છે; એવે! મતુષ્ય સન્યાસના યોગથી 
પ. સાનસિદ્ધિને પ્રાસ થાય છે. (૪૯) 
ટીકાઃ--પવન જે પ્રમાણે પારષિની જાળમાં ૪ંતસ્તત: બ્રસણુ 
કરે છે, પરતુ બધાઇ શક્તો નથી; તે પ્રમાણે દેહાદિક સ સાજ પાશ 
માં તે પુરૂષ બદ્ધ થતો નથી. જેમ પાકું ફળ ડીટને પકડી રહેતું 
નથી, કિ'વા ડી'ટ પણુ તેને પકડી રાખતું નથી, તેમ જેના સ સારા- 
દિકપરને। સર્વ પ્રેમ નિર્જીવ થાય છે; પુત્ર, દ્રવ્ય તથા સ્રી અધિન 
વર્તતા હોય, તો!પપણુ જેમ ફોઇ વિષના પાત્રનું સ્વામિત્વ સ્વીકારતું નથી; 
તેમ તે તેમનાપર મમત્વ રાખતો નથી. વધુ શું કહું ? જેમ જાઇ 
ધગધગતા પદાર્થને સ્પર્શ લાગતાંજ પાતાના હાથ પાછે ખેચી લે 
છે; તે પ્રમાણે ૯ તેની ખુદ્ધિ વિષચોથી પરાવૃત્ત થઇને બાત્મવિચારમાં 
નિમ્ન થાય છે. સ્વામીના ભયથી દાસી જેમ તેની આઝજ્તાને લોપ કરતી 
નથી; તેમ તેતું અ'ત:કરણુ ખાહ્યવિષચે। તરક્‌ દોડતું નથી; તથા એકયની 
સુડીમાં ચિત્તને પકડીને તેને આત્માને છ'દ લગાડે છે. આસ થવાથી 
જેમ અગ્નિને રાખમાં દાખવાંથી ધૃચ્ર આપોઆપ ખ'ધ પડે છે; તે 
પ્રમાણુ તેની ખા લેકના વિષયોની ઈચ્છા સહુજજ નાશ પાસે 
છે, કેમકે મનનો નિગ્રહુ થયો એટલે ઈચ્છા આપોાઆપજ નણ 
થાય છે; હે અર્જુન | આવા મતુષ્યતું સધળછીુ' વિપરીત સ્તરાન લય 
પામીને તેને સત્ય બોધજ પ્રાસ થાચ છે. જે પ્રમાણે સ ચિત કરેલાં 
પાણીનો નિત્ય વ્યય કરવામાં આવતાં તે ન્યૂન થતું જાય છે; તે પ્રમાણૅ 
પ્રારભ્બ કર્મ ભાગવતાં ભોગવતાં ખૂટી જાય છે; અને અહ કર્જ ત્વ- 
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ભાવના ન હોવાને લીધે નવીન કર્મ બ'ધાતાં નથી. હે અજુંન | આ 
પ્રકારે સવ કર્મોની ક્ષીણુ દશા થઇ એટલે પછી શ્રીશુરૂની આપો- 
આપ પ્રાસિ થાય છે. રાત્રિના ચાર પ્રહર સમાસ થાય એટલે અ'ધ- 
કારનો નાશ કરનાર સૂર્ય દ્રષ્ટિગાચર થાય છે; અથવા કૅળાંનો લુમખેો 
અઆાવી જે પ્રમાણે કેળની વૃદ્ધિને અટકાવે છે, તે પ્રમાણુ થ્ીચુર્‌ મળ- 
વાથી જિજ્તાસુની ક્મ-કર્ત ત્તવની ખટપટ બ'ષ પાડે છે. વળી પોણિમા 
આવતાં જે પ્રમાણે ચ'દ્રમાં જરા પણુ ન્યૂનતા રહેતી નથી, તે પ્રમાણે 
ગુરૂપ્રસાદ પ્રાપ્ત થવાથી જિજ્તાસુને કોઇ પ્રકારની ખામી રહેતી નથી 
અને સર્જ અત્તાન ગુરૂની છુપાથી નષણ થાય છે. રાત્રિની સાથે જેમ 
અ'ધકારનાો પણુ નાશ થાય છે; તેમ અજ્ઞાનનો નાશ થયો! એટલે તેના 
ગભ્માં રહેલી કર્મ, કર્તા અને કાર્યની ત્રિચુટીનો પણુ આપોાઆપજ 
નાશ થાય છે. જેમકે ગલિણી સ્રીને મારી નાખવામાં આવે એટલે તેના 
ઉદટરમાંના ઝર્ભ'ને 'પૃથકૂ મારવાની આવશ્યકતા રહેતી નથી. આ પ્રકારે 
સર્જ કર્મનો સમૂળા નાશ થવો એનેજ સન્યાસ કહેવામાં આવે છે. 
ખા તેતું મૂળ અજ્તાન નાશ થવાને લીધે પછી સર્વત્ર તેને પાોતાનુ'જ 
સ્વરૂપ દેખાય છે. સમતુષ્ય નિદ્રામાંથી જાઝૃત થયા પછી, હું કૂપમાં 
હબી ગયો પુ એવે! જે બ્રસ તેને સત્રમાં શ્રચો હુતો ને સત્ય માનીને 
તેમાંથી પોતાને કાઢવાની ખટપટ કરશે કે ? તે પ્રમાણે મને સમજ 
પડતી નથીં, હું હવે સસછી લઈશ એવું તેનું દુ:સ્વમ નષ્ટ થાય છે 
અને રેય તથા જ્ઞાતા એ ભેદ નિજૃત્ત થઇ તે કેવળ ચિદાકાશ અર્થાત 
સ્ાનમાત્ર બની રહે છે. હે અર્જુન ! પ્રતિખિખ સહિત આરસી દ્ર 
લઇ જવામાં આવતાં જે પ્રમાણે દર્શન વિનાને દ્રષ્ટાજ માત્ર અવશિષ 
રહે છે; તે પ્રમાણુ અજ્તાન જ્યારે જાય છે ત્યારે તે પોતાની સાથે જ્ઞાનને 
પણુ લેતું જાય છે, પછી કેવળ નિષ્ક્રિય એવું જ્ઞાન સ્વરૂષજ અવરિષ 
રહે છે. હે અર્જુન ! આ નેષ્કર્સ્ય ભૂમિકામાં સ્વભાવતઃ કોઈઈ પણુ પ્રકા- 
રની ક્રિયા રહેતી નથી; માટે તે સ્થિતિને નેષ્કર્સ્ય સિદ્ધિ કહેવામાં આવે છે. 
તે સ્વતઃ જ આપણું સ્વરૂપ હોવાથી તેના અજ્ઞાનરૂપી બ્રમને લીધે જે 
સિથ્યા કસ્તિત્વ આવે છે, લે વિલય પામતાં કેવળ સત્ય અસ્તિત્વજ 
અવશિષ્ટ રહે છે. એવી રીતે કે જેમ વાયુની ઉપાષિથી જળમાં ઉત્પન્ન 
થતા તર'ગો વાયુ નટ થતાં આપાઆપજ પાણીની સાથે એક્ય પામે 
છે. આ પ્રકારે જે નિષ્કર્મતા ઉત્પન્ત થાય છે, તેને નેષ્કમ્યંસિદ્ધિ 
કહેવામાં આવે છે; અને એજ સિદ્ધિ સ્વભાવતઃ સર્વ સિદ્ધિઓમાં 
સુખ્ચ છે. જે પ્રમાણું કળશની સ્થાપના થતાં દેવાલય બાંધવાનું કાર્ય 
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સમાસ થાય છે; અથવા ગગા સમુદ્રમાં ભળી ગઈ એટલે જેમ લેતું 
નામ રહેતું નથી; કિવા સુવર્ણું શુદ્ધ કરવામાં આવતાં સોળે આના 
કસ આવ્યો એટલે જે પ્રમાણે તેને શુદ્ધ કરવાની ક્રિયાના અ'ત આવે 
છે; તે પ્રમાણે જે જ્ઞાનથી આપણુ અજ્તાનતેો નાશ થાય અને તે જ્ઞાન 
પણુ સાથે સાથે નછ્ટ થાય એવી જે સ્થિતિ, તે કરતાં વિરોષ કાંઇ 
પ્રાપ્ત કરવાનું રહેતુંજ નથી; માટે તેને “પરમ સિદ્ધિ” કહેવામાં આવે છે. 


સિર પ્રાણો યથા વ્રજ તથાપનોતિ નિવોષ મે । 
ભમાસેનેવ વૉતેય નિછા જ્ઞાનશ યા ૫ર ॥૫ના 


શ્લોકાથ:--હે કૉતેય ! આ ઝાનનિછાની ચોગ્યતાર્પી સિદ્ધિ 
જેને પ્રાસ થઇ છે, તેને ખ્રહ્માની પ્રાપ્તિ શી રીતે થાય છે તે હું સક્ષેપ- 
માંજ કહું છું, તે સમજી લે. ભા જે ખ્રહ્માપ્રાસિ તેજ જ્ઞાનની પરસ- 
સીમા છે. (૫૦) 

ટીકા:--પર'તુ શ્રીચુરૂજુપાના યોગથી જે કોઈ ભાગ્યવાન પુરુષને 
આ આત્મસિદ્ધિ પ્રાપ્ત થાય છે; સર્ચોદ્ય થતાંની સાથે જે પ્રમાણ અ'ધ- 
કારનોજ પ્રકાશ ખને છે; કિવા દીપકની જ્યોતિને કર્પૂ-રનો સ્પર્શ થતાંજ 
તે ક્ર દીપક અની જાય છે; અથવા મીઠાને। ગાંગડો પાણીમાં મેળવતાંની 
સાથેજ જે પ્રમાણુ તે પાણી ખની ન્ય છે; કિ'વા નિદ્રાગ્રસ્ત સનુષ્યને 
જાઝૃત કરતાંની સાથેજ સિથ્યાસ્વસ સહિત તેની નિદ્રા નટ થાય છે અને 
તે પોતાનાં મૂછ સ્વરૃપને પ્રાપ્ત થાય છે; તે પ્રમાણુ દેવચોગે જે કોઇની 
વૃત્તિ ગુરૂવાકચ શ્રવણુ થતાં ભેદો! નાશ કરી સ્વસ્વર્પમાં સ્થિર થાય 
છે; તેને પછી ફાંઈ પણુ કર્મ કરવાના અવશિષ્ટ રહે છે એમ કેણુ 
કહેશે ? આકાશને શું કાંઈ અહિંથી તહિ' જડું આવવું પડે છે કે ? 
માટે તેને ખરેખર કાંઈ પણુ કર્તત્ય રહૅતું નથી; પરતુ એવી સ્થિતિ 
જેને તેને પ્રાપ્ત થતી નથી ફે ઉપદેશ વચન કાને પડતાંજ હે કિરીટી ! 
, લે બ્રહ્મસ્વરૂપ બની જાય. જેણે સ્વકર્મરૂપી અગ્નિમાં કાસ્ય અને નિષિદ્ધ 
કર્સરૂપી ઈંધનવડે પ્રથમ રજ અને તમને ભસ્મીભૂત કર્યા છે; પુત્ર, 
વિત્ત અને પરલોક એ ત્રણુની ઈચ્છા જેની દાસી બની ગઈ છે; જે 
ઇંદ્રિયો વિષયોમાં સ્વચ્છ'દે બ્રમણુ કરીને પાપમય ખની ગઈ હતી, તેને 
જેશુ સચમરૃપી તીર્થમાં સ્નાન કરાવ્યું છે; અને સર્જ સ્વધર્મરૂપી ફૂળ 
ઈશ્વરને અર્પણુ કરીને અટલ વેરાગ્યપદ પ્રાપ્ત કરી લીધુ છે; આ 
પ્રમાણે આત્મસાક્ષાત્કારમાં પરિણુત થનારી સ્તાનની ઉત્કર્ષ દશાને 
લાભ થાય તેવી સર્વ સામગ્રી જેણું મેળવી લીધી છે; અને તેવામાંજ 


૧૭૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા. 





તેને સદ્ચુરૂતું મિલન પણુ થયું છે; તથા તેમણે પણુ તેને કોઈ વાતથી 
વ'ચિત રાખેલો નથી હોતો, એ સર્વ ખરૂં; તથાપિ શું એષખધી 
લેતાંજ આરેગ્ય પ્રાપ્ત થઈ જાય છે ? અથવા સૂર્યોદય થતાંજ મધ્યાન્હુ 
થઇ જાય છે ? ક્ષેત્ર ઉત્તમ હોય અને "ૃથ્વી પલાળેલી હોય તો. 
તેમાં ઉત્તમ બીજ વાવવાથી અહળક ફળલાભ મળી શકે ખરે; 
પરતુ તેમાંએ વખત તો લાગે છેજ. રસ્તો સુગમ હોઇ સજ્જનની. 
સખત મળે છે તો છટ સ્થળે અવસ્ય પહોંચાય છે ખરૂં; પણુ તેમાંએ 
આાવશ્યક કાળ તો બ્યતીત થવાનોાજ. તેજ પ્રમાણે જેને વૈરાગ્યનો 
લાભ થાય છે; સહ્ગુરૂની પ્રાપ્તિ થાય છે અને અ'લ:કરણુમાં વિવેકને. 
અ'કુર ફૂટથો હોય છે; તેને બ્રહ્મ એક છે, અન્ય સર્વ %્રમ છે, એવી 
દૃઢ પ્રતીતે પણુ થઇ જાય છે ખરી; કિન્તુ વસ્તુત: જે પરખહ્ા સવાં- 
ત્મક અને સર્વેત્તમ છે, જેના સ્ઞાન આગળ સોક્ષતું કઇ કામજ નથી 
રહેતું, જે સાન હૈ કિરીટી ! સસારની ત્રણે અવસ્થાઓને લય કરે છે, 
તે જ્ઞાનને પણુ જે વસ્તુ સમાવી દે છે; જ્યાં એક્યની એકતા પણુ 
નથી રહેતી; જ્યાં આન'દની પ્રતીતિ પણુ લય પામી જાય છે; અને 
કઈ અવરિર ન રહેતાં, જે એક વસ્તુ માત્રજ શેષ રહે છે; તે બ્રહ્મા 
સાથે એકત્વ પામી ખ્રહ્મસ્વરૂપ થઈ રહેવાનું પ્રેમપૂર્વ કજ ખની શકે 
છે. કલ્ુધાતુરને ષડરસયુક્ત ભાજન આપવામાં માવે તોષણુ તે ગ્રાસ 
પછી ગ્રાસ લઈનેજ તૃપ્તિ પ્રાપ્ત કરી શકે છે; તે પ્રમાણે વેરાગ્યના 
આશ્રયથી વિવેકરૂપી દીપક પ્રકાશિત કર્યા પછીજ ભાત્મારૂપી ખજાનો. 
પ્રાપ્ત કરી શકાય છે; માટે આત્મસ'પત્તિનો ઉપભોગ લેવાની યેગ્ય- 
તારૂપી નેષ્કર્મ્યસિદ્ધિ પ્રાષ્ત કર્યા પછી જે કમદ્વારા ષ્રહારૂપની પ્રાપ્તિ 
સરલતાથી થાય છે, તે કમના મમ* હુવે તને હું કહું છું તે સાંભળ.. 


શુજયા વિર્ય ચુસ્ત * યાત્માનં સિયમ્ય ન । 


ન્ડ." ૧૧૦૦. સિ 

રગતા 1ન્વષયાંસ્યવત્વા રામટેપયો વ્યુહ્સ્ય ચ 

“લોકાથ:--જે મનુષ્ય અત્યત શુદ્ધબુદ્ધિથી યુક્ત થઇ છેર્ય 
વડે પોતાના ચિત્તનું નિયમન કરી, શખ્ઢાદિક વિષયોનો પરિત્યાગ કરી, 
પ્રીતિ અને અપ્રોતિને નષ્ટ કરી દે છે; (૫૧) 

ટીકાઃ--પ્રથમ તે ચુરૃએ દર્શાવેલા માગે” વિવેકરૂપી તીર્થને. 
કિનારે પહોંચી ખુદ્ધિનાો મળ ધોઈ નાખે છે, કે જેથી બુદ્ધિ શુદ્ધ 
થઇને આત્મસ્વરૂપમાં જઈ મળે છે. જેમ રાહુના ગ્રાસમાંથી સુક્ત 
થએલી પ્રભા ચ'દ્રમાને આંલિગન આપવી હોય, કિવા ઝુલવાન ઔ. 


અધ્યાય ૧૮ સે. ૬૭૫. 





ઉભ્નય મુલ્તું અભિમાન ત્યજીને કેવળ પોતાના પ્રિયપતિતું અજ્ઞુસરણ 
કરતી હોય; એવી મહા પવિત્ર બુદ્ધે ક્રેતના ત્યાગ કરી આત્મ- 
ચિ'તનમાંજ નિમગ્ન ખની રહૅ છે. અને સર્વદા સાનર્‌પી અસૃત પાઇ 
પાઇને ઈંદ્રિયાએ જે શબ્ઢાદિ વિષયોનું મહેત્ત્વ વધારેલું હોય છે; તે 
પાંચે વિષયને! તે મતુષ્ય વૃત્તિનિરોધદ્દારા એવે લય કરી ના'ખે છે 
જે જાણે પ્રકાશ દટ્રર થતાં મૃગજળ વિલીનતા પામી ગ્યું હોય. અન્ન. 
ણુપણે જે નીચ મતુષ્યનું અન્ન ખવાઈ જતાં જેમ તેતું વમન કરી 
નાખવામાં આવે; તેમ તે ઇદ્રેયાો પાસે વાસના સહિત વિષચોનુ 
વમન કરાવે છે અને પછી એ ઈંદ્રિયાને અ'તર્ઝુંખ વૃત્તિરૂપી ગ'ગા- 
તટે લઇ જઈ શુદ્ધ કરે છે. આ પ્રકારે તે શુદ્ધ પાયકશ્ચિત્ત કરે છે. 
એ પછી ઈંદ્રેયોનું સાત્વિક ધેૈયથી શોધન કરી તેને મનસહિત ચોગ- 
ધારણુમાં પ્રવૃત્ત કરે છે; તથા પ્રારખ્ધને અતુસરીને તે પ્રતિકૂલ ભોગ 
પ્રાપ્ત થતાં તે તેનો તિરસ્કાર નથી કરતો! મને અતુજુલ ભોગ પ્રાસ થતાં 
તેનાથી હુર્ષ નથી પામતે.. આ પ્રકારે હે કિરીટી ! તે મતુષ્ય અનુ- 
કુલ વા પ્રતિકુલ વિષયોને રાગદ્વેષ ત્યજી ધઈ ગિરિક'દરામાં કિવા 
નિર્જન પ્રદેશમાં જઇ વસે છે. (૧૦૨૧) 

વિવિત્દલેવી જઘ્વારી ચતવાજાયમાનસઃ | 

્યાનયોમપરો સિત્યં વેરામ્યં સમુપાત્રિતઃ ।ળર।॥। 

“લેોકાથ:--જે એકાંતવાસ કરનાર મિતાહારી, કાયા, વાચા 
અને મનને સ્વાધીન રાખનાર, નિરંતર ધ્યાનયોગમાં તત્પર રહેનાર 
અને વેરાગ્યના શમાશ્રય કરનાર હાય છે; (પર) 

ટીઝઃ--નન્‍્યાં લોકોની ગીરદી ન હોય એવું અરણ્ય નઇ તે 
સ્થાને તે વસે છે; ત્યાં ને કોઇ પણુ સમાજ હોય તો તે પોતાન! 
અવયવે।નોજ સસુદ્દાય હોય છે; ઈન્દ્રિયા અને મનનો નિગ્રહું એજ 
તેની ક્રોડા હોય છે; ગસ્રુગા રહેવુ એજ તેનુ ભાષણુ હાય છે; ચુર્વાક્યના 
મનનને લીધે તેંને અન્ય ચિ'તનને વખતજ મળતો નથી; અને પોતાના 
અંગમાં શક્તિ આણુવી અને ક્ષુધાનો નાશ કૅરવે। તથા જીવ્હાના લાડ- 
કોડ પરિપૂ્ણું કરવા, આ ત્રણે ખઆાખતની ભોજનપ્રસ'ગે તે દરકાર કરતે 
નથી; તે સિતાહાર કરે છે; પૂરેપૂરૂં પેટ ભરી લેતો નથી; જે જઠરા- 
સિને કાંઈ પણુ આહાર ન આપવાથી તે પ્રાણુના નાશ કરરો એસ 
એમ સમજીને તે પ્રાણુરક્ષા જેટલોજ આહાર કરે છે; અને પરસુરૂષ 
ઈચ્છા કરે તોપણ ઝુલ આ જેમ તેને વશ થતી નથી; તે પ્રમાણે નિદ્રા 


૬ શ્રો સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 





4ે'વા આલસ્યને વશ થવુ પડે એટલે આહાર તે કરતો નથી. ઇશ્ચ- 
કને ઇ'ડવતૂ પ્રણામ કરતી વખતેજ માત્ર તે જમીનને સ્પર્શ કરે છે, 
તે સિવાય કદિ પણુ અવિચારથી ભૂમિ પર નિદ્રા લેવાને માટે અગ 
રકવતેઃ નથી. માત્ર શરીરના વ્યાપાર પૂરતોજ તે હાથ પગનો ઉપ- 
ચોગ કરે છે; કિંખહુના તેણું અ'ત:કરણુ તથા ખાણેદ્રિયા પોતાને 
સ્વાધીન કરેલી હોય છે; અને હૅ અર્જુન ! તે પોતાની વૃત્તિને મનના 
ઉમરા સુધી પણુ આવવા દેતે! નથી; તો! પછી બોલવુ ચાલવુ વગેરે 
વ્યાપારને ક્યાંથી સ્થાન મળે વાર્‌ 1 આ પ્રકારે શરીર, વાણી તથા 
મન એ સજને જીતીને તેણે ધ્યાનાકાશને સ્વાધીન કરી લીધુ' હોય 
છે. જે પ્રમાણું આરસીમાં આપણું સ્વરૂપ સપણ દેખાય છે, તે પ્રમાણે 
થુરૂવાક્યના બાષથી તેણે પોતાના સ્વરૃપનેો સાક્ષાત્કાર કરેલે હોય 
છે. ધ્યાન કરનારા ધ્યાતા, તેની ધ્યાનરૂપી વૃત્તિ, અને તે વૃત્તિથી 
જેનુ' ધ્યાન કરવાનુ તે ચ્યેય; આ ત્રિચુટીને તે પોતામાંજ જુએ છે. 
હેં પાંડુસુત ! અને ધ્યાતા; ધ્યેય અને ધ્યાન એ ત્રિપુટી એકરૂપ ન 
થાય ત્યાં સુધી ખ્યાન કર્યા કરે છે, જેથી મોક્ષેચ્છુ આત્મજ્ઞાન વિષે 
સમર્થ ખની રહૅ છે; પરતુ થોગ પ્રક્રિયાની સહાયથી હે અનન ! 
ગુદા અને શિશ્ષના મધ્ય જાગને એડીથી દાબીને લે મૂળબ'ધ સિદ્ધ 
કરે છે. અધોાભાગ સમુચિત કરી મૂળાબ'ધ, ઉડ્રિયાન ખ'ધ અને જાલ- 
ધરખ'ધ, એ ત્રણુ બ'ષથી વાયુના ભેદ તોડી નાખી તેને સમાન કરે 
છે; આ પ્રકારે પ્રાણુના રાધ થચે। એટલે મુડ લિની જાઝૃત થઈ મધ્યમા 
અથવા સુષુમ્ણાના માર્ગ સોકળૅ થાય છે; અને આધારચકેથી આરા- 
ચક પર્યત સર્વના ભેદ કરીને ઊધેર્વ જાય છે. પછી બ્રહ્સર'પ્રમાંના 
'સહુસ દલ કમલરૃપી મેઘમાંથીજ ઉત્તમ અમૃતવૃષ્ઠિ થાય છે, તેને 
પ્રવાહુ મૂળાબધ પયત લાવે છે. પછી મૂત્તિ આકાશમાં ચૈતન્યરૂપી 
ભેરવના પાત્રમાં મન તથા વાયુનો ખીચડો ભરે છે. આ પ્રકારે. આ 
ચોગસાધનનેો બળવાન સસ્ુદાય આગળ કરી તેના આશ્રયથી ધ્યાન 
સ્થિર કરે છે; અને ધ્યાન તથા ચોગ એ ઉભય નિર્વિધ્રપણે આત્મ- 
'તત્ત્વજ્ઞાન પ્રાસ થાય તે પૂર્વે:જ તેણે વેરાગ્ય જેવા પરમમિત્રને સાધ્ય 
કરી રાખેલો હોય છે. તે સર્વ ભૂમિકાઓમાં તેની સાથેજ રહે છે. 
આપણે જે નેવાનુ હોય તે દેખાય નહિ ત્યાં સુધી ચક્ષુને ને દીપકની 
સોબત હોય તો પછી જેવાને વાર શા માટે લાગવી ભેઇએ” તે 
પ્રમાણે મોક્ષપ્રાસ્તિ કરવાને માટે પ્રવૃત્ત થએલા સાધકને તેની વૃત્તિ 
'અહમાસ્વરૂપમાં લય પામે ત્યાં સુધી ને વેરાગ્યની સોબત હાય તો પછી 


અધ્યાય ૧૮ સે. ૬૭૭ 





તેની મોક્ષપ્રાત્તિમાં ભ'ગ શી રીતે પડશે ? માટે વેરાગ્યયુષ્ત જ્ઞાનને 
અભ્યાસ કરનાર તે ભાગ્યવાન્‌ પુરૂષ તે આત્મલાભને પાત્ર થાય છે. 
વૈરાગ્યનું વજજકવચ પહેરીને તે રાજયોગર્‌પી અશ્ચપર સવાર થાય છે; 
અને પછી વચમાંજ નાના મોટા પદાર્થ દેખાય તેને વિવેકરૂપી મૂટીમાં 
પકડેલા ધ્યાનરૂપી મજબત ખડ્ગવડે સહાર કરે છે. આ પ્રકારે સૂર્ય 
જેમ તિમિરમાં નિઃશ'કપણુ પ્રવેશ કરે છે તેમ તે સોક્ષરૂપી વિજય- 
શ્રીને વરવા માટે સ'સારર્પી રણુમાં નિઃ સ શયપણેુ પ્રવેશ કરે છે. 
અરગ વજ રવ વમ જોધ ૧ર્મિટ્ર। 
વિશુ્ય સિર્મમઃ શાંતો ત્રહમૂયાય વર્પતે ।॥૭ર્‌॥ 
ભ્લોકાથ:--અને જે મનુષ્ય અહકાર, સામર્થ્ય, ઉન્સત્તતા, 
કામ, ક્રોધ તથા સ'ગ્રહુ, ઇત્યાદિ વિકારોને ત્યાગીને મમતારહિત થઇ 
શાંત રહે છે તે મનુષ્ય બ્રહ્મરૂપ બનવાને ચોગ્ય થાય છે. (પ૩) 
ટીકાઃ*--ત્યાં તેને અટકાવવાને માટે આવેલા દોષરૃપી વેરીઓને 
તે હરાવે છે. તે પૈકી પહેલો વેરી “ દેડાભિમાન' છે. જે અહકાર 
મતુષ્યને મારીને પણુ જતો કરતો નથી, અને ઉત્પન્ન કરીને જીવવા 
પણુ દેતો નથી; પરતુ દેહના કેદખાનામાં પૂરી રાખે છે, તે અઠુ'કારતું 
નિવાસ સ્થાન જે રેહરૂપી કિલ્લો તેને તે તોડીને હસ્તગત કરી લે છે; 
અને તેજ પ્રમાણે, હે અર્જુન | બીજે વેરી જે “બળ તેનો પણુ નાશ 
કરે છે. જે બળરૂપી શત્રુ વિષયતુ નામ સાંભળતાંની સાથે ચારગણેા 
બળવાન થઈ સર્વ વિષય સિવાય ઇંતર વસ્તુનું ભાન રહેવા દેતો નથી. 
તે કેવળ વિષયરૂપી વિષનો કૂપ છે અને સર્જ દોષોનો રાજા છે; પરતુ 
તે ધ્યાનરૂષી અસિનો ઘાવ શી રીતે સહુન કરી શકે ? અને પ્રિય 
વિષચોની પ્રાત્તિથી જે સુખ થાય છે; તેનું' આચ્છાદન લઈને જે શરી- 
૨માં પ્રકટ થાય છે; જે સન્‍્માર્ગ ભુલાવી દઇને અધમના અરણ્યમાં 
અથડાવી નરકાદિરૂપી વ્યાત્રના સુખમાં સાંપી દે છે. આવે જે વિશ્વા- 
સ્રઘાતી ગર્જરૂપ શત્રુ તેને તે મારી નાખે છે. અને જેનાથી ડરીને 
તપસ્વીએ થરથર ક'પે છે; ભય'કર ક્રોધ જેતું' પરિણામ છે; અને જેમ 
જેમ તેના લાડકોડ પૂરા પાડવામાં આવે તેમ તેમ જે અધિકાધિક 
વૃદ્ધિને પામે છે; એવો જે “કામ' તેને તે એવો! અદ્રશ્ય કરી નાખે 
છે કે પછી તે દેખાજ દેતો નથી, કોધની પણુ તેજ સ્થિતિ થાય છે. 
'સૂળ કાપીને ખોદી નાખવામાં આવે એટલે જેમ શાખાઓને નાશ 
આપોાઆપજ થાય છે, તે પ્રમાણે કામનો નશ થવાથી કાધને। નાશ 


૬૭૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 
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આપોાઆપજ થાય છે. જે પ્રમાણે રાન જેને હૅડમાં નાખવાને હોય 
તેનાજ મસ્તકપર તે હેૅડને ઉપડાવી લાવે છે, તે પ્રમાણે “પરિગ્રહ 
(માસ સંપત્તિ) રૂપી શઝુ મનુષ્યના અ'ત:કરણમાં સ્કુરણુ કર્યા કરે છે. 
જે પરિગ્રહ, વેરાગ્યશીલતું નામ સાંભળતાની સાથે મસ્તક ધુણુાવી તે 
વેરાગ્યશીલ પુરૂષના જા'ગમાં સંચાર કરી અવગુણુ ઉત્પન્ન ફરે છે; 
અને “ આ મારૂં ' એવા અભિમાનમાં ઘુંચવે છે. જે પરિગ્રહ “ આ 
મઠ સારી છે '“ આ શિષ્ય મારો '“ આ ગ્ર'થ મારા ' આવાં ચિન્હાથી 
વેરાગ્યશીલ પુરૂષને પણુ પોતાના પાશમાં ખદ્ધ કર્ચેચ છે; વેરોગ્યશીલ 
ચુરૂષ કુટુ ખાદિ સંસારને ત્યાગ ફરી વનમાં જાય તોપણુ જે પરિગ્રહ 
તેને ત્યાંના પદાર્થોમાં મમત્વ કરાવે છે; સારાંશ સર્વથૈવ નગ્ન મનુષ્યને 
પણુ તે પોતાના પાશમાં ખદ્ધ કરે છે; બાવો જે અજીત શગ્રુ પરિશ્રહુ, 
તેના નામનિશાનના નાશ ડરીને જે સુસુક્ષુ સ સારને જીતવાના આન'દ 
ભોગવે છે; તેને ભેટવાને માટે જ્ઞાનગુણુના અમાનિત્વાદિક સસુદાય- 
રૂપી મોક્ષદેશના સાંડલિક રાજાઓ આવે છે; અને તેને યથાથ 
જ્ઞાનરૂપી ભેટ અપણુ કરીને તેએ તેનો પરિવાર થઇને રહે છે. પ્રવ: 
ત્તિરૂપી રાજમાર્ગે” તેની સવારી ન્યારે ચાલતી હાય છે ત્યારે ત્રણુ 
અવસ્થારૂપી આ્રીઆ પગલે પગલે તેનાપરથી પોતાતા સુખર્‌ષી જીરૂં 
મીઠું ઓવારી નાખે છે. સામે વિવેકરૂપી ચોપદાર જ્ઞાનરૂપી છડી 
હુસ્તમાં ધારણુ કરીને દ્રશ્ય પદાર્થ સસુદાયને છિન્નભિન્ન ડરતો! ચાલે 
છે; અને ચોગભૂમિકારૂપી સ્રીઓ જાણે આરતી લઈને ઓવારણાં 
લેવાને ન આવતી હોય ! તેમ લાગે છે. ત્યારે રિદ્રિસ્િદ્ધિના અનેક 
સસુદાચો એકત્રિત થઈ તેનાપર તે પ્રસગે જે પુષ્પવૃષ્ઠિ કરે છે તે 
વડે તે સ્નાન કરે છે. આ પ્રકારે બ્રદ્દોક્યરૂપ સ્વરાજ્ય પ્રાસ થવાનો 
સમય જમ જેસ નિકટ આવતો જાય છે, લેમ તેમ તેને ત્રેલોક્ય હષ થી 
પરિપૂર્ણ" દેખાય છે. તે વખતે હે અર્જુન | તેને આ વેરી કે આ મિત્ર, 
એમ કહેવાનું અવશિષ્ટ રહૅતુંજ નથી; એટલુજ નહિ પરતુ કોઈ પણુ 
કારણુથી કોઇ પલુ વસ્તુને સારી કહે એવી કોઇ વસ્તુજ દેખાતી નથી, 
એવે! તે અદ્વિતીય થઇ રહે છે. હે અર્જુન ! પોતાની આત્મસત્તાથી 
સર્વ વિશ્વ વ્યાસ કરી નાખ્યા પછી “ મારૂં ' કહેવાનો અવકાશજ ન 
રહેવાથી મમતાનો ત્યાગ થાય છે. આ પ્રમાણે સર્વ અહે કારાદિ રિસુ- 
વગને જીવીને સર્વ જગત હુંજ છું એવો બોધ થવાથી તેના ચોગ- 
રૂપી અશ્વની દોડ પણુ આષાઆપ બધ થાય છે; અને પછી અ'ગમાં 
જે વેરાગ્યરૂપી સજબૂત કવચ પરિધાન કરેલું હાય છે તેને પણુ તે * 
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ક્ષણુભરને માટે ઢીલું કરે છે; અને ધ્યાનરૂપી ખડ્ગવડે નાશ કરવાની 
કાંક પણુ વસ્તુ અવશિષ્ટ ન રહેવાથી તેને પારણુ કરનારી વૃત્તિનો 
હાથ પણુ ઢીલો થઇને નીચે પડી ન્ય છે. જે પ્રમાણું ખરૂં રસાયન 
રોગનો નાશ કરીને પોતે પણુ નાશ પાસે છે, તેવી તેની સ્થિતિ થાય 
છે. કિવા સુકામ આવેલે। જેઈ જેમ ચાલવાની ક્રિયા બંધ પડે છે, 
તે પ્રમાણે બ્રહ્યપ્રાત્તિ થતાં અભ્યાસ આપોઆપ અટકી પડે છે. ગગા 
સસુદ્રને મળ્યા પછી જેમ પોતાનો વેગ બ'ધ કરે છે; કિવા કામિની 
આ જે પ્રમાણ પોતાના પતિ મળે એટલે શાંત થાય છે; અથવા કેળ 
ટૂલિત થાય એટલે તેની વૃદ્ધિ અટક્રી પડે છે; કિવા ગામમાં પહોંચ્યા 
પછી સાગ સમાસ થાય છે; તે પ્રમાણું આત્મસાક્ષાત્કારનો પ્રસગ 
પ્રાસ થતાંજ તે સાધનરૂપી હુથિઆરો નીચે મૂફ#ી દે છે. માટે હે 
અર્જુન ! ખ્રહ્મધાની સાથે એક્ય થતી વખત તેનાં સર્વ સાધન પાછાં 
વળે છે. આ પ્રમાણે વૈરાગ્યનો! ઉત્તરકાળ, જ્તાનાભ્યાસની વૃદ્ધાવસ્થા 
અથવા ચોગરૃપી ફળની પશિપકવ દશા, એની જ શાંતિ તે, હે અર્જુન ! 
તેનામાં સ પૂર્ણ છવાઇ જાય છે ત્યારે તે પુરૂષ બ્રહ્મ થવાને ચોગ્ય 
થાય છે. પોણિમા કરતાં ચોદશની રાત્રિતા ચદ્રની કળામાં જેટલી 
ન્યૂનતા હોય છે, કિ'વા સોળ આના કસ કરતાં પદર આના કસમાં 
જેટલી ન્યૂનતા હોય છે; અથવા સાગરમાં ગ ગાને પ્રવેશ થયા પછી 
પણુ ન્યાં સુધી તેનો પ્રવાહુ દેખાય છે ત્યાં સુધી તે ગગા, અને જ્યાં 
તે ખ'ધ પડે છે ત્યાંથી તે સસુદ્ર ગણાય છે; તે પ્રમાણે ખ્રહ્ા અને 
આછા થનારમાં જે ભેદ હોય છે તે ભેદ શાંતિના ચોગથી તત્કાળજ નાશ 
પાસે છે. ખ્રહ્દાસાક્ષાત્કાર થવા પૂર્વે. “ મૂળથીજ પોતે બ્રહા છે ' એવી 
જે પ્રતીતિ થવી, તેજ બ્રહ્માસ્વર્પ થવાની ચોગ્યતા છે; એમ તું જાણ. 


ત્રણયૂતઃ પતન્ાત્મા ન શોચતિ ન વંક્ષતિ । 
ભમઃ સર્વેશુ મૂતેથુ મટૂસિ મતે ૫રાય્‌ ॥ળણા 


ભ્લોકાથ$--અને તે ખ્રદ્દારૂપ થએલ પુરૂષ પ્રસન્ન અ'તઃકરણ્‌ 
વાળો થઈને કોઇ પણુ વસ્તુનો શૈ।ક કરતો નથી અને કોઈ પણ્‌ 
વસ્તુની ઈચ્છા ઝરતો નથી; પરતુ સર્જ ભૂતેોમાં સમખુદ્ધિ રાખી પરમ 
શક્તિને પ્રાસ કરી લે છે. (પ૪) 

ટીકા:--છહે અર્જુન ! તે ખ્રહ્માભાવની ચોગ્યતાને પ્રાસ થએલેા 
ચુર્ષ પછી આત્મખાધની પ્રસન્‍્નતાના પદપ૨ અધિછિત થાય છે. જે 
અગ્નિના ચોગથી રસોઈ તૈયાર થાય છે, તે અગ્નિની તે પદાર્ય'માંની 


૧૮૦ શ્રી સાનેચરી ભગવદ્‌ગીતા. 


“આાળમરણાઇ૧ાલાતાઇનાાતાનાસાસતતા સાનના રતરાનઝાસસભાસજા્્ન્ઝઝનનનનઝ્ડઝઝ્ઝઝડડ. 
ઉષ્ણુતા જ્યારે નષ્ટ થાય છે, ત્યારેજ જે પ્રમાણે તે અન્ન ખાઇ શકાય 
છે; અથવા જે પ્રમાણે રરદ કડું આવી એટલે વર્ષાત્રતુસાં દરરોજ 
આવતદઃ ભરતીઓટના વિલય થઇ ગગા સ્થિર થાય છે; કિવા ગાય- 
નની પરિસસાપ્તિ થતાં જેમ મૃદંગ, તખુરો વગેરે બધ થઈ પાછળ 
જુવળ લેના આનદ અને લેકોની વાહુ વાહેજ અવશિષ્ઠ રહે છે; તે 
પ્રમાણે આત્મસાન પ્રાસ કરવાનો શ્રમ પણુ જે સ્થિતિમાં એકય પામી 
જાય છે, તે સ્થિતિને માત્મજ્ઞાનની પ્રસન્નતા કહે છે. આ સ્થિતિને 
તે ચોગ્ય પુરૂષ ઉપભોગ લે છે. એંઝ્યભાવની એવી ભરતી આવવાથી 
અસુક વસ્તુ પોતાની ધારીને તેને માટે શોક કરવો કે પ્રાસ કરવાની 
' ઈચ્છા કરવી, એ વિષયનો આપોઆપ અત આવે છે. જે પ્રમાણે 
સૂર્યોદય થતાંની સાથે સર્જ નક્ષત્રોનું તેજ હેરાઈઇ જાય છે; તે પ્રમાણે 
રું અર્જીન ! ભત્માનુભવ પ્રાસ થતાંજ જ્યાં જ્યાં દ્રષ્ટિ જશે ત્યાં ત્યાં 
ભૂતો પ્રત્યેના શેદભાવ ન્યૂન થતો થતો નટટ ચઈ અ'તે અભેદભાવને 
પ્રાસ થાય છે. પાટઢીપર લખેલા અક્ષરો જે પ્રમાણું હાથવતી લુંસી 
નાખી શકાય છે, તે પ્રમાણે તેની દ્રષ્ટિમાંથી સર્વ ભેદ અને દ્વેત નષ્ટ 
' શાય છે. તેના યોગથી, જાગૃતિ અને સ્વસનાં જે વિપરીત જ્તાના, તેને 
તે અન્તાનમાં લીન કરે છે. પછી અન્યથા જ્તાનતુ કારણુ જે અજ્તાન 
તે પણુ આત્મબાધની વૃદ્ધિ થવાથી ઘટતાં ઘટતાં 'પૂર્ણુ' બોધમાં સર્વથા 
લય પાસે છે. ભોજનનો આરભ કર્યો એટલે જેમ પ્રત્યેક ગ્રાસની 
સાથે ભૂખ કમી થતાં થતાં અ'તિમ ગ્રાસ સુખમાં નાખતાં તૃત્તિ થાય 
છે; અથવા ચાલવાના ક્રમથી વાટ કમી થતાં થતાં સુકાચે પહોંચ્યા 
એટલે ચાલવાની ક્રિયા ખધ પડે છે; કિવા ઉંઘમાંથી મતુષ્ય જેમ 
જેમ જાગૃત થતે। જાય તેમ તેમ નિદ્રા ન્યૂન થતી જઇને પૂણુ જાગૃત 
થતાંની સાથે નિદ્રાની સમાત્તિ થાય છે; અથવા વષોણિસમાના દિવસે 
ચદ્રની પૂર્ણું કળા ખીલે એટલે પછી શુકલપક્ષ સમાસ થાય છે; તે 
પ્રમાણું રેય નહિવત થતાં પૂણુ જ્ઞાનમાં સ્તાનપણું પણુ જ્યારે 
સમભાવમાં એકય પાસે છે, ત્યારે સર્વ અજ્ઞાન નહિ જેવું થાય છે. 
કલ્પાંત સમયે સર્જ સ્રણટિ જલમય થાય છે ત્યારે સ્રસુદ્ર અને નદીને 
ભેદ નિવૃત્ત ચઇ આપખ્રહાસ્ત'બપર્યત જેમ કેવળ જલજ છાય છે; 
' કિવા ઘટ સઠાદિ ઉપાધિના નાશ થયો! એટલે પછી એક આકાશજ 
અવશિછ રહે છે; અથવા દ્રાછ બળી *હેનાં કેવળ અગ્તિજ શેષ રહે 
છે; અથવા અલ'કારો ગાળી નાખવાથી તેનાં નામ અને આકાર નષ 
થઈ કેવળ સુવણુજ અવશ્િષર રહે છે; મતુષ્ય જાગૃત થાય એટલે જેમ 


અધ્યાય ૨૮ સો? ર ૬૮૨ 
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સ્વમસ્ષ્િ.. -નછ્ટ થઇ તે જાતેજ માત્ર શેષ રહે છે; તે પ્રમાણું એક 
મારા સિવાય તેના પોતાને સુદ્ધાં તે પુરૂષને ભેદ રહેતો નથી. આ 
સ્થિતિને જ્તાનીઓ ચતુર્થ ભક્તિ કહે છે, તે તેને પ્રાતત થાય છે. બીજા 
મ્માર્ત જિજ્ઞાસુ અને અર્થા્થી એ ભક્તો જે રીતે મારૂં ભજન કરે છે, 
તે તેની અપેક્ષાએ આ ચોથી ભ્રક્તિ કહેવાય છે. ખાક્ઠી તો પ્રથમ, 
દ્વિતીય, તૃતીય કે ચતુર્થ ભક્તિ એમાંનું કર્શુજ એ નથી; પર'તુ મારી 
જે બ્રહ્મારૂપ સહેજ સ્થિતિ તેનુંજ નામ ભક્તિ છે. મારો જે પ્રકાશ 
મારા વાસ્તવ સ્વરૂપના અજ્ઞાનને લીધે મને અન્યરૂપે દર્શાવીને મારા 
પ્રત્યે ર્ચિ ઉત્પન્ન કરાવી આપે છે; અને જે પ્રકાશવડે જેવી સમજથુથી 
જે વસ્તુ ન્નેવામાં આવે તેને તે તેવીજ દેખાય છે. સ્વસનુ' દેખાવું કે 
ન દેખાવું એ જેમ પાતાનાજ અસ્તિત્વપર અવલ'બિત છે, તેમ મારા 
જે પ્રકાશથી વિશ્વની ઉત્પત્તિ કિવા લય થાય છે, તે મારા સ્વાભાવિક 
પ્રકાશને હે કપિધ્વજ | ભકિત કહે છે. માટે આ્તજનોામાં આ ભક્તિ 
ઇચ્છારૂપ ખનીને જે વસ્તુની ઇચ્છા કરે છે, તે પણુ હુંજ છુ'. જિજ્તા- 
સુમાં પણુ હે વીરેશ ! એજ ભકિત જિસ્તાસારૂપ ખની મને જિસ્તાસ્ય- 
રૂપે પ્રકટ કરે છે; અને હે અર્જુન ! એજ ભકિત અથશપ્રાસિની 
ઇચ્છા ખની મનેજ પોતાની પ્રાપ્તિમાં પ્રવૃત્ત કરી મને અથ નામને 
પાત્ર ખનાવે છે. આ પ્રકારે ને મારી ભકિત અનજ્ઞાનયુક્ત હોય છે તો 
તે ઠું સર્વસાક્ષીને દૃસ્યરૂપે દર્શાવે છે. દર્ષણુમાં ઝુખથીજ સુખ દેખાય 
છે; પરતુ એમાં જે મિથ્યા ખીનાપણું છે તેનુ” કારણુ દર્ષણુજ છે. 
દ્રછિ વાસ્તવમાં એકજ ચ'દ્ર જુએ છે પણુ એકના બે ચ*દ્ર દેખાવાનું 
કારણુ જેમ નેત્રરોગ હોય છે; તેમજ હે ધન'જય ! વાસ્તવમાં સવ્ત્ર 
હુંજ મને ન્નેઉં છું અને જે સિથ્યા દૃશ્ય પદાથ દેખાય છે તેનુ' કારણુ 
અજ્ઞાનજ છે. તે અસ્તાન ચોથી ભકિતમાં રહેતું નથી અને પ્રતિબિ'બ 
ખિ'બમાં મળી જાય છે તેમ મારૂં સાક્ષિત્વ મારામાંજ સમાઈ જાય છે.. 
સુવર્ણ જ્યારે મિશ્રિત સ્થિતિમાં હતું ત્યારે પણુ તે સુવર્ણ હતું; 
પરતુ સિશ્રણુ જુદુ પાડયા પછી જેમ તે શુદ્ધરૂષે શેષ રહે છે; અરે, 
પૂર્ણિમા પહેલાં પણુ પોતાને સ્થાને શું ચ'દ્ર પૂર્ણ નથી હોતે! ? પર'તુ 
પૂણિ માના દિવસે જેમ તેના પૂણુંત્વની પ્રતીતિ થાય છે; તેજ પ્રમાણે 
અનત્તાનના કારણુ પણુ હુંજ સર્વને જુદ્ટા જુદા નામે અને રૂપે દેખાઉં 
છું. કિન્તુ દશ્યરૂપથી હું ભિન્ન જેવો જણાઉં છુ' અને દ્રષ્ટાપણું વિલીન 
થએથી મનેજ મારી પ્રાપ્તિ થઇ રહે છે; માટે હે પાથ! દૃશ્ય પદા- 
મથી પર એવી જે મારી ભક્તિ; તેને મે' ચોથી ભકિત કહી છે. (૧૧૨૯) 


૪૩ 





દ્ર શ્રી સાનેશ્વરી ભચવદ્ગીતા. 





સહસા -૦#જાતંતાામમાઇ નમમિઝતનતઇનજ'-૦/૧જાતપાનતાળાભઃ 


તો માં તત્વતો જ્ઞાત્તા વિરાતે તવનંતર: 95 
શલોકાર્થ:--અને હું જેવડો અને જેવો જું તેવડો અને તેવે 
તે મને શકિતના ચોગથી યથાથ જાણે છે, અને મને ચથાર્થ કતથ્યા 
પછી તેં મદૂપ થાય છે, (૫પ) રી 
ટીએ:--આવી ત્તાનસય ભક્તિથી યુક્ત ખનીને જે ભકત મારી . 
સાથે એકર્ષ થઈ જાય છે, તે કેવળ મારારૂષજ છે એ વાત આાગળ 
ઝેહેવાઈ ચુકીીજ છે; કારણુ કૅ હે કપિષ્વજ ! સાતમા અધ્યાયમાં ડું 
હાથ પ્રસારીને કહી ગયે છું કે સ્રાની મારો આત્મા છે. એજ શક્તિ 
અત્યુત્તમ હોવાના કારણે મે કલ્પના આરંભમાં શ્રી ભાગવતના 
મિષથી બખ્રહ્મરેવને ઉપદેશથી હવી. જ્ઞાની તેને આત્મજ્ઞાન કહે છે, શિવે।- 
પાસક તેને શક્તિ કહે છે ભને હું તેને સારી પરમભઝિ્તિ (પરાભક્તિ) 
કહું છું. કર્મયોગીને પણુ મારાર્પ થવા પૂવે” અા ભક્તિફ્લનો લાભ 
મળી નાય છે, તેથી તેને સ્રમત્ર જગત કેવળ મારાથીજ ભરપૂર જણાય 
છે. તે સમયે વૈરાગ્ય અને વિવેકસહિત જે ખધ, તે મોક્ષમાં ' લય 
પધ્ધે છે અને વૃત્તિ પણુ નિવૃત્તિસહિત વિલીન થઈ જાય છે. ન્ત્યારે 
ત્"પદ સહિત તતૃપદ પણુ વિલીન થઈ નાય છે; ત્યારે આકાશ 
જેમ ચારે ભૂતને પોતામાં લવ થયા પછી સ્વય' રેૈષ રહે છે; તેમજ 
સાધ્ય અને સાધનથી પર એવું શુદ્ધ સ્વરૂપ જે હું છું તે મારામાં એક- 
રૂપ થઈ તે. સાધક ઝ્ુરૂષ મારો ઉપભોગ લે છે. ગંગા જેમ સગ્રુદ્રને 
મળી ગયા પછી પણુ સગ્નુદ્રમાં જુદી શેપભે છે, તેમ તે મારો ઉપભોગ 
લે છે; અથવા દર્પણુને જેમ કોઈ સ્વચ્છ કરેલું દર્ષણુ ખતાવવામાં 
માવે તેના જેવું એ ઉપભાગતું સુખ માહુમ પડે છે; અથવા ન્ન્યારે 
દરપણુ ટ્રર કરવાથી વદન દેખાતું ખધ થઇ જાય છે અને નજેનારો 
જવળ પોતામાંજ પોતાના મનવડે પોતાના દર્શનસુખનાો અનુભવ લે 
છે; જેસ જાગૃત થયા પછી સ્વસ નહિ રહેતાં પોતાની એકતાજ જશ્યાઇ 
રહે છે અને તેનો ઉપભોગ કૈતત્વ વિનાજ લેવામાં આવે છે. જેએ 
કહેતા હોય કે એકરૂપ થયા પછી તે વસ્તુનો ઉપભોગ નથી લઈ શ્રકાતો 
તો શખ્દથીજ શખ્દનું ઉચ્ચારણુ તેએ શી રીતે કરી શકે છે ? તેમના 
ગામમાં સૂર્યને પ્રકાશિત કરવા માટે દીપકને ઉપયોગ કરવામાં આવતે 
હાય, અથવા આકાશને ધારણુ કરવા માટે મંડપ ઉભે કરવામાં 
આવતે હાય તો કોણ જશે ! અરે, રાજત્વ પ્રાપ્ત કર્યા વગરજ શું - 
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રાજા રાજ્સુખનો ઉપભોગ લઇ શકે છે? અષધકાર શું સૂર્યન આલિ- 
ગન કરી શર્કે છે ? અને જે આકાશર્પ નથી થઇ જતો તે આકાશની 
બ્યાત્તિ શી રીતે જાણી શકે ? ચુ'જાના અલ કાર શું રત્નના અલ'કારની 
શેભશા આપી શકે છે ? માટે જે મારામાં તન્મય નથી બનતો તે મારૂં 
સ્વરૂષ કેવી રીતે સમજી શકે ? અને મને ન સમજી શકે તો ષછી 
સારી ભક્તિ કરવાની તો વાતજ શી ફરવી ? એટલા માટે તરૂણાંગી ' 
જેમ તાર્ણ્યને ઉપચોગ લે છે તેમજ તે કર્મયોગી પણુ મદરૂષ બની 
સારો ઉપભોગ લે છે. તરંગ જેમ સર્વત્ર જળતુ' ચુંબન કરે છે, પ્રભા 
જેમ બિખમાં સર્વત્ર પ્રકાશિત થાય છે, અથવા અવકાશ જેમ આકા- * 
રમાં સ્જત્ર વ્યાપક હોય છે; તેજ -પ્રમાણ્‌ તે સુર્ષ મદ્રૂપ ખની * 
જાઈ કિયા કર્યા વગરજ મારૂં ભજન કૅરે છે. અલ'કાર જેમ સ્વજ્ઞાવત: 
સુવર્ણનેજ સેવે છે; અથવા ચ'દતની સુવાસ જેમ ચ'દન્તુંજ સેવન કરે 
છે; અથવા ચદ્રિકા જેમ સ્વણાવત; ચ'દ્રમાંજ અનુરક્ત રહે છે; તેજ 
પ્રમાણે અદ્વેત સ્થિતિમાં વસ્તુતઃ: કોઇ કિયા નહિ હોવા છતાં પણુ 
શક્તિ થઇ શકે છે. આ વાત કેવળ અતુભવનેજ ચોગ્ય છે, શખ્ઠથી 
કહેવા થોગ્ય નથી; માટે તે પુરૂષ પ્રારબ્ધ કર્માતુસાર જે કઇ શખ્દ 
વદે છે, તે શબ્દથી, જાણુ! કે તે મનેજ પોકારે છે અને તેજ બોલું 
મારા ઉત્તરરૂષ પણુ છે. જ્યાં બાલનારને કેવળ વે બાલનારનુંજ મિલન 
થાય અને અન્ય કેઈ ન હોય ત્યાં વાસ્તવમાં બોલવાની ફ્િરિયાજ 
નથી થવી. આવું જે મોન છે તેજ મારૂં ઉત્તમ સ્તવન છે. તે પુરૂષ 
જે બાલે છે તેને હું બાલનારની ભેટ થતાંજ જે મૌનત્વ ભની જાય 
છે, તેનાવડેજ તે મારી સ્તુતિ કરે છે. તેજ પ્રમાણે હે કિરીટી ! તે 
બુદ્ધિ કિવા દ્રષ્ટિથી જે કઈ જેવાના યત્ન કરે છે તે દર્શનકિયા 
દૃશ્યનો લે!પ કરી તે જેનારતુંજ સ્વરૂપ બતાવે છે. દર્ષણુમાં નેતાં 
પહેલાં જે નનેનારતું સ્વરૂપ હોય છે, તેજ જેમ દર્પણુમાં નનેવાથી દેખાય 
છે; તેજ ત્રમાણે તે પુર્ષર્નું દર્શન દ્રછ્ટાનેજ દર્શાવે છે. દ્રશ્યને લેપ 
થઇ દ્રણત્ત જ્યારે દ્રછામાંજ લીન થઇ રહે છે, ત્યારે કેવળ એકતાજ 
અવરેોષ રહેવાથી દ્રછટાપણું પણુ નથી રહી શકતું. જેમ નાગ્યા પછી 
સ્વપ્માં જેએલા પ્રિયજનને આલિગન આપવા જતાં આલિગન આપ- 
નાર અને આલિ'ગન આપવાની વસ્તુ એ ડ્વેતતો અભાવ હોઈ માત્ર 
પુરૂષજ વિદ્યમાન હોય છે; અથવા જેમ બે કાછ ઘસ્રવાથી તેમાંથી જે એક 
અગ્તિ પ્રકટ થાય છે, તે કાછ અને અગ્નિનું નામ મટાડીને છેવટે પોતેજ-. 
અગ્નિજ ખચી રહે છે; અથવા સૂર્ય પોતાનું પ્રતિ!£મખ હાથમાં લે તા 


૬૮૪ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


ઝડ ૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૭ 
જેમ તેનું પ્રતિબિ'મ નટ્ટ થઈ ખિખત્વ પણુ જતું રહે; તે પ્રમા 
જેનાર જે મદ્રૂપ ખનીને દ્રશ્ય જેવા જાય તો તે દ્રટત્વસહિત વિલીન 
થઈ જાય છે, સૂર્ય અ'ધકારને પ્રકાશિત કરે છે ત્યારે જેમ પ્રકાશ 
અ'ધકાર નહિ રહેવાથી તેની પ્રકાશકતા પણુ નથી રહેતી તેમજ મદ્‌ 
રૂપતા પામ્યા પછીદ્રસ્ય સ ખ'ધી દ્રષ્ટત્વપણું નથી રહેતું. આવી રીતે ને 
અને ન નેવું એ બ'નેથી રહિત જે સ્થિતિ, તેજ વસ્તુત: મારૂં દર્શન 
છે. તે દર્શનનો ઉપભોગ હે કિરીટી | મારો ભક્ત કોઇ પણુ પદાર્થના 
દશનથી, દ્રછ્ટા અને દ્રશ્ચથી પ૨ એવી દ્રિ દ્વારા સર્વકાળ લીધા કરે 
છે; અને આકાશ જેમ આકાશના ભારથી નથી ડગમગહું તેમ તેર્ન 
સ્થિતિ સુજ-હું આત્માના કારણુ થઇ જાય છે. કલ્પના અ'તમાં જે 
જલ, જલથીજ રોકાઇ જઉપને તેનું વહન બત થઈ જાય છે; તેમ ૬૯ 
એક સુજ-હું આત્માથીજ ભરપૂર ખની રહે છે. પગ પાતાનેજ શી 
રીતે ઓળ'ગૌ શકે ? અગ્નિ પાોતાનેજ શી રીતે બાળી શકે જળ, 
જળવડે સ્નાન કરવા શી રીતે પ્રવૃત્ત થઈ રકે ? માટે સર્વત્ર હુંજ 
ભરેલે। હોવાના કારણુથી તેતું આવાગમન ખ'ધ થઈ જાય છે, તેજ 
સુજ ભદ્ધિતીયની યાત્રા જાણે. જળતર ગ જે કે અત્યત વેગથી પસે 
છે તથાપિ તેને કોઇ પણુ ભૂમિપ્રદેશ નથી ઓળાગવેો પડતો; કેમકે 
તે જે ષણુ વસ્તુનું ગહણુ કરૈ કિ'વા ત્યાગ કરે તે, તેમજ તેતું ચાલવું 
અને ચાલવાનો માગ સર્જ જળમયજ હોય છે; અને તે તરંગ ગમે 
ત્યાં જવા છતાં હે પાંડુસુત ! તે જળ હોવાના કારણે તેની એકા- 
ત્મતા ભેદ્ઠાતી નથી; તેજ પ્રમાણે તે પુરૂષ મારારૂપ બન્યા પછી અહ - 
તાથી તેને સ્કુરણુ થાય તોપણુ તે સર્જભાવે મારામાંજ બાવી મળે 
છે; અને એ પ્રકારે તે મારોજ યાત્રાછુ ખને છે. શરીરના સ્વભાવવશ 
તે જે કઇ કર્મ કરે છે તો તે કર્મને પણુ તે મારારૂપ સમજીનેજ 
કરે છે. તે સમયે હૅ પાંડુસુત! કર્મ ભને કર્તા નહે રહેતાં હુંજ નિજ- 
રૂપે નિજને જેતે હાઉ તેમ તે કેવળ મદ્રૃપજ અની રહે છે. જેમ દર્પથુ 
દર્ષલુને જુએ તો તે ન નવા ખરાબરજ છે; જેમ સુવર્ણ સુવર્ણું થી 
ઢાંકવું તે હાંકવુ' નથી; અને જેમ દીપકને દીપકવડે પ્રકાશિત કરવો તે 
પ્રકાશિત ન કરવા બરાખબરજ છે; તેજ પ્રમાણે મારારૂ્પ ખનીને જે 
કર્મ કરવું તેને કર્મ કેવી રીતે કહી શકાય ? કમ કરવા છતાં * હું 
કર્તા છુ' એવું અભિમાન નષ્ટ થવાથી તેની સર્વ ક્રિયા અક્રિયાજ 
ખની જાય છે. તેની સર્વ કિયાએ! આત્મસ્વરૂપ ખનવાથી તે ક્રિયાતે 
અક્િયા કહેવીજ ચોગ્ય છે; અને તેજ મારાં લક્ષણુની પૂજા છે. -માટે 
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હે કપિધ્વજ | તે જે જે ક્રિયા કરે છે તે ક્રિયા ન કરવા સમાન હોઈ 
તેજ મારી મહાપૂજા ખને છે. એજ પ્રમાણુ તે જે જે બોલે તે સર્વ 
સારી સ્તુતિ છે; તે જે જે જુએ તે માર્‌ દર્શન છે; તે જે જે ચાલે તે 
મારી-અદ્યની યાત્રા છે. હે કપિધ્વજ ! તે જે કરે તે મારી પૂના, તે 
જે કલ્પના કરે તે મારા જપ અને તે જે સ્થિતિમાં રહે તે મારીજ 
શમાધિ છે. જે પ્રમાણું સુવર્ણ અને સુવણુંક'કણુમાં અભેદ છે, તે 
પ્રમાણે ભક્તિયોગથી તે મારી સાથે અભિન્ન થઈ રહે છે. પાણીમાં 
તરગ, કખ્્રમાં પરિમલ અને ર૨ત્નમાં તેજ એ જેમ અભિન્ન છે; 
વધારે શું કહું ? જે પ્રમાણુ તતુની સાથે પટ કિવા મૃત્તિકાની સાચે 
ઘટતું એડ્ય છે, તે પ્રમાણું તે મારો ભક્ત મારી સાથે એકરૂપ થઇ 
રહે છે. હે અર્જુન | આવી એકનિછ ભકિતવડે તે સ'પૃણું દ્રશ્ય માત્રમાં 
હું આત્મા જે દ્રષ્ટા છું, તેને ભરપૂર જાણે છે. જાગૃતિ, સ્વ અને 
સુષુપ્તિ આ ત્રણે અવસ્થાદ્દારા અને શરીર તથા શરીરના ચાલકના 
ચોથી વ્યક્ત તથા અવ્યક્ત રૂપથી જે કાંઇ દ્રશ્ય પ્રતીત થાય છે; 
હે સુમતિ અર્જુન | તે સર્વ દ્રશ્ય હુંજ છુ, એવા ખોધના આવેશમાં 
તે આત્માતુભવના આવેશમાં નાચે છે. ૨રજ્જુ દ્રષ્ટિગાચર થવાથી 
સર્પનો આભાસ નષ્ટ થઈ તે રજ્જુજ છે એવો જ્યારે નિશ્ષચ થાય 
છે; દાગીનાની લગડી બનાવતાં જેમ તે સુવર્ણૂંથી જરા પણુ ભિન્ન 
નથી એવે નિશ્ચય થાય છે; પાણીમાં ઉત્પન્ન થનારા તર ગો ઉદકથી 
ભિન્ન નથી એમ નિક્ચયપૂર્વક સમજી જેમ કોઈ તેના આકાર વિષે 
ભ્રમમાં પડતો નથી; અથવા સ્વસેમાં જેએલા સર્જ વિકારો ષેક્રી નગઝૃત 
થઇને નવા જતાં જેસ આપણા સિવાય અન્ય કાંઈ પણુ અવશિષ્ટ 
રહેલું દેખાતું નથી; તે પ્રમાણે સંસારમાં જે કાંઇ છે અને નથી તે સર્વ 
વડે સય વસ્તુજ પ્રકાશિત થાય છે; અને તે સય પદાર્થ તે હુંજ છું, એવા 
અનુભવનો તે ઉપભોગ લે છે. તે ન્તણી લે છે કે, હું ઉત્પન્ન ન 
થનાર, જરારહિત;, અક્ષર, અવિનાશી, જેની પૂવે કાંઈ નહિ હતું એવે, 
અ'ત નહિ એવે, અને અપાર આન દમય, અચલ, અચ્ચુત, અદ્વિતીય, 
અ'તરહિત, સર્વનું મૂળ, તથા નિરાકાર અને સાકાર પણુ હુંજ ૪. 
સર્વનો ઈશ, અનાદિ અને અમર, અભય અને આધાર તથા આધાર- 
પર રહેનાર જે આધેય તે સર્વ હુંજ છુ. સર્વદા સર્વનો અધિપતિ 
ભને નિરતર વિદ્યમાન, સહુજ અને સતત સર્વવ્યાપી, તથા સર્વત્ર 
ભરેલો અને સર્વની પેલીસેર પશુ હજ પુ, સર્વમાં નવો અને જૂને।, 
અભાવરૂપ અને સ'પૂર્ણું, સર્વથી મોટો અને અણુરેણુથી પણુ નાનો 
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ટું જ છ. ફિયારહિત અને એક, સગરહિત અને શેોકરહિત એવે સર્જ 
વસ્તુમાં હું વ્યાપક હોઈ મારામાંજ સર્જ વસ્તુ રહી છે; એવે સર્જમાં 
ઉત્તમ પુરૂષ હું છુ. શખ્દાતીત અને કર્ણુ'રહેત, રૂપરહિત અને ગોત્ર- 
રહિત, સર્વત્ર સમાન અને સ્વતત્ર, ખ્રહ્મા તથા પરખ્છા હું છુ. આ 
પ્રમાણે તે આત્મસ્વરૂપમાં મકચ પામી મારી ખરેખરી અદ્ઠય ભક્તિ 
કરીને મને જાણે છે; અને આ બોધનેો જ્તાતા જે હું પરમાત્મા તે 
પણુ તે પોતેજ છે એમ તે જાણે છે. જાગૃત થયા પછી જેમ પોતાનું 
એકત્વજ શેષ રહુ છે અને તે પોતાને પોતામાંજ ત્તાત થાય છે; 
અથવા સર્યૌદય થયા પછી તેજ સૂર્ય અન્ય વસ્તુઓને પ્રકાશિત કરે 
છે તથા પોતાથી પોતાના અભેદનો પ્રકાશ પણુ લેજ અને છે; તેજ 
પ્રમાણે જ્ઞેય વસ્તુએનેો લય થઈ ગયા પછી જે કેવળ જ્ઞાતા શૈષ રહે 
છે એ પણુ હુંજ છુ; એમ તે સમજે છે. તેને પોતાની અદ્ધિતીયતાના 
કારણે હે. ધન જય | એ વાતની પ્રતીતિ થઇ જાય છે કે સ્તાનકળાનૅ 
જાણુનાર જે હું ઈશ્વર, તે પણુ તે પોતેજ છે. પછી ટ્ૈેત અને અટૈતથી- 
પર નિશ્ચેયપૂર્વક એક હુંજ આત્મા રીષ રહું છુ એમ જાણીને તેનું 
સતાન પણુ આત્માનુભવમાં લીન થઇ જાય છે. જેમ સ્વસમાંથી જાઝૃત 
થયા પછી આપણુને જે આપણું ઢુસ્મેશ્નું નઝૃતનું સ્વરૂપ જણાઈ શહે 
છે, પણુ પછી તેની સ્મૃતિ પણુ નદ થઇ જતાં આપણે કયા સ્વરૂપમાં 
આવ્યા તે પણુ જેમ કહી શકાતું નથી; અથવા જેમ સોનીને અલ- 
ઝાર દ્રણિએ પડવાં લેને ગાળ્યા સિવાય પણુ તેના બાકાર તથા અલ - 
કારત્વથી પર્‌ જઈ તે સુવર્ણ હોવાનો નિશ્ચચ થઈ જાય છે; અથવા 
લવણુ જળા ખની જાય છે ત્યારે તેનું ક્ષારત્વ જળરૂપે રહે છે અને એ 
જળનો પણુ નાશ થયા પછી જેમ તેની જળરૂપતા પણુ નટ થઈ જાય 
છે; તેમ તે મદદરૂપ હોવાના ભાવને પણુ આત્માનુભવના આન ની 
એકતામાં મેળવી મારામાં પ્રવેશ કરે છે; અને જ્યારે ત૬ભાવનું નામજ 
રહેતું નથી ત્યારે “હું' શબ્દનો પ્રયાગ પણુ કોને માટે સ'ભવે ? એ 
પ્રમાણે તે નહિ હું, અને નહિ તે, એવી સ્થિતિને પ્રાતત થઇ મારા 
સ્વરૂપમાંજ સમાઈ જાચ છે. ત્યારે જેમ કપૂર પૂણુ: ખળી જાય છે એટલે 
અગ્નિ પણુ હોલવાઈ જય છે અને તે ખ'નેથી પર એવું જે આકાશ 
છે તેજ શેષ રહે છે; અથવા એકમાંથી એક ખાદ કરતાં જેમ શૂન્યજ 
શેષ રહે છે; તે પ્રમાણુ સર્વ ભાવાભાવનું શાસન થતાં શેષ કેવળ હુંજ 
ખચી રહું છું; અને ખ્રહ્ા, આત્મા, ઈશ્વર એ શખ્દો બોલવાની પણ 
ઇચ્છા નથી રહેતી તથા કાંઈજ નહિ બોલવાનો પણુ ત્યાં કછ આખાર 
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નથી રહેતો. શ સ્થિતિમાં નિ:શખ્ટતા (મોન) ન બોલવા છતાં પણુ 
જેને મુખ ભરીને બોલે છે; તથા જ્ઞાન અને અજ્ઞાન ઉશય શાન્ત 
થવા છતાં પણુ જે જાણુવામાં આવે છે; તેમાં જ્તાનજ જ્ઞાનને જાણે છે; 
અાનદજ આન દ ગહુણુ કરે છે, સુખજ કેવળ સુખ ભોગવે છે, લાભ- 
નેજ લાભ પ્રાત થાય છે, પ્રકાશજ પ્રકાશને આલિ'ગન ડરે છે અને 
વિસ્મયજ આશ્ચર્યમાં ડૂબી નય છે ! એ સ્થિતિમાં શમ શાંત થઈ જાય 
છે, વિશ્રાંતિમાં વિશ્રામ પ્રાસ થાય છે અને અતુભવને અનુભૂતિના 
કારણે સ'કાચ પ્રાસ થાય છે. અરે, કરો કે એ પ્રકારે તે પુરૂષને કર્મ 
ચોગની સુંદર વેલીતું સેવન કરવાથી કેવળ આત્મત્વરૂપી અદ્દભૂત કૂળ 
ક થાય છે. હૈ કિરીટી ! મારો ભક્ત પોતે મને સમર્ષિષ્ત થઇ, હ 
કમચોગરૂપી રાજાના સુકુટમાં જ્ાનરૂપી રત્ન છુ' તેજ ખની રહે 
હા ચા તે ક્મચોગર્પી મર'દિરનોા જે મોક્ષર્પી કલશ છે તેની પણ્‌ 
ઉપરનો આકાશરૂપી પ્રસાર ખની જાય છે. સ સારર્ૂપી અરણ્યમાંના 
ક્મયોગર્‌પી સરળ રાજમાર્ગદ્રારા તે મારા એકયરૃપી ગામમાં પહોંચી 
જાય છે. કર્મચોગરૂપી પ્રવાહુથી તેની ભક્તિરૂપી ચિફગ'ગા આત્માન'દ- 
ર્‌પી સસુદ્રમાં જઈ પહોચે છે. હે મસ્ત ! કર્મયોગનો મહિમા એવે 
છે; તેથી હું તમને વાર'વાર તેને ઉપદેશ કરૂં છ દેશ, કાલ, પદ્દા- 
ચાટિ સાધનોથી હું પ્રાસ થઈ શકુ તેવે! નથી. હું પ્રથમથીજ 
સર્વનું સર્વસ્વ ખની રહેલો છું; તેથી મારા માટે વધારે કંઈજ પ્રયાસ 
નથી કરવો પડતે1. હું આ કર્મચોગના ઉપાચથી અવશ્ય પ્રાસ થાઉ 
છુ. શિષ્ય અને ગુરૂને! જે વ્યવહાર યઢ થએલે! છે તે કેવળ મારી 
પ્રાપ્તિની રીત નાણુવાના ઉદ્દેશથી થયો છે. હૈ કિરીટી ! "પૃથ્વીના ઉ૬- 
રમાં જેમ દ્ર્ય છેજ, કાછમાં જેમ અગ્નિ અવશ્ય રહેલે। છે, સ્તનમાં ટ્ધ 
પણુ નિ:ઃસ'શય છે; પરતુ એ વસ્તુએ। પ્રાસ થાય તેવા ઉપાય આદ- 
ર્વા પડે છે. વસ્તુએ। તતો અવસ્ય છેજ; તે પ્રમાણુ હું પણુ સર્વત્ર 
સદા ભરપૂર રહેલે ક અને ઉપાયોથી પ્રાસ્ત થાઉં છું. કદાચ પછશે 
જે, ફૂળાપ્રાસિના વર્ણન પછી ઉપાયને પ્રસતાવ કેમ કરો છે, તો 
તેનું કારણુ એ છે કે ગીતાર્થ્નું સામર્થ્ય મોક્ષનું સાધન (ઉપાય) પ્રાસ 
કરાવી આપવાતું છે, એજ તેની ઉત્તમતા છે. અન્ય શાઓના ઉપાય 
અનુશવસિદ્ધ નથી. વાયુથી મેઘ વીખેરાઇ જય છે પણુ તેનાવડે સૂર્યની 
ઉત્પશ્તિ નથી થઈ શકતી, હાથવતી લીલ ટ્ર કરી શકાય છે પણુ તેના- 
નડે જળા નથી બનાવી શકાતું; તે પ્રમાણે શાઅ્રથી આત્માનુભવપ્રતિ- 
અધક જે અવિદ્યામળ;, તેને નાશ થાય છે; પણુ જે નિર્મળા આત્મા 


૬૮૮ મી જ્ાનેચરી ભગવદ્‌ગીતા. 





છે તેને તો! સ્વચ' હુંજ પ્રકાશિત કરૂં છુ. સાટે સર્વ શાસ અવિદ્યાના 
વિનાશ કરવા માટેજ ચોગ્ય છે; આત્માત્તુભવ માટે સમથ નથી. એ 
અધ્યાત્મશાસ્રોને જ્યારે સત્યના નિ્ણુંય પછવામાં આવે છે ત્યારે “તે 
જે સ્થાનનો આશ્રય લે છે તે આ ગીતા છે. સૂર્યથી અલ'ફૃત થએલી * 
| પૂર્” દિશાના પ્રકાશને લીધે જેમ અન્ય સર્વ દિશાઓ પ્રકાશમય 
દેખાય છે; તેમ આ શાના રાજરૃષ ગીતાવડેજ સર્જ શાસ્રો સનાથ 
અન્યાં છે. અસ્તુ. ગત અધ્યાયોસાં આ શાસ્્રરાજે આત્મા હૅસ્તગત 
કરવાનો ઉષાય વિસ્તારપૂર્વક વર્ણવ્યો છે ખરે; પરતુ એકજ વખત 
' સાંભળવાથી તે કદાચિત્‌ અર્જુનના સમજવામાં ન આવ્યો હોય એવે 
વિચાર કરી પરમકૃપાળી શ્રી કૃષ્ણુ તેજ સિદ્ધાંત શિષ્યના હદયમાં 
સ્થિરતા પાસે એવા ઉદ્દેશથી પુનઃ સ ક્ષિસમાં વર્ણવે છે; અને ગીતા 
પણુ ઢુવે પૂણુ થવા આવી છે તેથી પ્રસગાતુસાર આદિથી અ'તપર્યત 
ગીતાની એકાર્થંતા પણુ ખતાવે છે. કારણુ આ ગ્રથના મધ્યભાગમાં 
અનેક અધિકાર વર્ણવવા સમચે અનેક સિદ્ધાંતોનું નિરૂપણુ ક્યું છે; 
તેથી કદાચિત્‌ પૂર્વાપર સ'બ'ધને! વિચાર કર્યા વગરજ ફેઇઇ માની લે 
જક્ે આ ત્રથમાં તે સર્જ સિદ્ધાંતનો પ્રસતાવ કરેલો છે. આથી શ્રીકૃષ્ણ 
અનેક સિદ્ધાંત-શ્રેણીને એકત્ર કરી એક મહા સિદ્ધાંતના નિર્ણુયપૂર્વકુ 
આારભિત ગ્રથ પૂણુ" કરે છે. અવિધાનો નાશ એજ આ ગ્રથની 
ભૂમિકા છે, સોક્ષપ્રાતતિ એજ એતુ ફળ છે અને એ ઉભયનુ સાધન 
તે જ્ઞાન છે. આટલીજ વાત અનેક પ્રકારે આ ગ્ર'થમાં વિસ્તારપૂર્વક 
કહેવાઈ છે તેનો કૂરીથી ટુંકમાં અતુવાદ થાય એવા ઉદ્દેશથી ઉપાય- 
સાધ્ય વસ્તુ પ્રાસ થયા પછી પણુ શ્રીકૃષ્ણુ સુન: ઉપાય વર્ણુ'ન કરવા 
પ્રજૃત્ત થયા છે. (૧૨૪૫) 


લર્વજર્માળ્યપિ સરા ઝીવાળો મયપાશ્રયઃ | 
મતતાવરાર્વાપનોતિે રશાશ્રતં ૫૪૯૫૦૧૫૨ ૫૬ 


*_લેોકાથ$--જે મતુષ્ય મારામાં સર્વ જાવ રાખીને સર્વ 
કર્મ કરે છે, તે મારા પ્રસાદથી શાશ્વત અને અવિનાશી પદને પ્રાસ 
' થાય છે. (પ૬) 

ઢીકા૬--પ૭ી દેવ કહે છે:-ડૅ સુભટ ! તે કર્મચોગી એવી નિષ્ઠાથી 
મહૂપ થઈ સારા સ્વરૂપને પ્રાસ થાય છે, સ્વકર્માતુછ્ઠાનરૂપી નિર્મળ 
ચુષ્પા વડે મારી ઉત્તમ પૂજા કરીને તે મને પ્રસન્ન કરે છે તથા સાન- 
' નિછારૂપી પ્રસાદ તે મેળવે છે. તે જ્ઞાનનિછા જેને હુસ્તગત થઈ છે, 


અધ્યાય ૧૮ ચો. ૬૮૯ 





૦૦૩2૦. હ તાનના સકતારાનત-૦૦૧-૪-- “૦. ન્‍ન્‍ાનસક-આહ, 


ત્યાં મારી પરમભક્તિ પ્રકુક્લિત હોય છે; અને તે ભક્તિ વડે તે મારી 
સાથે એક્ય પામી સુખી થાય છે, વિશ્વને પ્રકાશિત કરનાર જે હું 
આત્સા, તેને આ પ્રમાણે જે સર્વ ભાવે કરીને અનુસરે છે; તે જેમ 
મીઠું જળનો આશ્રય લેતાં જળરૂપજ ખની રહે છે; કિ'વા વાયુ 
માકાશમાં ફરીને પુન: આકાશમાંજ સ્થિર થઇ રહે છે; તેમ મારારૂપજ 
અની રહે છે. આ પ્રમાણે બુદ્ધિ, કાયા, વાચા તથા મનથી જે મારાજ 
આશ્રય કરીને રહે છે, તેના હાથે કદાચિત્‌ કોઇ નિષિદ્ધ કર્મ પણુ ખની 
જાય; તોપલુ જેમ સેટી નદીને! અથવા નાળાના સેલા પાણીનો ગ ગાની 
સાથે સખ'ધ થતાં તે ગગાર્‌પ ખને છે, તેમ તેને શુભ કિવા અશુભ 
કુ્સતું પુણ્ય પાપ લાગતું નથી. મલયાગિરિ ચદન અને બીજા સામાન્‍ય 
કાણને જ્યાં સુધી અગ્નિનો સ્પર્શ થચે। નથી ત્યાં સુધીજ તેમાં ભેટ 
રહે છે. કિવા હુલકા અને ઉત્તમ સોના વચ્ચે ભેદ ત્યાં સુધીં% રહે 
છે કે જ્યાં સુધી તેને પારસમણિના સબધ થચેઃ નથી. તે પ્રમાણે 
સુણ્ય અને પાષને। ભેદ પણુ ત્યાં સ્ુષ્રીજ રહે છે કે જ્યાં સુધી સર્વત્ર 
માર્‌ દર્શન થયું નથી | ન્યાં સુધી સૂર્યનો સ'ધાત થચે નથી ત્યાં 
સ્ુધીજ દિવસ અને રાત્રિના ભેદ ચાલુ રહી શકે છે; માટે હે અર્જુન ! 
મારી પ્રાશ્તિ થતાં તેનાં સર્જ કર્સા નષ્ટ થઇ જતાં તે સાયુજ્યપદપ૨ 
આરૂઢ થાય છે કે જે પદનો દેશથી અને સ્વભાવથી કદિ પણુ નાશ 
થતે। નથી. વધારે શું કહું ? હે અર્જુન | હું જે આત્મા તેની પ્રસ- 
ન્નતા તેને પ્રાસ થાય છે કે જેનાથી વિશેષ લાભ આ જગતમાં અન્ય 
કાઈ પણુ નથી. (૧૨૫૯) 


સતના વવજર્માળિ મિ યંન્યશ્ય ૧૮૫૨: । 
યુર્િયોમયપાત્રિસ મચિત્તઃ સતત મવ ॥૭॥ 


*્લોકાથ'$#--આ પ્રમાણે હોવાથી તું સનપૂર્વક સર્વ કર્સા 
મને અપણુ કરી મારામાં તત્પર થા અને માશામાં બુદ્ધિ પરોવીને 
સતત મારામાંજ નિણાવાળા થા. (૫૭) 

છકા:--માટે હે ધનંજય ! તારે તારાં સર્જ કર્મને મારામાં 
સન્યાસ કરવો જેઈએ; પરતુ હે વીર | એ સન્યાસ કેવળ ખહારને- 
સોહા સોહાનાો-નહિ કરતાં ચિત્તવૃત્તિ પણુ આત્મવિચાયમાં રાખવી 
નેઇએ, આત્મવિચારના ખળથીજ સ્વય કર્મથી ભિન્ન થઈ સર્જ કર્મ 
સારા નિર્મળા સ્વરૂપમાંજ દૃદિગાચર થરે; અતે કર્મની જન્મભૂમિ 
જે પ્રકૃતિ, તે તને પોતાનાથી અત્યત ભિન્ન વસ્તુરૂપે દેખારો. એ પછી 


કાડ: મી સાતેધરી ભગવદ્‌ગીતા. 





2-૦... & ગળ, ળનાલ્લા,#રજ નસ" 


હે ષન'જય ! રૂપ સિવાય' જેમ છાયા નથી રહી શકતી સા મમત 
મ તેનાથી કરાતાં કર્મમાં અહુ'તામમતારૂપી અગ્તાન કે વિપરીત 
સાન રહી શકતું નથી; અને અજ્ઞાનનો નાશ થચા પછી અનાયાસેજ કારણુ 
સહૅત કર્મનો સન્યાસ (ત્યાગ) થઇ જરે. આ પ્રમાણે કર્મને ત્યાગ 
થવાથી ઠું કેવળ આત્માજ રોષ રહું છું. મારામાં બુદ્ધિને ષતિ- 
નતા આ્રીની પેઠે સ્થિર કરવી ન્નેઇએ. એ પ્રમાણે ખુદ્ધિ જ્યારે આવી 
અનન્યતાપૂર્વક મારામાં પ્રવેશ કરે છે, ત્યારે ચિત્ત પણુ સર્જ વિષ- 
ચોનુ' ચિ'તન છોડી દઈ મારૂંજ ભજન કરે છે. આ પ્રકારે વિષયોનેા 
ત્યાગ ડરી ચિત્ત મારાથીજ યુક્ત ખની રહે એવે પ્રયત્ન સર્વદા અને 
ત્વરાથી કરવો. શેઈએ. (૧૨૬૮) 


મસિત્તઃ લર્વટમોળિ મહવાઢાત્તરિષ્યસિ । 
ઝથ ચેત્તમદંવરન ત્રૉષ્વાલિ વિનંક્યસિ ।૫૮॥ 


 “લષેપ્કાર્થ: --જે તું મારામાંજ ચિત્ત રાખી રહીશ તો! મારા 
: પ્રસાદથી સર્વ સ“કટોમાંથી પાર પડીશ; પરતુ જે તું અભિસાનથી 
મારો બોધ નહિ સાંભાળે તો તારો નાશ થશે. (૫૮) 
ટઢીઝા:--પછી આવી અનન્ય સેવાથી જ્યારે તારૂં ચિત્ત મારામાં 
નેડાશે, ત્યારેજ મારો પૂણુ" પ્રસાદ થશે એસ સસમજવું. પછી સર્વ 
દુ:ખોાનાં ઘરર્ૃપ જે જન્મ મૃત્યુ કે જેને જીવમાત્ર ભોગવે છે, તે અતિ 
દુધટ છે તો'પણુ તને સુખકઝારક થઇ પડશે. આંખને સૂયપ્રકાશની 
સહાય મળ્યા પછી તિમિરની કાંઇ હિસ્મત છે કે વારુ ? તે પ્રમાણે 
મારા પ્રસાદથી જેનો જીવભાવ નષ થયો છે તે સ'સારર્પી ખાઉથી 
ડરશે કે ? માટે હે ધનંજય ! મારા પ્રસાદવડે તું સ સારડુગ્તિને 
તરી જશે; પરંતુ નો તું અભિમાનને વશ થઈ મારૂં આ ભાષણુ નહિ 
સાંભળરી, તો તું કે જે વદસ્તવસમાં નિત્યસુષ્્ત અને અન્યય છે, તે।- 
પણુ તને દેહુસ'બ'ધના ઘાવ નિરર્થક સહુન કરવા પડશે. જે રેઢુ- 
ભિમાનને લીધે ડગલે ડગલે આપણે! ઘાત થાય છે; તે સહુન કરતાં 
કદે પણુ તને વિશ્રાંતિ મળનાર નથી. નને તું મારૂં કથન શ્રવણુ નહિં 
કશ્ગોે તો આવું મહાન મત્ય વાસ્તવિક રીતે ન મરવા છતાં પણ્‌ 
તને વાર'વાર સહુન કરવું પડશે, (૧૨૭૭) 


 ચરરજારમાત્રિત્ય ન ચોત્ય્ય રતિ મન્યે! 
 સિથ્યૈવ ૦૬૦૯૦૯૩, પવ સિયોક્યાસે ॥ - 


અધ્યાય ૨૮ સો. દહે 
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શ્સાઝર્થ:--ને અહુ'કારનેો આશ્રય કરી હું યુદ્ધ કરનાર નથી 
એમ તું કહે, તો તારી આ હેઠ વ્યર્થ છે; કારણુ કે ક્ષત્રિયસ્વભાજ 
તને. ખળાત્કારે પણુ યુદ્ધમાં પ્રવૃત્ત . કરશે. (પ૯) 

ટીકા:--૪ પ્રમાણે પથ્યને દ્રેષ કરવાથી જવર વધે છે અથવા 
દીપકનો દ્રેષ કરવાથી અ'ધકાર વૃદ્ધિ'ગત થાય છે; તે પ્રમાણે વિવેકને! 
દ્રેષ કરવાથી અહુ'કારજ વૃદ્ધિ પામરો. પછી તારા શરીરને અજન, શત્રુ- 
એનાં શરીરને મામાં સગાં, અને તેમની સાથે સત્રાસ કરવો એ પાતક, 
મા પ્રમાણે તારી ખયુદ્ધિવડે તું ત્રણ ભેદ પાડશે; અને એમ કરીને હે 
અજન | હું યુદ્ધ કરીશ નહિ એવો તારા અ'ત:કરણુમાં તું પૂર્ણું 
નિશ્ચય કરશે; તોપણ તારા જે નેસગિક સ્વભાવ છે, તે તારા નિશ્ચયને 
ટકવા રેરે હિ વાસ્તવિક વિચાર કરીને ન્ેતાં હું અજું ન, આ મારા 
આખ અને એમનો વધ કરવો એ પાતક, એ સર્વ કલ્પના માયા 
સિવાય ખરી છે કૈ ? તું લ્વભાવથીજ યોદ્ધો હોય, તો તારે સ્વભા- 
વથીજ યુદ્ધાર્થે શસ્્ર ઉઠાવવું ન્નેઈએ કે ચુદ્ધ ન કરવાની પ્રતિજ્ઞા! 
લેવી જેઈએ ? માટે તારો યુદ્ધ નહે કરવાના નિશ્ચય વ્યર્થ છે, 
તથા લેોકદ્રદ્િએ પણુ તે લેોકવ્યવહારને ચોગ્ય નથી. તારી ક્ષાક 
પ્રકૃતિ તને એથી વિરૂદ્ધજ ચલાવરે. (૧૨૮૫) 


સ્તમાવગેન જોંતેય સિવજઃ હ્વેન મેળા । 
2. :-2:-*. ૩ દ્ર. 

જતું તેસ્છસિ યન્મોદાસતષ્િિ(₹વશોડપિ તત્‌ 

“લોકાથ:--હે કૉતેય ! સ્વભાવસિદ્ધ જે તારૂં યુદ્ધકર્મ તેનાથી 
ખદ્ધ થએલથેા જે તું, તે અત્યારે મોહથી જે કરવાને ઇચ્છતો નથી તે 
તું પાછળથી પરત'ત્ર થઈને પણુ કરરેજ. (૬૦) 

રીડકાઃ--પાણીનોા પ્રવાહ પૂર્વ તરફે હોય અને પશ્ચિમ તરક 
તરવા ઇચ્છવું એ કેવળ હુઠંજ છે; કેમકે તેને પાણી પોતાની સાથેજ 
ખેચી જાય છે. ધાન્યના દાણ! કહે કે કે હું ધાન્યર્પે નહિ ઉગુ તે 
શું સ્વભાવધમથી વિપરીત ક' ખની શકે છે ? તેજ પ્રમાણે હે 
પ્રબુદ્ધ ! તારી પ્રકૃતિ 'ક્ષાત્ર સ'સ્કારવાળીજ જાઈ છે; તેથી “ યુદ્ધ 
નહિ કરૂં” એમ તારૂં બાલયું તે કેવળ વ્યર્થ જ છે. તારી પ્રજુતિને 
અતુસરતો તારે ક્ષાત્ર ધર્મ તને યુદ્ધમાં જેડશેજ. હે પાંડુસુત ! 
પ્રકૃતિએ તને જન્મથીજ જે શય, તેજ, દક્ષતા વગેરે ગુણુ આપેલા 
છે, તે ગુણુસમૂહને અનુરૃપ કર્મ કરવાનું યજીને હૅ ધન'જ્ય ! તું 
શાંત બેસી નહિ શકે; માટે હે કોદડપાણી ! તું ત્રણ રે ત્રણે 





----------------------------:--.-------------“----*: 


હહર શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. _ 





તરફૂથી બ'ધાએલે જોવાથી ક્ષાત્રધમમાં અવશ્ય પ્રવૃત્ત થશે. તારી 
મૂળ પ્રમૃતિનાો વિચાર નહિ કરતાં તું ચુદ્ધ નહિ કરવાનોજ નિશ્ચય 
કરી લઈશ; તેોપણુ જેમ હાથપગ માંધીને રથમાં નાખેલે। મતુષ્ય પોતે 
ચાલતો નહે હોવા છતાં પણુ દેશાંતર ચાલ્યો જાય છે; તેમ યુદ્ધ 
નહિ કરૂં, એમ કહેવા છતાં પણુ તારે સ્વકર્મ અવશ્ય કરવુંજ પડશે. 
ગાયોના હુરણુ સમચે ઉત્તર ઝુમાર યુદ્ધમાંથી પલાયન કરી જતો હતે 
ત્યારે ગુસ રહેવાની જરૂર હતી; તોપણુ તે' કેમ યુદ્ધ કર્યું” હતું ? 
એજ ક્ષાત્ર સ્વભાવ આ પ્રસગે પણુ અવશ્ય યુદ્ધ કરાવશે કે જે સ્વભાઃ 
વના બળથી અગીયાર અક્ષેહિણી મહાવીરને તે એકલાએજ યુદ્ધમાં 
પરાજિત કર્ચા હુતા. અરે | રોગીને રોગ ગમે છે કે ? દશિદ્રીને દારિદ્રચ 
ગમે છે કે ( પરતુ બળવાન પ્રારખ્ધ તેમની પાસે તે કષ્ટો ભોગવાવે 
છેજ. તે પ્રારબ્ધ ઉશ્વિશાધીન હોવાથી કદિ પણુ અન્યથા નથી થતુ; 
મને એ ક૪શ્વર પણુ તારા હુદ્યમાંજ વાસ કરે છે. (૧૨૯૮) 


ફેશ્વ₹ઃ સર્વમૂતાનાં રરેશેડઝેન તિણતિ 1 . 
મ્રામવન્લવેમૂતાનિ ચંત્રાસ્ટાનિ માયયા ॥૬શથ॥ 
શ્લોકાર્થ:--હે અર્જુન ! દેહાદિક ય'ત્રપર અભિમાનથી ચહેલાં 
જે સર્વભૂતો, તેને પોતાની માયારૂપ શકિતવડે નાના પ્રકારની ચોનિ- 
પમાં ફેરવનાર પરમેશ્વર, સર્જવભૂતોના હૃદયમાં વાસ કરે છે. (૬૧) 
ઢીકાઃ--જે ઈશ્વર ભૂત માત્રમાં રહેલા હુદયરૂપી મહાકાશમાં સાન- 
નવૃત્તિરૃપી હુજારા કિરણુ સહિત ઉદિત થચેો। છે; અને જે જાગૃતિ, 
સ્વપ્ન અને સુષુસિરૂપી ત્રણુ અવસ્થારૂપી ત્રણું લોકોને પૂણુ પ્રકાશિત 
કરી વિપરીત જ્તાનવાળા પથિકોને જાઝૃત કરે છે; સસારરૃપી 
સરોવરમાં વિષયરૂપી જે કમળ "ખીલ્યાં હાય છે, તેને ઈદ્રિયોરૂપી છ 
પગવાળા જીવરૃપી બ્રમરો પાસે ચરાવે છે; જે ઈશ્વર સર્જ ભૂતોમાં 
તેમના ભહુકારરૂપી વસ્રોના અ'તરાયની પાછળ વિલસી રહેલો છે; 
“નિજમાયારૂપી દેરી વડે તે ઈશ્વર ખહારની બાજુ ચારાસીલાખ 
છાયા-ચિત્રને નચાવે છે; અને બ્રહ્માથી લઈને કીટક સુધીનાં 
શવ ભૂતોને પોતપોતાની ઇચ્છા ચોગ્યતાનુસાર દેહુ આપે છે. આ 
શ્રમાણેં જીવોની યોગ્યતાનુસાર તેમને જે જે દેહુ પ્રાસ થાય છે તે તે 
દેહજ હું છુ, એમ સર્જ જીવો સમજી બેસે છે. સૂતર સૂતરથીજ 
' લપેટાય છે, ઘાસ ઘાસથોજ બધાય છે, અથવા ખાળક જળમાં પોતા- 
યુંજ પ્રતિખિબ જેઇ બ્રમમાં પડે છે; તેમ આ દેહુમાંજ જીવ આત્મ- 





ખુદ્ધિ ધારણુ કરે છે. આ પ્રકારે શરીરરૂપી ય'ત્રાપર જીવોને 
બેસ્રાડી તે ઈશ્વરજ તેમનાં કર્મારૂપી સૂત્ર હલાવે છે; ત્યારે જેને. 
માટે જે કર્મ્યસૂત્ર ચાલુ' થએલુ' હોય છે તે તેવીજ ગતિએ પહોંચે છે. 
હે પતુર્ષર ! વાચુ જેમ તૃણુને આકાશમાં ઘુમાવે છે, તેમ ઈંશ્વરનીજ 
સત્તાથી પ્રાણીએ તેમનાં કમો અનુસાર સસાર અને સ્વગ્ષમાં ઘુમે 
છે. ચુ'બકના સ'ગથી લેખ'ડ જેમ ગતિમાન થાય છે, તેમજ 
જીવગણુ ઇકશ્ચરનીજ સત્તાથી સર્વ વ્યાપાર કરે છે. હે ધન- 
જય |! સગુદ્રાદિ જેમ એક ચ'દ્રનાજ સાતજ્ઞિધ્યથી પોતાની થોગ્ય- 
તાતુરૂપ વ્યાપાર ફરે છે, સસુદ્રમાં ભરતી આવે છે, સેોમકાંત 
મણિને પ્રસ્વેદ છટે છે અને કમળ તથા ચકોર પક્ષી આન'દ પ્રદ- 
રિહત કરે છે; તેમ મૂળા પ્રજુતિને વશ એવા અનેક જીવોના સમૂ- 
હુને જે એક ઈશ્વર પ્રવૃત્ત કરે છે, તે ઈશ્વર તારા (દયમાં પણુ 
છેજ. માટે હે પાંડુસુત ! અર્જુનપણાનું અભિમાન કહાડી' 
નાખતાં તારામાં જે અહુ'વૃત્તિ ઉપસ્થિત થાય છે, તે ઈશ્વરતુંજ તાત્ત્વિક 
સ્વરૂપ છે; માટે તે ઈશ્વર તારી પ્રકૃતિને પ્રવૃત્ત કરશૈજ અને તું 
યુદ્ધે કરવા નહિ ઇચ્છે તોપણુ તે પ્રકૃતિ તને યુદ્ધમાં પ્રવૃત્ત કરરોજ 
એમ નઝી સમજવું. ઈશ્વરજ સર્વને સ્વામી છે, તેજ સર્વની 
પ્રમુતિનું નિયમન કરે છે અને પ્રકૃતિને અનુસરીનેજ સર્વ ઇદ્રિયો પોત- 
પોતાની ક્રિયા કરે છે; માટે કર્મનું કર્તાપણું અને અકર્તાપણું સર્વ 
પ્રકુતિને સોંપી દઇ પ્રકુતિ પણુ તે હુદયસ્થ ઈશ્વરને આધીન છે. (૧૩૧૧). 
૭ હ 
તમેવ રારળ મચ્છ સવેમાવેન મારત । 
તળાવ શાંતિ થાનં પરાપ્હ્યસિ શાશ્રતમ્‌ | 
શ્લોકાર્થ:--હેૅ ભારત | ડું સર્જભાવે કરીને તેનેજ શરણે જા.. 
તેના પ્રસાદથી તુ પરમ શાંતિ અને શાશ્વત સ્થાનને પ્રાતત થશે. (૬૨)” 
ટીડકાઃ--જેઃ પ્રમાણુ ગગાનું પાણી સસુદ્રમાં મળીને તદૂપ થાય 
છે તે પ્રમાણે તારાં અહકાર, વાચા, ચિત્ત અને શરીર એ સર્વસ્વ 
ઈશ્વરને અર્ષણુ કરીને તેનેજ શરણું જા. તે ઈશ્વરના પ્રસાદથીજ તું 
સર્વ વિષયોની શાંતિરૂપી ઓનો પતિ અનીને આન'દથી આત્મસ્વરૂપમાં 
રમમાણુ થછશ. અને જે પદ ઉત્પત્તિતું ઉત્પત્તિસ્થાન છે તથા 
વિશ્રાંતિતું વિશ્રાંતિસ્થાન છે તથા જે અતુભૂતિનો અનુભવ લે છે; 
તે. અક્ષય આત્મપદનેો તું રાજા બનીને અક્ષય સુખ ભોગવીશ, એસ 
લક્ષ્મીપતિ શ્રીમૃષ્ણુ "પાર્થ પ્રત્યે બોલ્યા. (૧૩૨૨) 


૯૪ નેશરી ભગવદગીતા. 








શશેષેળ યથેચ્છસિ તથા જુર ॥૬૨્‌।। 
 થજેોઝથ:--હે અર્જુન | આ પ્રમાણે ચહ્ય કરતાં પણુ ગુલ 
એવું સાન સે' તને કહી સ'ભળાર્જ્યું.: હુવે. એને પૂર્ણ વિચાર કરીને " 
પછી જેમ તારા મનમાં આવે તેમ કર. (૬૩) * ર. 
ટઢીઅ$--આ ત્તાન ગીતાશાસ્્રના નાસથી પ્રસિદ્ધ છે અને 

સર્વ વેદોનો સાર છે કે જે જ્ઞાનથી આત્મર્‌પ રત્ન સ્વાધીન ચાય છે. 
વેદાન્તશાસ્રમાં જે આત્મસ્તાનના નામથી પ્રસિદ્ધ'છે અને જેવું * 
શ્ર્ણુન કરીને સર્વ શાસ્રોએ કીર્તિ સ'પાદન કરી છે; બુદ્ધ'યાહિક 
જ્ઞાના જે સાનની સમક્ષ નિસ્તેજ છે અને હું સર્વદ્રટા પણુ જે સાન- 
દ્રારા સમજમાં આવી શકુ છું; તે આત્મજ્ઞાન સર્જમાં ચુસ એવે! 
જે હું તેનું પણુ ચુસ ધન છે; અને એ જ્તાન એટલી ચોગ્યતાવાળુ છે 
તોપણુ તું મારો પરમ શકત હોવાથી એને હું તારાથી ચુસ રાખી 
શકયો નથી. હે પાંડવ ! તારા પ્રેમથી સ'તુટ્ટ થવાને લીધેજ મે' 
સારો આ ચ્રુપ્ત ભડાર તને સૉંપ્યો છે. જે પ્રમાણે બાળકના ગેમમાં 
સાતા પૉતાતું ભાન ભૂલી જઇને તેની સાથે પ્રેમભરિત સ'ભાષણુ કરે 
છે; તે પ્રમાણે તારા પ્રેમને લીધે મારો પણુ તારાપર પ્રેસ ઉશરાઈ 
ગયો છે. આકાશ સર્વ વસ્તુથી સૂક્મ હોવા છતાં પણુ જેમ તેને 
ગાળી લેવામાં આવે; અમૃત અ'તર્બાહ્ય મિટ હોવા છતાં જેમ તેની 
છાલ ઉતારવામાં :આવે; અથવા દીપકને દેખાડવા સાર્‌ જેમ બીને 
દીપક પ્રક્ટાવવામાં આવે; જે સૂર્યના પ્રકાશથી પાતાળમાંનાં પર- 
માણુ પણુ દેખાય છે, તે સૂર્યની જાંખમાં પણુ જેમ અજન ગ્માંજ- 
વામાં આવે; તે પ્રમાણે હું સર્જસ્ઞ હોવા છતાં પણુ સર્વ વાતોને ' 
વિચાર કરીનેજ મેઃ તારા હિતનું ઝ્તાન તને કહી સ'ભળાવ્યું. હુવે 
લું પણુ એ વિષે બરાબર વિચાર કરીને નિક્ષય કર; અને પછી જેમ 
તને ફૂવે તેમ ૩ર. દેવનું આ ભાષણુ સાંભળ્યા પછી અજુંને,. 
રેવે મને છેવટનો નિણુય કહી દીધો, હવે શ્રવણુસુખથી હું વ'ચિત 
થચો! એમ માન્યું; તેથી તેના મનમાં ખરાખ લાગ્યું અને હુજી પણુ 
દવ કાંઇ બોલે અને શ્રવણુ કર્‌ એવી ઈચ્છાથી તે સ્વસ્થ બેઠે. આવી 
સ્થિતિ નેઇ રેવ બોલ્યા:-હે અર્જુન ! તું કહેલા સાનની વ'ચના કર- 
નાર નથી, તથાપિ તારા આ સ્વસ્થ બેસવાથી એમ જણાયે છેકે હુજી 
પણુ કાંઇ શ્રાંભળવાની તારી ઈચ્છા છે. પીરસનાર માણુસ પીર-. 





ગ્ષ્યાય ૨૧૮.મા.. .. ૬૯૫. : 


સતો હોય છતાં પણુ જે જ્ુધિત મનુષ્ય શરમાઈને ખસ થચું, અસ 
થયું, એમ કર્યા કરે તે! ક્ુષાની પીડા સહુન કરવા ઉપરાંત તેને વ'ચ- 
કતા (સકોચ) નો દેષ પણુ લાગે છે; તે પ્રમાણે સર્વસ્ત શ્રી 
ગુરૂની પ્રાપ્તિ થતાં જે શિષ્ય સ'કોચ રાખી આત્મસ્વર્પનેો વિચાર 
જો ન પૂછે, તો તે પાતાનોજ લાભ ગુમાવશે અને વળી વ'ચના કર. 
વાનું પાતક પણુ તેને ચૉંટરે. પરતુ હે અર્જુન |! સ્વસ્થ રંડે- 
વામાં તારો અભિપ્રાય એવો છે કે હુજી મારે એક વાર પુન: પણુ 
આ ર્તાનનોા સારાંશ તને કહી સ ભળાવવે. ત્યારે પાર્થ ખોલ્યો$-હે 
ગુરો 1 આપે મારા મનની વાત બરાખર રીતે જાણી. આપ તે નહિ 
જાણુશો તો ખીનજુ' કેણુ જાણુરો ? સર્વ જગત આપતું દ્રશ્ય 
( જેવાની વસ્તુ ) છે અને તે સર્વને જાણુનારા એકલા આપજ છે; 
પછી સૂર્યને સુર્ય કહીને તેની પ્રશ'સા શા માટે કરવી ? અર્જુનનાં 
આવાં વચને સાંભળી શ્રીકુષ્ણુ ભગવાન બોલ્યા:-આ શું થોડી સ્તુતિ 
થઈ ? ન્ને તું જાણુવા ચાહે છે તો, (૧૩૪૦) 


સરવચઘતમં મૂયઃ શળુ મે પરમં ૧૨: _ 
ટછોડસિ મે દટમિત્તિ તતો વક્યામિ તે રિતમ્‌ 


*લોડાર્થ$--સર્વથી અતિશય ગુહ્ય એવું માર્‌ વચન તું પુનઃ 
સાંભળ. તું મને અત્યત પ્રિય છે, તેથી હું તને તારા હિતની વાત 
કહું છું, (૬૪) 

ઢીકાઃ--પુનઃ એકવાર અવધાનને સારી રીતે વિસ્તીણું કરી 
મારાં નિર્મળ વચનો સ્રાંભળ. એ વચનો વાશ્ય છે માટેજ બોલવાં; 
કિવા શ્રાવ્ય છે માટેજ સાંભળવાં, એમ નથી; પરતુ એ કેવળ ખ્રદ્ા-: 
સ્વરૂપજ છે, અને તું ભાગ્યવાન હોવાથી એ તને પ્રાસ થયાં છે. હૈ 
ધન જય ! કાચખીની દ્રછિને બચ્ચાં જેતાંની સાથેજ પાન્હા છુટે છે 
બને બશ્ચાંએ તૃસ ચાય છે, કિવા મેઘ પોતાના ગભ*માં ચાતકપક્ષી 
માટે આપાોાઆપજ પાણી ભરી લાવે છે; માટે જે ધટના જ્યાં ખન- 
વાની ન હોય ત્યાંજ તેનાં ફૂળ પ્રાપ્ત થાય છે; માટે દૈવ જ્યારે અનુકૃળ 
રાય છે ત્યારે કયો લાભ ન મળી શાકે ? ગાકી' એ મસ કેટલે 
દુર્લભ છે તે કહી શકાતું નથી; કારણુ કે એનો ઉપભોગ ટૈૈતભાવનેો 
પરિત્યાગ કરી એકયના ઘરમાંજ થઈ શકે છે. હે પ્રિચોત્તમ ! નિષ્કામ 
ગ્રેસનાો વિષય ખબીન્તે કોઈ નહિ પણુ આત્માજ છે એમ સમજ. હે 
અર્જુન | આરસીને લુછીને સ્વચ્છ કરવી પડે છે તે આરસીને માટે 


ફહફ કમી સાનેશ્વરીભગવદ્ગીતાઆ 


નહિ, પરતુ પોતાને માટેજ આપણે કરીએ છીએ; તે પ્રમાશેુ છેઃ 
પાર્થ ! તેને નિસિત્ત કરી ફં મારે માટેજ બોલુ છું. તારામાં અને 
મારામાં શું કાંઇ દ્રેત છે ? એટલા સાટે મારા અ'તરનુ ચુહ્મ તને કહું 
છું; કારણુ કે એકનિછ ભક્તનો તો. મને નાદજ લાગ્યો છે. હે પાંહુ- 
સુત ! જે પ્રમાણે મીઠું પોતાનુ સર્જ સ્વત્વ જલને સમર્પણું કરી દે 
છે અને જલસ્વર્ષ થવાને શરમાતું તથી; તેમ તું મારી સાથે ભેદ- 
ભાવ રાખતો નથી તો હું પણુ તારાથી જોઈ પણુ વાત ચુસ શી રીતે 
રાખું ? માટે જેનાટ્વારા સર્જ ગઢ રહસ્ય પ્રકટ કરૂં છુ; તે મારૂં નિર્મળ 
ગુહ્યા વચન સાંભળ. (૧૩૫૨) 


મન્મના મવ મજે મથાગી માં નમર૨ | 
મામેરેષ્યસિ સય તે ધરતિગાને પિયોડસિ મે 1૬5 


શ્લાકાથ*:--મારામાં મન રાખ, મારી ભક્તિ કર, મારૂં પૂજન 
કુર અને મને નમસ્કાર કર. એમ કરવાથી તું મનેજ પ્રાસ થશે એમ 
હું પ્રતિજ્ઞાપૂર્જક તને સત્ય કહું છું; કારણુ કે તું મને પ્રિય છે. (૬૫) 

ઢીકા:--હે વીર અર્જુન | તારા માનસિક અને શારીરિક સર્વ 
બ્યાપારોનેો વિષય મને સવ વ્યાપકનેજ બનાવ, વાયુ જે પ્રમાણે સર્જ 
ખાજુથી આકાશનેજ મળેલે! હોય છે, તે પ્રમાણે તું જે જે કપ કરે 
તે મારી પ્રીતિને અર્થેજ કર. વધારે શું કહું ? તું તારા મનને મારૂંજ : 
નિવાસસ્થાન બનાવ. કણુદ્વારા તું મારાજ ગુણુનું શ્રવણુ કર. આત્મ- 
જ્ઞાનથી યુક્ત એવા સત કે જે મારાંજ સ્વરૂપો છે તે પ્રતિ, મનુષ્યની 
દ્રિ કામિની આપર જેવી લુબ્ધ હોય છે તેવી શખ. વસ્તુ માત્રતુ 
વસતિસ્થાન જે હું, તેનાં જે નિર્મળા નામા, તેને અ'ત:કરણુમાં ઉતાર- 
વાને માટે તારી વાચાએ લગાવ. હાથોાવડે જે જે કર્મો કરે કિ'વા પગ- 
વતી જ્યાં જ્યાં' જાય તે સર્વ ક્રિયા મારે સાટેજ કર. તારા પોતાના 
કિ'વા અન્યના ઉપચેોગને માટે જે જે કિયા ફરે, તે સર્વ હે અર્જુન ! 
મનેજ સમર્પણુ કરીને તું મારાજ યાજ્તિક થા. એક એક કરીને કેટ- 
લીક વાતો કહું ? તારામાં સેવકભાવનેો ઉદ્ભવ કરી સર્વત્ર જે જે દ્રષિ- 
ગોચર થાય તે તે સર્વ મદૂપજ છે એમ સમજી તેની સેવા કર; તથા 
' ભૂતદ્રેષ છોડીને સર્વ સ્થળે એક હુંજ છું એવી પ્રતીતિપૂર્વક નએ 
અનીને મને સર્વત્ર વંદન કેર, આથી સારો અત્ય'ત આશ્રય તને પ્રાહ 
થરો. પછી સર્વ જગતમાંનું તૃતીયત્વ નટ થઈ મારૂં અને તારૂં એક્ય 
થશલું તું અનુભવીશ, પછી ગસે તે વેળાએ તું મને ભોગવશે. આ 
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પ્રમાણે સહેજે તારા' સુખની વૃદ્ધિ થરે; અને હે અર્જુન | તૃતીયત્વ 
(જગતશાવ) આડે આવે છે તે નષ્ટ થચો1 એટલે તું મારાજ છે એટલે 
૧ તું મનેજ પ્રાસ થશે. જળને! નાશ થયા પછી તેમાંના પ્રતિનખિ'મને મૂળ 
બિ'બની સ્રાથે એક્ય પામતાં હરકત આવતી નથી; તેજ પ્રમાણે વાયુને 
આકાશની સાથે કિવા તરંગને સમુદ્રની સ્રાથે મળી જવાને કાંક હુર- 
કુત છે ફે વાર્‌ ? માટે દેહભેઠને લીધે તું અને હું એવો જે ભેદ 
રખાય છે, તે ભેદ નદ થતાંની સાથેજ તું મદૂપ થશે. મારા આ 
કથન માટે શ'કા ધારણુ કરીશ માં. એમાં ને કાંઇ ફરક પડે તો 
તારાજ સમ ! પરતુ તું કદાચિત્‌ એવી કલ્પના કરશે કે તારા સોગ'દ 
ખાધા એટલે હું તો સુક્તજ રહ્યો અને સઘળુ પરિણામ તારાપરજ 
આવી પડશે, પરતુ એમ નથી. તારા સોગ ખાવા એ કેવળ મારા 
પોતાનાજ સોગ'દ ખાવા સમાન છે. પ્રીતિના પ્રફારજ એવે છે કે 
તેથી મનુષ્યને કોઇ પણુ પ્રકારની શરમજ લાગતી નથી. જેના બોાલ- 
પર કેઇ વિશ્વાસ મૂકતું નથી તેનેજ શપથ ખાવાનો પ્રસ'ગ આવે છે; 
પરતુ ભગવાનને તો! વેઠ પણુ જાણુ છે કે તે નિર્ભેદ છે; અને તેનીજ 
સત્તાથી આ જગદાભાસ દેખાય છે અને તેની આત્તામાં એવી શક્તિ 
છે કે તે કાળને પણુ જીતે છે; તે હું દેવ સત્ય સ કલ્પ ધરાવું છું 
અને જગતના હિતને માટે પિતાના જેવી લાગણી ધરાવું છું; તો મારે 
શપથ લેવાની ખટપટ શા માટે કરવી ? પરતુ હે અ્જીન ! તારા 
પ્રેમને લીધે મે' ઈંશ્વરત્વનો ત્યાગ કરી દીધો. છે; તેથી હું" અધો છુ 
અને તને મારો નાદ લાગી તુ મદૂપ થયાથી આખે છે. હે ધન'જય | 
રાજા જેમ પોતાના કાર્યને માટે પોતે પોતાનાજ શપથ લે છે તેવે 
ભ પ્રકાર છે. ત્યારે અર્જુન બોલ્યો કે;-હે દેવ ! આવાં અદ્ભૂત 
વચન ન કહા. જેના નામસ્મરણુથીજ અમારાં સર્વ કાર્યો સિદ્ધ થાય 
છે એવા આપ બોધ માપો છે અને વળી શપથ પણુ લો છે; આ 
આપના વિતોદનો કાંઈ પાર છે ? કમળસસુદાયને સૂર્યના યત્કિચિત્‌ 
પણુ પ્રકાશ મળતાં તે પ્રકાશિત થઈ જાય છે, તોપણુ સૂર્ય તેને પોતાને 
સ'પૂર્ણ પ્રકાશ આપી દે છે. ચાતડની તૃષા તૃસ કરવાને ટીયું જળ 
પણુ બસ છે; પરતુ મેઘ એટલી બધી વૃષ્ટિ કરે છે કે તેનાથી સ પૂર્ણ પૃથ્વી 
જળામય થઈ સસુદ્રમાં પણુ ઉમેરે! થાય છે, એટલું તેનું ઓદાય- છે, 
માટે હેકુપાનિધે |] આપના ઓદાર્ય'ને કાંઇ સીમા નથી; મને નિમિત્ત કરી 
જગદુદ્ધાર કરવા સારૂજ આપે આટણછું બધું જ્ઞાન કહી સ'ભળાવ્યું છે. 
ત્યારે દેવ બોાલ્યાઃ-બસ, હુવે તારી આ સ્તુતિ રહેવા દે; પરતુ તને 
૪૪ 
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જે ઉપાય ખતાવ્યો તેથી તું મદ્પ થશે, હે ધન'જયમ | સીઠુ' સમદ્રમાં 
પડયા પછી જેમ જેમ વખત જતો જાય છે તેમ તેમ તે પષીગળતું 
જાય છે, અને પછી તેને શેષ રહેવાનું કાંઇ પ્રચાજન નથી; તેમ સર્વ 
પ્રકારે સર્વત્ર સારૂં ભજન કરવાથી સર્જત્ર હુંજ પુ એવી તારી બુદ્ધિ 
થઇ એટલે તારો અહકાર સમૂળા નાશ પામશે અને તુ' મદૂપ થરો. 
આ પ્રકારે કમથી લકને સાનથી મારી પ્રાપ્તિ થાય ત્યાં સુધીના 
ઉપાચેોનના પ્રકાર તને સ્પણતાપૂર્વક કહી સ'ભળાવ્યા. અર્થાત્‌ હે પાંડુ- 
સુત ! પ્રથમ સર્વ કસા ઈશ્વરાર્પણુ કરીને મારે પ્રસાદ પ્રાપ્ત કરવો 
નેઇએ. સારા પ્રસાદવડે માર્‌ સાન પ્રાપ્ત થાય છે અને તે જ્ઞાનથી મારા 
જુદ્ધ સ્વરૂપમાં લે ખરેખર સળી જ્ય છે. હે પાર્થ ! આ પ્રમાણે 
મારા સ્વરૂપમાં મળી ગયા પછી સાધ્ય અને સાધન લય પાશે છે; 
તથા કાંઇપણુ કર્તવ્ય રોષ રહેતુ નથી. તે' તારાં સર્જ કર્મો સર્વકાળ 
સને અર્ષ'ણુ કર્યા તેથી આજે મારી પ્રસન્નતા તને મળી છે; માટે 
તે પ્રસન્‍્નતાના બળથીજ ચુદ્ધપ્રસ'ગની અડચણુ વચ્ચે પણુ તને મારો 
ખાધ પ્રાપ્ત થચો છે. ગીતાના રૂપમાં દ્રષ્ટાંત તથા યુક્તિ સહિત જે 
જ્ઞાન તને કહી સ'ભળાન્યુ, તે જ્તાનવડે પ્રપચ ભેદ સહિત તાર્‌' અજ્ઞાન 
નષ્ટ થરે અને હુ' એકત્વભાવે તને પ્રાપ્ત થઇશ; માટે તે જ્તાનના 
અળવડે પર્માધર્મ જન્ય પાપ પુણ્યના અને સર્વ અજ્ઞાનને! પશિત્યાગ ફર. 
(હ કે. હ 
“સર્વધમોન્પાર્યન્ય મામેવં રરળં વ્રત । 
હ 8. ન 
ઝદૂં ત્યા લર્વપાષેમ્યો મોક્ષચિષ્યામિ મા શુત્રઃ ॥। 
શ્લાઝાર્થ#--તું' સવ ધમને. પરિત્યાગ કરીને મારે એકલાનેજ 
શરણું આવ; હું તને સવ પાપોમાંથી સુક્ત કરીશ; તું શોક કરીશ નહિ. 

ટીકાઃ--આશાથી જેમ રુ:ખની, નિ'દાથી પાતકોની અને રુદે*- 
વના ચેો।ગથી દારિદ્રયની પ્રાપ્તિ થાય છે; તે પ્રમાણ સ્વર્ગ અને ન૨- 
રની પ્રાપ્તિ થવામાં સાધનભૂત ધર્મ અને અધમ જે અત્તાનમાંથી 
ઉત્પન્ન થાય છે, તે અજ્ઞાનનો આ જ્તાનવડે સમૂળા નાશ કરી રે. 
જે ૨જજીપર સર્પનો જ્ઞાસ થએલે હાય છે તે ૨% હાથમાં લીધા 
પછી જેમ સષબ્રમ નટ થાય છે; અથવા નિદ્રાની સમાપ્તિ થતાં જેમ 
'સ્વમમાંનાં ઘર; દારા; સહુવર્તમાન સર્વ પ્રપ ચનો નાશ થાય છે; કસ- 
ળાની નિવૃત્તિ થતાં જેમ ચ'દ્રની પીળાશ દ્ર૨ થાય છે; વ્યાધિનેા 
ભત આવતાં જેમ સુખના કડવાટ મટી નતય છે; દિવસ પૂરો થતાં 
જેમ સૃગજળનેો ભત આપોઆપ આવે છે; કિવા કાને ત્યાગ કર્યો 
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એટલે જેમ અગ્નિનો ત્યાગ થાય છે) તે પ્રમાણું ધર્માધર્મના શાસ 
કરાવનાર જે અન્તાન, તેના ત્યાગ ક્યો એટલે સર્વ , ધમનો આપેો- 
આપજ લય થશે. પછી અજ્ઞાન નણ થયું એટલે સ્વભાવત: એક હુંજ" 
રૈષ રહીશ. જે પ્રમાણે નિદ્રા અને તેના દ્વારા ભાસેલું સ્વસ એ ઉભ- 
ચનો લચ થાય છે ત્યારે મતુષ્ય પાતે એક્લેોજ રહે છે; તે પ્રમાણે 
તેનામાં મારા સિવાય અન્ય કોઇ પણુ ભાવ અવરિણ રહૅશે નહિ. પછી 
તે “ હુ'જ છુ'” એવી ખુદ્ધિથી મારા સ્વરૂપમાં એક્ય પાસે છે. 
સ્વત્બનનાો શેઠ ન રાખી મારી એકતાને જાણુવી, એજ મારૂં શરણુ લીધેલુ' 
સમજવુ. જે પ્રમાણું ઘટના નાશ થતાં ઘટાકાશ મહાકાશમાં એકય 
ચામે છે; તે પ્રમાથે મારે શરણે આવતાં તું મારા સ્વરૂપમાં એક્ય 
પામશે. સુવર્ણુનો મણિ જે પ્રમાણે સુવર્ણુની સ્રાથે એકરૂપ હોય છે 
અથવા પાણીની સાથે એકર્‌પ હોય છે, તે રીતે હે ધન'જય ! તું પણુ 
એકત્વથી મારે શરણું આવ; પરતુ વડવાનલ જેમ સઝુદ્રને શરણું થવા 
છતાં પણુ તે જુદોજ ખળ્યા કરે છે, તેમ મારે શરણું આવી કેતભા- 
વથી વર્તવાનોા વિરૂદ્ધ માર્ગ છેડી દે. મારે શરશે આવી, જીવભાવ 
શાખવો એ તો બિક્કારપાત્રજ છે. હે ષનજય | રાજા સાથે સ સર્ગમાં 
આવેલી લુડી પણુ રાણીની ચોગ્યતાને પ્રાપ્ત થાય છે; તો પછી હુ 
જે વિશ્વનો ઈશ્વર તેનો ભેટો થવા છતાં જીવદશાનુ' બખષન છૂટતુ' 
નથી, એવું નિંદનીય ભાષણુ ડું સાંભળીશ સુદ્ધાં નહિ. એટલા માટે 
સારા સ્વરૂપને પ્રાસ થયા પછી મારી ભકિત સહુજ થશે; આવી ભક્તિ 
આ સાન વડે પ્રાષ્ત કરી લે. મથન કરીને કાઢી લીધેલું માખશુ 
સુનઃ છાશમાં નાખવાથી તે જેમ તેની સાથે ભળતું નથી; તે પ્રમાણે 
અદ્વિવીય બોાધથી. તું' મારે શરણે આવ્યા પછી તને પર્ાપર્સને સ્પર્શ 
થનાર નથી. લોખ'ડને અલગ ખી'ટીએ ટાંગવા છતાં પણુ તેને કાઢ 
ચઢે છે; પરતુ પારસમણિના સ્પર્શથી જ્યારે તેજ લેહ સુવર્ણું બને 
છે ત્યારે પછી તેને સૃત્તિકામાં ઠાટવામાં આવે તોપણુ તેને કાટ ચહતે। 
નથો. વધુ તે શું કહું ? જેમ કાઇના ઘર્ષણુ દ્વારા ઉપનાવેલા અગ્નિને 
પુનઃ કાઇમાં સ્રમાવી દઈ શકાતો નથી; હે અર્જુન ! સૂર્ય ને જેમ અ'ધ- 
કાર બલિ ગન દ૪ં શક્તો નથી કિવા જાગૃત થયા પછી જેમ સ્વમ 
જણાતુ' નથી; તે પ્રમાણે મારા સાથે એકય પાસ્યા પછી સર્જરૂપ 
એવો જે હું તેના સિવાય કોઇપણુ વસ્તુ કેમ કરીને -અવશિષ્ટ રહેરે ? 
એટલા માટે પાપ પુષ્યની કિવા પધર્માધર્મની ચિ'તા કરીશ નહિ. તારાં 
પાપ અને પુષ્ય સર્વ હુ'જ થઇશ. સમજ્યો, | સર્વ ખધને।ને ઉત્પન્ન 
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કરનાર જે પાપ તેનું મૂળા કારણુ મારાથી ભિન્નતા એજ છે, તે. 
માશા જ્ઞાનથી નાશ પામશે. હે વિચારશીલ અર્જુન | ઉદકમાં મીડુ' 
પડયું એટલે તે જલરૂપ ખને છે; તે પ્રમાણિ તું પણુ અનન્ય ભાવથી. 
મારે શરણે આવતાં મદ્પજ થશે. હે ધન'જ્ય ! આના ચોગથી તુ 
આપોઆપ સર્વ અ'ધનેોમાંથી સુક્ત થશે; એટલા માટે તું મને નણી. 
લે એટલે હ' તને સરવ બ'ધનોામાંથી મુકત કરીશ, માટે હે સુમતે ! 
મનમાં ષમાંષર્મની અને સોક્ષની ચિતા રાખીશ માં. એક અદ્વિતીય 
જે હું' તેને ઓળખીને શરણું જા એટલે થયું ! સર્જ રૂપોનુ' રૂપ, સર્વ 
સર્જ દ્રષ્ટિની દ્રષ્ટિ, અને સર્વ દેશેનું વસતિસ્થાન એવા જે શ્રી કૃષ્ણુ. 
ભગવાન આ પ્રમાણુ બોલ્યા અને પોતાનો ભૂષણુયુક્ત જમણે! હસ્ત 
આગળ પરી પોતાને શરણું આવેલો જે ભકંતરાજ અજુંન, તેને 
આલિ ગન દીધુ. જે સ્વરૂપને પ્રાસ ન થવાથી વાણી ખુદ્ધિને બગલમાં 
દબાવી દ૪ને પાછી ટ્રે છે; એવું જે શખ્ટ અને બુદ્ધિથી કળી ન. 
શકાય એકડું સ્વરૂપ, તે સ્વરૂપ આપવાને માટે દેવે આલિગનતું નિમિત્ત 
ક્યું". આ પ્રમાણે અર્જુન સાથે પોતાનું હૃદય દેવે મેળવી પોતાના 
હુદયમાંનું જ્તાન તેના હૃદયમાં પૂર્યું” અને દેવભકતતું દ્વેત ખ'ડિત કર્યા 
વિનાજ અરજીને ભઆાત્મર્‌પ કર્ચ. એક દીપકવડે બીન્ને દીપક પ્રદીસ 
કૅર્વાથી જે પ્રમાણે ઢ્વેત કાયમ રહી એકયતું પણુ ખડન થતું નથી, તે 
પ્રમાણે દેવે દ્રેતતા ભગ કર્યા વિનાજ અજુંનને પોતાનું સ્વત્વ અપણુ. 
ક્યું”. તે વખતે અર્જુનને આન'દસો'ખ્યનું જે પૂર આવ્યું તે પૂરમાં 
શ્રી જુષ્ણુ ભગવાન સર્વવ્યાપક હોવા છતાં પણુ ડૂઓ ગયા, સસુદ્રમાં 
સસુદ્ર મળતાં પાણી ખસમણુ વધવાથી પૂરવણ્‌ીને માટે જેમ આકાશને 
ગ્રહણુ કરવું પડે છે; તે પ્રમાણે શ્રી મુષ્ણુ અને અર્જીન એ ઉભયના 
બઆલિ'ગનપ્રેમને તે બન્ને કાબુમાં રાખી શકતા નહાતા, એ વાત 
અન્ય કોણુ જાણી શકે ? વધારે શું કહું ? સર્વ વિશ્વ નારાયણુ રૂપજ 
થઇ ગગુ', આ પ્રસાણેિ વેદના મૂળ સૂત્રર્ષ અને જેના શ્રવણુ પઠડૅનને. 
સર્વને અધિકાર છે એવું આ પવિત્ર ગીતાશાઅ શ્રી કૃષ્મુ પ્રકટ કર્યું. 
ગીતાશાસ્રને વેદતું મૂળ શી રીતે કહેવાય ? તે સાંભળો, એમ થ્રી 
જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ બોલ્યા. જે ઈશ્વરના શ્વાસોચ્છાસમાંથી વેદ નીકન્યા, 
તેજ સત્ય સ કલ્પ ઈશ્વર શ્રીસુખે પ્રતિસ્તા કરી ગીતાશાસ્્ર બોલ્યા છે. 
એટલા સાટે ગીતાશાઅને વેદોતું મૂળ કહેવું થોગ્ય છે. વળી બીજુ” 
પણુ એક કારણુ છે; જે વસ્તુ વૃક્ષ સ્વરૂપે ન હોવા છતાં તેનો વિસ્તાર 
જેમાં અ'તગત હોય છે તે, તે વૃક્ષનું બીજ કહેવાય છે; અને જેમ 
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નૃક્ષ બીજમાં ચુસ રૂપે હોય છે, તે પ્રમાણે ત્રિકાંડ વેદ (કર્મ, ઉપા- 
“સના અને જ્ઞાન) ગીતામાં શુસ રૂપે રહેલા છે. માટે ગીતા મને વેદવું 
ઔજ દેખાય છે. જે પ્રમાણે રત્નાવડે અગ સુશે।ભિત દેખાય છે, તે 
પ્રમાણિ ગીતામાં વેદના ત્રણુ કાંડો શોભા આપી રહ્યા છે. વેદના કર્સા- 
દિક ત્રણુ કાંડો ગીતામાં ડ્ચે કચે સ્થળે વણુંવવામાં આવ્યા છે તે 
'દર્શાવું છું, સાંભળા. પ્રથમ અધ્યાયમાં ગીતાશાસઅ કયારે અને શા 
'સાટે પ્રજૃત્ત થયુ' તેની પ્રસ્‍તાવના છે. દ્વિતીય અધ્યાયમાં સાંખ્યશાસ્નુ 
તાત્પર્ય પ્રકટ કરવામાં આવ્યું છે. આ જ્તાનપ્રધાન શાસ્ત્ર સ્વત-ત્ર સેક્ષ- 
હ્રાયક છે, એ વાતનો આ દ્વિતીય અધ્યાયમાં સૂત્ર રૂપે આરભ કર- 
વામાં આવ્યો છે. ત્રીજા અધ્યાયમાં અસ્તાનથી ખદ્ધ થએલા લેકેને 
મોક્ષપદ પ્રાસ ફરવાના સાધનનો આરભ કહ્યો છે. દેહાભિમાનરૂપી 
અ'ધનને અને નિષિદ્ધ કર્મને છેડી દઇ વિહિત કર્મને નહિ છોડતાં 
'સદ્ભાવપૂજક કર્યા કરવાં નેઇએ, એવે જે શ્રીકૃષ્ણ ત્રીજ અધ્યાયસાં 
નિણુંય કરેલો છે તેને કર્મકાંડ જાણે; અને તેજ અજ્ઞાન મૂલક, પરતુ 
અધિકારને લઇને આવશ્યક એવાં નિત્ય નેમિત્તિકાદિ કર્મ કરવા છતાં 
તે મોક્ષના કારણુભૂત શી રીતે ખની નાય છે; તે નાણુવાની જેને 
ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય શર્થાત્‌ ખદ્ધ મતુષ્ય સુમુક્ષુદશાને પ્રાસ થાય તેને 
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માટે શ્રી કૃષ્ણે ખ્રહ્માર્પણુપર્વક કર્મ કશ્વાનો ઉપદેશ કયો છે; અને 
કલુ છે કે, કાયા, વાચા અને મનથી જે વિહિત કર્મ કરવામાં આવે 
તે એક ઉકશ્વરના ઉદ્દેશથીજ કરવાં જેઈએ. કમચોગથી ઈશ્વરનું ભજન 
'અને કથન કરવાને પ્રકાર કહેવાનો આરભ ચોથા અધ્યાયના અંતિમ 
જ્ઞાગમાં કરવામાં આવ્યો છે; અને વિશ્ચર્પાત્મક અગીયારમે। અધ્યાય 
પુરો થતાં સુધી કર્મ દ્રારા પંશ્વિરતુ ભજન કરવું જોઇએ એજ વિષ- 
ચનુ' નિરૂપણુ કરેલુ' છે. તેમાંના આઠમા અધ્યાયમાં તો કેઇપણુ પ્રતિ- 
અધ વગર ઉપાસનાકાંડનુજ પ્રતિપાદન કરેલુ' જણાય છેઃ અને 
અઘ્રપ્રસાદવડે શ્રીગુરૂસ પ્રહાયથી જે કોમળ અને સત્યર્રાન ઉત્પન્ન 
થાય છે, તેજ જ્ઞાન બારમા અધ્યાયના અકેછા સર્ષમૂતાનાં પત્યાદિ 
શ્લોકોમાં અથવા તેરમાં અધ્યાયના બસાતિસ્તમયમિલ્વ ઇત્યાદિ શ્લોકોમાં 
પણુ વિસ્તારપૂર્વક કહેલું છે. આમ હોવાથી હું ખારમાં અધ્યાયને 
સાનકાંડમાં ગણું છુ. એ ખારમાં અધ્યાયથી લઇને પરમા અધ્યાયના 
અ'ત સુધીમાં જ્ઞાનરૂપી ફળની પરિપાક સિદ્ધિતું નિરૂષણુ ક્ઝું છે; 
એટલા માટે જેના અ'તમાં જીરપ્યયૂરલધ:ણાણ ઇત્યાદિ શલોકવાળો પદ- 
રસે અધ્યાય છે, એવા એ ચારે અધ્યાયોમાં જ્તાનકાંડનું' વર્ણન છે. 


૫99૨ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


કેટલા માટે આ એક ત્રિકાંડર્પિણી નાનીશી શ્રતિજ છે કેં, . જેલે 
ગીતાનાં પદ્યરૂપી રત્નાલ'કાર ધારણુ કર્યા છે. અસ્તુ. કાંડત્રયાત્મક આ 
શ્રુતિ ગર્જના કરી કહે છે કે, એક મોક્ષરૂપી ફૂળજ અવસ્ય પ્રાસવ્ય. 
છે. તે મોક્ષના સાધનરૂપ સાનની સાથે જેઓએ અહર્નિશ વેર રાખે છે,. 
તેવા અજ્ઞાની વગ'તું વર્ણન સોળમા અધ્યાયમાં કર્યુ” છે; તથા શાસ્રની. 
સહાય લઈ તે વેરીને જીતવાનો સ'દેશ સત્તરમા અધ્યાચમાં છે. આ 
પ્રમાણે પહેલાથી લઇને સત્તરમા સુધીમાં શ્રી મૃષ્ણે વેદોનુંજ તાત્પર્ય 
કહ્યુ' છે; અને જેમાં એ સર્જ અચના અભિપ્રાયને વિચાર-સિ'હાવ- 
લોકન-કરવામાં આવ્યું છે તે આ અઢારમે। કલશાધ્યાય છે. એ પ્રકારે 
સર્વ જ્ઞાનના ભડાર શ્રી કૃષ્ણ અત્ય ત ઉદાર બનીને ભગવદગીતા ગ્ર'થ 
રૂપે જણે મૂર્તિ'મત વેદનીજ રચના કરી છે. વેદ સ્વય' સ'પન્ન છે પણુ 
તેના જેવો જુપણુ પણુ ખીન્ને કોઇ નથી; કારણુ કે તેને ત્રણુજ વર્ણું 
સાંભળી શકે છે. અન્ય સ્ત્રી શૂદ્રાદિ પ્રાણી પણુ સસાર ફુ:ખમાં સપ- 
ડાબેલાં હોવા છતાં તેમને વેદ લાભ માટે અનધિકારી ગણ્યાં છે, તેથી 
હું તો સમજુ છુ કે શ્રી કૃષ્તે એ ન્યૂનતા ડ્રર કરવા માટેજ 
વેદોને ગીતારૂપે રચી પ્રકટ કર્યા છે કે જેથી કેઈ ષણુ તેનું સેવન કરી 
શકે. હેવે કોણુ કહી શકશે કે વેઠ સુલભ થયા નથી ? જેમકે તે અથ*- 
રૂપે મનમાં પ્રવેશ કરે છે, શ્રવણુ નિમિત્ત કર્ણુંમાં પ્રવેશે છે અને 
જપના નિમિત્ત સુખમાં રહે છે. એ ગીતાનો પાઠ કરી શકાય છે; તેને 
પાઠ કરનારના સ સર્ગમાં રહી શકાય છે અથવા પુસ્તકના નિમિત્તથી 
લ'ખીને (કિવા છપાવીને*) લે[કોને તે આપી શકાય છે અને એવી 
રીતે આ સસારના ચાટામાં «ણે મોક્ષ સુખનું ઉત્તમ સદાવૃતજ' 
ખોલવામાં આવ્યું છે. જેમ આખાકાશમાં વસવાનો, પૃથ્વીપર બેસ- 
વાનો, સૂર્યપ્રકાશમાં વ્યવહાર કરવાનો અને આકાશની ઉચાઈ ને 
વાપરવાનો કોઇને પ્રતિબ'ધ નથી હોતો; તે પ્રમાણે એતું ગમે તે 
માણુસ સેવન કરે, છતાં ગીતાશાસ પુછતું નથી કે તમે ઉત્તમવર્ણું'ના 
છે કે અધમવણુંના છો. એતે સર્વ સ સ્ારને મોક્ષગતિ આપી એક 
સરખો સુખી કરવા ઇચ્છે છે. આથી જણાય છે કે વેદજ પોતાની 
પાછલી નિ'દાથી ભય પામી ગીતાના ગર્ભમાં આવીને હુવે યશને પાત્ર 
ખન્યા છે; માટે હે પાંડવસુત ! હુરકોઇએ સેવન કરવા ચોગ્ય વેદોતુંજ' 
રૂપ આ ગીતા છે અને શ્રીમૃષ્ણું તે અર્જુનને ઉપદેશો છે. ગાયની 
* જ્ઞાનેશ્વરી ૭સે વર્ષપ્રર લખાઇ ત્યારે છાપખાનાં ન હતાં એટલેજ તેનુ 
નામ તેર્માં તથી આવવા પામ્યું, 








અધ્યાય ૨૬૮ સો. ૦૩ 





વત્સપરની પ્રીતિને લીધે આખા ઘરને તેના ડ્ધતું સુખ પ્રાસ થાય છે; 
તે પ્રમાણે અર્જુનના નિમિત્તે શ્રીકૃષ્ણે સમત્ર જગતનો ઉદ્ધાર કર્ચેદ 
છે. ચાતકપર૨ ઠયા કરી સેધ જળ શરીને ધસી ભાવે છે પણુ તેથી 
ચરાચરને શાંતિ પ્રાસ થાય છે; અથવા સૂર્ય કેવળ એકનિણ કમળને 
માટેજ વારવાર ઉદય પામે છે તોપણુ તેથી અખિલ ત્રિભુવનનાં 
નેત્રને આનદ મળે છે; તેમ શ્રીકૃષ્ણે અર્જુનના નિસિત્તે ગીતા પ્રકા- 
શિત કરીને જગતને પ્રપંચ જેવો જારે બોને હેઠાવી દીધો છે. એ 
શ્રીકૃષ્ણુ નહિ પણુ નિજસ્વરૂપી આડાશનાં ત્રણુ જગતે।માં સકળ શાસ્- 
રૂપી રત્નપ્રજ્ાને પ્રકાશિત કરનારા સૂર્યજ છે. તે મુલને અત્યત 
પવિત્ર ગણુવું નઇએ કે જે ઝુળમાં આવા સાનને પાત્ર અર્જુન ઉત્પન્ન 
થચો, અને જેના નિમિત્તથી બઆાખા સ'સારને સાર્‌ આ ગીતાર્‌પી એક 
સ્વત'ત્ર ઉદ્યાન રચાયું. અસ્તુ. પછી અર્જુન કે જે શ્રીજુષ્ણુ સાથે એક- 
રૂપ ખની ગયે હેતો તેને શ્રીકૃષ્ણુ પાછા દ્વેતસાવપર લાવ્યા. પછી 
તેમણુ કહ્યુ: હે પાંડવ | આ શાઅતું તને નેઇએ તેડું ત્તાન પ્રાત થયું 
છે કે નહિ ? ત્યારે અર્જુને ક્યું: પ્રજ્નુ | આપની કૃપાથી પ્રાપ્ત થયુ છે. 
પુન? પ્રભુએ કલુ: હે ધન જય ! સદ્ભાગ્યે કદાચિત્‌ દ્રવ્યાદિની પ્રાપ્તિ થાય 
છે; પર'તુ પ્રાસ થએલા દ્રવ્યાદિના ઉપભોગ કેવી રીતે કરી લેવો! એ કોઇ 
એકાદજ સમજી શકે છે. ક્ષીરસાગર જેડું નહિ જાસેલા દ્ધ્તું પાત્ર પ્રામ 
થવા છતાં પણુ તેનું મથન કરવામાં દેવ અને રાક્ષસોને કેટલે શ્રમ 
ઉઠાવવો, પડયો! હતો! ? પરતુ એ શ્રમનું ફૂળ અમૃત દ્રછ્િએ પડયા 
પછી તેમણે તેતું જતન કરવામાં ભૂલ કરી; તેથી જે અમૃત પીરસવામાં 
આવ્યું હેતું તેજ અમૃત રાહુના મરણુનો હેતુ બન્યું. ઉપભોગ કરવાનું 
નહિ જાણુવાથી સપત્તિતું પરિણાસ આવું ખરાબ આવે છે. નહુષ 
સ્વર્ગાષિપતિ ખની ગયો; પર'તુ તે પદને અતુસરતું વર્તન રાખવાર્ું 
ભુલી ગયે; તેથી તેને સર્ષનાો જન્મ લેવો પડચો* એ શું તું નથી 
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% નહુષ એ આયુ રાન્નના પુત્રોમાં સર્વથી જ્યેઇ પુત્ર હતો. આ ર્‌ાન્ન 
પરસ પરાકેમી અને સદગુણી હતો; તેથી શૃત્રાસુરની હત્યાથી પીડિત થઇ ઇંદ્ર ન્યારે 
જળમાં વિશ્રાંતિ લેતો હતો ત્યારે સર્વ દેવો અને ગડષિઓએ મળી એને ઇદ્રપદને! 
અધિકારી કર્યો હતો. તેને પદ્રપુરીતા અધિકાર અને એશ્ચ્ય ભોગવતાં ભોગવતાં 
કેટલાક સમય પછી એસ લાગ્યું કે ઈદ્રાણીતા ઉપભોગ પણુ આપણે લેવો જેઈએ. 
આથી તેણે દેવદૂતને દદ્રાણીની પાસે મોકલીને પોતાની પચ્છા તેને વિદિત કરી. 
ઇંદ્રાણીએ બુહસ્પતિની સમ્મતિ લઇ એવો સદેશે કહાવ્યો કે; “ તું એકાદ અપૂર્વ 
વાહનમાં બેસીને આવ એટલે હુ' તારી સેવા કરીશ્ષ, ” હવે નહુષ નિચાર્‌ કરવા 
લાગ્યો કે; “ અપૂર્વ વાહન તે શું હરો ? ” વિચાર કરતાં કરતાં દુર્રેવે તેતે એમ 


૭૦૪ થી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા, 





જાણુતો ર માટે હે ષન'જય | તે' અતિ પુણ્ય ક્યું” છે તેથી આજે તું 
ગીતાશાઅનેો વિષચ બન્યો છે; પરતુ હવે એજ શાસનના સ'પ્રદ્ધાયને 
અતુસરીને ભા શ્ાઝ્રાર્થતુ' ઉત્તમ અનુષ્ઠાન આદરે, અને હે શર્જુન | 
ને સ'પ્રદાય વિરૃદ્ધ અતુછાન કરશે તો અમૃતમ'થનના જેવા હાલ 
થશે. હૅ કિરીટી ! ઉત્તમ અને નિર્દોષ ગાય પ્રાપ્ત થશે, તદપિ તેને 
અતુરૂપ ટ્રધ તો ત્યારેજ મળશે કે તેને દોહુવાની ચુક્તની ખબર હશે. 
તે પ્રમાણે થ્થીચુર્‌ પ્રસન્ન હેય, જ્ઞિષ્યને વિદ્યા પ્રાષ્ત થઇ ગઈ 
હોય, પણુ તેં સ'પ્રદાયદ્રારા ઉપાસના કરવાથીજ ફળે છે; માટે આ 
શાસ્રમાં જે ઉચિત સ'પ્રદાય છે તે હુવે. શ્રદ્ધાપૂર્વક સાંભળે. (૧૪૮૫) 


ફટ તે નાતપસ્નાય નામસય ૧રાવને । 


ન ચાશબૃષવે વાચ્ય ન વ માં યોડગ્યતૂયાતિ ॥। 

શ્લાકાથ--મે' તને કડેલું આ જ્ઞાન તપોાવિહીનને તું કદિ પણુ 
કહીશ માં; અભક્તને પણુ કહીશ નહિ; જેને સાંભળવાની ઈચ્છા ન 
હોય તેને પણુ કહીશ નહિ; અને જે મારે દ્વેષ કરતે હોય તેને પણુ 
કહીશ નહિ. (૬૭) 

:--હૈ પાર્થ ! તને આ ગીતાશાઅની પ્રાપ્તિ આસ્થાટ્વારા 
થએલી છે, તે તપાહીન મનુષ્યને કદિ પણુ તું' કહીશ માં; અથવા 
તાપસી મનુષ્ય પણુ ને ચુરૂભક્તિરહિત હોય તો, વેદોએ જેમ અ'ત્ય- 
જને પોતાની પાસેથી દ્રર કીધા છે તેમ, તેને તું ટ્ર રાખ. અથવા 
યજ્તના અવશિષ્ટ ભાગ (પુરોડાશ) કાગડો વૃદ્ધ હોય તોપણુ તેને 
આપવામાં આવતે! નથી; તે પ્રમાણું આ ગીતાશાસ્ર ચુરૂભક્તિરહિત 
તાપસીને પણુ કહેવું ન નેઇએ. કિ'વા શરીરથી તપ કરીને શુરૂ તથા 
દૈવની જે ભક્તિ કરે છે; પરતુ જેને શ્રવણુની ઈચ્છા ન જોય, તે 
તપ અને ચુરૂભકિત એ ઉભય અ'ગથી ઉત્તમ હોય તોપણુ ગીતા- 


સુઝયું કે; “ આજ સુધી કોઇએ વાહનતે સસત્રધિ નેેડયાં તથી, મારે આપણે 
આપણા વાહનને સપ્નત્રદષિ નનેડીશું, એટલે તે અપૂર્વ વાઠંન બનશે. ” આ ઝમાણે 
વિચાર કરી તેણે પોતાનું વાહન ત્રકષિએ પાસે ઉપડાવ્યું અને તે ઇદ્રાણી કને 
જવાને તીકળ્યો. સર્વ ત્રકષિએ પોતાના પાય નીચે ગૃમિકીટકાદિ ચગદાય નહિ 
એટલા માટે નેઇ નેઇને પગ મૂકી ધીમે ધીમે ચાલતા હતા; પરતુ નદૃષને 
જવાની અતિ ત્વરા હતી, તેથી તે ત્રદષિઓને લત્તાપ્રહાર કરીને બોલ્યો. “ સર્ષ, 
સર્ષ (ત્વરિત ત્વરિત પગ ઉચક્રો ! )” આથી અગસ્ત્ય ત્રદષિતે ક્રોધ ચઢયે। અને 
તેઓ બોલ્યા “ તુંજ સર્પ થઇને પતન પામર. ” આ શ્રાપથી તે અજગર થપંતે 
પતન પામ્યો. મ. ભા. ઉદ્યોગ-અ. ૧૧-૧૭. 


અધ્યાય ૧૮ સે. છ્ઢ્પ 


શાસ સાંભળવાને ચોગ્ય નથી. ઉત્તમ સાતી હોય પચ*ંતુ જે તેમાં વેડ 
પાડવામાં આવ્યો ન હોય તો તેમાં સુવર્ણતો તાર પરોવી તેનો અલ 
કાર ફરવામાં આવરે કે ! સસુદ્ર ગભીર છે એ વાતની કોણ ના 
પાડશે પરતુ તેનાપર સેઘવૃષ્ટિ થતાં તે વ્યર્થ જાય છે; તૃપ્ત થએ- 
લાને ષકડવાન્નો પીરસીને વ્યર્થ ચુમાવવાં તેના કરતાં ક્ષુધિત મનુષ્ય 
ગ્રત્યેજ મોદાર્ય શા માટે પ્રકટ ન કરવું ? માટે સર્જ પ્રકારે ચેાગ્ય 
રીવા છતાં પણુ જે તેને શ્રવણુચ્છા ન હોય તો તેને ગીતાશાસ્ત્ર કહીશ 
સાં. રૂપ- જેવામાં ચતુર એવી માંખો તે શું પુષ્પનું' સોગ'ધ્ય લેવાને 
ચોગ્ય થરો કે ? જેની જ્યાં જરૂર હોય ત્યાંજ તેનો ઉપચોગ થરે; 
સાટે હે સુભદ્રાપતે | તપસ્વી, દેવ અને ગુરૂની ભક્તિ કરનાર હોય 
તોપપણુ જે તેને શાસ્રશ્રવણુ પ્રત્યે પ્રીતિ ન હોય તો તેને! ત્યાગ 
કરવો. વળી તપ હોય; દેવ અને ગુરૂની ભકિત હોય અને શ્રવણુની 
ઇચ્છા ષણુ હોય; તોપણુ સકલ લોકોનું શાસન કરનાર એવે જે હું 
તેને તે સાધારણુ મનુષ્યના જેવો ગણી કાઢતો હોય તેમજ મારી 
અને મારા ભકતોની નિદા કરતો હોય તે તે પણુ ગીતાશાઅ સાંભ- 
છાવાને ચોગ્ય નથી, એસ તું સમજ. તેની ઇતર સામગ્રી રાત્રિના 
સસમચે દીપકની જ્યોતિ વિનાની, તેલ અને વાટથી ભરેલી દીવીની 
ચેઠે બ્યર્થ છે. જેમ એકાદ મનુષ્ય તરૂણુ હાય, ગોર વર્ણને. હોય 
અને શરીરપર દાગીના પણુ ધારણુ કર્યા હોય, પરતુ તેનામાં જીવ 
ન હાય; સુવર્ણતું સુંદર અને ઝગઝગાટ મારતું ઘર હોય; પરતુ 
તેના આગણામાં નાગેણુ બેઠેલી હોય; ઉત્તમ અન્ન તૈયાર કર્યું” હોય, 
પરંતુ તેમાં વિષ નાખવામાં આવ્યું હોય; અથવા પેટમાં કપટ અને 
અહારથી મેત્રી હોય; તો તે જેમ નયર્થ છે; તે પ્રમાણુ હે ખુદ્ધિમાન્‌ 
અર્જુન | મારી અને મારા ભક્તોની નિ'દા કરનારનુ તપ, ભકિત અને 
ખુદ્ધિ એ સે! કપટમય સમજીને તેને આ ગીતાશાખ્નને। સ્પર્શ થવા 
દંશ નહિ. નિ'દક વિષે એથી વિરેષ તને શું કહું | તે બ્રહ્મારેથ હે 
જેવા જોય, તોપણુ તેને કૈતુકથી સુદ્ધાં ગીતાશાસ્ર કહીશ માં. માટે 
શ્વતુર્ષ૨ ! જેણું તપર્‌પી પાચો। નાખીને તેના ઉપર શુર્ભકિતર્‌પી દેવાલય 
ખાંધ્ચુ' છે; અને શ્રવણેચ્છારૂપી આગલે! દરવાજે સદેવ ખુલ્લે! રાખી 
જેણુ અનિ'દારૂપી રત્નના ઉત્તમ કળશ શિખરે ચઢાવ્યો છે; (૧૫૦૮) 


ચ્‌ ફહ ૧થં શુલ્ં મ. તષ્વમિધાસ્યસિ । 
સાજિ મયિ પરાં સતા મે દદો રાાથેઃ 1૬૮ 





૦ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


સક 3 મ. 4 ૦૮-ત તન, 





શ્ોઝાર્થ:--જે આ પરમ ગુહ્યાસ્રઞાન મારા ભકતને કહેશે, ને 
મારી દૃઢ ભકિત કરી સ'શયરહિત થઇને મનેજ પ્રાપ્ત થરે. (૬૮) 
ટીકાઃ--આવા ઉત્તમ ભકતરૃપી દેવાલયપરજ ગીતારૂપી રત્ને- 
શ્રરની સ્થાપના કરવી. એમ કરવાથી તને આ જગતમાં મારી ચેોગ્યતા 
પ્રાધ્ત થશે; કારણુ કે એ એક અક્ષરપણાથી જ્કાર, ૩કાર અને નકાર 
એ ત્રણુ માત્રાના ઉદરમાં જે જકાર ગભવાસમાં આંકેલે હુતે, તે 
વેદોનુ' બીજ જે જકાર તેજ ગીતારૂપી વૃક્ષના વિસ્તારને પામીને 
તેમાંના *ક્ષેક તે ગાયત્રીરૂપ ફળા અને ઝુલે! છે. માતાનાં સ્તન સિવાય 
જેના જીવનતું અન્ય કોઇ સાધન નથી, એવા ખાળકને માતા સાથે. 
મેળવી આપવામાં આવે; તેમ જે મારા ભકતોના ગીતાની સાથે 
આદરપૂર્વક મેળાપ કરાવી આપે છે, તે મૃત્યું પશ્ચાત્‌ મદ્પજ થાય છે. 


ત વ તસાન્મગષ્વેષ ૧શ્રિન્મે પ્રિયતમ । 
મવિતા ન ત મે તશાવન્યઃ પિયતશે મુવિ ॥5૨॥1 


“ક્ેકાર્થ#--અને મારૂં ગુહ્યસ્રાન કહેનારના કરતાં મારી 
અત્યત ગ્રિય વાત કરનારાએમાં કેઇ શ્રેણ નથી; અને આ લોકમાં 
તેના કરતાં મને અન્ય કોઈ વિશેષ પ્રિય નથી. (૬૯) 

ટીઝઃ--અને દેહ ધારણુ કરવા છતાં પણુ જે દેહેભાવથી અલિપ્ત. 
હાય છે; તે મને પ્રાણુથી પણુ પ્રિય છે. સાની, કર્મઠ અને તપસ્વી 
લેોકે!માં પણુ ગીતાર્થ જાણુનાર મને અત્ય'ત પ્રિય છે. હેં પાંડવ ! 
જે મારા ભકતજનોના સસુદાયને ગીતાશાસ્ત્ર કહે છે, તેના જેવો આ 
પૃથ્વીતલપર મને અન્ય કેઈ પણુ પ્રિય નથી. મારી પ્રીતિ માટેજ 
પોતાનું મન સ્થિર કરી જે મારા ભકતને ગીતાશાસ કહે છે, તે 
સ'તજનેોનોા સ્ુઝુટમણિજ છે. વૃક્ષના નવપલ્લવની પેઠે જે શ્રોતાઓએનાં 
રામાંચ ખડાં કરે છે; અને મદ પવનથી વૃક્ષ હાલે તેમ તેમનાં 
અગ અઆન'દાવેશમાં ડોલાવે છે; પુષ્પમાંથી થતા સધુસ્રાવની પેઠે જે 
તેમનાં નેત્રામાંથી આન'દાક્ન પડાવે છે અને કોકિલ જેવી વાણીથો ગડ્‌- 
ગદ વચને બોલાવે છે; આ પ્રમાણે મારા ભકતર્‌પી બગીચામાં જણે 
કે વસ'તની પેઠે તે પ્રવેશ કરૅ છે. કિ'વા ચ'દ્ર ગગનમાં દેખાતાંજ 
જેમ ચકે૨ પક્ષીનો જન્મ સાર્થક થાય છે; અથવા સોરની ગજના 
સાંભળતાંજ જાણે કે નવિન સેઘ હું'કારો કરતે! બાવી પહોંચે છે; તે 
પ્રમાણે મારી પ્રાસિપર નજર રાખી જે સ'તસસુદાયમાં ગીતાપદ્મારૂપી 
રત્નોની જૃણિ કરે છે; એના જેવો પ્રિય ભડત અગાઉ અને. મળ્યે: 


અધ્યાય ૧૮ સો. ૭૮૭ 





નથી અને ભવિષ્યમાં મળનાર નથી ! હે અર્જાન-| બા પ્રમાણે જે 
સ'તજનોાને ગોતાના અથની મીજખાની આપે છે, તેને હું મારા 
અતઃ:કરણુમાં ષારણુ કરૂં છુ. (૧૫૨૩) 


જ્ષ્વેષ્યતે ચ ૫ ફમ ઘર્મ્ય સંવાદ્માવયોઃ । 
તનયજ્ઞન તેનાદમિઇઃ સ્મામિતિ મેં શતિઃ ॥1૭૦॥ 


*્લોકાથ--અને જે તારા અને મારા આ ધર્મ યુકત સ'વાદતુ 
પઠન કરશે, તેણે સ્ાનયર્રથી મારૂં પૂજન કર્યું" છે એમ હું સમજીશ. 

ટીકાઃ--એજ પ્રમાણે મારા અને તારા સમાગમમાંથી જે આ સ'વા- 
દની ઉત્પત્તિ થઇ છે તેનાથી મોક્ષ પણુ પરાજીત થયે! છે. સકલ અર્થની 
સિદ્ધિ કરાવી આપનાર આપણુ ઉભયના સ'વાદમાંનાં પદોનો વિચાર 
ન કરતાં જે કેવળ તેને પાઠેજ કરશે, તે પણુ જ્ઞાનરૂપી અસિને પ્રજ્વ 
લિત કરી, તેમાં અસ્તાનની આહુતિ આપી; હું પરમાત્માને, હે અર્જુન ! 
સતેોષિત કરશે એમ સમજવુ. ગીતાના અર્થનો અતુભવ લઇ શોધક 
જ્ઞાની જે યોગ્યતા પ્રાતત કરે છે તેજ ચોગ્યતા પરિણામે ગીતાને ગાનાર 
તથા તેનો પાઠે કરનાર પણુ સેળવે છે. અર્થાત્‌ ગીતાનો પાઠ કરનારને 
પણુ છેવટે ગીતાર્થ જનાણુનારના જેટલીજ ફૂળપ્રાસિ થાય છે; કારણુ 
કે ગીતારૂપી માડીના ખાગળ જ્તાની અને અજ્તાની ખાળકંનો ભેદ નથી. 


શ્રજાવાનનભયશ્ર શળુયારપિ યો ન: । 





શ્લોકાથ:--જે મતુષ્ય ભકિતયુકત શ્ર'ત:કરણુથી નિ્મત્સર 
ખનીને આ ગીતાશાસઅને માત્ર સાંભળરે, તે પણુ આલેોકમાંથી 
સુકત થઇને પુણ્યવાન સુટ્ષાો જે શુભ લોકમાં જાય છે, ત્યાં જશે. (૭૧) 

થૌકા:--અને જે સર્વ, પ્રકારે નિંદા છેડી, શુદ્ધ આસ્થાથી 
ગીતાના શ્રવણુપર શ્રદ્ધા રાખે પુ'% તેના કાનમાં ગીતાના અક્ષરે પડતાંની 
સાથેજ તેનાં પાપો નાશી જામ છે. જે પ્રમાણે અરણ્યમાં અગ્નિ 
લાગતાં પશુ પક્ષ્યાદિ દશે દિશાઃસાાં નાસી જાય છે; અથવા સૂય ઉગ- 
તાંજ જેમ અ'ધકાર ટ્રર થાય છે; તે પ્રમાણે કાનના મહાદક્દારથી 
ગીતાને! ઘોષ અ'તઃકરણુમાં જતાંજ સર્વ પાપો નણ થાય છે. આવી 
રીતે તેનું સર્જવકુલ પવિત્ર થઇને તે પુરૂષ કેવળ પુણ્યરૂપજ ખને છે. 


આ પ્રમાણે તેને અલભ્ય લાભ થાય છે. આ ગીતાના જેટલા અક્ષરે. 


કણુક્રારા અ'તઃકરણુમાં પ્રવેશ કરશે તેટલા અશ્ચમેધ કર્યાનુ' પુષ્ય 


૧9૦૮ શ્રી સાનેશ્રી' ભગવદ્‌ગીતા. 





લાગશે. આ પ્રમાણું ગીતાના શ્રવણુથી પાપો નષ્ટ થઇ પર્સની વૃદ્ધિ 
થાય છે અને તેના થોગથી અતે સ્વર્ગની સ“પત્તિ મળે છે. આવે 
જે પુરૂષ છે તે મારી પ્રાપ્તિના પ્રથમ સકામ સ્વર્ગલેોકેમાં કરી, 
ત્યાં મરજીમાં માવે ત્યાં સુધી સો'ખ્યનો ઉપભોગ લઈ, તત્પશ્ચાત્‌ 
ઇચ્છે ત્યારે મને આવીને મળે છે. હે ધન જય ! વધારે શું કહું ? 
ગીતા શ્રવણુ કરનારને તથા પાઠ કરનારને આન'દસ્વરૂષ જે હું તેની 
સાથે એકરૂપ બનાવી દે છે. હુવે એ વાત રહૅવા દો; પરતુ જે કાર્યને 
માટે મે આ ગોતાશાસ્ર કહેવાનો આર ભ કર્યો હતો, તે તારૂં કાર્ય 
થયું કે? (૧૫૩૯) 


સેર શર્થ તપેનતમેળ પેલા | 


: પ્રનટસે ઘનંગય ।૭૨॥। 

ભલેકાર્થ:--છહે પાર્થ ! મે કહેલું આ શાસ તે' એકાગ્રચિત્તથી 
સાંભન્યુ ને? હે ધનંજય | ભત્તાનને લીધે તારા મનમાં જે શાહ 
ઉત્પન્ન થયે! હુતો। તે નષ્ટ થયે! ને? (૭૨) 

ઢીઝા$--હે પાંડવ ! કહે તો જેઈએ | આ સ'પૃ્ણું સિદ્ધાંત 
તારા મનમાં પૂર્ણ રીતે ઠસ્યા છે કે ? સે જે રીતે એ સિદ્ધાંત તારા 
કાનને સ્વાષીન કર્યા તે રીતે તેણું તારા ચિત્તને તે સ્વાધીન કર્યા કે 
લક્ષ ન રાખવાથી વચ્ચેજ તેને! વ્યર્થ વ્યય થઇ ગચો ? મે' જે રીતે 
એ સિદ્ધાંતો કહ્યા તેવીજ રીતે નને તે તારા હૃદયમાં ઠંસી ગયા હોય 
તો હું પૂછ છુ' તેના ઉત્તર સત્વર આપ નેઇએ ? પ્રથમ જે અજ્ાન- 
જન્ય મોહથી તું બ્રસિત થયો હુતે! તે માહ હજી તારી પાસે છે 
જ નષ્ટ થયો છે? વધારે શું પૂછ ? તને પોતામાં કાંઇ કાંઇ કર્મ વા 
અકમ દેખાય છે કે નહિ? શ્રી મુષ્ણું પાર્થ રખેને નિજાન દેકય રૂપમાં 
નિમસ થઈ જાય એવા ભયથી આ: પ્રશ્નના નિમિત્તથી તેને ભેદ 
ખુદ્ધિમાં આય્યો. જે પાથ પૂર્ણ બ્રંથી થઈ જશે તો ભાવી કાર્ય 
સ્રાષી શકશે નહિ એમ ધારી શ્રી મુૃષ્ણે તેને ભેદદશાની મર્યાદા ઉલ્લ- 
ધવા દીખી નહિ. ખાકી, સર્જસ જે રી શૃષ્ણુ તે શું પોતાનીજ કૃતિ 
* «ણુતા નહેતા કે? પરતુ ઉપલા: હૅતુથીજ તેમણે અર્જીનને પ્રશ્ન 
કર્યો. આ પ્રમાણે પ્રક્ન કરીને સર્જીનનું નષ્ટ ચએલ્ું' અ્જુંનત્વ પાછુ 
ખાણી, “ હું પૂર્ણુદશાને પ્રાપ્ત થયો છુ” એમ તેની પાસેજ કહેવ- 
રાવ્યુ પછી પૂ્ણુંચદ્ર જેમ વાસ્તવમાં ક્ષીરસસુદ્રથી અલિપ્ત* ન હોવા 


ર્ભાતાઝાડ “- “૪. “૦૫૮-#' -----અ---૪#રર૦૦બમ્નલછસતશ. 


#એના સ'બધમાં કોક્લિના તત્રી રા. રા. રૂષ્ણાજી નારાયણુ ટેભૂકર, લખે જે કેઃ-- 


અધ્યાય ૧૮ શો. ૭૦૯ઃ 





છતાં પણુ તેને છેડી આકાશમાં તેજેગાોલરૂપે દેખાય છે; તેમ 
ક. નાજિકના એક વિદ્દાન શા વે. શ્રા. સ”, રા. રા. શ્રીધર વામન દેશપાંડે 


કટલાક દિવસ પૂર્વે આ ઓવીષર શ્ર'કા કરીને ખાસ મારી પાસે આવ્યા હતા; તે 
શ'કા અતિ સયુક્તિક અતે લક્ષમાં લેવા યોગ્ય છે, તેથી તે અત્રે સ'ક્ષિસમાં સમા- 
ધાન સહવત માન સાદર કર્‌ છું:-- 

“ પૂર્ણચ'દ્ર અલિત્ત નઠિ હોવા છતાં પણુ અલિસ હોય એમ દેખાય છે ” 
એેવા કથનમાં કે।નાથી અલિસ ? ક્ષીરસમુદ્રથી ? નને તેનાથી તે અલિસ્ત હોય તો. 
%વી રીતે ?! વળી મૂળમાં “નિવડે જેસા ન નિવડત ” એ થખ્દો છે તે પણુ લક્ષમાં 
રાખવાના છે. આ તેમની શકા હતી. 

આપર સમાધાન નીચે પ્રમાણુ છેઃ-- 

ક્ષીર્સાગર્થી અલિસ એ પ્રકટજ છે. ચ“ જે પ્રમાણે અલિપ્ત ન હોવા હતાં 
પણુ અલિપ્ત હોય એવો ભાસ થાય છે; તે પ્રમાણુજ અર્જુન પણુ થ્રહ્મસ્વરૂપથી 
બિ ન હોવા છતાં અલિપ્ત હોય એમ દેખાવા લાગ્યે।. 

ખુલાસોઃ--અહીઆં “ક્ષીરાખ્ધિ' ને! અર્થ કેવળ “ સમુદ્ર ' જ સમજવો... 

વાંચું પાચ: પુષ્કર સર્યતોસુમ્‌ । 
સમોળેસ્લોચપાનીયનીસ્સીરાલુરમર ન્‌ ॥ ૨૫૮ ॥ અનર. 

કાઈ પણુ પદાર્થનો ઉદય ચતાં તે પૂવ તરફના સમુદ્રમાંથી (વા પર્વતપરથી ) 
ઉપર્‌ આવે છે એમ જણાય છે. આવા ભાસને અનુલક્ષીતે સાતેશ્વરે આ ઉક્તિ 
આપી છે. ચદ્રોદ્ય ચતાં ચ% સમુદ્રમાંથીજ બહાર આવે છે એવો! ભાસ થાય છે. 
ચદ્રતુ' અર્ધબિખ ક્ષિતિજ પ૨ હોય છે ત્યારે તે સમુદ્રમાંથીજ નીકળે છે એવો 
ભાસ થાય છે. તેનો સપૂરણું ઉદય થયા પછી કલાક બે કલાક વ્યતીત ચાય છે, 
એટલે તે સમુદ્ર છોડીને એક હાથ કિવા ખે હાથ ઉપર આવ્યો એમ કહેવાય છે; 
પરતુ વસ્તુતઃ ચદ્રને તે ઉદયની સાથે કાંઇ પણુ સબધ હોતો નથી. સમુદ્ર અને 
યદ્રની વચ્ચે જે નિયમિત અતર હોય છે તે તો કાયમનું કાયમજ હોય છે, તેમાં 
તિલ માત્ર પણુ પ્રેરક પડતો નથી. વસ્તુતઃ તે સમુદ્રથી હાથભર ઉંચે પણુ જતો 
નથી અને હાયભર નીચે પણુ જતો નથી: કારણુકે ચંદ્ર ઉપર આવ્યો! એવેદ 
આપણુને જે ભાસ ચાય છે તે આપણી પૃથ્વીજ પૂર્વ તરફૂ નીચે નીચે “નય છે 
તેથી થાય છે. ચ, પૃથ્વી કિંવા સમુદ્રથી એકજ ત્રિજ્યા પર્‌ નિરતર રહે છે, તે 
ઉદિત થતી વખતે તે ન્યાનાં જે બિ'દુપર હોય છે તેજ ખિ'દુપર ત્યારપછી ખે. 
કલાકને અતરે પણુ હોય છે. તેની ત્રિન્યાના અતરમાં જરા પણુ ફેરક પડતો 
નથી; તેમજ ખરેખર તે સમુદ્ર કરતાં એક હાથભર ઉંચે પણુ જતે! નથી અને 
નીચે પણુ જતા નથી, એ તો કેવળ આપણી દ્રહિતા ભ્રમ છે કિવા આપણી 
અખડ ગતિનું પરિણામ છે. માટે ચંદ્ર જે પ્રમાણે વસ્તુતઃ સમુદ્રથી એક 
8ાથ ઉંચે કિવા નીચે જતો નચી, પરતુ તે નિર્‌તર એકજ અતરપર હોય છે; તે 
ત્રમાણે અર્જીન પણુ વાસ્તવમાં ખ્હ્મસ્વરૂપ સાથેનું એક્ય ન છેડતાં દેડભાનમાં 
આવ્યો એવુ તાત્પર્ય છે. 


૭૬૨૦. થી રાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 





અર્ુન અહે ખ્રહ્મભાવ વિસરી જઇને સર્વ જગત ખ્રહ્દાયી ભરપૂર છે 
એ વાત પણુ વિસરી ગયો અને તેના બ્રહ્મત્વનાો પણુ લોપ થઇ 
ગચો. આ પ્રકારે ખ્રહ્મારૂપતાની સ્મૃતિ અચવા વિસ્સૃતિમાં પષુ 
જે બ્રહ્મારૂપજ છે; એવા જે અર્જુન તે કષ્ટથી હું અર્જુન છુ એવી 
'ક્મૃતિ સહિત દેહુશ્થિતિષપર આવીને ઉલેો રહ્યો. પછી પોતાના 
ક'પત્તા હાથોને દ્રહ કરી, ખડાં થએલાં રોમાંચનો રોધ કરી, પ્રસ્‍્વેદ- 
અિડુઓને શમાવી, પ્રાણુવાયુની વૃદ્ધિથી ડોલતાં અંગને અ'ગનોાજ 
ટેકો આપી, અને કઠ ગડ્ગદિત્‌ થયો હુતો તેને ખુલ્લો કરી, બન્ને 
બાંખોમાંથી પ્રેસાકૃધાર ચાલી હુતી તેને અટકાવી હુછી નાખી. નાના 

 નકારની ઉત્ક'ઠાના માવેશમાં કઠ ર્‌ધાતો હુતો તે ઉત્ક'ઠાને હુદયમાંજ 
શમાવી, બાખડી ખની ગએલી વાચાને શુદ્ધ કરી, પ્રાણુક્ષો!ભને ટ્ર 
કેરી, શ્વાસોચ્છીસની ગતિ વિપરીત ખની હેતી તેને પૂર્વવત્‌ ન્યવ- 
સ્થિત કરીને (૧૫૫૭) 


માચ્યુત | ચિતોડસ્મિ મતતંહે-: વરિષ્વે વચને તવ ।। 


શ્લોકાર્થ($--અર્જીન બોલ્યો:-ડે અગ્યુત ! આપના પ્રસાદથી 
મારી મોાહુ નષ્ટ થયે; સને મારાં સત્યસ્વરૂપની સ્સૃતિ થઈ; હું 
સ'શયરહિત થચે;; હુવે તમે કહેશે! તેમ હું કરીશ. (૭૩) 
ઢીઝાઃ--પછી અર્જીન બોલ્યો:-હે દેવ ! તમે મને “હજી મોહે- 
પર પ્રીતિ રહી છે કે ? ' એવે પ્રશ્ન કચે1, તેનો ઉત્તર એ છે કે તે 
તો પોતાના ઝુટુબસહિત ઘરબાર ઉઠાવીને ચાલ્યો ગચેો છે | સૂર્ય 
નિકટ આવીને ચુછે કે, અંધકાર દેખાય છે ? તેમ હૅ થી જુષ્ણુરાય ! 
આ મારી દ્રષ્ટિને પ્રત્યક્ષ દર્શન આપ્યા પછી, શું તે મોહના નાશને 
સાટે પૂરતું નહે થઈ પડશે કે ? વળી તસે માતા કરતાં પણુ અધિક 
ગપ્રેસથી, અન્ય કોઇ પણુ ઉપાયથી નહિ પ્રાપ્ત થઇ શકે એડું જ્ઞાન 
વિસ્તારપૂર્વક કહી સ'ભળાવ્યુ. હુવે અદ્યાપિ સાહુ છે કે નહિ એમ 
તસે પૃછેછે તો આપની કૃપાથી ક જે કૃતાર્થ થયો છુ. હું અર્જુન 
, પણા।!ના અભિમાનમાં ફ્સાએલે! હતો, તે હુવે આપરૂપ થઈને સ્ક્ત 
થચે।, માટે હેવે પ્રશ્ન કિ'વા ઉત્તર એ ઉભયનોા ખાપાઆપ નાશ થયે. 
બાપના ગ્રસાદથી જે આત્મબોધની પ્રાપ્તિ થઇ છે તેથી મારો મોહ 
સમૂછા નાશ પાસ્ચે! છે. હુવે ક્રિયા કરવી અથવા ન કરવી એવા ભાવ 
જે દ્વેતને લીધે ઉત્પન્ન થતા હૅતા તે સર્વ આપના સિવાય કાંઈ પણુ 


અધ્યાય ૧૮ મે. હયૃશૃ 





દેખાતું નથી. એ સ'ખ'ધે હેવે મારા મનમાં લેશ પણુ સંશય રહ્યો 
નથી. ખરેખર જ્યાં કર્મ-તુ' અસ્તિત્વજ નથી એવી જે બ્રહ્યસ્થિતિ તેજ 
હું છ એવે મને નિશ્ચય થચે! છે. આપની કૃપાથી હુવે સને માર્‌ 
સ્વરૂપ પ્રાપ્ત થયું છે અને મારાં કર્મ સમૂછા નષ્ટ થયાં છે. પરતુ 
૨ પ્રભો! | આપની આઝજ્તા ઉપરાંત મારે કાંઇ પણુ કરવાનું નથી. 
કારણુ કે જેને દેખતાં દ્રશ્યભાવનો નાશ થાય છે; જે કેત અન્ય ડૈતને 
નાશ કરે છે; અને જે એકજ હોઇને સર્વને બ્યાપી નાંખે છે; જેનો સધ 
થવાથી સર્વ ખ'ધને। તુટી જાય છે;ઝજેની આશાથી અન્ય આશાએ નષ્ટ 
થાય છે; અને જેનો ભેટો થવાથી સર્વત્ર આત્મસ્વર્પનાજ ભેટો થઇ જાય 
છે; એવા આપ મારા સદ્ચુર્‌ છે. આપની મૂર્તિ” એકત્વભાવને સહાય કરે 
રું અને એનાપરથી અહ્ેતબાોધને તો એવારી નાંખવો નનેઇએ. જ ષેોતે 
બ્રહ્મ હોઇને સારાં નરસાં કર્મોને આાળીને ભસ્મ ડરે છે એવા આપની મારે 
નિસ્સીમ સૅવા કરવી જોઇએ. સમુદ્રના તેની સાથે મેળાપ થતાં 
જ ગગા જેમ સઝુદ્રરૂપ બની રહે છે; તેમ જેમણે પોતાના શક્તને 
આત્મપદનો સખ્ય ભાગ આપ્યો છે, એવા આપ હે શ્રી કૃષ્ણુ ' ભેદ- 

રહિત અને સેવા કરવાને યોગ્ય એવા મારા સદ્શુરૂ છો; માટે આજ 
 અઘ્રમય થવાને! મારાપર આપને! ઉપકાર છે એમ સમન્ને. આપની 
અને મારી વચ્ચે જે ભેદ પ્રતિબંધક હુતો તેને આપે નટ કરીને 
આપની સેવાનું સુખ અધિક મધુર કરી આપ્યું. માટે હે સર્વ દેવોના 
રાજા! હુવે આપ જે આજ્તા કરશે તે હું પાળીશ. અર્જુનનું આ ભાષણુ 
સાંભળી દેવ અતિ હર્ષ પાસી પ્રેમપૂર્વક નૃત્ય કરવા લાગ્યા; અને 
બલ્યા કે:-આ વિશ્ચરૂપી ફૂળ જે હું, તેને પણુ અર્જુનનરૂપી ફળ ઉત્પન્ન 
શર્યું ! શું ક્ષીરસાગર પોતાના પુત્ર ચ'દ્રને પૂર્ણુકળાએ પ્રકાશેલે જ્ેઇ 
સર્યાદા નથી તોડતો ? એ પ્રમાણુ સવાદર્‌પી લગ્નવેદીપર ઉભ્યનાં 
ભતઃકરણુતું' લગ્ન થએલું નઈ સજય આન'દમાં લીન બની ગચેો. 
એવા આન'દપૂર્વક સ જયે કહ્યું કે, શ્રીકૃષ્ણુ અત્યત કૃપાળુ છે. કેમકે 
તેમણું અર્જુન સમક્ષ સ્વહુદય પ્રકટ કરી દીધુ છે. વળી એજ આન દિત 
સ્થિતિમાં સ'જચે છતરાષ્ટ્રેને કલ્યું કે, મહારાજ ! શ્રી વ્યાસે આપણ 
અન્નેતું ખુખ રક્ષણુ ક્યું” છે. આપને ચર્મ ચક્ષુ નહિ હોવાથી જ્તાન- 
ટ્રછિએ વ્યવહાર કરવાની શકિત તેમણે પ્રાસ કરી આપો છે; અને રથ 
ચલાવનાર તથા ઘોડાની પરીક્ષા કરી જાણુનાર એવો જે હું, તેને શ્રી 
કૃષ્ણુ અને અર્જીનનો સ'વાદ સાંભળવાનો પ્રસ'ગ પ્રાસ થયો છે.* આ 


# સજય એ ગાવલ્ગણુ નામના સૂતનો પુત્ર હતો. તે રાજન ધુતરાષ્ટ્રને. 


હયૃર્‌ થી સાનેશેરી ભગવદ્‌ગીતા. 


ગુદ્ધરૂપી પ્રસંગ એવે ઘોર અને કઠિન છે કે ઉભયમાંથી ગમે તેની 
હાર થરે તોપણુ તે આપણીજ હાર થયા સમાન છે; કેમકે પાંડવ 
અને કોરવ બને આપણુજ છે. આવું જ્યાં સ'કટ છે ત્યાં થીમૃષ્ણુ 
આ્રછ્ધાન'હનો પ્રત્યક્ષ ઉપભોગ લેવડાવે છે એ તેમને કેવો અનુગ્રહ 
છે ? સ'જ્યે આટલુ કહ્યું, તથાષિ પત્થર જેમ ચદ્રકિરણુથી દ્રવતે। 
નથી તેમ ધૃતરાષ્ટ્ર લેશ માત્ર દ્રવ્યા વિના ચૂપજ રહ્યો. રાજાની આવી. 
સ્થિતિ જોઇ સજયે એ વાત છોડી દીખી અને બઆાન'દાવેશથી ઉન્મત્ત. 
શ8 તે પુન? કહેવા લાગ્યો. તે આન'હના આવેશમાં મસ્ત બઅનેલે 
હેપ્વાથીજ બોલવા લાગ્યો, નહિતો તે જણુતોજ હુતો કે આ વચને. 
સાંભળવાની ધૃતરાષ્ટ્રમાં ચોઃગ્યતા નથી. (૧૫૮૬) 


સંગય રવાચ। ફય વાસુહેવ્ય વાર્ષેય્ય ચ થદાતનઃ। 
સજાવ્કાભબશ્રોપમદ્‌મૂત રોમદ્ષળશ્‌ ॥૭૪॥ 


શ્લોકાર્થ:--સ'જય બોલ્યો:-હે ધૃતરાષ્ટ્ર રાજા ! આ રીતે વાસુ- 
, રેવ અને પરમ શ્રેછ અર્જુનનો અદ્ભુત અને રોમાંચ ઉત્પન્ન કરે 


સારરથે હતો. માટે તેણે પાતાની સ્થિતિના દર્શક એવાજ ઉદૂગારા કાઢયા છે. 
સજય મહાન સત્ય વડતા અતે નિસ્પૃહ હતો તેથી ધતરાષ્ટ્રને બોધ આપતાં 
પષ્યુ અચકાતો નહોતો. વ્યાસની કૃપાથી તેતે યુદ્ધની સર્વ હકીકત વેર બેઠાંજ 
જણાતી હતી અને તે ધૃતરાષ્ટ્રને સાંગોપાંગ કહી સ'ભળાવતો હતો. સજય યોહે।, 
દિવ્યદ્રષ્ટિવાળા, દિબ્યતસાની અને દિવ્યશરીરી હતે।. તેના વિષેતું' વણુન અતિ 
ચમત્કારિક છેઃ _ હડ 

જણવા લસઝયો ₹રાઝન સમસ્વિત:। 

જથાયેપ્યતિ તે ચું સર્યશષશ્ર મવિષ્યતિ ॥૨॥ 

પજા વાડપજાશ વા રિવા યા ચટ ઘા સિરિિ। 

મનસા પ્ચસિતમપતિ વચે વેસ્સ્યાતિ સગ્ઞચઃ ॥ર૨ 

તેસ શારત્રાળિ છેત્સ્યંતિ નેસ વાધેપ્યસે આમઃ । 

સાવસ્માળિસથં ઝીવત ચુરાટ્સ્માણેમોછ્યાસે 120 

અર્થાત--“ હે રાજન્‌ ! દિવ્યદ્રષ્િવાળા સંજય તને યુદ્ધની સર્જ હ૪ીફેત. 
ફરેશે; કેમ કે તે વખતે તે સર્વસ ચશે. પ્રકાશ હો કે અંધકાર હો; દિવસ હો 
% રાત્રિ હો; અરે એ તો જું, પણુ મનમાં વિચારેલી પણુ સર્વ વાત સજય ન્નણુશે. 
તેતે શસ્્રો છેદી શકશે નથિ; તેને શ્રમ નડશે નહિ; અને એવી રીતે આ (ગાવલ્ગ- 
ણુનો પુત્ર સંજય આ યુદ્ધમાંથી જીવતો છૂટશે. ” 
ધૃતરાષ્ટ્રના સારથિ સંજય; અર્જીનનો સારથિ રૃષ્ણુ; કશું તો સારથિ શહ્ય; 

આ સર્વનો (વચાર મનમાં આણુતાં, પ્રાચીનકાળમાં સારથ્ય ફર્મ અતિ મહત્ત્વનું 
શતુ અતે અત્યંત ત્રેઇ લેકે "પણુ તે કર્મ સ્વીકારતા હતા એમ જષ્યાય છે. 





"મમધ્યાય ૧૮ શે. છુર૩ 


એવો સવાદ સે' સાંશન્યો. (૭૪) વ 

ઢીકાઃ--સ'જયે કલ્યું:-હે ચુર્રાજ ! આપના લત્રિજા . અર્જુને 
ઉપરોકત વચન કહ્યાં તેથી શ્રી મુષ્ણુને અત્યાનદ થયે, સસુદ્ર એક 
પૂર્વમાં છે તો બીન્ને પશ્ચિમમાં છે, એટલેજ ભેદ છે, નહિતો સર્જ 
જળ જેમ એકજ છે; તેમ શ્રી શૃષ્ણુ અને અર્જુન શરીરૅજ ભિન્ન 
જણાય છે, અન્યથા આ સવાદ સમચે તો કજ ભેદ જણાતો નથી, 
હપણુથી "પણુ શુદ્ધ ' એવી બે સ્વચ્છ વસ્તુએ એક બીજાની સન્‍્સુખ 
.રાખવામાં આવે છે તો તે જેમ એક બીજામાં પોતા્નુંજ સ્વરૂપ ન્નેશે; 
. તેજ પ્રમાણે અર્જુન શ્રીકૃષ્સુમાં શ્રીકૃષ્યુ સહિત પોતાને જેવા લાગ્યો, 
તથા શ્રીકૃષ્ણુ અર્જુન સહિત પોતાને જેવા લાગ્યા. પ્રજ્નુ પોતાના સ્વ- 
રૂપમાં ન્યાં પોતાને અને અર્જુનને જુએ, તેજ ભાગમાં અર્જુન 
પણુ ઉભયને જેવા લાગ્યો. જ્યાં દવૈતભાવ છેજ નહિ ત્યાં તે શું કરે ? 
ઉભય એકજર્‌પ ખની રહ્યા. હુવે જે ભેદજ ચાલ્યો જાય તો પછી 
પ્રશ્ન અને ઉત્તર કેવી રીતે થઈ શકે ? અને ભેદ બન્યો રહે તો સ'વાટ 
સુખ શી રીતે લેવાય? એ પ્રમાણે તે ક્વેતરૂપે બોલતા હુતા, પણુ 
સ'વાદસુખનો અનુભવ લેતા થકા દ્વેતના નાશ કરતા હુતા. આવું 'એ 
ઉભયતુ' સ'ભાષણુ સૈ' સાંભળ્યું છે. બે દર્ષણુ સ્વચ્છ કરી પરસ્પર 
સન્સુખ ગોઠવવામાં આવે તો કોણુ કોને જીએ છે એમ કહેવાય? 
અથવા દીપકની સાસે દીપક રાખીએ તો. કેોણુ કોનો પ્રકાશક કહી 
શકાય ? નહિ, નહિ, સૂર્ય સન્‍્સુખ કોઈ અન્ય સૂર્ય ઉદ્યય પામે તો 
પ્રકાશક કેણણુ અને પ્રકાશ્ય કોણુ છે તે શી રીતે કહી શકાય ? તે પ્રમાણે 
એ ખને સવાદમાં એટલા એકર્પ બની ગયા હુતા કે એ વિષે નિર્ણય 
કરવાને પ્રયત્ન કરતાં નિર્ણુ'ષજ સ્તખ્ધ ખની જાય. બે બાજૂથી જળ- 
પ્રવાહ આવી એકત્ર થતા હાય તેમને અટકાવવા સારૂ વચ્ચે મીઠાની : 
પાળ ફરવામાં આવે તે! તે પણુ ક્ષણુ માત્રમાં તદરૂપ બની ગયા સિવાય 
રહે ખરી ? શ્રીકૃષ્ણુ અને અર્જુનના સવાદ વિષે પણુ મને તેવીજ 
પ્રતીતિ થાય છે. સ જયના સુખમાંથી આરા શખ્દ નીકન્યા ન નીકળ્યા 
તેટલામાંજ સ'જયની સ્મૃતિ-અષ્ટ સ્ાત્વિકભાવ કેણુ જાણે ક્યાં હરી 
ગયા. જેમ જેમ તેનાં રોમાંચ ઉભાં થતાં જતાં હુતાં તેમ તેમ તેનું 
શરીર સ'કોચ પામતું જતું હતું; અને પછી સ્તખ્ધતા તથા સ્વેદને 
જીતી લઈ ક'પ એકલે।જ પ્રકટ થતો  હુતો. અદ્ેતાન'દના સપશથી દ્રષ્ટિ 
રસપૂણું અની ગઇ હતી. તેમાંથી વહેતું જળ આંસુ નહિ પણ કેવળ 
દ્રવત્વ જ હતું. તેમના હૃદયમાં આનદ સસમાઈ શકતે? નહતે, 

૪૫ 





૭3૪ મી સ્ાનેચરી ભશવદ્‌ગીતા. 


કુ'ડૅમાં નાણુ કઈ ભરાઈ ગું હોય તેમ લાગતું હલુ અને “ાસો- 
*9ાસ શખ્ટ પશુ નીકળવા દેતો નહતો; બરે કહો કે, આડે સાત્વિક 
જ્ઞાવથી ક્ર'જય પ્રજુખ્ધ બની ગયા હતા. આ પ્રમાણે તે શ્રીમુષણુ ને 
અજુનના સ'વાદસુખના બજારર્પ બની ગયો હતો. તે સુખને. જાતિ- 
મર્મ જ એવે છે કે, તેથી શાંતિ આપોાગાપજ પ્રાપ્ત થાય છે. એ 
પછી સ'જ્યને પુનઃ દેહુસ્મૃતિ થઇ. (૧૬૦૮) 

વ્યાયમણાહાચ્છૂરા ત ણ્તર્ઝલમદ્‌ ૧૨૨ । 

યોનં યોનેચરત્જષ્ળાત્ાસાત્વયયતઃ સ્વયમ્‌ । 

ભજકાકા્થ:--શ્રી વ્યાસના પ્રસાદથી સ્વત: અર્જુનને જ્ઞાનચોગ 
કહેનાર ચોગેશ્વર શ્રી કૃષ્સુદ્રારા આ અતિ ચુહ્યા સાન મે' સાંભળ્યું છે. 

ટીકાઃ--પછી સ જયના બાન'દની ભરતી ઉતરવા ક્ષાગતાં તે 
બોલ્યો કૈ, ઉપનિષદને પણુ જે ચુલ્મય જ્ઞાન નથી તે શ્રી ત્યાસના પ્રસા- 
૬થી મને સાંભળવાને સળ્યું છે. તે ગુહ્મ સાંભળતાંની સાથે મને ખ્રદ્દા- 
ભાવ પ્રાપ્ત થતાં હું અને તું એ ભાવસાહિત સર્જ વિષમ દ્રષ્ટિ 
ડબી ગઇ. સર્વ ચોગમાર્ગ જે સ્થળે આવીને એકત્ર થાય છે, એવા 
શ્રીમૃષ્ણુનાં વાડ્ય શ્રી વ્યાસની જુપાથી મને સુલભ થઇ પડયાં. અહે ! 
ભજનના નિમિત્તથી શ્રોમૃષ્ણુ ભગવાન પોતેજ અજુંન રૂપ બની પોતા- 
નેજ ઉદેશીને જે બોલ્યા; તે સાંભળવાને મારા કાનમાં યોગ્યતા આવી 
ગઇ. શ્રો ચુરૂના અદ્ભુત સામર્થ્યનું શું વણુન કરવું. (૧૬૧૩) 

રાગન્લસ્યુત્વ સંલ્યૃત્ય સવામિમમટ્‌મુતમ | 

કદ ૧% 

જેરાવાઝનયોઃ પુળ્ય દષ્યામિ ચ મુછુમેછુઃ 1૭૬ 

જ્ેોકાર્થ:--હે રાજા ! કેશવાર્જીનના આ પુષ્યદરક અને અદ્‌- 
ભુત સ'વાદતું વાર'વાર સ્મરણુ થવાથી મને પુનઃ સુન: આનદ થાય છે. 

ટીકાઃ--સ'જ્ય રાજાને જ્યારે આ વચન કહેતા હતા ત્યારે 
પોતે વિદ્મિત બની જતા; અને રત્નપ્રભા કદિ ચમકે છે અને કદિ 
રત્નમાં લીન થઇ નાય છે તેમ તે પોતે પણુ એ સ'વાદમાં લીન બની 
જતા હુતા. હિમાલયમાં આવેલુ સરોવર જેસ ચદ્રોદય થતાંજ સ્ફટિક 
' અની જાય છે અને સૂર્ષાદય થતાંજ સુન: જળરૂપ બની રહે છે; તે 
પ્રમાણે શરીરની સ્મૃતિ થતાંજ સજ્ય તે સવાદનુ' ચિત્તમાં સ્મરણ 
કરતો. અને પુત: તદ્રૂપ ખની જતો હતે. (૧૬૧૬) 


તચ તંસ્યૃત્ય સંસ્યૃત્ય ₹પમત્યર્મુતં ૬ર? | 


' “અધ્યાય ૧૪ શો. ણપ 


મે મદાર ₹ગવ્‌ પ્યાંમ ૧ષુનઃ પુનઃ || 
શ્ણોફાર્થ: --અને હે શાન ! તે શ્રીપૃષ્યુનાં મતિ અદ્ભુત વિશ્- 
રૂપનું વારવાર સ્મરણુ થ૪ં મને મહા આશ્ચર્ય થાય છે, અને પુન: 
પુનઃ મને આન'દ થયા કરે છે. (૭૭) 
ટીઝાઃ--ફૂરી સ'જય આન'દના આવેશમાં ઉભો થઈ જઇ ખબોલ્ધેા; 
રે શજન | શ્રી હૃશિતું વિશ્વરૂપ નવા છતાં ખાપ ચપ કેમ રહી શકે 
છે 1 નહિ જેવા છતાં પણુ જે જણાય છે; અસ્વીકાર કરવા છતાં 
પણુ જેનું અસ્તિત્વ નષ્ટ થતુ નથી; વિસ્મૃતિ કરવા છતાં પણુ જેનુ' 
સ્મરણુ આવ્યા કરે છે; તે ચિશ્વરૂપને જ્મ કરીને ટાળી શકાય ? તેને 
નેઇને આશ્ચર્ય" પામવા જેટલે પણુ અવકાશ નથી. આ આન'દવૃદ્ધિનુ* 
પૂર મમત્વને પણુ ખેચી ન્તય છે. સ'જચે આ પ્રકારે ત્રો મુષ્ણા- 
જુંનસ'વાદર્પી સ'ગમમાં સ્નાન કરી પાતાના અહુ'ભાવને તિલાંજલિ 
આપી, તથા તે અનિવાર્ય આન'દઠની સ્થિતિમાં આવી ગચો હલો 
અને વારવાર સદ્ગદ્‌ વાણીથી શ્રીકૃષ્ણુ કૃષ્ણુ કહી રહ્યો હેલો. છૃતરા- 
ષ્ટ્રને આ સ્થિતિના સ્પશ પણુ ન હતો તેથી રાન તેને માટે વિચા- 
રમાં પડયો. સંજયે તો આત્મસુખના આવેગમાં પોતાનો સાત્વિક 
અહકાર પણુ ત્યજી રીધે હતો. આવે પ્રસગે વસ્તુત: જે આબત 
નીકળવી ન્નેઇતી હતી તેને ખદલે રાન્નએ કલ્યું:-હે સજય | તુ' શું કહે 
છે ? વ્યાસ્રજીએ તને મારી પાસે શા ઉદ્દેશથી બેસાડચો! છે અને તું 
વષ્ચે શું અપ્રાસ'ગિક વાત કહી રહ્યો છે.? જ'ગલવાસીને ને કાઈ 
મહેલમાં રાખવામાં આવે છે તો તેને જેમ દરે દિશાએ શુન્યરૂપ લાગે 
છે; અથવા દિવસ ઉગે છે ત્યારે નિશાચર જેમ રાત પડેલી સાને 
છે; તેમ જે માણુસ જે વિષયતુ' મહુત્ત્ત જાણુતો! નથી તેને તે ભયકારક 
લાગે છે; તેથી આ વિષયની કથા રાજાને માટે અપ્રાસંગિકજ કહી 
શકાય. પછી રાજાએ કહ્યુ':- હુવે એ વાત કહો કે આ ચુદ્ધમાં અ'તે 
જય કેને થરે ? સામાન્ય રીતે મારા મનમાં તો એમજ આવે છે 
કે દુર્ચાધનનોા પ્રતાપ સર્વથા અષિક છે; અને પાંડવના કરતાં તેતું 
સેન્ય પણુ દોડું છે; તો! શું તેના જય ડિ થાય? હું તો એમજ 
ધારટૂં છુ; પણુ કોણુ જાણુ તમારા જ્યોતિષમાં શું આવે છે ! માઢે ર 
સજય | જેવું હોય તેવું કડો. (૧૬૩૧) 


સત્ર યોમેશ્ર(ઃ ₹ષ્ળો યત્ર ણર્થો ઘનુધર્‌ઃ ર 
તત્ર શ્રીવિંગગો મૃતિષ્વા નૌતિમતિર્મપ 1૭૮॥ 





૭૬૬ શરી જ્ઞાનેશ્વરી ભમવદ્‌ગીતા. 





શલોકાથ*-- યાં ચોગેશ્વર શ્રો યૃુષ્ણુ અને પતુર્ધારી પાર્થ છે, 
ત્યાં લક્ષ્મી, વિજય, એશ્વર્ય અને નિશ્રક નીતિ એ સવે પ્રાપ્ત થવાં 
જ જોઇએ એવે મારો મત છે. (૭૮) 

ટીડાઃ--ત્યારે સંજયે કલ્યું:-મહારાજ | જય કેના યશે કે જાસો 
નહિ, તે કઇ હું જાણુતો નથી; પણુ એટલુ સત્ય છે કૈ જ્યાં આયુષ્ય 
આકફ્ી હોય છે ત્યાં જીવન વિદિશાન રહે છે, જ્યાં ચ'દ્ર ત્યાંજ ચ_દ્રિકા, 
જ્યાં શકર ત્યાંજ પાર્વતી અને ન્યાં સ'ત ત્યાં વિવેકની વસતિ રહે 
છે. ન્યાં રાજા હોય ત્યાંજ તેની સેના, જ્યાં છુજનતા ત્યાંજ મિત્રતા, 
જ્યાં અગ્નિ ત્યાંજ દાહૅકશકિત, જ્યાં દયા ત્યાંજ ધર્મ, ન્યાં પરષ 
ટ્યાંજ સુખ અને જ્યાં સુખ ત્યાંજ પુર્ષોત્તમનેો નિવાસ છે. જ્યાં 
વસત ત્યાંજ વનસ્તેદયષ પ્રકટ થાય છે, જ્યાં વનસોંદર્ય હોય છે 
ત્યાંજ સુષ્પ ખીલે છે અને ન્યાં સુષ્પ ખીકે છે ત્યાંજ બ્રમરસમૂહુ 
એકત્ર થાય છે. ન્યાં ગુર્‌ હોય છે ત્યાંજ જ્ઞાન; ન્યાં જ્ઞાન છે 
ત્યાંજ આત્મદર્શ' ન અને જ્યાં આત્માનુભવ ત્યાંજ સમાધાન થાય છે. 
જ્યાં સે!ભ્રાગ્ય છે ત્યાંજ સુખેૅ્પભોગ, જ્યાં સુખભોગ ત્યાંજ 
બાનદ થાય છે અને જયાં સૂર્ષ છે ત્યાંજ પ્રકાશ હોય છે. ત 
પ્રમાણે, હૈ રાજા | જેનાથી સર્વ પુર્ષાર્થ સનાથ ખને છે; તે શ્રીકૃષ્ણુ. 
જયાં હોય ત્યાંજ લક્ષ્મી *હે છે અને તે જગદ બા લક્ષ્મી જ્યાં 
પતિસહુ વસે છે ત્યાં, તેની અણિમા આદિ સિદ્ધિચો દાસી: 
બની નથી રહેતી ? શ્રીજુષ્ણુ સ્વય' વિજયસ્વરૂષ છે તેથી તે : જે 
તરક હેય તે તરફૂજ જય પણુ રહે છે. અર્જીન વિજય નામે પ્રસિદ્ધ 
છે અને શ્રીદૃષ્ણુનાથ વિજ્યસ્વરૂપ છે; માટે લક્મી સહિત વિજય પણુ 
અવશય ત્યાંજ છે. જે અર્જુનને આવાં ત્રેછ માતા પિતા છે તેના 
ઘશનાં વૃક્ષ પણુ કલ્પવૃક્ષને કેમ પરાજિત ન કરે ? ત્યાંના પત્થર પણુ 
ચિ'તામણી કેમ ન ખની નાય ? ત્યાંની ભૂમિ પણુ સુવરણું કેમ ન બની 
જાય ? તેના ગામની નદીઓમાં અમૃત વહે તોપણુ હૅ મહારાજ | 
ભાશ્ચર્ય જેવું શું છે? તેના આપજ વિચાર કરે | તેના સુખે નીકળેલા 
અવ્યવસ્થિત શખ્દો વેદ મ છે અર્થાત્‌ તે મૂર્તિ મત સચ્ચિદાન'હ 
કેમ ન ખને? તાત્પર્ય ફે શ્રીકૃષ્ણુ જેના પિતા અને લક્મી જેની માતા 
છે, લેને સ્વર્ગ: અને શે ખ'ને-.પદ આધીનજ છે. માટે તે લક્મીકાંત 
જે પક્ષમાં ઉભા હોય છે, ત્યાંજ સર્વ સિદ્ધિયો આપોઆપ આવી મળે 
દે; એ સિવાય અન્ય ડક હું જાણુતો નથી, મેથ સસુદ્રમાંથી ઉત્પન્ન 
ચાય છે પણુ ઉપયોગમાં સાવર. કરતાં ક્રેછ છે; તેવાજ યોગ અજુંન 


અધ્યાય ૧૮ મે. હ્૭- 





ભને શ્રીકૃષ્યુના બનેલે। છે. લાહને સુવણું ત્વનની દીક્ષા આપનાર ગુરૂ 
પારસ છે પણુ જગતતું પાોષણુ કરવાનો વ્યતહાર તે! સુવ્ણુંવડેજ ખને 
છે. આ ઉપરથી એમ ન સમજવું કે ગુરૂત્વ કંઇક ન્ચૂન છે. દીપકરૂપે 
અસ્િજ પોતાને પ્રકાશ ફ્રેલાવે છે; તેસ શ્રીકૃષ્ણુની શષ્તિવડેજ અર્જુન 
શ્રીદુષ્ણુથી વિશેષ જણાતો હોવાથી તેની સ્તુતિવડે પણુ શ્રીષૃષ્ણુનોજ 
મહિમા ગવાય છે; પિતાની એવી ઇચ્છા હોય છે કે મારે પુત્ર વિરેષ 
શુણુસ'પન્ન ખને અને પોતાથી ચઢતો નીવડે. શ્રોદૃષ્ણુની એ ૪ચ્છા 
સફ્‌ઝ થય ચુકી છે. અરે કહા કે, હે નૃપ | અર્જુન શ્રીજુષ્ણુયુપાને 
પાસેલે હોવાથી તે જે પક્ષમાં રહેલો છે ત્યાંજ વિજયતું સ્થાન છે, 
એમમાં શું તમને કઈ સ'દેહ છે? ત્યાં વિજય ન હોય તે! વિજ- 
ચર્તું વિજયત્વજ વૃથા થઇ જાય. સાટે જ્યાં લક્ષ્મી ત્યાંજ સ'પત્તિ રહે 
છે; તે પ્રમાણુ જ્યાં પાંડુસુત અર્જુન હોય ત્યાંજ વિજય અને ત્યાંજ 
અભ્યુદય રહેશે, ને વ્યાસજીની સત્યતાપર આપ વિશ્વાસ રાખતા 
હા તો આ વચનોને અવશ્ય સત્ય માને. જ્યાં શ્રીપતિ શ્રીકુષ્ણુ છે' 
ત્યાંજ તેમનો ભગ્તતસસુદાય રહે છે અને ત્યાંજ સુખ તથા કહલ્યાણુનોઃ 
લાભ મળે છે. આ વચન નને મિથ્યા હાય તે। મને શ્રી વ્યાસને! શિષ્ય 
ન કહેશે।. આ પ્રમાણે સ'જયે હસ્ત ઉચા! કરી ગર્જનાપૂર્વક ક્યું. 
એ પ્રમાણું સ'જચે સર્વ મહાભારતને! સાર એક *લે।કમાંજ ન્યક્ત કરી 
ધૃતરાષ્ટ્રના હાથમાં મૂકયો. જેમ અગ્નિ કોણુ જાણે કેટલાએ હોય છે 
પણુ સૂર્ય તા અભાવે અ'ધકાર ટૂર કરવા માટે તેને દીવેટના અગ્રભાગ- 
પરજ લગાડવામાં આવે છે; તેજ પ્રમાણે વેદ અન'ત હોઇને તેના 
સાર્રૂપે સવાલાખ શ્લોકના મહાભારતની રચના થઇ છે; અને તે 
મહાભારતને સારાંશ ગીતાના સાતસો! *લેકેોમાં લાવી મૂકયો છે. 
એ સાતસોએ શ્લોકનો પૂર્ણ અભિપ્રાય આ અ'તિમ શ્લોકમાં 
કહ્યો છે, જે વ્યાસશિષ્ય સ'જયના સત્ય ઉદ્દગારરૂપ છે. માત્ર 
આ એક શ્લેોક્થીજ જે પૂણુ સપન્ન રહેૅરો, તે પણુ સર્જ 
ભવિદ્યાને સારી રીતે જીતી લેશે. ગીતાના સાતસે। શ્લોક એ 
ગીતાના પદ-ચરણુજ છે. એ શ્લોકને પદ કહું કે ગીતારૂષી આકાશ- 
માંથી પડેલી પરમામૃતની વૃષ્ટિ કહું ? જાણુ તે આત્માર્પી રાજાના 
'સભામ'ડપરૂપી ગીતાના. સાતસે' સ્તભ જ હાય, અથવા જાણે 
ગીતાએ સ્રાતસે। મ'ત્રથી પ્રતિપાદિત સાક્ષાત્‌ ભગવતી રેવીજ છે કે. 
જે સોહેર્પી મહિષાસુરને મારીને આનદિત બની છે ! માટે જે કાયા, 
વાચા અને મનથી તેની સેવા કરશે તેને તે સ્વાન'ઠસ્રાઓ જયને! 


હ્યૃટ શ્રી સાનેચરી શગવદ્‌ગીતા. 


રાજા બનાવી. દેશે, અથવા શ્રીમૃષ્ણુરાજે ડીતાને બહાને એવા શ્લેસકરૂપી : 
સૂર્ય પ્રકાશિત કર્યા છે કે જે અવિલાનોા નાશ કરવાસાં અધકારને। નમ્શ' 
કરનાર સૂર્યને પણુ પરાજિત કરે છે. અથવા સ'સારપથમાંશ્રસિત થએલ: 
પથિકોની વિશ્માંતિને માટે ગીતાએ નાશ શ્લોકાક્ષરરૂપી દ્રાક્ષલતાગુસ્ત 
એક મડપજ બનાવેલો છે; અથવા આ ગીતા શ્રીજુષ્સુ નોમફ સરે 
વરમાં પ્રસરેલી છે અને તેના શ્લોકર્‌પી કમળાની સુગધ ભાગ્યશાળી: 
સતર્પો બ્રસરો સેવે છે; અથવા આ શ્લોક નહિ પણુ ગીતામહિમાને 
ગાનારા મહાન સ્તુતિપાઠંકોજ છે. અથવા જાણુ સર્જ શાસ ગીતા- 
રૂપી નગરમાં આ *લેકેતું સુંદર ઉદ્યાન રચીને તેમાં વસવા સ્રારૂ 
આગ્યાં છે; અથવા એ શ્લોક નથી પણુ ગીતાએ નિજપતિ માત્માને 
પ્રેમથી આલિંગન આપવા સાર્‌ પોતાના ખાહું પ્રસાર્યા છે; અથવા તે 
જાણે ગીતારૂપી કમળને સુગ'ધ લેતા બ્રમરો, અથવા ગીતારૂપી સ્રાગ 

૧ની લહુરીયો, કિવા શ્રીઠુરિના ગીતારૂ્પો રથના અશ્વ છે; અથવા 
જાણે અર્જુનર્‌પી સિહહુસ્થ પર્વ ણી પ્રાસ થએલ હોત્રાથી *લોકરૂપી 
સર્વ તીર્થસસ્રુદાય શ્રીગીતારૂપી ગ'ગા સમીપ આવ્યા છે; અથવા 
આ શ્લોકમાળા નથી પણુ ચિ'તારહિત પુરૂષાના ચિત્તને માટે એક 
ચિતામણિ છે; કિવા નિર્વિકલ્પો માટે જાણે કલ્પવૃક્ષજ લગાવેલાં છે. 
એવા એ સાતસો શ્લોક છે અને તે પ્રત્યેક એક ખીજાથી ચહીયાતા 

છે એટલે કોનું વિશેષ વર્ણુન થઈ શકે ? કામધેનુ તરફે દ્રષ્ટિ કરીને 
જેમ નથી કહી શકાતું કે આ ઉચી ગએલી છે અને મા ટ્રધ દેવી છે; 
દીપકમાં. પહેલે ક્યો અને પછીનો કયો, સૂર્ય નાને છે કે મોરો છે, 

અમૃતનો સાગર ઉડા છે કે છાછરી છે; એડું શી રીતે કહી શકાય ? 

તેજ પ્રમાણે ગીતાના શ્લોકોમાં પણુ બા પ્રથમ અને તે અ'તિમ એસ 
કહી શકાતું નથી. પારિજાતક પુષ્પને શું નવું જાનું કડી શકાય છે ? 
અને ગીતાના શ્લોકો અતુપમ છે એ વાતતુ તે સમર્થન કરવાની 
જરૂરજ ચી છે? અહીં તો વાચ્ચ અને વાચકના ભેદ પણુ નથીઃ 
કારણુ, આ શાસ્રમાં એક શ્રોમૃષ્ણુજ વાચ્ય અને વાચક છે એ વાવ 
પ્રત્યૅકની ન્તણુમાંજ છે. એમાં જે લાભ ગીતાના અર્થથી મળે છે તેન. 
જ્ાભ તેના પાઠથી પણુ પરિણામે મળે છે; માટે આ શાઅ વાગ્ય 
અને વાચકની એકતા સિદ્ધ કરે છે; તેથી મારે મપ્ટે સમર્થન કરવા 
ચોગ્ય કોઇ, વાતજ નથી રહેલી. આ ગીતાને શ્રીકૃષ્સુની વાડમચી : 
મૂર્તિજ જાલ. જ્યારે શાઅ વાચ્ય અને  અર્થ-પ્રાસિદ્રારા ફળદ્ષ 
થાચઃ છે' ત્યારે તેનું શાઅરૂપ મટી જાય છે; પણુ ગીતા તેવું શાઅ નતથો. 
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તેતો સંપૂર્ણ પરખરહાજ છે. વધારે શું કહેવું ? શ્રીમુષ્ણુ ચાર્જ નએ 
નિમિત્ત બનાવીને સમગ્ર જગતપર જુપા કરવા માટે રુર્લભ એવા 
ષ્ાણાન'દને ગીતારૂપે સુલભ કરી નાખ્યો છે. જેમ કળાવાન ચ, 
ચકેર નિમિસે પ્રકાશિત થઇ ત્રણે લોકોના તાપ નિવૃત્ત કરે છે; અથવા 
જેમ શ'કરે ગૌતમ નિમિત્તે કલિરૂપી કાળજ્વરથી પીડિત જનોને માટે 
ગ'ગાપ્રવાહુ વહેવડાવ્યો છે; તેજ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણુરૂપી ગાચે પાર્થનરૂષી 
વત્સનું નિસિત્ત કરીને આ ગીતારૂપી ડુગ્ધનો ઝરો સમગ્ર જગત માટે 
વહેવડાવ્યો છે. એમાં ને જીવભાવથી ડ્બકી મારશે! તો અવસ્ય તદ્દ- 
રૂપજ બની જશે, અથવા જે એના પાઠના જીભને શ્રમ બાપશેા 
તોપણુ ગીતારૂપીજ થશે।. પારસમણિમાં એવું સામથ્ય છે કે તે લોખ- 
ડની એક ખાજુએ લાગ્યો કે તરતજ સર્વ લેખ ડ આપોઆપ સુવણે- 
મયજ ખની જાય છે; તે પ્રમાણે ગીતાપાઠર્‌પી વાડકામાંથી એક શ્લોક 
પણુ સુખમાં મૂકશે તો ખ્રહ્માત્વની પુષ્ટિ અગમાં આવશે. અથવા ગીતાનો 
પાઠ કરવા પ્રતિ દુર્લક્ષ કરી સુખ ફેરવી લેશે તોપણુ તેના શખ્દા 
કણૂપટપર અથડાતાં તેજ ફ્ળ મળશે. ગીતાનું ઓદાર્ય શું વર્ણુંવું ? 
એ શાસ શ્રવણુ, પાઠ અને અર્થનદ્રારા મોક્ષથી ઓછુ ફૂળીજ આપતું 
નથી. જે પ્રમાણુ શ્રીમાન દાતા કોઇને પણુ ના નથી કહેતે, વે પ્રમાણે 
એ શાસ્ર ક્રોઇને પણુ મોક્ષથી વિમુખ રાખતું નથી. માટે જે 
શાણા લેકો હોય તેમણું તો માત્ર એક ગીતાતુ'જ સેવન કરવુ. 
ઈતર શાસ્તું સેવન કરવાથી શું ફૂળ મળનાર છે ? વળી શ્રીકૃષ્ણુ અને 
અર્જીન વચ્ચે જે ઉત્તમ સવાદ થએલે। છે તે શ્રી વ્યાસજીએ હુસ્તમાં 
ધારણુ કરવા જેટલો સુલભ કરી આપ્યો છે. માતા જ્યારે અત્યત 
ગ્રેમપૂર્જઝ નાના બાળકને જમાડે છે ત્યારે તે ખાઇ શકે તેવાજ કાળીયા 
અનાવે છે; અથવા ચડુર મનુષ્યે જેમ પ'ખો બનાવીને અપાર વાયુને પણુ 
આધીન કરી લીધે છે; તે પ્રમાણ જે શખ્ઠથી પ્રાસ થવા ચોગ્ય નથી 
એવા વેદને શ્રી વ્યાસજીએ અનુષ્ટુપ છ'દમાં રચીને ઔ શૂદ્રાદિની 
અદ્ધિમાં સમાઇ શકે તેવા સરળ ખનાવી દીધા છે. જો સ્વાતીના 
જળથી સુંદર મોતી ન બનતાં હોત તે શું તે સુંદર આઓને સુશે।- 
ભિત કરી શકત ? નાદખ્રહા જે વાઘમાં આવી વસ્ચો ન હોત તો'શું 
તે આપણુને જ્ઞાત થાત ? પુષ્પ ઉત્પન્ન ન થાત તો આપણે સુગ'ષ 
શી રીતે લઇ શકત $ પકવાન્ન મધુર ન હોત તો તે રસનાને કૈમ 
રૂચત ? ૬ર્પણુ ન હોત તો નેત્ર પોતાને કેવી રીતે નેઇ શકત ? નિશ્- 
કાર શ્રી ચુર્મૂર્તિ એ જે સાકારત્વ ન સ્વીકાયું" હોત તો તે ઉપાસકેની 


છકટુ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી શગવદ્‌ગીતા. 





સૈવા શી રીતે ગૃહણું કરત ? તેજ પ્રમાણું અનલ સ'ખ્યાવાળા જે 
વેદ, તે જે આ પ્રમાણે ગીતાનું રૂપ લઇને સાતસો! શ્લોકમાં ન સમાઈ 
ગયા હોત તો સસારમાં તેની પ્રાસિ શી રીતે થઇ શકત ? સેઘ જે 
જે સસ્ુદ્રનાંજ જળને ભરી લાવી વરસાવે છે; તોપણુ લોકો સાગર 
તરફ ન ન્નેતાં મેઘ તરકફજ જ્યા કરે છે. કેમકે સસુદ્ર અપાર હોવા 
છતાં પણુ તે લોકોના ઉપયોગમાં આવી શકતો! નથી. તે પ્રમાણે ને 
આ સુંદર શલેકોની રચના વ્યાસે ન કરી હોત તો! વાચાવડે અપ્રાપ્ય 
એવા જે વેદ, તે આપણુ કાન અને સુખને શી રીતે પ્રાતત થઈ શકત? 
અર્થાત્‌ શ્રીવ્યાસે શ્રીકૃષ્ણુના સ'ભાષણુને ગ્ર'થનો આકાર આપીને સ'સારે 
ઉપર મહુદ ઉપકાર કર્ચ છે; અને તેજ શ્રી વ્યાસનાં પદ જેઈ ન્નેઇને 
મે' ભાષામાં શ્રવણુયોગ્ય ખનાવ્યાં છે. જે ગીતાના અથતુ વણું"ન 
કરવામાં વ્યાસાદિકની પણુ ખુદ્ધિ શકિત ખની જાય છે; તે ગીતાવું 
મારા જેવા ૨કે આ જેવું તેડું વ્યાખ્યાન કર્યું” છે. પરંતુ ગીતારૂપી 
કેશ્વર અત્યત ભોળા છે અને વ્યાસની વાણીર્‌્ષ અતુપસ પુષ્પમાળા 
ધારણુ કરવા વાળા છે; તેોપણુ તે મારા જેવાની વાણીર્‌પ પ્રોના 
અમુરના પણુ અનાદર ન ડરતાં તેને ષારણુ કરી લે છે. ક્ષીર- 
સાગરને કાંઠે જળપાન માટે હાથીયોનાં ટોળાં આવે છે તથાપિ શુ 
તે કદિ મચ્છરને આવવા મના કરે છે? ફૂટતી પાંખનાં પક્ષી ઉડી 
શકતાં નથી તથાપિ તે પણુ આકાશસમાંજ ( વૃક્ષો ઉપરના માળામાં ) 
રહે છે; અને સમસ્ત આકાશમાં વિચરનાર ગરૂડ પણુ તેજ આકાશમાં 
રહે છે. રાજહટુ'સની મદ ગતિ દુનિઆમાં ઉત્તમ ગણાય છે અને બીજ- 
એને તેવી ગતિથી ચાલતાં ન આવડતુ હોય તેથી શું બીજાઓએ 
સમૂળગુ ચાલવુજ ન જેઇએ ? કલશ સોટો હોવાથી તેસાં પુષ્કળ 
જળ સાર્ષ શકે છે; તો! શું અજલિમાં પણુ અ'જલિના પ્રમાણુમાં જળ 
નથી સમાઈ શકતુ? મશાલ સોટી હોય છે તેથી તેને પ્રકાશ વિશેષ 
હોય છે; તો એક દીવેટ પણુ પોતાની શક્તિ અતુસાર પ્રકાશ આપે 
છે કે નહિ ? અરે, સસુદ્રમાં આકાશ સમુદ્રના વિસ્તાર જેટલું પ્રતિ- 
બિ'ખબિત થાય છે, તો ખાબાચીયામાં ખાબોાચીયા જેટલું પ્રતિખિ'બિત 
થાય છે; પણુ થાય છે તો! ખરૂંજને ? તેજ પ્રમાણે બ્યાસાદિ મહાસ્ાની- 
એએ આ ગ્રશ વિષે વિચાર કર્ચો છે તેથી મારે ચૂપજ થઈ 
રહેવું એ ક'૪ ચોગ્ય નથી લાગતું. જે સમુદ્રમાં મ'દરાચલ સમાન 
જળચર સ'ચાર કરે છે, ત્યાં શ્ુ' નાની સાછલીએ નથી તરી શકતી ? 


અધ્યાય ૧૮ સૈ. હરફ. 


અરૂણુ સૂર્યની અત્યત નિકટમાં રહેનારો છે તેથી તેજ શુ સૂર્યને 
ભેઇ શકે છે અને પૃથ્વીપરની નાની કીડી શ]' તેને નથી નેઇ શકતી? 
અર્થાત્‌ મારા જેવા પ્રાજુત જને ગીતાનુ' દેશભાષામાં વણન કરું 
એ અયોગ્ય છે એસ કહેવાનુ ક'ઈ પણુ પ્રયોજન નથી. પિતા તરફ 
દ્રષિ રાખીને તેની પાછળ પાછળ ખાળક પણુ ચાલવા ઇચ્છશે તે! જુ 
તે નહિ ચાલી શકે ? તેજ પ્રમાણે વ્યાસજીની પાછળ પાછળ ભાષ્ય- 
કારેને પૂછી પૂછીને ચાલનાર એવે છે હું, તે અચેોગ્ય છુ તથાપિ 
ઇટ સ્થળે નહિ પહાચું તો ક્યાં જઈશ ? જે પરમાત્માના ક્ષમા* 
ગુણના પ્રતાપે આ "ૃથ્વી, સ્થાવર જગમ પદાર્થને ધારણુ કરતાં. 
ક'ટાળતી નથી; જેના શાંત ગુણુના પ્રભાવથી ચદ્ર સ'સારને શીતળતા 
આખાપી રહ્યો છે; જેના તેજવડે સૂર્ય અધકારનેો નાશ કરે છે; સગઝ્નુદ્ર 
જ્યાંથી જળત્વ પ્રાપ્ત કર્યું” છે; જળે જ્યાંથી મધુરતા મૈળવી છે તથા 
માધુર્યને સંદર્યને પ્રાસ થયુ' છે; જેમની સત્તાથી વાયુને ગતિ પ્રાપ્ત 
થઇ છે; આકાશને વિસ્તાર પ્રાસ થયે! છે અને જ્ઞાનને સાર્વભોમત્વ પ્રાસ 
થયુ છે; જેની સત્તાથી વેદને વાચા શકિત, સુખને આનદ અને વિશ્વને 
આકાર પ્રાપ્ત થયે! છે; એવા સર્વોપકારી સમથ સઢગુરૂશ્રી નિવૃત્તિનાથ 
મારા હુંદયમાં પણુ પ્રવેશ કરી વ્યાપાર કરી રહ્યા છે; તો! ષછી તેમની 
તૈયાર ગોતાને હુ દેશભાષામાં કહેવાને સમર્થ થચે। છુ' એમાં આશ્ચર્ય 
તે શું ? શ્રી ગુરૂના નામથી ડું'ગરપર (દ્રોણાચાર્યની) મૃત્તિકાની મૂર્તિ 
સ્થાપન કરી તેની સેવા કરી એકલવ્ય ભીલ્લે* ત્રણુ લોકને પોતાની કીર્તિ- 
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% એ એકલવ્ય ભીલ્લ નિષાદાધિપતિ હિરણ્યધેનુકતે પુત્ર હતો. ભીષ્મૅ 
કોર્વ પાંડવોને ધનુર્વે દ શ્રિખવવાને માટે દ્રોણાચાર્યતે હસ્તિનાપુર્માં રાખ્યા હતા 
અને આ સર્વ રાજપુત્રાો તેમની પાસે અભ્યાસ કરતા હતા. આ વતમાન દેરેદેશ 
પ્રસરી ગયા અને અનેક રાજપુત્રો આવી દ્રોણાચાર્યની પાસે અસ્વિઘયા શીખવા 
લાગ્યા. દ્રોણાચાર્યની કીર્તિ સાંભળી એકલવ્ય પણુ ત્યાં આવ્યો અતે મારો 
અંગીકાર કરીને વિઘા ભણાવો એવી દ્રોણાચાર્યને પ્રાર્થના કરી; પરતુ દ્રોણાચાચે' 
તેનો સ્વીકાર કર્યો નહિ. આથી તેણે દ્રોષાચાર્યની પાદુકા માગી “કે જે દ્રોણા- 
ચાર્યે. તેને છેક નિરાશ ન કરવાને માટે આપી. આચાર્યતી પાદુકા લઇને તે 
'સ્વગૃહે ગયો અને ભક્તિપુરઃ સર દ્રોણાચાર્યની મૃત્તિકાની મૂર્તિ બનાવી તેની સમક્ષ 
પેલી પાદુકા રાખી તેની નિયમપૂર્વક નિત્ય પૂન્ન કરવા લાગ્યો; તથા હાથમાં 
ધનુષ્યખાણુ પકડી “ આ પ્રમાણેજ તીર છોડુ'ને ? ” એવો પોતાના મનનેજ પ્રશ્ન 
પૃદ્તા અને પોતેજ “હા, હા, એમજ તીર ફેંક ” એવો ઉત્તર આપીને ખાણુ 
છોડતો. એમ કરતાં કરતાં વિમોક્ષ આદાન અને સંધાન આદિ જે પનુર્વિલ્રામાં 
પ્રકરણ, તેમાં તે અલ્પ સમયમાં પ્રવીણુ થયે। હતો. હૂક 


હરર શ્રી જાનેશ્વરી ભગવદગીતા. 





વડે છે કેરી નાખ્યું હતું; ચ દનની સમીપ રહેનાર વૃક્ષે સદન જેવીજ 
યોગ્યતા ષારણુ કરે છે; વચિછનેો આશ્રય પામીને (તેમણે પહેરેલા) 
કોપીને પશુ સૂર્યની સાથે સ્પર્ધા કરી હતી; તો પછી હું તો સચેતન. 
છી અને શ્રી ગુર્‌ જેવા માસ સ્વામી છે કે જે પોતાની ઝુપાટૃછિ 
માત્રથીજ પોતાનું પદ આપી દે છે. દષ્ટિ ઉત્તમ હોય અને તેમાં સૂર્ય- 
પ્રકાશની સહાય મળે તો પછી એવી ક૩ઇ વસ્તુ છે કે જે દૃષ્ટિએ ન. 
પડે ? માટે મારા શ્રાસોચ્છાસ પણુ થ્ીગુરૂની કૃપાથી પ્રબ'ધ ખની 
જશે, ર્ાનફ્ટેવ કહે છે કે શ્રી ગુર્કૃપાથી શું અશકય છે ? સે 
ગીતાનો અર્થ એવો સરલ અને સુલભ કરી નાખ્યો છે કે તે સર્વ 
લોકથી સમજી શકાચે. મરાટી ભાષામાં ગીતાર્થ એટલે! સ્પષ્ટ કર્ચેા 
છે કે ગીતાનું વક્તૃત્વ કરનારને તો તે ભૂષણાવડુજ થઇ પડશે; પર'તુ 
માનાર અથવા વકતાનો અભાવ હોય અને માત્ર તેતું વાંચનજ કર- 
વામાં આવશે તોપણુ તેનો અર્થ સ્પષ્ટતાથી સમજી શકાશે. સુ'દર 
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આ તરફ કૌરવ, પાંડવ અને ૪તર રાજપુત્રો પણુ ધનુવિધામાં પ્રવીણુ થઇ 
ખેક વખત મ્રગયા ખેલવાને ગયા, અને તેઓ કગની પાછળ ગયા એટલે શિકારી 
કતર દૂર રહી જઈ જ્યાં એકલવ્ય હતો યાં ગયો. પરતુ તે સદૈવ સુદર વસ્ત્ર 
પરિધાન કરેલા રાજકુમારોાને જેતા હતો, તેથી તે વિચિત્ર વેષ ધારી એકલન્યને 
ન્નેપ્રને તેને ભસવા લાગ્યો. આથી એકલવ્યે તેના પહોળા કરેલા મુખમાં નાનાં 
નાનાં બાણ્ઞને! સસ્રુદાય એવી યુક્તિથી ભરી દીધો કે તેનાથી ભસી પણુ ન શકાય 
અતે મોં પણુ બંધ ન કરી શ્રકાય, પછી પેલે શ્વાન ત્યાંથી નાઠો અતે આમ 
તેમ ભટકતાં તેણું રાજપુત્રોને જયા અતે રજપુત્રોએ તેને નનેયો. પછી ન્ત્યારે 
તે શજપુત્રોની છેક સમીપ ગયો ત્યારે તે સર્વે જણે તેના મુખમાં પેલાં નાનાં 
બાણેનોા સમૂહ જયો અતે તેઓ આશ્ચર્યચકિત થઇ ગયા; તયા આવી અદ્ભુત 
કૃતિ કરનાર બનુર્ધર આ અરણ્યમાં કેોણુ હશે એવા વિચાર કરવા લાગ્યા. પછી 
તેઓ. તે ધનુર્વે દનિષ્સાત યોહાને શોધી કાઢવાને ઉધત થયા. જતાં જતાં તેમણે 
એેકલવ્યતે હસ્તમાં ધનુષ્યબાષ્યુ ત્રહીતે ઉભે! રહેલો નનેયો અને આજ તે હશે એમ. 
બારી સર્જે ત્યાં ઉભા રજા. 

પછી સર્વ સજપુત્રોમાંથી એક જણુ આગળ આવી બોલ્યો “ તું કેોથયુ છે 
અને કોને શ્વિષ્ય છે ?” તેણે ઉત્તર આપ્યો કે “હું હિર્ષ્યધેતુક નામક નિષાદા- 
ધ્રિપતિને॥ પુત્ર છુ અને દ્રોણાચાર્ય ને! શ્રિષ્ય હુ.” આ સાંભળી સર્વે રાજપુત્રોના 
મતમાં વિષાદ ઉત્પન્ન થયો અને તેઓ ખિન્ન હદય સહિત ધેર આવ્યા ભાતે 
કોણામાર્યને પ્રશ્ન ક્ષા કે, “તમે અમતે જણુવા દીધા વિના એક નિષાદને ચુકે 
રીતે. ૨ માટે ધતુર્વે દમાં પ્રવીષુ કર્યો: ?” દ્રોણાચાર્ય રાજુમારોનતો આ પ્રશ્ન સમજી 
સક્મા નહિ. પછી તેઆ રજપુત્ાોને લછતે હસ્તિનાપુરથી બહાર નીકળ્યા અતે : 
જ્યાં એકલવ્ય હતો ત્યાં મયા. દ્રોષ%ાચાર્ય ને ન્નેતાંજ એક્લવ્યે દડવત્‌ પ્રષ્ામ કર્યા. 


અધ્યાય ૧૮ સે. છર 








અગપર. અલ'કાર ધારણુ નહિ કરવા છતાં પણુ તે ચેલે છેજ; પરુ 
તેમાં પણુ જે અલ'કાર ધારણુ કર્યા હોય તો તેની શેાશાનુ' શું કહેું ? 
અથવા જેમ મોતીનો સ્વભાવજ છે કે સુવ્ણુને ચોભાવડું, તેથી તે 
સુવર્ણુને શોભાવે છે; પરતુ સુવર્ણ વિના તે એકલાં હોય છે તોપણ 
તે શેભીજ રહે છે; અથવા વસ'તત્રક્તુમાં સોગરાનાં કુક્નો ગજરો 
ખનાવીએ કે તેને છૂટાં હાથમાં લઇએ તોપણુ તેની સુમધમાં ન્યૂનતા 
નથી હોતી; તેજ પ્રમાણે મૅં' આ લાભદાયક પ્રબંધ ઓવી ઈદમાં 
રચ્યો છે, જે ગીતમાં ગાવાથી પણુ આનદ આપે છે અને ગાયા 
વિના માત્ર વાંચી જવાથી પણુ તેવોજ લાભ આપે છે. એમાં નાનાથી 
મોટા સુધી સર્વને સમજવા ચોગ્ય અને બ્રહ્મરસના સુસ્વાદથી યુક્ત 
વચનો એવી છમાં ગૂ'થ્યાં છે. જેમ ચ'દનવૃક્ષની સુગ'ધી લેવા માટે 
તેને પુષ્પ આવવાની રાહુ નથી નેવી પડતી; તેમ આ પ્રબધ કણું'પર 
પડતાંજ સસાધિ પ્રાપ્ત કરી આપે છે તો પછી તેનુ વ્યા'ખ્યાન સાંભ- 
ળવાથી તેનો છ કેમ નહિ લાગે ? એનો પાઠ કરવા સાથે વ્યાખ્યાન 
પણુ કરવામાં આવે તે! તેથી જે માધુર્ય પ્રકટ થરો, તેના આગળ 
મૃત પણુ તુચ્છ જણારો. એ પ્રમાણે આ પ્રમધ આપોાઆપજ કવિ- 
ત્વનુ વિશ્રાંતિસ્થાન ખની ગયો છે અને તેના શ્રવણે, મનન અને 
નિદિધ્યાસનને જીતી લીધાં છે. આ પ્રખ ધ હરકેોઇને આત્માન'ટની. 
પ્રાત્તિ કરી આપશે અને શ્રવણુદ્રારા સર્જ ઇંદ્રિયોને તૃપ્ત કરશે. 
સ્બશક્તિથી ચ દ્રનો ઉપભોગ લેવામાં ચકોર પ્રસિદ્ધ છે, તોપણુ તેના 
પ્રકાશ તે! પ્રત્યેકને પ્રાપ્ત થાય છે; તેજ પ્રમાણું આ અધ્યાત્મશાસ્રથી. 


અતે હાથ નેડી તેમની સમક્ષ ઉભો રહલો. પછી દ્રોણ।યાર્યે] અસઅવિઘામાં તેતી 
પરીક્ષા કરી અને તેમાં તે અત્યુત્કૃ્ટ ષારગતતાને પ્રાષ્ત ચયો છે એમ નન્‍નણી 
તેમણે તેને પ્રશ્ન કર્યો કે, ““આ વિદ્યા તેં મારી પાસેથી શી રીતે પ્રાપ્ત કરી ? ” 
ત્યારે તેણે સ પૂણુ પૂર્વજૃત્તાંત તેમને નિવેદન કર્યુ. આ વાત સાંભળી સર્વે 
રાજપુત્રો સંશયરહિત થયા અને તે ભીલ્લની ભાવના તયા દ્રોણાચાર્યના પુણ્ય- 
પ્રભાવ વિષે તેમને પરમ આશ્રય થયું અને તેઓ તે વિષે પરસ્પર વાતો કરવા 
લામ્યા. એટલે દ્રોણાચાર્ય પ્રસંગવશાત્‌ એ ભીલ્લ અર્જીનને ભારે પડી જશે એમ 
ધારી તેની પાસેથી ગુર્દક્ષિણામાં, આ તારો અગુષ્ઠ ખાણુ છેડતી વખત કદિ પણુ 
ઉપચોગમાં લાવીશ નહિ એમ માગી લીધુ. તેણે તથાસ્તુ કહી તે દિવસથી ખાણુને 
અગુષ્ઠનો સ્પર્શ કરવાનુ છોડયુ. આ વ્રત અઘ્યાપિ સર્જ ક્રિરાતાો પાળે છે. તાત્પર્ય 
એ છે કે ને કે દ્રોણાચાયે તેતે વચનથી ખાંધી લીધો હતો તોપણુ તે ભર્જુ નને 
ભારેન હતો. (ભા. આદિ.) ભારતના યુહ્માં એકલવ્ય દુર્યોધનના પક્ષમાં હતો. 


૪ 


પરતુ તે યુહમાં સર્વચા આવ્યો? નહોતો. 


હર્૪ થી સ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


હ-_--_----------.૦૦.-.-૦.-૦ નવ” -૫૦૦૯:૦૪૦૦ ૦ ઝાક ૦,૦ા ય ઇન2૩૦૦૨૦૫૦૦-૦૦૦૭૦૦૦,ા કાનના ાપાઇકન૦નસાસાાાવાનક નનન 
જીતે'દ્રિય અધિકારીને તો પૂર્ણ આનદ થાય છે જ; પરતુ ઇતર 
જનોને પણુ વાષ્જ્રીના સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે. શ્રી નિવૃત્તિનાથને 
મહિમા આવા પ્રકારનો છે અને તેથી આ ત્રથ મારો મથી પણ 
તેમની મુપાનાજ વૈભવ છે. ક્ષીરસાગરના તટપર શ્રી શ'કરે પાર્વતી" 
જીના કાનમાં એકવાર ઉપદેશ કર્યો હુતો-ક્યારે કર્યો હતો તે કઇ 
ખખર નથી પણુ-તે સમયે ક્ષીરસાગરની લહરીયોમાં કોઈ મત્સ્યના 
ઉદરમાં મત્સ્યેદ્રનાથ ચુસરૂપે હુતા તેમને પ્રાસ થચેો.. તે સત્સ્ચે'દ્- 
નથિ સસશુગ પર્જતપર હાથે પગે લૂલા એવા ચૌર'ગીનાથને મળ્યા 
હુતા અને તેમનુ' દર્શન થતાંજ ચૈર૨ગીનાથ સર્જ અવયવેોથી પૂણુ 
ખની ગયા ઢુતા. તે પછી અચળ સમાધિને। ઉપભોગ લેવાની ઇચ્છાથી 
સત્સ્ચે'દ્રનાથે તે સાનનો ઉપદેશ ગોરક્ષનાથને કર્ચો હુતો. કહો કે ચોગ- 
રૂપી કમલિનીના સરોવર સમાન તથા વિષયને! વિધ્વ'સ કરનાર એવા 
ઓરક્ષનાથને તેમણે પોતાના ચોગેશ્રરના પદપર અષિછિત કરી રાજ્યા- 
ભિષેક કર્યો હુતો. પછી આ શ્રી શ'કર પાસેથી પ્રાસ થએલું એ અદ્વે- 
તાન'દ સુખ ગોરક્ષનાથ પાસેથી સ'પૂર્ણપણુ શ્રીગેનીનાથે સ'પાદન કું. 
તે શ્રી ગૈનીનાથે પ્રાણીઓને કલિકાળથી ગ્રસ્ત થએલાં નેઇને શ્રી નિન- 
ત્તિનાથને એવી આજ્તા કરી કે, આઘગુર્‌ શ'કરથી આર'ભી રિષ્ય પર 
પરાનુસાર મને જે જ્ઞાનનું એશ્વર્ય પ્રાસ થયેલું છે, તે સર્જ લઈને તમે 
જાએ અને કલિના ભોગ થઇ પડતા જીવોને દુ:ખના બ'ધનથી સર્વ 
શ્રકારે શ્ુક્ત કરો. શ્રી નિવૃત્તિનાથ પ્રથમથીજ કુપાળુ હતા, તેમાં વળી 
શ્રી ગુરૂની આવી આજ્ઞા મળવાથી મેઘને વર્ષાત્રતતુના યોગ આવી મળે 
તેવું થયું. પછી પીડિત જને ઉપરની અનુક'પાથી ગીતાના અર્થ નિમિત્તે 
તેમણે જે ખ્રહ્મારસની વૃષ્ટિ કરી તેજ આ ગથ છે. ગુર્પ્રસાદની આશાથી 
મને ચાતક સમાન વાટ જેઇ રહેલો! આતુર શિષ્ય ભાળીને મારાપર 
તેમણું જે ફૃપા કરી, તેથીજ હું ભા ચશને પ્રાસ થચે। છુ. આ પ્રકારે 
'સારા સ્વામીએ શુરૂપર"પરાથી પ્રાસ જે તેમનું સમાષિધન હતું, તે 
ભને આર્પ્યું છે. અન્યથા હું, કે જે કઇ શીખ્યો નથી અને શ્રવણુ 
શૃણુ કર્યું” નથી; તેમજ સ્વામીની સેવા કરવાનું પણુ મને સાન નથી; 
એટલે પછી ગથરચનાની ચોગ્યતા તો મારામાં હોયજ કયાંથી ? પરતુ 
સત્ય એ છે કે શ્રી ગુરૂ્નાથેજ મારા નિસિત આ પ્રખ'ધ રચીને સશ! 
રનું રક્ષણુ કર્યું" છે. માટે સુરાહિતની પેઠે એમાં મે આપ સન્સુખ 
જે કઇ ઓણ વધતુ કહ્યું હોય તેને માટે આપ સતો માતાની માફૂક- 
મને ક્ષમા કરજે. શખ્ટની રચના કેવી રીતે. કરવી, સિદ્ધાંત શી રીવે' 


- અધ્યાય ૧૮ સૌ. ૭૨૫ 
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સ્થાપિત કરી શકાય. છે તથા અલ'કાર કોને કહે છે તે હું નણુતો 
નથી; પરતુ કાછ પૂતળી જેમ સૂત્રષારના હાથમાંની રોરીની ગતિ 
અનુસાર નાચ્યા કરે છે; તેજ પ્રમાણું મારા સ્વામીએ સને જે ફ'ઈ 
અતાવ્યું તેજ સૈ' કહ્યુ' છે. મારા આ ગ્ર'થના ચુણુદોષ વિષે હું વિશેષ 
ક્ષમા નથીઃ માગતો, કેમકે આ ગ્રથ સાઘત આચાચે"જ મારી પાસે 
કહેવડાબ્યો છે. અને આપ સ'તોની સભામાં એમાં રહેલી ન્યૂનતા જે 
પૂર્ણ નહિ થાય તો હું પ્રેમપુરઃ સર શાપનાપરજ ગુસ્સે થઈશ. પાર- 
સનો સ્પર્શ થવા છતાં જે લેહુના લેોહત્વરૂપી નિદૃછ સ્થિતિ નટ ન 
થાય તો કેને દોષ ? નાળાતું કામ એટલુ'જ છે કે ગંગાને જઈ 
મળવું; છતાં પણુ તે ગ'ગા તેને પવિત્ર ન કરે, તો તેમાં વહેળાને. 
શું દોષ ? અર્થાતૂ મારા મહદ્‌ ભાગ્યના ચોગે હું આપ સ'તોનાં ચર- 
ણુમાં આવી ચુકયો છુ; તો હુવે આ જગતમાં મારે શી ન્યૂનતા છે ? 
અરે, મારા સ્વામીએ આપ સતોના મને મેળાપ કરાવ્યો છે તેથીજ 
મારી સર્વ ઇચ્છાઓ પરિપૂણું થઈ છે. જુઓ, આપ જેવા પ્રેસી અને 
હયાછુ સત જન મળવાથીજ મારી ગ્ર“થરચનાનો મારે। છ'દ સિદ્ધ 
થયો! છે. સમગ્ર પૃથ્વીતળ કદાચ સુવણું'ભય બનાવી શકાય; ચિ'તામ- 
ણિના પહાડ બનાવી શકાશે; સાતે સસુદ્રને સહેલાઇથી અમૃતપૂર્ણુ 
બનાવી શકાશે; તારાગણુને ચ'દ્ર ખનાવવાતું પણુ કઠિન નથી; કલ્પ- 
વૃક્ષના બગીચાઓ પણુ બનાવી શકાય; આ સર્વ કાર્ય તપના બળથી 
કદાચ પાર પડી શકે; પરતુ ગીતાના અર્થને મસ તો ગુરૂના પ્રસાદ 
વિના કદિપણુ સમજી શકાતો! નથી. હું સુંગા જેવો છતાં પણુ ગુરૂની 
કપાથી ગીતાનો અર્થ સ્વભાષામાં મે' એવી રીતે કર્યો. છે કે, તેને સર્વ 
કોઇ પોતાની આંખવડે જેઈ શકે. આવા વિશાળ ગ્ર'થસાગરની પાર 
ઉતરી હું જે કીતિ રૂપી વિજયધ્વજ કફૂરકાવી રહ્યો છુ% ઘૂસ્મટ અને કળશ 
સહિત ગીતાર્ચરૂપી મ'દિરની રચના કરી તેમાં હું જે શ્રીગુરૂ મૃરતિસતું 
પૂજન કરી શક્યો છું અને ગીતારૂપી નિષ્કપટી માતાને ભૂલી જઇ 
બાળકની પેઠે હું જે વ્યર્થ ઘૃમ્યા કરતો હુતો; તેને તે માતાની ભેટ 
થઈ ગઈ તે પ્રતાપ આપનેોજ છે. હું આપ સજ્જનોની શુતિ તરફ 
દ્રછિ રાખીને બોલી રહ્યો છુ. સ્ાનદેવ કહે છે કે આપના ઉપકાર ઓછા 
નથી. અરે, ડહેવા દો કે આપે જે આ ગ્રથ સમાસ થવાને 
ખાન'દ દર્શાવ્યો છે, તે જણે મારા સર્વ જન્મ્તું ફૂળ પ્રાસ થયા 
સમાન છે. મે આપમાં' શ્રદ્ધા રાખીને જે જે ઇચ્છા કરી, તે સર્વ 
આપે પૂણુ કરીને મને અત્યત સુખ પ્રાપ્ત કરાવી આપ્યું છે. હે 


૭૧૬ શ્રી સાને'ધરી ભગવદગીતા. 


સ્જાશિન્‌]1 મારા મોટે આપે જે શ્ર શથરૂપી નવિન સષ્ટિ રચી છે, નેને 
જોઈને છું વિશ્વામિત્રની સષ્િને હુંસી કાઢુ' પુ; કેમકે તે નારવ'ત સછિ 
ત્રિશ'મુનેજ' માટે તથા બ્રહ્યાંદેને ઉતારી પાડવા સાટે બનાવનામાં ભાળી: 


અકતિર'કુ એ પ્હ્તવામુડુલોત્પ્ન નિમધન રાન્નનેો પુત્ર અને પ્રખ્યાત પુશ્ષે- 
શ્લોક હેરિમદ્ર રાજનો પિતા હતો. એતું મૂળ નામ સત્યત્રત હતું. એ ખાશ્મકાળથીક” 
ગુશાર્ગ ગામી હતો અંતે પાછળથી તેણે ખાહાણુ સૌ્રીઓતુ' પણુ હરષણુ કર્યુ હતુ. 
આથી તેના પિતાતે તેનાપર કોધ ચઢયો અતે તેશે તેને પોતાના રાનયમાંથી હદપાર 
કર્યો, તેમજ તે દુઃખથી તે પોતે પોતાના રાન્યનેો સવ ભાર સત્રીમડળ પર નાખીને 
અર્ષ્યમાં તપશ્ચર્યા કરવાને ચાલ્યો ગયે. પિતાપુત્ર ઉસય ચ ડાળની પેઠે અરણ્યમાં 
હરટક્વા લાગ્યાચી અયોધ્યા નગરીના ના કોઇ ધણી અને ના કોઇ વાલી, એવી 
'તે નગરીની સ્થિતિ થઇ, ધણીજ અવ્યવસ્યા પ્રસરી રહી અને “ દુષ્કાળમાં 
અધિકમાસ ” ની કહેવત પ્રમાણે સમસ્ત સામ્રાજ્યમાં અનાવૃણિનુ' સકટ પ્રાપ્ત થયુ. 
ખાવા 8 ડેન સમયમાં વિશ્વામિત્ર ત્રધષિ અરણ્યમાં તપશ્ચર્યા કરવા ગયા હતા અને 
ઘેર તેમનાં આ સતાનો નિરાશ્રય બનતી અન્ન વિના ટળવળવા લાગ્યાં. આ સસયમાં 
ઉપલા સત્યત્રતે તેમતે નિત્ય થોડું માંસ આણી આપી તેમનુ રક્ષણુ કર્યું. પરંતુ 
ખાજ વખતે તેના હાથથી વસિષ્ઠ ત્રદષિનો એક મોટો અપરાધ થયે; તે એ કે 
સત્યત્રતે વસિજ્ની ધેનુનો 'બધ કરી વિશ્વર્તમત્રના કુટુંબને માંસ આણી આપ્યુ. 
આથી 'લસિઇ ત્રદષિએ ક્રોષાવિજ્ થઈ શાપ દીધો કે, “ ખાહ્મણુ આને અપહાર, 
પિતાનો કોધ અને ધેનુતે વધ એ ત્રષણુ શક ( પાતક ) ને લીધે સત્યત્રતને 
ત્રિશકુ નામ પ્રામ ચાઓ !” ત્યારથી તે અધિક ભ્રમિદ્ટ થઇતે અરણ્યમાં ભટકવા 
લાગ્યો. પાછળથી ક:ળાંતરે તેતો પિતા પુનઃ સ્તનગરમાં આવ્યો, પરતુ તેણે 
પોતાના પુત્રના નામનો મુખથી ઉચ્ચાર સુદ્ધાં કર્ય નહિ. આથી તે ત્રિચ'કુ અતિ 
વ્યાકુળ થયો! અને -એકવાર તો તે દેહત્યાગ કરવાને પણુ પ્રશત્ત થગે।; પરતુ એટ- 
લામાં એકાદ દેવતાએ તેને કલુ' કે “ તું દેહત્યાગ કરીશ માં. તારો પિતા સત્તરજ 
તને રાજ્યાસન પર સ્થાપિત કરશે. ” આથી ત્રિશકુએ પોતાને તે નિશ્ચય ફેરવી 
નાખ્મા. કેટલેક કાળ ગયા પછી તેના પિતાશ્રે રાન્યની લગામ તેના દાથમાં 
સૉંપી ભને તેને સદુપદેશ કર્યા. પ્રથમ એકવાર તેણે આ પ્રમાણે ઉપદેશ કર્યો 
હતો પરતુ તે વખતે તો તેતું પરિણામ “ ઉ'ધી ગામર પર પાણી રેડના 7 સમાન 
“ આજ્યું હું. પરતુ આ વખતે તેણે પિતૃત્રાધ મહષું કર્યો અને તે નીતિથી રાન્‍્સમ- 
ત'ત્ર ચલાવવા લાગ્યો. 
ત્રિશ્નકુએ આ પ્રમાણે ૨ાન્ય કરતાં કરતાં એક વખત એવે વિચાર મનમાં 
_ભબપષ્ષો કે “ આ મર્ત્ય દેહ વડેજ સ્વગમાં જઈ ત્યાંના દિવ્યનાગ ચિરકાળ પર્યત 
' ભોગવતા રહી શકાય એવો એક યનસ કરવો નજેઇએ. ” આવો વિચાર કરી તે વસિષ્ઠ 
ત્રરષિની પાસે ગયો. વસિખ્ઠે પ્રત્યુત્તર આપ્યો. કે “તુ કહે છે તે પ્રમાણે બની 
શકશે નહિ. ” ત્યારે શિશુ બોલ્યો “હ', હું સમજ્યો ! પૂરને મે' આપની ધેનુ 
' મારી હતી તેથી આપ ઠ્દેષથી મને આ પ્રમાણે કહે કે. રીક છે. હું અન્ય 





હેલી. પરતુ આ સૃષ્ટિની રચના તેવી નાશવ'ત નથી પરુ શાત 
છે. શઝરે પણુ ઉપમન્યુના પ્રેસને વશ થ૪ં ક્ષીરસાગરની ઉત્પત્તિ કરી 
છે, કિંછુ શે ક્ષીરસાગર સુદ્ધાં આ ગ્થની ઉપમાને થોગ્ય નથી; પેમકે 
તેના ગભ્ષમાંથી તો સસુદ્રમથન સમચે ઢુળાહળછા વિષ નિકળ્યું હતું 
ભને આ ગીતા સાગરમાં તો કેવળ અમૃતજ ભર્યું” છે. અ'ષખકરૂપી 
સક્ષસ્રથી ગ્રસ્ત થએલા ચરાચર જગતની રક્ષા કરવા માટે સૂર્ય ષસ્ત્રી 
ભજવ્યો ખરે, પણ તે પણુ તાપતું કષ્ટ શાપીનેજ રક્ષણુ કરી શકે 
છે. સ'તપ્ત જગતને માટે ચ'દ્ર પોતાની ચાંદનીના વ્યય કરે છે; પણ 
તે ક્લ'કી ચદ્રની ઉપમા પશુ આ ગ્રંથને કેમ આપી શકાય? 
મર્થાતૂ આપ સ્તજનોએ મારા હાથે સર્વને ઉપયોગી થાય 
એવો આ ગ્રથ ૨ચાવ્યો છે તે અનુપમ છે. કિ'મહુના, આપની કૃપા- 








ઉપાધ્યાયને આણી એવો યસ કરી સ્વગ માં ન્નઉ છું 5 નહિ તે જુઓ. ” આથી 
વસિ# ક્રોધિત થળ ખોલ્યા “ તું સ્તર્ગમાં જજે કિવા નહિ જતો, પરતુ હમણાં 
તો તું ચાંડાળ થા. ” વસિષ્ઠના મુખમાંથી આ શખ્દો અહાર પડતાની સાથેજ 
ત્રિશકુતે ચાંડાળ સ્વરૂપ પ્રાપ્ત થયુ. આથી ત્રિશ કુતે ધણીજ ઘણા કપજી અને 
તેને અયત પશ્ચાત્તાપ થયે. આજ પ્રસગે વિશ્વામિત્ર ધેર આવ્યા અને પોતાની 
આઓ તથા પોતાનાં સતાનોને પૂછપરછ કરવા લાગ્યા કે મારી પાછળ તમાર્‌ કોણે 
રક્ષણુ કર્કું ? તેમણે ત્રિશકુતુ' નામ જણાવી તેનો હાલની શેચનીય સ્થિતિ નિવેદન 
કરી. પછી ત્રિશકુતો વિશ્રામિકરની સાથે મેળાપ થયે। ત્યારે તે તેના પ્રત્યે બોલ્યે! 
“હવે માર્‌' રક્ષષુ કરવુ આપના હસતમાં છે.” વિશ્વામિત્રે પ્રત્યુત્તરમાં જણાવ્યું 
“ ઠીક છે. ” તે પછી તે ઉભયે યતો આરભ કર્યો અને થાદાણાને નિમ'ત્રણ 
કરવુ. પરતુ વસિષ્ઠે “ ચાંડાળ યજ્માન અને ક્ષત્રિય ઉપાષ્યાય ' કહી તેમની નિહ 
કરી તેથી કોઈ ખાદણુ ત્યાં આવતા નહાતા. આથી વિશ્વામિત્રે કોધિત થષ્ટ 
વસિષ્ના પુત્રાને શાપ આપી ચાંડાળ બનાબ્યા. તદન'તર કેટલાક ખાઇાણો યજ્ઞ. 
પ્રસગે હાજર થવાને આગ્યા; પરતુ દેવો હાવિર્ભાવ સ્વીકારતા નહોતા. આથી 
વિશ્વામિત્રે ત્રિશકુતે કલુ કે “ હવે, જે મારૂં કાંછ સ્વાર્જિ'ત પુણ્ય હશે તો તુ 
સ્વર્ગમાં જશૅ. ” આટલું કહેતાંનો સાથેજ પક્ષીની પેઠે ઉડી ત્રિશ'કુ સ્ત્રગ પ્રતિ 
જવા લાગ્યો. ત્યારે ૪દ્રને ક્રોધ આવ્યો અને તે બોલ્યો “ગુર્શાપથી દગ્ધ થએલા 
તને મર્ત્ય દેહ સાથે સ્વગ માં આવવાનો અધિકાર નથી, માટે તુ' પતન 'ામ. ” 
આથી 1ત્રેશકુ નીચે પતિત થવા લાગ્યો અને ખૂમ પાડવા લાગ્યે[. તેની બૂમ 
સાંભળી વિશ્વામિત્ર “ તિઇ, તિઇ, સ્થિર રહે, સ્થિર રટે !' એમ કહું; તેથી તે 
અંતરિક્ષમાં સ્થિર રહ્યો. પછી વિશ્વામિત્રે પ્રતિ સૃદ્ધિ અને પ્રતિ સ્વર્ઝ નિર્માણ 
કશા અતે “હું ત્યાં ત્રિશકુતે સ્થાપીશ ” એવી પ્રતિજ્ઞા કરી ઇષ્ટિ આરંભી તયા 
કેટલાક પદાર્થો પણુ નિર્માણ કર્ય. આથી ૪;્રે વિશ્વામિઃ્તે સમનવી ત્રિશ'કુના 
મત્ય દેહનો ત્યાગ કરાવી, તેતે દિવ્યડેહ કરી સ્વગ માં લોધે. 


4૭૨૮ શ્રી સાનેથરી શગવદ્‌ગીતા. 


થીજ આ ગ્ર*થરૃષ્રો ધર્મ ર્‌પ કીર્તન :પૂર્ણાહુતિએઃ પાયું છે. માટે હવે 
માટૂં. એટલુંજ કાર્ય,  અવરિષ્ટ રહયુ' છેઃ કે મારે આપ સ'તજનની તન 
મનથી: સેવા કરવી. હુવે મારા વિશ્વરૂપ ગુરૂદેવ, આ વાગયરાથી સ'તુષ્ 
થઈને મને એવેદ આશીર્વાદ આપો કે, ડુષ્ટોની મુટિલતા નષ્ટ થઇ તે 
સહત્કર્મંમાં પ્રેમી ખને, જીવ માત્રમાં નિર તર. પરસપર સૈત્રી વધ્યા કરે, 
વિશ્ચમાંના પાપરૂપી અ'ધકાર નષ્ટ થઇ સ'સારમાં સ્વધમનરૂપી સૂર્યનેદ 
પ્રકાશે વિસ્તાર પાસે, પ્રાણ્ીમાત્રની સર્જ શુભેચ્છાઓ 'પૃણ થાય, સ'સા- 
૨માં પ્રાણીએને નિરતર સકળમ'ગળની વૃષ્ટિ કરનારા ભગવનજ નાનાં 
મ'ડળ મળવાં રહે. તે ભક્તજન કૈવા છે ? બોલતા ચાલતા કહપતરૂના 
ખાગ;, જીવંત ચિ'તામણીઓનાં ગાત્ર કિવા અમૃતના બોલતા ચાલતા 
સાગર, અને કલ કરહિત ચ'દ્ર સમાન છે; અથવા તાપરહેત સૂર્ય 
જેવા છે. એવા ભગવદ્ભકત સ'તજનોનેો સર્વ લોકોને સત્સગ મળે 
તથા તેઓ સર્જ કોઈમાં પ્રિય થાચ. વધારે શું માગું ? સમસ્ત ત્રેલોકય 
સર્વ સુખથી સ"પૂર્ણુ ખની તેઆ ભાઘષુરૂષતું અખ'ડ ભજન કર્યા 
કરે, અને વિશેષતઃ: જેએ આ લોકમાં આ ગ્ર'થપરજ જીવત ધારણુ 
કરે છે, તેમને આ લોકનું અને પરલેોકનું સુખ પ્રાપ્ત થાય. આટલું 
સાંભળી શ્રીશુર્એ કહ્યું કે, ઠીક છે; તારી ઇચ્છા પ્રમાણે એ સર્વ દાન 
પ્રસાદ લને પ્રાપ્ત થશે. આથી ત્તાનદેવને આનદ થયે. આવા પ્રકારે, કલિ- 
યુગમાં મહારાષ્ટ્ર દેશમાં શ્રી ગોદાવરીના દક્ષિણુ તટપર ત્રિભુવનમાં પવિત્ર 
અને અનાદિ પ'ચકેોશી ક્ષેત્ર “નેવાસણુ”,; જ્યાં જગતના જીવનસૂત્ર શ્રી 
સોહહુનીરાજ વિરાજે છે; જ્યાં ચાદવવ'શના વિભૂષિત સકળકળા પ્રવીણુ, 
ન્યાયના પાલનકર્તા શ્રીરાસરાજા રાજ્ય કરતા હતા; ત્યાં* શ્રીશ'કર પર'પ- 





%# “શ્રી સહાભ્રયા” નું દેવાલલ અહમદનગર જટવાના નેવાસા નાસના ગામમાં 
છે. તેને “ મોહિનીરાજ ” એવું ખીજું પુરૂ્ષવાચક નામ પણુ છે. શ્રીવિષ્ણુએ સમુદ્ર 
મયન ગ્રસગે જે માહિતી સ્વરૂપ ધારણુ કર્યું હતું, તેના આ અવતાર છે, 
માટે એને સલિંગી અતે પુહ્લિગી એવાં ખે જાતિનાં નામા છે. પરતુ દેવતો મૂળ 
વેશ સ્ત્રીનો છે. તોપણુ ઉત્સવાદિ પ્રસગે પુરૂષનો વેષ પણુ ધારણુ કરાવવામાં આવે 
છે. આજ નેવાસામાં સાનેશ્રે સાનેશ્વરી લખી હતી. યાં અદાપિ “ તાતેખાચા 
ખાંબ ' એ નામને પ્રસિદ્દ પાષાણુ છે. આ પાષાણુપર પ્રથમ સાનેશ્રર મહારાજ 
દાલસાથી ઓવીઓ લખતા અને નેવાસાનો કુલકર્ણી તેની શુદ્ધ પ્રત ઉતારી લેતો. 
* અહમદનગર ડીસ્ટ્રીકટ ગૈઝેટીઅર' નામક સરકારદારા . પ્રસિદ્ધ થએલા અગ્રેજી 
પુસ્તકમાં “ તિવાસ' શબ્દત્‌ અર્થ “ તેવાસા ' કરવામાં આવ્યો ઝે તે સપણ ભૂલ 
છે અગે મહારાષ્ટ્ર ભાષાનું કેવળ અત્તાન ગ્રદાર્શોત ડરે,રે. કારણ કે મૂડમાં 'સક- 


અધ્યાય ૨૮ સે. હર્ટ 





રાત્પન્ન શ્રી નિવૃત્તિનાથના જદ્િષ્ય સ્ાનદેવે શગવદગીતાને ભાષાના 
અલ'કાર ચઢાવ્યા છે. મહાભારતરૂપી નગરમાં, ભીષ્મનામક પ્રસિદ્ધ 
પર્વમાં શ્રીમુષ્ણુ અને અર્જુનનો જે ઉત્તમ (સવાદ વર્ણુંવેલે! છે; જે 
સાદ સર્વ ઉપનિષદોના સાર છે; જે સર્વ શસ્રોનું જન્મસ્થાન છે; 
જે પરમહુંસ-સતોની .કીડાનુ' સરોવર છે; તે શ્રી ગીતાનો કળશ એવે। 
આ અહારસેો! અધ્યાય નિવૃત્તિદાસ દેવ કહુ છે કે પૂર્ણું થચો છે 
ઉત્તરોઃસ૨ આ ગ્રથથની પુણ્યસ પત્તિદ્રારા જીવ માત્રને સકળ સુખાને। 
પૂણુ લાભ થાઓ. શાકે ૧૨૧૨ માં આ ટીકા જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે રચી 
અને સચ્ચિદાનદ ખાબાએ તે અતિ આદરથી લખી દીધી. ૧૮૧૧. 

શ્રી એકનાથ સહારાજે ઝ્સાનેશ્રરીં ગ્ર'થનુ' સશોધન કર્યા 
પછી સાનેશ્વરી સ'બ'ધે લખેલી ઓવીઓનુ' ભશાષાન્તર$- 

શાકે ૧૫૦૬ તારણુ નામ સવત્સરમાં જનાર્દન સહારાજના શિષ્ય 
એકનાથ સ્વામીએ ગીતા જ્તાનેશ્વરીની પ્રત શુદ્ધ કરી. ગ્રથ મૂળનોજ 
અતિ શુદ્ધ હુતો પરતુ લોકના પાઠલભેદથી ક્યાંક ક્યાંક અસ'બદ્ધ થયે 
હુતો, આવી સ્થિતિ ન્નેઇને જ્તાનેશ્વરીની પ્રત શુદ્ધ કરી. જેની ગીતાની 
ટીકા વાંચવાથી ભાવિક વાંચનારને ગીતાનું સ પૂર્ણ જ્ઞાન થાય છે, તે 
સાનેશ્વર મહારાજને નમસ્કાર હો | પુષ્કળ કાળે પ્રાપ્ત થતો જે ઉત્તમ 
કષિલા ષછીના યોગ-ભાદ્રપદ્ યૃષ્મુ ષછી-તે દિવસે ગોદાવરીના તીર- 
પર પૈઠણુ ક્ષેત્રમાં જ્તાનેશ્વરીની પ્રત શુદ્ધ કરવાનું કાય" સમાપ્ત થયું. 
જ્ઞાનેશ્વરીના પાઠમાં જે મહારાષ્ટ્ર ભાષામાં ઓવીપ્રબ'ધ કરીને નાખશે, 
તેણે અમૃતપાત્રમાં કાચલી-નાખી એમજ ગણાશે. 


તિ શ્રી નિવૃત્તિદાસ સ્ઞાનદેવજુત ભાવાર્થ દીષિકા સધ્યે 
સોક્ષ સન્યાસ ચોગ નામને અહારસો અધ્યાય સમામ. 


રૂસિ શ્રી માવાથે ટ્રીષિયા સમાવ્તા ॥ 
શી જૃષ્ળાયનમસ્તુ । 


----૦૨ઝઉકક૯૬૩૩------ 


રમાાઇ'કાજન/રજાબ્ર૩૦ ૮૨૭૦ “ન્‍૦-ઝન- «૩ _૨ . 


ળમ્ળાનિવાસ' એ સમમ્ર પદ સામાસિક છે અને તે રા” રામચ નુ વિરેષણુ છે છે, 
ગમ સપણ વ્યક્ત થાય છે. 


જવચાન્માલ ॥નવશ, 


'યુજરાતી ભાષામાં અત્યારે સારાં સાર પુસ્તકો અનેક નીકળે છે અને લખી વાંથા 
જયુતારાએ પણુ ૨૦-૨૫ લાખ હશે; પરતુ તેઓમાં પૈસા ખર્ચીને ઉત્તમ મ'થો વાંચનાર 
તો ભાગ્યેજ દસ ટકા હોઇને બાકીનો નેવું ટકા ભાગ તો તેનાથી ખેનશીબજ રહે છે. 

અક્ષરબાધ રૂપી આંખો હોવા હતાં પણુ અસાનના અધકારમાં અથડાયા કરનાર 
એ અસખ્યાત માનવ બધુઓના જીવન પચતે પ્રકાશવા માટે સદ્મ્થર્પી સાન" 
દીપક્રોેની આવશ્યકતા સ્પજુજ છે. 

એ અ'ધકારનાં કારણોમાં સદ્મ્રથાના ભસ્તિત્વનુ તથા તેના મા જ્રાય- 
દાઓતુ તે વર્ગનું અજ્ઞાન; પેસા ખર્ચવાની તેમની અરૂચિ અથવા અશ્ક્તિ; માત્ર સમા- 
ચાર પત્રો કે વિલાસી વાર્તા વગેરેમાંજ તેમનું પડયું રહેવુ; એ કારણુ“તો દેખીતાંજ છે; 
પણુ એવા સચોગોામાં સમજુ સજ્જનોની તેમના પ્રત્યે જે ખાસ ફ્રરજ ગણૂય; તે 
તેમણું ન બન્નવી હોય, તો તે કારણુ શું' સર્વ કરતાં મોટું નથી ? 

દેશરૂપી કૂુટુબમાંના ખાળ વર્ગ સમાન એ અતિ વિશ્ચાળ માનવ સમાજ પ્રત્યે 
તેમના વડીલ ખધુએ તરીકેની, તેમજ તેમની મહેનતને અનેક પ્રકારે લાભ ઉઠાવ- 
નારાએ। તરીકેની એ ફરજના કરજમાંથી છુટવા માટે; પરમ કૃપાળુ પરમાત્માપ્રત્યે કાંઈ 
પણુ સક્રિયરૃતસતા દર્શાવવા માટે; તથા તેની અધિક કૃપા મેળવી શ્રાશ્વત સુખસ પત્તિ તર્‌ 
આગળ વધવા માટે પણુ સમજુએએ તે ખદુસ'ખ્યક માનવખ ધુઓમાં કાનને! પ્રચાર 
છુટથી તથા ઉદારતાથી કરવો જેઇએ. પોતાની પેઠે તેમને પયુ ઉત્તમ જનતા પ્રકાશ 
પ્રાસ થઈ તેમતુ ચારિત્ર્ય ખીલતું ચાલે, તથા તેમનો જવનમાર્ગ સરલ અને સુખાવહ 
બને; તેટલા માટે અનેક પ્રકારનાં ચોપડી ચોપાનિયાં તેઓમાં વિના મૂલ્યે અતે મોટી 
સ'ખ્યામાં ફેલાવવા જઇએ. 

આ પ્રકારનું કાર્ય એક સ્વત-ત્ર યોજનાના રૃપમાં ઉપાડી લઈ તેની પાછળ સર્વભાવે 
સહી પડનાર કે એક નિસ્વારથી', ચારિત્યવાન અતે વ્યવહારકુશળ વ્યક્તિ ચુજરાતને 
માટે નીકળી આવે તો તે આપણુ લાખો દીનહીન દેશખાંધવોની બહુજ અગત્યતી સેવા 
ખળવવાનુ' સૌભાગ્ય 'પ્રામ કરે. ધર્મ, નીતિ, આરોગ્ય, ધરગયુ ઉપાયો, સ્વચ્છતા, 
ગૃહુબ્યવસ્યા, બાળઉછેર, માંદાની માવજત, પરોપકાર, સારા રીતક્વિાજ, ખરાળ 
રૃલ્ખિષન, જનસેવાના દરેકથી ખતી શકે તેવા સાદા સીધા પ્રકારો, વગેરે અનેક 
બાબતોને લગતા નાના નાના અને અસરકારક નિળ'ધો તથા વાર્તા ગવા કામને 
શાટે યોજ શ્રકાય. 

સુજરાતી ઉપરાંત હિન્દી તથા મરાડી ભાષામાં પણુ વખતોવખત આવાં ચોપડી 
શ્રોપાનિર્યાં મેળાઓદ્દારા, ગામડાંઓમાં લેકસેવાનાં કામાં બજાતરતારાએદ્ારા, તેમજ 
ત્રથમાળાઓ અતે માસિકપત્રે વગેરેના સંસ્કારી વાંચકવગ દારા ધણા મોટા પ્રમા- 
ખુમાં ટ્રેલાવી શકાય. 

ખ્રિસ્તી લેકે ભારતવાસીઓને પોતાની જળમાં વિરોષ સપડાવવા સાર્‌ અનેક 





શ્‌ 


ગ્રઢારનાં પુસ્તક પુસ્તિકાઓ ફ્રેલાવવા પાછળ તન મનથી અથાક શ્રમ લેવાની સાથે 
ધનથી પણુ જે લાખો કરોડોનો ખર્ચ ઝરી રલા છે; તે આટલુ' ખધુ' પ્રસિદ્ધ હોવા તાં 
પષુ આપણા પોતાનાજ દેશના અને પાતાનાજ ધર્મના લોકોની આવા પ્રકારની સેવા 
મોટે આાપણાજ દેશના અને આપણુાજ ધર્મ ના ઉદ્ારાત્માએ તરપ્થી આવશ્યક આર્થિક 
સગવડ મેળવવાનું અશકય તો નજ કહેવાય. 

' ત્રષિમુનિઓની પ૬દરજને પૂજનાર જે ધર્મપ્રાણુ હિ'દુસતાતો તીર્થયાત્રા તયા સાધુ 
બ્રાહાણાની સેવા પાછળ હાલની અવદશા વગ્ચે પણુ વર્ષોવર્ષ અબજનો ખર્ચ વેઠી 
રહ્યા છે; તેમની પાસેથી તેમનાં પોતાનાંજ સતાનો, પાડોશીઓ, અને સાતિજને 
માટે, તથા તેમને કમાણી કરી આપનારાં ગરીબ અન્તાન મતુષ્યોની સેવા માટે માવી 
એકાદ યોજના માત્ર વ્યાજમાંથીજ નભ્યા કરે તેટલી સ્થાયી આર્થિક સગવડ મેળ- 
વવાનું પણુ અસભવિત નજ ગણાય. 

જ્યાં સુધી આવાં કામો એવા સ્થાયા અને મોટા પાયા ઉપર ઉઠાવી પાર 
પાડનાર નીકળી આવે નહિ; ત્યાં સુધી એ દિશામાં પણુ થોડુ ધણું' થાય તે કરવાના હેતુથી 
આ “ગાનયજસ” ની યોજના ચાલુ કરવામાં આવી છે. 


આ સ્તાનયજ્ની પ્રથમ આદુતિ તરીકે પવિત્ર ભગવદ્દગીતાના સારાંશરૂપ ૧૮ મા 
ગષ્યાયની એટલે કે “એકાષ્યાયી ગીતા” ની સવા લક્ષ પ્રત તરતમાં (સ. ૧૯૭૯ના 
પુરૂષોત્તમ માસમાં તેમજ શ્રાવણુ માસમાં મળીને ) વિના મૂટ્યે વહેંચી દેવામાં આવશે. 

દરેક વર્ષના ચાતુર્માસમાં તેમજ ન્યારે પણુ અનુફૂળતા મળશે ત્યારે ત્યારે આ 
'* એકાષ્યાયી ગીતા ” ખીન્ન વધારે માણુસોમાં ફેલાવી શ્રકાય; તથા ખીજ પણુ જુદી 
જુદી ઉપયોગી ખાબતોને લગતાં નાનાં નાનાં ચોપડી ચો।પાનીયાં વખતો વખત મોટી 
સ'ખ્યામાં ફ્રેલાવી શકાય; તેટલા સારૂ ખા જસાનયત્તને લગતું ફડ સદાને માટે ખુલ્લું રહેશે. 


આશા છે ' સાનપ્રચારતો મહિમા સમજનારા સન્‍્ત્જનો આ પુણ્ય કાર્ય માં 
વખતોવખત આર્થિક સહાય આપવાની તેમજ પ્રત્યેક શુભાશુભ પ્રસગપર આ ફૂડને 
માદ કઝેરવાની પ્રરજ સમજરો. 

આ કેાષમાં કમમાં કમ ચાર આના સુધીની રકમ લેવાશે અને દરવવષે જે રકમ 
ભેગી થશે, તેમાંથી સારાં સારાં લેકાપયથોગી તયા જ્ઞાન ચારિત્ર્યને વધારનારાં ચોપહતી 
ચોપાનીયાં તે તે વષના ચાતુર્માસમાં તેમજ અન્ય અનુકુળ સમયે ડ્રેલાવાતાં રહેશે, 

આ ખાતે મોકલાતી દરેક રકમ સાથે “ ઝાનયસ કાય માટે ” એટલુ અવસ્ય 
જણાવવું. મ, એઓ, દારા મોકલનારને તો ટપાલ રસ્તે તેતી પાવતી મળે છેજ. 
કાર્યાલયમાં બ્યવસ્થાપકને આપનારને ર્‌ખરૂમાંજ પાવતી મળશે. 

મે ઉપરાન્ત આ કોષની આવક તથા ખર્ચઃતો હિસાબ વિવિધ ત્રથમાળા ઠાર 
નિકળશે; તેમાં પણુ મદદની દરેક રકમ તે આપનારના નામ સાથે જણાવારોજ. 

આ કોષમાં આર્થિક સહાય આપનારા જે સન્‍્જનો, આ યોજના દારા નીકળતાં 
ચોપડી ચોપાનીયાં ફેલાવવાનું કાર્ય પણુ ખનવી રકે તેમ હશે; તેએની તેવી સહાય 
પણુ ધન્યવાદની સાથે લેવામાં આવરો: અને કમમાં કમ તેમણે આપેલી રકમમાંથી 


ડડ 


તેયાર થઇ શાકે એટલી, પુસ્‍્તિકાએ। તો ખુશીની સાથે ફેલાવવા સાર્‌ તેમને: મોકલી. અપાશે. 
ખા “ક કવયજ કાજ ” માં રર: ૧૦૦). સયવા તેથી ' લર શ્કમસ્ાક્લનારની નને 
ઇચ્છા હશે અમે. તે ઇચ્છા પ્રયચથીજ જણાવી હરો; તો. તેટલા કબ્યવડે તેયાર થનારી 
પુસ્તિકાઓના મુખપૃષ્ઠ ઉપર “ અચુક તરફથી અસુક પ્રસંગ યા વ્યક્તિના સ્મરણુમાં 
સદુપયોગાર્થે ભેટ ” કે એવું કાંઇ છપાવવું હશે તો તે છાપી શ્રાકાશે: અતે એવું છપા- 
મથી પ્રતોમાંથી સ્વહસ્તે વહેંચવા સાર્‌ માગેલી પ્રતો આપતાં નને કાઇ. વધી હરો; તો 
તે અત્ર તરફ્થી ખીન્નમો દારા વહેયારો. 
આ પ્રમાણે આ ચોઈજના ઉદ્દાર સ૦ઝનાોતે પોતાના ધન ઉષરાંત છશ્છા હોય 
તો તનમનનો પણુ સદુપયોગ કરવા *ાવાઉન કરે છે. 
આર્ય ત્રકવિસ્નિઓએ લોકઝ્સેવાદ્દારા આત્મહિત સધાવનારાં જે અનેકવિધ નારિ 
ઉપદેશ્યાં છે; તેમાં તસાનદાનને સર્વથી વધારે મહત્ત્ત આપીને તેને “હાદાન” કલુ છે. 


પરમ વ'દતીય ત્રીજ્ઞાનેશ્વર મહારાજ ગાનેશરીમાં કહે છે કે,-“ જે કોઇ પુસ્ત- 
ગના નિમિત્તથી ગીતા ખીનાઓને આપે છે, તે. માણુસ, લેકોને માટે આ સસાર ર્‌પી 
ખન્નરમાં મો!ક્ષ સુખનું સદાત્રતજ ખોલે છે......ગીતા રૃપી માતા અને મનુષ્યો રૂપી 
ખાળક છૂટાં ભટકે છે, તેમતો મેળાપ કરાવી આપવો, એ સજજતાના ધર્મ છે. ” 

ભૂત માત્રના સદાના સહાયક અને પરમ આધાર સ્વરૂપ પરમાત્મદેવની અપાર 
લોકહિતાવહ્તામાં તનમનધન વડે નિમિત્તભૂત બનવામાં જે અહોભાગ્ય રહેલુ છે; 
તે વાતને સમજી શ્ઞક્નારા તેમજ નહિ સમજી શકનારા માતવબ'ધુઓ પ્રત્મે આથી 
વધારે લખાણુ અનાવસ્મક સમજી 9 ભલ લહ. વેશાખ માસ-વિ. સ. ૧૯૭૯- 


“મ“ત્રી' સસ્તુ' સાહિત્ય વધક કાર્યાલય,-અમદાવાદ અને મુ'બઇ. 





' નીચલ॥ બ'ચેદ તેયાર છે. 
શ્રી વાલ્મીકિ રામાયણુ-માટા બે ભાગમાં, પૃણ ૧૪૦૦ $) 
મહાભારતનાં-આદિ અને સભાપર્વ. )), ૧5૦૦ રા॥ 
સ્વામી રામતીર્થ-ત્રથ ૧ લેો-ભામ ૧ થીપ ૫૮૦ ૨) 

કી ક 9? ર્‌ ને-ભાગ૬થીલ ષ૦૦ ૨) 
શ્રી ભગવતી ભાગવત-થોડીજ પ્રત છે. ,, ૯ પ૦ શા॥ા 
આર્યભિષક્‌ અથવા હિંદના વેધરાજ. ,,; ૧૦૦૦ ૪) 


શ્રી દાસબોધે-નવી આવૃત્તિ, ૪ ર૨૪ ર્‌ 
શ્રી જ્ઞાને*વરી ગીતા. ૪ 5૪૦ રૂ) 
નીચલા ગ'થોા ૧૯૭૯ ની આખર સુધીમાં નીકળરે. 
કાઉન્ટ ટૉલ્સટાયનુ' ચરિત્ર-અષાઢમાં નીકળશે. .... ર્‌॥ 
શ્રીમદ્‌ ભાગવત ભાષાંતર-આસોમાં નીકળશે. .... પ) 


નીચલા મથ સ'. ૨૯૮૦માં અને તે પછી નીકળશે. 
સ્વામી વિવેકાનદ-ભાગ ૧ થી પ બ મોટા ગ્ર થામાં. .... પ) 


શાંતિપર્વ-મહાભારતનું. .... .... .... .... .... ૫) 
ભારતનાં સીરત્નો-બેઉં ભાગ. .... .... .... .... પ) 
પહીયાર કૃત સ્વર્ગનાં પુસ્તકો-ત્રણુથી ચાર મોટા ગ્રથોમાં, 

નેષાલિયન બોાનાપાટ-મોટું ચરિત્ર. ..-- .... .... ૪) 
ટુંકી વાર્તાઓ-નહિ મળતા ભાગોનો સગ્રહ..... .... 3) 
શ્રી થાગવાસિષ્ઠ મફારામાયણુ-ખે ભાગમાં, .... .-.. 3) 


ભારતનાં પુરુષરત્ન ર ભારતના વીર પુરૃષો, સત પુરૂષો, શીખ ચરએ. પૂ) 
ખુહ્દ, અકખર, દુર્ગાદાસ, પ્ત્યાદિ. 


ર હ # હ 
સસ્તું સાહિત્ય વધેક'કાયોલય 
ગાચદાવાદસાં-ત્રણુ દરવાજા બહાર, નદીને રસ્તે, સેશન કોટ પાસે. 
સુબઇસાં-કહ્ાખાદેવી રોડ, હાથી ખિડડી'ગ, ત્રીજન માળ, સવારે છ શથી ૧૦ 






| પાડુનોરી, શાખા હિ” 
1$ અને ઉડે વર્ષ ૧૦૦૦ 'અતમાં નીકી . 
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દરજ્જે પૂ ર૪૦૦ નાં વિવિધ વિષયના. 
ઉ૪૨ મુસ્તડ) પત્ર ૪ 3/ ૨/ સે છે. ક 
૪/૭૮ મૂટ/ સ/કે ૪/૮, છે૦૫૪ર- 


ય-ચાલુ ૨૯૭૯ નાં પૃષ્ઠ ૧૫૦૦ નાં પુસ્તકે!--ટુજી વાર્તાઓ ભાગ ૭ 
મો-નૈયાર છે. ગાંધીજીના ગુરૂ કાઉન્ટ ટાલ્સ્ટોય-૭પાય છે. પછી બીજા છપાશે. 

૨--વર્ષમાં ક્રોેઈ પણુ વખતે મ્રાહક થવા હતાં વર્ષની શરૂથીજ પુસ્તકો” 
અપાળ્ર લવાજમ પણુ શરૃથીજ લેવાય છે. વર્ષ વીતેથી પો. જુદુ લેવાય છે. % 

૩--કટલાક આ માળાનું પુસ્તક મહિને મહિને મળવાનું સમજે છે;  પથું 
તેવું ન હોતાં વર્ષ દિવસમાં યપ્ંને ૧૫૦૦ પૃછનાં જે ત્રષુથી ચાર પુસ્તકો નીકળે 
છે; તે દરેક તૈયાર ચાય તેમ તેમજ મોકલાય છે. 

૪--આ માળા ઉપરાંત આ સસ્થા તરફથી બીન્ન પણુ જે નાના મોટા મ'શો 
તીકળે છે, તેની ખબર આ “ વિવિધ મ્રથમાળા ” નાં પુસ્તક્રોમાં અપાય છે અને તે 
તરતમ/ મગાવનારને ખાસ કિદ્દાયતથી અપાય છે. 


જ સિ પો શ 
“અ મસાળાના આગલા વષાના સટ. 
સવત ૧૯૭૫નાં ચાર પુસ્તક-( પ્રષ્ઠ ૧૫૦૦, મૂલ્ય રૂ. ૨) શ્રીરામ- 
મુષ્ણુ કથાસૃત, સુબોધક નીતિકથા, આગળ ષસો, ટુકી વાર્તાએ. ભાગ પ કે. 
સવત ૧૯૭૬નાં ત્રયુ પુસ્‍્તક-(પ્રછુ ૧૫૦૦, મૂલ્ય રૂ. ૨11) સ્વામી 
વિવેકાન'8 ભાગ ૬-૭ સો, ભાગ્યના સષ્ટાએ, ટુકી વાર્તાએ શાગ ૬ ફો. 


ખા દરેક આગલા સેઢ્ું પોષ્ટેજ વી. પી. ખર્ચ આાશરે રૂ. ના 
મી ૧) જુદુ ચડશે. પ્ુટક પુસ્તકો! માટે જુએ આ પછીનાં પુછો. 


સસ્તું સર્યહેત્ય વર્ધક કાયાલય પુ. જે 


ધિ દ ઇડ છ. વેટ હા: 
ડન” ગાઇ' ન“ :0₹'ર ન કે ₹ મ. 2 મ મ 
ર પુ ન ## # - પદ ક * ન | 
૪ જ ર " ૭ પ ઈ હ ૨% ી ન ન કં 


પ .. 

૧/6 અને ચેતન/મેરડ મુસ્તડ. 

નામ ચગેરે પદ મૂલ્ય પોસ્ટેજ 
આગળ ધસેો-જાગળ વધવાનો ઉત્સાહ આપનાર. ૫૮૪ ૧) ળઝૅ]ટ્ટ 
શામ્મતા સણાએ-પોતાનુ' ભાગ્ય પોતે ખદલનારા માણુસો. ૭૨૦ ૧1 ક 
સુખ, સામથ્ય અને સમૃદ્ધિતથા વિચારોના ચમત્કાર, પપષર ૧)% ૦)૪ 
પ્રશુમય જીવન--ઉચ્ચ વિચારોની સાદી રીતે સમજુત. ૨૧૬ «ના 9) 
ખાશેગ્ય વિષે સામાન્ય ર્ાન-મદાત્મા માંધીછ કૂતત ૧૨૮ નાજ ૦) 
સ્વગનાં શેત્સોનપરીયાર કૃત ભક્તિ માર્ગના દાખલાએ. ૩૮૬ ૧) ગ 


ઉર */ઝિંઝ મુસ્જઝે 


સ્વામી રામતીથના સદુપદેશ-છુટા ભાગ ૫,૬,૭, કા ક. કાક 
સ્વામી વિવેકાન'દનું' સવિસ્તર ઉત્તમ જવનચરિત. ૭૪૪ ૨) નન 
મી રામપૃષ્ણુ કથામૃત-મથ ૨ જે... ... ... ૪૧૬ નાન ૦)૬ 
સલામી વિવેકાન'હના સરુપદેશ-શાગ ૧ લે ... ૨૯૦ નાછી ૦) 
સ્વામી વિવેકાન'ના સરુપદેશ-ભાગ ૨ ને ... ૪૭૦ નાણ ૦૪ 
સ્વામી વિવેડાન'દના સદુપરેશ-ભાગ ૬-૭ મો ૪ર૦ ૧) ઝ9% 
સ્વામી વિવેકાન'દના સરુષદેશ-ભાગ ૮ મો ... ૫૮૪ ૧1 મના 


%ઝજટ્‌ગ//ઓ અજે ૪૨રત્ન %07/એ 


ભગવદ્ગોતા-ઝુજરાતી સરલ ટીકા સહિત- ૦ ,, મા ૦)# 
% મરાદી સુબાધ ટીકા સહિત- ન* ,, ના માક. 
99 _*. હિન્દી સરલ ટીકા સહિત- નર » ના 
શગવદ્ગીતા-મૂલમાત્ર-તાના અટ્ષરમાં ચુટકો સાદુ પૂદુ. ૦)૪ 
3) ૩; મધ્યમ અક્ષરમાં મજ્ખૂત પૂડુ' ૦૦પાફુ' પૂડુ ૦૪ 
99 9 મોટા અક્ષરમાં મા ,, બાર 
પ'થરત્નગીતા-મૂલમાત્ર-નાના અક્ષરમાં મત ,, નનન 
 સષ્સમ અક્ષરમાં મા ,» બજ ડ 
,»»૪ ,. », .. સોટા અક્ષરમાં નાઈ ,, ૧) , 
ગીતાનો ૧૮ સો ર કેોદપણુ ટીકા સાથે ૦)૦।, ૧૦ નો રૂ ન 
આ ડે ૧-ભરાવાનનો, રન્‍્બ્યાસ તથા ગશેરાની, ૩-બહણા 
છબી મ શે દમનો; દરેકનું કદ ૭2૮૧૦, મૂફય ૦): શ્રત ૧૦ ઓ 


દધ 
1 9. 





શ 99 


બોકટ/%૩ અસરઝ/ર૭ ૧/ત અ 
' નાસ વગેરે  પચપૃઇ મૂલ્ય પોસ્ટેજ 
ટુકી વાર્તાગ્એો-શાગ ૩ જે-૨૩ સાંસારિક વાતો. રર૪ ના ૦)* 
ડેરી શાર્તાએ-ભાગ પ મો-૨૮ સાંસારિક વાતો. ૩૦9૪ નાન ૦). 
ડેઝી વાર્તાએ।-ભાગ $ ઠ્રો-મોધપ્રદ ર૭ વાતે. ૩૬૦ નાઇ ૦)2 
ટું વાર્તાએ-ભાગ છ મો-ગુલિસ્તાન સાથે ૩૫૦૮ ૧ 2) 


૪/૪ જ#ળઝે ૨/ટે 


સદગુણી ખઆળકે-દ૬૯ ઉમદા સાચા બનાવોને સંગ્રહ. ૧૨૮ નન ૦)-: 


ખાળે સદૃખોધ-વાર્તાએ રૂપે ધાર્મિક શિક્ષણ, ૧૧૨ નના ૦)-” 
ખાળકેોની વાતો-રસિક વાતચિત રૂપે ૨૧ પાડ. «૬ ન ૦)૮- 
સુબોાધક નીતિકથા-૧૫૩ ખોધદાયક નાની વાતો. ૨૧૬ શ1# ૦)* 
દુઃખસા વિદ્યાશ્યાસ-- અતેક અસરકાગ્ક દ્રરાતા. ૯૦ કુભ ૦)- 
૪૯-€%જન 
સતહણહર પદ કે ફેક પજ ૧૮૭૦ તર્યા ૦) ન 
વૈરાગ્ય બોધ કાવ્ય ... ... .** ૧૧ર્‌ કા ૦) 
છોટાલાલ પદબભોાધની ... ટ ર ૧૨૮ ને ૦)૮- 
ન્ય 
જજન ૧/83) 
સ્વામી વિવેકાન'દનું સંપૂર્ણ ઉત્તમ ચિત્ર ૭૪૪ ર૨) વન 
મહાન અલેક ઝાંડર (સિક'દર) ... ... ર૮૮ નાદ 9૦) 
થચે।ડર્‌ પારડર ક ય જ ર્૬ફુૂહ શના ૦૬... 
ના. શહેનશાહ અને શહેનશાહ બાનુ ... ૧૩૨ ૦)૬ ૦): 


જ ષટ 
૪ંગ/જન/રન ખ/સ સજન/ . 

ઉ૧-પોસ્ટે” માદ ના લખ્યું હોય તે દરેકનું અલગ સમજવુ, જ્-એ 
ઉપરાંત ર્જીછ્ર તથા મ. ઓ. ખય પણ ર્‌ ૧ ચી ૧૦ સુધીને માટે ચર આના જુદુ 
લાગે છે. ૩-ખહારથી મંગાવનારે અમદાવાદજ લખવુ, ૪- મગાવા પૈકી જે 
પુસ્તક ન આવે તે ખલાસ થએલુ સમજવુ”. પષ-રૂ. ૧) થી ઓછાનાં પુસ્તક મ'ગા- 
વનારે મ. ઓ. કે ટીજીટજ મે॥કલવી. ૬-પુરં મૂલ્ય તથા વધારાના પેડી'ગ પન 
બદલ ન પ્રથમચીજ- મોકલીને પાંચ દથ રા. નાં સામટાં પુસ્તકાદિ રૅલરસ્તે 
મગાવનારને ખર્ચ બહુ ઓછે આવરો. ૪- એક સાથે ર્‌) ૨પ અથવા વધુનાં 
પુસ્તકાદિ લેનારને કમીશ્રન પણુ મળશે. ૮-ખહારનાં મુસ્તકે। લાવીને મોકલાશે નહિ. 


9 ૬" જે દ 
સસ્તું સાહિત્ય વર્ધક કાયોલય 
અસદાવાદસાં-ત્રણુદરલાજા ખહાર, નદીને રસ્તે, સેશન કોર્ટ પાસે. . 
સુ'બઈસાં-કાલખાદેવી રોડ, હાથો બિલ્ડો'ગ, ત્રીજ. માળ, સવારે ૭ થી ૧૦ 


